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คา นา 


บุ ดร ธิดา ของ พระ มน นิติ' วิมล ท้ ณฑ์ (ฅา บ ทิพ านุก ะ)  มา พบ อาตมา  เพื่อ ขอ ร่วม พมพ 
หน ง สอ ประ วฅข อง ท่าน อาจารย์ มึนิ  ภรีท ตด เถระ  ซึง ท่าน อา จาร ยม หาบ ว ฌาณ ส มฺปนฺ โน 
วด บ่า บาน ตาด  จง หวด อุดรธานี  เรียบ เรียง  (ลง พิมพ ใน หน งสอ ศรี ส!] คา ห)  เพือ แจก ใน 


งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ พร-มนุ นิติ วิมล ท นิเฑ์ ผู้เ บ่น บิดา  ณ เมรุ วค เทพ ศิริ นทรา วา ส พระ นคร 
ขอ ให อาตมา เขียน คำ น่า ให้ ต่วย  อาด มา ไม่ ขด ข้อง และ นึก อนุโมทนา สาธุ การที่ คิด พิมพ์ ประ วต 
ของ ท่าน อาจารย์ มึน  ภูริท ฅฺฅ เถระ  เบน ธรรม ท กบิณู ทิศ  แจก เบน ธรรม ทา นฺให แพร่ หลาย 
เบน ประโยชน์ แก่ ผู้ สนใจ ป ฏิบ่ฅ ธรรม  แม้ ใน บ่จจุ บ* นิจ ะมีผู้ สนใจ น้อย  แด่ เมื่อ ล่วง กาล ผ่า นวย 
ไป  มี อาย มาก เขา มี ประสพ การณ์ ของ ขีวิฅ มาก เขา หรือ เขา ถึง บ่จฉิ มวย แล ว ส่วน มาก ก็ จะ แสวง 
หา ความ สงบ ทาง จิต ใจ  เพราะ เบื่อ หน่าย ใน ชีวิต ซํ้า  ๆ ซาก  ๆ หรือ เบื่อ ใ นวด ถ สมบัติ ก็ หน มา 
สนใจ ใน ธรรม สมบัติ  หน งสือ ประ วิด ของ ท่าน อาจารย์ มึน  ภูรีท ฅฺต เถระ  ซึ่งเ บ่น พระ อา จาร ย 
ใหญ่ ผ่า ยก ม ม* ฏ ฐาน  ซื่ง ท่าน อาจารย์ มหา บัว  ฌาณ ส มฺปนฺ โน  เรียบ เรียง ไว เวลา นื่  มีผู้ สนใจ 
แสวง หา อ่าน กน มาก  แม้ พิมพ ไน หนังสือ ศรี ส*!] ดาห์ ตลอด มา จน ถึง ทุก ว* นินื่ก็ อ่าน ได กราว ละ 
นิด  ๆ หน่อย  ๆ และ ก็ หา อ่าน ไต่ ยาก  เพราะ ต่อ ง คอย ซอเ บ่น เล่ม  อาด มา เกย ให้ ศิษย์ บอก นับ เขา 
ก็ แต่ ง่ว่า ขด ข อง ต่อ ง คอย1 ซอ เฉพาะ เล่ม  บาง ที ก็ ได้ อ่าน ติดต่อ กิน  บาง ทีก็ต่ อง ข้าม ไป เพราะ เขา ไม่ 
ซอ ให้ ติดต่อ ก็ นิ ทุก  ๆ เล่ม รำคาญ ใจ  แม้ ผู้ พิมพ์ดีด กด ลอก มา ให้ อ่าน ก็ ถูก ขอ ยืม อ่าน มากราย ต่วย 
ก* นิ  ต่อ ง เข้า คิว รอ อ่าน ไม่ ทน ใจ เลย  มี ผู้' กีนัท ธา ขอ พิมพ์ เบ่น เล่ม' ไว้ บัาง ก็มี น้อย  ผู้ ยืม ไป แล วก็ ให้ 


ยืม อ่าน ต่อ  ๆ ก็ นิ ไป อีก  กว่า จะ ล่ง คืน ก็ ชา นาน  อาตมา จึง ขวน ขวา ยฃอ ใ ห ไ จา ภาพ ผู้มีส ทธา ปสาท ะ 
ใน ทาง ธรรม และ มี กำ ล* งทร พยพ อ จะ พิมพ์ ให แพร่ หลาย พิมพ์ ไป แล* ว ๒๐๐0  เล่ม  เบ่น ส่วน ของ 
อาตมา เสีย  ๕๐0  เล่ม  แต่ ก็ยํง์ ไม่ จบ  และ เมื่อ ภรรยา บุตร และ ธิดา ของ พระ มนุ นิติ วิมล ท ณ พ์ 
ขอ พิมพ์ เพี่ม อีก  ๑0๐0  เล่ม  เนื่อง ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  กำหนด ใน ว* นิที่  ๒®'  มีนาคม 
๒๕๑๔  มี เวลา ที่ จะ พิมพ์ ประ วฅิฅ่ อ ได้ อีก หลาย ว* นิ  ผู้ นับ แจก ไป อ่าน กง ดีใจ ที่ ได้ อ่าน เพี่ม เติม 
มาก ขน  เบ่น การ ให ธรรม' ซึ่ง พระ พุทธ เจา ต รส' ว่า  ชนะ เสีย ซึ่ง การ ให้ ทงห มก  หรือ เหมือน กา? 


ข 


หก วาม ไม่ ตาย เบ็น ทาน  อาตมา ฃออ น โมทนา สาธุการ ใน กุศล เจตนา ของ ท่าน เนัา ภาพ แทน 

ทาน ผู้ เรียบ เรียง  และ ท่าน ผู้บั องการ อ่าน  ตอง การ ศึกษา  ตอง การ ปฏิบ ติ ใน ทาง ธรรม  ท่ว 
ทุก ท่าน  เพราะ หนังสือ ชนิด นิย์ง์ แพร่ หลาย มาก ขํ้น เพียง ใด  ก็ยื่ง มืผู้ สนใจ ใน ทาง ธรรม มาก 
ขึน เพียง น น เมื่อ มี การ สนใจ ก็มื การ ทดสอบ ลอง ประพฤติ ปฏิบัติ ดู  เมื่อ ลง มือ ปฏิบัติ ไป ใน 
ศ ล-สมาธิ-บ ญญา  ผล ก็ ย่อม ปรากฏ ตาม กำ ล่ง ของ เหตุ  เพราะ ปริ ย ติ-ป ฏิบ ติ-ป ฏิเว ธ 

ส่ง ผล เบ็น อ” ญญะ มญญ ะบัจ จ” ย แห่ง บัน และ บัน  ท่าน อา จาร ยม หาบ ว ฌาณ ส มุปนฺ โน  ท่าน 

เรียบ เรียง ได อย่าง ละเอียด มี สำนวน โวหาร น่า อ่าน ดื่ม ท่า ใจ  แสดง ขำ ปฏิบัติ ไว้ ท งผิา ย ผิด 

0^' 

ที่ ท่าน อาจารย์ ใหญ่ ผิา ยก มม” ฏิ ฐาน นำ คำ เน้น ปฏิบัติ มา ทั้ง แต่ บัน จน บรรลุ มรรค ผล 
นิพพาน  ทั้ง อริยมรรค เบ อง ตน จน ถึง ที่ สุด  พรรณนา ชนิด หมด เปลือก  หาย สง นัย ใ นคร 
อาจ าย์ข อง ตน  แม้ ท่าน ผู้ เรียบ เรียง จะ ออก บัว ไว้ ว่า ไม่ สามารถ จะ พรรณนา ให้ สิน เชิง  เหมือน 
ที่ ท่าน อาจารย์ มื่น  กล่าว อบรม สง สอน บัมบั ฏ ฐาน  แต่ เท่า ที่ พรรณนา ไว โ เลว ก็ พอ เพียง จะ ทำ ให้ 
ศิษ ยาน ศิษย์ เกา รพนับถือ  เชื่อม” น ครู อาจารย์ ของ ตน  จน หาย สง นัย ว่า มรรค ผล นิพพาน ไม่ มี 
แล ว ใน เวลา นิ ปฏิบัติ พอ เบน นิ นัย บจ นัย เท่า นั้น ก็ พอ แล ว หรือ เห็น ไป ว่า เรา เกิด มา สุด ท้าย 
ภาย หล” งไม่ มีบญ มี วาสนา ที่ จะ บรรลุ อริ ย ธรรม ไค  ไม่ สม กบ พร 


ทั้ง ผิาย ถูก 


^ /ะ^  I 
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•น1 น ’ เมื่อ ผ้ อ่าน ประวัติ นแ นัว พิจารณา ควย บ ญญา จะ เห็น สม' จริง ตาม พระ พุทธ ภาษิต  จะ 

ได้ ลิก ปรารถนา ไป เกิค ให้ ท้น ศาล น าพร ะศ ริ0'1 รินั  หรือ เห็น ไป ว่า มรรค ผล นิพพาน นั้น สุด เอ อม 
'เพราะ ตน มี บุญ นอ ย วาสนา น0 ย เกิด มา สุด ทาย ภาย หนัง  หรือ มก พคํ ว่า ไม่ เห็น มีผู้ ใด ไค บรรลุ 

มรรค ผล นิพพาน' ใน ยุค บัจจุ บัน  ทั้ง นิก็ เพราะ เขา ผู้ นั้น นำ เอา ความ รู้ ความ เห็น หรือ การ ป ฏิบฅ 

ดำเนิน ของ ตน เท้า' ไป ว ด’ ใ ป1 เทียบ' นับ ผู้0, น ก็ถำ เบน บัง นนก็ ขอ ให้ ท่าน ลอง ปฏิบัติ ใท้ จริง นัง 

เด็ด เดี่ยว เอา ชีวิต เข้า แลก' หรื0 ท้, ม ท้มท้ 'เอ ย่าง เช่น ท่าน อาจ ารย่ - มื่น  ภูริท ฅฺฅ เถระ  นำ ประ พฤติ 
ปฏิบัติ มา นั้น  ๆ ท้า ง แนัว ท่าน ก็ จะ ประ นักท้ ผล ไค้ นัจ ย0 น10 ง แต่ คน ส่วน มาก มัก ปรารถนา แต่ 
ไม่ ค่อย ท่า เห ๆ, ใพ้ คู ควร' หรือ' สมด้ -เผ ลที่ฅ น มุ่ง หวง ห, ริ0, ป รา รถ นา  แล วจะ สำเร็จ สม ประสงค์ 


ผล 


'"ด อย่าง ไร 


พระ พุทธ เนัา ผู้ ประกาศ พระ พุทธ ศาส นาท รว แล คง พา ง คำ ท้น ชีวินั ไว้ ทั้ง สุก ติภมิ 


ค 


ทง ทุก ติ ภูมิ  ท ง' ทาง' ใป สู่ รูป ภพ  อร ป ภพ  ตลอด ถึง โ ลกุฅ ตระ กัน จาก เกิด แก่ เจ บ ตาย  สุด แฅผู้ 
ประพฤติ ปภิบ ตจะ เลือก ดำเนิน ไป ทาง ไหน  ไม่ มีผ้ใ คอ ยาก’ ไปส่ กำเนิด ดิรจ ฉาน-เปรต 
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อสุรกาย  หรอ ส แวด รก เลย  มแฅ อยาก พสู่ สุคต ส วรรค หรอ อยาก บรรลุ มรรค ผล นพ พาน 
แต่ เพียง ลำ พง อยาก หรือ ปรารถนา เท่า น1 น จะ สำเร็จ สม ประสงค์ ได อย่าง ไร  ตอง ทำ เหตุ 

ให้ คู่ ควร กบ ผล' ทีฅน ประสงค์' หรือ ปรารถนา ด้วย  จึง จะ สำเร็จ สม ประ สง ค อุปมา เหมือน ทาง 
เดิน มี อยู่  ถา เรา เดิน ไป ไม่ หยด  ไม่ แวะ เวียน ลง เสึย ขำ ง ทาง หรือ กลบ หล' งบ้น  เดิน ไม่ หยุด มุ่ง 
ไป สู่ เบือ ง หนำ ตลอด ไป  ก็ ตอง ถึง ที่ สุด ทาง เบ้ วน หนึ่ง โดย ไม่ ด้อง สง ส โ)  แม่ การ ปฏิบัติ ธรรม 
ก็ เช่น เดียว กน  เมื่อ เรา ทำ นิด  ๆ หน่อย  ๆ ก็ ไต่, ผล นิด  ๆ หน่อย  ๆ หรือ เพ กะ  ทำ ดี บาง 
ทำ ช่ว บ้าง คลุก คละ กัน ไป  หรือ ทำ บาป แบ้ วก็ข อ ใบ้ กลาย เบน บุญ เถิด  หรือ ชอบ บนบาน ขอ ให 
สึงกั กด สิทธ ช่วย คล บน ดาล ใบ้  ไม่ ทำ ตน ใบ้ เบื่น ที่ พึ่ง ของ ตน  ชอบ บน ขอ ให้ สี่งศ กด สิทธ 
ดล บน ดาล ใบ้  เหมือน คน ไป กราบ ไหว พระ พุทธ รูป ขอ ให้ ช่วย แบ้ วก็ กล่าว ว่า  พระ อง คน น 
องค์ นึ่ศก ดสิท ธ พระองค์ น นอง ค์นึ่ ไม่ กัก ด สิทธื้  ต1 งชื่อ ต1 ง นาม ว่า หลวง พ่อ อย่าง น* นอ ย่าง นึ่กัง นั้ 
ก็มื  ดู ไม่ สม กับ เบี่น พุทธ ศา สนิก ที่ดี เลย  เพราะ เพียง แค่น* บ ถือ พุทธ ศาสนา  แค่' ไม่ สนใจ ปฏิบั ต 
พุทธ ศาสนา  จึง ไม่ ได้ ประ โยชน์ จาก พุทธ ศาสนา เท่า ที จะ เบื่น ไป ได  แบ้ วก็ เหยียด ตน ว่า เรา มี 
บุญ บ้อย วาสนา บ้อย  เกิด มา สุด บ้าย ภาย หลง ไม่ สามารถ จะ ปฏิบัติ ใบ้ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ได้ 
ขอ ปฏิบัติ พอ เบน นิบ้ย บัจบ้ ย เท่า น น ดวย กุศล เจตนา  ธรรม พลี  และ อามิส พลี  ที่ ภรรยา บุตร ธิดา 
ของ พระ มนูนิ ติ วิมล กัณฑ์ บำเพ็ญ มา ต* งแต่ ตน จน ถึง ได้ ทำ ฌา ปน กิจ  ขอ จง สำเร็จ เบ็น วิบาก สมบัติ 
อำนวย ศุภสิ ริสว สด สุข ประโยชน์ ตาม ที่ ตอง ประสงค์  แด่ คุณ พระ มนู นิติ วิมล กัณฑ์  ผู้ ถึง อนิจ- 
กรรม ล่วง ลบ ไป แล ว โดย ควร แก่ คติ วิสย ใน สม ปราย ภพ  สม เจตนา ปรารถนา ของ เด้า ภาพ ทุก 

ประการ  เทอญ. 


พระ ธรรม จินดา ภรณ์ 

วัด ร' เชน พข 

วัแท  เฮ ๕ ก// ก? วัณ ธ'  (อ ๕๑๔ 


คำ ปรารภ 


ใน การ จด หา เรื่อง พิมพ์ เบน หนังสือ ที่ ระลึก  งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ พระ มนุ นิติ วิมล- 
ทัณฑ  เจา ภาพ ได ตกลง ใจ ตง แต่ บรร จ ศพ แล, วว่า จะนั อง ขอ อนุญาต พิมพ บ่ ระ วฅิ ท่านพระ อา จาร ย 
ม' น ภูรินั ตฅ เถระ  ซึ่ง ท่าน อาจารย์ พระ มหา นัว  ญาณ สม บน โน  นัด บา นัาน ตาด  อุดรธานี 

ไค รวบ รวม ประ วติข อง ท่าน ลง พิมพ์ ใน หนัง่ ลือ ราย ส*! เคา นั  ศรี ส! เคา ห์  ” โค ยเร็ มล งพิม พ 

ตง แต่  ฉนับ ที่  ๙๕ ต/  บื่ที่  ©๙  วน ศก รท  ๒๖  ธ ไ; วาก ม ๒๕® ๒ จน นัด นีนัง ไม่ จบ  เพื่อ สก กา ระ 
พระ คุณ ผู้' วาย' ชน ม ท งนื่ เนื่อง จาก ผู้ วาย ชนม์ ได โกย ทราบ เรื่อง ราว ของ ท่านพระ อา จาร ยม' น 

เมื่อ กร1 งนัง รบรา ชกา รอ ยู่ ทาง ภาค อิส าน  และ มีศนั ทธา เลื่อมใส ใน องค์ ท่าน มาก  เคย เล่า เรื่อง 

เกีย วก บ ท่าน อาจารย์ ม' น ใ นัก รอบ ค นัว พ์ง  และ เมื่อ ไค้ มี ประ วฅิฃ อง ท่าน ลง พิมพ์ ใน “ศรี ส ไ] ดา ห” 
ก็ ไค้ นับ พ์ง เรื่อง ท่าน จาก ลูก  ๆ นังมิ นันจ บก็ไ นัจ าก ไป เสีย ก่อน  หนังสือ เล่ม นื่ไค้ รบ อนุญาต และ 
จด พิมพ์ สำเร็จ ลุล่วง นัว ยตี  เพราะ ไค้ รบ ความ เมตตา จาก ท่าน อาจารย์ พระ มหา!] ว ญาณ สม บน โน 
และ ท่าน เนัา คุณธรรม จินดา ภรณ์  นัด ราช บพิธ  จึง ขอกราบ นม สกา รพระ คุณ ท่าน ท1 ง สอง  นัว ย 
ความ สำนึก ใน เมตตา ของ ท่าน เบน อย่า งยี่ง  อนึง  เจา ภาพ ขอ ขอบ พระ คุณ ท่าน ผู้ที่ใ นัก วาม 

เอั้อ เพื่อ นัด หา ภาพ ของ ท่านพระ อาจารย์ ม' น และ ภาพ เนื่อง จาก ท่าน มา ลง พิมพ์  เพื่อ เพื่ม ศนัท ธา 
ปสาท ะ แก่ ผู้ พบ เห็น  นอก เหนือ จา กบ ญญา เห็น ธรรม จาก การ พิจารณา ปฏิปทา ของ ท่าน ยี่งฃ น นัว ย 
ขอ พระ มนุ นิติ วิมล ท ณ ฑ์ไนั ทราบ นัว ย ญาณ วิถี  อนุโมทนา วิธี และ เสวย ผล เจตนา จาก 
ความ เกา รพ นัก ของ ภรรยา และ บุตร นัว ย 


เฉา ภา' ฬ 


* 


- 


พร?; มนูน้ ต วิมล ทํถเ 'ท  (ตาบ  ท้หา นุ ก*:) 

ชา ตะ  ๗ ม นา คม  เ 0๔๓๔ 

!] กิ^  ด ว®)  ) ม่กิวิ 1 กิ!]  I®  (5*  6)  ฝ็ว 


ป ร ๙ ว ต 


พระ มน นิติ วิมล บัณฑ์  (ตาบ  ทิพ านุก ะ)  เกิค เมื่อ  ๒ ๆ ๔ บื่ เถาะ  จ. ศ.  ©๒๕๓ 
ตรง กบ วินิจ ไ เท ร์ที่  ๗ มีนาคม  พ.  ศ.  ๒๔๓๔  ณ ตำบล หลง บัด ชำนิ หฅถ การ  ( วด สาม ง่าม) 
อำเภอ พญาไท  จง หวิด พระ นคร  เบ็่น บุตร หิว!!1 ของ ขุน ป ราบ พล พ่าย  ( จิบ  ทิพ านุ กะ ) และ 
นาง ทองคำ  ทิพ านุ กะ  มีน์ อง ร่วม บิดา มารดา  ๒ คน  คือ 
ด.  เด็ก หญิง  ( ถึง แก่ กรรม แต่ เยา บัย ) 


( ถึง แก่ กรรม  ) 


๒.  นาย บุญ เฅม  ท พาน กะ 

การ ศก ษา 

เมื่อ อายุ  ๕ ขวบ  ญาติ มี ศก คเบ็่ น ลุง บวช อยู่ ที่ บัด จก รวร รติ ราชา วา ส ( วิด สาม ป ลม ) 
ไค้ รบัไ ปอ ยู่ ด้วย และ เรี่ม ศึกษา เขียน อ่าน แต่ บัด นั้น  อายุ  ๘ ขวบ  บิดา มาร คา ได้ รบั มา อยู่ บ้าน 
ที่ รอง เมือง ซอย  ๓ เด้า เรียน ห บัง สือที่ โรงเรียน ประถม สาม จีน ใด้  (โรงเรียน บัด ไตร มิตร วิทยา 
ราม)  จน สำเร็จ ประ โยก ประถม บริบูรณ์  เรียน' ชั้น บัธย มทีโ รง เรียน บัธ ยม เบญจ ม บพิตร  จน 
สำเร็จ ประโยค บัธ ยม บริบูรณ์  พ.  ศ.  ๒๔๕๑  และ ได้ เรียน โรงเรียน กลาง คืน สาบั ค ยา จาร ย์ 
ช1 น ๔ แต่ ด้ง ไม่ ได สอบ  เขา ศึกษา วิชา กฎหมาย ทิโ วง เรียน กฎหมาย กระทรวง ยุติธรรม  สำเร็จ 
เบ็่น เนติ บัณฑิต  พ.  ค.  ๒๔๖® 

การ สมร ส 

ได สมร สก บัน าง สาว  ฉฅร แกว  ชม ชู เดช  ธิดา เรือ เอก หลวง ศก ดา เดช  (ชม  ชม ช เดช) 
และ นาง ศก คา เดช  (ห รุ่น  ชม ชู เดช)  เมือ พ. ศ.  ๒๔๖๔  หล งวด กลาง  บัง หวิค สมุทร- 
ปราการ  บตร ธิดา มี  ๖ คน  คือ 

ด.  นาง วิมล ศรี  บ ณ ย' วณิช 
๒.  นาวา ตรี หญิง  ทวิ ตรา  ทิพ านุ กะ 
๓.  นาย ธง' ชํย  ท้พา นก ะ 
๔.  แพทย์ หญิง  สุพฌ นะ  ทิพ านุ กะ 


จ 


๕.  นาย สุว ช ญ ทิพ านุ กะ 
๖.  นาง รุจิ รา  กสิ งสิน 
หลาน  ๓ กน  คือ 

0.  ด.  ญ.  อง ส นา  ทิพ านุ กะ 
๒.  ค. ญ.  ภาณุ ช ทิพ านุ กะ 


๓.  ค.  ญ.  ปน ค คา  คล งสิน 


ธิคา นาย ธง1 ชย  และ นางนวล ฉวี  ( วิบูล รณ รง ก) 

ทิพ านุ กะ 

ธิดา นาย ธง ชํย  และ นางนวล ฉวี  ( วิบูล รณ รง ก ) 
ทิพ านุ กะ 

ธิคา นาย ไพ วิฅร  และ นาง รุ จิ' รา  ( ทิพ านุ กะ  ) 

กสิ งสิน 


การ รบรา ชกา ร 

พ.  ค.  ๒๔๕๓ 
พ.  ค.  ๒๔๕๔— ๕๗ 
พ.  ค.  ๒๔๕๘ 
พ.  ค.  ๒๔๕๘— ๖๑ 
พ.  ค.  ๒๔๖๒ 

พ.  ค.  ๒๔๖๓  — ๖๕ 
พ.  ค.  ๒๔๖๖ — ๗๕ 
พ.  ค.  ๒๔๗๕ — ๗๙ 
พ.  ค.  ๒๔๗๙  — ๙๐ 


เสมียน ผก หค ศาล อุทธรณ์ 
เสมียน ฅรี ศาล อุทธรณ์ 

เสมียน โท ศาล อุทธรณ์ 

โ, ' . , 

เส มยน เอก ศาล อทธ รณ 

ผีกห์ ครา ชกา ร' ใน กรม อํย การ กระทรวง ยุติธรรม  ใน ตำแหน่ง ผู้- 
พิพากษา 

ผู้ พิพากษา ศาล มณฑล อด ร 
ผู้ พิพากษา หิว หนา ศาล จํง หวด หนองคาย 
ผู้ พิพากษา หิว หนำ ศาล จํง ห วิด บุรี รมย์ 
ผู้ พิพากษา หิว หน้า ศาล วิง หวิด อ่างทอง 


ราชการ ฬิเส ษ 

พ.  ศ.  ๒๔๖๓ 


ช่วย ราชการ พิจารณา พิพากษา คดี ที ศาล จง หวิด สกลนคร ชํ่วก ราว 


เบน เวลา  ๖ เดือน  ๔ วน 


ฉ 


พ.  ศ.  '๒๔๖๔ 


ช่วย ราชการ พิจารณา คดี ที ศาล จง หวด สกล นก รช่วิ กราว 
เวลา  ๒ เดือน  ๕ วน 


ยศ 


พ.  ศ.  ๒๔๖๓  รอง อำมาตย์ เอก 

พ.  ศ.  ๒๔๗๐  อำ มา ฅย์ฅ รี 

บรรดา สก ด 


พ.  ศ.  ๒๔๖๔ 
พ.  ศ.  ๒๔๗๒ 


เคร อง ราช อิส ริ ยา ภร ด/ 


หลวง มน นิติ วิมล ที ณฑ์ 


พระ มน นิ ติ' วิมล ทณฑ์ 


พ.  ศ.  ๒๔๖๖ 
พ.  ศ.  ๒๔๖๗ 
พ.  ศ.  ๒๔๖๙ 
พ.  ศ.  ๒๔๗๔ 
พ.  ศ.  ๒๔๗๔ 
พ.  ศ.  ๒๔๘๐ 
พ.  ศ.  ๒๔๘® 
พ.  ศ.  ๒๔๘๓ 


เบญจ มา ภรณ์ มงกุฎ สยาม 

เบญจ มา ภรณ์ ช่าง เผือก 

เหรียญ บรม ราช าภิเ ศก เงิน ร ชกา ลที่  ๗ 

จตุร ถา ภรณ์ มงกุฎ สยาม 

เหรียญ ฉลอง พระ นคร เงิน 

ตริ ตรา ภรณ์ มงกุฎ สยาม 

เหรียญ จ กร พร รติ มาลา 

ตริ ตรา ภรณ์ ช่าง เผือก 


เมื่อ ออก จากราชการ แล ว 


.ด้ร บ แต่ง ตง จาก คณะ กรรมการ จำ หวด อ่างทอง เบ็๋น สมาชิก 


สภา จำ หวด อ่างทอง  ครำ ที  ช เมือ  ๕ ตุลาคม  ๒๔๙๘  สิน การ เบ็่น สมาชิก ภาพ ตาม วาระ 
เมื่อ  ๒ กรกฎาคม  ๒๕๐๓  ครํ้ง์ ที  ๒ เมือ  ส สิงหาคม  ๒๕0๓  สั้น การ เบ็่น สมาชิก ภาพ ตาม 
วาระ  เมือ  ๓®  สิงหาคม  ๒๕๐๘ 

อุปสมบท 

ได อปสม บท ที่ วดช่ ย มงคล  จง หวด อ่างทอง  มี ฉายา  เข โม  ภิกฺฃุ  เมื่อ วน อาทิตย์ 
ที  ๓ กม ภาพ นธ  ๒๕๐๖  และ ลา สิกขา เมือ วน ที  ๒๒  เ คอน เคย วก น 


ช 


ตาม ปกติ พระ. มนุ นิติ วิมล บ้ณฑ  มี สุขภาพ สมบูรณ์ แข็ง แรง  หลง จาก ปฏิบํ ตรา ชกา ร แล ว 
ชอบ ออก กำ ลงกา ยฌ็น นิจ  โดย เล่น เทนนิส หรือ กอล์ฟ กับ เพื่อน ขา ราชการ ควย กน มิ, ได ขา ค 

ยก เวน กอ ล ฟ เม อ ยาย จาก จ นิ หวด หนอง กาย แล นิก็มิ ไค โล่ น เมื่อ ออก จากราชการ แล ว ก็ ยง ชอบ 
เดิน ออก กำ ลง กาย ทุกเ ชา เบน ประจำ  แบ้ เมื่อ อยู่ ใน กัยช รา จะ ถูก ขอ รอง ใ หง ค เดิน เพราะ เกรง 

อนฅ ราย  แฅ่ก็ ยง คง เดิน อยู่ ใน บ้าน แบบ เดิน จงกรม  ซึ่ง ถือ ว่า เบน การ ออก กำ ล่ง กาย ควย  เบ็๋น 
ผ้ที เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา  ได้ ทำ บุญ ประกอบ การ กุศล ดาม กำ ล นิทร พย์ที่ มีมิ ได ขาด  วด ใด 
ทีมีอ ยู่' ใน จง หวด ที ไป รบรา ชกา รอ ยู่นนิ  ขด สน ไม่ ค่อย มี ผู้' คน' ไป ทำ บุญ  ก็ ไค โ เบ่ง ไป ทำ บุญ ที่วํค 
น น และ ชก ชวน ใบ้ คน ไป ทำ บุญ ใ หมาก  และ มก นิมนต์ พระ มา เทศน์ ที่ บ้าน พก เจ็ด ว นิ ยก เบึน 
ประจำ  มี เพื่อน บาน ใ กล และ ไกล มา ร่วม ทำ บุญ ควย และ แลก เปลี่ยน สนทนา ธรรม กัน  แม้ ว่า 
เวลา นน จะ ไม่ เคร่ง ใน การ กัก ษา ศีล บ้า  เพราะ กัก ขาด ศีล ขอ ที่ หา  แต่ ใน วน พระ แล ว ศีล บ้า เติม 
บริบูรณ์  เมื่อ ออก จากราชการ แล่ ว มี เวลา หนิ มา สนใจ ศาสนา ใน ทาง ปฏิบ้ ติ  และ มีศกั ทธา ใน 
การ ปฏิบ้ ติ บูชา ดล อด มา  กับ ศีล อุโบสถ ทุก กัน พระ มิ ไค ขาด  เวน แต่ บ่วย ไข จริง  ๆ ก่อน ถึง 
แก่ กรรม  เล็ก นอ ย ได้ บ่ นิยเ บ่น ไข หวด  แต่ ก็ มิ’ ได้ มี อาการ กัาย แรง อะไร เลย  และ ไค หาย ใน เวลา 
ต่อ มา  ใน วน ที่  ๓๐  มกราคม  ๒๕๑๓  ดอน กลาง คืน ประมาณ  ๒๐  น.  บ่น ง่วง นอน  แต่ 
ก็ กัง คง ดู โทร ทศน์ ข่าว พระ ราช สำ นก  จบ แล ว จึง ขั้น นอน  ประมาณ  ๒๓  น.  ดื่น ขั้น มา  และ 
ได้ ดื่ม โอกั ล ดิน หนึง ถวย  แล ว เขา นอน ต่อ ไป  เวลา  ๐๔. ๐๐  น.  ใน วน น น ได้ ดื่น ขั้น มา เพื่อ 
ป ฏิบ่ฅ ธรรม กัง ที่ไค็ เคย ปฏิบํ ติ มา เบน กิจกั ดร  แต่ ลุก ไม่ ขั้น เท" าฅก จาก เตียง ขาง เดียว  ได้ รีบ ทำ 
การ ปฐม พยาบาล  พบ ว่า เส นิ โลหิต ใน สมอง แดก  แพทย์ ได้ ช่วย ลด ความ ด นิ และ เยียว ยา อาการ 
ดี ขั้น  นอน ห กับ เบน ปกติ  เบน ที เบา ใจ  แต่ กรน เวลา  ๒๒. ๓๐  น.  วน ที  ๓®  มกราคม  ก็ ได้ 
จาก ไป ดนิย อาการ สงบ  ท่า มก ลาง บุตร ภรรยา  สิริ รวม อายุ ได  ๗๗  บ่  ๑๐  เดือน  ๒๕  กัน  ไค้ 
นำ ศพ’ ไป ประกอบ พิธี' รด นา, ใน' ต' อนเ ย็' นกั นิจ นิ' ท รท  ด กุมภาพันธ์  ที่วด ประยุร วงศา วา ส ตั้ง 
ศพ บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม  ๗ คืน  วน ที  ๘ กุมภาพันธ์  บำเพ็ญ กุศล กัฅฅ ม วาร ศพ 
แล นิ ทำ พิธี บรร จ ณ สุสาน ว ค ประยุร วงศา วา ส- 
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เปีา อา วา สวด ป ร*! บุ รวง คา วา ส เท ค นา ในวํ นบ รรจ คน 
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แด่ คุณ ท่อ 

วน เสา รที่  ๓©  มกราคม  ๒๕๑๓  เวลา  ๒๒. ๓0  น.  เบ็น์ ว* นที่ ลูก ได สูญ เสีย คุณ พ่อ โต ย 

ม ไค กาด ผน  เบ็น การ นำ ความ วิปโยค มาสุ่ ลุก  ๆ และ ทกค นที่อ ยฺใน อุปการะ คุณ พ่อ อ ยาบั หญ 

* ๘.  วิ” โ . ะ บัะ  V 'บั ๆ ^ 0,, ทุ,, * 1,' “ ๕', 

หลวง  ถงแม วา ทุก กน จะ ทราบ ดิๅา เหตุ กาว ณ!, ชนนี จะ เก ค ชิน  เด  [น วน  เด วน หน งก ตาม  แฅ กา ลง 

ใจ ของ ลูก ไม่ แข ง พอ ที จะ หัก หาม ความ เก รา โศก ใน ควํ้งํ้ นืไต  ทํ้งั้น ก็ เพราะ พระ คุณ และ กวา มอ 

ชอง คุณ พ่อ ที ได อบรม บัง สอน และ เลั้ ยง กู มา อย่าง ใกล้ ชิค  ยาม เจ็บ บวย ไม่ ว่า บ่! วย มาก หรือ บ่ วย นอ ย 

ลูก ทุก คน ไม่ เกย พน มือ คุณ พ่อ เลย  แม เมื่อ ลูก  ๆ โค มาก แล วก็ ตาม  คุณ พ่อ ใหค วาม ใกล้ ชด สน ต 

สนม อบรม บัง สอน โดย ให้ ยึด ม* นใ นก ณ ธรรม บัน ดี  มี ความ กบัญ ผูก ต เวที ฅ่อผู้ มี คุณ  มี ความ 

ซอส ฅยส จริต  และ มี ความ อคท นฅ่อ ความ ทุกข์ ลำบาก  จะ ไค้ คำ รง ตน อยู่'! ค้อ ย่าง ภาคภูมิ ตาม 

ฐ! านะ  สอน ให้ กบัญ ผูแ ละ เทิดทูน พระ มหา ก ษ* ตริ ยำ นผ้ง ใจ ลูก  ๆ มา แต่ เล็ก  ๆ โดย สามารถ จำ 

พระ นาม ของ พระ มหา ก ษ* ฅริข์ ใน พระ บรม วงศ์ จ กรี  ตง แต่ ริ ชกา ลที่  © ถึง ร ชกา ลที  ๗ ไค้ ตง แต่ 


ยง มิ ได เขา โรง เรียน  และ พยายาม ปลูก ผง ให้ ใผ่ ใจ ทาง ศาสนา  โดย พา ไป ว' ด ทุกวน พระ และ บัง คบ 
ให้ พง เทศน์ ทุก ค ร1 งที่นิ มนต์ พระ มา เทศน์ ที่บัา น เบ็่น การ ปู พ่น ฐาน ทาง ศาสนา ใหแ ก่ลก  ๆ และ 
ผู้ที่ อยู่ ใน อุปการะ  เมื่อ คุณ พ่อ ได โฃา ปฏิบัติ ธรรม ทาง ศาสนา ก็ ได ไ1 นะ นำ ให้ ลูก  ๆ พยายาม ป ฏิบฅ 
ธรรม ตาม บัาง  เสีย ต8 งแต่ ยง ไม่ แก่ เฒ่า  เพราะ บัว ท่าน เอง นั้น เพ่ง มา เรียน ปฏิบัติ อย่าง จริง จ' ง ก็ 
ต่อ เมื่อ ใน บัยช รา แล ว กำบัง และ ความ คิด ไม่ กล่อง แค ล่วว่ อง ไว เหมือน หนุ่ม สาว คิด เสียดาย เวลา ที่ 
เปล่า ประโยชน์ แต่ ก่อน  และ คอย ตก เตือน มิให เกียจ กราน และ ย่อหย่อน  และ เมื่อ ประสพ สึงใ ค 
ใน เวลา ปฏิบ ติ มก จะ เล่า ให้ พง เนือง  ๆ ทงํ้นื เพื่อ ให้ กำ ลง ใจ แก่ ลูก  ๆ ๒ บื่ก่อ นที่ คุณ พ่อ จะ ไค้ 
จาก ไป โดยกระ บัน หัน มิ ใด คาด ผนนื  คุณ พ่อ เบ็1 น แผล ลูก ยุง บัด ที่ เท้า และ ไม่ หาย  ไค้ ไป ตรวจ ที่ 
โรง พยาบาล วชิระ  น์า ตาล ใน เลือด ปกติ  ความ ดัน ปกติ  และ หล' ง จาก นั้น อีก  ๓ เดือน  ไป ตรวจ 
ที่ โรง พยาบาล คิริ ราช  ร่าง กาย ปกติ ทุกอย่าง  และ ตง แต่ นั้น มา ก็มิไ บัตร วจ ร่าง กาย อีก เลย  เพ วา ะ 
คณ พ่อ ก็ แข ง แรง ไม่ เจ บ ไข  และ แผล ก หาย แล ว ก่อน คุณ พ่อ เสย เลก นอ ย ไค้ บ่! วยเ บน ไข หวิด 
ธรรมดา  และ ก็ หาย ดีฌึน ปกติ  เมื่อ ลูก  ๆ กบับ จาก ทำ งาน ใน วน ศุกร์ ที่  ๓0  มกราคม  คุณ พ่อ 


ฌ 


ก ยง พูด คุย ควย  หลง จาก ห้บป ระ ทๅน ชาว ต คูน!, ย็น แล ว ก็ บ่น ว่าง' วง นอน  แต่ ยง ไม่ ไห่ คู ข่าว 

โทร ทศ น ซึง คุณ พ่อ ชอบ คู ข่าว พระ ราช สำนํ (ๅ  เมื่อ ค จบ แห่ ว ก็ ชน นอน เมื่อ ประมาณ  ๕ ทุ่ม 

คุณ แม ขน ไป คู  คุณ พ่อ ตน ชน มา ขอ โอห้ ลติน ดื่ม  และ ยิง ลง มา ขาง ล่าง  ขึน กะ ไค ลง กะ ได 

เบน ปกฅ  แม จะ ถก ห้าม ไม่ ใ หลง มา ก็ ตาม  เมื่อ ตอน ฅึสี คุณ แม่ ดื่น ฅาม ปกติ  และ เข้า ไป คู คุณ 

พอ  เห็น คุณ พ่อเ ห้า ตก จาก เตียง ห้าง หนึ่ง ซึ่ง ผิด ปกติ  จึงเ บิ' ค ประ คูเ ห้า ไป คู  และ เรียก ลูก  ๆ เขา 
ฟ ควย  ไห้ ช่วย ประคอง ข้น เตียง เรียบ ร่อ์ย  สุพ่ฌ นะ ได ตรวจ คู พบ ว่า เสน โลหิต ที่ สมอง แตก 

เนือง จาก กวา มด น สูง  สน นิ ษ^า น ว่า คุณ พ่อ ลก จาก ที่ นอน ตาม ปรกติ  เพื่อ ป ฏิบ่ฅ ธรรม' ซึง เบ็น 

กิจ วฅร ประจำ  แล ว ลม ฟุบ กลบ ไป อีก  ตอน 'สาย  คณห มอ สุชาติ  และ คุณ หมอ มานี  ดารา มาศ 
ไค มาร กษา และ เยียว ยา  จน เห็น ว่า อาการ ตีฃน  นอน หล' บ หายใจ เบน ปกติ  และ คาด ว่า ตอน คา 
หรือ รุ่ง ฃนก็ จะ ตื่น ขน มา  ทุก คน โล่ง ใจ ไม1 ติด ว่า จะ เบน อ นฅ ราย ถึง ชีวิต  แต่ คิด ว่า อาจ จะ ลุก นึ่ง ไค้ 
ไม่ เบน ปกติ  จึง ได้ ไป ซ็อ โสร่ง มา เย็บ ซก เรียบ ห้อย  เตรียม ไห้ ผล ค เปลี่ยน เบน การ สะดวก กว่า 
กางเกง แพร ที่ คุณ พ่อ ให้ เบน ประจำ  ลูก  ๆ และ คุณ แม่ ไห้ เผา อยู่ พ ห้อม หน้า  พี่ ตระกูล  พิห้ย พงษ์ 
ซึ่ง เบน บุตร บุญธรรม ของ คุณ พ่อ ก็ ไห้ มา ช่วย ดูแล อย่าง ใกล้ ชิด ตลอด เวลา  แต่ เมื่อ  ๔ ทุ่ม  ๓0 
นาที  คุณ พ่อ ไห้ จาก คุณ แม่ และ ลูก  ๆ ไป ดวย การ นอน หห่บิ  ห้วย ใบ หน้า ยม แยม อย่าง มี ความ 
สุข  ทำ ให้ ทุก กน ตน ตน ใน ภา พน น รอง ไห้ ไม่ ออก 

ห้วย คุศล ผล บุญ ที่ คุณ พ่อ ไห้ ปฏิบ่ ตรา ชกา ร มา ห้วย ความ ซื่อ ส, ฅย่เ สุจริต  และ บำเพ็ญ เพียร 
ส ห้าง สม ศร ทธา ใน พระ พุทธ ศาสนา จน วาระ สุด ห้า ย ทำ ให้ ลูก  ๆ แน่ ใจ โดย ไม่ สง ส โ] ว่า คุณ พ่อ ไค้ 
เสวย สุข  ณ สุคติ สถาน  และ ลูก ขอ ปฏิญาณ จะ พยายาม ประพฤติ และ ปฏิบ่ ฅฅน ตามอย่าง คุณ พ่อ 
เพื่อ ว่า จะ ได้ มี วาสนา เกิด เบี่น ลูก ของ คุณ พ่อ ทุก ชาดิ  จน กว่า จะ หลุด พ้น จาก สงสาร ทุกข้  ตาม คติ 
แห่ง พระ พุทธ ศาสนา 


ชา ก ลูก ทุก  ๆ คน ข ฮงคุ ณ พ่อ 


งาน ท ระ: พุทธ ศาสนา ผาย วิ บสส นา ธร จิ! นน ร;* ราช อาณา จิ กร 
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พระ พุทธ ศาสนา มิ ธุระ ส้าคั ญ ๒ ประการ  คือ  ไ- 

ร).  กน ถ ธุระ  ไค แก่ การ ศึกษา เล่า เรียน 
พระ นัมภี ร ให้ มี กวา มรพระ ธรรม พระ วินัย 
เพื่อ ดำรง รก ษา ตำรา ไว้ มิใบ่ เสื่อม สูญ  จุ ะ’ ได้ 
เบน แบบ แก่ ผู้ ตอง การ ป ฎิบ่ฅ 

๒.  วิบั๋ส ส นา ธุระ  ไค แก่ การ ศึกษา อบรม 
จุฅใ จุ ตาม หนัก สมถะ และ วิบ่ส ส นา เพื่อ ให้ รู้ แนั ง 
ธรรม และ กำ นัด กิเลส ออก จุาก จิต ใจุ  ธุระ ท* ง 
สอง นํ้ได้ มี มา ต* งํ้แต่ แรก ฅํ้งํ้พ ระ พุทธ ศาสนา 
พระ บรม ศาส คา  ไค ทรง แสดง และ บ่ ญญํฅ 
วินัย ขั้น อย่าง ใด  พระ สาวก ย่อม เอา ธุระ จุด จำ 
และ นังนั ธ ยาย บ่อย  ๆ ขณะ เดียว นันก็ เอา ธุระ 
ปฎิบ่ ต ตามพระ ธรรม วินัย นน  จุน สามารถ รู้ 
แจง ธรรม  และ กำ จุด กิเลส จุาก จิต ใจุไ ดโค็ ด 
ขาด โค ย เอกเทศ บ่าง โค ยสื่น เชิง บ่าง  ท่าน ผู้ 
กำ นัด กิเลส ไค เด็ด ขาด สั้น เชิง แล ว เรียก ว่า 
พระ อรนั นฅ  ย่อม เอา ธุระ จุด จำ พระ พุทธ วจุ นะ 
และ ช่วย พระ บรม ศาสดา ทำ การอบรม ล่ง สอน 
ประชาชน  กรน พระ บรม ศาสดา เส ด็จุ ปรินิพ- 
พาน แล' ว พระ อรนั นต ท1 ง หลาย  มี พระ มหา นัส- 
สป เถระ เบื่น ตน  จำนวน  ๕๐๐  รฺป  ล วน แต่ 


เจ้า พระ คุณ สมเด็จ พระ มหา ว: วงศ์ 
(ตส ส เถระ  อวน) 

ผู้ สำเร็จ อภิญญา  และ ปฏิสัมภิทา ญาณ' ไค้ ชุม นุ ม 
กน รวบ รวม พระ ธรรม  พระ วินัย  ที่ พระ บ- 5 ม- 
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ศาส คา ทรง แสดง  และ ทรง บัญญํ ฅไว่ มา รอย 
กรอง สัค เขา ระเบียบ หมว คหม่  สำเร็จ เบน, 

บัมภี รพระ ไตร บีฎก เบีน ตำรา ของ พระ พุทธ- 
ศาสนา  นำ สืบ บัน มา จน ตราบ เท่า บัจจุ บัน นิ 

พระ พทธ ศาสนา ได้ มา ประดิษฐาน อย่ ใน ประเทศ 
ของ เรา  เม อ ประมาณ  พ. ศ.  ๓00-๔๐0  โดย การ นำ ของ 
พระ เถระ  ๒ รป  คอ พระ โสภณ เถระ และ พระ อตต ร เถระ 
สม ณ วงศ์ ใน ประเทศ ของ เรา ไม่ เคย ปราก ฎ ว่า ขาด สญพ ระ 
มหา กษํ ต? ย' ทรง เอา พระ ราช ธ ระบำ รง พระ พทธ ศาสนา 
ตลอด มาท กสมํ ย คร า น ปราก ฎ ว่า สม ณ วง ศ์ใน ประ เท ศอ น 

7^3  : V ๆ;"  ๘' 

ประ พฤต งาม นา เลอ ม เส  ก เอา พระ ราช ธ ระอา รา ธ นา มา 
ซ่อม แปลง สม ณ วงศ์ ใน ประเทศ ใหดิ งาม ขน  เช่น ใน สม, ย 
ส โข ลัย  พระ ร่วง เด้า ทรง อาราธนา พระ สงฆ์ ชาว ลังกา มา 
ไว้ ใน พระ ราช อาณา จิ กร  กลบ ตรผู้ เลอ ม1 ใส ก็ ได้ บรรพชา 
อปสม บท ใน พระ สงฆ็ ชาว ลังกา  แลัพ ระ ภิกษุ สามเณร 
บาง อง คก็ไ ดิบ วชแ ปลง ใหม่ ใน พระ สงฆ์ ลังกา ด้วย  ใน 
ส ลัย อยธ ยา ก็ เช่น เดิย วก, น ปราก ฎ ว่า พระ สงฆ์ แบบ ลังกา 
ได้ ริ บ พระ ราช ปลัม ภ ไว้, ใน พระ ราช อาณา จิก ร ม กุลบุตร 
เลอ ม ใส ศร0 ท ธา บรรพชา อปสม บท ใน คณะ ส งฆ์ น* นสบ มา 
ตั้งแต่ แรก ตง กรุง ศร อยุธยา จน เสย กรุง 

การ คณะ สงฆ์ ใน สมัย โบราณ ของ ประเทศ 
เรา ไค ใ เบ่ง งานออก เบีน สอง ผ่าย  คือ ผ่าย บัน ถ- 
ธร ะ เรียก ว่า  คาม วา ส เอา ธร ะ ทาง ศึกษา เลา- 
เรียน พระ บัมภี ร์  มี พระ สังฆราช เบีน ประมุข 
และ มีสัง ฆ นายก ผู้' รับ สนอง พระ บัญชา บ ริ' หา' ร 
หมู่ คณะ ใน ผ่าย น1 น ส่วน ผ่าย วิบส ส นา ธุระ 

เรียก ว่า อริ, ญญวิ าส  บ่าง  รน รา ส บาง  เอา 
ธุระ ศึกษา อบรม ทาง สมถะ แล ทบ ส สม'',  มี 
พระ สังฆราช เบน ประมุข 1 และ มีสั ง' ม นายก ผู้' รบ 


เด้า พระ คุณ พระ อม าลกุ ณป มา จาย็ 
( ส? จ, นทเถระ  จัแท ร ) 

สนอง พระ บัญชา บริหาร หมู่ คณะ ใน ผ่าย นํน 
เช่น เคียว บัน  ระเบียบ นํได้ ดำเนิน มา จน ถึง 
สมัย ปลาย กรุง ศรีอยุธยา จึง เปลี่ยน แปลง ให้ มี 
พระ สังฆราช เพียง องค์ เคียว  แค่ คง ให้ มี ลัง ฆ- 
นายก สอง ผ่าย  คือ ผ่าย กาม วา สี และ อริ ญ ญ วา สี 
หรือ เรียก อีกอ ย่าง ว่า ผ่าย ขวา และ ผ่าย ซ้าย ค่าง 
ก็ ริบ สนอง พระ บัญชา ของ สมเด็จ พระ สังฆราช 
ไป บริหาร งาน ใน ผ่าย ของ คน  ระเบียบ นิ ได้ มี 
มา ถึง สมัย คน กรุง รัต น โกสินทร์  ( กรง เทพ  ๆ) 
พึ่ง เลิก ลม ไป เมื่อ สมัย รัชกาล ที่  ๕ ทรง ออก 
พระ ราช บัญญั คลัก ษณะ ปกครอง คณะ สงฆ์ 


ธุดง ควต ร ๑ ใน  ๑๓  ขอ  ของ สงฆ์ ผา ยอ {ญ ญ วา ส 


7. กี.  ๑]® ว ๑ ( พ. กี.  ๒๔๔ (&ไ  ) 
ปก กรอง อนุโลม ผ่าย บ็าน เมือง 
บริหาร การ คณะ ใน ท่อง ดื่น 


โดย มัด การ 


เจา คณะ ผู 
ย่อม มี หนำ ที 


บริหาร ทั้ง ทาง คไเ ถ ธุระ  ทั้ง ทาง วิบั๋ส ส นา ธุระ 
เมื่อ ความ เปลี่ยน แปลง ทาง ผ่าย บริหาร เบืน 
อย่า งนั้  ธุระ ทั้ง  ๒ จึง ได้ ริบ ความ เอาใจ ใส่ 
ไม่ เท่า กน  งาน ผ่าย คไเ ถ ธุระ ได่ เจริญ อ่าว หนำ 
ไป มาก  แต่ งาน ผ่าย วิ บสส นา ธุระ ได้ ซบ เซา ลง 
การที่ ยง คง มือ ย่ก็ โดย อุป นิ ส โ) ของ พระ เถรา- 
นุเถระ  ผู้ เห็น ความ สำ ก* ญ ของ งาน ผ่าย นํไคื เ อา 
ใจ ใส่ ป ฎิบํฅ แนะ นำ ศิษ ยา นุ ศิษย์ ใน ทาง นั้สืบ  ๆ 


กน มา 

ภิกษุ สามเณร ใน คณะ ธรรม ยุติ กา ชั้น แรก 
เอา ธุระ ทั้ง  ๒ อย่าง  หนำ ฝน ซึ่ง เบื่น ฤดู กาล 


พ:* อาจารย์ เสา/  กัน ต สลเ ถ; X 

จึา พรรษา' ใด เอา ธุระ ศึกษา เล่า เรีย นพ ระ คม่ ภีร 
พอ ฅกห นำ แลง มัก เอา ธุระ ทาง ๅบส สนๅออก 


๔ 


แสวง หา ที วิเวก บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  แมพ ระ- 
มา ท สม เต็จ พระ จอม เก ล็า  ผู้ทรง สถาปนา คณะ 
ธรรม ยุติ กา ขณะ ยิง ทรง ผนวช อยู่ ก็ ทรง เอา ธุระ 
ทาง วิบํส ส นา ด้วย  ได้ เสด็จ ธุคง ก็ ไป ถึง หัว- 
เมือง เหนือ  เช่น เมือง สุโขทัย  เบน ตน 

พระ เถระ ผู้; ใหญ่ ใน คณะ ธรรม ยุติ กา รุ่น 
แรก มี ชื่อ เสียง ทาง วิบส ส นา ธุระ หลาย รูป  เช่น 
สมเด็จ พร# พฒา จาร ย (ศร)  วัดส้ มิ พัน ธ วง ด็ 
ท ร# นคร,  พร# อ}! รา ริ) รัก- ขด  (เกิด)  วัด บร ม- 
น วา ส พร# นคร,  พร # ครู ศร บ} ญ XI กุม น (อ่อน) 
วัด เทพ นิ มิด  ฉ# เชิง เท รา,  ญา ท่าน พร# พนฺธุ่ โส 
(ด)  วัด สน ร] น แส#  ญา ท่าน พร# เท ว ธม ม 
{มา ว)  วัด ศร ทอง  จ.  อบ ส ราช ธานิ ร่น ต่อ มา มิ 
สมเ ด็จ พร# พ! ฆา1 จาร ย ญา ท่าน เจา  (เขย ว) 
วัค ราชา ไ)' วา ส แส# สมเด็จ พร# วัน รัต  (พุทธ ส? 
ทัน)  วัด โสมนัส  พร# นคร  เบน ตน 

พูด เฉพาะ ทาง ภาค ฅะว นอ อก เฉียง เห นือ 
ญา ท่านพระ พน ธุโล  (ติ)  ปุราณ สหด้ ม มก 
และ ญา ท่าน เด้า พระ เท' ว ธมฺมี  (ม้า ว)  ด้ท ชิ- 
วหาริก ของ พระ บาท สม1' ควิพ ร "วิ03 แ กลาสมย 
ทรง ผนวช  ท่าน ทงส อง ได้ นา แบบ แผแ การ 
ปฏิ บํฅพ ระ ธรรม วิแย  ตาม แบบ คณะ ธรรม- 
ยุต กา ขั้น มา เผย แพร่  ไค้ ทั้ง การ ศึกษา0 บรม ทั้ง 
ทาง ด้น ถ ธุระ  ทั้ง ทาง วิ บสส นา ธุระ  ณ วัค 


สุ บฏ น และ วคศ รท อง  จง หวค อุบลราชธานี 
และ ขยาย ไป วัง วัง หวัด ต่าง  ๆ ใน ภา กฅะ วน 
ออก เฉียง เหนือ หลาย จง ห วัค  มี วัง หวด อุดร 
ธานี และ ขอนแก่น  เบน กน โดย ลำ คํบ 

สมํย ต่อ มา  เจา พระ คุณ พระ อ บาล คุณูป มา จาร ย 
(สร จัน ท เถระ  จัน ท ร)  ล, ทธ วหา รก ของ ญา ท่า นพ ระ- 
เห วธมฺ ม ( มา ว ) ได้ ร' บ พระ กรุณา โปรด เก ลำ ไท่, มา เบน 
ผู้ อำนวย การ ศก บา และ เบน เจ*,) คณะ มณฑล อ สาน  ท่าน ก็ 
ได้ เอา ธุระ ทํ้งส อง อย่าง  แม, องค่ ทาน เอง ก็ ออก เด้น ธุดง ค 
แสวง วิเวก บำเพ็ญ ภาวนา ภาย หลํ ง ท่าน เข,) ไป อย่ไ นพ ระ 
นคร ก็ เอา ธุระ ทํ้งส อง เต ลอด ชวิต  มชอ เส ยง เด่น ทาง 
วิบส ส นา ธุระ องค็ ห นง  เบน ท รู้จัก และ เคารพ นับ ถอข อง 
พุทธ บ รบ ทท่ว ไป 

สม โ] ก่อ มา อีก  เจา พระ กณ สมเด็จ พระ 

มหา วีร วง ศ ( ฅิสส เถระ  อวน)  เบน เจา คณะ 
มณฑล อิส าน  สืบ ก่อ จาก เจำ พระ คุณ พระ 

อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์  ไค้ มี พระ อาจารย์ สอง รูป 
คือ พระ อาจารย์ เสาร์  ด้น ฅสีล เถระ  และ เวัา - 
คุณ พระ บํญญ าพิ ศาล เถระ  (หนู)  เอา ธุระ 
ทาง วิบํส ส นา ธุระ  เบี่น กำ ด้ง ของ เวัา พระ คุณ 
สมเด็จ  ๆ ทาง ด้าน วิบํส ส นา ธุระ  กรน เวัา คุณ 
พระ บ ญญา พิศาล เถระ  ไค้ รบ พระ กรุณา โป รค 
เกลา ให้ เขา ไป เบึน เวัา อาวาส วัด ปทุมวัน แด้ว 
ก็ วัง เหลือ แต่ พระ อาจารย์ เสาร์ เพียง องค์ เคียว 
นำ หมู่ คณะ ทาง วิบส ส นา อยู่ ใน ภาค ตะวัน ออก 
เฉียง เหนือ 

สม ไน นพ ระ อาจารย์ เสาร์ ได้ ศิษย์ สำด้ ญ 


๔ 


อง กห นง  คือ  น ระอา จาร ยเ! น ภริพ้ ตต 

แา ระ  ทำ ให้ ไค้ กำ ลํงใ น การ  เผย แพร่ พระ- 
พุทธ ศาสนา ผาย วิ บัส ส นา ธุระ มาก ชั้น  พ ระ- 
อา จาร ย์มั่น  ๆ ได้ ศิษย์ สำ ค* ญ องค์ หนึง  คือ 
พระ ญาณ' วิ ศิษฏ์  (พระ อาจารย์ สิงห์  ขนฺฅฺ ยา- 
ก โม  ) ท ง ๓ ท่าน ได้ ร่วม จิฅใ จก' น เอา ธุระ 
ทาง วิ บัส ส นา อย่าง เค็ม กำ สัง  กรน มา เมื่อ ว* นที่ 
๖ พฤษภาคม  ๒๔๗๕  เจ้า พระ คุณ สมเด็จ 
พระ มหา วีร วงศ์  (ฅิส ส เถระ  อ* วน)  เล็ง เห็น 


ความ สำ ค' ญ ของ งาน ค้าน นืยึง ชน  จึง มี บัญชา 
ใ หา จ้า คุณ พระ ญาณ' วิ ศิษฏ์  ( พระ อาจารย์ 


สิงห์)  มา อยู่ จ้งห วัด นครราชสีมา  ให้ คำ เนิน 

งาน วิ บัส ส นา ใน ความ อำนวย การ ของ ท่าน  ใน 

1า นะ ที่ ท่าน เบัน เจา คณะ มณฑล นครราชสีมา 

เจา คุณ พระ ญาณ วิ ศิษฏ์ ไค้ เอา ธุระ ใน กา รน เบ็๋น 
0 0-/  &?  0 0^^ 


กา ลง ของ เจา พระ คุณ สม เด จ ๆ กา ลง หน ง 
กร1 ง์เ จา พระ คุณ สมเด็จ  ๆ ได้ รบ พระ- 

กรุณา โปรด เกลา ใ หา ขา ไป เบ็๋น เจ้า อาวาส วัค 
บรม นิวาส  แล็ว์ ท่าน ก็' ได้ บัญชา สํงใ ห โ' จา คุณ 
ญาณ วิ ศิษฏ์  (พระ อาจารย์ สิงห์)  และ พระ- 
มหา บัน  บัญญ าพโ ล เปรย ญ โท  อา จาร ย 

วิ บัส ส นา  ไป ช่วย ฌืนธุ ระ ใน การ ให การ ศึกษา 
อบรม ทาง วิ บัส ส นา แก่ พุทธ บริษัท ใน' งด บรม- 


นิวาส กน ละ® บั  จา กน น งาน ค้น นได แพร่- 


หลาย ไป ใน ภาค กลาง หลาย จง หวด  โดย การ 
นำ ของ เจ้า คุณ พระ ญาณ วิศิษ ฏ และ ศิษ ยา- 
น ศิษย์ ของ ท่าน  งาน เผย แพร่ พระ พุทธ- 
ศาสนา ผืาย วิ บัส ส นา ไค้ แพร่ หลาย ไป ยง จง หวด 
ด่าง  ๆ ใน ภาค กลาง  ภาค เหนือ และ ภาค ใต้ 
โดย ลำดับ  น* บ ได้' ว่า เวลา นิ งานพระ พุทธ- 

ศาสนา ผ่1 ายวิ บัส ส นา ธุระ ไค แพร่ หลาย ไป ท* ว 
ทุก ภาค ของ ประเทศ  มี พุทธ บริษ ททง คฤห* สค์ 
และ บรรพชิต สนใจ บำเพ็ญ ภาวนา  ผีก ฝน จิต- 
ใจ มาก ขน อย่าง น่า บัฅิ 

พระ ภิกษุ  ศิษ ยา นุ ศิษย์ ของ เจา คุณ พระ- 
ญาณ' วิ ศิษฏ์  ผู้ ได้ ศึกษา อบรม ทาง สมถะ 
วิ บัส สน ามีค วาม รู้ พอ เบน ครู บา อาจารย์ ไค้ 
ท่าน เหล่า นิ น่ไค เอา ธุระ อบรม สํ่ งสอ นพ ท ธ- 
นริษัท ทาง สมถะ วิ บัส สน าฅา ม สติ กำ ล* ง บาง 
ท่าน มี ความ รู้ ความ สามารถ ทาง การ ผาย บริหาร 
ไค้ เต่ง ตง ให้ มี ตำแหน่ง ผืาย บริหาร ค้วย  และ 
ไค้ รบ พระ ราช ทาน สม ณ ศ' กคํ่  เบัน พระ ราชา 
คณะ บ้าง เบัน พระ ครู สัญญา บัตร บ้าง  บาง ท่าน 
ก็ ไค้ บัน พระ ครู ฐานานุกรม บ้าง ตาม ฐาน าน- 
รูป 

ใน สมี ยบั จ' จุ บัน  พระ เถรานุเถระ ผาย 
บริหาร  ไดเ ลง เห็น ความ สำ ค้ญฃ อง วิ บัส สนๅ 
ธุระ ยี่ งก ว่า แด่ ก่อน  จึง เอาใจ ใส่ บำเพ็ญ 


๖ 


วิบส ส นา ธุระ และ อำนวย การ! บัง า นผ่1 พน  ไป  งาน นืจะ ไค้ รบ ความ เอาใจ ใส่ และ อุป ถม ภ 
คำ เนิน ไป ด้วย ดีเบึ นที่ น่า โมทนา  ความ ที่ เคย  บำรุง ใหไ จริญ กาว ห น่า  ก ว่าง ขวาง กว่า บจจุ บ่น 
เขา ใจ แฅก ต่าง ซึ่ง เบน อุปสรรค ของ งาน นั้ไค้  และ หว่ง ว่า ความ เข็า ใจคี ต่อ กน  และ เอกี ภาพ 
ค่อย  ๆ อัน ฅรธ าน ไป  ห อัง ว่า ใน เวลา ต่อ  ของ สงฆ์ จะ พึง บังเกิด ขน ใน กาล ต่อ ไป ควย 


ประ วํฅข อ^ 


1! 


ท่าน อา จาร ยท ร?! มหา บา  ญาณ สม บน โน ...1  (ขู้ เขียน แล 55 เรียบ เรียง) 


ชีวป ระ วฅิแ ละ ปฏิปทา คือ จริยธรรม ของ 

ท่านพระ อาจารย์ มน  ภูริท่ ฅฅ เถระ  ที' ท่าน 
กำ ลง อ่านอยู่ ขณะ นื  ผู้ เขียน ได พยายาม เสาะ 
แสวง หา มา รวบ รวม ตาม กำ ล* งก วาม สามารถ 
จาก พระ อาจารย์ หลาย ท่าน ที่ เคย เบ็่น ศิษย์ อยู่ 
ศึกษา อบรม ก* บ ท่าน มา เบ็น ยุค  ๆ จน ถึง วาระ 
สุด ท่า ย แต่ กง ไม่ ถูก ตอง แม่น ยำ ฅาม ความ 

ประสงค์ เท่าไร นก  เพราะ ท่าน ที่ จด จำ มา และ 
ผู้ รวบ รวม กง ไม่ อาจ รู้ และ จำ ไค้ ทุก ประ โยก 
และ ทุก กาล  สถาน ที่ที่ ท่าน เทียว จาริก บำเพ็ญ 
และ แสดง ให้ พง ใน ที่ ต่าง  ๆ กน  ถา จะ รอ ให้ จำ 
ไค้ หมด ทุก แง่ ทุกกระทง ถึง จะ นำ มา ลง ก็ นบ วน 
จะ ลบ เลือน และ หลง ลืม ไป หมค  กง ไม่ มี หวง 

('ขวา)  วํดส ทธา วา ส สกลนคร  อิน เ มน ห นพ พาน' ของ 
ท่า ใ] พระ อา จาร น0, ม* น ภรท่ ตฅ เถระ  เม อ ชิ' 0 พ. ย.  ๒๔๘!® 


ไค้ นำ มา ลง ให้ ท่าน ผู้ สนใจ ไค้ อ่าน พอ เบน ค ศิแก่ 
อนุชน รุ่น หลง ธ ย่าง แน่น ยิน  คง นน แม้ จะ เบน 
ประ วฅิที่ ไม่ สมบูรณ์  ทำนอง ลิ ม ลุก คลุก คลาน 
ก็ ยง หวง ว่า จะ เกิด ประโยชน์ อยู่ บ้าง  การ เขียน 
ประ วฅแ ละ จริยธรรม ของ ท่าน ท1 ง ภาย นอก ที่ 
แส คง ออก ทาง กายวาจา  แถะ ภาย ใน ที ท่าน รู้ 
เห็น เฉพาะ ใจ แล ว แสดง ให้ พง นน  จะ เขียน 
เบ็น ทำนอง เกจิ อาจารย์ ที่ เขียน ประ วฅิข อง พระ 
สาวก ท่งห ลาย  ดง ที ไค้ เห็น ใน ตำรา ซึ่ง แสดง ไว้ 
ต่าง  ๆ กน  เพื่อ อนุชน รุ่น หล" งจะ ได้ เห็น ร่อง- 
รอย ที ธรรม แสดง ผล แค่ ท่าน ผู้ สนใจ ปฏิบ ต ตาม 
มา เบน ยุค  ๆ จน ถึง สม* ย่บ้ จ' จุ บัน  หาก ไม่ สมควร 
ประการ ใด แม้ จะ เบน ความ จริง ก่ง ที่ ไค้ ยิน ไค้พ็ ง 
มา จาก ท่าน  แก่ ก็ หวง ว่า กง ได้ รบ อภิ ย จาก ท่าน 


ผู้ อ่าน ทงห ลาย  เนื่อง จาก เจ ด นาที มีฅ่อ ท่าน ผู้ 
สนใจ ใน ธรรม อาจ ไค้ คติ ขอ อิด บัๅง  จึง ไค้ 

ฅัค สิน ใจ เขียน ที่ งที ไม่ สะดวก ใจ นัก 

ทานพ ระอา ป้า รย มน  ภริท ตต เถระ 

เบีน อาจารย์ ทาง วิ บัส ส นา  ซึ่ง ควร ไค้ ร* บ ยกย่อง 


สรรเสริญ อย่า งยี่ง จาก บรรดา ศิษย์ ผู้ อยู่ ใกล้ ชิด 
ท่าน ว่า  เบน อาจารย์ วิ บัส ส นา ชิน เยี่ยม ใน สมัย 


บจจุ บัน  จาก เนื่อ ธรรม ที่ ท่าน แสดงออก ซึ่ง เบน 
ธรรม ช1 นสูง  ผู้ท อยู่ ใกล้ ชิด ไค้ มี โอกาส พ้งอ ย่าง 
ถึง ใจฅ ลอด มา  ท่า ให้ ปราศจาก ความ สง สย ใน 


องค์ ท่าน ว่า 


สม ดาร ตา อยใ น ภูมิ ธรรม มน 

ใด  ท่าน มี คน เคารพ นับถือ มาก  ท1 ง บรรพ ชิด 
และ คฤห สึถึ, ใน ภาค ด่า งๆ เกือบ ที่ วิ ประเทศ' ไทย 
นอก จา กน น ท่าน ย้งมี สานุศิษย์ ท8 ง์นัก บวช และ 
ฆราวาส ใน ประเทศ ลาว อีก มาก มาย ทีเ กาว พ 
เลื่อมใส ใน ท่านอย่าง ถึง ใจฅ ลอด มา  ท่าน มี 


ประ ว่ฅง ค งามมาก ที่ ง เวลา เบึน คฤห้ สก และ 
เวลา ทรง เพศ เบัน นัก บวช ดล กด อวล'1 น ลุดนั าย 
ไม่ มี ความ ค่าง พร้อย เลย  ซึ่ง เบน ประ วฅที่ หา 
ไค้ ยาก ใน สมัย บัจจุ บัน  ค ว'1 ม เบน ผู้มีป ระ ว่ต 


อํนัง ค งาม คลอด สาย นี  รู้สึก จะ หา ยาก ยง กว่า 

หา เพชร หา พลอย เบึน ไหน  ๆ 

(ซ ไย)  พระ อฐิ ธาตุ ของ ท่านพระ อร จๅร ย์มั่ แ ภร ท" ดฅ เถระ 


ป รส์า ตบ? แ 

ท่า ผผ ระอา จาร ย์  มน  ภ? ทิต ต เถระ 

ท่าน อา จาร ยํ่พร ๙ มหา บ่ ว ญาณ สม บน โน  เรียบ เรียง 

(เร มล งพม พ ไน หน ง สอ พิมพ์: ๅยสํ 'ปด าห  “ศร สัป ดา ห"  บท  ๑๙  ฉบํใ เท  ๙๕๗  วํนศ กร์ท  พ. ศ.  ๒๕๑๒) 

ท่าน กำ เนิค ใน สกุล แก่น แก้ว  โดย นาย กำ ตัว งเ บิน บิดา  นาง ก้น ทร์เ บิน มารดา  นับถือ 
พระ พุทธ ศาสนา ประจำ สกุล ตลอด มา  เกิด ก้น พฤหัสบดี  เดือน ยี่  บิ มะแม  ก้น ที  ๒๐  มกราคม 
พ. ศ.  ๒๔ ด ๓ ที่ ก้าน กำ บง  ตำบล โขง เจียม  ก้งห ก้ด อุบลราชธานี  มีพีนั อง ร่วม ก้อง ก้น ๙ 
คน  แด่ เวลา ท่าน มรณภาพ ปรากฏ ว่า ก้ง เหลือ เพียง  ๒ คน  ท่าน เบน คน หัว บิ  มี ร่าง เล็ก  ผิว 
ขาว แดง  มี ความ เข ม แข็ง ว่อง ไว ประจำ นิ ก้ย  มีสฅิ บิ ญ ผา เฉลียว ฉลาด มา แด่ เล็ก  พอ อายุ ได้  ©๕ 
บิ  ได้ บรรพชา เบิน สามเณร อยู่ ใน สำนัก ก้าน กำ บง  มี ความ สนใจ และ ก้กช อบ ใน การ ศึกษา ธรรมะ 
เรียน สูตร ต่าง  ๆ ใน สำ นก อาจารย์ ได้ อย่าง รวด เร็ว  มี ความ ประพฤติ และ อธ ยา นัย เรียบ รอย 

ไม่เ บิน ที่ หนัก ใจ หมู่ คณะ และ กรุ บา อาจารย์ ที่ ให้ กวา มอ นุเคราะห์  และ  บวช ได้  ๒ บิ  ท่าน 
จำฅ อง สึก ออก ไป ตาม กำ ขอ รอง ของ บิ คา ที่มีก วาม จำเ บิน ต่อ ท่าน  แม้ สึก ออก ไป แก้ว ก็ย่ง มี ความ 
มีน ใจ ที่ จะ บวช อีก  เพราะ มี ความ ก้ก ใน เพศ นัก บวช ประจำ นิก้ย  เวลา สึก ออก ไป เบน ฆราวาส แก้ว 
ใจ ท่าน ยํงป ระ หก้ด ถึง เพศ นัก บวช มิ’ ได้ หลง ลืม และ จืด' จาง  ทง ยง บก ใจ ว่า จะ กลบ มา บวช อีก ใน ไม่ ก้เ 
ทํ้งนี อาจ จะเ บิน เพราะ อำนาจ ศร ทธา ทีมี กำ ลง แรง กลา ประจำ นิสย มา ตัง นัมก็ เบน ได้  พอ อายุ ได้ 
๒๒  บิ  ท่าน มีศก้ ทธา อยาก บวช เบิน กำ ลง  จึง ได้ ลา บิดา มารดา  ท่าน ท่งส อง ก็ อนุญาต ตาม ใจ 
ไม่ ขด ศรี ที ธา  เพราะ มี ความ ประสงค์ จะ ให้ ลูก ของ ตน บวช อยู่ แก้ว  พร อม ท1 ง มีศก้ ทธา จํคแ จง 
บริขาร ใน การ บวช ให้ สู กอ ย่าง สมบูรณ์  ท่าน ได้ เก้า อุปสมบท เบิน พระ ภิกษุ ที่วค เลียบ ใน ตัว เมือง 
อุบล  มี ท่านพระ อริยกวี เบิ นพ ระอุ บิ ช ฌาย์  ท่านพระ ครุ สี ทาฌี่ นพ ระ กรรมวาจา จาร ย์  ท่าน 
พระ กรุ ประ ก้กษ์ อบ ล ศุแแ บิน พ'5 "อนุ ลา วิ นา วิ ารย์  เมื่อ ก้น ที  ๒ มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๔๓๖  พระ- 


๓ 


กรู อบ' ชฌา ยะ ให้ นาม ฉายา ว่า  ภู รท ต! ต เม อ อุปสมบท แห้ว ไค มา อยู่ ใน สำ นก วิ บัส ส นา กบ ท่าน 
พระ อา จาร ยเ สาร  กน ฅสีโ ล วด เลียบ เมือง อุบล 

เกิด สุบิน นิมิฅ  เมื่อ ท่าน เรี่ม ปฏิป ฅวิบั สส นา ใหม่  ๆ ใน สำ ห้กพ ระ อาจารย์ เสาร์  กน ค- 
ลี โล  วค เลียบ  อุบลราชธานี  ท่าน บริกรรม ภาวนา ห้วย บท  พุทโ ธ ประจำ นิห้ย ที ชอบ กว่า 
บรรดา บท ธรรม อื่น  ๆ ใน นั้น เรืม แรก ยิง ไม่ ปรากฏ เบน ความ สงบ สุข เท่า ที ควร  ทำ ให้ มี ความ 
สง สย ใน ปฏิปทา ว่า จะ ถูก หรือ ผิด ประการ ใด  แด่ มิ ไห้ ลดละ ความ เพียร พยายาม  ใน ระยะ ต่อ มา 
ผล ปรากฏ เบน ความ สงบ พอ ให้ เย็น ใจ บ้าง  ใน คืนห้ น หนึ่ง เกิด สุบิน นิมิฅ ว่า  ท่านออก เดิน ทาง 
จาก หมู่ บ้าน สู่บิา ใหญ่ ท้น รกชัฏ ที่ เต็ม ไป ห้วย ขวาก หนาม  จน จะ หา ที่ดน ด1 น ม่าน ไป แทบ ไม่ ได  ท่าน 
พยายาม ซอก ซอน ไป ตาม บาน, น, จนห้ น ไป ไค้ โดย ปลอด ห้ย  พอ พ้น จาก บืาก็ ไป ถึง ทุ่ง ก ห้าง จน สุด 
สาย ตา  เดิน ฅาม ทุ่ง ไป โดย ลำห้ บ ไม่ ลดละ ความ พยายาม  ขณะ ที่ เดิน ดาม ทุ่ง ไป พบ ไม้ห้ น หนึ่ง ชื่อ 
ด้น ชาติ ซึ่ง เขา ด้ดฒ้ ลง ขอน จม ดิน อยู่ เบึน เวลา นา นบ เปลือก และ กะ พีผพ้ ง ไป บ้าง แห้ว  ไม้ ตน นั้น 
รู้สึก ใหญ่ โต มาก  ท่าน เอง ก็บี่น ชื่น และ ไต่ ไป ตาม ขอน ชา ฅิที่ห้ ม นอนอยู่ น8 นพ ห้อม ท8 ง พิจารณา 

อยู่ ภาย ใน และ รู้ ชื่น ว่า  ไม้ นึ่จะ ไม่ มี การงอก ชื่น ไค้ อีก ซึ่ง เทียบ ห้บ ชาติ ของ ท่าน ว่า จะ ไม่ กำเริบ ให้ 
เบน ภพ ชาติ สืบ ต่อ ไป อีก แน่ นอน  คำ ว่า ขอน ชาติ  ท่าน พิจารณา เทียบ กบ ชาติ ความ เกิด ของ ท่าน 
ที เกย เบ็! น มา  ที่ ขอน ชาติ ผุ พัง ไป ไม่ กห้บ งอก ชื่น ได้ อีก  เทียบ ห้บ ชาติ ของ ท่าน ว่า จะ มี ทาง สํ้นส ด 
ใน ห้ต ภาพ นึ่แน่  ห้า ไม่ ลดละ ความ พยายาม เสีย  ทุ่ง ที่เ วง ห้า งก ห้าง ขวาง เทียบ ห้บก วาม ไม่ มิ สั้น 
สุด แห่ง ห้ฏฎ ะ วน ของ มวล ห้ฅว  ขณะ ที่ กำ ห้ง ยืน พิจารณา อยู่  ปรากฏ ว่า มี ม้า สี ขาว ห้วห นึ่ง รูปร่าง 
ใหญ่ และ สูง เดิน เท้า มา เทียม ที่ ขอน ชาติ นั้น  ท่าน นึก อยาก จะ ขี่ ม้า ชื่น มา ใน ขณะ นั้น  เลย บื่น ขน 
บน หห้ง ม้า ห้วแ ปลก ประหลาด นั้น  ขณะ นั้น ปรากฏ ว่า มา ไห้ พา ท่าน วิง ไป เต็ม กำ ห้งผี 'เท้า  ท่าน 
เอง ก็มิ ได้ นึก ว่า จะ ไป เพื่อ ประ โย ชน อะไร  ณ ที่ ใด  แต่ ม้า ก็ พา ท่าน วิง ไป อย่าง ไม่ ลดละ ผื่เ ท้า 

โดย' ไม่ กำหนด ทิศ ทาง และ สึงที ตน' พึง ประ สง คใค  ๆ ใน ขณะ นั้น  ระยะ ทาง ที่ ม้า พา วิง ไป ตาม ทุ่ง 
ท้น ก ห้าง ขวาง นั้น รู้สึก ว่า ไกล แสน ไกล ไม่ อา พะ กาด ได้  ขณะ ที่ม้เ กำ ห้ง วิง ไป นั้น ไห้ แล เห็น ตู้ ใบ 
หนึ่ง  ใน ความ รู้สึก ว่า เบน ตู้ พระ ไตร บี่ฎก ซึ่ง วิจิตร ด้วย เงิน สี ขาว งด งามมาก  ม้า ได้ พา ท่าน ตรง 
เท้า ไป สู่ ตู้นน โดย มิ ได้ บังคับ  พอ ถึง ตู้ พระ ไตร บี่ฎก ม้า ก็ หยุด  ท่าน ก็ รีบ ลง จาก หลง ม้า ท้น ที ห้วย 


๔ 


กวา ม หวง จะ เบิภ คูต้พ ระ ไทร บี่ฏก ทีฑง์ 0ยู่ เฉพาะ V เน็า  ส่วน มิ าก็ ได้ หาย ตำ ไป ใน ขณะ น น โดย มิ ไค้ 
กา หน ค ว่า ไค หาย ไป ใน ทิศ ทาง ได  ท่าน ไค โ คินฅ รง เช่า ไป หาฅ้ พระ ได ร บิ! ฏกที่ ตง อยู่ ที่ สุด ชอง ทุ่ง 
อ นก วาง น้น  ซึง มอง จา กน นไป ก็ เห็น มี แด่ บ่! ารก ชฏที่ เค็ม ไป ด้วย ขวาก หนาม ต่าง  ๆ ไม่ มี ช่อง 
ทาง พอ จะ เคน ต่อ ไป ธีก ได้  แต่ มิททั จะ ไค โบ ดดูฅ้ พระ ไตร บิ! ฎกว่ ๅมี อะไร อยู่ ช่าง ใน บ้าง  เลย รู้สึก 
ทัวฅึ่ นขํ้น 

สุบิน นิมิต นนเ บน เก รือง แสดงก วาม ทัน ใจ ว่า  จะ มี ทาง สำเร็จ ทัง ใจ ห ว่งือ ย่าง แน่ นอน 
ไม่ เบ็น อย่าง อื่น ถา ไม่ ลด  ละ ความ เพียร พยายาม เสีย เท่า น1 น จา กน น ท่าน ไค้ ดง หน้า ประกอบ ความ 
เพียร อย่าง เข ม แข็ง  มี บท  พุ ทโธ  เบน กำ บริกรรม ประจำ ใจ ใน อิริยาบถ ต่าง  ๆ อย่าง ทัน ใจ 
ส่วน ธรรม กือธฺ เคง กวด รที ท่าน ศึกษา เบี่น ประจำ ทัวย ความ ร* ก สง ว นอ ย่าง ยึงต ลอด มา  นับ แด่ เริม 
อุปสมบท จน ถึง วน สุด ท้าย ปลาย แคน แห่ง ชี วิด  ไทั แก่ ถือ น้า บังสุกุล เบน ทัฅร  ไม่ รบ ค หปฅิ จีวร 
ที เขา ถวาย ด้วย มือ  ๑ บิณฑบาต เบน ทัด ร ประจำ ทัน ไม่ ลดละ  เทัน เฉพาะ ว"  น่ที่ ไม่ ฉัน เลย ก็ ไม่ ไป 
ต ไม่ รบ อาหาร ที่ ดาม ส่ง ที หลง  คือ ทับ เฉพาะ ที่ไทั มา ใน บา ดร  ๑ ฉัน มั้อ เดียว  คือ ฉัน ทัน ละ 
หน ไม่ มี อาหาร ว่าง ใค  ๆ ที่ เบน อามิส เช่า มา ปะปน ใน ทัน น น ๆ ® ฉัน ใน บาตร  คือ มี ภาชนะ 
ใบ เดียว เบ็๋น ทัด ร ๑ อยู่ ใน ท้เบ็๋ นวด ร คือ เที่ยว อยู่ ดาม ร่ม ไม้ บ้าง  ใน บาธรรม คา  ใน ภูเขา 
บ้าง  หุบ เขา บ้าง  ใน ถา  ในเ งอม ผา บาง  ๑ ถือ ผา ไตรจีวร เบ็น วฅร  คือ มี ผา  ๓ ผืน ได้แก่ 
สังฆาฏิ  จีวร  สบง  ( เทั น น้า อาบ น้า ฝน ซึ่ง จำ เบน ต้อง มี ใน สทัย น)®  ธุดงค์ นอก จาก น่ท่า นก็ 
สมาทาน และ ปฏิ บิต เบน บาง ส มไเ  ส่วน  ๗ ขอน ท่าน ปฏิ บิต เบน ประจำ จน กลาย เบี่น นิสัย ซึ่ง จะ 
หา ผู้ เสมอ ได้ ขาก ใน สม" ย บ พุ บัน  ท่าน มี นิสัย ทำ จริง ใน งาน ทุก ชน ท้งกิ จน อก การ ใน ไม่ เหลา ะ แหละ 
มีก วาม มุ่ง ห ทัง ต่อ แดน หลุด พ้น อย่าง เค็ม ใจ  ใน อิริยาบถ ด่าง  ๆ เต็ม ไป ด้วย ความ พาก เพียร เพื่อ 
ถอด ถอน กิเลส ทาง ภาย ใน  ไม่ มี ความ พุง เพื่อ เห่อ เหิม เขา มา แอบ แฝง ไค้ ท ง ๆ ที่มี กิเลส เหมือน 
สาม โบ ชน ท” ว ๆ ไป  เพราะ ท่าน ไม่ ยอม ปล่อย ใจ ให้ กิเลส ยา ยี ได้  มี การ ดาน ทาน หาห่ น ด้วย 
ความ เพียร อย่าง’ ไม่ ลดละ' ซึ่ง ผิดสั บิด น' ธ1 ร รม คา' อณู่ มา' ก ( ตาม ท่าน เล่า ให้ พื่งใ น เวลา บำเพ็ญ ) 

ใน ระยะ ต่อ มา ที่ แน่ ใจ' ว่า จิฅมี หล ก^า นทั นิ คง' พอ' จะ, พิจา ร ณ .า' ได' แล' ว ท่าน จึง ด้อน มา พิจารณา 
สุบิน นิมิต  จน ได้ ความ โดย ลา ทับ ว่า  การ ออก บวช ปฏิบิ ฅฅน สมควร แก่ ธรรม ก็ เท่า กับ การ ยก 


๔ 


ระ อับ จิต ให้ พ้น จาก ความ ผิด มี ประเภท ค่าง  ๆ ซึ่ง เปรียบ เหมือน บาน เรือ นอน เบ็๋ นที รวม แห่ง 
สรรพ ทุกข์  และ บืาอั นรก ชำ] ที่งห ลาย อัน เบ็น ที่ ซุ่ม ซ่อน แห่ง มัย นั้งป วง  ให้ ถึง ทีเ วง วาง ไม่ มี จุด 
หมาย  ซึ่ง เมื่อ เขา ถึง แล วเบื่ น คุณธรรม ที่ แสน สบาย หาย อัง วล โดย ประ การท1 ง ปวง  ควย ปฏิปทา ขอ 
ปฏิ บฅที่ เปรียบ อัวย มำอั ว องอาจ เบน พาหนะ อับ ขี่ ไป ถึง ที่ อัน เกษม และ พา ไป พบ ตู้ พระ ไตร บี่ฏ กอ น 
วิจิตร สวย งาม แค่ วาสนา ไม่ อำนวย ความ สมบูรณ์  จึง เบื่น เพียง ได โห็น แค่ มิไอั เบี่ด ตู้ พระ ไตร บื่ฎก 
ออก ชม อย่าง สม ใจ เต็ม ภูมิ แห่ง จตุ ป ฏิฒัภิ ทา ญาณ ที่ง์สี่ อัน เบน คุณธรรม อัน ผู้ เขำ ถึง ใหโ บื่นผู้ ฉลาด 
ปราด เปรื่อง เลื่อง ลือ ระบือ ทว ไตรโลก ธาตุ  มี ความ ฉลาด กอัา ง ขวาง ใน อุบาย วิธี ประหนึ่ง พ้อง พา 
มหาสมุทร  ไม่ มี ความ อับ แก ไ เจน มุม ใน การอบรม สิง สอน หมู่ ชน ท8 ง เทวดา และ มนุษย์ ทุก ช1 น แค่ 
เพราะ กรรม อัน ดี เยี่ยม ไม่ เพียง พอ  บารมี ไม่ ให้ โอกาส  วาสนา ไม่ อำนวย  จึง เบื่น เพียง ได ชม ตู้ 
พระ ไตร บี่ฎก และ ตก ออก มา เบื่น ผล ให้ ท่าน ไค้ รบ เพียง ขน ปฏิอั ม ภิท านุ ศาสน์  มี เชิง ฉลาด ใน 

เทศนา วิธี อัน เบื่น บาทวิถี แห่ง หมู่ ชน พอ เบน ปาก เบื่น ทาง เท่า นั้น  ไม่ ลึก ซิ งก อัาง ขวาง เท่า ที่ ควร 
ท1 งนึ่ แม้ ท่าน จะ พูด ว่า การ สิง สอน ของ ท่าน พอ เบน ปาก เบน ทาง อัน เบน เชิง ถ่อม ฅนก็ ตาม  แค่ 

บรรดา ตู้ที่ไ พ้ เห็น ปฏิปทา คือ อัอ ปฏิบัติ ที่ ท่าน พา ดำเนิน  และ ธ ไ) มะ ที่ ท่าน นำ มา อบรม สิง สอน แค่ 
ละ บท ละ บาท แค่ ละคร1 งละ กราว  ล วน เบื่ นความ ซา บซิง อับ ใจ ไพเราะ เหลือ จะ พรรณนา และ ยาก 
ที่ จะ ได โห็น ไค้ ยิน จาก ที อื่น ใด ใน สม ไบื่จ จุ บัน  ซึ่ง เบืน สมัย ที่ พ้อง การ คน ดี อยู่ มาก 

เกิด สมาธิ นิบิฅ  เมื่อ ท่าน พ้กอ บรม ภาวนา พ้วย บท พุทโ ธ อยู่ ที่ อัด เลียบ  อัง ห อัด 
อุบล  ๆ ขณะ ที่จิฅ สงบ ลง ปราก ฎ เบน อุค กห นิมิต ขน มา ใน อัก ษณะ คน ตายอยู่ ต่อ หนำ  แสดง 
อาการ พุพอง มี นา เน่า น์าห นอง' ไหล ออก มา  มี แรง กา และ สุนัข มา อัด กิน และ ยอ แย่ง อัน อยู่ ต่อ หนำ 
ท่าน  จน ซาก นั้น กระ อัด กระจาย ไป ที่ ว บริเวณ เบน ที่ น่า เบื่อ หน่าย และ สลด อัง เวช เหลือ ประมาณ 
ใน ขณะ นั้น  เมื่อ จิต ถอน ขน มา  ใน วาระ ต่อ ไป ไม่ ว่า จะ น์ง ภาวนา เดิน จงกรม  หรือ อยู่ ใน ท่า อิริยา. 
บถ ใด  ท่าน ก็ ถือ เอา นิมิต น น เบื่น เครื่อง พิจารณา โดย สมื่า เสมอ ไม่ ลดละ  จน นิมิต แห่ง คน ตาย 
นไเ ได กลบ กลาย มา เบึน วง แพ้ วอ ยู่ ต่อ หน้า ท่าน  เมื่อ เพ่ง พิจารณา วง แก้ว นั้น หนัก  ๆ เขา ก็ ยง 
แปรสภาพ ไป ค่าง  ๆ ไม่ มี ทาง สน สุด  ท่านพยายาม ติดตาม ก็ยี่ง ปราก ฏเบื่ นรป ร่าง ต่าง  ๆ จุน 
ไม่ มี ประมาณ ว่า กวา มสิ น สุด แห่ง ภาพ นิมิต จะ ยุติ ลง  ณ ที ใด  ยึง เพ่ง พิจารณา ก็ยี่ง แสดง อาการ 


๖ 


ต่าง  ๆ ไม่ มี สน สุด  โค ยเบ็ น ภูเขา สูง ขน เบ็๋น พัก  ๆ บาง  ปรากฏ ว่า องค์ ท่าน สะพาย ดา บอน คม 
กลา และ เท้า พัง สอง มี รองเท้า สวม อยู่ บ้ง  แล ว เดิน ไป มา บน ภูเขา นํ้น บ้าง  ปรากฏ เห็น กำแพง 
ขวาง หน้า มี ประ คู บ้าง  ท่าน เบี่ด ประ คู เท้า ไป คู เห็น มีทีน่ ง และ ที อยู่ ของ พระ  ๒- ๓ รูป  กำ ลง 
นง สมาธิ อยู่ บ้าง  บริเวณ กำแพง น1 นมี ถา และ เงํ้ อม ผา บ้าง  มี ดาบส อยู่' ใน ถาน น บ้าง  มี ยนต์ คลาย 


อู่ มี สาย หย่อน ลง มา จาก หน้าผา บ้าง  ปรากฏ ว่า' ท่าน ขนสู่ อู่ ขน' ไป บน ภูเขา บ้าง  มี สำเภา ใหญ่ อยู่ บน 


ภูเขา บ้าง  เห็น โต๊ะ สี่ เหลี่ยม อยู่ ใน สำเภา บ้าง  มี ประทีป ฅาม สว่าง อยู่ บริเวณ รอบ  ๆ หล, ง เขา น น 
บ้าง  ปรากฏ ว่า ท่าน ฉัน จง ท้น อยู่ บน ภูเขา น1 นบ้า ง จน ไม่ อาจ จะ รู้ ตาม เห็น ให้ สี่นสุ ดล ง ไท้  สี่งที 
ท่าน ได เห็น เกี่ยว อับ นิมิต เบน เหตุ ให้ รู้สึก ว่า มี มาก มาย จน ไม่ อาจ นำ มาก ล่า วให จบ สี่น ไท้  ท่าน 
พิจารณา ใน ทำนอง นถึง  ๓ เดือน  โดย การ เท้า  ๆ ออก  ๆ ทาง สมาธิ ภาวนา  พิจารณา ไป 
เท่าไร ก็ยี่ง ร้ยี่ง เห็น สี่งที จะ มา ปรากฏ จน ไม่ มี ทาง สํ้นสุ ด แต่ ผล ที่ ปรากฏ จาก การ พิจารณา ไม่ ค่อย 
มี พอ เบึน เครื่อง ยืน ย VI ค้ว่า เบน วิธี ที่ ถูก ท้อง และ แน่ ใจ  เมื่อ ออก จาก สมาธิ ประเภท นืแท้ ว ขณะ 
กระทบ ท้บ อารมณ์ ต่าง  ๆ ที่มีอ ยู่ท่วิ  ๆ ไป ก็ เกิด ความ หวน ไหว  คือ ทำ ให้ ดีใจ  เสียใจ  รก 
ชอบ และ เกลียด ท้ง ไป ฅาม เรื่อง ของ อารมณ์ น8 น ๆ หาก วาม เทียง ตรง คงท้ วอ ยู่ มิ ไท้  จึง เบน เหตุ 
ให้ ท่าน สำนึก ใน ความ เพียร และ สมาธิ ที่ เคย บำเพ็ญ มา ว่า กง ไม่ ใช่ ทาง แน่  ท้า ใช่ ทำไม ถึง ไม่ มี 

ความ สงบ เย็น ใจ และ ดำรง ตน อยู่ ท้วย ความ สมื่า เสมอ  แต่ ทำไม ก อับ กลาย เบื่น ใจ ที่ วอกแวก คลอน 
แคลน ไป ฅาม อารมณ์ ต่าง  ๆ ไม่ มี ประมาณ  ซึ่ง ไม่ ผิด อะไร ท้บค นที เขา มิ ไค้ ผึ1 กท้ด ภาวนา เลย 
ชะรอย- จะ เบน ความ รู้ ความ เห็น ที่ ส่ง ออก นอก, ซึ่ง ผิคห ท้กข อง การ ภาวนา’ ไป กระมัง  ? จึง ไม่ เกิด 
ผล แก่ ใจ ให้ ไค้ รบ ความ สงบ สุข เท่า ที่ ควร  ท่าน จึง ทำ ความ เขา ใจ เสีย ใหม่ โดย ท้อ นจิฅ เท้า มา อยู่ 
ใน วง แห่ง กาย  ไม่ ส่ง ใจ ไป นอก  พิจารณา อยู่ เฉพาะ กาย  ตาม เบ อง บน  พอง ล่าง  ท้า น ขวาง 
สถาน กลาง  โดย รอบ  ควย ความ มี สติ ตาม รก บา  โดย การ เดิน จง กลม ไป-มา มากกว่า อิริยาบถ 
อื่น  ๆ แม้ เวลา นง สมาธิ ภาวนา เพื่อ พัก ผ่อน ไห้ หาย เมื่อย บ้าง เบี่น บาง กาล  ก็ ไม่ ยอม ให้ จิต รวม 
สงบ ลง ท้งที่ เคย เบึ่น มา  แต่ ให้ จิต พิจารณา และ ท่อง เที่ยว อยู่ ตาม ร่าง กาย ส่วน ต่าง  ๆ เท่า น น 

ถึง เวลา พัก ผ่อน นอน' หลบ' ก็, ให้ หล* บ้ค้' าย การ พิจารณา กาย1 เบี่' น อารมณ์  พยายาม พิจารณา ตาม วิธี 
น! อยู่ หลาย วน, จึง คง ท่าน งท้ ค- สมา' ธิพิ จ' าร ณ' าร่า ง กาย เพื่อ' ให้ ใ' จ สงบ ท้วย อุบ ายนึ  อัน เบ็น เชิง ทดลอง 


(บ้) 


คู ว่า จิต จะ สงบ แบบ ไหน ค้น อีก แน่  ความ ที่ จิต ไม่ ได้ พก สงบ ลง เลย เบ็1 น เวลา หลา ยวน พร อม กบ ได้ 
รบ อุบาย วิธี ที่ ถูก ตอง เขา กล่อม เกลา  จิต จึง รวม ลง ได อย่าง รวด เร็ว และ ง่าย ดาย ผิด ปกติ  ขณะ ท 
จิต รวม สงบ ตำ ลง ไป  ปราก ฎ ว่า ร่าง กาย ไค้ แตก ออก เบน สอง ภาค  และ รู้ มา ใน ขณะ น น ว่า  นี 
เบ็่น วิธี ที ถูก ต* อง แน่น อนแ ลำ ไม่ สง ส โ)  ” เพราะ ขณะ ที่จิฅ รวม ลง ไป มี สติ ประจำ ฅว อยู่ กบ ที ไม่ 
เหลว ไหล และ เที่ยว เร่ ร่อน ไป ใน ที่ ต่าง  ๆ ดำ ที่ เคย เบน มา  และ น่กือ อุบาย ที่ แน่ ใจ ว่า เบน ความ 
ถูก ค้อ ง ใน ข1 น แรก ของ การ ปฏิน่ ต ใน วาระ ท่อ ไป ก็ ถือ อุบาย นั้เ บ่น เครื่อง ดำเนิน ไม่ ลดละ  จน 
สามารถ ทำ ความ สงบ ใจ ไค้ ฅาม ตอง การ  และ มี ความ ชำนิ ชำนาญ ขน ไป ตาม กำ ลำ แห่ง ความ เพียร 
ไม่ ลด หย่อน อ่อน กำ ลำ  นบ ว่า ไค้ หล ก ฐาน ทาง จิต ใจ ที่ มีน คง ดำ ย สมาธิ  ไม่ ห ค้น ไหว คลอน แคลน 
อย่าง ง่าย ดาย  ไม่ เหมือน คราว บำเพ็ญ ตาม นิมิต ใน ข1 น เรื่ม แรก  ซึ่ง ทำ ให์ เสีย เวลา ไป เปล่า ต1 ง ๓ 
เดือน  โทษ แห่ง ความ ไม่ มี ครู อาจารย์ ผู้ ฉลาด คอย ใบ้ อุบาย สำ สอน ย่อม มี ทาง เบ่น ไป ต่าง  ๆ ดำ ที่ 
เคย พบ เห็น มา แค้ วน นแล  อย่าง น้อย ก็ ทำ ให้ ล่า ชำ  มากกว่า น1 นก็ ทำ ให้ ผิด ทาง และ มี ทาง เสีย ไป 
ไค้ อย่าง ไม่ มีบญ หา  ท่าน เล่า ว่า สม ำที่ ท่านออก บำเพ็ญ กรรมฐาน ภาวนา กรง โน้น  ไม่ มี ใคร สนใจ 
ทำ ค้น เลย  ใน ความ รู้สึก ของ ประชาชน สม โ] น้ น่  คลำ ยค้ บ' ว่า การ บำเพ็ญ ค้มมั ฏ ฐาน เบน ของ 
แปลก ปลอม  ไม่ เคย มี ใน วง ของ พระ และ พระ ศาสนา เลย  แมโ เท่ ชาว บำน เอง พอ มอง เห็น พ ระ- 
กำม่ฏ ฐาน เดิน ธุดงค์ ไป  ซึ่ง อยู่ ห่าง ก่น กน ละ ฟาก ทุ่ง นา เขา ยง พา ค้น แตก ตื่น และ ก ลำ ค้น มาก  ค้า 
อยู่ ใ กล หมู่ บำน ก็ พา ค้น วิง เขำ บ้าน กน หมด  ค้า อยู่ ใกล้ บ่า ก็ พา ค้น วิง เขำ หลบ ซ่อน ใน บ่า ค้น หมด 
ไม่ ก ค้า มา ยืน ซึ่ง  ๆ หนำ พอ ใบ้ เรา ไค้ ถาม หน ทาง ที่ จะ ไป ส่หมู่ บ้าน ตำบล ต่าง  ๆ บ้าง เลย  บาง 
ค รง เรา เดิน ทาง ไป เจอ ค้บพ วก ผู้หญิง ที่ กำ ลำ เที่ยว หา อยู่ หา กิน  เที่ยว เก็บ ค้ก หา ปลา ตาม บำ ตาม 
ภูเขา ซึ่ง มี เด็ก  ๆ ติด' ไป ควย  พอ มอง เห็น พระ กัมมัฏฐาน เดิน มา  เสียง รอง ค้น บอก ก่น คำ ย 
ความ ตกใจ ก ลำ ว่า  ** พระ ธรรม มา แค้ ว ” พร อม กบ ที่ง หาน หรือ สีงฃ อง อยู่ บน บ่า ลง พ็นดิ น เสียง 
ดำ ตูมตาม  โดย ไม่ อา ล โ) เสียดาย ว่า อะไร จะ แตก อะไร จะ เสีย หาย  ส่วน ตำ ก็ ต่าง คน ท่า งว็ง หา ที่ 
หลบ ซ่อน  ค้า อยู่ ใกล้ บา หรือ อยู่ ใน บ่า ก็ พา ค้น วิง เขา บา  ค้า อยู่ ใกค้ หมู่ บ้าน ก็ พา ก่น วี่งเ ขำ บ้าน, 


ส่วน เด็ก  ๆ ที่ ไม่ รู้ เดียงสา เห็น ผู้ใหญ่ รอง โวยวาย และ ต่าง คน ต่าง วิง หนี เจ ำฅำ ก็ รอง ไห้ วิง ไป วิง มๅ 
อย่ บริเวณ นน  โดย ไม่ มี ใคร กลา ออก มา รบ เอา เดก ไป ควย เลย  เด็ก จะ วิง ตาม ผ้ให ญ่ก็ไ ม่บ้น 


๘ 


เลย ต้อง วิง หัน ร หัน ขวางอยู่ แถว  ๆ น น เอง  ซึ่ง น่า ขบ ล้น และ น่า สงสาร เด็ก ที ไม่ เดียงสา  ซึง 
'ร้อง ให้1 วิง ทามหา ผู้! หญ่ ควย กวา มฅก ใจ และ กวา มก ลัวเ บ็่ น' ไหน  ๆ ส่วน พระ ธรรม ท่าน เห็น ท่า 
ไม่ ดี กล ว เด็ก จะ กล ว มาก  และ ร้องไห้ ใหญ่ ก็ฅ็ อง รีบ ท่า ว เกิน เพื่อ ผ่าน ไป ให้ พ้น  ท่า ขืน' ไป ถาม เด็ก 
เข่า ต้อง ไท่ เรื่อง แน่  ๆ คือ เด็ก ยง จะ กลัว และ ร้องไห้ วิง ไป วิง มา  และ' วง จ ะ ร,  อง ไห้ ใหญ่ ไป ทิว 
ท ง บา  ส่วน ผู้ใหญ่ ที่ เบน แม่ ของ เด็ก ก็ ยืน ต้วสํ นอ ยู่ ใน บา อย่าง กระวน กระวาย  ท1 งก ต้วพ ระ ธรรม 
กมต้ ฏ ฐาน  ทง กลัว เด็ก จะ วิง เตลิด พี่คฌี่ ง หนี ไป ที่ อื่น อีก  ใจ เลย ไม่ เบ็่น ใจ เพราะ ความ กระวน 
กระวาย คิด ถึง ลูก  เวลา พระ ธรรม ผ่าน ไป แต้ว  แม่ วิง หา ลูก  ลูก วิง หา แม่  วุ่น ไป ตาม  ๆ ต้น 
กว่า จะ ออก มา พบ หน้า ต้น ทุก คน บรรดา ที่ ไป ควย ต้น  ประหนึ่ง น้า น แตก สาแหรก ขาด ไปพ้ ก หนึ่ง 
พอ ออก มาก รบลั วน หน้า แต้ว  ต่าง ก็ พูด และ หัวเราะ ต้น ถึง เรื่อง ชุลมุน วุ่นวาย เพราะ ความ กลัว 
พระ ธรรม ต้ม น้ฏ ฐาน ไป ยก ใหญ่  ก่อน ที่ จะ เที่ยว หา กิน ตาม ปกติ 

เรื่อง เบน เช่น นึ่  โดย มาก คน สม" ยที ท่านออก ธุดงค์ ต้ม ม ฏ ฐาน เขา ไม่ เคย พบ เกย เห็น ต้น 
เลย  จึง แสดง อาการ ตื่นเต้น ตกใจ และ กลัว ต้น สำ หร้บ ผู้หญิง และ เด็ก  ๆ ฉะ น น เมื่อ กบ ต้น ใน 
ข8 น เรี่ม แรก จึง ไม่ ค่อย มี ใคร สนใจ ต้ม มะต้ บ พระ ธุดง คน ก นอก จาก จะ กลัว ต้น เบน ส่วน มาก  ท8 งนึ่ 
อาจ จะ เบ็๋น เพราะ เหตุ หลาย ประการ  เช่น มารยาท ท่าน กีอยู่ ใน อาการ สำรวม เคร่ง ขรึม  ไม่ ค่อย 
แสดง ความ คุ้น เกย ต้บ ใคร นก  ถา ไม่ กบ กน นาน  ๆ จน รู้ นิสัย กนด็ ก่อน แล้ว  และ ล้า สังฆาฏิ 
จีวร  สบง  อ* งสะ  และ บริขาร อื่น  ๆ โดย มาก ยอม ต้วย สี กร*! า คือ สี แก่น ขนุน  ซึ่ง เนึ่น สี ฉูด 
ฉาด น่า กลัว มากกว่า จะ เลื่อมใส  เวลา ออก เดิน ทาง เพื่อ เจริญ สม ณ ธรรม ใน ที ต่าง  ๆ ท่าน ครอง 
จีวร สี แก่น ขนุน  บ่า ล้าง หนึ่ง แบกกลด ซึ่ง มี ขนาด ใหญ่ กว่า ร่ม ธรรมดา ที โลก ใช้ ต้น น้ว  ๆ ไป  ป่า 
ล้าง หนึ่ง สะพาย บาตร  ถา มีต้ว ย ต้น หลาย องค์ เวลา ออก เดิน ทาง ท่าน เดิน ตาม หลัง ต้น เบ็่น แถว 
กรอง จีวร สีกร้ กก ต้าย สี นา ตาล  เห็น แล ว น่า คิด น่า ทีง อยู่ ไม่ น้อย สำ หรบ ผู้ที่ ยัง ไม่ เกย พบ เห็น มา 
ก่อน  และ น่า เลื่อมใส สำ หรบ ผู้ ที่ เกย รู้ต้ธ ยา ต้ยแ ละ จริยธรรม ท่าน มา แต้ว  ประชาชน ที่ ยัง ไม่ 
สนิท ต้บ ท่าน จะ เกิด ความ เลื่อมใส: ก็' ต่อ เ: มี่ อท่' านไ ปพั าอ! ยู่' นาน  ๆ เขา ได้ร้ บ กำ ช แจง จาก ท่าน ด้วย 
อบาย ต่าง  ๆ หลาย คร้ง หลาย ด รา' า นาน ไป ก็ ใจ ค่อย โอน อ่อน ต่อ เหตุผล อรรถ ธรรม ไป เอง จน 
เกิด ความ เชื่อ เลื่อมใส กลาย1 เบน! ผู้ มี' ธร ร! มใ นใ จ มี ความ เกา รพ เลื่อมใส ใน ครู อาจารย์ ผ้ให้ โอวาท 


๔ 


สง สอนอย่าง ถึง ใจุก่ มี จำนวน มาก  พระ ธุดงค์ ผู้ มุ่ง ปฏิบ่ ต เพื่อ อรรถ เพื่อ ธรรม จริง  ๆ เขา ถึง ใจ 
ประชาชน ได้ ดี และ ทำ ประ โย ชน ได้ มาก โดย ไม่ อา ด้ย กำ โฆษณา  แค่ การ ประพฤติ ปฏิบ่ ฅฅว โดย 
สามีจิกรรม ย่อม เบน เครื่อง ดึง ดูด จิต ใจ ผู้ อื่น ให้ เกิด ความ สนใจ ไป เอง  การ เที่ยว แสวง หา ที วิเวก 
เพ อก วาม สง คทา ง กาย ทาง ใจ ไม่ พลุก พล่าน วุ่นวาย ด้วย เรื่อง ต่าง  ๆ เบน กิจ ว ดร ประจำ นิสย ของ 
พระ ธุดงค์ ก่มมี ฏ ฐาน ผู้ มุ่ง อรรถ ธรรม ทาง ใจ  ดง น8 นพ ออ อก พรรษา แล ว ท่านพระ อา จาร ยม* น 
จึง ชอบ ออก เที่ยว ธุดงค์ ทุก  ๆ บ่  โดย เทียว ไป ตาม บ่1 ๅฅา ม ภูเขา ที มีหมุ่ บาน พอ ได อา ศย โคจร 

บิณฑบาต  ทาง ภาค อีสาน ท่าน ชอบ เที่ยว มากกว่า ทุก  ๆ ภาค  เพราะ มี บ่! ามีภู เขา มาก  เช่น 
จ* ง หวิด นครพนม  สกลนคร  อุดรธานี  หนอง กาย  เลย  หล่ม สํก  และ ทาง ผึง แม่น1 า โขง ของ 
ประเทศ ลาว  เซ่น ท่า แขก  เวียง จุ้น, ทร์  หลวง พระ บาง  ที่มี บา เขา, ชุก ชุมมาก  เหมาะ แก่ การ 
บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  การ บำเพ็ญ เพียร ใน ท่า อิริยาบถ ค่าง  ๆ นั้น  ไม่ ว่า ท่าน จะ พัก อยู่ ใน สถาน ที่ 
ใด ไม่ มี การ ลดละ ท1 งก ลาง วิ นก ลาง คืน  ถือ เบึน งาน สำ กญยึ งก' ว่า งาน อื่น, ใด  เพราะ นิ ส* ย ของ ท่าน 
พระ อาจารย์ มน ไม่ ชอบ ทาง ก่อ ส รำ ง แต่ เรี่ม แรก มา  ท่าน ชอบ การ บำเพ็ญ เพียร ทาง ใจ โดย เฉพาะ 
และ ไม่ ชอบ เกาะ เกี่ยว ก* บ เพื่อน ฝูง และ หมู่ ชน ชอบ อยู่ ลำพัง คน เดียว  มี ความ เพียร เบน อารมณ์ 

ทาง ใจ  มี ศร’ ท่ธา มุ่ง มน ต่อ แดน พัน ทุก ขอ ย่าง แรง กลา  ติง น น เวลา ท่าน ทำ อะไร จึง ชอบ ทำ จริง 
เสมอ  ไม่ มีนิส ย โกหก หลอก ลวง ตน เอง และ ผู้ อื่น  การ บำเพ็ญ เพียร ของ ท่าน เบน เรื่อ งอ* ศจุร รย์ 
ไป ตลอด สาย  ท1 งมีค วาม ข ย่น ท1 งมีก วาม ทรหด อด ทน  และ มีนิ ส* ย ชอบ ใคร่ ครวญ  จิต ท่าน 
ปรากฏ ว่า มี ความ กาว หน์า ทาง สมาธิ และ ทาง บ่ ญญา อย่าง สมี าเส มอ ไม่ ล่า ถอย และ เสื่อม โทรม  การ 
พิจารณา กาย นบ แต่ วน ที่ ท่าน ไค อุบาย จาก วิธี ที่ ถูกด้ อง ใน ขน เร็ม แรก มา แล วไม่ ยอม ให้ เสื่อม ถอย 
ลง ได ไลย  ท่าน ยึด มีน ใน อบาย วิธี น นอ ย่าง มีน กง และ พิจารณา กายอย่าง ซา  ๆ ซาก  ๆ จุน เกิด 
ความ ชำนิ ชำนาญ แยก ส่วน แบ่ง ส่วน แห่ง กาย ใหเ บน ชน เล็ก ชน ใหญ่  และ ทำลาย ลง ด้วย บ่ ญญๅ ได้ 
ตาม ตอง การ  จิตํยึ ง นบ ว* น หย่ง ลง สู่ ความ สงบ เย็น ใจ ไปเ บ่น ระยะ ไม่ ขาด วรรค ขาด ตอน  เพราะ 
ความ เพียร หนุน หล* งอ ยู่ ตลอด เวลา  ท่าน เล่า ว่า  ท่าน ไป ที่ใค  อยู่ ที่ใค  ใจ ท่าน มิ ได้ เหิน ห่าง จุๅก 
ความ เพียร  แม้ ไป บิณฑบาต  กวาด ลาน วิด  ขด กระโถน  ทำ ความ สะอาด  เย็บ ผ้า  ย่อม ผ้า 
เดิน ไป มา ใ นวด นอก วิด์  ตลอด การ ขบ ฉัน  ท่าน ทำ ความ รู้สึก ตัว อยู่ กับ ความ เพียร ทุก ขณะ ที่ 
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เกลือ น ไหว  ไม่ ยอม ให้ เปล่า ประโยชน์ จาก การ เกลื่อน ไหว ใด  ๆ ที่ งสํ้ น นอก จาก เวลา หล" บ นอน 
เทา นัน  เพ ใช่ นนน ท่าน ยง นั้บ้จ ไว โมื่อ รู้สึก ต* วจะ รีบ ลุก ข็น ไม่ ยอม นอน ซา อีก  จะ เบน ความ เกย 
ฅว ต่อ ไป และ จุะ แก้ไข ได ยาก  ตาม ปรกติ นิ ส" ย พอ รู้สึก ตัว ท่าน รีบ ลุก ขน ต้าง หน้า แต้ว เรีม ประกอบ 
กวา ม เพียร ต่อ ไป  ขณะ ที่ฅื่น นอน ขน มา และ ลาง หน้า เสร็จ แล่ ว ถา ย" งมี อาการ ง่วง เหงา อยู่ ท่าน 

ไม่ ยอม น้ง สมาธิ ใน ขณะ นั้น กล" าจุะ หล" บ ใน  ท่าน ต้อง เดิน จงกรม เพื่อ แต้ กวา ม โงก ง่วง ที่ คอย แต่ 
จะ หลบ ใน เวลา เผลอ ต้ว  การ เดิน จงกรม ๓ กาว ขา ไป ชำ  ๆ ย" ง ไม่ อาจ ระง่ บก วาม ง่วง เหงา ได้ 
ท่าน ตอง เร่ง ผี่ต้า วให เร็ว ขน จน กวา ม ง่วง หาย ไป  เมื่อ รู้สึก เมื่อย เพลีย  และ ไม่ มี ความ ง่วง เหลือ 
อยู่ ใน เวลา นั้น  ท่าน ถึง จะ ออก จาก ทาง จงกรม เชำ มา ที่ พัก หรือ กุฏิ  แล วนั้ง สมาธิ ภาวนา ต่อ ไป 
จน สมควร แก่ กาล  เมื่อ ถึง เวลา บิณฑบาต ก็ เตรียม นุ่ง สบง  ทรง จีวร  ซอน ส" ง ฆาฏิ  สะพาย บาตร 
ฃั้น บน บ่า ออก บิณฑบาต ใน หมู่ บ้าน โดย อาการ สำรวม  ทำ ความ รู้สึก ต" วก" บก วาม เพียร ไป ตลอด 
สาย บิณฑบาต นั้ง ไป และ กล" บ ถือ เบ็! น การ เดิน จงกรม ไป ใน ตัว  มี สติ ประ กอง ใจ ไม่ ปล่อย ให้เ พ่น 
พ่าน โลเล ไป ตาม อารมณ์ ต่าง  ๆ ที่มีอ ยู่ ที่' ว้ไป  เมื่อ กล" บ ถึง ที่ พัก หรือ ว" คแล ว เตรียม จ" ด อาหาร 
ที่ ไต้ มา จาก บิณฑบาต ลง ใน บาตร  ตาม ปกติ ท่าน ไม่ ร" บ อาหาร ที่ ศรัทธา ตาม มา ส่ง  ท่าน รับ และ 
ฉัน เฉพาะ ที่ บิณฑบาต ไต้ มา เท่า นั้น  ตอน ชรา มาก แล ว ท่าน ถึง อนุโลม ผ่อน ผํนํ คือ  รับ อาหาร ที่ 
ศรัทธา นำ มา ถวาย  ฉะนั้น อาหาร นอก บาตร จึง ไม่ มี ใน ระยะ นั้น  เมื่อ เตรียม อาหาร ใส่ ลง ใน บาตร 
เสร็จ แล ว เรีม พิจารณา บ้จจ เวก ขณะ เพื่อ ระ งบ คบ ไฟ นรก  คือ ต" ณ หา อ" น อาจ แทรก ขน มา ตาม 
ความ หิว โหย ได้ ใน ขณะ นั้น  คือ จิต อาจ บริโภค ควย อำนาจ ต้ณ หา  ความ สอด ส่าย ใน อาหาร 
ประณีต บรรจง และ มี รส เอ? คอ ร่อย  โดย มิ ได้ คำนึง ถึง ความ เบน ธาตุ และ ปฏิกูล ที แฝง อยู่ ใน 

อาหาร น นๆ พิจารณา ต้วย ปฏิส้ ง ขา  โยนิโส ๆ ลฯ เสร็จ แล วเ รีม ฉัน โดย ธรรม  มิ' ให้ 'บน' ไป ด้วย 
ต้ณ หา ใน ทุก  ๆ ประโยค แห่ง การ ฉัน  จน เสร็จ ไป ควย ดี  ซึ่ง จด ว่า มีวฅ ร ใน การ ขบ ฉัน  หล" ง จาก 
นนก็ ล่าง บาตร  เช็ค บาตร แห้ง แต้ว ผึ่ง แดด ชํวค ราว ถา มี แดด  และ' นำ เบ้า ถํลก  ยก ไป ไว้ ใน 
สถาน ที่ ควร  แต้ว เรีม ทำ หน้าที่ เผา ผลาญ กิเลส ให้ วอด วาย หาก ซาก ไป เบ็่แ ลำดับ จน กว่า จะ ดับ 
สนิท ไม่ มี พิษ มัย เครื่อง ก่อ กวน' และ รง ค วา' แจิด ใจ ต่อ' ใบ่  แต่ การ เตรียม เผา กิเลส น รู้สึก เบน งานที 
ยาก เย็น เข็ญ ใจ เหลือ วะ กล่าว  เพราะ แทน ที่ เรา จะ เผา มัน ให้ ฉิบหาย แต่ มัน กลับ มา เผา เรา ใหิ ได้ 


๑๑ 


รบ ความ ทุกข์ ร้อน  และ ตาย จาก คุณ งาม กวา มดี ที่ ควร บำเพ็ญ ไป อย่าง สด  ๆ รอน  ๆ และ บ่อน 
ทำลาย เรา ทง  ๆ ที่ เห็น  ๆ ม' นอ ยู่ ก่อ หนำ ก่อ ตา แก่ ไม่ ก ร้า ทำ อะไร มน ไร้  เพราะ กล วจะ ลำบาก 
ผล สุก ท้าย มน ก็บ่แ ขํ้แ น ง นอนอยู่ บนพั ว ใจ เรา จน' ไร้  และ เบน เร้า ใหญ่ นาย โต ตลอด ไป  แทบ 
จะ ไม่ มี เพศ มีวย์ ใด และ ความ รู้ ความ ฉลาด ใด จะ ต่อสู้ และ เอา ชนะ ม* นได  โด ก' จึง ยอม ม่นทํ ว' ไตรภพ 
นอก จาก พระ ศาสดา เพียง องค์ เดียว เท่า นํนที่ ทำ การก วาด ร้าง ม’ นให้ สน ซาก ไป จาก ใจ ไร้  ไม่ กร้บ 
แพ้ อีก ฅลอ ดอน น่ต กาล  เมื่อ พระองค์ ทรง ชนะ แร้ว ก็ ทรง แผ่ เม ฅดา แหวก หา หน ทาง เพื่อ สาวก 
และ หมู่ ชน ด้วย การ ประทาน พระ ธรรม ร้ง สอน  จน เกิด ศร’ ทธา เลื่อมใส และ ปฏิบํ ต ตามพระ- 

โอวาท ดวย ไม่ ประมาท นอน ใจ  บำเพ็ญ ไป ไม่ ลดละ  รอย พระ บาท คือ แนว ทาง ที เสด็จ ผ่าน ไป ก็ 
สามารถ ตาม เสด็จ จน เสร็จ สน ทาง เดิน คือ บรรลุ ถึง พระ นิพพาน  ควย การ ร้บ กิเลส ขาด จาก สน ดาน 
กลาย เบน พระ อร หน ต์ขั้น มา เบน ลำร้ บ ลำ คา  โลก ไค กราบ ไหว บูชา เบ็เ นฃร้ ญฅา ขร้ญ ใจ ตลอด มา 
นึ่กือ ท่าน ผู้ ส’ ง หาร กิเลส คัว มหา อำนาจ ให ขาด กระเต็น ออก จาก ใจ หาย ซาก ไป โดย แบ้  ไม่ แปร ผน 
เบึ นอ ย่าง อื่น  ท่านพระ อาจารย์ ม' น ท่าน เจริญ ตาม รอย พระ บาท พระ ศาสดา  มี ความ เพียร 
อย่าง แร งก ร้า  มีศร้ ทธา เหนียว แน่น  ไม่ พูด พล่าม ทำ เพลง  พอ เสร็จ ภ’ ฅกิจ แร้ว ท่าน ร้าว เขา สู้ 
บ่า เดิน จงกรม เพื่อ สงบ อารมณ์  ไม่ รม ณ์ยส ถา นอน เบน ที่ให่ กวา ม สุข สำราญ' ทาง ภาย ใน  ทั้ง เ ดิน 
จงกรม  ทั้ง นง สมาธิ ภาวนา  จน กว่า จะ ถึง เวลา ร้น ควร จึง พัก ม่อน กาย เพื่อ กลาย ทุกข์  พอ มี กำ ร้ง 
บ้าง แร้ว เรื่ม ทำ งาน เพื่อ เผา ผลาญ กิเลส ฅว ก่อ ภพ ก่อ ชาติ ภาย ใน ใจ ต่อ ไป  ไม่ ลด หย่อน อ่อน ขอ 
ให้ กิเลส พัว เราะ เย ยหย น การทำ สมา ธิก็เ ขม ขน เอา การ  การทำ วิบ่ส สน าบ่ญ ญาก็ หมุน ร้วอ ย่าง 
ไม่ หยุด ย็ง์  ทั้ง สมาธิ และ วิบ่ส ส นา ท่าน ดำเนิน ไป อย่าง สมื่า เสมอ  ไม่ ไห้ บกพร่อง ใน ส่วน ใด ส่วน 
หนึ่ง  จิต ท่าน ได้ ร’ บ่ ความ สงบ สุข โดย สมี' แส มอ  ทีมี ชา อยู่ ใน บาง กาล  ตาม ที่ ท่าน เล่า ว่า  เพราะ 
ขาด ผู้ แนะ นำ ใน เวลา ติด ขด  ลำพัง ตน เอง เพียง ไป เจอ เขา แก่ ละ เรื่อง กว่า จะ หา ทาง ผ่าน พ้น ไป ได้ 
ก็ ร้อง เสีย เวลา ไป หลาย ร้น  ทั้ง จำ ดอง ใชค วาม พิจารณา อย่าง มาก และ ละเอียด ถี่ถ วน  เพราะ 
นอก จาก ติด ขด จน ไป ไม่ ไร้ แร้ว ร้งก ลบ มา เบน ภย แก่ ร้วเ ธง อีก ดวย  หาก มีผู้ คอย ตก เตือน และ ให้ 
คำ แนะ นำ ใน เวลา เช่น นน บ้าง รู้สึก ว่า ไป ได อย่าง รวด เร็ว  ไม่ ร้อง เสีย เวลา และ เบ่น ที่ แน่ ใจ ด้วย 
ฉะ น นก’! ล ยา ณ มิตร  จึงเ บ่น สีง สำคัญ มาก สำ หรบ ผู้ กำร้ งอ ย่ใน ระหว่าง แห่ง การ บำเพ็ญ ทาง ใจ 


* 
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ทาน เกย เห น โทษ ของ ความ ขาด กล ยูๅณ มิตร มา แล่ ว่ว่ๅ ค้บ้ สี่,] ไม่ ตีเ, ลยู  และ เบน ความ บกพร่อง 

อย่างบอก ไม่ ถก 

ใน บาง กร’ งแม้ มี ความ อบอุ่น ว่า  ตน มี ครู อาจารย์ คอย ใบ้ กวา ม ร่ม เย็น อยู่ ก็ ตาม  เวลา 
ไป เทียว ธุคง คใ นที ค่าง  ๆ กบ ท่านพระ อาจารย์ เสาร์ ผ้เบื น บุพ พา จาร ย แค่ เวลา เกิค ชอข อง ใจ 
ขน มา  ไป กราบ เรียน ถาม ท่าน  ท่าน ก็ฅ อบ ว่า  ผม ไม่ เคย เบ็่น อย่าง ท่าน  เพราะ จิต ท่าน เบ็่น จิต 
ที ผา ค โผน มาก  เวลา เกิด อะไร ขั้น มา แค่ ละคร8 งม’ น ไม่ พอ ดี  เดี๋ยว จะ เหาะ ขํ้นบ นพ้า บ่าง  เดี๋ยว 
จะ ดำ ดิน ลง ไป ใฅ้พํ้ น พิภพ บ่าง  เดี๋ยว จะ ดำ นา ลง ไป ใต้ กน มหาสมุทร บ่าง  เดี๋ยว จะ โต ดฃํ้น ไป เดิน 
จงกรม อยู่ บน อากาศ บ่าง  ใคร จะ ไป ตาม แก้ ท’ น ขอ ให้ ท่าน ใช้ ความ พิจารณา และ ค่อย ดำเนิน ไป 
อย่าง น3 น แหละ  แล ว ท่าน ก็ ไม่ ใบ้ อุบาย อะไร พอ เบน หล’ กยึด เลย  ตัว เอง ตอง มา แก้ ตัว เอง กว่า จะ 
ม่าน ไป แต่ ละคร8 ง แทบ เอา ตัว ไม่ รอ คก็มี  ท่าน เล่า ว่า นิล้ย ของ ท่านพระ อาจารย์ เสาร์ เบน ไป อย่าง 
เรียบ  ๆ และ เยือก เย็น น่า เลื่อมใส มาก  ที่มีแ ปลก อยู่ บ้าง ก็ เวลา ท่าน เช้า ที่ น’ ง สมาธิ  ตัว ชอง ท่าน 
ชอบ ลอย ขน เสมอ  บาง กร8 งตัว ท่าน ลอย ขั้น ไป จน ผิด ส’ งเก ต เวลา ท่าน น’ ง สมาธิ อยู่  ท่าน เอง เกิค 
ความ แปลก ใจ ใน ขณะ น น ว่า  " ตัว เรา ท่า จะ ลอย ขั้น จาก พน แน่  ๆ”  เลย ลืม ตา ขนด ตัว เอง  ขณะ 
นนจิ ต ท่าน ถอน จาก สมาธิ พอ ดี  เพราะ พะ ว’ ก พะวง กิ บ เรื่อง ตัว ลอย  ท่าน เลย ตกลง มา ตัน กระแทก 
ตับ พํ้นอ ย่าง แรง ห้อง เจ็บ เอว อยู่ หลาย' ว’ นิ  ความ จริง ตัว ท่าน ลอย ขั้น จาก พํ้น จริง  ๆ สูง ประมาณ 
๑ เมตร  ขณะ ที่ ท่าน ลืม ฅาคู ตัว เอง น1 น จิต ได ถอน ออก จาก สมาธิ  จึง ไม่ มี สติ พอ ย’ บย์ง ไว้ บ้าง 
จึง ทำ, ให้ ท่าน ตกลง สู่' พน อย่าง แรง เช่น ตับ สี่ง ต่าง  ๆ ตกลง จาก ที่ สูง  ใน คราว ต่อ ไป เวลา ท่าน นง 
สมาธิ  พอ รู้สึก ตัว ว่า ตัว ท่าน ลอย ขั้น จาก พน  ท่านพยายาม ทำ สติ ใ ห อยู่ ใน องค์ ของ สมาธิ  แล่ ว 
ค่อย  ๆ ลืม ตา ขั้น คู ตัว เอง  ก็ เห็น ประจักษ์ ตา ว่า  ตัว ท่าน ลอย ขั้น จริง  ๆ แค่ มิ ไค้ ตกลง สู่ พน 
เหมือน คราว แรก  เพราะ ท่าน มิ ไค้ ปราศจาก สติ และ คอย ประคอง ใจ ใบ้ อยู่ ใน อง ค สมาธิ ท่าน จึงร้ 
เรื่อง ของ ท่าน ไค้ ดี  ท่าน เบน คน ละเอียด ถี่ ตัว นอ ยู่ มาก  แม้ จะ เห็น ด้วย ตา แล้ว ท่าน ตัง ไม่ แน่ ใจ 
ค้อ ง เอา ตัตถ ชน เล็ก  ๆ ขั้น ไป เหน็บ ไว บ' แห ญ' เห ลง กุฎี  แล วก ลบ มา ท่า สมาธิ อีก  พอ จิต 

สงบ และ ตัว เรี่ม ลอย ขั้น' ไป อีก  ท่านพยายาม ประ กอง จิต ให้ มน อยู่ ใน สมาธิ เพื่อ ตัว จะ ไค้ ลอย ขั้น 
ไป จน ถึง วฅถุ เครื่อง ห ม' เย พี่ ที่' เแ แ'1 ขั้ม้ไ ป1 หน็บ ใ' ห้เอี จิที่ อย  ใ เอ อม มือ จบ ด้วย ความ มี สติ  แล้ว 


๑๓ 


นาว ฅถุนั น ลง มา โดย ทาง สมาธิ ภาวนา  คือ พอ หยิบ ไค้ ว* ฅถนี่ นแล ว ท่าน ก็ ค่อย  ๆ ถอน จิตออก 
ราก สมาธิ เพื่อ กาย จะ ไค้ ค่อย  ๆ ลง มา จน ถึง พื่นอ ย่าง ปลอก ภ* ย แค่ ไม่ ถึง กบ ให้ จิฅ ถอน ออก จาก 
สมาธิ จริง  ๆ เมื่อ ไดัท คลอง จน เบ็! นที่ แน่ ใจ แแนั ว ท่าน จึง เชื่อ ต' ว เอง ว่า ท่าน ลอย ขืน ได จริง ใน 
เวลา เขา สมาธิ ใน บาง กร1 ง แด่ มิ' ได้ ลอย ฃํ้นเ สมอ' ไป  น เบน จุริฅ นิ ส* ย แห่ง จิฅข อง ท่านพระ อา จาร ย 
เสา ร รู้สึก ผิด กบ นิสย ของ ท่านพระ อาจารย์ มื่น อยู่ มาก ใน ปฏิปทา ทาง ใจ  จิต ของ ท่านพระ อา จาร ย 
เสา ร เบน ไป อย่าง เรียบ  ๆ สงบ เย็น โค ย สมื่า เสมอ  นบ แค่ ขน เรึม แรก จน ถึง สุด ทาย ปลาย แคน 
แห่ง ปฏิปทา ของ ท่าน ไม่ ค่อย ล่อ แหลม ต่อ ดัน ตรา ย และ ไม่ ค่อย มี อุบาย ค่าง  ๆ และ กวา ม รู้’ 
แปลก  ๆ เหมือน จิต ท่านพระ อาจารย์ มื่น  ท่าน เล่า ว่า  ท่านพระ อาจารย์ เสาร์  เดิม ท่าน 
ปรารถนา เบ็น พระ บ จเ จิก พุทธเจ้า  เวลา ออก บำเพ็ญ พอ เร่ง ความ เพียร เข์า มาก  ๆ ใจ รู้สึก 

ประ ห ว* ด ๆ ถึง ความ ปรารถนา เดิม เพื่อ ความ เบน พระ บจเ จก พุทธเจ้า  แสดงออก เบน เชิง อา ล* ย 
เสียดาย ยิง ไม่ อยาก ไป นิพพาน  ท่าน เห็น ว่า เบ็! น อุปสรรค ต่อ ความ เพียร เพื่อ ความ รู้ แจ้ง  ซึ่ง พระ- 
นิพพาน ใน ชา ดิบ จ จบ* นนี่  ท่าน เลย อธิษฐาน  ขอ งด จาก ความ ปรารถนา น น และ ขอ ประมวล มา 
เพื่อ ความ รู้ แจ้ง ซึ่ง พระ นิพพาน ใน ชา ดิน  ไม่ ขอ เกิด มาร* บ ความ ทุกข์ ทรมาน ใน ภพ ชาติ ค่าง  ๆ 
อีก ต่อ ไป  พอ ท่าน ปล่อย วาง ความ ปรารถนา เดิม แล ว การ บำเพ็ญ เพียร รู้สึก สะดวก และ เห็น ผล 
ไป โดย ลำดับ  ไม่ มี อารมณ์ เครื่อง เกาะ เกีย ว เหมือน แค่ ก่อน  สุด ท้าย ท่าน ก็ บรรลุ ถึง ทาง แห่ง 
ความ เกษม ดัง ใจ หมาย  แค่ การ แนะ นำ ล่ง สอน ผู้ อื่น ท่าน ไม่ ค่อย มี ความ รู้ แตก ฉาน กว่า ง ขวาง นัก 
ท้งน อาจ จะ เบน ไป ตาม ภูมิ นิสย เดิม ของ ท่านที มุ่ง เบ็1 นพ ระ บั่จเ จก พุทธเจ้า ซึ่ง ต ร* สรู้เ อง ชอบ  แด่ 
ไม่ สนใจ สง สอน ใคร ก็ไดั  อีก ประการ หนึ่ง ที่ ท่าน กลบ ความ ปรารถนา ไค้ สำเร็จ ตาม ใจ น น คง อยู่ 
ใน ข1 นพ อ แก้ไข ได้ ซึ่ง ดัง ไม่ สมบูรณ์ เต็ม ภูมิ แท้ 


แม้ ท่านพระ อาจารย์ ดัน เอง  ตาม ท่าน เล่า ว่า  ท่าน ก็ เกย ปรารถนา พุทธ ภูมิ มา แล ว เช่น 
เดียว ก่น  ท่าน เพ็ง มากลบ ความ ปรารถนา เมื่อ ออก บำเพ็ญ ธุดงค์ ก้ม นัฏ ฐาน นี่ เอง  โดย เห็น ว่า เนี่น 
นาน เกิน ไป กว่า จะ ไค้ สำเร็จ เบน พระ พุทธเจ้า ขั้น มาตา มก วาม ปรารถนา  จำ ตอง ท่อง เที่ยว  เกิด 
แก่  เจ้บ  คาย  อยู่ ใน วฏฏ สงสาร หลา ยก ปปห ลาย กล บ่เนั ชนะ จะ แบก ทน ความ ทุกข์ ทรมาน  ซึ่ง 
ไม่ ม้วน จบ สน นี่ ได้  เวลา เล่า กวา ม เพียร มาก  ๆ จิต ท่าน มี ประ หวด  ๆ ใน ความ หนัง แสดง 


๑๔ 


เบน กวา มอ าลย เสียดาย ความ เบน พระ พุ ทฐเ สัา  ด้ง ไม่ อยาก ไป นิพพาน ใน ชาติ นึ่เห มือ น ท่าน 

พระ อา จาร ยเ สาร  พอ อธิษฐาน ขอ งด จาก ความ ปรารถนา เติม เท่า นิ น รู้สึก เบา ใจ หาย ห่วง 
และ บำเพ็ญ ธรรม ได้ รบ ความ สะ ค วก ไป โดย ลา คบ  ไม่ ข่ดข อง เหมือน แด่ ก่อน  และ ปรากฏ ว่า 
ท่าน ผ่าน ความ ปรารถนา เติม ไป ไค อย่าง ราบ รื่น ชื่น ใจ  เข่า ใจ ว่า ภุม แห่ง ความ ปรารถนา เติม กง 


ยง ไม่ แก่ กลา พอ จึง มี ทาง แยก ด้ว ม่าน ไป ไถ้  เวลา ท่านออก เที่ยว ธุดงค์ ด้มด้ ฏ ฐาน ทาง ภาค อีสาน 
ตาม จง หวด ต่าง  ๆ ใน ระยะ ด้น ด้ย  ท่าน ม่ก่ จะ ไป ก* ป ท่านพระ อาจารย์ เสาร์ เสมอ  แมก วาม รู้ 
ทาง ภาย ใน จะ มี แตก ค่าง ด้น ด้าง ฅาม นิ ด้ยแ ฅ่ก็ช อบ ไป ด้วย ด้น  สำ หรบ ท่านพระ อาจารย์ เสา ร ท่าน 
เบ็! นก น ไม่ ชอบ พูด  ไม่ ชอบ เทศน์  ไม่ ค่อย มี ความ รู้ แปลก  ๆ ค่าง  ๆ กวน ใจ เหมือน ท่าน 
พระ อาจารย์ มน  เวลา จำ เบ็่น ถ้อง เทศน์ ท่าน ก็ เทศน์ เพียง ประ โยก หนึ่ง หรือ สอง ประโยค เท่า น น 
แสัว ก็ ลง ธรรมาสน์ ไป เสีย  ประโยค ธรรม ที่ ท่าน เทศน์ ซึง พอ สับ ใจ ความ ไค้ ว่า  “ ให พา ด้น ละ 
บาป และ บำเพ็ญ บุญ  อย่า ใหโ สียชี วิฅ ลม หายใจ ไป เปล่า ที่ ไค้ มี วาสนา มา เกิด เบน มนุษย์  ” และ 
“ เรา เกิด เบน มนุษย์  มี ความ สูง ศ กด มาก  แค่ อย่า นำ เรื่อง ของ ด้ตว์ มา ประพฤติ  มนุษย์ ของ 


เรา จะ ตก ดาล งก ว่า สัตว์ และ จะ เลวกว่า สัตว์ อีก มาก  เวลา ตก นรก จะ ตก หลุม ที่ รอน กว่า สัตว์ มาก 
มาย  อย่า พา ด้น ทำ  ” แสัว ก็ ลง ธรรมาสน์ ไป กุฎ โดย ไม่ สนใจ สับ ใคร ต่อ ไป อีก  ปรกติ นิสัย 
ของ ท่าน เบน กน ไม่ ชอบ พูด  พูด นิอย ที่สุค  ทั้ง สัน ไม่ พูด จา อะไร สับ ใคร พอ  ๒- ๓ ประ โยก 
เวลา นง ก็ ทน ทาน นง อยู่ ได้ เบน เวลา หลาย  ๆ ช ว โมง  เค้น ก็ ทำนอง เคียว สัน  แค่ สัก ษณะ ท่า ทาง 
ของ ท่าน มีกว าม สง่า ผ่าเผย น่า เคารพ เลื่อมใส มา ล มอง เห็น ท่าน แล ว เย็น ฅาเ ย่น ใจ ไป หลาย สัน 
ประชาชน และ พระ เณร เกา รพ เลื อม ใส ท่าน มาก  ท่าน มี ลูก ศิษย มาก มาย เหมือน ท่าน อาจารย์ มี น 
ทราบ ว่า ท่านพระ อาจารย์ ทั้ง สอง องค์ นรก และ เคารพ กน มาก  ใน ระยะ วัย ด้น ไป ที่ ไหน ชอบ ไป ด้วย 
กน อยู่ ด้วย กน ทั้ง, ใน และ นอก' พรรษา  พอ มา ก่ง ว่ย์ก ลาง ผ่าน ไป เวลา พก จำ พรรษา มัก แยก สัน อยู่ 
แค่ ไม่ ห่าง ไกล ด้น นก พอ ไป ม™'1 สู่ กน ได สะ ดร ก มี น้อย กร งํ๋ที่ จำ พรรษา ร่วม กน  ทั้ง นึ่อา จ เกี่ยว 
กบ บรรดา ศิษย์ ซึ่ง ค่าง ผ่ค่ย ก็มี ม’1 กด วย กน แสะ ค่'1 งก็เ ที่ม จํ'1 น รน ม'1 ก มีน พุก ที่  ถ้า จำ พรรษา ร่วม สัน 
จะฌ็ V วาม ลำบาก ไน ก1 รจํ ดที่พ ส0 าถ้ย  จำ ถ้อง แยก กน อยู่ เพื่อ เบา ภาระ ใน การ สัค ที่ พัก อาศัย ไป 


ด้าง  'ที่ง สอง พระ อาจารย์ ขณะ ที่ แยก กน อยู่ จำ พ7 งบ าบงื อ นอก พรรษา รู้สึก ติด ถึง และ เบ็๋น ห่วง สัน 


๑๔ 


มาก  เวลา มี พระ ที่เบ็๋ น ลูก ศิษย์ ของ แห่ ละ ผ่าย มากราบ นม' สกา ร ระมา กราบ นมัสการ ท่า นพ ระ- 
อา จาร ยเ สาร หรือ มากราบ นม่ส การ ท่านพระ อา จุๅร ย์มํน  ห่าง จะ ตอง ถาม ถึง ความ สุข ทุก ข ของ กน 
และ มัน ก่อน เรือ งอืน  ๆ จาก มัน ก็ บอก กบ พระ ที่ มากราบ' ว่า  * คิด ถึง ท่านพระ อา จาร ย — และ 
ฝาก ความ เคารพ คิด ถึง ไปมั บ พระ ลูก ศิษย์ ที่ มากราบ เยี่ยม ฅาม สมควร แก่  * อาวุโส  ภน เต  ทุก  ๆ 
คร่ง ที่ พระ มากราบ พระ อาจารย์ ท1 ง สอง แห่ ละ องค์  ท่าน มี ความ เกา รพ ใน คุณธรรม ของ กน และ กน 
มาก ไม่ ว่า จะ อยู่ ใ กล หรือ ไกล  เวลา พระ อา จาร ยมัง สอง องค์ ใด องค์ หนึ่ง พูด ปรารภ ถึง กน และ กน ให้ 
บรรดา ลูก ศิษย์ พ้ง  จะ มีแห่ คำ ที่ เต็ม ไป มัว ยก วาม เคารพ และ ยก ยอ สรรเสริญ โดย ถ่าย เคียว  ไม่ เกย 
มี กำ แมัเ ชิง ตำหนิ แฝง ฃํ้น มา บ้าง เลย  ท่านพระ อาจารย์ มัน เล่า ให้ พ- ง ว่า  ที่ ท่านพระ อา จาร ย เสาร์ ว่า 
ให้ ท่าน ว่า  จิต ท่าน เบน จิฅที่ โลด โผน มาก  ” รู้ อะไร ขั้น มา แห่ ละคร1 งน้น ไม่ พอคี เลย  เดี๋ยว จะ 
เหาะ เหิน เดิน พ้า  เดี๋ยว จะ คำ ดิน  เดี๋ยว จะ ดำ นา บ้า ม ทะ เลน นิ ท่าน ว่า เบน ความ จริง มังที่ ท่า นพ ระ- 
อา จาร ย์ เสาร์ ตำหนิ  เพราะ จิต ท่าน เบ็่น เช่น มัน จริง  ๆ เวลา รวม สงบ ลง แห่ ละคร1 ง แพ้, เห่ ขน 
เรืม แรก บำเพ็ญ มังอ อก เที่ยว รู้ เห็น อะไร ห่าง  ๆ มังที่ ท่าน ไม่ เคย กาด ผน ว่า จะ เบ็๋น ไค้ เช่น มัน  เช่น 
ออก รู้ เห็น กน ตาย ตอ หน้า  และ เพ่ง พิจารณา จน กน ตาย มัน กลาย เบน วง แกว  และ เกิด ความ รู้ 
เห็น แตก แขนงออก ไป ไม่ มี สิน สุด มังที่ เขียน ไว้ ใน เบ อง มัน  เวลา ปพ้พ้ ที่ เบ้า ใจ ว่า ถูก ทาง แบ้ ว 


ขณะ ที่ จิต รวม สงบ มัว ลง ก็ย้ งอด จะ ออก รู้ สิง ห่าง  ๆ มีไมั  บาง ทํมัว เหาะ ลอย ขน ไป บน อา กากี 
และ เที่ยว ชม ส วรรค วิมาน กว่า จะ ลง มา ก็ กิน เวลา หลาย ช ว โมง  และ มุด ลง ไป ใต้ ดิน มัน ด นรก ขุม 


ต่าง  ๆ และ ปลง ธรรมสังเวช กบ พวก สฅว์ นรก ที่มี กรรม ห่าง  ๆ มัน  เสวย วิบาก ทุกข์ ของ ตน  ๆ 
อยู่  จน ลืม เวลา เวลา ไป ก็มี เพราะ เวลา มัน ยง ไม่ แน่ ว่า จะ เบน ความ จริง เพียง ไร  เรื่อง ทำนอง นิ 
ท่าน ว่า จะ พิจารณา ห่อ เมื่อ จิฅมี ความ ชำนาญ แบ้ ว จึง จะ รู้ เหตุผล ผิด ถูก ดี ช" วไมั อย่าง ชัดเจน และ 
แม่น ยำ  พอ เผลอ นิด ขณะ ทีจิฅ รวม ลง และ พก อยู่  ก็มี ทางออก ไป รู้ กับ สี่ง ภาย นอก อีก จุน ไค้  แม้ 
เวลา มี ความ ชำนาญ และ ร้วิธี ปฏิฟ้ ต ไต้ ดี พอ ควร แบ้ ว ถ้า ปล่อย ให้ ออก รู้สึง ห่าง  ๆ รืฅย่ อม จะ 


ออก รู้ อย่าง รวด เร็ว 

ระยะ เรื่ม แรก ที่ ท่าน ยํง ไม่ เบ้า ใจ และ ชำนาญ ห่อ การ เบ้า ออก ของ จิต  ซึ่ง มี นิสัย ชอบ ออก 
รู้ สิง ห่าง  ๆ มัน  ท่าน เล่า ว่า  เวลา บังคับ จิฅ ให้ พิจารณา ลง ใน ร่าง กาย ส่วน ล่าง  แทน ที่ จิต จะ รู้ 
ลง ไป ตาม ร่าง กาย ส่วน ต่าง  ๆ จน ถึง พน เท้า  แต่ จิต กลบ พุ่ง มัว เลย ร่าง กาย ส่วน ห่า ลง ไป ใต้ดิ น 


๑๖ 


รู้สึก 

I ดุ  2^  ^ 


และ ทะลุ ดิน ลง ไป ใต้ พิภพ คง ท่านพระ อาจารย์!, สาร็ ว่า ให้ จริง  ๆ พอ รีบ ฉุด ยอน คืน มา สู่ กาย 

กก ลบ พุ่ง ขึนไ ปบ น อากาศ แล ว เดิน จงกรม ไป มา อยู่ บน อากาศ อย่าง สบาย  ไม่ สนใจ ว่า จะ ลง มา สู่ 
ร่าง กาย เลย  ถ้อง ใช้ สติ บังคับ อย่าง เช้ม แข็ง ถึง จะ ยอม ลง มา สู่ ร่าง กาย และ ทำ งาน ตาม กำ สง  การ 
รวม สงบ ฅว ลง ใน ระยะ นั้น  ก็ รวม ลง อย่าง รวด เร็ว เหมือน กน ตก เหว ฅก บ่อ จน สดิฅ าม ไม่ ทน 

และ อยู่ ได้ เพียง ขณะ เดียว ก็ ถอน ออก มา ข1 น อุปจาร ะแถ้ วอ อก รู้สี่ง ค่าง  ๆ ไม่ มี ประมาณ 
รำคาญ ต่อ ความ รู้ ความ เห็น ชอง จิต ประเภท น้อ ย่าง มาก มาย  ถ้า จะ บง คับ ไม่ ใ หอ อก และ ไม่ ให้ รู้ 

ก็ ไม่ มี อุบาย บ ญ ญา' จะ บ่ง ถ้ บ' ได้  เพราะ จิต มี ความ รวด เร็ว เกิน กว่า สติ บ ญญา จะ ตาม รู้ ท* น จึง ทำ 
ให้ หนัก ใจ และ กระวน กระวาย ใน บาง ค ร1 ง แบบ คิด ไม่ ออก บอก ใคร ไม่ ได้ เพราะ เบี่น เรื่อง ภาย ใน 
ถ้อง ใช้ การ ทดสอบ ด้วย สติ บ ญญา อย่าง เช้ม งวด กวด ช้น  กว่า จะ รู้ วิธี ปฏิ บ* ตต่อ จิตดวง ผาด โผน 

ไน การ ออก รู้สี่ง ค่าง  ๆ ไม่ มี ประมาณ นึ่ก็นั บ ว่า เบน ทุกข์ เอา การ อยู่  แด่ เวลา รู้ วิธี ปฎิบ่ ต รักษา 

แล ว รู้สึก ว่า คล่อง แค ล่วว่ อง ไว  และ ได้ ผล กวาง ขวาง ท ง รวด เร็ว ทัน ใจ ต่อ ภาย ใน ภาย นอก 

เวลา มีสฅิ บ้ญญ ารู้เ ท่า ท* นํจน กลม กลืน เบึน อ” น หนึ่ง ทัน เดียว ด้น แล ว จิตดวง นึ่จึง กลาย เบ็๋น แกว 

สารพัด นึก ข็น มา เพราะ ทัน ก* บ เหตุการณ์ ที่เกิ คข็น กบ ตน ไม่ มี ขอบ เขต  พระ อาจารย์ นั้น ท่าน มี 

นิสัย องอาจ ก ถ้า หาญ และ ฉลาด แหลม คม  อุบาย วิธี ผึเก ทรมาน ฅนก็ ผิดก บผู้ อื่น อยู่ มาก  ยาก ที่ 

จะ ยึด ได้ ตาม แบบ ฉทับ ของ ท่าน จริง  ๆ ผู้ เขียน อยาก จะ พูด ให้ สม ใจ ที่ เผา คู ท่าน ตลอด มา ว่า 

ท่าน เบ็๋น นิสัย อาชาไนย  ใจ ว่อง ไว และ ผาด โผน  การ ผึก ทรมาน ก็ เด็ด เดียว เฉียบ ขาด เท่า เทียม 
ด้น  อุบาย ผึ' ก ทรมาน มี ชนิด แปลก  ๆ แยบ คาย  ท ง วิธี ขู่ เข็ญ และ ปลอบ โยน ตาม เหตุการณ์ 

ที่ ควร แก่ จิตดวง มีเ ชาว เร็ว แกม พยศ  ซึง กอย แค่ จะ นำ เรื่อง เช้า มา ทบ ถม โจม ตี เช้า ของอยู่ ทุก 

ขณะ ที่ เผลอ ตำ  ท่าน เล่า ว่า  เรื่อง ที่ ทำ ให้ ท่าน ไค้ รบ กวา มล0 ๆ บาก หนัก ใจ เหล่ านึ่  เพราะ ไม่ มี 
ผู้ คอย ให้ อุบาย แนะ นำ นั้น เอง  พยายาม ตะ เกีย ก ตะกาย ปลุก ป ถ้า ใจ ดวง พยศ โดย ลำพัง กน!, ดียๅ 

แบบ เอา หัว ชน ภูเขา ทง ลูก เอา เลย  ไม่ มี อุบาย ต่าง  ๆ ทีแนํ ใจ มา จาก ครู อาจารย์ บ้าง เลย  พอ 

เบน เครื่อง มือ' ช่วย สนับ ส นุ น เหมือน ผู้' อื่น' ท่าน, ทำ, สัน  นั้งนึ่ ท่าน พูด เพื่อ ทัก เตือน บรรดา ลูก ศิษย์ 

ที่ มารบก' าร ศึกษา ทับ ท่าน ไม่ ใ ห' ประ: มา' ท, นอน ใจ  เวลา เกิด อะไร ขน มา จาก สมาธิ ภาวนา ท่าน จ ะ 

ไค้ ช่วย ช แจง  ไม่ ตอง เสีย เวลา ไป นาน ทัง ที่, ท่าน เคย เบน มา แล่ วิ 
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เวลา ท่านออก ปฎิบํ ฅเบั๊ อง กัน  ท่าน ว่า ท่าน ไป ทาง กัง ห กัด นครพนม และ ขาม ไป เทียว 
ทาง ผึง แม่ นำ โขง  บำเพ็ญ สมณะ ธรรม อยู่ แถบ ท่า แขก  ตาม บำ และ ภูเขา  ท่าน ได้ รบ ความ 
สงบ สุข ทาง ใจ มาก พอ สมควร  ใน บำแ ละ ภูเขา แถบ น น ท่าน เล่า ว่า มีสํ ฅว์ เสือ ชุก ชุมมาก 

เฉพาะ เสือ ทาง ผึง โน้น รู้สึก ดุ รำ ยก ว่า เสือ ทาง เมือง ไทย เรา อยู่ มาก เบ็1 น พิเศษ  เนือง จาก เสือ 

ทาง ผึง โน้น เคย ดิก ซุ่ม กัด กิน กน ญวน อยู่ เสมอ มิไน้ ขาด  มี ข่าวอยู่ บ่อย  ๆ แต่ คน ญวน ไม่ ค่อย 
กล ว เสือ มาก เหมือน คน ลาว และ คน ไทย เรา นัก  และ ไม่ ค่อย เข็ด หลาบ  ทั้ง  ๆ ที เกย เห็น เสือก ค 
และ กิน กน อยู่ เสมอ  และ เห็น กัน โดด มา กัด เอา เพื่อน ที่ ไป บำกั วยกั น กิน ฅ่อห น้า ต่อ ตา 

อย่าง กัน นื  แต่ พอ กัน ห กัง กน ญวน กัง ก น้า พา กัน เน้า ไป บ่1 าที่มี เสือ ชุม  เพื่อ หา อยู่ หา กิน ได้ อีก 
อย่าง ธรรมดา  ไม่ ตื่นเ ด้น ตกใจ กกัว และ เล่า ลือ กัน เหมือน กน ลาว และ กน ไทย เรา  ทั้งนึ่ 

อาจ จะ เบน เพราะ ความ เกย ชิน ของ เขา ก็เบ็่ น ได้  ท่าน เล่า ว่า กน ญวน นืแ ปลก อยู่ อย่าง หนึ่ง 

เวลา เห็น เสือ โดด มา กัด เพื่อน ที่ ไป กัวย กัน หลาย คน ไป กิน  ก็ ไม่ มี ใคร ที่ จะ ช่วย เหลือ กัน กัวย 

วิธี ต่าง  ๆ น้า ง เลย  ต่าง กน ต่าง วี่ง หนี เอา ฅวร อด  ไม่ สนใจ ใน การ ช่วย เหลือ  เวลา ไป นอน 
น้า ง คืน' ใน บ่า หลาย กน กัวย กัน  ตก กลาง คืน ถูก เสือ โดด มาก ค และ คาบ เอา เพื่อน คน ใด กน หนึ่ง 
ไป กิน  พวก ที่ นอน กัวย กัน ได้ ยิน เสียง ตกใจ ตื่น ขั้น เห็น เหตุการณ์ แน้ว  ต่าง ก็วี่ง หนี ไป หา 
ที่ นอน ใหม่ ซึ่ง อยู่ ใกล้ กกั บริเวณ น น เอง  กวา ม รู้สึก เขา เหมือน เด็ก  ๆ ใน เรื่อง เช่น นึ่  ไม่ มี 
ความ คิด อ่าน ใด  ๆ ที่ แยบ กาย ไป กว่า นึ่ เลย  ทำ เหมือน เสือ โกร่ง ใหญ่ ทั้ง กัวที่ เกย กิน กน มา แล ว 
อย่าง ชำนาญ  ไม่ มีหูมื ตา และ ไม่มื หัวใจ เอา เลย  เรื่อง กน พร รก์นึ่  ผู้ เขียน เอง ก็ พอ 

จะ รู้ เรื่อง ที่ เขา ไม่ ค่อย กน้ว เสือ มา น้า ง พอก' วร  คือ เวลา เขา มา หัก อา กัย ใน น้า น เมือง เรา ที่เบํ น 

น้า นบำ รก' ชฎแ ละมี สต' วิ เสือ' ชก' ชุม  เวลา เขา พา กัน ไป นอน น้า งกืน เสือ ย ไม อยู่ ใน บ่า ลึก ซึ่ง อยู่ ห่าง 
ไกล จาก หมู่ น้า น มาก และ มี เสือ ชุม  เขา ไม่ เห็น แสดง อาการ หวา คกกั ว บ้าง เลย  แม้ เขา จะ 

นอนอยู่ กัวย กัน หลาย กน หรือ กน เดียว  เขา ก็ นอน ได้ อย่าง สบาย ไม่ กล ว อะไร  น้า เขา กัอง การ จะ 
เน้า มา, ใน หมู่ บ้าน' ใน เวลา คา คืนแขา ก็ มา ไ' น้ ไม่' น้อง, หา เพื่อน ฝูง: มา, ด้วย  อยาก ก กับ ไป ที่ หัก เวลา ใด 
ก็กน้ บ ไป ได้  เวลา ถูก ถาม ว่า ไม่ กล ว เสือ บาง หรือ  ? เขา ก็ฅ อบ ว่า ไม่ กกัว เพราะ เสือ เมือง ไทย 
ไม่ กิน กน และ ยิง กน้ ว1 กนด้ ว ย' ซา  ไม่ เหมือน เสือ เมือง เขา ซึง มีแฅ่ ฅว ใหญ่  ๆ และ ชอบ กิน กน 
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แทบ ทํงนั น เมือง เขา บาง แห่ง เวลา เบ้า บํๅบ้ อง ทำ คอก นอน เหมือน กอก หมู  ไม่ เช่น นน เสือ 

มา เอา ไป กิน  ไม่ ได้ กลบ บ้าน  แบ้ บาง หมู่ บ้าน ที่ เสือ ดุ มาก  เวลา กลาง คืน ผู้ กน ออก มา 

นอก บ้าน เรือน ไม่ ได  เสือ โค ด มา เอา ไป กิน เลย ไม่ มี เหลือ  เขา ยง กด้บ ว่า ใหเ รา อีก ควย ว่า 

คน ไทย ข กล ว มาก  จะ ไป บ่1 าก็ แห่ แหน ด้น ไป ไม่ ก บ้า ไป กน เคียว  ที่ ท่านพระ อาจารย์ ม่ น ว่า 

คน ญวน ไม่ ค่อย กล ว เสือ นน  คง จะ เบ็่น ใน ทำนอง นึก็ ได้  เวลา ท่าน  ไป พัก อยู่ ที่นน ก็ ไม่ ค่อย 

เห น เสือ มารบก วน  เห็น แค่ รอย มิ น เดิน ม่าน ไป มา และ ส่ง เสียง รำ งก ราง ไป ตาม ภาษา ของ สฅว 

ทีมี ปาก และ รอง ครวญ คราง ได้ เท่า น1 นใน บาง คืน  แค่ เขา มิ ได้ รอง เพื่อ กำ ราม ใหโ รา กล ว หรือ 

แส คง ท่า ทาง จะ กด กิน เบน อาหาร  เฉพาะ องค์ ท่าน เอง  รู้สึก จะ ไม่ ค่อย สนใจ ด้บก วาม กด้ว สฅว 
เสือ อะไร มากกว่า ความ กด้ว จะ ไม่ หลด พัน จาก กอง ทุก ข ถึง บรม สุข คือ พระ นิพพาน ใน ชาติ น 

ท1 งนืท ราบ จาก ท่าน เล่า ถึง การ บ้า ม ไป ผืงแ มิ น่า โขง ฟาก โน้น และ บ้า ม มา ผง ฟาก นื  เพื่อ การ 

บำเพ็ญ เพียร อย่าง เอา จริง เอา จง  ทำ ใบ้ เห็น ว่า  ท่าน ถือ เบ็่น ธรรม คา ใน การ ไป มา  เพราะ 

ไม่ เห็น ท่าน นำ เรื่อง ความ กบ้ว ของ ท่าน มา เล่า ให้ พื่ง  บ้า เ บี่นผู้ เขียน' ใป เจอ เอา ที่ เช่น นั้น เบ้า บ้าง 
นำ ก ลำ ชาว บ้าน แถบ น8 น จะ พา ด้น กลาย เบ็่น ตำรวจ รำ ษาพ ระ ธุดง กุฃข ลาด ไม่ เบน ท่า ด้น ที่งั้ บ้าน 
โค ย ไม่ บ้อง สง สำ  เพียง ไค้ ยิน เสียง เสือ กระหึ่ม ใน บาง ค ร1 งยำ ชำ ใจ ไม่คี  เดิน จงกรม ก็ ชำ 

ถอย หน้า ถอย หบ้ง บ้า ว ขา ไม่ ค่อย ออก  และ เดิน ไม่ ถึง ที่ สุด ทาง จงกรม อยู่ แบ้ ว เผื่อ ไป เจอ 

เอา เรื่อง บ้งที่ ว่าน5 น จึง น่า ก ลำ ธรรม แตก มากกว่า ส็่ง อื่น  ๆ จะ แตก  เพราะ นับ แค่ ด้น รู้ ความ มา 
พ่อ  - แม่ และ ชาว บ้าน ก็ เคย พูด กน ทำ แผ่น ดิน ว่า เสือ เบ็่น สฅว์ ทีคุ ด้าย  ซึ่ง เบ็น เรื่อง ผง ใจ จน 

ถอน ไม่ ฃํ้นฅ ลอด มา  จะ ไม่ ใ หำ ลวน่ นสำ หรบ ผู้ เขียน จึง เบน ไป ไม่ ได้ เอา เลย  และ ยอม สารภาพ 
ดล อด ไป  ไม่ มี ทาง ต่อสู้  พระ อาจารย์ มน ท่าน ได้ เที่ยว จาริก ไป ตาม ด้ง หด้ด ด่าง  ๆ มีน กร พนม 
เบน ด้น ทาง ภาค อีสาน  นาน พอ ควร สม ยอ อก ปฏิบํ ฅเบ อง ตน  จน จิฅมี กำ ด้ง พอ ด้าน ทาน 

อา รมด้ ภาย ใน ที่ เกย ผาด โผน มา ประ จำ ใจ และ อา ร มณ์ ภาย นอก' ไค้ บ้าง แ ลำ  ก็ เที่ยว จาริก ลง ไป 

ทาง ภาค กลาง  จำ พรรษา ที่ด้ค ปทุม ด้น  พระ นคร  ๆ ระยะ ที่ จำ พรรษา อยู่ ที่ด้ค ปทุมวัน ก็ ได้ 

พยายาม มา ศึกษา อบรม อุบาย บญญ าเที่ ม เติม  กบ ท่าน เด้า คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์  สิริ ด้น โท 
ที่ด้ค บรม นิวาส มิ ได้ ขาด  พอ ออก พรรษา แบ้ ว ท่าน ก็ ออก เที่ยว จารึก ไป ทาง ด้ง หวด ลพบุรี  พัก 
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อยู่ ถา ไผ่ ขวาง  เขา พระ งาม บาง  ถา สิงโต บ้าง  ขณะ ที่ ดัก อยู่ ได้ มี โอกาส เร่ง ความ เพียร เต็ม 
กำ ลง ไม่ ขา ค วรรค ขาด ฅอน  ใจ รู้สึก มี ความ อาจหาญ ต่อ ตน เอง และ สี่ง เกี่ยว ชอง ต่าง  ๆ ไม่ 

พร, นพ รึง อย่าง ง่าย คาย  สมาธิ ก็ มน คง  อุบาย บ้ญญ าก็ เกิด ขั้น เรื่อย  ๆ มอง เห นสี่ง ต่าง  ๆ 
เบน อรรถ เบ็๋น ธรรม ไป โดย ลำดับ  เวลา มี โอกาส ก็ เข้า' ไป กราบ นม*, ส การ และ เล่า ธัมมะ ถวาย 

และ เรียน ถาม บ้ญ หา ขอ บ้อง ใจ เกี่ยว ดับ อุบาย บ้ญญ าดับ ท่าน เดัา คุณ อุ บาลี ดัด บรม นิวาส  ท่าน ก็ 
ได อธิบาย วิธี พิจารณา บ้ญญ าเพี ม เติม ใบ้ จน เบ็๋น ที่ พอ ใจ  แดัว กราบ ลา ท่าน ไป เทียว วิเวก ทาง 

ถา สา ริกา  เขา ใหญ่  ดัง ห ดัด นคร นายก 

ท่าน เล่า ว่า  เวลา ที่ ดัก อยู่ ถา สา ริกา  ๑ บี่  ไดัป ระ สบ เหฅุ การณ์ ต่าง  ๆ หลาย ประการ 
ท8 ง ภาย ใน และ ภาย นอก แทบ ตลอด เวลา ที่ ดัก อยู่  จน เบน ที่ สะ คุด และ ผิง ใจ ตลอด มา  คือ ขณะ 
ที่ ท่าน ไป ถึง หมู่ บาน  ดัา จำ ไม่ ผิด ชื่อ ว่า บ้า นก ดัวย  ที อยู่ ใกล้ ดับ ถา มากกว่า หมู่ บ้าน อื่น  ๆ 

พอ โก จร บิณฑบาต ถึง สะดวก  ท่าน ขอ วาน ใบ้ ชาว บ้าน นั้น ไป ส่ง ที่ บ้า ดัง กล่าว  เพราะ ไม่ เคย ไป 
ไม่ รู้ หน ทาง  ชาว บ้าน ก็ เล่า เรื่อง ฤทธื้ เดช ต่าง  ๆ ของ บ้ ใ นั้น' ให้ ท่าน พ- ง' ว่า  เบื่น ถา ที่ สำดั ญ 
อยู่ มาก  พระ ไม่ ดี จริง  ๆ ไป อยู่ ไม่ ไดั  ดัอง เกิด เจ็บ บ่1' วย ต่าง  ๆ และ ตาย ดัน แทบ ไม่ มี เหลือ 
หลอ ลง มา  เพราะ ถา น็มีผี หลวง รูปร่าง ใหญ่ และ มีฤท ธ มาก ดัก ษา อยู่  ผีดัว นืดุ รำ ย มาก  ไม่ 
เลือก พระ เลือก ใคร  ดัา ไป อยู่ ใน บ้าน นตั อง มีอน เบน ไป อย่าง กาด ไม่ ถึง และ ตาย ดัน จริง  ๆ ยี่ง 
พระองค์ ใด ที' อวด ฅวว่ ามีวิ ชา อาคม ชล ง ๆ เก่ง  ๆ ไม่ กล วผี ควย แล ว ผียื่ง ชอบ ทดลอง  พระ 
องค์ นั้น บ้อง เกิด เจ็บ ขั้น มา อย่าง กระ ดัน หน และ ตาย เร็ว กว่า ปกติ ธรรมดา ที่ ควร จะ เบื่น  ชาว บ้าน 
พร้อม ดัน นิมนต์ วิงวอน ไม่ อยาก ให้ ท่าน ขั้น ไป อยู่  เพราะ กดัว ท่าน' จะ ตาย เหมือน, พระ นั้งห ลาย 
ที่ เกย เบน มา แล่ วิ  ท่าน สง สย จึง ถาม เขา ว่า  ที ว่า บ้า มีฤท ธ เดช ต่าง  ๆ และ มีผี ใหญ่ คุ นั้น 

มีน เบ้ นอ ย่าง ไร อาตมา อยาก ทราบ บ้าง  เขา บอก ดับ ท่าน ว่า เวลา พระ หรือ ฆราวาส ขั้น ไป บ้า นั้น 
โดย มาก เพียง คืน แรก ก็เรื่ ม เห็น ฤทธ บ้าง แล ว คือ เวลา นอน ห ดับ ไป จะ บ้อง มี การ ละเมอ เพ้อ 

ผน ไป ต่าง  ๆ โดย มีผีรู ปร่า ง คำ ใหญ่ โต และ สูง มาก มา หา และ จะ เอา ตัว ไป บ้าง  จะ มา ฆ่า 

บ้าง  โดย บอกว่า เขา เบน ผู้' รก ษา บ้า น มา นาน แดัว  และ เบ็๋น ผู้มี อำนาจ แต่ ผู้ เดียว' ใน เข ด แข- วง 
นั้น  ไม่ ยอม ให้ ใคร มา รุก ลาก ลาก ลาย ไบ้  เขา ตอง ปราบ ปราม หรือ กำดัด ใบ้ เห็น ฤทฐื้ ทันที 
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แทบ ทงนั น เมือง เขา บาง แห่ง เวลา เข่า บาต อง ทำ กอก นอน เหมือน กอก หมู  1ม เชน นนเ สอ 

มา เอา ไป กิน  ไม่ ไค้ กลบ บ้าน  แบ้ บาง หมู่ บ้าน ที่ เสือ ดุ มาก  เวลา กลาง คืน ผู้ กน ออก ม'! 

นอก บ้าน เรือน ไม่ ไค้  เสือ โด ค มา เอา ไป กิน เลย ใม่มื เหลือ  เขา ยง กลบ ว่า  [ห เรา อก ควย วา 

คน ไทย ข กล' ว มาก  จะ ไป บา ก็แห่ แหน ค้น ไป ไม่ ก บ้า ไป คน เดียว  ที ท่านพระ อา จาร ยบ้น วา 

คน ญวน ไม่ ค่อย กบ้ว เสือ นั้น  กง จะ เบน ใน ทำนอง นก็ ไค้  เวลา ท่าน ไป พัก อยู่ ที น" นก็ ไม่ ค่อย 

เห็น เสือ มารบก วน  เห็น แค่ รอย บ้นเ ดิน ผ่าน ไป มา และ ส่ง เสียง รอง คราง ไป ฅาม ภาษา ของ สต ว 

ที่มื ปาก และ รอง ครวญ คราง ไค้ เท่า นั้น ใน บาง คืน  แค่ เขา มิ ได้ รอง เพื่อ คำราม ใหเ รา กล ว หรือ 

แสดง ท่า ทาง จะ ลัด กิน เบน อาหาร  เฉพาะ องค์ ท่าน เอง  รู้สึก จะ ไม่ ค่อย สนใจ กบ กวา มก ลวส ฅว 
เสือ อะไร มากกว่า กวา มกบ้ วจะ ไม่ หลุด พัน จาก กอง ทุกข์  ถึง บรม สุข คือ พระ นิพพาน ใน ชาติ นึ 

ทงนํ ทราบ จาก ท่าน เล่า ถึง การ บ้า ม ไป ผึง แม่ นั้า โขง ฟาก โน้น และ บ้า ม มา ผึง ฟาก นํ  เพื่อ การ 

บำเพ็ญ เพียร อย่าง เอา จริง เอา จง  ทำ ใบ้ เห็น ว่า  ท่าน ถึอเ บน ธรรม ดา' ใน การ ไป มา  เพราะ 

ไม่ เห็น ท่าน นำ เรื่อง ความ กล ว ของ ท่าน มา เล่า ให้ พื่ง  บ้า เบน ผู้ เขียน ไป เจอ เอา ที่ เช่น นั้น เบ้า บ้าง 
นำ กบ้ว ชาว บ้าน แถบ นั้น  จะ พาก นก ลาย เบึน ตำรวจ รก ษาพ ระ ธุคง คุขีข ลาด ไม่ เบน ท่า ค้น ที่งั้ บ้าน 
โดย ไม่ ค้อ ง สง บ้ย  เพียง ได้ ยิน เสียง เสือ กระหึ่ม ใน บาง กร1 ง ยํงบ้ ก ใจ ไม่ ดี  เดิน' จงกรม ก็ ชก 

ถอย หน้า ถอย หลง ค้า ว ขา ไม่ ค่อย ออก  และ เดิน ไม่ ถึง ที สุด ทาง จงกรม อย่แลว  เผื่อ ไป เจอ 

เอา เรื่อง ดง ที ว่าน น จึง น่า กล ว ธรรม แตก มากกว่า สื งอน  ๆ จะ แตก  เพราะ นับ แค่ ค้น ริก วาม มา 
พ่อ  - แม่ และ ชาว บ้าน ก็ เกย พูด กน ท ว แผ่น ดิน ว่า เสือ เบน สัฅว์ ที่ ครำ ย ซึ่ง เบึน เรื่อง ผึง ใจ จน 

ถอน ไม่ ฃนฅ ลอด มา  จะ ไม่ ใบ้ กล ว นั้น สำ หรบ ผู้ เขียน จึง เบึน ไป ไม่ ไค้ เอา เลย  และ ยอม สารภาพ 
ตลอด ไป  ไม่ มี ทาง ต่อสู้  พระ อา จาร ยม' น ท่าน ไค้ เทียว จาริก ไป ตาม จง หค้ด ค่าง  ๆ มี นครพนม 
เบน ค้น ทาง ภาค อีสาน  นาน พอ ควร สม ยอ อก ปฏํบํ ฅเบํ้ อง ค้น  จน จิฅมี กำลัง พอ ค้าน ทาน 

อา รม ณ ภาย ใน ที เกย ผาด โผน มา ประ จึา ใจ และ อา รม ณ ภาย นอก ไค บ้าง แบ้ ว ก็ เที่ยว จาริก ลง ไป 

ทาง ภาค กลาง  จำ พรรษา ที่ค้ค ปทุม ค้น  พระ นคร  ๆ ระยะ ที่ จำ พรรษา อยู่ ที่ค้ด ปทุม ค้น ก็ ได้ 

พยายาม มา ศึก ษ'! อบรม อุบ'1 ยบ ญ ญ'1 เพิม เต ม กบ ทาน เจา คุณ พระ อ บาล คณป มา จุ ๅาข์  สิริ ค้น โท 
ที่ค้ด บรม นิวาส มิ ได ซาด  พอ ออก พรรษา แล ว ท่าน ก็ ออก เที่ยว จารึก ไป ทาง ค้งห ค้ดล พบ ริ  พัๅ 
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อ ยู ถา ไผ ขวาง  เขา พระ งาม บ้าง  กำ สิงโต บ้าง  ขณะ ที่ ทัก อยู่ ไค้ มี โอกาส เร่ งก วาม เพียร เฅม 
กา ลง ไม ขาด วรรค ขา ค ตอน  ใจ รู้สึก มี ความ อาจหาญ ต่อ ตน เอง และ สี่ง เกีย ว ของ ต่าง  ๆ ไม่ 

พร นพ รง อ ยาง งาย ดาย  สมาธิ กมํน์ คง  อบาย บญญ าก็เ กีด ขน เรือ ย ๆ มอง เห นสึง ต่าง  ๆ 
เบน อรรถ เบน ธรรม ไป โดย ลำ บ้บ  เวลา มี โอกาส ก็ เบ้า ไป กราบ นม สกา ร และ เล่า ธม มะ ถวาย 

และ เรย น ถาม บญ หา ขอ ของ ใจ เกีย วกํ บ อุบ- ๅยบ้ ญ ญๅบ้ มท่ๅ น! 1 บ้า คุ ณ อบ ๅลืคั อบ รม นิวาส  ท่าน ก็ 
ไบ้ อธิบาย วิธ พิจารณา บ้ญญ าเพี ม เติม ใบ้ จุน เบ็! นที่ พอ ใ จุ]  แบ้ วก ราบ ลา ท่าน ไป เทียว วิเวก ทาง 

กำ สา ริกา  เขา ใหญ่  จง หวด นคร นายก 

ท่าน เล่า ว่า  เวลา ที่ พก อยู่ ถา สา ริกา  ๑ บื่  ได ไ] ระ สบ เหตุการณ์ ต่าง  ๆ หลาย ประการ 
ท ง ภาย ใน และ ภาย นอก แทบ ตลอด เวลา ที่พ้ก อยู่  จน เบน ที่ สะดุด และ ผง ใจ ตลอด มา  คือ ขณะ 

ที่ ท่าน ไป ถึง หมู่ บ้าน  บ้า จำ ไม่ ผิด ชื่อ ว่า บ้าน กบ้ว ย ที่ อยู่ ใกล้ คับ บ้า มากกว่า หมู่ บ้าน อื่น  ๆ 

พอ โคจร บิณฑบาต ถึง สะดวก  ท่าน ขอ วาน ใบ้ ชาว บ้าน น5 นไป ส่ง ที่ ถาบ้ ง กล่าว  เพราะ ไม่ เคย ไป 
ไม่ รู้ หน ทาง  ชาว บ้าน ก็ เล่า เรื่อง ฤทธื้ เดช ต่าง  ๆ ชอง ถาน น ให้ ท่าน พง ว่า  เบน บ้า ที่ สำคัญ 

อยู่ มาก  พระ ไม่ ดี จริง  ๆ ไป อยู่ ไม่ ไคั  บ้อง เกิด เจ็บ บ่! วย ต่าง  ๆ และ ตาย คัน แทบ ไม่ มี เหลือ 

หลอ ลง มา  เพราะ บ้า นั้มีผี หลวง รูปร่าง ใหญ่ และ มืฤท ธ มาก รก บา อยู่  ผี คัว นืดุ บ้าย มาก  ไม่ 

เลือก พระ เลือก ใคร  ถา ไป อยู่ ใน บ้าน น บ้อง มี คัน เบน ไป อย่าง กาด ไม่ ถึง และ ตาย กัน จริง  ๆ ยี่ง 
พระองค์ ใคที่ อวด คัว ว่า มี วิชา อา กมข ลัง  ๆ เก่ ง ๆ ไม่ กล วผีบ้ วยแลว  ผีย็ง ชอบ ทดลอง  พระ 
องค์' น น บ้อง เกิด เจ็บ ชื่น มา อย่า งก' ระทั แห้ น และ ตาย เร็ว ก' ว่า ป' ก, ติ' ธรรม คา' ที่' ควร จะ เบื่น  ชาว บ้าน 
พบ้ อม คัน นิมนต์' วิงวอน' ใ ม่อย ว ก ให้' ห่า, น ขั้น ไป อยู่  เพราะ กลัว ท่าน จะ ตาย เหมือน พระ ที่งห ลาย 

ที่ เกย เบ็น มา แล่ วิ  ท่าน สงสัย จึง ถาม เขา ว่า  ที่ ว่า บ้า มีฤท ธ เดช ต่าง  ๆ และ มีผี ใหญ่ ดุน5 น 

มน เบน อย่าง' ไร อาตมา' อ ยา ก ทราบ บ้าง  เขา บอก คับ ท่าน ว่า เวลา พระ หรือ ฆราวาส ขั้น ไป บ้าน5 น 

โดย มาก เคั ยง คืน แรก ก็เรื ม เห็น วิ^บ้ างแล^ว  คือ เวลา นอน หลับ ไป จะ บ้อง มี การ ละเมอ เพ้อ 

ผน ไป ต่าง  ๆ โอ ยมีผี รูปร่าง ดำ ใหญ่ โต และ สูง มาก มา หา และ วะ เอา คัว ไป บ้าง  จะ มา ฆ่า 

บ้า''  เคย บอกว่า เขา ฌนผุ้ รก บา บ้นํ้ มานานแบ้ว  และ เบ็๋ นผู้มื อำนาจ แต่ ผู้ เดียว' ใน เขต แขวง 

นน  ไม่ ยอม ให้ ใคร มา รุก ลาก ล'1 ก ลาย ^ เขา ตอง ปราบ ปราม หรือ กำจัด ให้ เห็น ฤทธ ทันที 
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ไม ยอม ให้' ใ กรม อำ นา จเ ก่ง กา จุ ยี่ งก ว่าเ ขา ไ ป ไค  นอก จุๅก ผู้ ทีม ศล ธรรม อน^ ง ๅมและมเมฅฅาจุฅ 
กคเ ผือ แผ่ กุศล แก่ บรร คาส ฅๅ  ไม่ เบน ผัก บ แคบ1 ใจ คำ  และ ฅำท ราม ทาง ความ ป ระพ ฤ ฅเทานน 
เขา ถึง' จะ ยอม1 ใ ห' อยู่' ไค้  และ เขา จุะใ หก วาม อา รก ขา ควย คพ รอม ที งก วาม เคา รพวกและนบถอ 

ค้งนี  ส่วน พระ โค ยม ากที่ ไป อยู่ ค้น ไม่ ค่อย มี ความ ผา สก  และ อยู่ ไค้ ไม่ นาน  ฅอง รบ ลง มา 

หรือ ค้อ ง คาย  เท่า ที่ เห็น มา ก็ เบน ทำนอง นี จริง  ๆ ใคร ไป อยู่ ไม่ ค่อย จะ  [ค เพ ยง กน เคย วบ รอ 

สอง คืน กเ หน รีบ ลง มา ค้วย ท่า ทาง ที กล ว หรือ ควสํ่ น แทบ ไม่ มสฅิ อยู่ กบ คว  และ, พูด เรือง ผคุอ อก 

มา โค ยที ยง ไม่ มี ใคร ถาม เลย  แล2 วก็ รีบ หนี ไป ควย ความ กล ว และ เข็ค หลาบ  ไม่ กิค ว่า จะ กลบ 

คืน มา ถกนี อีก ไค้ เลย  ยี่ งก ว่าน1 น ขั้น ไป แบ้ วก็อ ยู่ทีนั้ น เลย ไม่ มี วน กลบ ลง เห็น หน้า มนุ ษ ยม นา 
อีก ต่อ ไป เลย ท่าน,  ฉะ น8 นจึง ไม่ อยาก ให้ ท่าน ขั้น ไป  กล* วว่า จะ อยู่ ที นั้น เลย  ท่านพระ อาจารย์ มน 
จึง ถาม ว่า  ที่ ว่า ขน ไป อยู่ เลย ไม่ ลง มา เห็น หน้า มนุษย์ นั้น  ขน ไป อย่าง ไร กัน ถึง ไม่ ยอม ลง มา 

เขา บอกว่า ฅาย เลย ท่าน  จึง ไม่ มี ทาง ที่ จะ ลง มา ไบ้  เมื่อ เร็ว  ๆ นีก็มี พระ มา ตายอยู่ ใน ถา นีฅ1 ง์ 

๔ องค์  ค์ วน มี แต่ พระองค์ เก่ง  ๆ นั้ง นั้น  เท่า ที พวก กระผม ทราบ จาก พระ ท่าน พูด ให้ พง ว่า 

เรื่อง ผี ท่านบอกว่า ไม่ กล* ว เพราะ ท่าน มี คาถา กัน ผี และ ปราบ ผีฅล อด คาถา อื่น  ๆ อีก เยอะ แยะ 

ผีเ ขำ ไป ไม่ ถึง ท่าน  เมื่อ ชาว บ้านบอก เรื่อง ราว ของ ๓ และ ผีดุ ให้ ท่าน พง  เพราะ ไม่ อยาก ให้ 

ท่าน ขน ไป  แต่ ท่าน กล* บ บอกว่า ไม่ กล ว และ ให ญาติ โยม พา ท่าน ไป ส่ง ที่ถๅ  ชาว บ้าน ก็ 

จำ บ้อง ไป ส่ง ท่าน ไป อยู่ ที่ นั้น  เมื่อ ไป อยู่ แบ้ วก็ ทำ ใบ้ เบ็! น ต่าง  ๆ มี เจ็บ ไข้ บ้าง  ปวด กีรษ ะ บ้าง 

เจ็บ ทอง ขั้น มา อย่าง สด  ๆ รอน  ๆ บ้าง  เวลา นอน หล* บ้กิด ละเมอ เพ้อ ผี น ไป จํๅมี อนจุ ะมา 

เอา บ้ว ไป บ้าง  จะ มา ฆ่า บ้าง  แม พระ ที่ ขั้น ไป อยู่ ใน ๓ นนมิ ได้ ไป พ รี อม กัน  ต่าง องค์ ต่าง ไป 
กน ละ ว* นก็ ตาม  แต่ อาการ ที เบน ขน มีลก ษณะ คลาย คลึง กัน  บาง องค์ ก็ ตาย อยุ่ใ นถๅ นั้น 

บาง องค์ ก็ รีบ ลง จาก ถา หนี ไป  พระ ที่ มาตา ยอ ยู่ ใน ถาน  ๔ องค์ ใน ระยะ เวลา ไม่ ห้าง พ้น เลย 


แต่ ท่าน จะ ตาย ดวย ผีดุ หรือ ตาย ควย อะไร ทาง ชาว บ้าน ก็ ไม่ ทราบ ไค  แต่ เท่า ที่ เคย บ้งเ กด มา 

ถาน รู้สึก แรงอยู่ มาก และ เคย เบ็่น อย่าง นีเส มอ มา  ชาว บ้าน แถบ นี กลัว พ้น  ไม่ ก บ้า ไป ทะ ลึง 
อวด ดีไบ้ แต่ ไหน แต่ ไร มา  กล วจะ ถูก หาม กันลง มา โดย อาการ รี อแร็ บ้าง  โดย เบน คพ ที่ ฅๅย 
แบ้ ว บ้าง  ท่าน ถาม ชาว บ้าน' ว่า เหตุการณ์ ดง ที่' ว่านั้ เคย มี มา บ้าง แบ้ๅ 11 พ้อ  เขา เรียน ท่าน จำ 


เฐ0๑ 


เกย มี จน ชาว บาน ทราบ อย่าง ผง ใณเ ละ กล* วกัน ทีงบ้ าน  ที งรีบ บอก กับ พระ หรือ ใคร  ๆ ทีม าถำ น 
เพ อ ห้อง การ ของ ดี เช่น เหล็ก ไหล หรือ พระ กัก คื้สิท ซึ่อะ ไร ต่าง  ๆ ซึ่ง อาจ มี หรือ ไม่ ก็ ดาม  แค่ 
บาง กน ก็ ชอบ ประกาศ โฆษณา ว่า มี  กัง นั้น จึง ม่กมี พระ และ คนที ชอบ ทาง น มาก* ณ สมอ  แต่ ก็ 
ไม่ เห็น ได อะไร ติด ฅว ไป  นอก จาก ดาย หรือ รอด ตาย ไป เท่า นั้น  เฉพาะ ชาว บ้าน นึ่ไม่ ปรากฏ ว่า มี 
ใคร เคย ไป เห็น เหล็ก ไหล หรือ ของ ดี อย่าง อื่น  ๆ ใน ถาน เลย  เรื่อง ก็เบื่ น ด งที่เ ล่า มา นืจึง ไม่ อยาก 
ให้ ท่าน ขน ไป  กล* วจะ ไม่ ปลอด กัยห้ งที่ เห็น  ๆ มา  พอ ชาว ท่าน เล่า เรื่อง จบ ลง  ท่าน 
พระ อาจารย์ ย' งไม่ หาย สงสัย ใน ความ อยาก ไป ชม ถาน น ท่านอยาก ขน ไป ทดลอง ดู  จะ เบน 
จะ ดายอย่าง ไร ก็ ขอ ให้ ทราบ ห้วย ห้วเ อง จะ เบ็่น ที่แน่ ใจ กว่า กำ บอก เล่า  แม่ เขา จะ เล่า เรื่อง ผี ซึ่ง 
เบน ที่ น่า กล* วให้ พง ก็ ตาม  แค่ ใจ ท่าน ก็มิไ ด้มีก วาม สะดุ้ง หวาด เสียว ไป ตาม แม้ นิด หนึ่ง เลย 

ย็ง เห็น เบ็๋น เครื่อง เตือน สติ ให้ ได้ ขอ คิด มาก มาย ย็ง ขั้น  และ มี ความ อาจหาญ ที จะ เผชิญ ต่อ เหตุ- 
การณ์ อยู่ ทุก ขณะ จิต  สม ก* บ เบน ผู้ มุ่ง แสวง หา ความ จริง อย่าง แห้ จริง  ท่าน จึง พุด ก* บ ชาว บ้าน 
เบืน เชิง ถ่อม ตน ว่า  เรื่อง นึ่เบ นที น่า กสัว จริง  ๆ แค่ อาตมา คิด อยาก ไป ชม ห้า สัก ช่ว่ ระยะ หนึ่ง 
หาก เห็น ท่า ไม่ ดี จะ รีบ ลง มา  จึง ขอ กวา ม กรุณา โยม ไป ส่ง อาด มา ขั้น ไป อยู่ ห้านึ่ สัก พก หนึ่ง เถิด 

เพราะ ย* งไม่ หาย สง ส* ย่ที่อ ยาก ชม ถา นึ่มา นาน แห้ว  ผาย ชาว บ้าน ก็ พาก* น ตาม ส่ง ท่าน ขั้น ห้า ตาม 
ความ ประสงค์ 


เ ว ชิ า ท ใ น หํค อ ยู่ใ น ถา นั๊ ม I อ ะ ไรแ ป ล กๆ  ท ชิ 'ใ ข อ ย่ า ง 

ขณะ ที ท่าน ห้ก อยู่ ใน ห้า นั้น  ใน ระยะ แรก  ๆ รู้สึก ว่า ธาตุ บ้นธ็ ทุก ส่วน ปกติ ดี  ติกใ จุ 
ก็ สงบ เยือก เย็น เพราะ เงียบ สง ค มาก  ไม่ มี อะไร มา พลุก พล่าน ก่อ กวน  นอก จาก เสียง สัตว์ บๅ 
ชนิด ค่าง  ๆ ที พา กัน เทียว หา กิน ตาม ภาษา เขา เท่า นั้น  ท่าน รู้สึก เย็น กาย เย็น ใจ ใน  ๒- ๓ ดี น 
แรก  พอ คืน ต่อ ไป โรค เจ็บ ทอง ที เคย เบ็น มา ประจำ บ้นธ์ ก็ ชก จะ กำเริบ  และ มี อาการ รน แรง 
ขั้น เบน ลำ ค* บ จน ถึง ขน หนัก มาก  บาง ค ร8 ง เวลา ไป สวม ถึง กับ ถ่าย เบ็่น เลือด ออก มา อย่ๅ ง 
สด  ๆ รอน ๆ ก็มี  ฉัน อะไร เบ้า แล ว ไม่ ยอม ย่อย เอา เลย  เบ้า ไป อย่าง ไร ก็กัว มอ อก มา อย่าง นั้น 
งำ ให้ ท่าน คิด วิตก ถึง คำ พุด ของ ชาว บ้าน ที่ ว่า มี พระ มา ฅาย ที่นี่  ๔ องค์  เรา อาจ จะ เบื่น องค์ ที่  ๕ 


+ 


ก ไค้ ถ้า ไม่ หาย  เวลา มี โยม ขน ไป ถ้า คอน เต้า ท่าน ก็ พา โยม ไป เทียว หาย 'เท เอย ไค ผล มา แ ลวมา 
ต้ม ฉัน ถ้า ง ฝน ใส่ นา ฉัน ถ้า ง เท่า ที่ ทราบ เบึน ยา ประเภท ราก ไม แก่น ไม  แตฉ น ยา ประเภท ไค 
ลง ไป ก็ ไม่ ปรากฏ ว่า ไค ผล  โรค ถ้บถ้ น รุนแรง ขน ทุก ฉัน  กำ ลงกา ยก อ่อน เพลีย มาก  กำ ลง ไจ 
ก็ ปรากฏ' ว่า ล คล งผิค ปกฅิ  แม้ ไม่ มาก ก็ พอ ให้ ทราบ ไต้ อย่าง ต้คเ จน  ขณะ ที นง ฉัน ยา ไค้ นึก 
วิฅก ขน มา เบน เชิง เฅือ นฅน ให้ ไต้ สติ และ ปลูก ใจ ใ หก ฉับ มี กำ ลง เข ม แข็ง ขน มา ว่า  ยา ที เรา ฉน 
อยู่ ขณะ นึถ้า เบน ยา ช่วย ระ ฉับ โรค ไต้ จริง ก็ ควร จะ เห็น ผล ถ้า ง แม้ ไม่ มาก  เพราะ ฉัน มา หลาย เวลา 
แต้ว  แค่ โรค ก็ นับ วน กำเริบ  หาก ยา มี ทาง ระ  ฉับ ไค้ ถ้า ง ทำไม โรค จึง ไม่ สงบ  เห็น ท่า ยาน 
จะ มิ ใช่ ยา เพื่อ ระ ฉับ บำถ้ ด โรค เหมือน แค่ ก่อน เสีย กระ ถ้ง  แค่ อาจ ฉัน ยา ประเภท ช่วย ส่ง เสริม 

โรค ให้ กำเริบ แน่ นอน สำ ห ฉับ ครา วน็  โรค จึง นับ ฉัน กำเริบ ขน เบน ลำต้ บ เมื่อ ฉัน เช่น นึ 
เรา จะ พยายาม ฉัน ไป เพื่อ ประ โยน ช อะไร  พอ ไต้ สติ จาก ความ วิฅก วิจารณ์ ที ผด ขน มา ใน ขณะ น1 น 


แต้ว  ท่าน ก็ต้ค สิน ใจ และ บอก กับ ต้วเ อง ต้น ที ว่า  นับ แค่ ถ้คนื เบน ต้น ไป เรา จะ ระ ฉับ โรค 

พรรค์ นืต้ว ย ยา คือ ธรรม โอสถ เท่า น น จะ หาย ก็ หาย  จะ ตาย ก็ ตาย เมื่อ สุด กำต้ งก วาม สามารถ 

ใน การ เยียว ยา ทุก วิถี ทาง แต้ว  ยา ที เกย นำ มาร กษา น1 นจะ ง คไฉั จน กว่า โรค นึจะ หาย ต้วย ธรรม- 

โอสถ  หรือ จน กว่า จะ ตาย ใน ถ้านึ  จะ ยง ไม่ ฉัน ยา ชนิด ใด  ๆ ใน ระ ยะนึ  แต้ว ก็ เตือน ตน ว่า เรา 
ฉัน พระ ท* งอ งค์ที่ ไต้ ปฏิถ้ ติ บำเพ็ญ ทาง ใจ มา พอ สมควร  จน เห็น ผล และ แน่ ใจ ต่อ ทาง คำ เนิน 

เพื่อ มรรค ผล นิพพาน มา ฉัน ลำ คบ  ซึ่ง ควร ถือ ฉัน หต้ก ยึด ของ ใจ ไต้ พอ ประมาณ อยู่ แต้ว 

ทำไม จะฃ ขลาด อ่อนแอ ใน เวลา เกิด ทุกขเวทนา เพียง เท่า นึ  ก็ เพียง ทุกข์ เกิด ขน เพราะ โรค ฉัน 

สาเหตุ เพียง เล็ก น้อย เท่า นึเ รา ยง สู้ ไม่ ไหว  กลาย เบ็1 นผู้ อ่อนแอ  กลาย ฉัน ผู้' พ่าย แพ อย่าง ฉับ ต้น 
เสีย แต่ ถ้ดน้ แต้ว  เมื่อ ถึง กราว จวน ต วจะ ชิง ชย เพื่อ เอา แพ้ เอา ชนะ กัน จริง  ๆ คือ เวลา ต้น ธ จะ 

แตก ธาตุ จะ สลาย  ทุกข์ ยี่ง จะ โหม กน มา ทับ ธาตุ ต้น ธ์แ ละ จิต ใจ จุน ไม่ มีที่ป ลง วาง  เรา จะ เอา 

กำ ล’ ง' จาก ที' ไหน มา ต่อสู้ เพีอ เอา ควร อคไ ป, ได  ไค ย ลุค โค ไม่ เสีย ท่า เสีย ที ใน สงคราม ต้าง ต้น ฐ์ 

พอ ท่าน ทำ ความ เต้า ใจ กบ ตน เองอย่าง แน่ ใจ และ มน ใจ แต้ว ก็ VI ยุต จา กก าร ต้น ยๅ รุน 

^ I ^ 1 ,1  ^ 


เลา  : 


เวลา นน ทน ท และ เริม ทำ สมาธิ ภาวนา  เพื่อ ฉัน โอสถ บำถ้ ค บรรเทา จิต ใจ และ ฐาฅุ ต้นธ์ 

ต่อ ไป อย่าง หนัก แน่น  ทอด ความ อาต้ ย. สีย คาย ใน ชีวิต ธาตุ ต้นธ์  ปล่อย ให้ ฉัน ไป ตาน ตติ 


๒ 


ว่า ส่วน นิเบ๊ นทก ข ส่วน นนเ บน ทกฃ  ฃนสู เบา หมาย แหง กา รพ จาร ณาข อง สต บญญ าผู ดา เนน 

แต่ เวลา พลบ คา ถึง เที่ยง คืน คือ  ๒๔. 0๐  นาฬิกา จึง 


ธรรม คา  ทำ หน้า ที หา หั่น จิตดวง ไม่ เกย คาย แต่มี ความ ตาย ประจำ วิสย ลง ไป อย่าง เค็ม กำ ลง สต 
บ ญญา ศรัทธา กวา ม เพียร ที่ เกย อบรม มา  โดย มิไน้ สนใจ คำนึง ต่อ โรค ที กำ ลง กำเริบ อยู่ ภาย ไน ว่า 
จะ หาย หวือ จะ ตาย ไป ขณะ ใค ใน เวลา น้น  ห รัง สติ บ ญญา ลง ใน ทุกขเวทนา  แยก แยะ ส่วน 
ค่าง  ๆ ของ ธาตุ ขน ธ์อ อก พิจารณา ควย บ ญญา ไม่ ลดละ  คือ ยก ทำ ส่วน รูป กาย  ทำ ส่วน เวทนา 
คือ ทุกข์ ใน กาย  ท1 ง ส่วน ส่ญ่ญ าที่ห มาย กาย ส่วน ต่าง  ๆ ว่า เบน ทุก ข ทำ ส่วน สง ขา รฅว ปรุง แต่ง 
ว่า ส่วน นึ่เบี น ทุกข์ ส่วน น1 น เบีน ทุกข์  **  ' ~ *’’’ 

งาน ทำ การ ขุคค นก ลี่ คลาย อย่าง ไม่ หยุด ย่ง์ 
ลง เอย กัน' ไค,  จิต มี กำ ลำ ขั้น มา อย่าง ประ รักษ์  สามารถ คลี่ คลาย ธาตุ บัน ธจน รู้ แจง คลอ คหั่ว ถึง 
ทุกขเวทนา ที คำ ลง กำเริบ ขั้น อย่าง เค็ม ที่ จาก โรค ใน ทอง ก็ ระ รับ รับ ลง อย่าง สนิท  จิต รวม ลง ถึง ที 
ใน ขณะ น1 น 

ขณะ นึน โรค ก็ รับ  ทุกข์ ก็ รับ  ความ พุง ซ่าน ของ ใจ ก็ รับ  พอ จิก รวม สงบ ลง ถึง ที่ แล่ ว 
ถอน ออก มา ขน อุปจาร สมาธิ แล ว จิต สว่าง ออก ไป นอก กาย  ปรากฏ เห็น บุรุษ ผู้ หนึ่ง มี ร่าง ใหญ่ 
คำ และ สูง มาก ราว  ๑0  เมตร  ถือ ตะบอง เหล็ก ใหญ่ เท่า ขา ยาว ราว  ๒ วา  เดิน เขา มา หา และ 

บอก กับ ท่าน ว่า  จะ ทุบฅี ท่าน ให จม ลง ไป ใน ดิน  น้า ไม่ หนี จะ ฆ่า ให้ ตาย ใน บัด เดี๋ยว ใจ  กาม 

ที่ผีบ อก กับ ท่าน' ว่า ตะบอง เหล็ก ที่ เขา แบก อยู่ บน บ่า น น ตี ชำ ง สาร ใหญ่ รัว หนึ่ง เพียง หน เคียว 

เท่า นึ่น ชำ ง สาร ก็ จม ลง ไป ใน ดิน  แบบ จม มิด เลย โดย ไม่ ตอง ตี ซา อีก  ท่าน กำหนด จิต ถาม ผี 

ร่าง รักษ์ น้น ว่า จะ มาตี และ ฆ่า อาตมา ทำไม  อาตมา มี ความ ผิด อะไร บ้าง  ถึง จะ น้อง ถูกฅี ถูก ฆ่า 

เล่า  ? การ มา อยู่ ที่นึ่มิ ไน้ มาก คฃี ข่ม เหง หรือ เบียด เบียน ใคร ให้ เดือด รัอน  พอ จะ ถูก ใส่ กรรม 

ทำ โทษ ถึง ขนาด ตี และ ฆ่า ให้ ถึง ตาย เช่น นึ่  เขา บอกว่า เขา เบ็น ผู้มี อำนาจ รักษา ภูเขา ลูก นอ ย่ 

นาน แล่ ว ไม่ ยอม ให้ ใคร มา อยู่ ครอง อำนาจ เหนือ ตน ไป ไน้  น้อง ปราบ ปราม และ กำ รัด ทันที 

ท่าน ตอบ ว่า  ก็ อาตมา มิ ได มากรอง อำนาจ บน หัวใจ ใคร  นอก ไป จาก มา ปฏิบํ ต บำเพ็ญ ศีลธรรม 
บัน ดี งาม  เพื่อ ครอง อำนาจ เหนือ กิเลส บาป ธรรม บน หัวใจ ตน เท่า น น จึง ไม่ สมควร อย่า งยี่ง 

ที่ ทำ น จะ มา เบียด เบียน และ ทำลาย กน เช่น อาตม''  ซึ่ง เบีน นัก บวช ทรง ศีล  และ เบน ศิษย์' ของ 
พระ พุทธ เจ, โ! ผู้ มี, ใจ บริสุ ทธแ ละมี อำนาจ' ใน ทาง เมตตา ครอบ’ ไตรโลก ธาตุ  ไม่ มี ใคร เสมอ เหมือน 


ท่าน ซัก ถาม และ เทศน์ ให้ ผี ร่าง ดัก ษ์พ้ง เสีย ใหญ่ ใน ขณะ ตัน  ว่า ถา ท่าน เบน ผู้มื อำนาจ เก งจ รง 

ดัง ที อวด อา ง แล ว ท่าน มี อำนาจ เหนือ กรรม และ เหนือ ธรรม อนเ บ่น กฎ ใหญ่ ปกครอง มวล สต ว 
ใน ไฅร ภพ ตัว ย หรือ เปล่า  ? เขา ตอบ ว่า เปล่า  ท่าน ว่า พระ พุทธ เช้า ท่าน เก่ง กลา สามารถ ปราบ 
กิเลส ตัว ที่ คอย อวด อำนาจ ว่า ตัว ดี ตัว เก่งอยู่ ภาย ใน  คิด อยาก ดี อยาก ฆ่า คน อื่น สต ว์อึ๋น ใหห มด สน 
ไป จาก ใจ  ส่วน ท่าน ที่ ว่า เก่ง  ได้ คิด ปราบ กิเลส ตัว ตัง กล่าว ใตัห มด สน ไป บาง หรือ ยง  เขา 

ตอบ ว่า  ตัง เลย ท่าน  ท่าน ว่า ตัา ตัง  ท่าน ก็มี อำนาจ ไป ใน ทาง ที่ ทำ ตน ใหโ บ่น คน มืด หนา บ่า เถือ น 
ซึ่ง นับ ว่า เบี่น บาป และ เสวย กรรม หนัก  แต่ ไม่ มี อำนาจ ปราบ ความ ชว่ ของ ฅวที 
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กำ ตัง แผลง ฤทธ แก่ ผู้ อื่น อยู่  โดย ไม่ รู้สึก ตัว ว่า ฒ็่นผู้ มี อำนาจ แบบ ก่อ ไฟ เผา ตว  และ ตัอง 
ซัด ว่า กำ ตัง สร้าง กรร มอน หนัก มาก  มิ หนำ ตัง จะ มาตี มา ฆ่า กน ที่ ทรง ศีลธรรม ตัน เบ่น นัว ใจ ของ 
โลก  ตัา ไม่ ซัด ว่า ท่าน ทำ กรรม ตัน เบ่น บาป หยาบ ช้า ยี่ งก ว่า คน ตัง หลาย แล ว จะ ซัด ว่า ท่าน ทำ 
ความ ดีที่ น่า ชม เขย ที่ ตรง ไหน  อาตมา เบ่น ผู้ทรง ศีล ทรง ธรรม มุ่ง มา ทำ ประโยชน์ แก่ ตน และ 

แก่ โลก  โดย การ ประพฤติ ธรรม ตัว ยก วาม บริสุ ทธื้ ใจ  ท่าน ตัง จะ มาท บดี และ ตัง หาร  โดย 
มิ ไค้ คิด คำนึง ถึง บาป กรรม ที จะ ฉุด ลาก ท่าน ลง นรก เสวย กรรม ตัน เบ่น มนัน ต ทุกข์ เลย  อาฅ มา 

รู้สึก สงสาร ท่าน ยี่ งก ว่า จะ อา ตัย ใน ชีวิต ของ ตัว  เพราะ ท่าน หลง อำนาจ ของ ตัว จน ถึง ตับ จะ เผา 
ตัว เอง ตัง เบ่น อยู่ ขณะ น็แ ตัว  อำนาจ ตัน ใด บ้าง ที่ ท่าน ว่า มี อยู่ ใน ตัว ท่าน  อำนาจ ตัน ตัน จะ 
สามารถ ต้าน ทาน บาป กรรม ตัน หนัก  ที ท่าน กำลัง จะ ก่อ ขน เผา ผลาญ ตัว อยู่ เวลา นืไตั หรือ ไม่  ? 
ท่าน ว่า เบน ผู้มื อำนาจ ตัน ใหญ่ หลวง ปกครอง อยู่ ใน เขต เขา เหล่ านี  แต่ อำนาจ ตัน มีฤท ธ เดช 


เหนือ กรรม และ  เหนือ ธรรม ไป ไค้ ไหม  ถา ท่าน มี อำนาจ และ มีฤท ธ เหนือ ธรรม แตัๅ  ทํๅ น 
ก็ทุ บดี หรือ ฆ่า อาตมา ไค  สำ หร้บ อาตมา เอง ไม่ กลัว ความ ตาย  แม้ ท่าน ไม่ ฆ่า อาตมา ก็ ซักตั อง 
ตายอยู่ โดย ดี เมื่อ กาล ของ มน มา ถึง แล ว เพราะ โลก นํ้เ บ่น ที่ อยู่ ของ มวล ตัตว์ ผู้ เกิด แตัว ตัอง ตาย 
ตัว หน้า ตัน  แม้ ตว ท่าน เอง ที กำ ลง อวด ฅว ว่า เก่ง ใน ความ มี อำนาจ จน กลาย เบ่ง ง, ผู้มีด บ อด 0 ยู่ 

ขณะ นํ้  แด่ ท่าน ก็ มิไตั เก่งกว่า ความ ตาย และ กฎ แห่ง กรรม ที่ กรอบ งำตั ฅว โลก ไป ไดั 

ขณะ ที่ ท่านพระ อาจารย์ มน ซัก ถาม  และ เทศน์ ตัง สอน บุรุษ ลึก ตับ โดย ทาง สม ๅธิอ ยุ่น์น์ 
ท่าน เล่า' ว่า เขา ยืน ศว แข็ง, บ่'11 แ' บก คะ บอ ง เห' ล็กเ ครือ- ง มือ' สง, หา' ร อยู่ เหมือน ฅ๊ก ตา  ไม่ กระ ดุก 
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กระ คิก ไม่ ขฒั เข ยอน ไป ไหน มา ไหน เลย  ลั] เบน กน ธรรมดา เรา ก็ ทำ อาย ท่งก ลวจ นฅว แข ง 

แทบ ลืม หายใจ  แค่นิ เขา เบ็๋น อมนุษย์ พิเศษ ผู้ห นึ่ง  จึง ไม่ ทราบ ว่า เขา มี ลม หายใจ หรือ ไม่ 


แค่ อาการ ทำ ห มด นัน แสดง' ให์ เห็น' ช' ค ว่า  เขา ที่ งอ ายที่ ง กลัว ท่านพระ อา จาร ยม นจน สุด ที จะ 

อด ก ลัน ได  แค่ เขา ก็อค ก ลำ, ไค อย่าง น่า ชม  ตอน ท่าน แสดง ธรรม จบ ลง  เขา ได้ ท่ง ตะบอง เหล็ก 


ลง จาก บ่า อย่าง เห็น โทษ  และ นฤมิต เปลี่ยน ภาพ จากร่าง ของ บุรษ ลึก ลิบ ทีมี กาย ดำ สูง ใหญ่ มา 

เบน สุภาพ บุรุษ พุทธ มา มก ะผ้ อ่อน โยน นี่ ม นวล ดำ ย มรรยาท อ' ธยา ลัย  แสดงก วาม เคารพ การ วะ 
และ กล่าว คำ ขอ โทษ ท่าน อาจารย์  แบบ บุก กล ผู้ เห็น โทษ สำนึก ใน บาปอย่าง ถึง ใจ  ซึง ต่อ ไปนึ 
เบน ใจ ความ ของ เขา ที กล่าว ตาม ความ ลัฅย์ จริง ต่อ ท่านพระ อาจารย์ ม' นว่า  กระผม รู้สึก แปลก ใจ 
และ สะดุ้ง กลัว ท่าน แค่ เรืม แรก มอง เห็น แสง สว่าง ที่ แปลก และ อ' ศจร รย์ มาก  ซึง ไม่ เคย พบ เห็น 
มา อ่อน  พุ่ง จาก องค์ ท่าน มากระ ทบ ค' วก ระ ผม ทำ ให้ อ่อน ไป หมด แทบ ไม่ อาจ แสดง อาการ อย่าง ใด 
ออก มา ไลั  อ ลัย วะ ทุก ส่วน ตลอด จิต ใจ อ่อน เพลีย ไป ตาม  ๆ ลัน  ไม่ อาจ จะ ทำ อะ  ไร ได้ ด-: ย 
พลการ  เพราะ ม* น อ่อน และ นี่มไ ป คำ ยก วาม ซา บซง ลับ ใจ ใน ความ สว่าง นั้น  ที่ ง ๆ ที่ ไม่ ทราบ 
ว่าน' น คือ อะไร เพราะ ไม่ เกย เห็น  เท่า ที่ แสดง กิริยา คำราม ว่า จะ ทุบฅี และ ฆ่า นั้น  มิไลั ออก 
มา จาก ใจ จริง แม่ แค่น อย เลย  แค่ แสดงออก มาตา มก วาม รู้สึก ที่ เคย ผง ใจ มา นาน ว่า ตำ ฌ็๋นผู้ มี 

อำนาจ ใน หมู่ มนุษย์ ดำ ย ลัน  และ มี อำนาจ ใน หมู่ มนุษย์ ที ไม่ มิ ศีลธรรม  ชอบ ลับ บาป หาบ ความ 
ชำ ประจำ นิ ลัย ค่าง หาก  อำนาจ' แจะ ทำ อะไร ให้ ใคร เมื่อ ไร ก็ไลั ตาม กวา มลั องการ โค ย ปราศจาก 


การ ค่า น ทาน ลัด ขวาง  มานะ อนนิ แล พา ให้ ทำ ท่า เบน ผู้มี อำนาจ แสดงออก มา พอ ไม่ ให็ เสีย ลวด 
ลาย  ทำ ที กล ว ๆ และ ใจ อ่อน ทำไม ลง  และ  มิไลั ปลง ใจ ว่า จ ะ ทำ  หาก เบน เพียง แสดงออก พอ 
เบน กิริยา ของ ผู้ เกย มี อำนาจ เท่า นั้น  กรร มอน ไม่ งาม ใด  ๆ ที แสดงออก ให้ เบ่ นของ น่า เกลียด 
ใน วง นัก ปราชญ์  ที่มีค่ อ ท่าน ลัน น ขอ ได โม ตฅา อโหสิกรรม แก่ กรรม นั้น  ๆ ให้ กระผม ควย 
อย่า ลัอง ให้ ลับ บาป หาบ ทุกข์ ต่อ ไป เลย  เท่า ทีเบื่ นอ ยู่ เวลา นั้ก็มี ทุกข์ อย่าง พอ ตำ อยู่ แล ว ยึง 
จะ เพี่ม ทุกข์ ให้ มากกว่า นี่ก็ กง เหลือ กำลัง ที่ จะ ท' แค่ อ ไป' ไหว  ท่าน ถาม เขา ว่า  ท่าน เบน ผู้ใหญ่ 
มี อำนาจ วาสนา มาก  กาย ก็เบ็่ น กาย ทิพย์ ไม่ ตอง พาห อบ หวเ ดิน เหิน ไป มา ให้ ลำบาก เหมือน มนุษย์ 
การ เบน อยู่ หลับ นอน ก็' ไม่ เบ็่' นภา ระเห มือ, น มนุษย์' ทำ โ' ลกที เบ็่! แกน  แล ว ทำไม จึง อัง บ่น ว่า ทุกข์ 
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อยู่ อีก  ถา โลก ทิพย์ ไม่ เบึ่น สุข แลำ โลก ไหน จะ เบี่น สุข เล่า  ? เขา ฅอบ ว่า  ถา พู คอย างผ วเผ น- 
และ เท ยบด้ บ กาย มน ษย์ทิ หยาบ  ๆ พวก กาย ทิพย์ อา จม ความ สุขมากกว่า พวก มนุ บ ย จร ง เพราะ 
เบน ภูมิ ที่ ละเอียด กว่า กน  แต่ด้ า กล่าว ตาม ชน, ภูมิ แลำ กาย ทิพ ยก็ย่ อม มี ทุก ข ไป ตาม รส ยข อง พู ม 
น้น  ๆ เหมือน กน  ระหว่าง ทิผี ก* บ พระ สนทนา กน ใน ตอน นึ่ร้สึ กว่า ละเอียด และ ลึอ ลบ  ยา ธ 
ทิผู้ เขียน จะ นำ มา ลง ได้ ทุก ประ โยก  จึง ขอ อ ภ* ย ท่าน ผู้ อ่าน ไว้ ควย กวา ม จน ใจ  สุด ทาย แห่ง 

การส นทนา ธรรม ท่าน ว่า บุรุษ ลึก ล* บมีค วาม เคารพ เลื่อมใส ใน ธรรม เบ็่น อย่าง ย็ง  และ ปฏิญาณ 


ตน ถึง พระ ไตรส รณ คมน์  กล่าว อัาง ท่านพระ อาจารย์ เบน สรณะ และ พ็แอ งก พยาน ด้วย  พร อม 
ท งให์ ความ อา ร* ก ขา แก่ ท่าน เบ็๋น อย่าง ตี  และ ขอ นิมนต์ ท่าน พ* กอ ยู่' ทิน! หิน าน  ๆ ถา ตาม ใจ 


เขา แลำ ไม่ อยาก ให้ ท่าน ไป สู่ที่ อื่น ตลอด อายุ ของ ท่าน  เขา จะ เบน ผู้ กอย ดูแล รักษา ท่าน ทุก 

อิริยาบถ  ไม่ ให้ มี อะไร มา เบียด เบียน หรือ รังแก ท่าน ไต่ เลย  กวา ม จริง แล ว เขา มิ ใช่ บุรุษ ลึก ลบ 
และ มี ร่าง กาย สูง ใหญ่ ด้ง ที่ แสดง ภาพ ต่อ ท่าน  แต่ เขา เบ็่น หำ หน้า แห่ง รุก ข เทวดา ซึ่ง มี บริษัท 

บริวาร มาก มาย ท่อ าศย อยู่ ใน ภูเขา และ สถาน ที ต่าง  ๆ มี เขต อาณา บริเวณ กวา ง ขวาง มาก  ฅิค ต่อ 
กน หลาย จ* ง หวด  มีน กร นายก เบ็่น ต้น  นับ แต่ ขณะ จิต ท่าน สงบ ลง และ ระ รับ โรค จุน หาย สนิท 


ไม่ ปรากฏ เลย ประมาณ เทียง คืน  กบ รุก ข เทพ ที่ มา เกีย ว ข* อง และ สนทนา ธรรม ก* น จน ถึง เวลา 

จาก ไป  และ จิต ถอน ขนม าก็ป ระมา ณ ๔. 00  นาฬิกา คือ  ๑0  ทุ่ม  โรค ที่ กำ ลำ กำเริบ ใน ขณะ 
ที่น่ง้ ทำ สมาธิ ภาวนา  พอ จิต ถอน ฃํ้น มา ปรากฏ ว่า หาย ไป โดย สั้น เชิง ไม่ ต้อง อาต่ ยยๅ อื่น ใด รักษา 
อีก ต่อ ไป  โรค หาย ไต้ เด็ด ขาด ด้วย ธรรม โอสถ ทาง ภาวนา ลำ น ๆ จึง เบ็่น สี่งที่ อ* ศจร รย์ มาก 
สำ หริ บ ท่าน ใน คืน วน น1 น พอ จิต ถอน ขน มา แล ว ท่าน ทำ ความ เพียร ต่อ ไป มิ ได้ หล* บน อนต ลฎด 
รุ่ง  เมื่อ ออก จาก ที่ ภาวนา แลำ ร่าง กาย ก็ ไม่ มี การ อ่อน เพลีย  แต่ กล* บก ระ ปร้ กระ เปร่ าฃํ้น กว่า 
เดิม อีก ควย  คืน วนน้ น ท่าน ได เห็น กวา มอ ศ จร รยห ลายอย่าง  คือ เห็น อาน ภาพ แห่ง ธรรม ที่ 
สามารถ ยง เทวดา ให หาย พยศ และ เกิด กวา มเลึ อม ใส หนึง  จิต รวม สงบ ลง เบึน เวลา หลาย ชิ วโม ง 
และ เห็น ความ อัศจรรย์ ใน ขณะ ที่ จิต สงบ ต วอ ยู่ อย่าง มี ความ สุข หนึ่ง  โรค ที่ เกย กำเริบ อย่เ สมอ 
จน ควร เรียก ไค้' ว่า โรค ประเภท เร้อ รัง ได้ เท ย' ไป โดย สั้น เชิง หนึ่ง  จิต ได หลํกํ ยึด เบ็น ที่ พ อใจุ หๅย 
สง สำ ใน สี่งที่ เคย เบน มา หลาย ชนิด หนึง  อาหาร ทิฉน ลง ไป ใน ฅอน เช่า แต่ วน หล ำกต้ บกํๅ การ 
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ย่อย ตาม ปกติ หนึง  ความ รู้ แปลก  ๆ ที ไม่ เคย รู้ มา ก่อน ไค ไ] ราก ฏขํ้น มาก มาย  ที ง ประเภท 
ถอด ถอน และ ประเภท ประ ตับ ความ รู้ พิเศษ ตาม นิสัย วาสนา หนึง  ใน คืน ต่อ ไป ท่าน บำเพ็ญ 

เพียร ตัว ยก วาม สะดวก  และ มี ความ สงบ สข ทาง ใจ อย่างบอก ไม่ ถูก  ร่าง กาย ก็ เบน ปกติ สุข 
ไม่ มี อาการ ใด ก่อ กวน  บาง คืน ยาม คึก สง คก็ตั อนร 'บ พวก รก ข เทพ ที มา จาก ที ต่าง  ๆ จำนวน 

มาก มาย  โดย มี เทพ ลึก ดับ ที่ เคย ท่า สงคราม วา ทะ กับ ท่าน อาจารย์ เบื่น ผู้ ประกาศ โฆษณา ใหท ราบ 
และ เบีน หัว หน้า พา มา  คืน ที่ ไม่ มี เรื่อง มา เกี่ยว น้อง ท่าน ก็ สนุก บำเพ็ญ สมาธิ ภาวนา 

บ่าย ดัน หนึง ท่านออก จาก ที่ สมาธิ แดัว ก็ ออก ไปน้ ง ตาก อากาศ  ห่าง จาก หน้า ถำ พอ 

ประมาณ  ขณะ นั้น กำ ดัง รำพึง ธรรม ที่ พระ พุทธ เจา ทรง พระ เมตตา ประทาน ไว แก่ หมู่ ชน  รู้สึก 
ว่า เบน ธรรม ที่ สุขุม ลุ่ม ลึก มาก ยาก ที่ จะ มีผ้ สามารถ ปฏิบัติ และ ไตร่ตรอง ใหั เห็น จริง ตาม ได  ท่าน 
เกิด ความ ภูมิใจ และ อ ศจร รย์ ใน ตัว ท่าน เอง ขน มา  ที่มี วาสนา ได้ ปฏิบ่ ต และ รู้ เห็น ความ กัศจ รรย์ 
หลายอย่าง จาก ธรรม แกัจ ะ ดัง ไม่ สมบูรณ์ เต็ม ภูมิ ที่ใผ่ ผน มา นาน ก็ ตาม  แต่ ก็ ดัง ว่า อยู่ ใน ข8 นพ อ กิน 
พอ ใช้ ไม่น้ ค สน จน มุม ใน ความ สุข ที่เบึ นอ ยู่ และ จะ เบ็่น ไป  ซึง ตัว เอง ก็ แน่ ใจ ว่า จะ ถึง แดน แห่ง 
ความ สม ห ดัง ใน ดัน หนึ่ง แน่ นอน  ดัา ไม่ ตาย เสีย ใน ระยะ กาล ที่ ควร จะ เบน นึ่  ขณะ นั้น กำ ดัง เสวย 
สุข เพลิน อยู่ ตัว ย การ พิจารณา ธรรม ที่ ง ผาย มรรค คือ ทาง ดำเนิน  และ ผ่1 าย ผล คือ ความ สม ห ดัง เบ่น 
ลำดับ  จน ถึง ความ คบ สนิท แห่ง ทุกข์ ภาย ใน ใจ ไม่ มี เหลือ  พอ ดีมี ลิง ฝูง ใหญ่ พา กัน เที่ยว หา กิน 
มา บริเวณ หน้า ถาน1 น โดย มี หัว หน้า มา ก่อน เพื่อน ปล่อย ระยะ ห่าง จาก ฝูง ประมาณ  ๑ เน้น  พอ 
หัว หน้า ลิง มา ถึง ที่ นั้น ก็ มอง เห็น ท่าน น้ง นึ่ง  ๆ อยู่ พอ ดี  แต่ มิไตั ห ดับ ตา  ท่าน เอง ก็ ไค้ ชำ เรือง 
ไป ดู ลิง ตัว นั้น เช่น กัน  ประกอบ กบ ลิง ฅว นาย ฝูง นั้น กำ ลง เกิด ความ สงสัย ใน ท่านอยู่ ว่า  น้น คือ 
อะไร กัน แน่  กัน ค่อย ด้อม  ๆ มอง  ๆ ท่าน  และ วี่ง ถอย ไป ถอย มา อยู่ บน กึง ไม้ ตัว ยก วาม สงสัย 
และ เบน ห่วง เพื่อน ฝูง ของ กัน มาก  กล วจะ เบน อนต ราย  ขณะ ที่ กัน สงสัย ท่าน  ๆ ก็ ทราบ เรื่อง 
ของ กัน พ น้อม กับ ความ สงสาร ขน มา โน ขณะ น น และ แผ่ เมตตา จิต ไป ดัง ลิง ตัว นั้น ว่า  เรา มา 
บำเพ็ญ ธรรม  มิไตั มา หา เบียด เบียด และ ท่า น้า ย ใคร  ไม่ ต้อ งก ตัว เรา  จง พา กัน หา อยู่ หา กิน 
ตาม สบาย  แกัจ ะ พา กัน มา หา กิน อยู่ แถว บริเวณ นึ่ทุก วน เรา ก็ ไม่ ว่า อะไร  สัก ประ เดี่ยว ใจ  กัน ก็ 
วี่ง ไป หา พวก ของ กัน ซึ่ง พอ มอง เห็น ฅวที กำ ลง ตาม หลง กน มา  ท่าน เล่า ดอน นึ่น่า หัวเราะ และ น่า 
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สงสาร มาก  พอ มัน ถึง ไป ถึง พรรค พวก ของ มัน แล่ ว มัน รีบ บอก กน ว่า  โก ก เสย อย่า ด่วน ไป 
มี อะไร อยู่ ที' แน  “ ไก ก ” ระ อัง อันตราย  พวก ของ มัน ที ยง ไม่ เห นพ อ ไค้ ยิน เสีย งก็ร ยิง ถาม 

มา ว่า  “โ มัก”  อยู่ ที่ ไหน  “โ มัก”  อย่ที่ น8 น พร อม ที่ งหน หนา มอง มา ที ท่า นพ กอ ยู่ 

เหมือน จะ บอก กน ว่าน น นง อยู่ นั้น เห็น ไหม ทำนอง น็  แห่ เบน ภาษา ของ ล่ตถึ จึง เบน เรือง ลึก ลบ 
สำ หรบ มนุษย์ ธรรมดา จะ ตาม รู้  แต่ ท่าน อาจารย์ ม' น ท่าน รู้ ทุก กำ ที มัน พูด มัน  เมือ มน ให้ สญญ า 
มัน ว่า อยู่ ที น' นแล ว มัน ก็ บอก กน ว่า อย่า พา มัน ไป เร็ว นัก จง พา กน ค่อย  ๆ ไป  และ คู ซ' ว่า เบน 
อะไร มัน แน่  แล่ ว ก็, พา มัน ค่อย  ๆ ไป  ส่วน ห” ว หน้า ฝูง พอ บอก พรรค พวก เสร็จ แมัว กรี บ ไป 
แต่ ค่อย ด้อม  ๆ มอง  ๆ ไป จน ถึง หน้า ถา ที่ ท่าน น' ง อยู่  มี อาการ นั้งก มัว ที่ งอ ยาก ดูแล ะ อยาก ร้ว่า 
เบน อะไร กน แน่  ที่ งเบ น ห่วง เพื่อน ฝูง ที่' พา มัน ค่อย มาร ออ ยู่เบั้ อง ห ด้ง  น้วห น้า มัน โดด ลง 
อยู่ บน ถึง ไมัฅ ามนิ มัย ลิง ซึ่ง เบ็1 นนิ มัย หลุกหลิก ด้ง ที่ เคย เห็น มา แล ว นั้น แล  มัน มา ด้อม  ๆ มองอยู่ 
ระยะ ห่าง จาก ท่าน ประมาณ  ๑©  วา  ท่าน เอง ก็ ไค้ ใช้ ความ มังเ กฅ อยู่ ภาย ใน ทุก ขณะ  ว่า มัน 
จะ มี ความ รู้สึก ต่อ ท่านอย่าง ไร บ้าง  นับ แต่ เร็ม แรก ที่ มัน มา หา ท่าน และ วง กมับ ไป จน มัน' วง กลิ บ 
มา อีก และ ดู ท่าน ซา  ๆ ซาก  ๆ พอ มัน แน่ ใจแ มัว ว่า ไม่ ใช่ อันตราย  มัน ก็วี่ง กมับ ไป บอก 
เพื่อน ฝงข อง มัน ว่า  " โ มัก ไป ได้  โ มัก ไม่ มี อันตราย  ” ท่าน เล่า ว่า ตอน มัน ถึง ไป บอก เพื่อ นฝง 

มั,  โ 1 น่  ะ,  โ โ,  ไมั  1 พู 

ของ มัน น่า ขบช้ น และ น่า ห' ว เราะ  ท ง น่า สงสาร มน มาก เมือ เรา รู้ ภาษา ของ มัน แมัว  แห่ น้า 

ไม่ร้ กำ ที่ มัน พูด มัน  ก็ จะ เห็น ว่า เสียง ทีม น เปล่ง ออก มา แต่ ละ คำ และ แต่ ละ ด้วนั้ น เบน เสียง 
มัน ร้อง ธรรมดา ไป เสีย หมด  เช่น เคียว กบ เรา ไค้ ยิน เสียง นก เสียง การ อง ฉะนั้น  ความ จริง 
เท่า ที่ ท่าน ตง ใจ มังเ กฅ กำหนด ดู เสียง ของ ลิง ที ถึง กลบ ใป บอ คเพื่ ยิน ฝูง ของ มัน จริง  ๆ แล ว มัน 
เปล่ง เสียงออก มาช้ ด ล่อ ย ชด คำ เหมือน เสีย งอน เรา พูด กน ดี  ๆ นิ เอง  คือ พอ มัน ถึง กมับ ไป ถึง 
พวก ของ มัน แล่ ว มัน ก็ รีบ พูด เบน คำ เดือน พวก ของ มัน ให้ สนใจ ใน คำ ของ มัน เพื่อ  ระ อัง ด้ว  โดย 
เบน เสียง ของ ลิง พูด มัน ว่า โ มัก  ๆ ดง นิ  แต่ ความ หมาย ที่ มัน เช้า ใจ มัน จาก คำ ว่า  “ โ มัก  ทุ  ” 

นั้น เบ็น ใจ ความ ว่า  " เฮ้ย หยุด ก่อน อย่า ด่วน พา กน ไป  โ มัก มน ยง มี อะไร อยู่ ช้าง หน้า นั้น  ” 
พวก ของ มัน ไค้ ยิน เสียง มน เดือน เข่น นัน  ต่าง ตัว ห่าง เกิด ความ สง มัย จึง ร้อง ถาม มา ว่า  “ ไมั ฤ 
มี อะไร หรือ”  ตัว นั้น ถาม มา ว่า  ‘ห้มั ก อะไร มัน”  ตัว นิ ร้อง ถาม มา ว่า  ‘‘โ มัก อะไร กัน” 
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คัว หัว หน้า ฝูง ก็ฅ อบ ว่า  “ โกกเกก  คัน มี อะไร อยู่ ที น1 น น่า กล' วพ่ นอน ฅ ราย  พวก 

ของ มน ถาม มา ว่า  “ โก้ ก อยู่ ที่ ไหน  ” หัว หน้า ตอบ ว่า  “ โก้ ก น้นอ ย่าง ไร ล่ะ  เสียง 

มน ถาม และ ตอบ ร้บ คัน ดง ส นั้น บา ไป หมด  เพราะ มี ลิง จำนวน มาก คัว ยก น ฅวน น โก ก 
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ถาม มา  คัว นิ โก้ กถา ม มา คัว ยก วาม ตื่น ตกใจ  นั้ง คัว เล็ก คัว ใหญ่ จึง วุ่น กน ไป มา 

มน เกิด ความ สง ก้ย ไม่ แน่ ใจ กก้ว จะ เกิด คัน ตรา ย แก่ คัว และ พวก ชอง ฅว  จึง ต่าง ฅว ต่าง เรียก รอง 

ถาม ก้น อย่าง ชุลมุน วุ่นวาย  เช่น เคียว กน้เ มนุษย์ เรา ร้อง ถาม ก้น ถึง เหตุ กา รณ ตาง  ๆ นีเ อง 

หัว หน้า ต้อง ช แจง เรื่อง ราว ใหัท ราบ และ เตือน พวก ของ คัน ว่า  “ โก้ กเก้ ก ให้ พา ก้น รอ อยู่ ที่นี่ 

ก่อน  เรา จะ กลบ’ ไป ดู ให้ แน่ นอน อีก ครื่ง  พอ คัน สง เสีย แก้ว ก็รี บก คับ ไป ค ขณะ ทีม น จึง 

ไป ดู ท่าน อาจารย์ ที่น้ง อยู่  พอ จวน ถึง คัว ท่าน คัน ค่อย คอม ค่อย มอง  จึง ขน จึง ลง อยู่ บน ถึง ไม้ 


ตา คับ ต้อง มอ งด อย่าง พินิจ พิเคราะห์  จน เบน ที่ แน่ ใจ ว่า ไม่ ใช่ น้า ศึกผ้ จะ กอย ทำลาย แคัว  มน ก็ 


ข ข 

ก คับ มาบอก เพื่อน ฝูง ของ คัน ว่า  11  เคัก เก้ก  ไป' ไต้ แก้ว  ไม่ เบน คัน ตรา ย โก้ ก ไม่ ต้อ งก คัว 
พอ ทราบ แคัว ต่าง คัว ต่าง มา สู่ที่ที่ ท่าน น้งพิ ก่อ ยู่  และ ต่าง คัว ต่าง ด ท่าน ใน คัก ษณะ ท่า ทาง ไม่ ค่อย 
ไว้ ใจน้ ก ต่าง ก็ วี่งฃํ้ น จึง ลง แบบ ลิง นั้น เอง  เพราะ ความ หิว กระหาย อยาก ดู อยาก รู้ และ ร้อง 

ถาม ก้น  โก้ ก เก้า  ล่น บา ไป เวลา นั้น ว่า  นิ คือ อะไร และ มา อยู่ ทำไม ก้น  เสียง ตอบ ร้บ ก้น 

แบบ ต่าง  ๆ ตาม ภาษา สตว์  ซึง ต่าง ฅว ต่าง สงสํ ยอ ยาก รู้ เรื่อง ต้วย ความ กระวน กระวาย 

พด ซา นิ เขียน ตาม คำ ที ท่าน เน้น ชำ เพ อผู้นั้ งพื่ง ควย ความ สนใจ จาก ท่าน ไต้ เน้า ใจ น้ดเ จน 


ที 


ทาน 


เ'* ะ 3 เอ!!  ด้เส่ 


เล่า ว่า ขณะ ที่ เขา เกิด ความ สง สย ไม่ แน่ ใจ ใน ชีวิต ของ ฅวแ ละ พรรค พวก น น รส กวา เบน เส ยง ท 


แสดงออก ควย ความ ชุลมุน วุน วาย มาก พอ ดู 


ข 

เพราะ สฅว์ ประเภท นิ เคย ถก มนุษย์ ทำลาย คัว ย 
วิธี ต่าง  ๆ มา มาก ต่อ มาก ตลอด ชีวิต ของ มน  จึง เบื่น สัตว์ ที่มีก วาม ระแวง ต่อ มวล มนุษย์ อยู่ มาก 
ประจำ นิคัย  ขณะ น น ต่าง ตว ต่าง มารุม คู  ท ง คัว เล็ก คัว ใหญ่  คัว ย ท่า ทาง ระ คัด ระคั งอ ย่าง 


ยื่ง  กระแส จิต ที่ แสดง ความ หมาย ออก มา ตาม เสียง ที คัน รอง ถาม และ ตอบ ร้บก้ นน้น  เหมือน 
คับ กระแส ใจ ของ มนุษย์ ที่ ส่ง ออก มาตา มก ระ แส เสียง ที่ พูด ก้น น้นเ อง  ฉะนั้น เขา จึง รู้ เรื่อง ของ 
คัน' ใต้ ดี ทุก ประโยค  เช่น เคียว คับ มนุษย์ เรา พูด คัน ฉะนั้น  ใน คำ ที่ เขา แสดงออก มา แต่ ละ คำ 
ซึ่ง แสดงออก มา จากกระแส' จิต ที่มี ค' วาม มุ่ง หมา ย ไป ต่าง  ๆ คัน นั้น  เบี่น คำ ที่ ให้ ความ หมาย แค่ 


0)0 


ฅว รบ พง อย่าง ชคเ จุน  ไม่ มี ก' วาม บกพร่อง พอ จุะใ ห่เกิ ค ความ สง สย แก่ ผ่าย ห นึงเ ผ่า' ย ใด  ดง นน 
กา แส หง ของ ลิง แต่ ละ ประโยค  เช่น  โก ก เบน ตัน ที่ มนุษย์ ธรรมดา เรา พง ไม่ รู้ เรือง แต่ ระ หวา'3 
เขา เอง รู้ เรือง กน ดี ทุก ประโยค ที แส ดง ฎ อก  เพราะ เบ็! น ภาษา ของ สต วพูค ต่อ กน เชน เคย วก บ 

มนุ ษยเ รา ชาติ ด่าง  ๆ ด่าง ก็มี ภาษา ประจำ ชาติ ของ ฅน ฉะนั้น  สร ปก วาม ก็ คือ ภาษา สฅว ฅาง  ๆ 
ก็มี ไว้ สำ หรบ ชาติ ขอ งด น ภาษา มนุษย์ ชาติ ด่าง  ๆ ก็มี ไว้ สำ หรื บ' ชาติ ของ ฅน  การ จะ พง รู้เร อง 
หรือ' ไม่ รู้ ร ะห ว่าง สัตว์ ชนิด ด่าง  ๆ พูด กัน  ระหว่าง มนุษย์ ชาติ ด่าง  ๆ พูด กัน ก็ ยุติ ลง เอง ไม่ เบน 
อา รม ณ ของ ใจ ต่อ ไป  ปล่อย ให่ เบน สิทธิ ของ แด่ ละ ชาติ จะ วินิจฉัย รบ รู้ ของ เขา เอง  พอ ด่าง ฅว 
ต่าง หาย สง สยแ กัวฅ่ างก็ มา เที่ยว หา กิน กัน ใน บริเวณ นั้น ดาม สบาย  หาย ความ หวา คระ แวง 

ไม่ ระ เวียง ระ กัง ว่า จะ มี อะไร เกิด ขั้น  นับ แด่ กัน นั้น เบน กัน ไป  เขา จะ พา กัน มา เที่ยว หา กิน ตาม 
บริเวณ หนัา ถา อ ย่าง สบาย  ไม่ สน ไจ กับ ท่าน  ท่าน เอง ก็ มิไกั สนใจ กับ เขา ด่าง คน ด่าง ท่า 

หนัา ที ของ ตน  ท่าน ว่า  สต ว์ที่ มา เที่ยว หา กิน อยู่ บริเวณ ใ กล ไคื ยง ท่าน โดย ไม่ ดอง ระแวง และ 
กกัว กัยนื เขา ก็ เบ็1 น สุฃคี เหมือน กัน  โดย มาก พระ ไป อยู่ ที ไหน  พวก กัตว์ ชนิด ต่าง  ๆ ชอบ ไป 
อากั ยอ ยู่กัว ย ไม่ ว่า กัด ว์ เล็ก สัตว์ ใหญ่ เพราะ ความ รู้สึก กัน คกัา ย คลึง กัน กับ มนุษย์  เบน แด่ เขา 
ไม่ มี อำนาจ และ ไม่ มี ความ เฉลียว ฉลาด รอบ คาน เหมือน มนุษย์ เท่า นั้น  มี ความ ฉลาด เฉพาะ การ 
หา อยู่ หา กิน และ หา ที่ ซ่อน ตัว เพื่อ ชีวิต ไป กัน หนึง  ๆ เท่า น น 

คืน กัน หนึ่ง  ท่าน เกิด ความ สลด สง เวช ใจ อย่าง มาก จน นั้า ตา ร่วง ออก มา จริง  ๆ คือ 

เวลา นง สมาธิ จิต รวม ลง อย่าง เต็ม ที่ เพราะ การ พิจารณา กาย เบี่น เหตุ  ปรากฏ ว่า จิต ว่าง และ ปล่อย 
วาง อะไร  ๆ หมด  โลกธาตุ เบน เหมือน ไม่ มี อะไร เหลือ อยู่ เลย ใน ความ รู้สึก ขณะ นั้น ห กัง จุาก 
สมาธิ แล ว พิจารณา พระ ธรรม วินัย ที่ พระ พุทธ เจา ทรง บัญญ่ ติ ไว เพื่อ ลบ กัาง หรือ ถอด ถอน 

ความ ผิด ที่มี อยู่ ใน ใจฃ ชอง สัตว์ โลก  ซึง เบน ธรรม ที ออก จาก ความ ฉลาด แหลม คม แห่ง พระ 

บ ญญา ของ พระ พุทธ เจา  พิจารณา ไป เท่าไร ก ยิง เห นก วาม ฉลาด และ อศจ รรย ของ พระองค์ และ 
เห็น ความ โง่ เขลา เต่า ปลา ชอง ตน ยื่ง ขน  เพราะ การ ขบ ฉัน ขบ ถ่าย ก็ ตอง ได้ รบ การอบรม สง สอน 
มา ก่อน  การ ยืน  เดิน นิ ง นอน  กด อง ได้ รบ การอบรม กัง สอน มา ก่อน  การ นุ่ง ห่ม ซิก ฟอก ก็ 
ตัอง ได้ กับ การ ล่ง สอน มา ก่อ ห ไม่ เช่น นั้น ก็ ทำ ไม่ ถูก นอก จาก ทำ ไม่ ถูก แกัว  กัง ทำ ผิด อีก ควย ซึ่ง 


๓๑ 


ล วน แต่ เบน เรื่อง หาบ บาป หาบ กรรม ใส่ ตำ  การ ปฏิบํ ตต่อ ร่าง กาย ควย วิธี ต่าง  ๆ กฅ อง ได้ รบ 
การอบรม สั่ง สอน  การ ปฏิบัติ ต่อ จิต ใจ ก็ ตอง ได้ ร ไ เกา รอบ รม สั่ง สอน  ๓ ไม่ ได้ ริบ การอบรม 
ด้ง สอน มา เท่า ที ควร ก็ ตอง ทำ ผิด จริง  ๆ ควย โดย ไม่ เลือก เพศ ด้ยแ ละ ชาติ ชน วร รณ ใด  ๆ เลย 
เพราะ สาม่ ญ มนุษย์ เรา เบ็น เหมือน เคีก  ซึง ท่อง ได้ ริบ การ ดูแล และ อบรม สั่ง สอน จาก ผู้ใหญ่ อยู่ 
ทุก ขณะ จึง จะ ปลอด นัย และ เจริญ เติบ โต ได้  กน เรา ใหญ่ แต่ กาย  ใหญ่ แต่ ชาติ ใหญ่ แต่ ชื่อ  ใหญ่ 
แต่ ยศ  ใหญ่ แต่ กวา ม สำ กัญ ตน  แต่ กวา มรู้ค วาม ฉลาด ที่ จะ ท่า ตน, ให้ ร่ม เย็น เบน สุข ที่ ง ทาง กาย และ 
ทาง ใจ โดย ถูก ทาง  ตลอด ผู้ อื่น ได้ ร ไ) ความ ร่ม เย็น เบ็่น สุข ด้วย  นั้น ไม่ ค่อย เจริญ เติบ โต ด้วย และ 
ไม่ สนใจ บำรุง ให้ ใหญ่ โต อีก ด้วย  จึง เกิด ความ เดือด รอน ด้น อยู่ ทุก หน ทุก แห่ง  โดย ไม่ เลือก เพศ ด้ย 
และ ชาติ ชื่น วร รณ อะไร เลย เหล่า นั้น แล ที่ ทำ ให้ เกิด ความ สลด ด้ง เวช ตน อย่าง ยี่ง ใน คืน วน นั้น 

ที่ ชาย เขา ทาง ขน ไป ถา ที่ ท่านพระ อาจารย์ พัก อยู่  มี สำนัก บำเพ็ญ วิบํส ส นา อยู่ แห่ง- หนึ่ง 
เวลา ท่าน พก อยู่ ถาน1 น มีขด้ วฅา อง ค หนึ่ง พัก อยู่ สำนัก บำเพ็ญ น1 น คืน วน หนึ่ง ท่านพระ อาจารย์ 
คิด ถึง ข รำ ตา องค์ นั้น ว่า ท่าน จะ ทำ อะไร อยู่ เวลา นึ่  ก็ กำหนด จิต ส่ง กระ แสลง มา ดูฃ รำ ตา  พอคี 
เบน เวลา ที่ข รำ ตา องค์ นั้น กำ ลง คิด วุ่นวาย ไป กบ กิจการ บ้าน เรือน ครอบ ครำ ยุ่ง ไป หมด  เรื่อง ที่ 

ข รำ ตา คิด เกี่ยว กบ อฅี ตา รมณ์  พอ ตก ดึก ท่าน ส่ง กระแส จิต ลง มา หา ข รำ ตา องค์ นั้น อีก  ก็ มา เจอ 
เรื่อง ทำนอง นั้น เด้า อีก  ท่าน ก็ ยอน จิต กล ไ]  จวน สว่าง ส่ง กระแส จิต ลง มา อีก  ก็ มา โคน เอา แต่ 
เรื่อง คิด จะ สั่ง เสีย ลูก กน นั้น หลาน กน นึ่อยู่ รื่าไ ปที่ง  ๓ วาระ ที่ ท่าน ส่ง กระแส จิต ลง มา  แต่ ก็ มา 

เจอ เอา แต่ เรื่อง ข รำ ตา  คิด จะ สฑ้ งบ ไน สร้าง เรือน สร้าง ภพ สร้าง ชาติ สร้าง ว ฏฏ สงสาร ไม่ มีสํ้น สด่ 
วิถี แห่ง ความ คิด ปรุง เอา เสีย เลย  ตอน เด้า ท่าน ลง มา บิณฑบาต  ขาก ด้บ จึง แวะ ไป เยี่ยม ข รำ ตา 
ถึง ที่ พัก  แล ำพูค เบ็๋น เชิง บิ ญ หา ว่า เบน อย่าง ไร หลวง พ่อ ปลูก บ้าน ใหม่  แต่ง งาน กับ คู่ ครอง ใหม่ 
แต่ พน แม่อี หนู กน เก่า เมื่อ คืนนี ตลอด คืน ไ มี ยอ3'1 แอ' น เสร็จ เรียบ รอย ไป ควย ดี แล้ว มิ ใช่ หรือ 

คืน ต่อ ไป กง จะ สบาย ไม่ ตอง วุ่นวาย จด แจง สั่ง ลูก กนนั น ไห้ ท่า สี่งนั น สั่ง หลาน คน' แให้ ทำ งาน 

สิงนึ่ อีก กระด้ง  กืนนึ่ รู้ ลึก หลวง พ่อ มี งาน มาก และ วุ่นวาย พอ ด แทบ มิ ได้ พัก ผ่อน นอน หล้บ 

มิ ใช่ หรือ  ข รำ ตา ถาม ท่าน ด้วย อาการ เอียง อาย และ ยํ้ม แห้ง  ๆ ว่า  ท่าน อาจารย์ เบน พระ 

อศจ รรย์ มาก  ท่าน รู้ ด้วย หรือ เมื่อ คืนนึ่  ท่าน อาจารย์ แสดง อาการ ยี่มร บ แล้ว ตอบ ว่า  ผม เด้า ใจ 
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ว่า ท่าน จะ รู้ เรือง ราว ของ ม้ๅดี ยี่ งก ว่า ผม ผู้ ถาม เบึ่น ไหน  ๆ แค่ ทำไม ท่าน จึง กลบ มา ถาม ผม อ ย'' ง 
นีอีก  ผมเ ขำ ใจ ว่า ความ คิด ปรุง ของ ท่าน เบ็่น ไป ดำ ย เจตนา และ พอ ใจ ใน ความ คิด นัน  ๆ ซน ลืม 
หลบ นอน ไป ทง คืน  แม้ แค่ รุ่ง เช้า ตลอด มา ถึง บัจจุ บัน นึ่ผม ก็ เช้า ใจ ว่า ท่าน จง ใจ กิดเ รอง เช่น น่น่ 
อยู่ อย่าง เพลิน' ใจ จน ไม่ มี สติ' จะ ยบ ย ง และ ยำพ ยา ยาม ทำ ฅวใ หเบี่ น ไป ตาม ความ คิด น้น่  ๆ 

อย่าง มน ใจ มิ ใช่ หรือ  พอ จบ ลง ท่าน มอง คู หน้า ข รำ ตา เหมือน กน จะ เบ็1 น ลม  ท่ง อาย ทง กล ว 
พูด ออก มา ม้วย เสียง ส’ น เครือ แทบ ไม่ เบื่น เสียง คน และ ไม่ ชด น้อย ช้ค คำ ขาด ๆวี่ นๆ เหมือน จะ 
เบน อะ  ไร ไป เวลา น1 นจน ไม้  พอ เห้น ท่า ไม่ ไค การ ขืน พูด เรื่อง น์น่ ต่อ ไป เดี๋ยว ฃรว ตา จะ เบน 

อะไร ไป ก็จ  ะ แย่  ท่าน เลย หา อุบาย พูด ไป เรื่อง อื่น พอ ใ หใรื่ อง จาง ไป แม้ว ก็ ลา ขั้น ถำ  ค่อม าไค้ 
๓ วน  โยม ผู้ ปฏิบัติ ข รำ ตา องค์ น1 น ก็ ขั้น ไป ที่ น้า  ท่าน อาจารย์ จึง ถาม ถึง ฃรว ตา องค์ น1 นว่า 

สบาย ดี หรือ  โยม บอก ท่าน ว่าฃ รำ ตา องค์ น1 น จาก ไป ที่อึ่น เสีย แม้ว ม้ง แค่ เช้า วาน น ผม ถาม ท่าน 
ว่า หลวง พ่อ จะ ไป ทำไม อยู่ ที่นี่ ไม่ สบาย หรือ  ท่านบอกว่า จะ อยู่ ไป ไม้ อย่าง ไร ก็ เช้า วาน น ท่าน 

พระ อา จาร ยม* น มา หา อาตม าที่นี  แม้ว เทศน์ อาตมา เสีย ยก หนึ่ง หน ก ๆ อาตมา แทบ เบื่น ลม 

สลบ ไป ต่อ หน้า ท่านอยู่ แม้ว  ม้า ท่าน ขืน เทศน์ ไป อีก สก ประโยค สอง ประ โยก อาตมา น้อง ม้ม ตาย 
ต่อ หน้า ท่าน แน่  ๆ แค่ พอ ดี ท่าน เลย หยด และ พูด เรื่อง อื่น ไป เสีย  อาตมา จึง พอ มี ชีวิต และ มี 

ลม หายใจ กม้บ คืน มา ได้ ไม่ ตาย ไป เสีย ใน ขณะ น้น  แม้ว จะ ใ ห อาตมา อยู่ ต่อ ไป ไม้ อย่าง ไร  อาตมา 
ขอ ไปช้ นนึ่  ผม ถาม ท่าน ว่า ท่านพระ อาจารย์ ม้น เทศน์ ดุ ค่า ท่าน หรือ ถึง จะ อยู่ ต่อ ไป ไม่ ได้  และ 
จะ ตาย ต่อ หน้า ท่าน  ท่าน มิ ไค ดุ ค่า อาตมา  แต่บ ญ หา ธรรม ของ ท่าน นน มน หนัก ยี่ งก ว่า ท่าน ดุ ด่า 
เฆี่ยน ตี เบน ไหน  ๆ ข รำ ตา ตอบ  ท่าน ถาม บัญ หา หลวง พ่อ อย่าง น น หรือ  ผม ถาม ท่าน 

อย่าง น น ท่าน ตอบ บญ หาน น่มี ว่า อย่าง ไร ผม อยาก ทราบ ม้วย พอ เบ็่น คติ บ้าง  ผม ถาม ท่าน 
ท่าน พูค ว่า  ขอ อย่า ให้ อาตมา เล่า ให้ โยม พ่ง เลย อาตมา อาย จะ ตายอยู่ แม้ว  จะ มุด ดิน ลง ไป 

เดี๋ยว นึ่แล น้า ขืน บอก ใคร' ให้ ตราบ ม้วย  อาตมา จะ พูด ให้ โยม พง เพียง เปรย  ๆ นะ  ก็ เรา คืต 

อะไร  ๆ ท่าน รู้ เสีย จน หมด สน  จะ ไม่ หน กก ว่า ท่าน ดุ ค่า อย่าง ไร ล่ะ  ธรรม คา ปุถุชน ก็ ย่อม มี 
กิดตี ห้าง ช' ว ห้าง เบ็ น® ร รม ต า จ ะหา มไม่ ไห้คิ คได อย่ าง ไร  ท่นี่พ อ เรา คิด อะไร ขั้น ม ๅท่ๅ นคืร้ 

เสีย หมด อย่าง นีจะ อยู่ ไค่อ ย่าง เ ร หน้ใ ป ตาย ทอืน ดก' ว่า  อย่า อยู่ ให้ ท่าน พลอย หนัก ใจ ดำ ยเล ย 
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กน อย่าง เรา ไม่ ควร อยู่ ทีนิ ต่อ ไป  อาย โลก เขา เปล่า  ๆ คืน นิ อาตมา นอน ไม่ ไค เลย คิด แต่ เรื่อง น 
อย่าง เคียว  ผม แยง ท่าน ว่า  ก็ ท่าน จะ มา หนัก ใจ ด้วย เรา ทำไม เพราะ ท่าน มิ ใช่ ผู้ ผิด  เรา ผู้ ผิด 
ต่าง หาก จะ ควร หนัก ใจ และ ควร แนัก วาม ผิด ของ คน ให้ สน เรื่อง ไป  ท่าน อาจารย์ ยิง จะ อนุโมทนา 
ดวย อีก  นิมนต์ ท่านอยู่ ที่นี่ ไป ก่อน  เผื่อ กิค อะไร ผิด  ๆ ถูกๆ  ขน มา ท่าน อาจารย์ จะ ช่วย เดือน 
เรา ก็ จะ ไต่ สติ แก้ไข  ยิง์ดี กว่า หนี ไป อยู่ ที่ อื่น เบน ไหน  ๆ ความ เห็น ของ ผม ว่า อย่าง นีหล วง พ่อ จะ ว่า 
อย่าง ไร  ไม่ ได้  ความ คิด ว่า จะ ได* สติ และ จะ แก้ไข ด้วกั บก วา มก นัว ท่าน นั้น ม่นัมี นา หนัก กว่า กัน 
คน ละ โลก  เหมือน ช่าง นับ แมว เอา ที เดียว  แนัว เรา จะ พอ มี สติ สต ‘งม าแนั อยู่ อย่าง ไร ไนั  พอ คิด 
ว่า ท่าน จะ รู้ เรื่อง เรา เท่า นั้น ด้วม่ นสน ขํ้นม าแ นัว  อาตมา ขอ ไปนั นนี  นัาขื นอ ยู่ที่นี่ ต่อ ไป อาตมา 
ตอง ตาย แน่  ๆ โยม เชื่อ อาตมา เถอะ  อย่า ในั อยู่ เลย  ท่าน ว่า อย่า งนี  ไม่ ทราบ ว่า ผม จะ นัาม 
ท่าน ใด อย่าง ไร คิคแ นัว ก็ น่า สงสาร  เวลา ท่าน พูคใ ห1 ผม พ้งก็ ด้ง พูด ด้ง ก นัว หน้า ซีด เซียว ไป หมด 
เลย นัอง ปล่อย ให้ ท่าน ไป  ก่อน จะ ไป ผม ถาม ท่าน ว่า หลวง พ่อ จะ ไป อยู่ ที ไหน  ท่าน ตอบ ว่า เอา 
แน่ นอน ไม่ ได้  ถ้า ไม่ ตาย เรา กง เห็น หน้า กน อีก  แล' วก็ ไป เลย  ผม ใหไ ค็ก ตาม ส่ง ท่าน  เวลา 
เด็ก ก นับ มาแ นัว ถาม เขา  ๆ บอกว่า ไม่ ทราบ  เพราะ ท่าน ไม่ บอก ที่ที่ ท่าน จะ พ* ก่อ ยู่  สุด ด้าย ก็ เลย 
ไม่ ได้ เรื่อง ราว จน บาน นิ  น่า สงสาร ด้ง ท่าน ก็ แก่แ นัว ไม่ น่า จะ เบน เอา ขนาด น น 

ผ่าย ท่าน อาจารย์ เกิด ความ สลด ใจ ที ทำ คุณ ได้ โทษ โปรด สัตว์ ได้ บาป  เรา กิคแ นัว แต่ 

แรก ที่ เห็น อาการ ไม่ ดี เวลา ถาม บ้ญ หา  จาก วน น น มา แล วก็มิ ได สนใจ คิด และ ส่ง กระแส จิต ไป 
ถึง ข รัว ตา อีก เพราะ กลัว จะ ไป เจอ เอา เรื่อง ที เคย เจอ  แนัว ก็ มา เบน ด้ง ที่ คิด จน ได้  ท่าน คิด ใน ใจ 
ขณะ ที่ ทราบ เรื่อง จาก โยม เล่า ให้ พง  และ ได้ พูด กับ โยม น้ง เล็ก น้อย เกี่ยว กับบ้ ญหา ที่ เขา เล่า 

ให้ ท่าน พ้ง ว่า  อาตมา ก็ พูด ไป ตาม ธรรม คา ใน ฐานะ คุ้น เคย กัน  ทีเล่ นที จริง บ้าง อย่าง น1 น เอง 
ไม่ คิด ว่า จะ เบน เรื่อง ใหญ่ โต ถึง กับ พา ใหข รว ตา ตอง รัาง กัด รัาง วา หนี ไป เช่น นั้น  เรื่อง ของ 

ขรว ตา เบื่น เรื่อง สำ ก' ญ่ต่อ ท่าน อาจารย์ ไม่ น้อย ตลอด มา  ใน การที่ จะ ปฏิบ้ ฅต่อ บรรดา ผ้ที่ มา เกี่ยว 
ของ ด้ง ใกล้ และ ไกล  เกรง ว่า เรื่อง จะ ซา รอย เน้ อีก หาก ไม่ สนใจ คิด ไว้ ก่อน  จาก นั้น มา 

แนัว ท่าน' ว่า ท่าน' ไม่ เกย ที ก่' ใคร เกี่ยว กบ กวา มติ ดนีก ดี-ช' 5 เพียง พูด เบน อุบาย ไป เท่า นั้น เพื่อ 

ผู้ น น ระลึก รู้ด้ว เอา เอง โดย มิให่ กระเทือน, ใจ  เพราะ ใจ คน เรา ย่อม เบน เหมือน เด็ก อ่อน ที่ เพ่ง 
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ผก ห้ดเ คน กะเ ปะ กะ ปะ ไป ตาม เรื่อง  ผู้ใหญ่ เบ่น เพียง คอย ดูแล สอด ส่อง เพือ มิใหํ เดก เบน 

อ นทรา ยเ ท่าน น ไม่ จำ ทอง ไป กระวน กระวาย สับ เด็ก ใบ้ มาก ไป  ใจ ของ สาม ญ ชนก เช่น กน 

ปล่อย ให้ คิด ไป ตาม เรื่อง ถูก บ้าง ผิด บ้าง ดี บ้าง ข์ๅ บ้าง  เย้ น ธรรม คา  จะ ใบ้ ถูกฅ อง ตี งามอยู่ ฅลอ ค 
เวลา ย่อม เบน ไป ไม่ ไค  ท่าน ว่า ท่าน พ” กิ อยู่ ที่ บ้าน น ไค้ กวา มรู้และ อุบาย แปลก  ๆ ต่าง  ๆ 

มาก มาย  ทงเ บ็1 น เรื่อง ภาย ใน โดย เฉพาะ  ท1 ง เกี่ยว ก" บ้เรื่ อง ภาย นอก ไม่ มี ประมาณ  ท่าน เกิด 

ความ อาจหาญ ร่าเริง ใน ขอ ปฏิบ่ ฅจน ลืม เว ลำ เวลา  ไม่ ค่อย ไค สนใจ กบ วน คืน เดือน บี อะไร บ้ก 

ความ รู้ ภาย ใน ใจ เกิด ขึนทุ กระ ยะ เหมือน น้า ไหล ริน ใน อุค ฝน  บาง วน ตอน บ่าย อากาศ โปร่ง  ๆ 

ท่าน ก็ เดิน เทียว ชม บ่า ชม เขา ภาวนา ไป เรื่อย  ๆ ทำ ใบ้ เพลิน ใจ ไป ตาม บ้ศนี ย ภาพ ที มือ ยู่เ บ่นอยู่ 
ทาม ธรรม ชาดิ ของ มัน  เย็น  ๆ หน่อย ค่อย ลง มา บ้า  ที่ที่ ท่าน พัก อยู่ ลิ ฅว์ บ่า ชนิด ต่าง  ๆ มี มาก 
พืช ผล อไแ บน อาหาร ธรรมชาติ ก็มื มาก  จำพวก สัตว์ บ่า ที่ อาศัย ผล ไม พน อาหาร เช่น ลิง ค่าง 

บ่าง ชนีก็ รู้สึก ว่า เขา เพลิด เพลิน ไป ทาม ภาษา ของ เขา  เวลา เขา มอง เห็น เรา ก็ ไม่ แสดง อาการ กล ว 
ต่าง ศัว ต่าง หา กิน ไป ตาม ภาษา  ท่าน ว่า ท่าน ก็ เพลิน ไป สับ เขา ศัวย ความ เมตตา สงสาร ว่า เขา ก็เ บ่น 
เพื่อน  เกิด  แก่  เจ็บ  ทาย  เช่น เดียว กน สับ เรา  ไม่ มือ ะ ไร ยี่ง หย่อน ไป กว่า สัน  แม้ วาสนา บารมี 
ของ สัตว์ สับ มนุษย์ ต่าง ก็มื เช่น เดียว กน  ส่วน ความ ย็ง หย่อน แห่ง วาสนา บารมี น1 น ย่อม มืไค้ ท งก น 
และ สัตว์ นอก จาก น1 น สัตว์ บาง ศัวที่ มี วาสนา บารมี แก่ กลา  และ สัธ ยา ศัยดื กว่า มนุษย์ บาง ราย ยัง มี 
อย่ มาก  แต่ เวลา เขา ฅก อยู่ ใน ภาวะ ความ เย้ น สัตว์ ก็ จำ ทอง ทน รบ เสวย ไป เช่น เดียว สับ มนุษย์ เรา 
แม้ ไค้ มา เกิด เบ่น มนุษย์ ซึงฬั ว่าเ บ่น ชาติ ที สูง ส่ง กว่า สัตว์  แต่ ขณะ ทีฅก อยู่ ใน ความ ทุกข์ จน ก่น 

แค้น ก็ จำ ทอง ทน เอา  จน กว่า จะ สั้น กรรม หรือ สิน วาระ ของ มัน แล วมีส่ วน ดี เขา ว่า แทน ที่ ให้ สับ 

เสวย ผล สืบ ต่อ ไป ทาม วาระ ดัง ที่ เห็น  ๆ สัน อยู่  เพราะ ฉะ น น ท่าน จึง สอน ไม่ ใบ้ คู ถูก เหยียด หยาม 
ชาติ กำเนิด ความ เบ็1 นอย่ ของ สัน และ กน  และ สอน ว่า สต วทง หลาย มี กรรมดี- ข์ว่เ บน ของ ของ ตน 
พอ ตก เย็น ท่าน ก็ ทำ ค้อ สัต รบ่ด กวาด หน้า ลำ บริเวณ ที อยู่ อาด ย เสร็จ แล วก็เ รืม ทำ กวา ม เพียร 

โดย วิธี เดิน จงกรม บ้าง  นํง สมาธิ บ้าง  จิท ท่าน มี ความ เจริญ กาว หน้า ท1 ง ทาง สมาธิ ความ สบาย ใจ 
ท8 ง ทาง บ่ ญญา  พิจารณา แยก ส่วน แบ่ง ส่วน แห่ง ธาตุ ค้น ธ์ลง ใน ไตร สัก ษณ ญาณ ปรากฏ เย้ นก วาม 


ค้น ใจ สิน เบ่น ล่า ดับ 
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‘‘พร# ลาว กอ รหไ เตึ้ มา แสดง ธร รฆ ให้ พง’’ 

บาง คืน ปรากฏ มี พระ สาวก อรห้ นท่ มา แสดง ธรรม ให้ ท่าน พง ตาม ทาง อริยะ ประเพณี โดย 
บ่ ราก ฏ ทาง สมาธิ นิมิต ร เบึน ใจ ความ ว่า วิธี เดิน จงกรม ตอง ให้ อยู่ ใน ท่า สำรวม ทง กาย และ ใจ 

ตง จิต และ สติ ใว้ทิ จุด หมาย ของ งาน ที่ ตน, กำ ด้ง ทำ อย่  คือ กำ ลง กำหนด ธรรมบท ใด อยู่  พิจารณา 
ฃนธ์ ใด อยู่  อาการ แห้ง กาย ใด อยู่ พึง มีสฅิ อยู่ กบ ธรรม หรือ อาการ น น ๆ ไม่ พึง ส่ง ใจ และ สติ ไป 
อื นอน เบน ลกษ ณะฃ อง กน ไม่ มีหด้ ก ยึด ไม่ มี ความ แน่ นอน ใน ตัว เอง  การ เกลื่อน ไหว ไป มา ใน 
ทิศ ทาง ใด ควร มีก วาม รู้สึก ด้วย สติ พา เคลื่อน ไหว  ไม่ พึง ท่า เหมือน กน นอน หลบ ไม่ มี สติ ฅาม 

รก ษาก วาม กระ คุก กระดิก ของ กาย  และ ความ ละเมอ เพ้อ ผนข อง ใจ ใน เวลา หล' บิ ของ ตน 

การ บิณฑบาต  การ ขบ ฉัน  การ ข* บ ถ่าย  ควร ถือ อริยะ ประเพณี เบน กิจ ว่ฅร ประจำ ฅว  ไม่ ควร 
ท่า เหมือน คน ผู้ ไม่ เกย อบรม ศีลธรรม มา เลย  พึง ท่า เหมือน สมณะ คือ เพศ ของ นัก บวช อ* น เบน 
เพศ ที่ สงบ เยือก เย็น  มี สติ บํญญ า เครื่อง กำ จ* ค โทษ ที่ผั่ง ลึก อยู่ ภาย ใน อยู่ ทุก อิริยาบถ  การ ขบ ฉัน 
พึง พิจารณา อาหาร ทุก ประเภท ด้วย ดี  อย่า ป ส่อ ยในั อาหาร ที่มี รส เอ ร็ดอ ร่อย ตาม ชิวหา ประสาท 
นิยม กลาย มา เบน ยา พิษ แผด เผา ใจ  แม้ ร่าง กาย จะ มี กำ ด้ง เพราะ อาหาร ที่ ขาด การ พิจารณา เข้า ไป 
หล่อ เลื่ ยง  แต่ ใจ จะ อา ภพ เพราะ รส อาหาร เข้า ไป ทำลาย จะ กลาย เบน การทำ ลาย ตน ด้วย การ บำรุง 
คือ ทำลาย ใจ เพราะ การ บำรุง ร่าง กาย ด้วย อาหาร โดย ความ ไม่ มี สติ  สมณะ ไป ที่ใค  อยู่ ที่ ใด 
ไม่ พึง ก่อ ความ เบึน นัย แก่ ด้วเ อง และ ผู้ อื่น  คือ ไม่ สํง้ สม กิเลส สื่ง น่า กด้ว แก่ ตัว เอง  และ ระบาด 
สาดกระจาย ไป เผา ลน ผู้ อื่น  กำ ว่า กิเลส  อริ ย ธรรม ถือ เธ็! นสี่ง น่า กล' วอ ย่าง ยี่ง  พึง ใชํ ก' วาม 
ระ นัด ระ ว' ง ด้วย ความ จง ใจ ไม่ ประมาท ต่อ กระแส ของ กิเลส ทุก กระแส  ๆ เพราะ เบน เหมือน 
กระแส ไฟ ที่ จะ ด้ง หาร หรือ ท่า ลาย ไตั ทุก  ๆ กระแส ไป  การ ยืน  เดิน  นง  นอน  การ ขบ ฉัน 
การ ขบ ถ่าย  การ พูด จาปรา ศร่ย ตับ ผู้ มา เกี่ยว ของ ทุก  ๆ ราย และ ทุก  ๆ กรง ตัว ยก วาม สำรวม 
นี่ แล คือ อริ ย ธรรม  เพราะ พระ อริยบุคคล ทุก ประเภท ท่าน คำ เนิน อย่าง นี่ ตัน ทํ้งน น ความ ไม่ มี 
สติ ไม่ มี การ สำรวม เบน ทาง ข ธง กิเลส และ บา บ่ ธ รรม  เบืน ทาง ของ วฏฏ ะ ด้วน  ๆ ผู้ จะ ออก จาก 
วฏฏ ะ จึง ไม่ ควร สนใจ กบ ทาง ตัน ลามก ตก เหว เช่น นั้น เพราะ จะ พา ใหโ บืน สมณะ ที่ เลว  ไม่ เบน 
ผู้ ด้น ใคร  ๆ ปรารถนา  อาหาร เลว ไม่ มี ใคร อยาก รบ ประทาน  สถาน ที่บำ น เรือน เลว ไม่ มี ใคร 
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ย ยาก อยู่ อา ศํย์  เครือ ง นุ่ง ห่ม ใ พ้อ ย เลว ไม่ มี ใคร อยาก นุ่ง ห่ม ใ พ้อ ย และ เหลือบ มอง  ทุก สิง ท 

เลว  ไม่ มี ใคร สนใจ เพราะ ความ นัง เกียจ โดย ประ การท1 ง ปวง  คน เลว  ใจ เลว ยง เบน บ่อ แหง 

ความ รง เกียจ ของ โลก ผู้ดี ท่ง์ห ลาย  ยี่ง สมณะ คือ นก บวช เรา เลว ควย แล่ ว ก็ยี่ง เบน จุด ทิม แทง 
จฅ ใจ ของ ท งก นคค นชีว  สมณะ ชี พราหมณ์  เท วบุฅ ร เทวดา  อิน ทร  พรหม  โม่ เลอ ก หนา 
จึง ควร สำรวม ระ วง นักหนา  การ บำรุง นัก ษาสี่ ง ใด  ๆ ใน โลก  การ บำรุง รก ษาฅ น คือ ใจ เบ็น 

เยี่ยม  จุคที เยี่ยม ยอด ของ โลก คือ ใจ  ควร บำรุง นัก ษๅ ด้วย ดี  ได้ ใจ แนัว คือ ได้ ธรรม  เห็น ใจ ฅน 
แล' ว คือ เห น ธรรม  รู้ ใจ แล ว คือ รู้ ธรรม ท8 ง มวล  ถึง ใจ ฅนแ นัว คือ ถึง พระ นิพพาน  ใจ นิ แล คือ 
สม บํฅนั นนัน ค่า จึง ไม่ ควร อย่าง ยี่งที่ จะ มอง ขาม ไป  กน พลาด ใจ คือ ไม่ สนใจ ปฏิบ้ ฅิฅ่อ ใจ ดวง 

วิเศษ ใน ร่าง นิ  แม' จะ เกิด สก รอย' ชาติ' พ้น ชาติ ก็ คือ ผู้เกิ คผิค พลาด อยู่ นั่น เอง  เมื่อ ทราบ แล ว ว่า 
ใจ เบ็่น สี่งป ระ เส ริฐ ใน นัว เรา จึง ไม่ ควร ใหพ ลาด ท ง ๆ รู้ จะ เสียใจ ภาย หนัง  ความ เสียใจ ทำนอง 
นิ ไม่ ควร ให้ เกิด ได เมื่อ ทราบ อยู่ อย่าง เต๊ม ใจ  มนุษย์ เบ่น ชาติ ที่ ฉลาด ใน โลก  แต่ อย่า ให้ เรา ที เบน 
มนุษย์ ท1 งคน โง่ เค็ม นัว  จะ เลว เต็ม ทน และ หา ความ สุข ไม่ เจอ  กิจการ ทง ภาย ใน ภาย นอก ของ 

สมณะ เบ็๋น กิจ หรือ เบ็น งาน นัว อย่าง ของ โลก ได อย่าง มีน ใจ  เพราะ เบน กิจ ที ขาวสะอาด ปราศจาก 
มลทิน โทษ  ท1 ง กิริยา ที่ ทำ และ งานที ประกอบ  จด ว่า ชอบ ด้วย อรรถ ด้วย ธรรม  จึง ควร บำรุง 
ส่ง เสริม สมณะ กิจ ของ ตน ให้ มี ความ เจริญ รุ่งเรือง ยี่ง  ๆ ขน ไป  จะ เบื่น ผู้ เจริญ รุ่งเรือง ใน ที่ ทุก 


สถาน ตลอด กาล ทุก เมื่อ  สมณะ ผู้ นัก ใน ศีล  นัก ใน สมาธิ  นัก สติ  นัก บ ญญา  นัก ความ เพียร จะ เบน 
สมณะ อย่าง เต็ม ภูมิ ท8 ง์บ่หุ บัน และ อ นาก ดอน ใกล้ นิ  ธรรม ที่ แสดง นิ คือ ธรรม ของ ท่าน ผู้มีค วาม 
เพียร  ของ ท่าน ผู้อค ผู้ ทน  ของ ท่าน ผู้ เบน นัก ต่อสู้  เพื่อ เอา นัว รอด เบน ยอด กน  ของ ผู้พีน 
จาก ทุกข์ โดย สํ้นเ ชิง  ปราศจาก สี่ งก คฃี บัง คบ  ของ ท่าน ผู้เ บ่น อิสระ อย่าง เค็ม ภาค ภมิ คือ พระ 
พทธ เด้า ผู้เบ็ 'น ศาสดา ของ โลก ท5 ง สาม  ถา ท่าน เห็น ว่า ธรรม ท่งนิ เบ่น ธรรม สำนั ญ สำ หนับ ท่าน 

ท่าน จะ เบึน ผู้ ไม่ มี กิเลส ใน ไม่ พ้นื  จึง ขอ ฝาก ธรรม ไว้ กบ ท่าน นำ ไป พิจารณา ด้วย ดี ท่าน จะ 

กลาย เบน กน ที่ แปล กฃึน มา' ใน' ใจ' ซึง เบ่น ของ แปล กอ ยู่ แล' ว ตาม หล ก ธรรมชาติ ด้ง นิ  เมื่อ พระ 
สาวก อร ห้นฅ่ 'มา แส คง ธรรม ให้' ท่าน' พี- ง จา' กไ บ่1 แล' ว ท่าน ก็ น้อม เอา ธรรม นั้น มา พิจารณา 

ใคร่ ครวญ อีก ต่อ หนึ่ง  โดย แยก แยะ ออก เบ็่น แขนง  ๆ ไตร่ตรอง ดู ด้าย ความ ละเอียด ทุก 
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ค' รง, ท พระ สาวก อร หัน ท แห่ ละ อง (ๆ มา แ ส คง ธ' 37 ม ส่ง ส อน  ท่าน ไค้ อุบาย ห่าง  ๆ จาก การส คบ 
ธรรม ของ พระ อร หน ต บัง ห ลาย  ที มา อบรม ส่ง สอน แห่ ละคร งแห่ ละ องค์ ช่วย ส่ง เสริม กำ ลง ใจ 
กา ลง สฅบ ญญา ตลอด มา  ท่าน เล่า ว่า ขณะ ที่ ท่าน พัง ธรรม  พระ อร ห* นฅ ท่าน แส คง ธรรม ให้ พง 
ประ หน ง ไค พํง ธรรม ใน ที เฉพาะ พ-รู ะ พักตร์ ของ พระ พทธ เจ็า แม้ ไม่ เคย เห็น พระ อง ก มา ก่อน  ใจ 
รู้สึก อิมเ อบ และ เพลิด เพลิน ไป ตาม  เหมือน โลก และ ธาตุ ขนธ์ ไม่ มี กาล เวลา มา บีบ บ ง์คบ เลย 

ปรากฏ ว่า มี แห่ จิฅล วน  ๆ ที สว่าง' ไสว ไป ควย อรรถ คืวย ธรรม เท่า นํ้ น พอ จิต ถอน ออก มา จึง 
ทราบ ว่า ตน มี ภูเขา อนแ สน หน ว่า ท1 งลูก คือ ร่าง กาย บัน เบ็่ นที รวม แห่ง ขํนธ์  ซึง แห่ ละ ฃนธ ล วน 
เบน กอง ทุก ขอน แสน ทรมาน  ท่าน' พัก อยู่ ที่ ถา นั้น มี พระ อร พัน ต1 ห ลาย องค์ มา เยี ยม และ แสดง 
ธรรม ให้ พ้งเ สมอ ใน วาระ ห่าง  ๆ กัน  ซึง ผิด กับ ที่ ท1 ง หลายอยู่ มาก ใน ชีวิต ที่ ม่าน มา  ธรรม เบ นที 
แน่ ใจ ไค้ ปราก ฎข็น แก่ ท่าน ใน ถาน น ธรรม น่น่ คือ พระ อนาคามี ผล  ธรรม นืใน พระ ปริ ย* ต 
ท่านกล่าว ไว้ ว่า ละ กัง โยชน์ ได ๕ คือ กัก กาย ทิฎเ  วิจิกิจฉา  สึกัพ พัฅฅ ปรามาส  กาม ราคะ  ปฏิฆะ 
ท่าน ผู้ บรรลุ ธรรม ชั้น นืเ บน ที่ แน่ นอน ใน การ ไม่ กลํบ มา อุบํติ เกิด เบน มนุษย์ และ สัตว์ ที่มี ธาตุ สี คือ 
ดิน  นา  ลม  ไฟ  เบ็! น เรือน ร่าง อีก ห่อ ไป  หาก ย* ง ไม่ เลื่อน' ช8 น่ขน ถึง พระ อร พัน ฅ์ภูม ใน 

อ* ต ภาพ น1 น เวลา ตาย แล วก็ ไป อุบัติ เกิด ใน พรหม โลก  ๕ ชน  ๆ ใด ชน หนึ่ง  ตาม ภูมิธรรม 
ที่ผู้น ไเ ไค้ บรรลุ  ใน พรหม โลก  ๕ ชั้น  คือ  อวิ หา  อค้ป ปา  สุ บัส สา  สุ บัส สี  และ อก นิ ฏฐา 
ซึ่ง เบน ที่ สถิต อยู่ ของ พระ อนาคามี บุคคล ตาม ลำค้ ม แห่' ง ภูมิธรรม, ทื่มี ก, วาม ละเ .อี ย ด ห่าง กัน  ท่าน 
พระ อาจารย์ น์ น เล่า เบ็่น การ ภาย ใน' ว' า ท่าน ได บรรลุ อ นา ดา มี ธร รม ใน ถา' ชั้น  แห่ ผู้ เขียน ก็ เลย 
บัด สิน, ใจ น่า มา ลง เพื่อ ท่าน ผู้' อ่า' น ไค้1 กิ ชม บ้าง  หาก เบ็่ นก วาม ผิด พลาด ประการ ใด ก็ ขอ ไค้ ตำหนิ 
ผู้ เขียน' ว่า เบน ผู้' ไม่ รอบ กอบ! .สีย เอง  ท่าน พัก บำเพ็ญ สมณะ ธรรม ด้วย ความ สงบ เย็น ใจ อยู่ ที่นน 
หลาย เดือน 

คืน วน หนึ่ง เกิด ความ เม ด ตา สงสาร หมู่ คณะ ขน มา อย่าง มา ก: มาย  ผิด สังเกต ที่ เคย เบีน มา 
สาเหตุ ที' ทำ ใหโ บ นเ, ช่นนึ่ 1 น่เ นึ่อ ง มา จาก  ท่าน ทำ สมาธิ ภาวนา เกิด ความ อศจ รรย หลายอย่าง ที่ ไม่ 
เคย กา, คผน ว่า จะ เบ็1 น ไค้ ใน™  แต่ ก็' ไค้ ปรากฏ ขน มา อย่าง ประ' สัก ษ์ใจ ติด  ๆ กัน ทุก คืน เฉพาะ 
คืน ที่ดิค ถึง หมู่ คณะ นึ่ น่รู้สึ กเ' บน, คืน, ที แป' ลก มาก  คือ จิต เบ็น สมาธิ ที ละเอียด สุขุม มาก เบน พิเศษ 
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ความ รู้ ความ เห็น ท8 ง ภาย ใน ภาย นอก เบ็่น พิเศษ  กวา มอ ศ จร รยป ราก ฏข็น กบ ใจ เบ็ นพเศษ 

ถึง กับ น้า คา ร่วง ไหล ออก มา ด้วย ความ เห็น โทษ แห่ง ความ โง่ ของ ฅนใ นอ คีคพี ผ่าน มา  อ' าาม 


ความ เห น 
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เห็น คุณ ของ ความ เพียร ที่ฅะ เกีย กฅะ กาย จน ได้ เห็น ธรรม อศ จร รยฃ็ น จำเพาะ หนำ 
คุณ ของ พระ พุทธ เด้า ผู้มืพ ระ เมตตา  ประ สิทธ ประสาท ธรรม ไว พอ เห็น ร่อง รอย ไค้ ดำเนิน ตาม 

และ รู้ ความ สลบ ซับ ซ้อน แห่ง กรรม ของ ตน  และ ของ ผู้ อื่น ตลอด สต วทํง่ หลาย ฃึน มา อย่าง ประ- 
ด้กษ์ ปราศจาก กวา ม เคลือบ แคลง สงสัย  ตรง ตาม ธรรมบท ว่า สต ว์ทง หลาย มี กรรม เบ็น กำเนิด 

มี กรรม เบน ของ ของ ตน เบ็่น ด้น  กัน เบื่น บท ธรรม ที่ รวม กวา ม สำ กัญ ของ ศาสนา ไว แทบ กัง มวล 
ท่าน เตือน ตน ว่า แม่ จะ ประสบ ความ อัศจรรย์ หลายอย่าง ขน มา อย่าง ภาคภูมิ ใจ ก็ ตาม  . แฅ่ก็ ทราบ 
ว่า ทาง เดิน เพื่อ ความ กัน ทุกข์ ของ ท่าน ด้ง ไม่ สํ้นสุ ค เพียง เท่า นึ่  ยง จะด้ อง ทุ่มเท กำ ลง สติ บ ญญา 

และ ความ พาก เพียร ทุก ด้าน ลง อย่าง เต็ม กำลัง อีก ต่อ ไป  สึงที่ ทำ ให้ ท่าน เย็น ใจ และ อยู่ ด้วย ความ 
ผาสุก ท1 ง ทาง กาย และ ทาง ใจ น8 น คือ โรค เรั้อ ร้ง ใน ท้อง ที่ เคย รบกวน และ ด้ค รอน เสมอ มา ได้ หาย 
ไป โดย สน เชิง  จิต ใจ ได้ หลัก ยึคอ ย่าง มน คง แม้ ด้ง ไม่ สน กิเลส  แต่ก็ มิ ได้ สง ลัย ปฏิปทา เครื่อง 

ดำเนิน ของ คน  ปฏิปทา ภาย ใน เบ็่น ไป อย่าง สม่า เสมอ ไม่ ลุ่ม  ๆ ดอน  ๆ เหมือน แต่ ก่อน  มี 

ความ แน่ ใจ ว่า จะ ไม่ ลุ่ม หลง สง ลัย ทาง คำ เนิน เพื่อ ธรรม ข1 นสูง สุด แบบ ลูบ  ๆ คลำ  ๆ ด้ง ที่ เคย 
เบื่น มา  และ มีน ใจ ว่า ฅน จะ บรรลุ ถึง ธรรม แดน กัน ทุกข์ ใน ด้น หนึ่ง แน่ นอน  สติ บฌญ าก็ 

คำ เนิน ไป อย่าง สมา เสมอ ไม่ ถูก กัง กับ เกี่ยว เข็ญ  ด้น-คืน หนึ่ง  ๆ เกิด ความ รู้ ความ เห็น ต่าง  ๆ 
ทํ้งที่ เกี่ยว แก่ส็ ง ภาย ใน และ เกีย ว แก่สึ ง ภาย นอก ไม่มื ประมาณ  ทำ ให้ จิต ใจ รื่นเริง ใน ธรรม และ 

เกิด ความ สงสาร หมก ณะที่ เกย อยู่ ควย กน มา มาก ข็น  อยาก ให้ ไค้ รู้ ได้ เห็น อย่าง ที่ฅน รู้ เห็น กัาง 

ความ คิด สงสาร นึ่  เลยกลาย เบน สาเหตุ ให้ ท่าน จำ ตอง จาก ถา อัน เบึน อุดม มงคล นึ่ไป หา หมู่ คณะ 
ทาง ภาค อีสาน อีก ที่ง  ๆ ที่ อาลัย อาวรณ์ ไม่ อยาก ไป 


ก่อน ที่ ท่าน จะ จาก ถา นึ่ไป ราว  ๒- ๓ ด้น  ก็ ปรากฏ ว่า มี พวก รุก ข เทพ โค ยมึ เทพ ลึก ลับ 
อง คืที่ เคย มา หา ท่าน เบึ๋น หัว หน้า พา มา เยี่ยม พ้ง ธรรม เทศนา ท่าน  เมื่อ ท่าน ให้ โอวาท แก่, 1 ทๅ ดๅ 
จบ ลง และ บอก ความ ประสงค์ ที่ จะ ตอง จาก ถา และ คณะ เทพ ทํ้งห ลาย  ไป ส่ถี่น อื่น ด้วย ความ 

จำ เบน  บรรดา เทวดา ที่ มา รวม กัน อยู่ จำนวน มาก ไม่ ยอม ให้ ท่าน จาก ไป  และ พร้อม กับ 
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อาราธนา นิมนต์ ท่าน ไวั เพื่อ ความ ร่ม เย็น  และ เบ็่น สิริ มงคล แก่ ชาว เทพ ตลอด กาล นาน  ทาน ก็ 
บอกว่า ท มา อยู่ ที่นิก็ มา ค้วย ความ จำ เบน  แค้ การ จะ จาก ไป ส่ที อื่น ก็ ไป ควย ความ จำ เบ็! น เช่น 

เคียว ก่น  มิ ใด มา และ ไป คำ ยก วาม อยาก พา ให้ เบน ไป  จึง ขอ ความ เห็น ใจ จาก ท่าน ท ง หลาย อย่า 
ได เสียใจ  ถา มี โอกาส วาสนา อำนวย ยำ จะ ไค้ มา ที่นิ อีก  ชาว เทพ พา ค้น แสดงก วาม เสียใจ และ 

เสียดาย ท่าน ค้วย ความ เกา รพ ริก จริง  ๆ ไม่ อยาก ให้ ท่าน จาก ไป  จวน จะ ถึง วน ลง จาก ค้า  ตอน 
กลาง คืน ราว  ๔. ๐0  นาฬิกา  คือ  ©0  ทุ่ม  ท่าน คิด ถึง ท่าน เค้า กุณอุ บาลี คุณ ป มา จาร ย์  ค้ด 

บรม นิวาส  ว่า เวลา นิ ท่าน จะ พิจารณา อะไร อยู่  จึง กำหนด จิต ส่ง กระ แสลง มา คู ท่าน เค้า คุณ 

อุ บาลี  ๆ ก็ ทราบ ว่า เวลา น8 น ท่าน กำ ลำ พิจารณา บจจ ยา การ  คือ อวิชชา อยู่  ท่าน อาจารย์ ทราบ 
แค้ วก็ จด จำ ค้น ไค้  เวลา ลง มา กรุงเทพ  ฯ ไค้ โอกาส ก็ เรียน ถาม ท่าน ตาม ที่ฅน ทราบ มา แค้ ว 

ท่าน เจา คุณ อุ บาลี  ๆ พอ ไค้ ทราบ เท่า น1 น, เลย ค้อ ง สารภาพ และ หำ เราะ ค้น พิก่ ใหญ่  พร อม ท่งั้ 

ชม เชย ว่า  ‘ท่าน มีน นิ เก่ง จริง  เรา เอง เบน ขนาด อาจารย์ แต่ ไม่ เบน ท่า  น่า อาย ท่าน มีน เหลือ เกิน 
ท่าน มีน เก่ง จริง”  แค้ วก็ กล่าว ชม เชย ว่า  “ค้น ค้อ งอ ย่าง นืซิ ลูก ศิษย์ พระ ตถาคต  ถึง จะ เรียก ว่า 
เดิน ตาม ครู  พวก เรา อย่า ทำ ตำ เบน โมฆะ จาก ธรรม ของ พระ พุทธ เค้า เสีย หมด  ค้อ งมี ผู้, ทรง ธรรม 
ท่าน ไว้ ค้าง สมค้ บ ธรรม เบน อก าลิ โก  ไม่ ปล่อย ใ ห กาล สถาน ที่ และ ความ เกียจ กรำ น เอา ไป กิน 

เสีย หมด  ธรรมะ จะ ไม่ ปรากฏ แก่ โลก ท งที่พ ระ พุทธ เค้า ประกาศ สอน แก่ หมู่ ชน  ค้อ ง ทำ อย่าง 

ท่าน ค้น ที่' ได' กวา มรู้ ต่าง  ๆ มา เล่า ส่พ้ง อย่าง นิ จึง เบน ที่ น่า ชม เชย”  ท่าน เล่า ให้ พง ว่า  ท่าน 

เค้า คุณ อุ บาลี  ๆ เลื่อมใส และ ชม เชย ท่าน มาก  บาง ค ร8 ง เวลา มี เรื่อง วาว ต่าง  ๆ ท่าน ไม่ แน่ ใจ 
ว่า จะ ควร พิจารณา และ ตด สิน ใจ อย่าง ไร จึง จะ ถูก ตอง เหมาะ สม  ท่าน ค้งใ ห พระ มา นิมนต์ ท่าน 

พระ อาจารย์ ค้น ไป ช่วย ปรึกษา และ มอบ เรื่อง ราว ให้ ท่าน ไป พิจารณา ช่วย ก็ ยำ มี  พอ ควร แก่ เวลา 
แค้ ว ท่าน ก็ เดิน ทาง ไป ภาค อีสาน  ท่าน ว่า ก่อน ท่าน จะ ชั้น ไป บำเพ็ญ อยู่ ที่ ถา สา ริกา  เขา ใหญ่ 

จำ หวด นคร นายก  ท่าน เที่ยว จาริก ไป ทาง ประเทศ พม่า ก่อน  แค้ วก ลับ มา ผ่าน จำ หวัด เชียงใหม่ 
ลง ไป ทาง หลวง พระ บาง  ประเทศ ลาว  บำเพ็ญ สม ณ ธรรม อยู่ แถบ นั้น นาน พอ ควร แค้ ว ไป 

จำ หวด เลย  และ จำ พรรษา ที่ ค้าน โคก ซึง อยู่ ใกค้ เคียง วับ ถา ผา บูใน เขต จำ หวัด เลย  ๑ พรรษา 

และ ไป จำ พรรษา ที่ ถา ผา บง  ต พรรษา ใน เขต จง หวด เคียว กน  ทีที่ ท่าน จำ พรรษา เหล่ านิมี แต่ ท่า 
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แต่ เ, ขา และ เต็ม' ไป ควย สฅว์ ชนิด ต่าง  ๆ เพราะ หม่ บ้าน และ ผู้ คน มี น้อย ใน สม ยนน  เดิน ทาง! ป 
ด้ง วน ก็ ไม่ เจอ หมู่ บ้าน  น้า เกิด ไป หลง ทาง เบ้า น้อง แย่ และ นอนกลาง บ่1 า ชง เบน ท ชุก ชุม ของ 
สต วนา นา ชนิด มี เสือ เบ็๋ นน้น  ท่าน เล่า ว่า  ท่าน บ้า ม ไป เทียว ธุดงค์ ฟาก ผึง แม่ นำ โขง  ประเทศ ลาว 
และ พัก อยู่ ใน บ้ใ กล ภูเขา  มี เสือ โคร่ง ใหญ่ เคย มา หา ท่าน บ่อย  ๆ บาง ทีม นก็ มา ดู ท่านอยู่ หาง  ๆ 
ใน เวลา กลาง คืน ซึ่ง กำ น้งเ ดิน จงกรม อยู่  แต่ ม่นํมี ได้ แสดง ท่า ทาง ให้ เบน ที นำ กล ว อะไร นก 

นอก จาก มไเ บ้อง ไป ตาม ภาษา ของ น้น  และ เที่ยว ไป มา อยู่ แถว  ๆ บริเวณ น้นเ ท่าน8 น ท่าน ก็มิ 
ไน้ สนใจ ก บ้บ้น เพราะ เคย ชินน้ บ พวก น้ฅว์ ต่าง  ๆ มา แห้ว  คืนห้ น หนึ่ง มี เสือ โคร่ง ฅว ใหญ่ มาก 
เบ้า มา หา พระ ที เบน เพื่อน ไป น้วย กน  ซึ่ง กำ ล" ง เดิน จงกรม อยู่  แต่ อยู่ กน คน ละ  หมู่ บ้าน มี ไค้ อยู่ 
ด้วย น้น  ม* นํเ บ้า มา น้งคู ท่านอยู่ บ้าง ทาง เดิน จงกรม ของ พระ อาจารย์ องค์ น น ห่าง จาก ทาง เดิน 
จงกรม ท่าน ประมาณ  ๑ วา  ท่า มก ลาง ความ สว่าง ของ แสง ไฟ เทียน ไข ที่ ท่าน จุด ไว เพื่อ มอง เห็น 
หน ทาง เดิน จง กลม ไป-มา  การ น้งข อง เสือ โคร่ง ด้วน น เหมือน สุนัข บ้าน เรา น้งน้ น เอง  มัน นง 
ห้นห น้า มา ทาง จงกรม ท่าน  ตา มัน จ” บ่ จอง มอง คู พระ ที่ ท่าน กำ ห้งเ ดิน จงกรม ไป-มา ไม่ ลดละ 

สาย ตา  แต่มี ได้ แสดง อาการ อย่าง ใด ออก มา  ขณะ ที พระ ท่าน เดิน จงกรม ไป ถีงฅ รง ที่ มัน น้งดู อยู่ 
น้นรู้ สึก สง ห้ยน้ ยน์ ตา และ เฉลียว ใจ  เพราะ บ้าง ทาง จงกรม ตรง นน ปกติ ไม่ มี อะไร  แต่ ขณะ 
น8 น รู้สึก พิกล นัยน์ตา จึง มอง ไป ดู  ก็ พอ ดี เห็น เสือ โกร่ง ใหญ่ กำ ห้งน "งม อง คู ท่านอยู่ แห้ว ต1 งแฅ่ 

เมื่อ ไร ก็ ไม่ ทราบ พระ ท่าน เอง ก็ ไม่ กห้ว มัน  มัน ก็ ไม่ ท่า อะไร ท่าน  เบ็่น เพียง น้งดู อยู่ เฉย  ๆ 
เหมือน ห้ตว์ ไม่ มี วิญญาณ และ ไม่ กระดุกกระดิก  ท่าน ก็ เดิน จงกรม ผ่าน หน้า มัน ไป-มา ไม่ นึก 

กห้ว อะไร มัน  เบ็น แต่ เห็น มน นง คู ท่านอยู่ นาน ผิด ปกติ  จึง ทำ ให้ ท่าน คิคฃํ้ น ด้วย ความ สงสาร 
มัน ว่า  แก จะ ไป หา อยู่ หา กิน ที่ ไหน ก็ ไป ซิ จะ มาน" ง เผึา เรา ทำไม กัน  พอ ท่าน คิด จบ ลง เท่า น น 
เลียง มัน ด้ง กระหึ่ม ขน กัน ที จน สะเทือน บ่1'' ไป หมอ ใน ขณะ น้น  เมื่อ ท่าน ไค้ ยิน เสียง มัน กระหึ่ม 
และ ไม่ ยอม หนี ตาม ที่ ท่าน กิ คอ ยาก ให้ มัน หนี ไป  ท่าน เลย รีบ เปลี่ยน ความ คิด เสีย ใหม่ ว่า 

เท่า ที่ คิด เช่น น น ก็ เพราะ ความ สงสาร  เกรง ว่า าเะ เก ค กวา มหิ ว โหย เพราะ มี ปาก มี ท้อง ที่จุะ น้อง 
ไค้ รบ การ บำรุง รก ษา เช่น ท ว ๆ ไป  เพราะ การ มา นง เผ้า เรา นาน  ๆ น้า ไม่ เกิด คๅา มห่ๅ 

กระหาย ใด  ๆ จะ นึ่ ง เผึา เพื่อ รก ษาอ นครา ย ให้ ก็ ยง ดี  เรา ก็ ไม่ ว่า อะไร  พอ ท่าน เปลี่ยน กๅา มติ ค 
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ใหม่ เช่น นี  จบ ลง หัน ก็มิ ได้ แสดง อาการ อย่าง ไร ต่อ ไป อก  คงนี ง คู ท่าน เดิน จงกรม ต่อ ไป ดาม 
นิสย ของ หัน  ท่าน เอง ก็ คง เดิน จงกรม ไป-มา ดาม ปก ฅิมิ ได้ สนใจ กบ มน ต่อ ไป อีก  มน ก็น่ง้ ดู 
ท่านอยู่ เหมือน หัว ตอ ไม่ กระดุกกระดิก ด้วแ ต่อ ย่าง ใด เลย  จน ถึง เวลา ท่าน ก็ เดิน ออก จาก ทาง 

จงกรม เช่า' ไป สู่ ที่พั! ก' ซึ่ง เบ็! น แคร่ เล็ก  ๆ เหมือน เตียง นอน ที่ อยู่ ไม่ ห่าง ไกล จาก ทาง จงกรม หัก 
ทำ วฅร สวด มนต์ และ นง สมาธิ ภาวนา ต่อ ไป จน ถึง เวลา พัก ผ่อน  ท่าน ก็ พัก นอนอยู่ บน แคร่ หัน 
ซึง อยู่ ไม่ ห่าง จาก เสือ โคร่ง ฅว หัน หัก เลย  ท่าน ดื่น ตอน ตี  ๓.00  นาฬิกา  คือ  ๙ ทุ่ม  จาก หัน 
ท่าน ก็เรี่ มอ อก ไป เดิน จงกรม อีก ตาม เกย  แต่ ไม่ เห็น เสือ ด้วน น อีก  ไม่ ทราบ ว่า มน หาย ไป 

ทาง ทิศ ใด  คืน ต่อ ไป ก็ ไม่ เห็น มน มา ที่นน อีก จน กระทง ท่าน จาก ที่ หัน หนี ไป  เผอิญ เห็น เฉพาะ 
คืน เคียว เท่า น1 น จึง ทำ ใหัพ ระ อาจารย์ องค์ หัน เกิด ความ สง ส ไ)  เวลา ไป พบ หับ ท่านพระ อาจารย์ 
หัน  จึง เล่า เรื่อง เสือ มา เผึา ฅนไ หัพ ระ อาจารย์ หัน พง  ท่าน เล่า ว่า อาจารย์ อง คน น ชื่อ  'สี ทา’ 
อายุ พรรษา แก่ กว่า ท่าน เล็ก หัอย  ท่าน เบื่น พระ นก ปฏิบ ตี รุ่น เดียว ด้น  และ เบ็่น ผ้ปฏิ บฅคี 
ปฏิบ ต ชอบ องค์ หนึง  ท่าน ชอบ บา ชอบ เขา ชอบ ที่ สงบ ส หัด มาก  ท่าน' ชอบ อยู่ ตาม ภ เขา ทาง ผง 
แม่ นา โขง  ประเทศ ลาว  มากกว่า ที่อน  ๆ แม้ ด้าม มา ผึง ไทย เรา ก็ ไม่ นาน  ท่านพระ อาจารย์ 
สี ทา เล่า ให พระ อาจารย์ หัน พง  กราว เสือ กระหึม ใส่ ท่าน หัน เบน ขณะ ที่ ท่าน คิด อยาก ให้ หัน หนี ไป 
ว่า ท่าน ไม่ รู้สึก ก หัว  แต่ ขน ลุก ไป หมด หังด ว ศีรษะ ชา เหมือน ใส่ หมวก  ต่อ ไป ค่อย เบน ปกติ 
และ เดิน จงกรม ไป-มา ได้ สะดวก ธรรมดา เหมือน ไม่มื อะไร มา อยู่ ที่ หัน  ความ จริง หัน กง จะมื 
กวา มก หัว อยู่ อย่าง ลึก ลบ จน เด้า ฅว ไม่ อาจ รู้ ไค  แม้ คืนทิ เสือ โคร่ง ใหญ่ ด้วน5 น ไม่ มา หา ท่าน ถึง 
ที่ อยู่  แต่ ก็ ไค้ ยิน เสียง หัน ด้อง กระหึ่ม  ๆ อยู่ บริเวณ ใกหั เกียง ที่ ท่าน พัก อยู่ แทบ ทุก คืน  ท่าน ก็ 
ไม่ เห็น รู้สึก ก หัว หัน  และ ทำ ความ เพียร ได้ อย่าง สบาย เหมือน ไม่ มี อะไร ใน บริเวณ หัน 


สหัย ที่ ท่านพระ อาจารย์ หัน ออก ปฏีท่ ฅทิแ รก และ เที่ยว ไป ตาม จัง ห หัด ต่าง  ๆ มี ด้ง ห หัด 
นครพนม  สกลนคร  อุดรธานี  จน ไป ถึง พม่า  ก หับ มา ม่าน จง หวด เชียงใหม่  หลวง พระ บาง 
เวียง ด้น ทน์  ด้ง หวด เลย  ลง ไป จำ พรรษา ที่ หัด ปทุม หัน  กรุงเทพ  ๆ และ ขน ไป พัก ที่ ถา สา ริกา 
เขา ใหญ่  ดล อด เวลา ที่ ท่าน กลบ มา ทาง ภาค อีสาน อีก  ท่าน หัก จะ ไป เพียง องค์ เคียว  แม้ จะ มี 
พระ ติด คาม บ้าง ก็เบี่ น บาง สม' ย เท่า น นแลึ ว่ก็แ .ยก' กน’ ไป  เพราะ ท่าน เบน ผ้ปฏิ บ้ฅ เด็ด เดี่ยว 
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ไม ชอบ เกีย ว ของ กบ' หมู่ คณะ  ท่าน ถือ เบ็ นความ สะดวก ใน การ ไป คน เดียว อยู่ กน เคย ว บา เพ ญ 
สม ณ ธรรม คน เดียว ตลอด มา  จน ปรากฏ ว่า มี กำ ลง ใจ มั่น คง จึง เกิด ความ สงสาร หมู่ คณะ และ 

สนใจ ที จะ แนะ นำ สิง สอน  ความ คิด อ้น นึ่เบ็๋ น เหตุ ให้ ท่าน ได จาก ถา สา ริกา อนแ สน สบาย  กลบ 
ไป ทาง ภาค อีสาน  หลํง จาก ท่าน ไอ้ อบรม พระ เณร ไว้ บ้าง  สม้ย ที ท่าน เทียว ธุด งก อยู่ ทาง 

ภาค อีสาน  ก่อน หนำ จะ ลง มา ทาง ภาค กลาง และ ไป ๓ เขา ใหญ่ ก็ ปรากฏ ว่า มี พระ ธุดง ค กรรมฐาน 
ปฏิบ ตอ ยู่ ทาง ภาค อีสาน มาก พอ ควร  พอ ท่าน กลบ ไป เที่ยว นืก็ไ ด้ฅ8 ง์ใจ ทำ การ สง สอน ทงพ ระ 
เณร และ ฆราวาส  ผู้มีค วาม มุ่ง หบ้ง ต่อ ท่านอยู่ แบ้ วอ ย่าง เค็ม กำ ลง  การ เทียว ทาง ภาค อีสาน 
ท่าน ก็ เที่ยว ไป ตาม จง หวด ต่าง  ๆ ที่ เคย ไป แบ้ ว ปรากฏ ว่า มี พระ- เณร-ญาติ โยม เกิด ความ 
เชื่อ เลื่อมใส ท่าน มาก มาย  ผู้ ออก บวช และ ปฎบ้ ต ตาม ท่าน บ้วย ความ เชื่อ เลื่อมใส มี จำนวน มาก 
แม้ พระ ที่มี อายุ พรรษา จน เบน ข1 น อาจารย์  แบ้ วก็ย อม สละ ทิฏฐิ มานะ และ ภาระ ห บ้า ที ออก ปฏิบ่ ต 
ตาม ท่าน  จน กลาย เบน ผู้มีค วาม มั่น คง ทาง ขอ ปฏิบ่ ต และ ทาง จิต ใจ จน สามารถ สิง สอน ผู้อึ๋น ได้ 
อย่าง เค็ม ภูมิ ก็มี จำนวน มาก 

พระ ที่เบ็่ น ลูก ศิษย์ รุ่น แรก ของ ท่าน คือ  ท่านพระ อาจ ารยํ สุวรรณ  ที่ เคย เบน เบ้า อาวาส 
บ้ค อริ ญ่ญิ กา วา ส อำเภอ ท่า บ่อ  บ้งห บ้คห นอง กาย  พระ อาจารย์ สิง ห ขํนฅ ยา ค โม  เบ้า อาวาส 
บ้ดส าลว น บ้งห บ้ดน กร ราช สีมา  พระ อาจ ารยํ มหา บิน  บญญ าพโ ล เกย เบน เบ้า อาวาส 
ว้ ด์ ศริ ท่ธา รวม  นครราชสีมา  ที่ ง ๓ องค์ นํ ท่าน เบ็๋น ชาว อุบลราชธานี  และ ท่าน มรณภาพ ไป 
หมด แบ้ ว ซึ่ง บ้วน เบน ลูก ศิษย์ ผู้ สำคัญ ที่ ใบ้ การอบรม พระ-เณร ญาติ โยม สืบ ทอด จาก ท่า ห 1 

พระ อาจารย์ มั่น มา เบ็่น ลำ คับ ถึง สม้ย บ้จจุ บัน  พระ อาจารย์ สิงห์ คับ พระ อาจารย์ มหา บ่น ที่ งส อง 
องค์ นีท่า น เบน พี นอง ร่วม อุทร เคียว กน  และ เบน ผู้ ได้ รบ การ ศึกษา ทาง ปริ ย์ฅ มา มาก พอ สม คๅ- 5 
ที่ ง สอง อง กนึ่  ท่าน เกิด กวา มเลื อม ใส พอ ใจ ยอม สละ ทีฏฐิ มานะ และ วาระ ห บ้า ที่ ออก ปฏิบ่ ตตๅ ม 
ท่านพระ อาจารย์ บ้นฅ ลอด มา  และ ไค้ ทำ ประโยชน์ แก่ ประชาชน อย่า งก บ้าง ขวาง  รอง ลง มา ก็ 
ท่านพระ อาจารย์ เทศน์  เท สริง ส ท่าน เบ็๋น พระ ราชา คณะ บ้จจ บัน ท่าน จำ พรรษ ๅอยุ่ อ้อ้บ้ 1, 

หมาก เบ่ง  อำเภอ ศรี เชียงใหม่  จง หวด หนองคาย  ท่าน เบน ลูก ศิษย์ ผู้ใหญ่ ของ ท่า นพ ระ 
อาจารย์ มน รูป หนึ่ง  ที่ปฏิ บ่ฅคี ปฏิบ ต ชอบ เบ็่น ที่ น่า เกา รพ เลื่อมใส อยู่ มาก  และ เบน ที่!, คา รพ 
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เลอ ม ใส ของ พระ-เณร และ ประชาชน ทิว ไป แทบ ทุก ภาค  ปฏิปทา ของ ท่าน เบ็1 น ไป อย่าง เรียบ  ๆ 
สมา เสมอ  สม กบ ค้ธย าค้ย ท่านที กล่อง แคล้ว แต่ อ่อน โยน สงบ เสงี ยม งามมาก  ยาก ท็จะ หา ได้ 
แต่ ละ อง ก กำ พูด จาปรา ศร ยเบึ นที่จั บ ใจ ไพเราะ ต่อ กน ทุก นั้น  ท่าน มี มรรยาท สวย งามมาก 
ผู้ ยึด ไป เบน ก ติ และ ปฏิบ้ ฅฅา ม ย่อม เบน ผู้ สวย งาม และ เย็น' ใจ แก่ ผู้, ไก่ เห็น' ได้ ยิน  ตลอด ผู้ มา 

เกีย ว ของ หัว  ๆ ไป  อย่าง ไม่ มี ประมาณ  เพราะ มารยา ทอ ธ ยา ศยข อง ครู อา จาร ย แต่ สะอง ก ไม่ 
เหมือน กน  คือ มารยาท ชอง บาง องค์ ใคร นำ ไ!] ใช้ ก็ งาม ไป หมด ไม่ แสลง ใจ แก่ผู้ มา เกี่ยว ของ และ 
เบ็่ นความ งาม ตา เย็น ใจ ใน คน ทุก นั้น  แต่ มารยาท ของ บาง อา จา รส ยอม เบน สม บฅที่ เหมาะ สม 
และ สวย งาม เฉพาะ องค์ ท่าน เท่า น* น ผู้ อื่น ยึด เอา ไป ใช้ ย่อม กลาย เบน สึงที ปลอม แปลง และ แสลง 
ใจ ผู้ อื่น ที ไค้ เห็น ได้ ยิน ขนม าท่ นที  ค้ง นั้น  มารยาท ของ บาง อาจารย์ จึง ไม่ สมควร ที่ จะ ยึด ไป ใช้ 
หัว  ๆ ไป ท่านพระ อาจารย์ เทศน์  ท่าน มีอัธ ยา ค้ยนุ่ ม นวล  ควร เบ็น คติ และ เบน สิริ มงคล แก่ ผู้ รบ 
ไป ปฏิบื ฅฅา ม ท’ ว ๆ ไป  โดย ไม่ มีบืญ หา ว่า จะขํ ดต่อ สาย ตา และ จิต ใจ ของ ผู้ มา เกี่ยว ของ แต่ อย่าง ใด 
และ เหมาะ สมค้ บ เพศ นัก บวช ผู้ ควร มี มารยาท อัธย าค้ย สงบ เสงี่ยม เย็น ใจ โดย แท้  นี่ คือ ลูก ศิษย์ 
ของ ท่าน รูป หนึง  ที่ ควร กราบ ไหว บูชา อย่าง สนิท ใจ ตาม ความ รู้สึก ของ ผู้ เขียน ที่ ไค้ เคย สมาคม 
และ กราบ ไหค้ บูชา ท่าน โดย ถือ เบน ครู อาจารย์ อย่าง สนิท ใจ ตลอด มา  ท่าน มี ลูก ศิษย์ ลูก หา มาก 
ใน ภาค ต่าง  ๆ และ ทำ ประโยชน์ แก่ หมู่ ชน อย่า งก ค้าง ขวาง  จัด ว่า เบน พระ อาจ ายํที่ หา ไค้ ยาก 
รูป หนึ่ง  ลำดับ พรรษา ลง มา ก็มีพ ระ อาจารย์  พน  ลา จา โร  ซึ่ง เบึน ลูก ศิษย์ ของ ท่าน ผู้ หนึ่ง 
ขณะ นี่ ท่าน จำ พรรษา อยู่ ทีวค อุดม สมพร  ค้าน นา หัว ชา ง อำเภอ พรรณนา นิคม  จัง ห จัด 
สกล นคร  ท่าน เบน ผู้ทื่ เลื่อง ลือ ระบือ หัว ทุก หน ทุก แห่ง ควย กิตติศัพท์ กิตติคุณ แห่ง กวา มปฏิ บืฅคี 
สามีจิกรรม ที่ ชอบ  ท1 ง ภาย นอก ภาย ใน  จิต ใจ ท่าน ก็ สูง ควย คุณธรรม เบ็่น ที่ เคารพ นับถือ ของ 
หมู่ ชน ทุก ภาค ของ เมือง ไทย  เบน ที่ น่า เลื่อมใส อย่าง ยง  เบน ผู้มืค วาม เมตตา มาก ต่อ คน ทุก นั้น 
การ สงเคราะห์ ทง ค้าน วัตถุ และ ค้าน ธม มะ นับ ว่า  ท่าน เอาใจ ใส่ อย่าง พระ ผู้มี จิต เมตตา ไม่มื ขอบ 
เขต จริง  ๆ แต่ รู้สึก เสียใจ ที่ จำ ตอง งด เรื่อง ท่าน ไว้ ก่อน เพื่อ ดำเนิน เรื่อง ของ ท่านพระ อาจารย์ มน 
สืบ ต่อ ไป  หาก มี โอกาส จะ นำ มา ลง ใน วาระ ต่อ ไป ตอน จบ เรื่อง ของ ท่าน อาจารย์ มน เรียบ รอย 

แค้ ว ลำดับ ศิษย์ ของ ท่าน องค์ ต่อ ไป คือ  ท่านพระ อาจารย์ ขาว  ซึง ขณะ นี่ ท่านอยู่ วัด ถาก ลอง เพล 
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อำเภอ หนอง บา ลำ ภู  จำ หห้ คอ ดร ธานี  ท่าน ผ้ อ่าน กง ทราบ กีตฅิ คุณ ท่าน ดี พอ  เพราะ เบน 

อา จาร ย ลำ คญ  ลำ คำ/!, นบัจ จุ บัน  ทั้ง ห้า น ห้อ ปฏิบ่ ต และ ความ รู้ ภาย ใน ใจ เบน ท น่า1 •ลอน ใส 

อย่าง มาก  ท่าน เป็น พระ ที เด็ด เคี่ยว ทาง ความ เพียร  ชอบ แสวง หา อยู่ ใน ที สง ค ตลอด มา  ทาง 
ความ เพียร ท่าน เบ็น เยี่ยม ใน วง พระ ธุดงค์ กรรมฐาน  ยาก จะ หา ฅ้ว จบ ไค  แม้ บจจุ บน อายุ ท่าน 
จะ กาว ขาม  ๘๒  บี  อยู่ แล วก็ฅ าม  แต่ กวา ม เพียร ยง ไม่ ยอมลด หย่อน ผ่อน ตาม สง ฃาร เลย 

มี บาง กน พคเ บ่น เชิง วิตก เบน ห่วง ท่าน ว่า  ท่าน จะ ทำ กวา ม เพียร ไป เพือ อะไร นก หนา  เพราะ 

อะไร  ๆ ท่าน ก็ เพียง พอ ทุกอย่าง แห้ว  ไม่ ทราบ ว่า ท่าน จะ ขยน ไป เพื่อ อะไร อีก  ก ได้ ช แจง เร อง 
ของ ท่าน ให้ พี ง ว่า  ท่าน ผู้' หมค สน สี่งที่ เป็น ข่า ศึก' ซึง คอย กีด ก น บ่น ทอน และ คอย เอา รด เอา เปรย บ 
ตลอด เวลา โดย สน เชิง แล ว ท่าน ไม่ มี ความ เกียจ ครำ น มา กีด ขวาง ลวง ใจ ให้ ลุ่ม หลง ไป ตาม 

เหมือน พวก เรา ผู้สํง สม ความ ข เกียจ อ่อนแอ ไว้ ใน ใจ  จน กอง เท่า ภูเขา สูง ลูก ใหญ่  ๆ แทบ มอง 
หา ตำ กน ไม่ เห็น  พอ จะ ทำ อะไร ลง ไป บ้าง ก็ก ลำ แต่ จะ ไต่ มาก  มี มา กก ลำ จะ หา ที่ เก็บ ไม่ ได้  . 

ก ลำ แต่ จะ เหนื่อย ยาก ลำบาก  สุด ทำ ยก็ ไม่ มี อะไร จะ เก็บ ใส่ ภาชนะ เลย  มี แต่ ภาชนะ เปล่า  ๆ 

ใจ เปล่า  ๆ ใจ เหี่ยว แห้ง  ใจ ไม่ มี คุณสมบัติ เครื่อง อา ศ* ย ใจ ลอย  ๆ สึงที่ เต็ม ก็ คือ ความ บ่น ว่า ทุกข์ 
ว่า จน และ เดือด ร้อน บัน ท' ว โลก  เพราะ มาร ตวฃ เกียจ คอย บันดาล ขด ขวาง และ กด ล่วง ไว้ 

ท่าน ผู้ ปราบ มาร ตำ เหล่า นอ อก จาก ใจ ไห้ เห้ว จึง เป็น ผู้ฃย นห มน เพียร ไม่ ลดละ  โดย ไม่ สนใจ 

คิด ว่า จะ มี ภาชนะ เก็บ หรือ ไม่  ความ มี ใจเ บ่น ธรรม ล วน  ๆ ไม่ มี โลก เครื่อง ทำลาย เฃำ มา แอบ 

แฝง จึงเ บ่น บุคคล ที่มีก วาม สง่า ผ่าเผย อยู่ ทุก อิริยาบถ  ไม่ มี กวา มห้บ เฉา เศร้า ใจ เฃำ มากรอ บก รอง 
จึง เย้ นบ ค กลห้ าอ ย่าง ของ โลก ได อย่า งม' น เหมาะ  ลูก ศิษย ของ ท่านพระ อาจารย์ แต่ ละ องค์  รู้สึก 
มี สม!) ตอน แพรว พราว ราว กับ เพชร, ซ่อน อยู่' ใน1 บัว อย่าง ลึก ลบ แทบ' ทุก องค์  เมื่อ เห้า ถึง อง ก ท่าน 
จริง  ๆ แห้ว  จะ ได้ รบ สง แปลก  ๆ และ อศจ รรย์ ไปเ บ่น ขวญ ใจ และ ระลึก ไวว้ บ่น เๅ กา นาน  ๆ 
ท่านพระ อาจารย์ มน ท่าน มี ลูก ศิษย์ ที่ สำ กัญ  ๆ อยู่ หลาย องค์ และ หลาย รุ่น  ทั้ง รุ่น อายุ พรรษา 

และ คุณธรรม รอง บัน ลง มาเ บ่น ลำ' ห้บ ลำ1 คา  สม กับ ท่าน เบ่น ผู้ ฉลาด ปราด เปรื่อง รุ่ง เจึ องห้าย 

คุณธรรม คือ ขอ ป ฏิบัฅ และ' 5' ร' รม' ภาย ใ' น ประหนึ่ง พระ ไตร บ่ฎก ย่อม  ๆ ทั้ง อยู่ ภาย ใน ควง ใจ ท่าน 
จร งด งบ พ พนม ตทป รา กฏิเ บน กรุย ห มาย' I ว แตเ รม แร ก ออ ก ป!], บด  เจ ลา สา เรจ ผล ชน มาก ตรง ดาม 


ดะ  & 


นั้น  ทราบ ว่า ท่าน จาริก ไป ใน ที่ ต่าง  ๆ และ ทำ การอบรม ส่ง สอนพระ-เณร และ ประชาชน เบ็น 
จำนวน มาก ต่อ มาก พาก น เกิด ความ เชื่อ เลื่อมใส อย่าง ผง ใจ  และ คิด ใจ ใน รส พระ ส ท ธรรม ของ 
ท่าน มาก  เนื่อง จาก ท่าน นำ เอา ของ จริง ภาย ใน ใจ ออก สง สอน ควย ความ รู้ จริง เห็น จริง  มิ ไค้ เบ็น 
ไป แบบ สุ่ม เดา  คือ ท่าน ก็แน่ ใจ และ เห็น จริง ใน ธรรม ที่ ปฏิบัติ  รู้ และ สอน จริง ฅาม ธรรม ที ท่าน 
รู้ ท่าน เห็น  เมื่อ กล* บ' จาก ถา สา ริกา สู่ ภาค อีสาน ค รํ้ งํ้ที่ส องนื่  ท่าน เล่า ว่า ท่าน ตง ใจ อบรม ส่ง สอน 
พระ-เณร และ ประชาชน นั้งชุ ค เก่า ที่ เกย อบรม ไว้ บ้าง แล่ ว ท8 งชุค ใหม่ ที่ กำ ล่ง เร็่ม ตง' ราก 

ต ง^าน อย่าง แท้ จริง  การ ปฏิบิ ฅต่อ ธุค งก บัตร ที่ ท่าน ถือ เบน แบบ ฉบับ อย่าง ผง ใจ ประจำ อง ก ท่าน 
และ สง สอนพระ-เณร ให้ คำ เนิน ดาม มีท้ง นื่ 

การ บิณฑบาต เบี่น กิจ ว” ดร ประจำ บัน มิ ไค ชาด ท้า ยิง ฉัน อยู่  เวน ที่ ไม่ ฉัน ใน บัน ใด ก็ ไม่ 
จำ ท้อง ไป ใน บัน นั้น  กิจ บัตร ใน การ บิณฑบาต ท่าน สอน ให้ ด1 งํ้อยู่ ใน ท่า สำรวม กายวาจา ใจ  มี 
สติ ประจำ ตน กบ ความ เพียร ที่เบ็ น ไป อยู่ ใน เวลา นั้น  ไม่ ปล่อย ใจ ให้ พ ล่ง เผลอ ไป ตาม สี่งยี่ ว ยวน 
ต่าง  ๆ ที่ ผ่าน เท้า มาส ไ) ท้สท้ บ อายตนะ ภาย ใน  คือ  ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  ท8 งํ้ไป และ กท้บ 
ท่าน สอน ให้ มี สติ ริก ษา ใจ ตลอด กวา ม เคลื่อน ไหว ต่าง  ๆ ไม่ ให้ เผลอ ท้ว และ ถือ เบื่ นความ เพียร 
ประจำ กิจ บัตร ท้อ นื่  ทุก  ๆ วาระ ที่เรื ม เตรียม ท้วอ อก บิณฑบาต หนึง  อาหาร ที่ ไท้ มา ใน บาตร 
นอ ย มาก  ถือ' ว่า เบน อาหาร ที่ พอ ดี และ เหมาะ สม กับ ผ้ฅ ง ใจ' จะ ส่ง สม ธรรม คือ ความ มก น้อย 

สไเ โด ษ ให้ สมบูรณ์ ภาย ใน ใจ  ไม่ จำ ท้อง แสวง หา หรือ รบ อาหาร เหลือ เพีอ ตาม ส่ง มา ทีหท้ ง อีก 
อ นเบื่ น การส่ง เสริม กิเลส ความ มก มาก  ซึ่ง มี ประจำ ตน อยู่ แล่ ว ให้ มี กำ ท้งผ ยอง พอง ท้วยี่ ง ๆ ขน 
จน ตาม แก้ ไม่ ท้น  อาหาร ที่ ไค้ มา ใน บาตร อย่าง ใด ก็ ฉัน อย่าง นั้น  ไม่ แสดงก วาม กระวน กระวาย 


ส่าย แส่ เบ็1 นลก ษณะ เปรต ผีท้ว มี' วิบาก กรรม ทรมาน มี อาหาร ไม่ พอก' บิ ก' วาม ท้อง การ  ท้อง ว็่ง วุ่น 
ขุ่น เคือง เดือด รอน เพราะ ท้อง เพราะ ปาก ควย ความ ห' บัง อาหาร มาก ยี่- งก' ว่า ธรรม  ธุดงค์ ท้อ ห้าม 
อาหาร ที่ ตาม มา ส่ง ที หล' งนื่  เบ็1 น ธรรม หรือ เครื่อง มือ หก ลาง กิเลส ความ มัก มาก ใน อาหาร ไค้ เบ็๋น 
อย่าง ดี  และ ท้ดค วาม ห บังความ กง วล ต่าง  ๆ ที เกี่ยว กบ อาหาร ได อย่าง ดี เยี่ยม หนื่ง  การ ฉัน 
มือ เดียว หรือ หน เดียว ใน บัน หนึ่ง  ๆ เบน ความ พอ ดี กบ พระ ธุดงค์ กรรม 3 านผู้ มี ภาระ และ 


ความ กำ ว ลน อย  ไม่ พรื่า เพรื่อ กบ อาหาร หวาน กาว  [น เวลา ต่าง  ๆ อนเ บี่น การก' ง วลบั บ ปาก ท้อง 


๔๖ 


มากกว่า ธรรม จุน เกิน ไป  ไม่ สม นัก ดกีรี ของ ผู้ แสวง ธรรม เพื่อ ความ พี, น ทุก ขอ ย่าง เต ม ใจ  แม เช่น 
นัน' ใน บาง คราว ยง ควร ทา การ ผ่อน อาหาร ฉัน แต่ นอ ย ใน อาหาร มีอ เคียว นนเ พอ จิต 1จ กบค วาม 
เพ ยร  จะ ไค คำ เนิน โค ข สะ ค วก ไม่ อืด อด  เพราะ มาก จุน เกิน ไป  และ ยง เบน ผล กำไร ทาง ใจ อก 

ต่อ หนึง จาก การ ผ่อน มัน ควย  สำ หรบ ราย ที่ เหมาะ กบ จุริฅ ของ ตน  ธุดง ควต ร ขอ' นีเ บน ธรรม 

เก รอง สง หาร ลบ ลา งก วาม เห็น แก่ ปาก แก่ทํ องของ พระ ธุดงค์ ที่มี ใจ มัก ละ โม ภ โลเล ใน อาหาร ไค้ ค 
และ เบน ธรรม ขอบ ง นับ ที่ เหมาะ สม มาก  ทาง โลก ก็ นิยม เช่น เคียว นับ ทาง ธรรม  เช่น เขา มี เครื่อง 
บอ ง มัน และ ปราบ ปราม สี่งที่ เบน' ขา ศึก  ไม่ ว่า จะ เบน ข่า ศึก ต่อ ทนัพ ย็สิน หรือ ต่อ ชีวิต จิต ใจ  เช่น 
สุนัข ดุ  งูดุ  ชา งดุ  เสือ ดุ  กน ดุ  ไข่ คุ  หรือ ไนั ทรยศ  เขา มี เครื่อง มือ หรือ ยา สำ หนับ บอ งนัน หรือ 
ปราบ ปราม นันทิ ว โลก  พระ ธุดงค์ กรรม^า นผู้มี จิต ใจ ดุ ใจ หน กใน อาหาร หรือ ใน ทาง ไม่ คีใด  ๆ 

ก็ คาม ที่ ไม่ น่า คู สำ หนับ นัว เอง และ ผู้ อื่น  จึง ควร มี ธรรม เบ็่น เครื่อง มือ ไนั สำ หนับ ปราบ ปราม บำง 

ถึง จะ นัด ว่า เบ็่ นผู้มื ขอบ เขต และ งาม คา เย็น ใจ สำ หนับ นัว และ ผู้ เกี่ยว ข่อ ง ที่, ว ๆ ไป  ธุดงค์ ขอ นรี ง 
เบน ธรรม เครื่อง ปราบ ไค้ คีหนึ ง การ ฉัน ใน บาตร ไม่ เกี่ยว นับ ภาชนะ อื่น ใดจํ ดเบึ นก วาม สะดวก 

อย่า งย็่ง สำ หนับ พระ ธุดงค์ กรรม^าน  ผู้ ประสงค์ ความ มัก น้อย สันโดษ และ มี นิสัย ไม่ ค่อย อยู่ นับ ที่ 
เบน ประจำ  การ ไป เที่ยว จาริก เพื่อ สม ณ ธรรม ใน ทิศ ทาง ใด ก็ ไม่นั อง หอบ ห็ว พะ รง พะ นังนั น เบน 

ความ ไม่ สะดวก และ เหมาะ สม นับ พระ ผู้ ตอง การ ถ่าย เท สืงร กรุง นัง ภาย ใน ใจ ทุก ประเภท  เครื่อง 

บริขาร ใช่ สอย แต่ ละ อย่าง ย่อม ทำ ความ กังวล แก่ การ บำเพ็ญ ได อย่าง พอ คู  ฉะ น8 น การ ฉัน เฉพาะ 
ใน บาตร จึง เบ็น กรณี ที่ ควร สนใจ เบน ทิเค ษ สำ หนับ พระ ธุดงค์  กณ สม บํต ที่' จะ เกิด' จาก การ ฉัน' ใน 
บาตร ยิง มี มาก มาย  คือ อาหาร ชนิด ต่าง  ๆ ที่ รวม ลง ใน บาตร ย่อม เบน สืงที่ สดุด ตา สดุด ใจุ  และ 
เตือน สติ บญญ ามิ ให้ น่ง นอน ใจ ต่อ กาว ทิวา รณา เพื่อ ถือ เอา ความ จริง ต่าง  ๆ ที่มี อยู่ นับ อาหาร ที่ 

รวม กัน อยู่ ไค อย่าง คีเย ยม  ท่าน เล่า ว่า ท่าน เคย ได รบ อุบาย ต่าง  ๆ จาก การ พิจารณา อาหาร ใน ข ณ, ะ 
ที่ ฉัน มา เบน ประจำ  แม้ ขอ อื่นๆ  ก็มื นัย เช่น เคียว กน  ท่าน จึง ไค้ ถือ เบ็๋น ขอ หนัก แน่น ใน ธ ดง ต. 
ว ต ร ตลอด มา มิ ไคล คละ  การ พิจารณา อาหาร ใน บาตร เบ็๋น อุบาย นัด ความ ทะเยอ ทะยาน ใน รส. 

ชๅต ของ อาหาร ไค้ ค กา รพ จาร ณาก เบน ธรรม เคร อง ถอด ถอน กเล ส เวลา ฉัน ใจุก็ ไม่ ทะ เย ฎ. 

ทะยาน ไป กบ รส อา หาว  มก วาม รุ สก อยูก บก วาม จร ง ของ อาหาร โค ย เฉพาะ  อาหาร ก็, พี ยง เบน 


๔๗ 


เครื่อง ยง ชีวิต ให้ เบน ไป ใน วิ นหนึ ง ๆ เท่า นั้น  ไม่ กห้บ เบน เครื่อง ก่อ กวน และ ส่ง เสริม ให้ ใจ 

กำเริบ เพราะ อาหาร ดีมืร สอ ร่อย ห้าง  เพราะ อา หา  รไม่ ดีมี รส ไม่ ตอง ใจ บาง  การ พิจารณา โดย 
แยบ กาย ทุก  ๆ กรง ก่อน ลง มือ’ ฉัน ย่อม ทำ ให้ ใจ กงห้ วอ ยู่ ได้ โดย สม่า เสมอ  ไม่ ตื่น เต น ไม่ อบ เฉา 
เพราะ อาหาร และ รส อาหาร ชนิด ต่าง  ๆ วาง ฉัวกื อ ใจ เบ็่ นก ลาง อย่าง มืก วาม สุข  ฉะนั้น การ ฉัน 
ใน บาตร จึง ฌ็่น ขอ ฉัตร เครื่อง กำจํ ค กิเลส ตัว หลง รส อาหาร ได้ เบน อย่าง ดี หนึ่ง 

ท่าน ถือ ผา บังสุกุล เบ็่น กิจ ฉัตร  พยายาม อด กล1 นไม่ ทำ ตาม กวา มอ ยาก อนเ บน ความ 

สะดวก ใจ ซึ่ง มีนิส ย ชอบ สวย งาม ใน ความ เบื่น อยู่ ให้ สอย โดย ประ การท8 ง ปวง มาด1 ง์เดิ ม คือ เทียว 

เสาะ แสวง หา ผา ที่ เขา ทีง ไว้ ใน ที่ ต่าง  ๆ มี บา ห้า เบี่น ตัน  เก็บ เล็ก ผสม ห้อย มา เย็บ ปะ ติด ปะ ต่อ 

เบน เกรื่ อง นุ่ง ห่ม ให้ สอย  โดย เบน สบง ห้าง  เบน จีวร ห้าง  เบ็! น ตัง' ฆาฎิ ห้าง  เบน ผา อาบ ห้า ฝน 
ห้าง  เบ็! น บริขาร อื่น  ๆ ห้าง เรื่อย มา  บาง กร1 ง ท่าน ห้กห้ งสุ กุล ห้า ที่ เขา พัน ศพ กน ตาย ใน บา ชา 

ก็มีเ ห้า ของ ศพ เขา ยินดี  เวลา ไป บิณฑบาต มอง เห็น ห้า ขาด ตก ที่ง อยู่ ตาม ถนน หน ทาง ก็ เก็บ เอา มา 
เบ็๋น บังสุกุล  ไม่ ว่า จะ เบน ห้า ชนิด ใด และ ไห้ มา จาก ที่ ไหน  เมื่อ มา ถึง ที่ พัก แล ว ท่าน นำ มา ทำ การ 
ซัก ฟอก ให้ สะอาด แห้ว เอา มา เย็บ ปะ สบง จีวร ที่ ขาด ห้าง  เย็บ ติดต่อ ตัน เบ็่น ผา อาบ นั้าฝ นห้เ ง 

อย่าง นั้น เบน ประจำ ตลอด มา  ต่อ มา ศว ทธา ญาติ โยม ทราบ เซัา ต่าง ก็ นำ ห้า ไป ห้งสุ กุล ถวาย ท่าน 

ที่บิา ห้า ห้าง  ตาม สาย ทาง ที ผ่าน ไป บิณฑบาต ห้าง  ตาม บริเวณ ที่ พัก ท่าน ห้าง  ที่ กุฎี หรือ แกร่ ที่ 
ท่าน พัก ห้าง  การ ห้งส กุล ที่ ท่าน เกย ทำ มา คง เดิม ก็ ค่อย เปลี่ยน ไป ตาม เหตุการณ์ ที่ พา ให้ เบึน ไป 

ท่าน เลย ห้อง ซัก ห้งสุ กุล ห้า ที เขา มาทอด ไว ตาม ท ต่างๆ  ใน ขอน ปรากฏ ว่า ท่านพยายาม ฉักษ ามา 

ตลอด อวสาน แห่ง ชีวิต ท่าน  ว่า พระ เรา ตอง ทำ ฅว เหมือน ห้า ฃรํ้ว ที่ ปราศจาก ราคา ค่า งวด ใด  ๆ 

แห้ว จึง เบน ความ สบาย  การ กิน อยู่ หลบ นอน และ ให้ สอย อะไร ก็ สบาย  การ เกี่ยว ห้อง ตับ ผู้ กน ก็ 
สบาย ไม่ มีทิฏ เมา นะ  ความ ถือ ตัว ว่า เรา เบน พระ เบน เณร ผู้ สูง ตัก ด ด้วย ศีลธรรม  เพราะ ศีลธรรม 
อํ น แห้ อริ ง มิ ได้ อยู่ ตับ ความ สำ กัญ เช่น นั้น  แต่ อยู่ ตับ ความ ไม่ ถือ ห้วย' ว กิเลส  อยู่ ตับ ความ 

ตรง ไป ตรง มา  ผ้มืส่ ฅย์มี ศีล มี ธรรม ความ สมื่า เสมอ เบ็น เครื่อง กรอง ใจ  นึ่แล คือ ศีลธรรม อัน 

แห้ จริง  ไม่ มี มานะ เห้า มา แอบ แฝง ท่า ลาย ได้  อยู่’ ทีใ ดก เย็น กาย เย็น' ใจ' ไม่ มืภย พัง แก่ตั ว และ ผู้' อื่น 
การ ปฏบิ ตธุด งก' วิ ฅร' ห้อ นึ่เ บ, น เครื่อง, ทำ ลาย กิแลส มานะ ความ สำคัญ ฅน, ใ' นแ เง่1 ต่าง  ๆ ได้ ดี  ผู้ปฎี บิต 
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จึง ควร เขา  เจ ระหว่าง ฅนถ้ บ ศีลธรรม ด้วย ดี  อย่า ปล่อย ให้ด้ ว มานะ เขา ไป ยอ  แย่ง กรอบ กรอง 
ศีลธรรม ภาย ใน ใจ ได้  จะ กลาย พ่น ผู้มี เขย วมีเ ขา แฝง ขน มา ใน ศีลธรรม อนเ บน ธรรม ชา ตเยี อก 


เย็น มา ด้ง เคิม  การ ผึกห้ ด ทรมาน ตน ให้ เบน เหมือน ผ่า เช็ค เด้า จน เคย ชิน โดย ไม่ ยอม ใหต ว 

ทิฏี, 5 มานะ โผล่ ขืน มา ว่า ด้วมี ราคา ค่าง วดนั้  พ่น ทาง ถ้า ว หนำ ของ ธรรม ภาย ใน ใจ โดย สมำ เสมอ 

จน กลาย พ่น ใจ ธรรม ชาติ  เบ็น ธรรมชาติ ไม่ ทวน ไหว  เหมือน แผ่น ดิน  ใคร ทำ อะไร  ๆ ก็ ไม่ 
สะเทือน  จิต ทีป รา ศ จาก ทิฏฐิ มานะ ทุก ประเภท โดย ประการ พัง ปวง แล ว ย่อม เบน จิฅที คง ที 
ต่อ เห, ทุ การ ณ, ดี-ชิ ว์ทำ มวล  การ ปฎิบ "ต ต่อ ด้ง สกุล รืวร ท่าน ถือ ว่า เบน ทาง หนึง ที จะ ช่วย ตด ทอน 
ลบ ลาง ด้วมี ราคา ที่ ผง อยู่ ใน ใจ อย่าง ลึก ล” บ ใด้ สูญ ซาก ลง ได้ อย่าง มน ใจ ขอ หนึง 


การ อยู่ บำพ่ นด้ต รฅา มธุ คง คํระ บุ ได้  ท่าน ก็เรี่ ม เห็น คุณ แต่เ ร็มผึ กหัค อยู่ บา เบืน ด้น มา 
ทำ ให้ เกิด ความ วิเวก ด้งเ วง อยู่ คน เคียว  ตา เหลือบ มอง ไป ใน ทิศ ทาง ใด ก็ ด้วน พ่นด้ ศนีย ภาพ 

เครื่อง ปลุก ประสาท ให้ ตื่น ตน อยู่ เสมอ  ไม่ ประมาท นอน ใจ  น” งอ ยู่ก็มื สติ  ยืน อยู่ ก็มี สติ  เดิน อยู่ 
ก็มี สติ  นอนอยู่ ก็มี สติ  กำหนด ธร: ม ด้ง หลา ยทีมี อยู่' รอบ ด้ว  เด้น แต่ หลบ เท่า น8 น ใน อิริยาบถ 
ที่งสี่ เต็ม ไป ด้วย ความ ปลอด โปร่ง โล่ง ใจ  ใม่มี พันธะ ใค  ๆ มา ผูกพัน  มอง เห็น แต่ กวา ม มุ่ง ห ด้ง 
พ้น ทุกข์ ที่ เตรียม พ ด้อม อยู่ ภาย ใน ไม่ มี วน จืด จาง และ อม พอ  ยีงพั กอ ยู่ ใน บา เปลี่ยว ด้น เบึน ที่อยุ่ 
ของ ด้ฅว์ ทุก ชนิด  ซึ่ง ตง อยู่ ห่าง ไกล จาก หมู่ ด้าน ควย แล ว ใจ ปรากฏ ว่า เตรียม พ ด้อม อย่ ทุก ขณะ 
ประหนึ่ง จะ ทะยาน เหาะ ขน จาก หล่ม ลึก คือ กิเลส ใน เดี๋ยว นน  ราว กบ นก จะ เหาะ บิน ขน บน อากาศ 
ฉะนั้น  ความ จริง กิเลส ก็ กง เบี่น กิเลส และ ผง อยู่ ใน ใจ ตาม ความ มี อยู่ ของ ด้น นั้น แล  แต่ ใจ ด้น มี 
ความ รู้สึก ไป อีก แง' หนึ่ง เมื่อ ไป อยู่ ใน ที่ เช่น นั้น  กวา ม รู้สึก ใน บาง กร1 ง เบน เหมือน กิเลส ตายลง ไป 
ด้น ละ ด้อย ด้น ละ พน  ยง เหลือ อยู่ บาง ประปราย ราว ตวส อง ด้วเ ท่า นั้น  เพราะ อำนาจ ของ สถาน ที่ 
ที่ พัก อยู่ ช่วย ส่ง เสริม ที่ งก วาม รู้สึก โดย ปกติ  และ เวลา บำเพ็ญ เพียร กลาย เบิน เครื่อง พ ยูง ใจ ไป 

ทุกระยะ ที่ พัก อยู่ ความ คิด เกี่ยว กับ สฅว่ ต่าง  ๆ นั้งส ตว์ ด้าย และ สฅว์ ดีที่มื อยู่ พัว ไป ใน บริเวณ นั้น 
ก็คิค ไป ใน ทาง สงสาร มากกว่า จะ คิด ใน ทาง เบน ภัย  โดย คิด ว่า เขา กับ เรา ก็มีก วาม เกิค แก่ เจ็บ ตาย 
เท่า ด้น ใน ชีวิต ที่ ทรง ตง อยู่ เวลา นั้  แต่ เรา ยงคี กว่า ตรง ทีรู้ จก บุญ-บาป-ดี-ช วอ ยู่ ด้ง  ถ้า ไม่ มีสื่ง 
นึ่แฝ งอ ยู่ ภาย' ใน ใจ ด้ง ก็ คง มืนั้า หนัก เท่า' กัน กั ม เขา  เพราะ คำ ว่า  ‘สัค ว พ่น กำ ที่ มนุษย์ ไปด้ 0 ชื่อ 
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ให้ เขา โดย ที เขา มิ ได้ร้ บท ราบ จาก เรา เลย  ท1 ง ๆ ที เรา ก็ เบน ห้ฅว์ ชนิค หนึ่ง คือ สฅว มนุ ษย  ทฅง ชอ 
กน เอง  ส่วน เขา ไม่ ทราบ ว่า ได้ ด1 งชื่อ ให้ พวก มนุษย์ เรา อย่าง ไร หรือ ไม่  หรือ เขา ขโมย ฅงชื อ ให้ ว่า 
‘ยก ษ ก็ ไม่ มี ใคร ทราบ ได้  เพราะ สัตว์ ชนิด นึ่ชอ บร้ง แก และ ฆ่า เขา  แล ว นำ เนอ มา ปรุง เบน 
อาหาร ก็มี  ฆ่า ทีง เปล่า  ๆ ก็ มี  จึง น่า เห็น ใจ สัด ว์ที่พ วก มนุษย์ เรา ชอบ เอา ร้ดเ อา เปรียบ เขา เกิน ไป 
ประจำ นิสย และ ไม่ ค่อย ยอม ให้ อภํย แก่ สัตว์ ตัว ใด ง่าย  ๆ แห้ แด่ พวก เดียว สัน สัง รง เกียจ และ เกลียด 
ชง กน  เบียด เบียน ก่น  ฆ่า กไเ ไม่ มี หยุด หย่อน และ ผ่อน เบา ลง ห้าง เลย  ใน วง สํฅว์ ก็ ร้อน เพราะ 
มนุษย์ เบียด เบียน และ ฆ่า เขา  ใน วง มนุษย์ เอง ก็ ร้อน เพราะ มนุษย์ เบียด เบียน และ ฆ่า กน เอง 

ฉะนั้น สัตว์ จึง ระ เวียง ระร้ ง มนุษย์ ประจำ สันดาน  ท่าน ว่า การ อยู่ ใน บีามี ทาง คิด ทาง ไฅร่ ตรอง 
ไห้ ก ร้าง ขวาง ไม่ มี ทาง สั้น สุด  ท1 ง เรื่อง นอก เรื่อง ใน ซึ่ง มี อยู่ รอบ ห้วฅ ลอด เวลา ใจ ที่มีก วาม ใคร่ 
ต่อ ธรรม แดน พ้น ทุกข์ จึง รีบ เร่ง สัก ดวง ความ เพียร ไม่ มี เวลา ลดละ  บาง กรง หมู บีาเ ดิน เร้า มา หา 
ใน บริเวณ ทีนึ่น และ มอง เห็น ท่าน ทำห้ ง เดิน จงกรม อยู่  แทน ทีห้น จะ กระโดด โลด เห้น วี่ง หนี เอา 
ห้วร อด  แด่ เปล่า  สัน มอง เห็น แห้ว ก็ เดิน หา กิน ไป ดาม ภาษา ของ ห้นอ ย่าง ธรรมดา  ท่าน ว่า สัน 
จะ เห็น ท่าน พน ยสัษ์ ไป สับ มนุษย์ ผู้ร้าย กา จทง หลาย ห้วย  แต่ สัน ไม่ คิด เหมา ไป หมด  สัน จึง 
ไม่ รีบ จึง หนี  และ เที่ยว ขุด กิน อาหาร อย่าง สบาย เหมือน ไม่ มี อะไร  ใน ดอน นึ่ผ้ เขียน ขอ แทรก 
ห้าง เล็ก ห้อย เพื่อ เรื่อง กระจ่าง ขํ้น ห้าง  อย่า ว่า แด่ หมู สัน ไม่ กห้ว ท่านพระ อาจารย์ ม' น ที่ อยู่ องค์ 

เคียว ใน บา เลย  แม แต่วํ คบา บาน ฅาค  เม อเ รีม ส รา งวด ใหม่ๆ  และ มี พระ-เณร อยู่ ห้วย สัน หลาย 
รูป  หมู บีาเ บีน ฝูง  ๆ สังพ าสัน มา อา ศย นอน และ เที่ยว หา กิน อยู่ ดาม บริเวณ หน้า กุฎี พระ-เณร ใน 
เวลา กลาง คืน  ห่าง จาก ที ท่าน เดิน จงกรม ราว  ๒- ๓ วา เท่า นั้น  ได้ ยิน เสียง สัน ขุด ดิน หา อาหาร 
ห้วย จมูก ห้งฅ๊ บ ตบ  ๆ อยู่ ใน บริเวณ นั้น ไม่ เห็น สัน กล ว ท่าน เลย  เวลา ท่าน เรียก สัน มา ดูแล ะพ้ง 
เสียง สัน อยู่ ใกล้  ๆ ก็ ไม่ เห็น สัน จึง หนี ไป  สัง พา สัน เที่ยว หา กิน ดาม สบาย ใน บริเวณ นั้น แทบ ทุก 
คืน  ท1 งหมู และ พระ-เณร  จน เคย ชิน สัน ไป เอง  แด่ ทุก ร้น นีสัง มี เหลือ เล็ก น้อย และ นาน  ๆ 
พา สัน มา เที่ยว หา กิน ที หนึ่ง  เพราะ สัก ษ์ที่ห้ ตว์นั้ งชึ่อ ให้ ห้ง ท่านพระ อาจารย์ มน ว่า เอา ไปร้ บ- 

ประทาน กน เกือบ จะ ไม่ มี สัตว์ เหลือ คาง แผ่น ดิน แถบ นั้น อยู่ แห้ว เวลา นึ่  ต่อ ไป ไม่ กี่บื่ค ง จะ เรียบ 
ไป เอง  ที่ ท่าน เล่า กง เบน ความ จริง ใน ทำนอง เคียว กน  เพราะ แทบ ทุก ชนิด ชอบ มา อา สัยพ ระ 
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พระ อยู่ ที ไหน สัตว์ ชอบ มา อยู่ ที่ นั้น มาก  แม้ว คที่ อยู่1 ใน เมือง สัตว์ ตัง ด อง มา อา ศย เช่น สุนข เบน ตน 
บาง ม้ดมื เบ็น รอย  เพราะ ท่าน ไม่ เบียด เบียน ม้น  เพียง เท่า น้ก็ พอ ทราบ ได ว่า ธรรม เบน ของ เย็น 
สัฅว โลก จึง ไม่ มี ใคร ค่อย รง เกีย จุ  เวน กรณี ที่ สด วิสย จะ กล่าว เสีย  เท่า ที ท่าน ปฏิบ ติ มา ก่อน ท่าน 
ว่า บา เบน สถาน ที่ ช่วย พยุง ใจุเ ได้ ดี มาก  ฉะ น1 น บีา จึง เบีน จุด ที่ เด่น ของ พระ ผู้มีก วาม ใคร่ ต่อ ทาง 
พ้น ทุก ข จะ ถือ เบีน สมรภูมิ สำ หรบ บำเพ็ญ ธรรม ท ก' ชํ้ น โดย ไม่ ระแวง สง ส โ) ว่า บีา จะ กลบ เบีน 


ขา ศึก ต่อ การ บำเพ็ญ ธรรม  ตรง กับ อนุศาสน์ ที่ พระ อุบีช ฌาย์ อบรม สิง สอนพระ ภิกษุ ผู้ อุปสมบท 

ใหม่  ใพ้ พาก ไ), เสาะ แสวง หา อยู่ บีาฅ ามอั ธ ยา ศโ  ท่านพระ อาจารย์ จึง ถือธุ ดง ก่ฃอ น้จน วาระ 

สุด ท้าย แห่ง ขไเ ธ์  นอก จาก สมัย ที่ จำ ท้อง อนุโลม ผ่อน ท้น ไป ดาม เหตุ การณ์ เท่า นั้น  เพราะ ท่า ให้ 
ระลึก ว่า ฅน อยู่ ใน บ่1 าซึ่ง เบ็1 นที่ เปลี่ยว กาย เปลี่ยว ใจฅ ลอด เวลา  จะ นอน ใจ มิได็  คุณธรรม จึง มี 

ทาง เกิด ไม่ เลือก กาล หนึง  ธุคง คท้ฅ ร ท้อ อยู่ รุก ข มูล คือ ร่ม ไม้ ก็มีท้ กษณ ะ คลำ ย คลึง ท้น  ท่าน 

อาจารย์ ม้นเ ล่า ว่า  ขณะ ที่ จิต ของ ท่าน จะ ม่าน โลกามิส ไป ไค้ โดย สั้น เชิง  คืน ท้น นั้น ท่าน ก็ อาท้ ยอ ยู่ 
รุกฃ มูล คือ ร่ม ไม้ ซึ่ง ต8 งอ ยู่ โดด เดี่ยว ตน เคียว  ดอน สำคัญ น์จะ รอ ลง ขาง หนำ ตาม ลำท้ บ ของ การ 

เที่ยว จาริก และ การ บำเพ็ญ ของ ท่าน  จึง ขอ อภโ ท่าน ผู้ อ่าน ท้งห ลาย โปรด รอ อ่าน ฃำง หนำ  วาร ะน์ 
จำ จะ เขียน ไป ตาม ลำ คับ ความ จำ เบน ก่อน เพื่อ เนึ่อ เรื่อง จะ ไม่ ชาดก วาม ตาม ลำ คับ  การ อยู่ ใต้ ร่ม 
ไม้ ซึ่ง ปราศจาก ที่ มุง บัง และ เครื่อง บี อง ท้น ตัว ย่อม ทำ ให้ มี ความ รู้สึก คัว อยู่ เสมอ  จิต ที่ฅ ง ความ 

รู้สึก ไท้ท้ บ ตัว ย่อม เบีน ทาง ถอด ถอน กิเลส ไป ทุก โอกาส  เพราะ กาย  เวทนา  จิต  ธรรม  หรือ 

ทุกข์  สมุทัย  นิโรธ  มรรค  ที่เรื ยก ว่า สฅิบี ฏ ฐาน  และ สัจ จ ธรรม อ ไ แบีน จุด ที่ ระลึก รู้ ของ จุด แต่ 
ละ จด นั้น  ย่อม เบีน เกราะ เครื่อง บี อง ท้น คัว  เพื่อ ทำลาย กิเลส แต่ ละ ประเภท ได้ อย่าง มน เหม ๅะ 
ซึ่ง ไม่ มีที่ อื่น ใด จะ ยี่งไ ปก ว่า  ฉะ นนั้ จิต ที่ ระลึก รู้ อยู่ กับ สติ บี ฎ ฐาน หรือ อริยสัจ เพราะ; กจุๅ ม 

เปลี่ยว และ ความ กสัว เบน เหตุ  จึง เบน จิต ที่มีห สัก ยึด เพื่อ กาว รบ ชิง ชัย เอา ตัว รอด โดย สก โดด ๅม 
ทาง อริยมรรค ไม่ มี ผิด พลาด  ผู้ ประสงค์ อยาก ทราบ เรื่อง ของ ตัวอย่าง ละเอียด ท ๅถึง โดย พา งที่ 

ถูก และ ปลอด ภโ  จึง ควร แสวง หา ธรรม และ สถาน ที่ที่ เหมาะ สม เบน เครื่อง พยุง ทา งก วาม เพียร 

จะ ช่วย ให้ มี ความ สะดวก รวด เร็ว ฃํ้นก ว่า ธรรมดา ที่ ควร จะ เบ็่น อยู่ มาก  ตัง นั้น  ธ ดง กท้ฅ ร ท้อ 

รุก ข มูล : จึง เบีน ธรรม เครื่อง ทำลาย กิเลส' ใด อย่าง' ดี เสมอ มา  ที่ ควร สนใจ เบ็น พิเศษ อีก ท้อ หนึ่ง 
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ธุคง ควอั รที่ เกี่ยว กับ การ เยี่ยม บา น้า เบน ธุดงค์ เครื่อง ปลก เตือน พระ และ หมู่ ชน  มิให ประ- 
มาท ใน เวลา มี ชีวิฅ อยู่  โดย เขา ใจ ว่าฅ วจะ ไม่ ตาย  กวา ม จริง ก็ คือ คน ที่เรี่ ม ตาย เล็ก ตาย นอ ย ดาย ไป 
อยู่ ทุก เวลา นั้น เอง  เพราะ คน ที่ ตาย จน ถึง กับ ย่า ย น้า น ใหม่ ไป ปลูก สว่าง กัน อยู่ ที่ บ่' าชา จน ดาษ คืน 
แทบ จะ หา ที เผา และ ที่ ผง กิน ไม่ ไค,  ก็ล วน แต่ กน ที่ เกย ตาย เล็ก ตาย น้อย มา แล ว เช่น พวก เรา ผู้ ยง 
มี ชีวิต อยู่ นี่ เอง  จะ เบน คน แปลก หน้า มา จาก ที่ ไหน  พอ จะ เห็น ว่า เรา เบ็๋ นก นที' แปลกกว่า เขา แลา 
ประมาท ว่า ตน จะ ไม่ ตาย  ที่ ท่าน สอน ใหใ ยี่ ยม ญาต่ พี่ น้อง ผู้ เกิด แก่ เจ็บ ตาย น้วย น้นก็ เพื่อ เตือน ไม่ ให้ 
หลง ลืม ญาติ พี่น อัง อัน ด้ง เติม ใน บา น้า น น เอง  เพื่อ จะ ไอัท่ อง บท ไว้ ใน ใจ ว่า  เรา มีก วาม แก่ เจ็บ 
ตายอยู่ ประจำ กัวท ว หน้า อัน ไม่ มี ใคร จะ ก น้า อฅริ เย่อ หยี่ง ค้ว ว่า จะ ไม่ เกิด แก่ เจ็บ ตาย ได้  เมื่อ สาย ทาง 
แห่ง อัฏ ฏะที่ ตน ยง ท่อง เที่ยว สูตร เรียน อยู่ อัง ไม่ จบ  พระ ซึ่ง เบี่น เพศ ที่ เตรียม พร อัม แล ว เพื่อ ความ 
หลุด พ้น จึง กวร ศึกษา มูล เหตุ แห่ง อัฏ ฏ ทุกข์ ที่มี อยู่ อับ ตน  คือ ความ เกิด แก่ เจ็บ ตาย  ที่ ง ภาย นอก 
คือ การ เยี่ยม บ่1' าน้า อัน เบน ที่ เผา ศพ  ด้ง ภาย ใน คือ กัวเ อง อัน เบ็๋น บ่' าน้า รอัย แปด พัน เกัา  แห่ง ศพ 
ที่ นำ มา ผง หรือ บรรจุ อยู่ ใน น้วต ลอด เวลา  ด้ง เก่า และ ใหม่ จนน้ บ ไม่ ครบ และ แทบ เรียน ไม่ จบ 
ใพ้ จบ สน น้วย การ พิจารณา ธรรม อัง เวช โดย ทา งบ จจเ วก ขณะ คือ องค์ สติ บ ญญา เครื่อง ทดสอบ แยก 
แยะ หา มูล ความ จริง  ไม่ นี่ง นอน ใจ  ที่ ง่น้ก บวช และ ฆราวาส ที่ ชอบ เช่า เยี่ยม ที่ ง บา น้า นอก บา' ชำ 
และ บ่' าน้า ในกั ว เอง  โดย การ พิจารณา ความ ตาย เบื่น อัน เบน อารมณ์  ย่อม มี ทาง ถอด ถอน ความ 
เผยอ เย่อ หยี่ง ใ นวย ใน ชีวิต และ ใน วิท ยะ ฐานะ ต่าง  ๆ ออก ไค้ อย่าง น่า ชม  ไม่ ชอบ พ ยอง พอง ค้ว ใน 
แง' ต่าง  ๆ ตาม นิอัย มนุษย์ ซึ่ง อัก มี ความ พิสดาร ประจำ ใจ อยู่ เบ็๋น นิตย์  ด้ง จะ เห็น โทษ แห่ง ความ 
บกพร่อง ของ ค้วแ ละ พยายาม แก้ไข ไป เบน ลำค้ บ มากกว่า จะ ไป เห็น อัษข อง คน อื่น แน้ว นำ มา นิน- 
ทา เขา  ซึ่ง เบ็๋น การส อัสม ความ ไม่ ดี ใส่ ตน ประจำ นิสัย มนุษย์ ที่ ชอบ เบึน กัน อยู่ ทว ไป  เหมือน โรค 
ระบาด เรั๊อ อัง ชนิด แก้ไข' ไม่ หาย  หรือ ไม่ สนใจ จะ แกน อก จาก จะ เพี่ม เชอ ใน้ มาก ขน เท่า นั้น  บา ชำ 
เบ็1 น สถาน ที่ อำนวย ความ รู้ ความ ฉลาด ให้ แก่ ผู้ สนใจ พิจารณา อย่างกว้าง ขวาง  เพราะ คำ ว่า บา ชำ 
เบ็1 นจุค ใหญ่ ที่สุค ของ โลก  ทุก กน ทุก เพศ ทุก วยแ ละ ทุก ชาติ ชน วรรณะ จำ ค้อ ง ประสบ ด้วย กัน 

จะ กระ โดด ขาม ไป ไม่ ได  เพราะ ไม่ ใช่ คลอง เลก  ๆ พอ จะ น้าว ขาม ไป อย่าง ง่าย คาย โดย มิ ได้ 

พิจารณา  จน รู้ รอบ ขอบ ชิด ก่อน  กัง พระ พุทธ เจา และ พระ สาวก อรหันต์ ท่าน น้า ม ไป  แม้ เช่น 
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น นก ปรากฏ ว่า ท่าน ฅอง เรียน วิชชา จาก ส ถา บิน ใหญ่  คือ ความ เกิค แก่ เจ็บ ฅาย จน เชียว ชาญ ทุก  ๆ 
แขนง ก่อน  แล ว จึง โค ค ขาม ไป อย่าง สบาย หาย ห่วง  ไม่ฅ อง ฅิคบ่ วง แห่ง มาร อยู่เ หมอน พวก ท 

ลืม ตน ลืม ตาย ไม่ สนใจ พิจารณา เรื่อง ของ ต้วคื อม รณ ธรรม อนข วาง หน้า อยู่  ซึง จะ ตอง โคน 1น 

ไม่ ชานี  การ เยีย มบิา ชา เพื่อ พิจารณา ความ ตาย จึง เบี่น ทาง ผ่อน คลาย หาย กล ว พัง เรือง ชอง ตว 
และ เร องของ คน อื่น ไ คือ ย่าง ไม่ มี ประมาณ  จน เกิน ความ อาจหาญ ต่อ ความ ฅาย พัง  ๆ ที โลก กล ว 
กน ที, วคิน แคน  ซึง ไม่ น่า จะ เบ็่น ไป ไน้  แฅ่ก็ ไค โ บน ไป ใน วง ของ น้กป ฏิบฅ ธรรม มา แล ว มี พระ- 
พุทธ เจา และ พระ สาวก เบ่น พัว อ ย่า งอน ยอ คเยี ยม  เสร็จ แล ว จึง ประทาน พระ โอวาท เกีย วก บ การ 

พิจารณา ความ เกีด แก่ เจ็บ ฅาย ไว ทุก แง่ ทุก มุม  เพื่อ หมู่ ซน ผู้มีค วาม ริบ ผิด ชอบ ใน ตน และ ผู้ เกีย ว 

ของ ไค น่า ไป พิจารณา หา ทาง แก้ไข  บรรเทา กวา มม่ว เมา เขลา บิ ญญา ของ ตน ขณะ ที่ยํง มีชีวิ ฅอยู่ 

ซึง เบี่น เวลา ที่ พอ ดิบ พอ ตี ยง ไม่ สาย เกิน ไป  เมื่อ สั้น ลม หายใจ จน ไป ถึง ส ถาน้ น ใหญ่ แล ว ตอง นับ 

ว่า หมค หน ทาง แก้ไข  มี อยู่ เพียง อย่าง เดียว คือ น้า ไม่ เผา ก็ ต้อง ผง เท่า น5 น จะ พา ไป รก ษา ศีล 

ภาวนา  ท่า บุญ สุนทรี ทาน  อย่าง แต่ ก่อน นไแ บ่น ไป ไม่ ไต้ แต้ว  ท่านพระ อาจารย์ มน ท่าน เห็น 

คุณ ของ การ เยี่ยม บ่า น้า  ว่าเ บ่น สถาน ที่ที ให้ สติ บ่ ญญา รอบ รู้ต้บ เรื่อง ของ ตน ตลอด มา  ท่าน จึง 
สนใจ เยี่ยม บ่1 าน้า นอก และ บ่า น้า ใน อยู่ เสมอ  แม่ พระองค์' ที่เ บ่น ลูก ศิษย์' ท่าน ก็ ยิง พยายาม ตะ เกีย ก 
ตะกาย ปฏิบ่ ต ตาม ท่าน ท1 ง ๆ ที่ ตนเ บ่น พระ ที่กต้ วผี มาก  ซึ่ง เรา ไม่ ค่อย ได้ ยิน ต้น ใน กำ ว่า พระ กต้ว 
ผี และ ธรรม กต้ว โลก  แต่ พระองค์ น VI ค ใ บ่น พระ ที กล วผี เสีย แต้ว  ท่าน เล่า ให้ พง ว่า  พระองค์ 
หนึ่ง เที่ยว ธุดงค์ ไป พัก อยู่ ใน บา ใกล้ ต้บ บ่า ชา  แต่ เต้า ตว ไม่ รู้ ว่า ถูก โยม พา ไป พัก ริม บ่า น้า  เพราะ 
ไป ถึง หมู่ ห้า น นั้น ตอน เย็น  ๆ และ ถาม ถึง บ่า ที่ ควร พัก บำเพ็ญ เพียร  โยมก็ ช บอก ตรง บ่า นั้น ว่ 

ฌ็นที เหมาะ  แต่ ม ไค บอกว่า เบ็น บ่า, ชา  แล ว พา ท่าน ไป พัก ทีน้น  พอ พัก ไต้ เพียง คืน เดียว 

วนั ต่อ มา เห็น เขา หาม ผี ตาย ม่าน มา ที่ นั้น  เลย ไป เผา ที่ บ่า น้า ซึ่ง อยู่ ห่าง จาก ที่ พัก ท่าน ประมาณ  ๑ 
เส้น  ท่าน มอง ตาม ไป ก็ เห็น ที่ เขา เผา อยู่ อย่าง ชด เจน  องค์ ท่าน เอง พอ มอง เห็น หีบ กีพที่ เขา หาม 
ผ่าน มา เท่า นั้น ก็ ชก เรี่ม กต้ว ใจ ไม่คี  และ ยง นึก ว่า เขา จะ หาม ผ่าน ไป เผา ที่ อื่น  แม้ เช่น นั้น ก็ นึกเ บ่น 
ทุกข์ ไต้ เพื่อ ตอนกลาง คืน อยู่ อีก  กล ว ว่า ภา พน แจะ มา หลอก หลอน ทำ ให้ นอน ไม่ ไต้ ตอนกลาง 

คืน  ความ จริง ที่ ท่าน พัก อยู่ กลบ เบ่น ริม บ่า ชา และ ยง ไอ้ เห็น เขา เผา ผี อยู่ ต่อ หน้า ซึ่ง อยู่ ไม่ ห่าง ไกล 


า 
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เลย  ท่าน ยี่งคิ ค ไม่ สบาย ใจ และ เบ็น ทุกข์ ใหญ่  คือ นั้ง จะ คิด เบ็๋น ทุกข์ ใน ขณะ นั้น และ คิด เบน ทุกข์ 
เพ อ?! อ นก ลาง คืน อีก  ใจ เรื่ม กระวน กระวาย เอา การอ ยู่ นับ แท่ ขณะ ที ไค เห็น ศพ แต่ ที แรก  เมือ 

ตก กลาง กืนยี่ งก นัว มาก และ หายใจ แทบ ไม่ ออก  ปรากฏ ว่า หีบ ด้น ไป หมด  น่า สงสาร ที พระ กล ว 
ผี ถึง ขนาด นืก็มี  จึง ได้, ขียน ลง เพื่อ ท่าน ผู้ อ่าน ที่เบ็ น นัก กล วผี จะ ไค้ พิจารณา คู ความ บึกบึน ที่ ท่าน 
พยายาม ต่อสู้ นับ ผี ใน ครา วน1 น จน เบ็๋น ประ ว่ต การณ์ นัน เกี่ยว นับ ส่วน ไค้ ส่วน เสีย มี อยู่ ใน เนอ เรื่อง 
อ* น เคียว นันน่  พอ เขา กล, บ บ้าน หมด แล’ ว ท่าน เรื่ม เกิด เรื่อง ยุ่ง นับ ผี แต่ ขณะ น8 น มา จน ถึง ดอน 

เย็น และ กลาง คืน  จิต ใจ ไม่ เบี่น บัน สมาธิ ภาวนา เอา เลย  หนับ ดา ลง ไป ที' ไร ปรากฏ' ว่า มีแด่ ผี เข่า 
มา เยี่ยม ถาม ข่าว ถาม คราว ความ ทุกข์ สุก ดิบ ต่าง  ๆ อน สืบ สาว ยาว เหยียด ไม่ มืป ระมา ณ และ ปรากฏ 
ว่า พานั น มา เบน พวก  ๆ ก็ยี่ง ท่า ให้ ท่าน กล ว มาก แทบ ไม่ มี สติ ยบ ย1 งฅง์ บัว ได้ เลย  เรื่อง เรี่ม แต่ 

ขณะ มอง เห็น ศพ ที่ เขา หาม ผ่าน หน้า ท่าน ไป จน ถึง กลาง คืน  ไม่ มี เวลา เบา บาง ลง ห้าง พอ ให้ หายใจ 
ไค้  นับ ว่า ท่าน เบน ทุกข์ ถึง ขนาด ที่ จะ ทน อด ก ลน ได้  นับ แต่นั น บวช มา ก็เพื่ งมีค ร8 ง์เคี ยวเ ท่า นั้น 
ที่ ต่อสู้ นับ ผี ใน มโน ภาพอยู่ เบน เวลา หลาย นัว โมง  ท่าน จึง พอ มี สติ ระลึก ได’ บาง ว่า  ที่ เรา คิคก นัว 
ผีก็ดี ที่ เข’ าใจ ว่า ผี พาก น มา เยี่ยม เรา เบน พวก  ๆ ก็คี  อาจ ไม่ เบน ความ จริง ก็เบื น ได้  และ อาจ เบน 
เรื่อง เรา วาด มโนภาพ ศพ ขั้น มา หลอก ฅนเ อง ให้ กล ว เปล่าๆ  มากกว่า  อย่า กระ นั้น เลย  เพราะ ถึง 
อย่าง ไร  เรา ก็เบ็่ นพ ระ ธุดงค์ กรรม 1 ฐาน นั้ง องค์ ที โลก ให้ นาม ว่า เบน พระ ที่ เก่งกาจ อาจหาญ เอา จริง 
เอา จง  และ เบ็1 นพ ระ ประเภท ที่, ไม่ ก นัว อะไร  ๆ ไม่ ว่า จะ เบน ผีที่ ดาย แนัว หรือ เบน ผี เปรต ผี หลวง 
ผี ทะเล อะไร  ๆ มา หลอก ก็ ไม่ ก นัว  แต่ เรา ซึ่ง เบ็เ นพ ระ ธุดงค์ ที่ โลก เคย ยก ยอ สรรเสริญ อย่าง ยี่ง มา 
แนั ว' ว่า' ไม่ กล' ว อะไร  แล ว ทำไม จึง มา เบ็๋น พระ ที่ อา ภพ อบ เฉา วาสนา  บวช มาก นัว ผี  ก นัว เปร ด 
ก นัว ลม ก นัว แล่ง อย่าง ไม่ มี เหตุ มี ผล เอา ในั  เบน ที่ น่า อบ อาย ขาย หน้า หมู่ คณะ ซึ่ง เบ็! นพ ระ ธุดงค์ 

กรรม ฐาน ด้วย นัน  เสีย เรี่ยว แรง และ ก0 านัง ใจ ของ โลก ที่ อุตส่าห์ ยก ยอ ให้ ว่า เบน พระ ดี  พระ ไม่ 

ก นัว ผี ก นัว เปรต  ค รน แล ว ก็ เบน พระ อย่าง นไป ไค  เมื่อ ท่าน พรรณนา อุณข อง พระองค์ และ 

กำ ห นิด, ว เอง ว่า เบี่ นพ ระ เหลว ใ หล' ไม่ เบน' ท่า แล' ว ก็ บอก กบ ฅวเ อง ว่า  นับ แต่ ขณะ น เบน ด้น ไป 
ซึ่ง ขณะ น น เบ็๋น เวลา กลาง คืน  เรา มี กวา มก ลว  1น สถาน ที ใด  จะด้ อง ไป ใน สถาน ทีนัน ให้ จุน ได้ 
ก็ บัด นใจ เรา กำนั 3ก นัว ผีที่นั านัง ถูก เผา' ซึ่ง มอง เห็น กอง' ไฟ อยู่ ใ น บา ช้า นั้น  เรา ต้อง ไป ที่ นั้น ให้ ได้ 
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ใน ขณะ นี  ว่าแลา ก็ เตรียม ตำ กรอง ม้า ออก จาก ที พัก เดิน ตรง ไป ที ศพ ซึง กำ ลง ถูก เผา และ มอง เหน 
อยู่ อย่าง ชด เจ นที นที  พอ ออก. ดิน ไป ไค้ ไม่ กี่เ? ม้า ขา ชำ แข็ง กาว ไม่ ก่อ ยอ อก. สียแลว  ใจ ทงเ ตน 
ทง สน ตำ ก้อน เหมือน ถูก แดด เผา เวลา กลาง ม้น  เหงื่อ แตก โชก ไป ที ง่ตว  เห็น ถา ไม่ ได การ จึง รบ 
เปลี ย น' วิธ ใหม่ คือ เดิน แบบ เก้า ต่อ เท้า ติด  ๆ กน' ไป่ ไม่ ยอม หยุด อยู่ กบท้  ตอน นีท่า น ตอง บง กบ ใจ 
อย่าง เต็ม ที  ทำ กล ว ท1 งก้น แทบ ไม่ เบน ตำ ของ ตำ เหมือน อะไร ๆ มน จะ สุด ๆสิ นๆ ไป เสีย แล ว 
เวลา นั้น  แต่ ท่าน ไม่ ถอย ความ พยายาม ที่ จะ ก้าว ไป ให้ ถึง แบบ เอา เบึน เอา ตาย เขา ว่า กน  สุก ทาย 
ก็ ไป จน ถึง  พอ ไป ถึง ศพ แก้ว แทน ที่ จะ สบาย ตาม ความ รู้สึก ใน สื่งที ว ๆ ไป ว่า  สม ประ สง ก 
แก้ว”  แต่ เวลา น8 น ปรากฏ ว่า ตำ เอง จะ เบน ลม และ ลืม หายใจ ไป จน แล ว จน รอด  จึง ข่ม ใจ พยายาม 
คู ศพ ที่ กำ ก้ง ถูก เผา ท5 ง ๆ กำ ลำ กลัว แทบ จะ เบึน พัาเ บึนห ลำ ไป อยู่ แก้ว  พอ มอง เห็น กระ โหล ก 
ศรี ษะผี ที่ ถูก เผา จน ไหม้ และ ขาว หมด แก้ว  ใจ ก็ยี่ง กำเริบ กลัว ใหญ่  แทบ จะ พา เหาะ ลอย ไป ใน 
ขณะ นั้น  จึง พยายาม สก ด ใจ ไม้ แก้ว พัก นั้ง สมาธิ ลง ตรง หน้า ศพ  ห่าง จาก เปลว ไฟ เผา ศพ พอ 
ประมาณ  โดย พัน หน้า มา ทาง เผา ศพ เพื่อ ทำ ศพ ใหโ บื่นเ บา หมาย ของ การ พิจารณา บำก้ บ ใจ ที่ 

กำก้ งก ลำ  ๆ ใ พับ ริ กรรม ว่า  เรา ก็ จะ ตาย เช่น เดียว ก้บเ ขา กน น ไม่ ก้อ งก ลำ เรา ก็ จะ ตาย  ไม่ ก้อง 
ก ลำ เรา ก็ จะ ตาย  ก ลำ ไป ทำไม  ไม่ ก้อ งก ลำ  ขณะ ที่นั้ง พัง ก' บใจ ใ พับ ริ กรรม ภาวนา ความ ตายอยู่ 
ดำ ยนั้ง กวา มก ระ วน กระวาย เพราะ กลัว ผี นน่  ไค ปรากฏ เสียง แปลก ประ หลา ดข็น ก้าง หก้ง 

เสียง บาท ย่าง เก้า ก้งเ ก้าม าเบ็่ นบ ท เบน บาท เหมือน มือ ะ ไร เดิน เก้า มา หา ท่าน  ซึ่ง กำ ลำนำ สมาธิ 
ภาวนา อยู่  และ เดิน  ๆ หยุด  ๆ เบน ลักษณะ จด  ๆ จอง  ๆ กก้า ย จะ มา ทำ อะไร ท่าน  ซึ่ง เบ็น 
ความ รู้สึก ที่ คิด ขํ้นใ น ขณะ นั้น  ก็ยี่ง ทำ ให้ ใจ กำเริบ ใหญ่ ถึง ขนาด จะ วี่ง หนี และ จะ ก้องออก มา ดำๆ 
ว่า ผี มา แก้ว' ช่วย คำ ย ม้า เทียบ ทาง ว ตถุก็ ยำ อีก เส้น ผม เดียว ที่ ท่าน จะ ออก วี่ง  ท่าน อด ใจ รอ พิง ไป 
อีก ก็ ไค้ ยิน เสียง ค่อย  ๆ เดิน เก้า มา ก้าง  ๆ ห่าง ท่าน ประมาณ  ๓ วา  แก้ว ก็ ไค้ ยิน เสียง เกย ว อะไร 
กรอบ แก รบ  ยึง ทำ ให้ ท่าน คิด ไป มากกว่า มัน เคย ว กิน อะไร ที่นี่ เสร็จ แก้ว ก็ จะ มา เคํ้ย ๅคีร ษะเ 1 รา 
เก้า อีก  ก็เบี่ นอน ว่า เรา ก้อง จบ เรื่อง กบ ผี ตำ รำ ย การ ไม่ ไว หน้า ใ กรอ ยู่ที่นี แน่  ๆ พอ คิด ขน มา ถึง 
ตอน นํ้  ท่าน อด รน ทน ไม่ ไหว  จึง คิด จะ ลืม ตา ขึนคู มน  เผอ เห น ทา ไม ไก้ การ จะ ได ไต รี ยม รีร หนี 
เพื่อ เอา ตำ รอด  ดี กว่า จะ มายอม รอด รม ให้ ผีก้ว ไม่ มี กวา มดี อะไร เลย กิน เปล่า  เมื่อ ชีวิต รอด ไป 


* 
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ค้เ ราย งมีห วง ไค บัา เพ็ญ เพียร ต่อ ไป  นังจ ะมื กำไร กว่า การ เอา ชีวิต ของ พระ ท1 ง องค์ มา ให้ ผี กิน 
เปลา  พอ ปลง ฅกแลว ก็ รีบ ลืม ตา ขั้น มา คูผีนั วกํๅ นันคิ ยๅ อะไร กรอบ  ๆ อยู่ ขณะ นน  พร อม กบ 
เฅร ยม ตัว' จะ' วง เพื่อ ฅว รอ ค หนัง เอา ชีวิต ไป จอด น้า ง หน้า  พอ ลืม ตา ขน มา คู จริง  ๆ สี่งที เขา ใจ 


ว่า ผฅว ราย กา จ เลยกลาย เบ้ น สุนัข น้า นอ อก มา เที่ยว เก็บ กิน เศษ อาหาร ที่ เขา นำ เพื่อ เซ่น ผู้ ตาย ตาม 
ประเพณี ซึ่ง ไม่ สนใจ นับ ใคร และ มา จาก ที่ ไหน  กง เที่ยว หา กิน ไป ตาม ภาษา นัตว์ ซึ่ง เบน ผู้ อา ภพ 
ทาง อาหาร ประจำ ชาติ ตาม กรรม นิยม  ส่วน พระ ธุดงค์ กรร ม^าน พอ ลืม ตา ขั้น มา เห็น สุนัข อย่าง 
เต็ม ตา แล ว เลย นังห้ ว เราะ นัว เอง และ คิด พูด ทาง ใจ นับ สุนัข นัว ไม่ รู้ ภาษา และ ไม่ สนใจ กบ ใคร 
นัน ว่า  แหม่ สุนัข ฅวน มี อำนาจ วาสนา มาก จริง  ทำ เอา เรา แทบ นัว ปลิว ไป ไนั  และ เบน ประ ว่ฅ 
การ ณอน สำนั ญฅ่อ ไป ไม่ มี สน สุด  ท1 ง เกิด ความ สลด น้ง เวช ตน อย่าง ยี่งที่ ไม่ เบ้ น ท่า เอา เลย นัง  ๆ 
ที ไค พูด กบ ฅวเ อง แนัว ว่า  จะ เบน นัก สู้ แบบ เอา' ชีวิต เขา ประ นัน  แต่ พอเ น้า มา เยี่ยม ศพ ใน บ้า ชา 
และ ไค้ ยิน เสียง สุนัข  มา เที่ยว หา กิน เท่า นึ่ก็แ ทบ ตง นัว ไม่ ติด และ จะ เบ้ น กรร ม^าน น้า วึง เตลิด 

เบ้ ดเบี่ ง ไป จน ไนั  นังติ ที่มีพ ระ ธรรม ท่าน เมตตา ไว้ ใน้ รอ อยู่ ประมาณ ผม เน้น หนึ่ง พอ รู้ เหตุผล 
นันป ลาย น้า ง ไม่ เช่น นั้น คง เบ็่น น้า ไป เลย  โอ้โฮ  เรา น็โง่ และ หยาบ ถึง ขนาด นั้ เชียว หรือ  ควร 
จะ กรอง น้า เหลือง นันเ บ็๋น เครื่อง หมาย ของ ศิษย์ พระ ตถาคต ผู้ องค์ อา จก น้า หาญ  ไม่ มี ใคร เสมอ 
เหมือน อีก ต่อ ไป ละ หรือ  และ ควร จะ ไป บิณฑบาต จาก ชาว น้า น มา กิน ให้ สน เปลือง ของ เขา เปล่า  ๆ 
นัว ย ความ ไม่ เบ้ น ท่า ของ เรา อยู่ อีก หรือ  เรา ปฏิน้ ฅิฅ่อ นัว เรา เอง ที่ แสน ตา ทราม อย่าง ไร บ้าง 

จึง จะ สา สม นับ ความ เลว ทราม ไม่ เบ้ น ท่า ของ ตน ซึ่ง แสดงอยู่ ขณะ นึ่  ลูก ศิษย์ พระ ตถาคต ผู้ โง่ เขลา 
และ น้ท ราม ขนาด เรา นึ่จะ น้งมื อยู่ ให้ หนัก พระ ศาสนา ต่อ ไป อีก ไหม หนอ  ขนาด มี เรา เพียง 

คน เดียว เท่า นึ่ก็นั บ ว่า จะ ทำ พระ ศาสนา ให ซวย พอ แน้ว  น้า ขืน มี อีก เช่น เรา นึ่พร ะ ศาสนา กง แย่ 
แน่  ๆ ความ ก นัว ผี ซึ่ง เบ้ น เรื่อง กด ถ่วง ให้ เรา เบ้ นก นต่า ทราม ไม่ เบ้ น ท่าน น เรา จะ ปฏิบ้ ฅฅ่อ นัน 
อย่าง ไร รีบ นัด สิน ใจ เดี๋ยว นึ่  น้า รอ ไป นาน ก็ ขอ ให้ เรา ตาย เสีย ดี กว่า อย่า มายอม นัว ให้ กวา มก นัว ผี 
เหยียบ ยาบ นห้ว ใจ อีก ต่อ ไป เลย  อาย โลก เขา แทบ ไม่ มี แผ่น ดิน จะ ให้ กน หนัก พระ ศาสนา อยู่ ต่อ 

ไป อีก แล ว พอ พรื่า สอน ตน จบ ลง ท่าน ทำ ความ เขา ใจ กบ ตวเ อง ว่า  ถา ไม่ หา ยก นัว ผี เมื่อ ไร 

จะ ไม่ ยอม หนี จาก ที่นึ่อ ย่าง เต็ต ขาด  ตาย ก็ ยอม ตาย ไม่ ควร อยู่ ให้ หนัก โลก และ พระ ศาสนา ต่อ ไป 


^ ไ? 


คน อื่น นัง จะ เอา อย่าง ไม่ ดี ไป ใช้ อีก ควย  และ จะ กลาย เบี่น คน ไม่ เบ็1 น ท่า ไป หลาย กน  และ หนัก 
พระ ศาน ายี่ง ขน ไป อีก มาก มาย  นับ แต่ ขณะ นั้น มา ท่าน นังใ จปฏิ บต ต่อ ความ กล วอ ย่าง กวด ขน 
โค ยเฃ็ าไป อยู่ บา ชำ ท1 งก ลาง วน กลาง คืน  ยึคเ อา คน ที่ ตาย ไปแ นัว มา เทียบ นับ ฅน ซึ่ง ยง เบน อยู่ ว่า 
เบน ส่' วน ผสม ของ ธาตุ เช่น เคียว กน  เวลา ใจนั งก รอง นัว อยู่ ก็มี ทาง เบน นัฅว์ เบึน บุคคล สืบ ต่อ ไป 
เมื่อ ปราศจาก ใจ ครอง เทียง อย่าง เดียว  ธาตุ ท งม วลที่ ผสม นันอ ยู่ก็ส ลายลง ไป  ที เรียก ว่า คน ตาย 
และ ยึด เอา ความ สำ นัญที่ ไป หมาย สุนัข ท1 งนัว ที่ มา เที่ยว หา กิน ใน บา ชัา  ว่า เบ็่น ผี มา สอน ฅวเ อง 
ว่า เบ็ นความ สำนั นุ! ที่ เหลว ไหล จน บอก ใคร ไม่ ไค้  ไม่ ควร เชื่อ ถือ ว่า เบื่น สาระ ต่อ ไป  กบ คำ ว่า ผี 
มา หลอก  ความ จริง แนัว คือ ใจ หลอก นัว เอง ท1 งเพ  การก นัว ก็ก นัว เพราะ ใจ หลอก หลอน ฅวเ อง 
ทุกข์ ก็ เพราะ ความ เชื่อ ความ หลอก ลวง ของ ใจ  จน ทำ ใหโ บ็่น ทุกข์ แบบ จะ เบน จะ ตาย และ แทบ 
จะ เสีย คน ไป นั้ง คน ใน ขณะ นั้น  ผี จึง ไม่ ปรากฏ ว่า มา หลอก หลอน  เรา เคย หลง เชื่อ ความ คิด 
ความ หมาย มื่น บน เรื่อง หลอก ลวง ค่าง  ๆ ของ จิต มา นาน  แต่ ยมั ไม่ ถึง ข8 นจะ พา นัว ให้ ล่ม จม 

เห มือ นคร1 งน็  ธรรม ท่าน สอน ไว ว่า ส* นุ) นุภเ บ็เน เจา มายา นั้น แต่ ก่อน เรา ยง ไม่ ทราบ ความ หมาย ชัด 
เจน  เพี่ง มาทราบ เอา ตอน' จะ ตาย ท ง เบน และ' จะ เหม็น ที่งที่ ยิง' ไม่ เน่า  ขณะ ก นัว ผีที่ถ กเจึ าสญ ญา 
หลอก และ นัมตุ นนั้เ อง  ต่อ ไป นนัญ ญา จะ มา หลอก เรา เหมือน แต่ ก่อน ไม่ ไนั แน่ นอน  เรา จะ ต้อง 
อยู่ บา ชัาจ นก ว่าเ จำ ส นุ! นุภที เคย หลอก ตาย ไป เสีย ก่อน  จน ไม่ มี อะไร มา หลอก ให้ ก นัว ผี ต่อ ไป 

ถึง จะ หนี ไป ที อื่น  เวลา นีเบ็๋ น เวลา ที เรา จะ ทรมาน ส' ญญา นัว ปลํ้น ปนัอ น หลอก ลวง เก่ง  ๆ นีให้ ตาย 
ไป จน ไนั เผา ศพ มัน เหมือน เผา ศพ ผี ตาย นังที่ เรา เห็น เมื่อ วาน เสีย ก่อน  เมื่อ ชีวิต มัง อยู่ อยาก ไป 
ที่ ไหน เรา ถึง จะ ไป ที หลง  ตอน นีถึง ชัน เด็ด ขาด กบ ส นุ! ญา ท่าน ก็ เด็ด ขาด จริง  ๆ และ ทรมาน 

ถึง ขนาด ที่นัญ นุ! าห มาย ขน ว่า ผีมี อยู่  ณ.  ที ใด  และ เกิด ขน ขณะ ใด ท่าน นัอง ไป ที่ นั้น เพื่อ ดูแล ะ' บู้, ท่า 
มันนั นที  จน ส ญญา เผย อด วฃึน ไม่ ไค้ ใน คืน วน นั้น  เพราะ ท่าน ไม่ ยอม หนับ นอน เอา เลย นั้งห น้า 
ต่อ ส้ฒัผี ภาย นอก คือ สุนัข ซึง เกือบ เสย นัว ไป นับ มัน  พอ ได เงื่อน และ ไค้ สติ ท่าน ก็นัอ นก นับ มา ต่อ 
สู้ นับ ผี ภาย ใน ใหห มอบ ราบ ไป ดาม  ๆ กน  นับ แต่ ขณะ ทีร้ฅ ว แล ว ความ ก นัว ผี ไม่ เกิด ขน รบ กๅน 
ท่าน ไค้ อีก ตลอด นั้ง คืน  แม้ คืน ต่อ มา ท่าน ก็นัง ท่า รบ กวา มก นัว นั้น อย่าง แข็ง แกร่ง ตลอด ไป  จุ น 
กลาย เบน พระ องค์ กนัา หาญ ต่อ หลาย  ๆ สี่ง ขน มา อย่าง ไม่ น่า เชื่อ  แต่ เรื่อง ก็เบื นความ จริง จาก ท่า น 


๕0) 


มา แล ว จน เบี่น เรื่อง ผ้งใ จ และ ด้ง ตัว ได้ เพราะ ผีเบื่ น เหตุ แต่ บัด น1 น เบ็1 น ตัน มา  ความ กล ว ผี จึง 
เบ็น ธรรม เทศนา ตัณฑ์ เอก ใปร ค ท่าน ให้ กลาย เบน พระ อัน แห้ จริง ขน มา องค์ หนึง  ถึง ได้ นำ มา 
แทรก ลง ใน ประ วฅข อง ท่านพระ อาจารย์ มน  เผื่อ ท่าน ผู้ อ่าน ได้ นำ ไป เบ็1 นคฅิ ต่อ ไป  คง ไม่ ไร้ 
สาระ ไป เสีย ที เคียว  เช่น ตับ ประ วฅิข อง ท่าน ผู้ เบน อาจารย์ ซึ่ง เบน ประ วฅิที ให คติ แก่ โลก อยู่ เวลา น 
ฉะ น5 น การ เยี่ยม บ่' าชำ จึง เบน ความ สำตั ญ สำ ห สับ ธดง ควตั ร่ ประจำ สม โ] ตลอด มา หนึ่ง 

การ ถือ ไตร จี  วร คือ ผ้า  ๓ ผืน เบน สัต ร ท่านพระ อาจารย์ ม่น ถือ ปฎิบ่ ฅมา แต่ เรื่ม อุปสม- 
บท ไม่ ล คละ  จน ถึง ว โ) ชรา จึง ลด หย่อน ผ่อน ตาม ธาตุ ชํนํธ์ ที่ตั องการ ความ บำรุง มาก ขน ทุกระยะ 
ที ท่าน ปฏิบํ ต เช่น นํ น โดย เห็น' ว่า พระ ธุดงค์ กรรมฐาน ค ร1 งํ้นึ่ น' ไม่ อยู่ ประจำ ที่' แก  นอก จาก ใน 

พรรษา เท่า นึ่นตั อง เที่ยว ไป ใน บ่' านน ใน ภูเขา ลูก นอ ยู่ เสมอ  การ ไป ก็ ตอง เดิน ด้วย เท่า เปล่า 

ไม่ มี รถ รา เหมือน สม โ] นึ่  มี บริขาร มาก ห้อย ตัอง สะพาย ไป เอง ช่วย ตัว เอง ตัง น8 น ของ ใคร ของ เรา 
ช่วย กน ก็ ไม่ ได้ เพราะ ต่าง กน ต่าง มี พอก บ กำ ลง ของ ตัว  จะ มี มากกว่า ตัน ก็ เอา ไป ไม่ ไหว  ตัง เบี่น 
ความ ไม่ สะดวก พะ รุงพ ะสัง อีก ตัว ย จึง มี เฉพาะ ที จำ เบน จริง  ๆ นาน ไป ก็ กลาย เบน ความ เคย ชิน 
ต่อ นิสัย  แม้ มีผู้ มา ถวาย ก็ให ทาน ผู้อื่ห้ โป ไม่ ส' งสม ให้ เบ็1 น การก งวล  เพราะ สมณะ เรา มี ความ 
สวย งามอยู่ ตับ การ ปฏิบัติ ดีแ ละ ไม่ สี ง์สม  เวลา ตาย ไป ให้ มี แต่ บริขาร แปด ซึ่ง เบน ของ จำ เบี่น 

สำ หริ บ พระ เท่า น์นํ ฌ็1 นความ งามอย่าง ยิง  เมือ มชวิ ตอ ยู่กส ง่า ผ่าเผย ควย ความ จน แบบ พระ 

เวลา ตาย ก็เบ็่ น สุก โต  ไม่ มี อา รม ณ กบ ส็งใ ดอน เบ็1 น เกียรติ อย่าง ยี่งข อง พระ ผู้ ตาย ตัว ยก วาม จุน 

มนุษย์ และ เทวดา สรรเสริญ  ธุต งก วฅร ขอ นึ่จึง เบ็่น เครื่อง ประดับ สมณะ ให้ งาม ตลอด อวสาน 
ขอ หนึ่ง  ธุดง ควฅ ร เหล่า นึ่ท่า น เคย ปฏิบํ ตม าเบ็ 'น ประจำ ไม่ ลดละ  ปรากฏ ว่า เบน ผู้ กล่อง แก ล่ว 
ชำนิ ชำนาญ ใน ทาง นึ่อ ย่าง ยาก จะ หา ผู้ เสมอ ได้ โน บพุบั น และ' ใตัอ บรม สง สอนพระ-เณร ผู้ มา 
ศึกษา อบรม ตัว ยธุด งก วตัร เหล่ านึ่  คือ ท่าน พา อยู่ รุก ซ มูล ร่ม ไม้  ใน บ่1 า ใน เขา  ใน ถา  เงํ้ อม ผา 
บา ชำ ซึ่ง ตัว นเบ็ 'น สถาน ที่ เปล่า เปลี่ยว น่า กล ว พา บิณฑบาต เบน ติ จสัฅ ร ประจำ ตัน  ไม่ พา สับ 
อาหาร ที่มีผู้ ตาม ส่ง ที ห ตัง  ขอนึ่ คณะ ศร ท ธา เมื่อ ทราบ อัธยาศัย ท่าน แตัว เขา มี อาหาร กาว หวาน 
อย่าง' ไร ก็' พาก' น่จด ใส่ บาตรถวาย ท่าน' ไป' พร่ อม เส : ร็จ  ไม่ตั อง ไป ส่ง ให้ สำ บาก  พา ฉัน สำรวม ใน 
บาตร ไม่ มี ภาชนะ ชนิด สำ หรบ ใส่ อาหาร  ตัง กาว และ หวาน รวม ลง ใน บาตร เคียว  พา ฉ้น่มื่ อ เคียว 


คือ 7 น ละ หน มา เบน ประจำ' จน อวสาน สุด ทำ ย พระ-เณร ที ถูกศิ ษยฅ ลอด ฆราวาส ญาต โยม, น' บวน 
แน่น หนา ขึน ด้น ลำด้ บ ท่าน ไป พัก  ณ ที่ ใด  มี พระ-เณร พยายาม ติด สอย หอย ตาม เบน จาน วน ม รก 
บาง สมัย มี พระ-เณร อยู่ กับ ท่าน ราว  ๖0- ๗๐  รูป ก็มี  ที พัก อยู่ แถว บริเวณ ใกล้ เคียง ก็ย งม อก มาก 
แต่ ท่านพยายาม ระบาย พระ-เณร ให่ แยก ยาย กัน ไป อยู่ ใน ที ต่าง  ๆ ไม่ ไกล พัก  พอ ไป หา มา สู่ เพึอ 
ศึกษา อรรถ ธรรม ใน เวลา เกิด ความ สง กัย สะดวก  และ เหมาะ แก่ การ บำเพ็ญ ธรรม ไม่ หลา ยอง ค 
เกิน ไป  จน กลาย ด้น ความ ไม่ สงบ กัน อุโบสถ ปาฏิ โมกข์  ต่าง ก็ ทยอย มา รวม กน ทำ ที สำนัก ท่าน 
หลง จาก ปาฏิ โมก ฃแน้ ว ท่าน ให้ โอวาท ส่ง สอน และ แก้ บญห าน้อ ของ ใจ แก่ ผู้มีก วาม สง สย เรียน ถาม 
เบน ราย  ๆ ไป จน เบน ที่ พอ ใจ แกัว  ต่าง องค์ ากน้ บ ไป สู่ที่ อยู่ ของ ตน ด้วย ความ อ็่ม เอิบ ใน ธรรม ที่ 
ได้ กับ จาก ท่าน  และ ต่าง ก็ ด้ง ห น่า ป ฎิบกั ด้วย ความ สนใจ ด้ง ศีล  ด้ง สมาธิ และ บญญ าฅา ม ภูมิ และ 
กำ ลง ของ ฅน  ตลอด พัอกั ฅรป ฏิบ* ตอ ย่าง อื่น ที่เบ็่ น อุปกรณ์ แก่ การ บำเพ็ญ  พระ-เณร แพั จะ อยู่ กับ 
ท่าน เบน จำนวน มาก ใน บาง สมัย  แต่ การ ปกครอง เบน ที่ เบา ใจฅ ลอด มา  เพราะ ท่าน ที่ มา ศึกษา 
ต่าง พ น้อม แลํว ที่ จะ ปฏิบ ฅฅน เพื่อ ความ ด้น กน ดีฅา ม โอวาท ที่ ท่าน อบรม ส่ง สอน  เรื่อง ราว อไเ 
เบ็๋น น้า ศึก ต่อ ความ สงบ จึง ไม่ ค่อย มี  ใน บำที่ พระ-เณร กับ ท่าน พัก อยู่ รวม กัน เบน จำนวน มาก 

แต่ ด้น เหมือน ไม่ มี กน อยู่ ที่ ด้น เลย  น้า ไป ไม่ ถูก กับ เวลา ที่ ท่าน มา รวม กัน  เช่น เวลา ฉัน และ เวลา 
ประชุม เท่า ด้น  นอก เวลา แน้ว จะ ไป หา ท่าน ก็ ไม่ พบ  เพราะ ต่าง องค์ ต่าง หลีก เกัน อยู่ กับ ความ 
เพียร  คือ การ เดิน จงกรม  นง สมาธิ ภาวนา ใน บ่1 าเ บน แห่ง  ๆ จำเพาะ องค์  ด้ง กลาง กัน และ กลาง 
คืน  เวลา ท่าน ประชุม ให้ โอวาท แก่ พระ-เณร ตอนกลาง คืน จะ ไค้ ยิน เฉพาะ เสียง ท่าน ที่ ให้ โอวาท 
เท่า ด้น  เสียง จาก พระ-เณร แมัจ ะ อยู่ รวม กัน เบน จำนวน มาก ไม่ ปรากฏ ใน ขณะ ด้น  กระแส เสียง 
และ เนั้ อธรรม ที่ ท่าน' ให้ โอวาท แก่, พระ-เณร รู้สึก' ซา บ' ชง จบ' ใจ' ไพเราะ  ทำ ให้ ผ้พ้ง เก ลม ไป ตาม 
กระแส ธรรม' จน ลืม เนอ ลีมด้ 3 ลืม ความ เหน็ด เหนื่อย  ลืม เวลา เวลา ไม่ รู้สึก กับ สีง อื่น ใด ใน ขณะ 
น น นอก จากกระแส ธรรม กบ ใจ สม ผส สม พันธ์ กัน อยู่ อย่าง เพลิน ด้วไ ม่รู้กั กอื่ม พอ เท่า ด้น  การ 
ประชุม ค ด้ง หนึ่ง  ๆ ด้น เวลา หลาย ช ว โมง  เพราะ ถือ เบี่น การทำ ความ เพียร ทาง สมาธิ และ บ ญญา 
ธน เบน ภาค ปฏิบ้ ตอ ยู่ กบ การ พง ใ' นขณ ะนึ่ น' อวย  พระ ธุดงค์ จึง มี ความ เก รพ เลื่อมใส ใน อาจ ๅรข์ 
และ ใน การ พง มาก ด้น พิ^ บ เนื่อง จาก อาจารย์ ผู้ คอย ให้ โอวาท ฅก เตือน  และ การ พง สีอ ด้น 


๔๔ 


เสน ชวิฅ จิต ใจ แห่ง การ ปฏิบํ ต ทาง ภาย ใน ของ พระ ธุดงค์ จริง  ๆ ท่าน จึง ม ความ เคารพ รัก ต่อ อา วิา รย 
มาก  แม้ ชีวิต ก็ ยอม สละ แทน ได้ ที่ พระ อานนท์ มี ความ จง รัก ภักดี ต่อ พระ พุทธ อง ก ถึงกํ บก ลา สละ 
ชีวิต วี่งอ อก ขด ขวาง ชำ งภัว เมา มน ที่ เท วภัฅ ปล่อย ให ไ) าทำ รัาย พระ อง ค ไค อย่าง ไม่ อา ลย ชีวิต  ก็ 
เพราะ ความ เคารพ รัก เบ็เ น สำ ค' ญ พระ ธุดงค์ ใน ส ภัย ท่านพระ อาจารย์ มีน พา ดำเนิน รู้สึก เบ็1 น ไป ควย 
ความ เคารพ เชื่อ พง โอวาท อย่าง ถึง ใจ  พอ จะ ทราบ ได ไว ลา ท่าน หา อุบาย จะ ให่ พระ ที อา ศ ยอ ยู่ กบ 
ท่าน ไภักำภัง ใจ เบน กรณี พิเศษ ว่า  ท่าน องค์ นั้น ควร ไป อยู่ บ่า นั้น  องค์ น ควร ไป อยู่ ใน กำ คงนื 
พระองค์ ที่ ถูกระบุ นาม จะ ไม่ ภัค ขืน และ ไป ด้วย ความ เคารพ เค็ม ใจ จริง  ๆ โดย ไม่ สนใจ คิด ว่า จะ 
ก ลำ หรือ จะ เบน จะ ตาย อะไร เลย มีแฅ่ กวา มดี ใจ และ มีน ใจ ว่า พัว จะฅ อง ได้ กำ พัง ใจ จาก สถาน ที่  ที่ 
ท่าน แสดง อุบาย ให้ ไป ท่า เดียว  และ ต5 งใจ บำเพ็ญ เทียร ท1 งก ลาง รัน กลาง คืน ไม่ หยุด ย1 ง ลดละ  มี 
ความ มุ่ง มน ต่อ ผล ที่ จะ พึง ไค จาก ความ เทียร ใน สถาน ที่ นั้น ตาม คำ ที่ ท่าน แนะ ให้ ไป  ประหนึ่ง ได้ 
รับ กำ พยากรณ์ จาก ท่าน มาแ ลิว อย่าง มีน ใจ ว่า  เมื่อ พัก อยู่ ที่ นั้น จะ ไภั ผล อย่าง นั้น  ๆ ท่าน อง พ ระ- 
อา นนท์ ที่ ได้ กำ พยากรณ์ จาก พระ พุทธ เรัา เวลา จะ เสร็จ ปรินิพพาน ว่า  อีก สาม เดือน เธอ จะ เบ็่น ผู้ 
ไม่ มี กิเลส เหลือ อยู่ ใน ใจ  คือ จะ ไภั ตรัสรู้ เบน พระ อร หัน ต บุคคล ใน วน ทำ พัง คาย นา แน่ นอน ฉะนั้น 
เหล่า นึ่พอ จะ ทราบ ไภั ว่า ความ เคารพ เชื่อ พัง ครู บา อาจารย์  เพื่อ ผล ที่ ตน มุ่ง ห รัง เบ็่น สง สำ ค' ญ มาก 
ทำ ให้ ผู้ นั้น มี ความ สนใจ จด จ่อ ไม่ เผอเรอ  และ เลื่อน ลอย ปล่อย ใจ ปล่อย พัวน์ บ ว่า เบึน ผ้มีห พัก ยึด 
ของ ใจ ไว้ ด้วย ดี  พูด อะไร ก็ พอ รู้ เรื่อง กน บ้าง ไม่ด้ อง พุด ซํ้า  ๆ ซาก  ๆ จน กลาย เบน เรื่อง รำคาญ 
และ หน่ กิ ใจ ด้วย พัน นั้งส อง ผ่าย โดย' ไม่ เกิด ประ โยชน์ อะไร เลย  ท่านพระ อาจารย์ ม' นก พับ ไป ภาค 
อีสาน เที่ยว ที่ สอง นึ่ทำ ให้ ผู้ คน พระ-เณร ตื่น เด้น และ กระ ตือรื อ ร้น กน ที่ง ภาค  เพราะ ท่าน เที่ยว 
จาริก และ อบรม สง สอน ใน ที่ ต่างๆ  เกือบ ทุก รัง หวด  เรื่ม ผ่าน ไป แต่ รัง ห รัด นครราชสีมา  ศรี สะ- 
เก ษ อุบล  ๆ นครพนม  สกล นคร  อุดรธานี  หนองคาย  เลย  หล่ม พัก ค เพชรบูรณ์  และ ขำ ม ไป 
เวียง รัน ทร์  ท่า แขก  ประเทศ ลาว  กลบ ไป กลบ มา หลาย ตลบ ใน แต่ ละ จง หวัด  รัง หวัด ที่มีบำมี 
เขา มาก ท่าน ชอบ พัก อยู่ นาน เพื่อ การ บำเพ็ญ เบ็่น แห่ง  ๆ ไป  เช่น ทาง ทิศ ใต้ และ ทิศ ตะ รัน ตก เฉียง 
ใฅข อง พัว รัง หวด สกลนคร มี บ่า มี เขา มาก  ท่าน พัก จำ พรรษา อยู่ แถบ นั้น  คือ จำ พรรษา ที่หม่ บ้าน 

โพน สวา ง อำเภอ สว่าง แคน ดิน'  รัง หวัด สกล นคร  แถบ นั้น มีแฅ่ บา แต่ เขา  พระ ธ ดงค์ จึง มี ประจำ 


๖๐ 


มิ ไค้ ขาด ตลอด มา จุน ทุก วนน็  เพราะ ท่าน เหล่ านืช อบ บ่' าช อบ เขา มาก  เวลา ท่าน เทียว จาริก ใน 
หน้า แลง ที พัก หลบ นอน โดย มาก ก็เบ่ น ค้าน หรือ แคร่ เล็ก  ๆ ปูค้ว ย ฟาก ที ทำ ควย ไม้ ไผ่ สบ แผ่ ออก 
เบน แผ่น แบน  ๆ ยาว ประมาณ  ๑ วา  ก ค้าง  ๒ หรือ  ๓ กึอก  สง ประมาณ  ๑ ศอก  เฉพาะ แต่ รูป 
อยู่ ห่าง ค้น ตาม แต่ ละ รูป  อยู่ ห่าง ค้น ตาม แต่ บ่า ที่ ไป อาค้ ยก ค้าง หรือ แคบ  ค้า ป๋าก ค้าง ก็ อยู่ ห่าง กน 
ออก ไป ประมาณ  ๒0  วา  มี บ่า ค้น มอง ไม่ เห็น ค้น  ค้า บ่า แคบ และ อยู่ ค้วย ค้น หลาย รูป ก็ ห่าง ค้น ราว 
๑๕  วา  แต่ โดย มาก ต งํ้แต่  ๒๑  วา ขั้น ไป อยู่ นอ ย องค์ พัว ย ค้น เท่าไร ก็ยื่ง อยู่ ห่าง ค้น ออก ไป มาก  พอ 
ไค้ ยิน เสียง ไอ หรือ จุาม เท่า น1 น ญาติ โยม พา ค้น มา ทำ ทาง สำ หค้บ เดิน จุ งก รม ให้ ท่าน ประจำ ที พัก 

องค์ ละ หนึ่ง สาย ยาว ประมาณ  ๕ วา  หรือ  ๑0  วา ทุก องค์  สำ หค้บ ทำ ความ เพียร ใน ท่า เดิน  และ 
เดิน ไค้ ที่ งก ลาง ค้น กลาง คืน ตาม แต่ สะดวก ใน เวลา ตอง การ  ค้า มี พระ ฃก พัว ผี หรือ ก พัว เสือ ไป อยู่ 
พัว ย ท่าน มัก จุะใ ค้อ ยู่ ห่าง  ๆ หมู่ เพื่อน เบน พิเศษ  เพื่อ เบน การ ผีก ทรมาน ให้ หาย พยศ กวา มขั้ข ลาด 
ของ พัว เสีย ค้าง  จุน มี ความ เคย ชิน ต่อ บ่า คง พง ลึก และ สฅว์ เสือ หรือ ผี ต่าง  ๆ ที่จุต ไป ทำ ความ สำค้ ญ 
ม" น, หมาย สีง นั้น  ๆ มา หลอก พัว เอา จุะ ได เหมือน ท่านที เคย ผีก มา แล ว ค้าง  ไป ที่ ไหน จุะไ ม่พั อง หาบ 
หาม กวา มก พัว ไป พัว ย เพราะ วิธี นึ่ท่า น ถือ ว่า ได ผลดี กว่า การ ปล่อย ตาม ใจ ซึ่ง ไม่ มี ค้น จุะ เกิด ความ 
กพัา หาญ ไพั เลย  ค้า ไป อยู่ ใหม่  ๆ ต่าง องค์ ก็ นอน กบ พื่น ดิน ไป ก่อน  โดย เที่ยว หา ใบ ไมั แค้ ง หรือ 
ใบ ไมัส ค มาร อง นอน  ค้า มี ฟาง ก็ เอา ฟาง มา ปู รอง ที่ นอน  ท่าน ว่า หน้า เดือน  ©-๒  ซึ่ง เบน ฤดู 

พ้า ใหม่ ฝน เก่า ประสาน ค้น นึ่ร้ สึก ลำบาก อยู่ ค้าง  เวลา ฝน ตก ตอง เบ่ ยก และ ตาก ฝน ทุก บ่  บาง 

ครํ้ง นอน ตาก ฝน ตลอด คืน' จุน กว่า' จุะห ยุค  กลด ก็สู้ ไม่ ไหว เพราะ ท งฝน ที่งล มพั อง ทน หนาว พัวพัน 
อยู่ ใน กลด นั้น แล  ฅาก็ มอง ไม่ เห็น จะ หนี ไป ไหน ก็ ไม่ ได้  ค้า กลาง ค้น ก็ ค่อย พัง ชว ค้าง  แม้ จุะเ บ่ ยก 
ก็ พอ มอง เห็น นั้น เห็น นึ่  และ ควาน นก ค้า นึ่มา ช่วย บีคค้ ง ฝน ได้ ค้าง ไม่ มืด มิค บ่ด ตาย เสีย ที เดียว ม้า 
พัง ฆาฏิ และ ไม้ ขีด’ ไฟ, ซึ่ง เบน สี่งพั แบน ตอง เก็บ' ไว้' ใ, น' บ' เฅร แอา! ฝา : มี่' ด’ ไว้ ใ' ห้คี  ส่วน จีวร เอา ไว้ 

สำ หรบ ห่ม ค้น หนาว ข ณ ะ ฝน กำ พัง ตก  มุ้ง ที่ กาง ไว ค้น กลด ตอง ลด ลง เพื่อ ค้น ฝน สาด เวลา ลม พัด 

แรง  ไม่ เช่น นั้น ก็เบ่ ยก หมด  ตก ตอน เช่า ไม่ มี ม้า ห่ม บิณฑบาต ก็ ยง แย่ ใหญ่  พอ ตก เดือน  ๓ 

เดือน  ๔ หรือ เดือน  ๕ อากาศ เรืม รอน ค้าง ก็ ขน บน ภูเขา หา พัก ตาม ถา หวือ เ งอม ผา พอ บัง แดด 
บัง ฝน ได บาง  ค้า ไป ตอน เดือน  ©-๒  ซึ่ง พื่นที่ พัง ไม่ แห้ง ดีก็ ทำ ให้ เบ่น ไข ไ เละ ชนิด พับ พัน ที่ เรียก 


๖๑ 


กน ว่า มาเลเรีย  ซึง ใคร เบื่น เข่า แล* ว ไม่ ค่อย หาย เอา ง่าย  ๆ เสีย เวลา ต่งห ลาย  ๆ เดือน กว่า จะ หาย 
ฃาค  หรือ บาง ทีก็ก ลาย เบื่น ไข้ เร้ อริ งไป เลย  กิ คอ ยาก ไข้ เมื่อ ไร ก็เบื่ น ข้น มา ชนิด ที เขา เรียก ว่า 


ไข พ่อ ฅา  - แม่ ยาย เบื่อ หน่าย เกลียด ชง  ” ริบ ประทาน ไค แด่ ทำ งาน ไม่ ไค คอย แต่ จะ ไข  ถา เป็น 
อย่าง ว่า นิ  ไม่ ว่า แด่ พ่อตา-แม่ ยาย  ใคร  ๆ กก ง จะ เบื่อ หน่าย เหมือน กิน  ไข ไ! ระ เภท นไม่ มี ยา รบ 
ประทาน ใน สม ไ) โน่น  ใคร เบื่น เข ไต่ อง ปล่อย ให้ หาย ไป เอง  ไข้ ที่ น่า เข็ด หลาบ ประเภท นีผ้ 


เขียน เอง เคย ถูก มา บ่อย ที่ สุด  เวลา เบื่น ข้น มา แล ไก็ต่ อง ปล่อย ให้ หาย ไป เอง เช่น กิน เพราะ ไม่ มีย 
รก ษา  ท่านพระ อาจารย์ มบ้เ ส่า เรื่อง พระ ธุดงค์ เบน ไข้ บ่า ไข มาเลเรีย นับ แต่ องค์ ท่าน ลง ไป ถึง 

ลูก ศิษย์  บาง องค์ ถึง กิ บ่ ตาย ไป ก็มี  พ้งแ ลิว เกิด ความ สงสาร สิง เวช ท่าน และ คณะ ของ ท่าน มาก 
มาย  รอด ตาย มา แบ้ ว ถึง ไค้ มาส' ง สอน ธรรม  พอ เบื่น ร่อง รอย แก่ คณะ ลูก ศิษย์ ไค้ ยึด ถือ และ ปฏิบ้ ต 
ตาม ท่าน บ่าง  แต่ ก่อนที ท่านพระ อาจารย์ มน และ พระ อาจารย์ เสาร์ ยิง ไม่ ไต่ ผา น ไป อบรม สิง สอน 
พอ ให้ เรื่อง ดี เรื่อง ช' ว เรื่อง ผี เรื่อง คน  เรื่อง บุญ เรื่อง บาป บ่าง  ภาค อีสาน ท ง ภาค เบื่น ภาค ที่ 

น์บ่ ถือ ผี อย่าง เบื่น ชีวิต จิต ใจ จริง  ๆ จะ ทำ นา  ทำ สวน  ปลูก บ่า น สร ไง เรือน อะไร  ๆ แทบ นั้งน น 
ตอง ลง เลข ลง ยาม หาริ นดี เดือน ดีบื่ดี  หา ฤกษ์ งาม ยามดี และ เซ่น สรวง วิงวอน ผี ให้ เห็น ดี เห็น ชอบ 
ก่อน ถึง จะ ลง มือ ทำ อะไร ลง ไป ไบ้  ไม่ เช่น น1 น หาก มีสีง ไม่ ดี เกิด ข้น เช่น  ไอ บ ไง จาม บ้าง ตาม 

ธรรมดา ธาตุ ข' น่ธ์  แบ้ แต่ สุนัข ก็ ยิง มี ไค้ เบื่น ใบ้  แด่ เบื่น บ้อง หา ว่า ผิคผี เข ไ แบ้ ว บ้อง ไป เชิญ หมอ 
มา ท่า นาย ทาย นัก ให้ ใน บ้นที บ้น ใด  หมอ สบ้ย นั้น ก็ เก่ง จริง  เก่งกว่า หมอ สบ้ย นิเบื่ น ไหน  ๆ 

เบี่น บ้อง ทาย เปาะ ออก มา ว่า ผิด ผีฅ รง นั้น บ้าง ตรง นํ้บ ไง ท้น ที  เมื่อ ไป บวง สรวง แบ้ วจะ หาย  หวัด 


ก็ หาย  จาม ก็ หาย  ไอ ก็ หาย  แม้ผู้ พน จะ ยิง’ ไอ ยง- จาม พก  ๆ แฟก  ๆ อยู่ ก็ ตาม  ถ ไห มอ สบ้ย นั้น 
ว่า หาย แบ้ วก็ หาย ไป ตาม  และ สบาย ใจ ไป เลย ที่ งที่ ไอ และ จาม พี่ ก ๆ อยู่ นั้น แล  ฉะนั้น จึง ก บ้า เขียน 
ว่า หมอ สบ้ย น น เก่ง จริง  และ กน ไข สบ้ย นั้น เก่ง จริง  หมอบอก อย่าง ไร ก็ไบ้ อย่าง นั้น  ไม่ บ้อง สนใจ 
หา หยก หา ยา มาร กษา ท้น  เอา หมอก' บ้ผี มา เบื่น ยา รก ษาเ บื่น หาย เรียบ' ไป เลย  แด่ พอ ท่าน อาจารย์ 
นั้งส อง ผ่าน' ไป และ อบรม สง สอนอย่าง มี เหตุผล  เรื่อง บไผี และ บ้า หมอ ทาย ผีก็ ค่อย จาง ลง จน แทบ 

ไม่ มี เลย  แบ้ หมอ เสีย เอง ก็ ยอม ริบ พระ ไตรส รณ ากม คือ ถือ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ แทน 

ถือ ผี การ ไหว้ ผี ต่าง  ๆ แต่บ้ ด นั้น เบื่น ตนมา  ทุก วัน น แทบ จะ ไม่ มี ใคร ทำ ท้น ก็ ว่า ไค้  เวลา เที่ยว ไป 
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ตาม หมู่ บ้าน ต่าง  ๆ ทาง ภๅก อีสาน ไม่ ก่อ ย โคน และ เหยียบ ผี และ เหยียบ เครื่อง สงเ วยผ เห มอน แค ก่อน 
นอก จาก เขา จะ พา กัน ไป ทำ อยู่ ใต้ ดิน  ซึง สด วินัย ที่ จะ ไป เที่ยว ซอก แซ ก เห็น  จึง นับ วา ภา กอ สา นม 
วาสนา อยู่ บ้าง  ไม่ พาบ้ นก อคค อก* น ตาย กบ ผี ไป ตลอด ชาฅิ  ยง มี พุทธ ธรรม สง ฆ กราบ ไหว บูชา 
แทน ผี บ้าง ใน กาล ต่อ มา  ชาว อีสาน ที่ ได้ รับ ความ เม ฅฅา อนเ ครา ะห์ จาก ท่านพระ อา จาร ยบ้ง สอง 
กง ไม่ ลืม บุญ คุณ ท่าน  เพราะ เบน ผู้มีพ ระ คุณ แก่ กน ภาค นั้น จน สุด ที จะ พรรณนา  ท งนี เขย น ตาม 
ประ ว* ฅที ท่าน เล่า ให้ พง  ส่วน จะ ผิด หรือ ถูก ผู้ เขียน ก็ ทราบ ไม่ ไค้ ใน ระยะ นน  อาจ ยง ไม่ เกิค หรือ ยง 
เบน เด็ก อยู่ มาก ที พ่อ  -แม่ พา นับถือ ผีเบ็ น ชีวิต จิต ใจ เหมือน กน ทํว ไป ก็ ได้  จึง ขอ อภย ควย  สม ย 
โนัน ไม่ ว่า การอบรม ฆราวาส หรือ พระ-เณร ท่าน ได้ ทุ่มเท กำ สิง และ ความ สามารถ ทุก บ้าน เพื่อ ให้ 
คน เบน คน จริง  ๆ ท่าน เที่ยว ไป บาง หมู่ บ้าน  มีน ก ปราชญ์ บ* ณฑิฅ ประจำ หมู่ บ้าน มา ถาม บ้ญ หา กับ 
ท่าน ก็มี  ถาม ว่า ผีมี จริง ไหม บ้าง ว่า มนุษย์ เกิด มา จาก ไหน บ้าง  ว่า อะไร ทำ ให้ ผู้หญิง ก ไ) ผู้ชาย เกิค 
รัก ชอบ กน เอง โดย ไม่ มี โรง รื่าโ รง เรียน สอน ให้ รก ชอบ ก* น บ้าง  ว่า นัฅว่ ชนิด เคียว กัน ตวผู้ กับ นัว 

เมีย ทำไม จึง เกิด รัก ชอบ นันเ อง บ้าง ว่า มนุษย์  และ นัฅว์ ไป เรียน ความ รัก ชอบ ซึ่ง กัน และ กัน มา จาก 
ไหน จึง ไค ใกิด รก ชอบ กัน ขั้น มา บ้าง  แต่ ผู้ เขียน ก็ จำ ไค้ บ้าง เล็ก น้อย ไม่ ละเอียด ท ว ถึง จึง นำ มา ลง ไว้ 
เท่า ที่ จำ ไนั  จะ ถูก หรือ ผิด ประการ ใด นั้ นขั้น อยู่ กบ ผู้ เขียน เอง  เพราะ เบ็๋น ผู้ จด จำ ผิด พลาด กลาด 
เกลื่อน มา ตาม นิ นัย ที่ เคย เบื่น ประ จำ  แบ้ แต่ จำ คำ ที่ฅน เกย พูด และ เรื่อง ของ นัว ที่ เกย เบ็น มา ก็นัง มี 
ผิด พลาด ไนัเ สมอ มา อย่าง แก้ ไม่ ตก  จึง ไม่ สามารถ จด จำ คำ ของ ท่าน ทุก คำ ด้วย ความ ถูกนั อง ไนั 

บญ หา ทว่า ผีมีจ ริ') ไหม  ? ท่าน แก วา  ไม่ ว่า แต่ ผี หรือ สง ใด  ๆ ใน โลก  ถา สื่งน น มีอย่ 
จริง  สื่งนั้ เต อง เบน อิสระ ไป ตาม ความ มี อยู่ ของ ตน  ไม่ ขั้น อยู่ กับ กวา ม สนับ สนุน หรือ ทำลาย ของ 
กร ที่ ไป ว่า สี่งนั้ นมี จริง หรือ สื่งน นไม่ มีสี่ง นั้น ถึง จะ มี หรือ จะ สูญ ไป  แฅ่สี่ ง นั้นนั อง มี อยู่ ตาม ธรรม- 
ชาติ ของ ตน ไม่ มี การ เพื่ม ขั้นแ ล ะลค ลง คาม คำ เส อ ส7 รก ชอง ใคร  ๆ ผีที่มี มนุษย์ สง นัย กัน ท* ว โลก 
ว่า ม หรอ ไม่ มก เชน คน  ความ จร งผท ทา ให คน เกด ความ กล ว และ เบน ทุก ข กน นนเ บน ผที่ คน 

ติด ขั้น ที่ ใจ ว่า ผีมี อยู่ ที่ นั้น บ้าง ที่นํ้บ้ ง ผี จะ มา ทำลาย บ้าง ต่าง หาก  จึง พา ให้ เกิด กวา มก นัว และ  เบึน 
ทุกข์ ขั้น มา  บ้า อยู่ ธรรมดา ไม่ ก่อ เรื่อ งผีขั้ นที ใจ ก็ ไม่ เกิด ความ ก นัว และ ไม่ เบ็๋น ทกข์  ฉะนั้น ผี จึง 
เกิด ขั้น จาก การ ก่อ เรื่อง ข' อ' ง ผู้™ นัว I ผี ขั้น ที่ ใ' จ มาก ก' ร่า ผี' ซะ มา' จาก' ที่ อื่น  แต่ผี จะ มี จริง หรือ ไม่ นั้น 
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แม้ จะ บอกว่า ผม จริง ก ไม่ ม พยาน หล* ก ฐาน ยืน ยิน คัน พอ ให้ ชื่อ ได  เพราะ นิสย มนุ ษ ย I รา ไม่ ชอบ 
ยอม ริบ ความ จริง  แม้ ไป เที่ยว ขโมย ของ เขา มา  เจำ ของ ตาม จบ คัว ได พร อม ที่งข อง กลาง และ 
พยาน ห สัก ฐาน มา อย่าง พร อม มูล ยำ ไม่ ยอม ริบ ตาม ความ จริง  แถม ยิง บน พยาน เท็จ ชื่น หลอ ก- 
ลวง เพื่อ หา ทาง รอด ฅํว ไป จน ไค้ โดย ไม่ ยอม ริบ ว่า ต* วทำ ผิด  นอก จาก ถูก บังคับ ด้วย ห สัก ฐาน พยาน 
เท่า นันก็ ยอม ริบ โทษ ไป  ท* ง ๆ ที่ ใจ จริง และ กิริยา ที่ แสดงออก ไม่ ยอม ริบ ว่า ฅว ผิด  เวลา ไป เบน 
นัก โทษ อ?] ใน เรือน จำ แสัว มีผู้ ไป ถาม ว่า คุณ ทำ ผิด อะไร ถึงด้ อง มา ติด คุก  และ เสวย กรรม อย่า งนี 
นัก โทษ กน น1 นี่ จะ รีบ ตอบ เบ็น เชิง แก้ คัว ทน ที ว่า เขา หา ว่า ผม ขโมย ของ เขา  แต่ จะ ยอม รับ ตาม 

ความ จริง ว่า ผม ไป ขโมย ของ เขา อย่าง นี่ ไม่ ค่อย มี  ราย ไหน ถูก ถาม ราย น1 น ตอง ตอบอย่าง เดียว คัน 
นี่ คือ มนุษย์ เรา โดย มาก เบึน อย่าง นี่ 

บญห าท็ ว่า มนุ ษย็ เกิด มา จาก ไหน  ? ท่าน ตอบ ว่า มนุษย์ เรา ต่าง ก็มี พ่อ มี แม่ เบ็๋น แคน 

เกิด  แม้ ผู้ ถาม ก็ มิไคั เกิด จาก โพรง ไม้  แต่ มี พ่อ  - แม่ เบี่น ผู้ ให้ กำเนิด และ เลย งคู มา เหมือน คัน 
จึง ไม่ ควร ถาม  ด้า จะ ตอบ ว่า มนุษย์ เกิด จากอวิชชา ต* ณหา ก็ยี่ง จะ มืด มิด บี่ดฅ าย็ง กว่า ไม่ ตอบ เบน 
ไหน  ๆ เพราะ ไม่ เกย รู้ ว่า อวิชชา ต* ณหา คือ อะไร  ที่ ง ๆ ที่มี อยู่ คับ ทุก กน เวน พระ อร บัน ฅ์ ท่าน 
เท่า น1 นี่  แต่ ไม่ สนใจ อยาก รู้ และ ป ฏิบฅ เพื่อ รู้ สี่งคั ง กล่าว  นอก จาก จะ ตอบ ว่า เกิด จาก พ่อ คับ แม่ 

ที่ เห็น  ๆ คัน อยู่ นี่ เท่า นี่ นี่  ผู้ ถาม ก็ จะ หา ว่า ตอบ ติด สำนวน  จึง ลำบาก ใน การ ตอบ ความ จริง 

เพราะ ผู้ ถาม มิ ได้ สนใจ คับ กวา ม จริง เท่าไร นก  ใน ธรรม ท่าน ว่า มนุษย์ และ คัฅว์ เกิด จาก  อวิชชา 
บัจุจ ยา  สำ ขา รา  ฯลฯ  สมุท โย  โหติ  และ ค* บภพ ชาติ อ* น เบน ความ คับ ทุกข์ ที่ ง มวล จาก 

อวิชชา เฅฺ ว' วอ เส สวิ ราก นิ [ร ธา  สำ ขา รนิโ รโธ  ฯลฯ  นิ โร โ ธ'  โหติ  เหล่า นี่ก็มี อยู่ คับ จิต ของ 
ทุก กน ที่มี กิเลส บน บัว ใจ  ถำย อมร บก วาม จริง แล ำก็นี แล พา ให้ กิดฌ็ น มนุษย์ และ สัต ว อยู่ เต็ม 

โลก จน จะ หา ที่ อยู่ กิน กน ไม่ ได อยู่ แล่ ว เพราะ อวิชชา ตัณหา ความ หิว โหย ไม่ มี เวลา ลด ตัว เบ็่น ต้น 
เหตุ  ที่งที่ ยำ ไม่ ตาย ก็ เตรียม หา ที่ เกิด และ ที อยู่ กิน อยู่ แล ว นี่ แล คัว ที พา ใบั มนุษย์ และ สัตว์ เกิด 
และ เบน ทกช็ อยู่ เต็ม โลก  คัาอ ยาก ทราบ  ก็ จง ดู จิตดวง ทีเฅ ม ไป ด้วย กิเลส ประเภท ที่ พา ให้ รอน รน 
กระวน กระวาย ส่าย แส่ หา ที เกิด ที่ อยู่ ทุก  ๆ ขณะ น จะ ไค้ พบ สี่งที่ มุ่ง หวำ อย่าง สม ใจ และ หาย สงสัย 
ใน คัว เอง  ไม่ ตอง ไป ถาม ใ กร  อนเ บน การ แสดง ความ งม งาย ของ คัว ให้ กน อื่น เห็น ว่า คัว ยิง 
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บกพร่อง เรือง ของ ฤว อยู่ มาก  เพราะ' จิตเ ย้นตั วกะ นอง และ' จอง หอ ง ไม่ มี อะไร จะ เปรย บ เท ย บ' •ด 
ใน โลก  หาก แต่ ขาด ความ สนใจ เหลียว แล เท่า นํ้น จึง ไม่ รู้ กวา มดั้อ ดึง ของ ฅว  และ ทำ ใ หก วา นำ 
เหลว โดย ไม่ มี อะไร ติด มือ พอ เย้ นก วาม สม หวำ ห้าง 

ทว่า อะไร ททำ ให้ มนุษย์ หญิง  - ชาย และ สิต ว0 ชนิด! ดึยว กัน เกด ค วาบ รก ชอบ กัน โดย 
ไม่ มี โรง รา โรง! รยน สอน ให้ รก ชอบ กัน  ? ท่าน ตอบ ว่า  เพราะ ราคะ กัณ หาก วาม รก ชอบ 
ไม่ ไค อยู่ ใน ห กัง ลือ  ไม่ ไค อยู่ ใน โรง ร่า โรงเรียน และ ครู ทีกว ร จะ ไป เรียน กบส็่ งด ง กล่าว กัน  แต่ 
ราก ะกัณ หาก วาม หกัา ด้าน ไม่ มี ยางอาย ม* น เกิด และ อยู่ กบ ใจ ของ มนุษย์ หญิง  - ชาย และ สฅว ต่าง 
หาก  จึง ทำ ให้ ผู้มีสี่ ง ลามก นิ กลาย เย้ น หญิง  - ชาย และ กัฅว์ ผู้ ลามก ไป ตาม อำนาจ ของ มน โดย ไม่ 
รู้สึก ตัว และ ไม่ เลือก ชาติ ชน วรรณะ และ วิ, ย อะไร ท1 งสื่น  สัามี มาก ก็ ยง ทำ ให้ โลก กลาย เย้ น โลก 
วินาศ ไป ได้ อย่าง ไม่ มืบ้ญ หา  หาก ไม่ มีสฅิ บ ญญา สะกด กน ด้น ไว บ้าง พอ ให้ น่า ด ก็ จะ กลาย เย้ น นา 
ลน ผึ้ง ท่วม กับ หัวใจ  และ ท่วม ห้า น เมือง ให้ ฉิบหาย ป๋นบ ไป ได้  โดย ไม่ มี อะไร ด้ง เหลือ พอ ใหใ ย้น 
ที นำ ดู บาง เลย  สี่งที่ เกิด อยู่ ที่จิฅ ใจ ของ สัตว์ และ เจริญ อยู่ ที่ จิต ใจ ของ สัตว์ โลก ตลอด มา  ก็ เพราะ 
ด้น ได้ รบ การ บ้า รง ส่ง เสริม อย่าง เหลือ เพี่อ เสมอ มา  จึง มี กำ ลิง เขย่า ก่อ กวน และ ทำลาย สิ ฅว์ โลก 
ให้ ไค้ ริบ ความ ทุกข์ เดือด รอน เสมอ มา  ไม่ มี' วิ น เวลา ผ่อน ด้วพ อ ให้ หายใจ ห้าง เลย  โดย มาก เคย 
ได้ ยิน แต่ นา ท่วม บาน ท่วม เมือง ผู้ กน และ สตว์ ตลอด ท รพย์ สิน สม ไ] ต ต่าง  ๆ ให้ พินาศ ฉิบหาย 
แต่ ไม่ เกย สนใจ สง เกด คู นารา กะด้ ณ หา ไม่ มี ความ พอดื  ท่วม หัวใจ สัตว์ โลก ตลอด สมบ้ ฅที่พึ ง 

พอ ใจ ให้ ฉิบหาย วาย บ้วง ไป ทุกระยะ เวลา โดย ไม่ นิยม ว่า หกัา แล8 ง หนำ ฝน เลย  จึง ไม่ เห็น ความ 
เสื่อม โทรม ของ โลก ที่ กำ กัง เย้ นอ ยู่ และ อา หะ เบน ไป ว่า มี สาเหตุ เย้ น มา อย่าง ไร  เพราะ ต่าง กน 
ต่าง ผลิต ต่าง กน ต่าง ส่ง เสริม โดย ไม่ สนใจ คู ความ เสื่อม โทรม เพราะ นา นิเย้ น เหตุ  การ มอง หา 

ความ สงบ สุข ของ โลก จึง เย้ มสี่ง ท่อ อก วิะ สุด วิสัย ไป ได  ถา ไม่ มอง คูด้ว ที กำ ลง ก่อ เหตุ  ผ้ ถาม ถาม 
เฉพาะ ความ รก ชอบ ระหว่าง หญิง  - ชาย และ สัตว์ เท่า น น ไม่ ถาม ถึง ความ เกลียด ชำ  กริว โกรธ 
และ ทำลาย เพราะ ราก ะดแ เหา เย้ น ดม เหตุ บ้าง เลย  แต่ ท่าน ก็ อธิบาย เกี่ยว โยง ไป ถึง ความ ไม่ ดี 

ที่งห ลาย ที่ ราคะ ฅณ หา ไป เที่ย 'าท่ ๓ รรม ท่า ล'1 ยไ วอ ย่'1 ง ไม่ มีป ระม าแเ บ้าง แล ว ท่าน ว่า รา กะ ตัณหา 
นิ แล เบน สอ มวล พา ใหห เใ! ง — ชาย และ สด ใ รก ชอบ กน  และ เบน ผูอ  เนว ย การ  เห หนุ] ง— ชาย และ 


๖๔ 


สัฅว์ ยินดี' ซึ่ง กัน และ กัน ตาม หล' ก ธรรม ชาติ  นอก นั้ไม่ มี อะไร ทำ ใหใ กิ ดก วาม รก ชอบ เกลียด ชง 
ซึ่ง กัน และ กันได เวลา ราคะ ฅณ หา ใช้ เล่ห์ เหลี่ยม ไป ทาง รก  คน และ กัด วิ ก็- รก  เว  ลา มีน ใช้ เล่ห์ 
เหลี่ยม ไป ใน ทาง เกลียด ทาง โกรธ หรือ ทาง ทำลาย  กน และ ส้ ฅวิก็ ดอง เกลียด ฅ่อ์ง โกรธ และ 

ทำลาย กันได  มน ดอง การ เลี่ยง มนุษย์ และ กัฅวิ ไว ควย วิธี ให้ กัก ชอบ กัน  มนุษย์ และ สฅว์ ก็ กัก 
ชอบ กัน ประหนึ่ง จะ ไม่ มี วน เหิน ห่าง จืด จาง จาก กัน เลย  เวลา มีน ดอง การ ให้ มนุษย์ และ สฅว์ ที่ อยู่ 
ใต้ อำนาจ ของ มัน เกลียด โกรธ กัน  ก็ จำ ตอง เบน ไป ดาม มัน จน ไค้ ไม่ มี ทาง ขด ขืน  พวก โยม 
โม่ เกย ทะเลาะ กัน บาง หรือ ระหว่าง สามี  - ภรรยา ซึ่ง แสน รก กัน มา ก่อน  แต่ กัน แต่ง งาน  จึง ดอง 
มา ถาม อาด มา  อาด มา คิด ว่า โยม รู้ เรื่อง นึ่ดีก ว่า พระ เบน ไหน  ๆ ท่าน ยอน ถาม เชา ดอน จะ จบ 
ประโยค  เขา ด อบ ท่าน ว่า  เคย ทะเลาะ กน เสีย จน เบื่อ ไม่ อยาก ทะเลาะ กัน เลย  แต่ จำ ดอง ทะเลาะ 
กัน จน ไก  เรื่อง ของ โลก มัน ฌ็น เรื่องอย่าง นึ่แล  เดี๋ยว รก กัน  เดี๋ยว ชง กัน  เดี๋ยว โกรธ กัน 
เดี๋ยว เกลียด กัน  ที่งที่ เอ ยู่' ว่า ไม่ คีแต่ ก็ แก้' ไม่ ตก สก ที  ท่าน ถาม เขา ว่า  โยม พยายาม แก้ มัน จริง  ๆ 
หรือ  มิ ใช่ มา โกหก อาตมา เล่น เปลา  ๆ หรอก หรือ  กัา ห่าง พยายาม แก้ กัน อยู่ บ่าง  แม้ ไม่ ได มาก 
เขา ใจ ว่า จะ ไม่ เบื่น ไป อยู่ บ่อย  ๆ ทำนอง ผก ชี จม นา พริก กับ อาหาร เช่า-เย็น  คือ เช่า ก็ ทะเลาะ 
กัน  เย็น ก็ ทะเลาะ กัน  ทะเลาะ กัน ไม่ หยุด  จน ไค หย่า ราง กัน ไป ก็มี ใน บาง ราย  ผ้ที่พ ลอย เบื่น 
เชอ เพลิง ไป กัวย คือ ลูก  ๆ ที ไม่ รู้ เรื่อง อะไร ดวย เลย  ก็ จำ ตอง หาบ บาป หาบ กรรม ไป กัวย  ต่าง 
ก็ รอน เบ็น ไฟ ไป ตาม  ๆ กน  เช่า กบ ใคร ไม่ ติด เพราะ ความ อิด หนา ระอา ใจ ละอาย เพื่อน ฝูง 

กัา ต่าง ผาย ห่าง สนใจ อยู่ บ้าง เพียง แต่ เรี่ม จะ ทะเลาะ กัน ก็ ทราบ อยู่ ควย กัน ว่า เบ็น เรื่อง ไม่คื ต่าง ก็ 
พยายาม ระ งบ และ แก้ไข กัว ให้ ถูก ดอง เลีย ใน ขณะ น น เรื่อง ก็ ระ กับ ไป เอง ห่อ ไป  ก็ ไม่ มี เรื่อง ทำนอง 
น8 น, เกิด ขน  อีก ประการ หนึ่ง เวลา จะ โกรธ จะ เกลียด ก็ ควร คิด ถึง กวา มห กัง บ้าง  คิด ถึง อ นา คด 
ที่ จะ อยู่ อา ศ โ) กัน ไป คลอด ชีวิต บ้าง  มาบวก ลบ กับ ความ ไม่ คีที เกิด ขํ้น เวลา นั้น  จะ พอ มี ทาง 
ระ กับ ไค้  โดย มาก คน เรา ที่เบื่ น ไป ใน ทาง ไม่ ดี  ก็ เพราะ ความ อยาก ให้ ไค ดาม ใจ ห กัง ของ ตัวอย่าง 
เดียว  และ อยาก ให้ ใจ คน ใน กรอบ กกัว มา อยู่ ใต้ อำนาจ ของ ตัว คน เดียว  โดย ไม่ คำนึง ถึง ความ 
ผิด ถูก ซึ่ง เบื่ นสื่ง สุด วิกัย ที่ จะ เบน ไป ได  เรื่อง จึง ระบาด ออก มา และ ลุกลาม ไป ไหม้ กน อื่น ให้ เดือด 
รอน' ไป ควย  นอก จา กน น ยง อยาก ให้ ใจ ของ คน นั้ง โลก มา รวม อยู่ ใน อุ้ง มือ ของ ตัว คน เดียว  ซึ่ง เบน 


๙ 


๖๖ 


กัก ษ ณะค วาม คิด เพื่อ ก ใ เน้ๅ มหาสมุทร ควย ผืามื อ กัน พ่น ความ คิคที ผิด วิสย จึง เบ็น เรือง ห้! มด รร 
คิด ไม่ ควร ทำ อย่าง ยง  ถา ขืน คิด ไป ก็ อก แฅก คาย เปล่า  ๆ การ อยู่ ควย กน ตอง มี หล กทถู กด อง 
ดี งาม พ่น เครื่อง ยึด เครื่อง ดำเนิน ทั้ง ม่าย สามี และ ภรรยา คลอด ลูก  ๆ และ กน งาน ใน บาน  แม 
กบ ก นอน หรือ คน ใน วง งาน  ก็กว รปฏิ บ่ ตอ ย่าง มี เหตุ มี ผล ที พ่น ทาง ลง รอย กันได  หาก คนอื น! ม 
ยอม รบ ความ จริง  ก็ พ่น ความ ผิด ของ เขา ผู้ ไม่ มี ขอบ เขต เหตุผล สำ หรบ ฅวเ ชา  และ เบน ความ 
เสีย หาย อยู่ 1 กับ เขา เอง  ตน ไม่ มี ส่วน ผิด และ กัง พอ มี หล กยึค เพื่อ การ ครอง กัวฅ่ อ ไป 

การอบรม ส, ง สอน ประชาชน และ พระ-เณร  ถา มี กน มา เกีย ว ของ มาก  ท่าน ก็ แบ่ง เบน 
เวลา ให้ ฅรง กัน  คือ บ่าย ราว  ๔- ๕ โมง เย็น อบรม คณะ ญาติ โยม  แด่  ๑ ทุ่ม ขน ไป อบรม พระ- 
เณร  พอ เลิก จาก ประชุม ด่าง องค์ ด่าง ไป ที่ พัก ของ ตน  ๆ และ ประกอบ ความ เพียร  เวลา พัก อยู่ ตาม 
จง หวด ด่าง  ๆ ทาง ภาค อีสาน  ท่าน ปฏิม่ ฅฅ่อ ประชาชน พระ-เณร  อย่าง หนึ่ง ใน เที่ยว แรก กับ 
เที่ยว ที  ๒ เวลา ท่าน ไป พก อยู่ ที่ จง หวด เชียงใหม่ และ ก กับ ไป อุดร  เที่ยว ที  ๓ คือ เที่ยว สุด ห้า ย 
ท่าน ปฏิบ่ ฅกับ ประชาชน พระ  - เณร อีกอ ย่าง ซึ่ง ผิด กบ แด่ ก่อน อยู่ มาก  แด่ ทั้ง สอง ตอน ห กัง นึ่ 
จะ รอ ไว ไขีย น ห้าง ห ห้า เพื่อ ให้ เรื่อง ติดต่อ กัน ไ ม่ฃา ดก วาม สนใจ ส’ ง สอนพระ-เณร มาก พ่น พิเศษ 
ห้า ปรากฏ ว่า ราย ใด ภาวนา จิต พ่น ไป และ รู้ เห็น สี่ง ด่าง  ๆ เกี่ยว กับ ภาย นอก หรือ ภาย ใน  ท่าน จะ 
พยายาม สนใจ และ เรียก มาสอบ อารมณ์ พ่น พิเศษ  เพราะ ตาม ธรรมดา ของ ผู้ ปฎิ บ ต ภาวนา ทั้ว  ๆ 
ไป ย่อม มี จริต นิกัย แปลก ด่าง กน  การ ปฏิบัติ และ ความ รู้ที เกิด ขน จาก การ ภาวนา ก็มีค วาม แปลก 
แตก ด่าง กัน พ่น ราย  ๆ แด่ ผล คือ ความ สงบ สุข เย็น ใจ น1 น เหมือน กน  ที่ แปลก ด่าง กัน ก็ คือ อุบาย 
วิธี และ กวา มรู้ก วาม เห็น ที่ ปรากฏ ขน ใน ขณะ ภาวนา  บาง ราย ก็รู้ เกี่ยว กับ ส่ง ภาย ใน ด้วย  เกี่ยว กับ 
ส่ง ภาย นอก ด้วย  เช่น เห็น ภ ตผีเ ห้า มา เกี่ยว ห้อง บ้าง  เห็น เท ว บุตร เทวดา พ่น ด้น เห้ มา เกี่ยว ห้อง 
บ้าง  เห็น คน หรือ สฅว์ มา ตายอยู่ ต่อ หน้า บ้าง  เห็น เขา หาม ผี มา ที่ง ไห้ ต่อ หน้า บ้าง  เห็น ร่าง 
ของ ด้วอ อก ไป นอน ตายอยู่ ต่อ หน้า บ้าง พ่น ด้น  ซึ่ง พ่น ส่ง ที่ สุด วิ ส’ ย ของ ผู้เพื่ งนู้ 1 พิง เห็น ใ นขณะ 
ด้าน ภาวนา และ : จิต เรืม สงบ' ซึ่ง1 ห้า น พ่น! ส่ง1 สุด' วิสัย'! ที่, จะ' ปฎิ บ่' ตให้ ถูกด้ อง แม่น ยำ’ ไดํทุ ก ๆ กรณ์ ไป 
ทั้ง ไม่ แน่ ใจ ว่า ที่ ปราก ฏขํ้' แมง แต่ ละ อน้ง นน จะ มีด ร' เม ผิด-ถูก แอบ แฝง อยู่ ประการ ใด บ้าง  บๅง 
ราย ที่ พ่น นิสัย ไม่ ชอบ ใดร่ ดร รญ  ก็ อาจ เห็น ผิด ไป ตาม และ อาจ ยึด ถือ เอา ว่า พ่น คๅๅ ม จุกั 3 ก็ยึง เบน 


๖ ต) 


ทาง ล่อ แหลม ต่อ ความ เสีย หาย ใ นอน ากฅ มาก ขน  แต่ นิล้ย เที่จิ ด ออก รู้1 ต่าง  ๆ ด* ง กล่าว มา ขณะ จึฅที 
สงบ ลง มี จำนวน น้อย มาก  ลัอย ละ  ๕ กน .ก็ ท, ง ยาก  แต่ ก็ น้อง มี ราย หนึ่ง จน ไค้ ที จะ ปรากฏ เช่น น์น 
ขน มา  จึง เบ็๋ นความ จำ เบ็๋น ที่ จะ น้อง ได้ ลับ การ แนะ นำ จาก ท่าน ผ้มีก วาม รู้ เชี่ยว ชาญ ใน ทาง นืมา 


ก่อน  เวลา พระ ธุดงค์ ท่าน เล่า ผล ของ การ ภาวนา ที่ ปรากฏ ใน ลักษณะ ต่าง  ๆ น้นถ วาย ครู อา จาร ย 
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ออก เบน ฅอน  ๆ และ อธิบาย วิธิป ฏิบฅ ฅ่อนิ มิตน่ น ๆ อ ยาง ละ เอย คละ ออ มาก  จน ผ์พ่ง หาย 
สง ส* ย และ ร่าเริง ใน ธรรม ที่ ท่าน แส คง ให้ พง  พ ร่อ ม ท8 ง ความ มี แก่ ใจทื่ จะ บำเพ็ญ ตน ให้ ยี่ง  ๆ ขํ้น 
ไป  แม่ ราย ที่ ไม่ ปรากฏ เห็น นิมิต  เกีย ว กับ สึง ภาย นอก  แต่ ก็ น่า พง ไป ทาง หนึ่ง เวลา ท่าน เล่า 
ความ สุข ชอง ใจ ที่ รวม ลง สู่ ความ สงบ ฅล อด อบาย วิธี ที่ ท่าน ทำ ถวาย อาจารย์  ผู้ ที่ ยง ไม่ สามารถ ถึง 
ชื่นที่ ไค้ ยิน ไค้ พง ใน ขณะ น8 นก็ เกิด ศร' ทธา ความ เชื่อม* นขนม าที่ จะ พยายาม ให้ ไน้อ ย่าง น8 น น้า ง หรือ 
ยี่ งก ว่าน น้ น้า ง ทํง์ผู้ ที่ มีจิฅ เบน ไป และ ผู้ที่ กำลัง ด ะ เกีย ก ตะกาย ต่าง ก็ไน้ ลับ ความ ปลาบ ป ลม บี่ฅิ 
ใน ขณะ พง  บาง ราย เวลา จิฅส งบ ลง ปรากฏ ว่า ได้ ไป เที่ยว บน สวรรค์ ชม วิมาน ช8 น ต่าง  ๆ จน จวน 
สว่าง  ใจ ถึง กล* บลง สู่ ร่าง และ รู้สึก น้ว ขนม าก็มี  บาง ราย ลง ไป เที่ยว ปลง ธรรม ส* ง เวช ก* บ พวก 
เสวย กรรม ต่าง  ๆ น้นใ น นรก ก็มี  บาง ราย ทํง ขน ไป บน สวรรค์  ท8 งลง ไป เที่ยว ใน นรก คู สภาพ 
ที่ง์ส อง แห่ง ซึ่ง มี ความ แดก ต่าง กัน มาก  คือ พวก หนึ่ง รื่นเริง น้นเ ทิง  แต่ อีก พวก หนึ่ง คร่า ครวญ 
ควย ความ ทุกข์ ทรมาน  ซึ่ง ไม่ มี กำหนด ว่า จะน้ น โทษ ไป ไน้มื่ อ ไร ก็มี  บาง ราย ก็น้อ น ร* บ แขก คือ 
พวก ภูติ ผี และ เทวดา ที มา จาก ที่ ต่าง  ๆ คือ ชื่น บน น้า ง รุก ข เทพ  ๆ น้า ง ขณะ ที่ จิต สงบ ลง  บาง ราย 
ก็ เสวย ความ สุข ที เกิด จาก สมาธิ ประเภท ต่าง  ๆ กัน ตาม กำลัง ของ น้ว น้า ง บาง ราย ก็ พิจารณา ทาง 
บ ญญา แยก ธาตุ แยก ลัน ธิอ อก เบน แผนก  และ แยก ใน้ส ลาย จาก กัน จน เบ็่น กน ละ ชื่น ละ ส่วน  และ 
ทำ ให้ สลาย ลง สู่ คติ เติม ของ ตน น้า ง บาง ราย ก็ กำลัง เรื่ม ผึ' ก หัด และ กำ ล ง ล, มิ ลุก คลุก คลาน  เหมือน 
เค้ก กำลัง ผึก หด นง น้า ง เดิน น้า ง ต่าง  ๆ กัน  บาง ราย ภาวนา น้งกั บจิฅ ให้ ลง อย่าง ใจ หลัง ไม่ ให้ เกิด 
ความ น้อย เนึ่อ ตา ใจ ร่อง' ให้ น้า ง บาง ราย ได้ ยิน ท่าน สนทนา ธรรม ประเภท ต่าง  ๆ ดาม ภูมิ ที่ 
านรู้ เห็น กับ อาจารย์ เกิด ความ บีฅิแ ละ อัศจรรย์' ใน ธรรม นั้น  ๆ แล้ว รอง ให้ น้า ง บาง ราย ก็ เบน 


ทพพ นอน แช่ อยู่ กับ แกง ไม่ ร้รส ของ แกง ว่า เบื่น อย่าง ไร  และ ทำ ตวข วาง หมอ ตม หมอ แกง อยู 

ซึง เบ็น ธรรม ฅาข อง หลายอย่าง อยู่ ค้วย กน  ย่อม มีค้ง ดี ท' งชั๋ว ปะปน กน ไป แต่ ไหน แต่  เร มา  ผู้ ม 
ส ดิบ ญญา ก็ เลือก เก็บ เอา เฉพาะ ที่เ หึ น- วาคี และ เบน ประโยชน์ ก็เบี่ น สาระ แก่ ผู้' รอบ กอ บน น ราย 
เช่น นแม ผู้ เขียน เอง ก็ ไม่ ริบ รอง ค้ว  กง ค้อ งมีส่ วน อยู่ค้ วย จน ไค  ท่าน ผู้ อ่านกรุณา ผ่าน ไป อย่า 
ไค สนใจ เพราะ เรื่อง เช่น นื  แม้ ใน ค้าน และ ใน ค้วเ รา เอง ก็ อาจ มี ใน บาง กรง บาง กราว  และ อาจ 
มี อยู่ ทิว ไป 


ท่าน มา อยู่ อบรม ส' ง สอน ภาค อีสาน เที่ยว ที่ สอง นึ่ป ราก ฏ ว่า หลา ยบื่  แต่ การ จำ พรรษา 
ไม่ ต่อย ซํ้าที่ เก่า ใน บื่หค้ ง พอ ออก พรรษา แค้ วก็อ อก เที่ยว ธุดงค์ ตาม ท่า ตาม เขา ไป แบบ สุก โต 
เหมือน นก ที่มี เฉพาะ บื่กกั บ หาง บิน ไป เที่ยว หา กิน ใน ที่ ต่าง  ๆ ตาม ความ สบาย  บิน ไป จิบ ค้น ไม้ 
และ หา กิน ใน ค้น ไม้ ใด  บึง หรือ หนอง ใด  พอ อ็มแ ค้วก็ บิน ไป อย่าง สบาย หาย ห่วง  ไม่ คิด ว่า ไม 
ค้น นั้น  ผล ไค้ นั้น  เบื่อ กฅม นั้น บึง นั้น  หนอง นั้น เบื่น ของ ค้น  ผู้ปฏิ บิต ธรรม ไค้ แบบ นก ก็เบื่ นสุช 
ไป ทาง หนึ่ง ซึ่ง ยาก จะ ทำ ไค้  เพราะ มนุษย์ เรา เบน ส* ฅว่ หมู่ ค้ฅว์ พวก  ชอบ อยู่ กัน เบื่น หมู่ เบน' พวก 
และ ชอบ ติด ถ็่น ฐาน ค้าน เรือน  ผู้ จะ ออก ไป โดด เคียว คง ท่านพระ อาจารย์ ม่น้ป ฏิบิฅ มา ใน ค้น ค้น 
และ จวบ ค้น ปลาย  คือ เวลา ท่านอยู่ เชียงใหม่ จึง ร้สึก ผืน ใจ ไม่ น้อย เลย  ขอ อค้ย ค้า เทียบ ก็ ราว กับ 
จูง ค้ฅว์ บก ใส่ นา ใส่ ฝน ฉะนั้น  แต่ ค้า ใจ คุ้น กับ ธรรม แค้ วก ลบ ตรง ข1' ามคื อช อบ ไป คน เดียว  อยุ่ 
กน เดียว  อิริยาบถ ค้งลี่ เบื่น เรื่อง ของ คน  ๆ เดียว  ใจ ดวง เคียว ไม่ มี อารมณ์ เครื่อง ก่อ กวน ยุ่ง 
เหยิง  นอก จาก ธรรม เบื่น อารมณ์ อน พา ให้ แสน สบาย เท่า นั้น  ฉะนั้น ท่าน ผู้ มี' ใจ เบน เอกา รมณ์ 
คือ มี ธรรม เบื่น อารมณ์ เพียง อย่าง เดียว จึง เบื่น ใจ ที แสน สบาย และ สว่าง ไสว  ไม่ มี อะไร มาปก บื่ด 
กำ บง ให้ อบ เฉา เมา ค้ว  เบน ผู้ อยู่ ฅว เปล่า  ใจ เปล่า จาก อารมณ์  ชม ส' นติสุ ฃค้ว ย ธรรมชาติ ที่มี อยู่ 
กบ ต วอ ย่าง สมบูรณ์  ไม่ เกรง กล ว ว่า จะ มี การ เปลี่ยน แปลง และ สึนใ ป หมด ไป  เพราะ เบื่ นอ กา ลิ ก- 
ธรรม คือ ธรรม ที่ ปราศจาก กาล สถาน ที'  มี อยู่ กับ ใจ ที ปราศจาก สมมุติ เครื่อง หลอก ลวง  พ ร- 
อ าจา รย์นั้ น ท่าน ดำเนิน แบบ สุคโ ห ไป เบน สุข  อยู่ เบ็น สุข  น้งเ บ่น สุข  ยืน เบื่น สุข  เดิน เบื่น สุข 
นอน เบื่น สุข  นำ หมู่ คณะ โดย สุก โค  แต่ บรร ค'' ลูก ศิษย์ ที่, พยายาม ตาม' ใหโ บน’ ไป ตา มก' วาม 
ประสงค์' ท่าน รู้สึก' ว่า มี น้อย' โน, ธร รมขํ้ นั้สุง  แต่ ก็ ย* ง นบ' ว่า เบื่น ประโยชน์ แก่ ประชาชน อยู่ มาก 


๖๙ 


เวลา ท่าน พา ออก บิ ณ'! 'เบา? ๅ เฉพาะ องค์ ท่าน เอง จะ มี เรื่อง กัฅว ชนิด ต่าง  ๆ มา เบน อารมณ์ กู่ เกียง 
กับ ธรรม ภาย' ใน' ใ จุ ให้ แสดงออก ทาง วา จ' า พอ ผู้ เดิน ตาม ห กัง กัด ท่าน ได้ ยิน ชิด กัอย ช่ค คำ  กัน 
เบน เชิง สอน เรา ให้ รู้ วิบาก กรรม ว่า  เฟ้กั ฅว์ เดียร ฉาน ก็ ย* งมีและ เสวย กรรม ไป ตาม วิบาก ของ กัน 
โดย น่าเ รอง ของ สฅว์ น1 น ๆ ที่ เดิน ผ่าน ไป พบ เห็น เขา เที่ยว หา กิน อยู่ ฅาม ราย ทาง มา แสดง  เพื่อ 
มิให ประมาท เขา ว่า เบ็! นเบี่ นกัต ว์ที่ เกิด ใน กำเนิด ที่ต่า ทราม  ความ จริง เขา เพียง เสวย กรรม ตาม 
วาร ะท่ เวียน มา ถึง เท่า น1 น เซ่น เดียว กับ มนุษย์ เรา เกิด เสวย ชาติ ฌ็1 นก น ซึ่ง มี ความ สุข กั ไง ทุกข์ 
บาง ตาม วาระ ของ กรรม ที่ อำนวย ใน เวลา ต่าง  ๆ กัน ฉะ น น ที่ ท่าน พรำ เรื่อง กัฅว์ ชนิด ต่าง  ๆ 
มี ไก  สุนัข  วว  ควาย  เบ็! น กัน  เพราะ กวา ม สงสาร ที่ เขา กัอง มา เบ็! น อย่าง น นิ หนึ่ง  เพราะ 
ความ ตระหนัก ใน กรรม ของ กัฅว วา มี ต่าง  ๆ กัน หนึ่ง  เพราะ ท่าน และ พวก เรา ที่ กำ กัง เบน มนุษย์ 
ก็มี กรรม ชนิด หนึ่ง ที่ พา ในั มา เบน เช่น นึ่  ซึ่งกั วน เคย ผ่าน กำเนิด ต่าง  ๆ มา จน นับ ไม่กั วน หนึ่ง 
เพราะ ความ วิตก รำพึง กับ สี่งที่ พา ใหํฌ น ภพ เบีน ชาติ ประจำ มวล สต วว่า เบีน สี่ง ลึก กับ มาก ยาก ที่จุะ 
รู’ เห็น ไกั  แม้ มี อยู่ กับ คัว ทัว กัน  กัา ไม่ ฉลาด แกั หรือ ถอด ถอน ออก ได้ ก็ตั อง เบืน นัย อยู่ รำ ไป 
ไม่ มีจุค หมาย ปลาย ทาง ว่า จะ หลุด พ้น ไป ได้ ใน กาล และ สถาน ที่ ใด  ๆ หนึ่ง  แทบ ทุก กร1 ง' ที่ ออก 
บิ ณ' ท บาต  ท่าน จะ นำ เรื่อง กัฅว์ หรือ เรื่อง กน มา พรำ ไป ตาม สาย ทาง ใน กัก ษณะ ที่ กล่าว มา  ผู้ สน' 1 จุ 
พิจารณา ตาม ก็ เกิด สติ บี ญ ญ าไตั อุบาย ต่าง  ๆ จาก ท่าน  ผู้ ไม่ สนใจ พิจารณา ตาม ก็ ไม่ เกิด ประ โยชน์ 
และ ยง อาจ คิด ไป ว่า  ท่าน พูด อะไร กบ สฅว์ กบ มนุษย์ ซึ่ง เขา เหล่า น1 นไม่ มี ทาง ทราบ ไตัเ พร าะ ท่าน 
มิไตั พูด อยู่ เฉพาะ หนัา เขา  ตัง นึ่ก็ อาจ มีไตั 

เวลา ท่าน พ้ก อยู่ ภาค อีสาน บาง กัง หวด  ขณะ ท่าน แสดง ธรรม อบรม พระ ตอน ดึก  ๆ 

หน่อย ใน บาง คืน ซึ่ง ฌ็น กรณี พิเศษ  ท่าน กัง สามารถ ทราบ และ มอง เห็น พวก รุก ช เทวดา ที่ พา กัน 
มา แอบ พ้ง ธรรม ท่านอยู่ ห่าง  ๆ เพราะ พวก เทพ  ๆ ทงฌํ้ อง บ นเบิ อง ล่าง มี ความ เกา รพ พระ มๅก 
ท่าน เล่า ว่า เวลา พวก เทพ  ๆ ชน บน ลง มา จาก ชน ต่าง  ๆ มา พ้ง ธรรม ท่าน ใน ยาม ดึก สกัด  จะ 
ไม่ มา ทาง ที่มีพ ระ อยู่  แต่ จะ มา ตาม ทาง ที่ ว่าง จาก พระ  และ พร้อม กัน ทำ ประ ทักษิณ สาม รอบ 
ขณะ ที่ มา ถึง  แล วน งอ ย่าง เบน ระเบียบ เรียบ ร้อย  เสร็จ แล ว หัว หน้า กล่าว กำ รายงาน ตัว ที่ พา 
พวก เทพ  ๆ มา' จาก ที่ มน  ๆ ประสงค์ อยาก พง ธรรม น น ๆ ท่าน กีเ รีม ทักทาย พอ สมควร  แกัว 


(^0 


เรี่ม กำหนด จิต เพื่อ ธรรม ที่ สมควร จะ แสดง แก่ ชาว เทพ  ฯ จะ ผุด ขน มา  จาก นันก็ เรึม แสดง 

ให้ ชาว เทพ  ๆ พ้งจ นเบี นที่เ พ้า ใจ จบ แพ้ ว ชาว เทพ  ๆ พร อม กิน สาธุการ สาม กรง  เสียง กิน 
โลก ธาฅุ  สำ หรไ ฟ้มืหู ทิพย์ ไค้ ยิน ทวพ้ น ส่วน หูก ะ ทะ หู หมอ พ้ม หม่อ แกง ไม่มื ทาง ทราบ ไค้ ตลอด 
ไป  พอ จบ การ แสดง ธรรม แพ้ ว ชาว เทพ  ๆ พริก ม กิน ทำ ประ ทกษิ ณ สาม รอบ แล ว ลา ท่าน กลบ 
อย่าง มี ระเบียบ สวย งาม  ผิดก บี, ชาว มน ษย์เ รา อยู่ มาก  แม้ ผู้เบี่ นพ ระ และ เบน อา จาว ย พวก ชาว 
เทพ  ๆ ก็ ไม่ สามารถ ทำ ไค อย่าง สวย งาม เหมือน เขา  เพราะ กวา ม หยาบ กวา ม ละเอียด แห่ง เครื่อง 
มือ คือ กาย ต่าง กิน กิ บ เขา มาก  พอ ออก ไป พ้น เข ฅวค้ หรือ ที่ พก แล ว ชาว เทพ  ๆ เหล่า น น พา กน 
เหาะ ลอย ขํ้นสู่ อากาศ เหมือน ปุย นุ่น หรือ สำลี เหาะ ปลิว ฃํ้นบ น อากาศ ฉะ น1 น เวลา ที่ ชาว เทพ  ๆ 
มา ก็ เช่น พ้น  พา พ้น เหาะ ลอย ลง มานอก บริเวณ ที่ พก แล ว เดิน เขา มา พ้ว ยก วาม เคารพ  อย่าง มี 
ระเบียบ สวย งามมาก  และ มืไพ้ พูด คุย พ้น อึกทึก ก? ก โครม เหมือน ชาว มนุษย์ เรา เช่า ไป หา อาจารย์ 
ที่ ถือ ว่า เบีน ที่ เคา รพนับถือ  ที่ งนํ้ อาจ เบน เพราะ พวก เทพ  ๆ เบ็น กาย ทิพย์ จะ พูด อย่าง มนุษย์ จึง 
ขอ ของ  พ้อ น็พว ก เทพ  ๆ ตอง ยอม แพ้ มนุษย์ ทีพูค เสียง ดง กว่า  มนุษย์ จึง ไค โป รืยบ พวก เทพ  ๆ 
ฅรง น็เ อง  พวก เทพ  ๆ ขณะ พื่งเ ทศ นม ความ สำรวม ดี มาก  ไม่ ส่าย โนัน ส่าย นั้  ไม่ แสดง ทิฎเ 
มานะ ออก มา ให้ กระทบ จิต ใจ ของ ผู้ จะ ให้ อรรถ ใพ้ ธรรม  ตาม ปกติ  ก่อน หน้า พวก เทพ  ๆ จะ มา 
พง เทศน์ ท่าน เคย ทราบ ไพ้ ก่อน เสมอ  เช่น เขา จะ มา ใน ราว ที่ สุด ของ สอง ยาม คือ  ๖ ทุ่ม  พอ อก 
ตอน เย็น ท่าน ทราบ ไว ก่อน แพ้ ว บาง พ้น ท่าน ติด ว่า จะ มี การ ประชุม พระ ตอน เยิน ก็ พ้อง ส'1' งง ก], น 
คืน พ้น น น พอ ขั้น จาก ทาง จงกรม แล้ว ท่าน เรึม เช่า ที่ ท่า สมาธิ ภาวนา  พอ จวน เวลา พวก เทพ  ๆ 
จะ มา ถึง  ท่าน เรี่ม ถอย จิตออก มา รอ อยู่ ขน อุปจาร ะ สมาธิ และ ส่ง กระแส จิตออก ไป ดู  ถา ยง ไม่ เห็น 
มา ท่าน ก็ เพ้า สมาธิ อีก พัก อยู่ พอ สม กวา แพ้ ว ถอย จิตออก มา อีก  บาง กร8 ง์พ วก เทพ  ๆ มา ถึง ก่อน แพ้ ว 
บาง กร8 งกำ ลำ หล ไ ไหล เช่า มา ใน บริเ ว™ ที่พ้ก  บาง ครํ้งํ๋ ท่าน ก็ รอ กอย อยู่ ขน อุปจาร ะ สมาธิ นาน 
พอ สมควร จึง เห็น พวก เทพ  ๆ มา  พ้น ไหน ที่ ทราบ ว่า เขา จะ มา คึก  ๆ หน่อย  ร ๅวคึ  ๑ คื  ๒ 
หรือ ตี  ๓ ก็ มี, ห่าง  ๆ วน เช่น นน  พอ ท่า ความ เพียร จน ถึง เวลา พอ สมควร แล้ว ท่าน ก็ พก กิ 0 น 
จํๅพ้ ด ไป ตื่น เอา ตอน น นที เดียว  แล' ว เตรียม ตอน รับ แขก ตาม เวลา ที่ กำ หน ดไพ้  พวก!, ท พ ๆ 
ทีม าพํำ เทศน์ ท่าน เวลา พัก อยู่ ท'1 งภา กอี สา น ไม่ อ่อย ที มา บ่อย  ๆ และ ไม่มื มาก นัก  ส่วน ราย ที่ มา 
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แอบ พง เท คน ท่านอยู่ ห่าง  ๆ ขณะ ที ท่าน กำ ล* งอบ รม พระ นั้น  พอ ทราบ ท่าน ก็ห ยุค การอบรม  ใน 
เวลา น* น และ สง พระ ให้ เลิก ประชุม  สำ หริ บ่ องค์ ท่าน ก็ รีบ เขา ที สมาธิ ภาวนา เพื่อ แสดง ธรรม 

ให้ ชาว เทพ  ๆ พง ใน ลำ พับ ท่อ ไป จุน จุบ  พอ พวก เทพ  ๆ กลบ ไป แล ว ท่าน ก็ พัก รำ วดจ นก ว่า 
จะ ถึง เวลา พัน ควร ก็ฅื่น ทำ ความ เพียร ท่อ ไป ดาม ปกติ ที่ เคย ทำ มา เบน ประ รำ  การ พัอน รบ ชาว 

เทพ  ๆ เบน กิจุข อง ท่าน โดย เฉพาะ ไม่ ให้ คลา ค เคลื่อน เวลา ไค ไลย  เพราะ เขา มา คาม กำหนด 

เวลา  กำ สฅย ไ ขา ถือ เบน สำ ก’ ญ มาก  แม พระ ทำ ให้ เกลื่อน โค ย ไม่ มี ความ รำ เบน เขา ก็ ตำหนิ ติเตียน 
พวก เทพ  ๆ เคารพ พัว หนำ มาก  กอย พง กำ สง และ ป ฏิบฅ คาม ควย ความ สนใจ  พวก นั้ไม่ ว่า จะ 
มา จาก ช1 นบ น หรือ ที่ เบ็เ นรก ข เทพ  ๆ มา จาก ที่ ต่าง  ๆ ค อง มี พัว หน้า เบื่น ผู้' นำ เสมอ  การส นทนา 
ระหว่าง พวก เทพ  ฯ พับ พระ ใช้ ภาษา ใจ ภาษา เดียว เท่า น8 น ไม่ มี หลาย ภาษา เหมือน มนุษย์ และ 
พัฅว์ ชนิด ต่าง  ๆ พัน  เนิอ หา ของ ใจุที่ คิด ขน เพื่อ ผู้ คอบ นั้น เบน คำ ถาม ของ ภาษา ใจุที่ แสดงออก 

อย่าง เค็ม เม็ด เต็ม หน่วย แพัว  ผู้ คอบ เช่า ใจ ได้ ชัด เช่น เคียว กับ เรา ถาม กัน เบน ประ โยก พัว ย คำ พูด 
ทาง วาจา  ประ โยก ที่ผ้ฅ อบ คิด ขั้น แค่ ละ ประโยค แด่ ละ คำ เบน เนือ หา ของ ภาษา ใจ อย่าง เต็ม ที่ แล่ ว 
ผู้ ถาม เช่า ใจ ไ พัช’ ด เจน เช่น เคียว กัน  ภาษา ของ ใจ ยิงฅ รง ฅาม ความ รู้สึก ที่ ระบาย ออก ที เคียว 

ไม่ ตอง แยก แยะ หรือ ขยาย เนึ่ อก วาม ไห้ เด่น ชัด เหมือน ใช้ คำ พูด ทาง วาจา  เบน เครื่อง มือ ของ ใจ อึก 
วาระ หนึ่ง  ซึ่ง บาง ประโยค กวา ม รู้สึก ทาง ใจ กับ กำ พูด ที่ ใช้ ใหโ หมา ะ สม ไม่ ค่อย ฅรง กัน  จึง ทำ ให้ 
เสีย ความ มุ่ง หมายอยู่ บ่อย  ๆ ตราบ ใด ที่ใช วาจา เบน สื่อ แทน ใจ อยู่  ความ ไม่ สะดวก ย่อม มี อยู่ 

ครา บน น แค่ ก็ฌ็๋น เรื่อง จำ เบน ที่ คน เรา ไม่ รู้ ภาษา ใจ ของ กัน และ กัน  จำพั อง ใชั วาจา เบืน เครื่อง 
มือ ของ ใจ อยู่ คลอด ไป อย่าง แยก ไม่ ออก  ท1 ง ๆ ที ไม่ สู้ จะ ฅรง กับ ความ มุ่ง หมาย ของ ใจ เท่าไร นัก 
เพราะ โลก หาก พาก น นิยม ใช้ มา อย่าง นึ่ไม่ มี ทาง แก้ไข ซึ่ง เบน อย่าง อื่น ซึ่ง คียี่ง กว่า นึ่ได้  นอก จาก 

จะ รู้ ภาษา ใจ กัน เท่า น น สื่งลั้ ลบ ก็กลํ บ่เบี่ ด เผย และ ยุติ กัน ไป เอง  ท่านพระ อาจารย์ มน ท่าน เชี่ยว- 
ชาญ ทาง นึ่มา ก เครื่อง มือ ท่าน ก็มีพ รอม ใน การ ผก ฝน อบรม คน ให้ เบึน คน ดี  ส่วน พวก เรา  แม้ 
แด่ จะ คิด ขั้น มา ใช้ เฉพาะ พัฒัฅ อง เที่ยว หา หยิบ ยืม จาก ผู้ อื่น  คือ เที่ยว ศึกษา อบรม จาก กร อาจารย์ 
ใน ที่ ด่าง  ๆ อยู่ เบน ประจำ  แมใ ช่นน นก็ยั ง หลุด ไม้ หลุด มือ ไป ได้  ร* กษา ไว้ ไม่ อยู่  กือพื่ ง จาก 
ท่าน แล่ วก็ห ลง ลืม ไ บ่ แทบ ไม่ มือ* ไรเ ห ลือคื อ กัก  แค่ สื่งท ไม่ ดี กัน มือ ยู่ ดง เดิม คือ ความ ผิด พลาด 


ขาด สฅิบ ญญา ความ ระลึก รู้ “เตร่ ดร ยิง'' เม่ย อม ห ลง ลืม  และ ตก ไป คง ยง สม บุ รณ อยู่ ตลอด ไ บ่ 

ฉะ ทัน จึง มีแค่ ความ ผิด หวง  กือนํ่ งอ ยู่ก็ผิ ก หวง  เดิน ไป ก็ ผิด หวง  0 นอ ยู่ก็ ผิด หวง  นอนอยู่ 

กผิค หวง  อะไร  ๆ มี แก่ ความ ผิด ห' วิง  เพราะ ขา คกณ ธรรม ก่ง กล่าว ที จะ ทำ ให้ มี หวง ใน สิง ทีพืง 
ะ 

ใจ ทัง หลาย 

ปฏิปทา เครื่อง ดำเนิน และ การอบรม สง สอน  ท่านพระ อาจารย์ มีน รู้สึก ว่า ราบ รน สมา 
เสมอ ไม่ ค่อย มี เรื่อง กระเทือน ผิง ทัง ที เกย ปรากฏ มา  ท่าน ไป ที่ ไหน ชุ่ม เย็น ราบ เรียบ ใน ทีนน 

พระ-เณร มี ความ เคารพ เลื่อมใส ศรัท ธา  ญาติ โยม พอ ทราบ ข่าว ว่า ท่าน ไป ที ไหน ค่าง ก็มีก วาม ยม 
แยม แจ่ม ใส  พาก นหล่ ง ไหล ไป กราบ ไหว บุ ชา ทัวย ความ เคารพ เลื่อมใส อย่าง ผิง จิฅ ผง ใจ ไม่ มี 
เวลา จืด จาง ตลอด มา  ทัง ชาว บ้าน ถา ที่ ท่า แขก  ผิง นา โขง แห่ง ประเทศ ลาว  ซึ่ง เบ็่น หมู่ บ้า นที ท่าน 
พระ อาจารย์ ทัน พระ อาจารย์ เสาร์ เคย ไป พัก  ก่อน หทัา ที่ ท่าน ไป เล็ก ทัอย ชาว บ้าน นั้น เกิด โรค 

ผี' ดาษ ทัน เกือบ ทง บ้าน  พอ เห็น ท่าน ไป เขา ดี อก ดีใจ ทัน มาก แทบ ทัว ลอย  พร อม กนวี่ งอ อก มา 
ทัอน ริบ และ วิงวอน ขอ ใบ้ ท่าน เบ็๋น ที่ พึ่ง  ท่าน ก็ ใบ้ เขา พา ทัน มา รับ พระ ไตรส รณ คมน์  คือ ถือ พระ 
พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เบึน สรณะ แทน ถือ ผี  เพราะ แค่ ก่อน เขา พา ทัน นิ บ ถือ ผี กน ท งํ้ บ้าน 
ท่าน แนะ นำ วิธี ปฏิบ ฅให้ เขา  เช่น ตอน เช้า ดอน เย็น เวลา จะ ห ทับ นอน ให้ พา ทัน ไห ทัพ ระ สวด มนต์ 
และ ใบ้ พา ทัน ทำ วฅร สวด มนต์ ทุก  ๆ เช้า-เย็น  เขา ก็ ทำ ตาม  ส่วน ท่าน เอง ก็ ทำ พิธี อะไร  ๆ 
ทัน เบน การ ภาย ใน ช่วย เขา  เบึน ที่ น่า ประหลาด และ อศจ รรย์ ทัน ฅา เห็น  คน ที่ ลม ตาย ทัน ทัน ละ 
หลาย  ๆ ศพ เรื่อย มา เพราะ โร กน1 น กลบ ไม่ มี ใคร ตาย อีก เลย ทับ แค่ ทัน นั้น เบน ทัน มา  แม้ ที่ กำ ทัง 
เบี่น ทัน อยู่ ก็ กลบ หาย ไป อย่าง รวด เร็ว  และ ไม่ มี การ กำเริบ อีก ต่อ ไป ราว กับ ปาฏิหาริย์  ชาว บ้าน 
เกิด ความ ทัศ จร รย์  ไม่ เคย เห็น และ ไม่ คาด ผิน ว่า จะ เบึ๋น ไป ไค้ ถึง เพียง นั้น  ยึง เกิด ความ เชื่อ เลื่อม 
ใส กกัท งบ รัน ตลอด ลูก หลาน ติดต่อ สืบ เนื่อง ทัน มากระ ท่ง ทุก ทัน นื่  แม่ พระ ที่เบี่ น สมภาร องค์ 

บ้จจุ บัน ประจำ หมู่ บ้าน นั้น  ก็ เกิด ศร ทธา เกา รพ เลื่อมใส ท่านพระ อาจารย์ ท1 ง สอง มาก มา จน บ้คน์ 
พด ถึง ท่านพระ อาจารย์ นั้งส อง' ที' ไร ตอง ยก มือ ไ' หวกั อน แล ว, ค่อย' พูด ถึง เรื่อง ของ ท่านพระ  อาจารย์ 
ที่งส อง ต่อ’ ไป  ที่เบี่ น ท1 ง์นื่ก็ เพราะ อำนาจ ธรรม ใน ใจ ท่าน  แผ่ กระจาย ออก ไป ใบ้ เบ็น ความ สุข 
เย็น ใจ แก่ โลก  ท่าน เล่า ว่า ท่าน แม่ เมตตา ใหญ่ ใน รอบ  ๒๔  ช้ว โมง ต่อ  ๓ ค ร1 ง์  คือ เวลา กลาง ทัน 
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ตอน บ่าย ขณะ นง ภาวนา หนึ่ง ควง  ตอน ก่อน นอน หนึ่ง ครื่ง์  ตอน ตื่น นอน หนึง ค รง  ส่วน การ แผ่ 
เมตตา ปลีก ย่อย ประจำ นิสย นั้น มิ ได้ นับ อ่าน ว่า วน หนึ่ง กีสิบ กรํ้ง่  ท่าน แผ่ เมตตา ใหญ่ ท่าน วา 

กำหนด จิฅ ให้ ดำรง ฅว อยู่ เฉพาะ  แสัว กำหนด กระแส ใจ ให้ แผ่ ซ่านออก ไป ทว โลกธาตุ  พอง บน 
เ' มอง ล่าง  ทํว ทุก ทิศ ทุก ทาง ไม่ มี- ว่าง เนัน  ปรากฏ ว่า จิต ใน ขณะ นั้น มี อำนาจ แผ่ ร* ศมีแ ละ แสง สว่าง 
ออก ไปทํ ว พิภพ ไม่ มีทีสํ้ น สุด และ ไม่ มี อะไร มา บี่ดบ้ ง ได้ เลย  ย็งก ว่า แสง พระ อาทิตย์ กรอ ยก พัน 
ควง เบน' ใ หน  ๆ และ ไม่ มี อะไร จะ ทรง แสง สว่าง เสมอ ด้วย ใจทิ ได ชำระ อย่าง เต็ม ภูมิ แล ว คุณ 
สม บ่ฅร์ ง แสดงออก จาก จิต ที่บริ ส ท ธสน เชิง แล ำย่ อม ทำ ให้ โลก สว่าง  และ มี ความ ร่ม เย็น อย่าง 
อัศ จร รย่ที บอก ไม่ ถูก  เพราะ ไม่ มี พิษสง แม้ แต่ น้อย เจือ ปน อยู่ มี แต่ คุณธรรม คือ ความ เย็น ล วน  ๆ 
คำ รง อยู่ ใใเ ดวง ใจ  ท่าน ผู้มี เมตตา จิต และ มี ใจ บริสุ ทธื้ สะอาด  ไป อยู่  ณ ที่ใค มนุษย์ เทวดา อา นัก ษ 
ย่อม เคารพ เลื่อมใส ตลอด สัตว์ เดียร จ ฉาน ก็ ไม่ ระ เวียง ระ วง ว่า จะเ บ่น ภัย ต่อ เขา  เพราะ จิต ท่าน อ่อน 
นึ่มไ ปท่งํ๋ ดวง ดวย เมตตา ที่มี อยู่ ประจำ ตลอด เวลา  ไม่ นิยม กาล สถาน ที่บค กล และ กำเนิด สูง ตา 
เหมือน ฝน ตกลง สู่พ็น พิภพ ไม่ นิยม ว่า สถาน ที่ สูง ตา ประการ ใด ฉะนั้น 

กราว ท่าน กลบ มา จาก อุบล  ฯ ที แรก ท่าน มา จำ พรรษา ที่ บ้าน หนอง ลาด  อำเภอ วา ริ ช- 
ภูมิ  จง ห' ว* ด สกลนคร  มี พระ เณร ติดตาม มา ศึกษา ปฏิบัติ ดำ ย เบน จำนวน มาก มาย  ประชาชน 
หญิง-ชาย พาภั น ฅึ่นเ ตน มาก ประหนึ่ง ท่าน ผู้ มี บุญ มา เกิด  แต่ มิ' ใต้ ตื่น เต้น แบบ มงคล ตื่น ข่าว 

หาก แต่ ตื่น เต ไแพื่ อ ละ ชำ ทำ ดี  ละ การ นับถือ ผี ไหว โ จำ  กราบ พระ พุทธ เจำ พระ ธรรม พระ สงฆ์ 
แทน เท่า นั้น  พอ ออก พรรษา แลำ ท่านออก เที่ยว ธุดงค์ ไป เรื่อย  ๆ มา ทาง จง ห ว* ด อุดรธานี  ไป 
อำเภอ หนอง บัว ลำ ภู บ้าง  อำเภอ บ้าน ผือแ ละ จำ พรรษา ที่ บ้าน กอ บ้าง  ไป อำเภอ ท่า บ่อ จำ พรรษา 
ที่ นั้น ใน เขต ภังห นัด หนองคาย บ้าง  พัก อยู่ สอง จง หวด นึ่นา นพ อ ควร  สถาน ที่ ท่าน พัก บำเพ็ญ โดย 
มาก มี แต่ บ่า แต่ เขา พัง กล่าว แลำ  หมู่ บ้าน ก็มี อยู่ ห่าง  ๆ กัน  ใน สม ย โน้น ไม่ แออัด ด้วย ผู้ กน และ 
บ้าน เรือน เหมือน ส ภัย นึ่  การอบรม สง สอน ก็ ง่าย  บ่า ก็เ บ่น บ่า จริง  ๆ เต็ม ไป ด้วย หมู่ ไม้ ใหญ่  ๆ 
สูง ไม่ มี ใคร ทำลาย  สัตว์ บ่า ก็ ชุก ชุม  พอ ตก กลาง คืน ได้ ยิน แต่ เสียง สัตว์ ชนิด ต่าง  ๆ รอง ไป ตาม 
ภาษา ของ เขา  พัง แลำ ทำ ให โพ ลิด เพลิน ไป ตาม ควย ความ เมตตา และ สนิท สนม  เพราะ เสียง 
สัตว์' ไม่ ค่อย เบน ขำ ศึก ต่อ การ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  ผิด กบ เสียง มนุษย์ อยู่ มาก  ท่าน ว่า  นั้งนึ่ อาจ เบ่น 
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เพราะ เรา ไม่ เขา ใจ ความ หมาย ของ เสียง กิ เบน ไค้  ส่วน เสียง มนุษย์ ไม่ ว่า จะ พูด สนทนา กน ธรรม ด'' 
ไม่ ว่า จะ ขบ รำ ทำ เพลง กัน  ไม่ ว่า จะ ทะเลาะ วิวาท กัน  ไม่ ว่า จะ แสดง ความ สนุก รน เริง กัน  เพ ยง 
แท่ เรื่ม แสดงออก ก็เรื่ ม เบ้า ใจ ความ หมาย ไป ตาม ทุก ๆ กำ และ ทุกๆ  ระยะ  จึง ทำ ให้ ไม่ ค่อย สะดวก 
นัก ไน เวลา มี เสียง คน มากระ ทบ ขณะ ทำ สมาธิ ภาวนา  ยื่งเ บ็๋นเ สี ยง อิตฺกี สท โท  ควย แล ว ก ยิง 
เพื่ม ความ ทึม แทง มาก ขน  ๓ สมาธิ ไม่ ดี พอ มีห กัง ล ไ) ละลาย ไกัอ ย่าง ง่าย ดาย  แฅ่ฅ อง ขอ อภย 
จาก ท่าน เจา ของ เสียง นิ มาก  ๆ ที่ เขียน นิมิ ไค้ มุ่ง เพื่อ จะ ตำหนิ ท่าน ผู้เบ็ น เค้า ของ เสียง แต่ อย่าง ใด 
แต่ เขียน ไป ตาม ความ ไม่ เบ็น ท่า ของ นัก ภาวนา ต่าง หาก  เพื่อ จะ ไค้ สติ อึดส้ บ้าง พอ มี ทาง เอา ฅว 
รอด ได้ ไม่ หมอบ ยอม แพั ราบ อยู่ ท่า เดียว  ที่ ท่าน ชอบ พก อยู่ ใน บา ใน เขา อาจ มี ส่วน เกีย ว ของ กบ 
เรือง ทำนอง นิ อยู่ บ้าง  เพื่อ หลบ กัยแ ละ เพื่อ บำเพ็ญ คุณ งาม ความ ดี ให้ ย็ง  ๆ ขีน ไป ไม่ ส่า ถอย จน 
ถึง ทีสุ คอน เบี่น จุด หมาย ปลาย ทาง ของ ผู้ ประพฤติ พรหมจรรย์ เพื่อ ธรรม ข1 นนั้น  ท่านพระ อาจารย์ 
ม่เน ท่าน ชอบ อยู่ ใน บำ ใน เขา ตลอด มา จน ถึง กัน มรณภาพ  จึง ไค้ ธรรม กัน เบี่น ข กัญ ใจ มา ฝาก พวก 
เรา อย่าง ภูมิใจ 

ท่าน เล่า ว่า  เวลา ท่าน กำ กัง บำเพ็ญ  ค้า เบน โรค ณ็บื่น ประเภท ชวิฅ ไม่ กัง เหลือ ค้าง โลก 
ให้ ใคร  ๆ ได*, เห็น ท่อ ไป  เพราะ มี แต่ การ ผึก การ ทรมาน ท1 ง กาย ท8 งใจ ตลอด ไป  ไม่ มี กัน จะ ได้ ลืม 
ตา บ้า ปาก พูด อย่าง สนุก รื่นเริง เหมือน ท่าน ผู้ อื่น บ้าง เลย  เพราะ กิเลส กับ ใจ กัน ไว ต่อ การ ติด พัน กัน 
จน มอง ไม่ ทน  เผลอ กัว บ้าง ไม่ ได ไลย เบน ไกั เรื่อง พัน ที  แท่ พอ กัน ดีด พัน ใจ ไค้ แล วแกั หรือ ถอน 
ไม่ ยอมออก อย่าง ง่าย  ๆ มีแฅ่ จะ พัน ให้ แน่น เขา ทุกที  กัน นิแล ที่ ทำ ให้ เผลอ พัว ไม่ ไค้  ค้อ งกั อง 
ค้อ งม อง ค้อ ง กอย จอง จำ ทำ โทษ กัน อยู่ เสมอ  ไม่ ยอม ให้ มี กำ ลง ขน มา ได้  เดี๋ยว กัน กัด เรา เบ้า 
อีก มีห กัง จอด จม แน่ ทำ ถึง ขนาด นั้น จึง พอ มีก วาม สุข และ ลืม ดา ได บ้าง เท่า น น พอ มี กำ กัง ใจ บ้าง 
และ ไค้ รบ ความ สะดวก กาย สบาย ใจ ก ได้ วก มา สง สอน หมู่ เพื่อน  ต่อ จาก นัน หมู่ เพ อน พัง พระ ท1 ง 
เณร นั้ง ฆราวาส ไม่ ทราบ มา จาก ไหน  ทาง นั้น ก็ มา ทาง นิก็ มา  มา ไม่ หยุด และ มา ทุก ทิศ ทุก ทาง 
บาง ครื่ง จน ไม่ มีที่ พัก เพียง พอ กัน เพราะ มา มาก ต่อ มาก  ทง น่า สงสาร ทง น่า เห็น ใจ  ท่าน' ว่า บาง กรง 
ก็ ทำ ให้ วิตก กับ ผู้ อื่น เกี่ยว กับ ความ ปลอดภัย ซึ่ง มี ผู้หญิง และ ขีนุ่ง ขาว ไป เยี่ยม  เช่น คราว พัก อยู่ 
ใน ถา บ้าน นา หมี นา ยุง  อำเภอ บ้าน ผือ  จง ห กัด อุดรธานี  สมัย นั้น คน มีนัอ ย และ สัตว์ เสือ ชุก ชุม 
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มาก  ถำแ ละ บริเวณ' ที พก อยู่  เสือ โคร่ง ใหญ่ ซึ่ง มี อยู่ หลา ยฅว ใน แถว น้น เกย เขา มา บริเวณ น่น่ 
เสมอ  ใม่เ บน ที ไว วาง ใจ ใน ชีวิต ของ ผ้ไป เยี่ยม ท่าน และ ด้าง คืน ทีนน  เวลา เขา เปเ ยี ยม ทาน 
ด้อง สง ให ชาว บ้าน หา ไม มา ท่า หำ ง สูง  ๆ จุน พ้น ปาก เสือ ที่ จะ ใด ค ขน ไป ถึง คนที หลบ นอนอยู่ บน 
หาง นน เวลา ท่า คืน ท่าน หาม ไม่ ให้ ลง มา พื่นดิ นก ด้ว เสือ จะ โดด คาบ เอา ไป กิน  แบ้ ปวด หน ก ปวด 
เบา ก็  ให้ เฅรี ยม หา ภาชนะ ขั้น ไป ไว ขำ งบ น ด้วย  เพื่อ สะดวก แก่ การ บ้บ ถ่าย ใน เวลา ท่า คืน  เพราะ 
แถว นน เสือ ชุมมาก และ ดุ รำ ย ด้วย  ผ้ที่ ไป เยี่ยม ท่าน ไม่ ให้ พ้า อยู่ หลา ยวน ตอง รีบ พาก นก ลบ 

เสือ แล บน น ไม่ ค่อย กด้ว กน นก  ยี่งฌื่ น ผู้หญิง ด้วย แล วบ้น ยี่ง ไม่ กด้ว เอา เลย  หาก พอ ท่า อนฅ ราย 
ได้ มัน อา จุ ทำ  แบ้ ชาว บ้าน ก็ พูด เหมือน ด้น ว่า เสือ พวก นืไม่ ค่อย จะ กล วก น นก  บาง ค รง เวลา 
กลาง คืน ท่าน กำ ด้ง เดิน จงกรม อยู่  โดย จุด เทียน ไข ใส่ โคม ไฟ แขวน ไว้ ที่ ทาง จุ งก รม  ด้ง เห็น เสือ โคร่ง 
ด้ว ใหญ่ เดิน ฅาม ห ด้ง ฝูง ควาย ที่ พาก* น เดิน ผ่าน ที่ พก ท่านอย่าง องอาจ ไม่ กด้ว ท่าน  ซึ่ง กำ ด้ง เดิน 
จุ งก รม อยู่ บ้าง เลย  ฝูง ควาย ที่ ถูก เสือ รบกวน มาก ด้อง พาก* นก ด้บเ ขา บ้าน  เสือ ด้ง กลา เดิน ฅาม หลง 
ฝูง ควาย มา ไค ฅ่อห น้าฅ่ อฅา พระ ซึ่ง ก็ เบน คน ผู้' หนึ่ง อยู่ ที่ นั้น  พระ ที่ ไป ศึกษา อบรม ก* บ ท่าน ดอง เบน 
พระ ที่ เด รี ยม พ ริ อม ทุกอย่าง แด้ว  ที่งค วาม สละ เบน สละ ตาย ต่อ การ ประกอบ ความ พาก เพียร ใน 
สถาน ที่ ต่าง  ๆ ซึ่ง ไม่ เบน ที่ แน่ ใจ และ อา จุมืบ้ ย รอบ ด้าน  ที่ ง สละ ทีฏเ มานะ ความ ถือ คัว' ว่า มี ราคา 
ค่า งวด ซึ่ง อวด ร้ อวด ฉลาด อยู่ ภาย ใน  และ สละ ทีฏเ มานะ ต่อ หมู่ ต่อ คณะ ประหนึ่ง เบน อด้ ย' วะ อ* น 
เคียว กัน  จิต ใจ ถึง จุะมื ความ สงบ สุข  การ ประกอบ ความ เพียร ก็เกิ ค สมาธิ ไค้ เร็ว ไม่มื นิวรณ์ มา 
ขด ขวาง ถ่วง ใจ  ใจ ที่ ถูก บัง กบ ให้ อยู่ ใน วง จำกัด เช่น สถาน ที่กด้ ว ๆ อาหาร มี น้อย  ผืด เคือง ด้วย 
บ้จุจุ ย สติ กำ กบ ใจ ไม่ ลดละ  คิด อ่าน เรื่อง อะไร มืสติ คอย สะกิด บ้งด้ บอ ยู่ เสมอ  ย่อม เบ้า ส่ก วาม 
สงบ ได้ เร็ว กว่า เท่า ที่ ควร จะ เบ็น  เพราะ ขาง นอก ก็มีด้ ย บ้าง ใน ก็มี สติ คอย บังคับ ฃ่ เข็ญ  จิฅ ซึ่ง 
เปรียบ เหมือน นก โทษ ก็ ยอม ด้ว ไม่ คึก คะนอง  นอก จาก นไเ ด้ง มี อาจารย์ กอย ใส่ บญ หา เวลา จิต คิด 
ออก นอกลู่ นอก ทาง อีก ด้วย  จิต ซึ่ง ถูก บังคับ ต่วย เครื่อง ทรมานอยู่ ตลอด เวลา ที่งํ้ บ้าง นอก บ้าง ใน 
ย่อม กลาย เบืน จิฅที่ คีชํ้น ได อย่าง ไม่ คาด ผน  คือ กลาง คืน ซึ่ง เบน เวลา กล ว ๆ เด้า ของ ก็ บังคับ ให้ ออก 
เดิน จงกรม แช่ง กบ ความ กด้ว  ทาง ไหน จะ แพ้ จะ ชนะ  ถ้า ความ กล วแพ้  ใจ ก็ เกิด ความ อาจหาญ ขั้น 
มา และ รวม สงบ ลง ได้  ถ้า ใจ แพ้  สี่งทื่ แสด งขํ้น มา ใน เวลา นนก็ คือ ความ กด้ว อย่าง หนัก น้นเ อง 
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ฤทธ ของ กวา มก ลวคื ยิบ้ง หนาว ท1 ง รอน บัง จะ ปวด หนํก ปวด เบา  บัง เห มอน จะ เบน ไข้ หายใจ ไม 
สะดวก แบบ คน จะ ตาย เรา ดี  ๆ นึเ อง  เครื่อง ส่ง เสริม กวา มก ลวกื อ เสียง เสือ กระหึม  ๆ อยู่ ตาม 

ชาย เขา บาง  'เหล่ เขา บ้าง  ห ล่ง เขา บ้าง  พั้น ราบ บ้าง  จะ กระหึ่ม อยู่ ที ไหน ทิศ  เดก ตาม  เจ จะ 
ไม่ คำนึง ทิศ ทาง เลย  แต่ จะ คำนึง อย่าง เคียว ว่า เสือ จะ มา กิน พระองค์ เคียว ที กำ ลง เดิน จงกรม ควย 
ความ กล วบ้ว ส" นไม่ เบน ท่า อยู่ นึ่เ ท่า นั้น  แผ่น ดิน ก บ้าง ใหญ่ ขนาด ไหน ไม่ ได้ นึก ว่า เสือ เบ่น สฅว มี 
เทา จะ เทียว ไปทิ อื่น  ๆ แต่ คิด อย่าง เคียว ว่า เสือ จะ มา ตรง ทิที่มี บริเวณ แคบ  ๆ เล็ก  ๆ นึค เคียว  ซึง 
พระ ข ขลาด กำลัง เดิน วุ่นวาย อย่ คำ ยก วาม กลัว นึ่แห่ ง เคียว  การ ภาวนา ไม่ ทราบ ว่า ไป ถึง ไหน มิ ได้ 
คิค คำนึง เพราะ ลืม ไป หมด  ที่ จด จ่อ ที่ สุด ก็ คือ คำ บริกรรม โดย ไม่ ร้สืก ตำ ว่า ไค้ บริกรรม ว่า  เสือ 
จะ มา ที่นี่  เสือ จะ มา ทินี่  อย่าง เคียว เท่า น น จิต ก็ย์ง กำเริบ ดำ ย ความ กลัว  เพราะ การส่ง เสริม ควย 
คำ บริกรรม แบบ โลก แตก  ธรรม ก็เฅ ริ ยม จะ แตก  หาก บังเอิญ เสือ เกิด หลง บา เดิน เปะปะ มา ที่ นั้น 
จริง  ๆ ล่กษ ณะนึ อย่าง น้อย ก็ ยืน คิว แข็ง' ไม่ มี สติ  มากกว่า น1 น เบน อะไร ไป เลย ไม่ มี ทาง แก้ไข  นี่ 
คือ การ ต1 งจิฅ ไว้ ผิด ธรรม  ผล จะ แสดงก วาม เสีย หาย ข้น มา ตาม ขนาด ที่ผ้นั้ นพ าให โ บน ไป  ทาง ที่ 
ถูก ท่าน สอน ใ หำ1 ง หลัก ใจ ไว กบ ธรรม  จะ เบน ม รณ านุส สฅิ หรือ ธรรมบท ใด บท หนึ่ง ใน ขณะ น น ไม่ 
ให้ ส่ง จิต ปรุง ออก ไป นำ เอา อารมณ์ ที่เบ็ น ภัย เบ้า มา หลอก ตำ เอง  ๓ นก* บ ตาย ก็ ต1 งจิต ไว้ ก" บ ธรรม 
ที่ เคย บริกรรม อยู่ เท่า น น จิต เมื่อ มี ธรรม เบน เครื่อง ยึด จะ ไม่ เสีย หล ก และ จะ ต1 งตำ ได้ ใน ขณะ ที่ 
ท1 งก ลำ  ๆ น* นแล  จะ กลาย เบน จิต ที่ อาจหาญ ข้น มา ใน ขณะ นั้น อย่า งอ* ศจร รย์ที่ บอก ไม่ ถก  ท่าน 
พระ อาจารย์ ม" น ท่าน สอน ให้ ต งํ๋หล ก ควย ความ เสีย สละ ทุก สีง บรรดา มี อยู่ กบ ตำ คือ ร่าง กาย จิต ใจ  แต่ 
มิ ให้ สละ ธรรม ที่ฅน ปฏิ บ* ต หรือ บริกรรม อยู่ ใน ขณะ นั้น  จะ เบ็1 น อะไร ก็ ปล่อย' ให้ เบน' ไป ตาม คติ 
ธรรมดา  เกิด แลำ ดอง ตาย  จะ เบน กน ขวาง โลก ไม่ ยอม ตาย ไม่ ไค้ ผิด คติ ธรรม คา  ไม่ มี ความ จริง 
ใด  ๆ มา ชม เชย คน ผ้มีก วาม คิด ขวาง โลก เช่น นั้น  ท่าน สอน ให เด็ด เดี่ยว อาจหาญ  ไม่ ให้ สะทก- 
สะ บ้าน ต่อ ความ ตาย  เกี่ยว กบ สถาน ที ที' จะ ไป บำเพ็ญ เพือ หา ความ คีใส่ ตำ  ดง หนา บา รก บ้ฏมี ภัต ว 
เสือ ชุม เท่าไร ยี่ง สอน ให้ ไป อยู่  โดย' ให้ เหตุผล' ว่า ที่' นั้น แล' จะ ไค้ กำลัง' ใจ ทาง สมา ธิบ้ญ ญา  เสือ จะ 
ได้ ช่วย ให้ ธรรม เกิด ใน ใจ ไบ้ บ้าง  เพราะ คน เรา เมื่อ ไม่ กลัว พระ พุทธ เบ้า  ไม่ เชื่อ พระ พุทธ เบ้า  แต่ 
กลัว เสือ และ เชื่อ เสือ ว่า เบื่น สัตว์' ตุ' รำ! ย จะ มา คาบ เอา ไ' ปเ บ' น อาหาร  และ ช่วย ไล่ ฅล่ อม จิต เบ้า สู่ ธรรม 
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1ห้ ก็ ยงคี  จะ ได้ กลัว และ ตง ใจ ภาวนา จน เห็น ธรรม  เมื่อ เห็น ธรรม แล วก็เ ชื่อ พระ พุทธ เจา และ 
เชือ พระ ธรรม ไป เอง  เมื่อ เด้า สู่ที่ก ไ] ด้น แด้ว จิต ไม่ เคย เบน สมาธิ ก็ จะ เย้ น ไม่ เกย เบน บิ ญญา ก็ จะ 
เบ็น  ใน ที เช่น นน แล  ใจ ไม่ มี อะไร บำก ไ] บ้าง มัน ขั้เกี ยจและ ด้ง หนัา ส่ง สม แต่ กิเลส พอก พูน ใจ แทบ 
จะ หาบ หาม ไป ไม่ ไหว  ไป ให้ เสือ ช่วย หาบ ขน ตำ กิเลส ตำ ข เกียจ ตำ เพ ลิค เพลิน จน ลืม ฅว ลืม ตาย 
ออก เสีย บ้าง จะ ไค หาย เมา และ เบา ลง  ยืน  เคิน  นง  นอน  จะ ไม่ พะ รง พะรัง ไป ด้วย กิเลส ประเภท 
ไม่ เกย ลง' จาก บน บ่า กึอท้ ว ใจ คน  ที่ ใด กิเลส ก ลำ ท่าน สอน ให้ ไป ที่ นั้น  แต่ที ที่ กิเลส ไม่ ก ลำ อย่า 
ไป  เคียว เกิด เรื่อง ไม่ ไค้ ความ แปลก และ ด้ศจ รรยื อะไร เลย นอก จาก กิเลส จะ พาส รัๅง ความ ฉิบหาย 
ใส่ ฅวจ นม อง ไม่ เห็น บุญ บาป เท่า น1 น ไม่ มี อะไร น่า ชม เชย  ท่าน ให้ กวา ม มื่น ใจ แก่น กปฎิ บิต ว่า 
สถาน ทีที่ ไม่ มีสืง บัง กับ บ้าง ทำ ความ เพียร ไม่ ดี  จิต ลง สู่ ความ สงบ ได้ ยาก  แต่ สถาน ทีที่ เต็ม ไป ด้วย 
ความ ระ เวียง ระ วง ภย ทำ ความ เพียร ไค้ ผลคี  ใจุก็ ไม่ ค่อย ปราศจาก สติ  ซึ่ง เย้ น ทาง เดิน ของ ความ 
เพียร อยู่ ในฅ วอ ยู่ แล ว ผ้หรั งก วาม พ้น ทุกข์ โดย ชอบ จึง ไม่ ควร กลัว ความ ตาย ใน ที่ที่ น่า ก ลำ  มี ใน 
บ่1 าใน เขา ที่ เด้า ใจ ว่า เย้ น สถาน ที่ น่า กลัว เย้ น ด้น  เวลา เด้า สู่ที่ก ไ] ด้น จริง  ๆ ขอ ให้ ใจ อยู่ ก ไ] ธรรม 
ไม่ ส่ง ออก นอก กาย นอก ใจ ซึ่ง เย้ นที่ สถิต อยู่ ของ ธรรม  ความ ปลอด ภยแ ละ กำ ลิง ใจ ทุก ด้าน ที่ จะ พึง 
ได้ ใน เวลา มื่น จะ เบน สง ที่ ยอม รับ กน ไป ใน ตำ  อย่าง ไร ก็ ไม่ ตาย ถ้า ไม่ ถึง กาล ตาม กรรม นิยม  แทน 
ที่ จะ ตาย ด้ง กวา มก าคห มาย ที ด้น เตา ไว้  ท้น เคย ว่า ท่าน ไค้ กำลัง ใจ ใน ที่ เช่น นั้น แทบ ด้ง นั้น  จึง ชอบ 
ส่ง สอน หมู่ เพื่อน ให้ มี ใจ มุ่ง มื่น ต่อ ธรรม ใน ที่ด้บ ด้น  จะ สม ห รัง ใน ไม่ ช้า เลย  แทน ที่ จะ ทำ ไป แบบ 
เสี่ยง วาสนา บารมี อ นเย้ น เรื่อง เหลว ไหล หลอก ลวง ตนมา กก ว่า จะ เย้ นความ จริง  เพราะ ความ คิด 
เช่น น น ส่วน มาก มก จะ ออก มา จาก ความ อ่อนแอ ท้อถอย  จึง มก เบน ความ คิด ที่กค ถ่วง ลวง ใจ มาก 
กว่า จะ ช่วย เสริม ให้กี และ เพีม พูน กำลัง สติ บิ ญญา ให้ ยี่ง  ๆ ขน  ธรรม ที ให้ กวา ม มื่น ใจ แก่ นัก ปฏิ บิต 
เพื่อ ถือ เบน หด้ก ประ ด้น ชีวิต และ ความ เพียร คือ  พึง หวง พึ่ง เบน และ พึ่ง ตาย ต่อ ธรรม จริง  ๆ อย่า 
พ้น เพ้อ นหวํ น ไหว โดย ประการ ด้ง์ป วง หนึ่ง  พึง เย้ นผ้ก ด้า ตาย ด้วย ความ เพียร ใน ที่ที่ฅ น เห็น' ว่า 
น่า ก ลำ นั้น  ๆ หนึ่ง  เมื่อ เด้า สู่ที จำ เย้ น และ คับ ด้น เท่าไร พึง เบน ผู้ มี สติ กำ ลับ ใจ ให้ มัน ใน ธ' าวม 
มี กำ บริกรรม เบน ด้น  ให้ กลม กลืน กน ทุกระยะ  อย่า ปล่อย วาง  แมช าง  เสือ  งู เบน ต้น จะ มา ทำลาย 
ถพฅ สละ เพื่อ ธรรม จริง อยู่ แล วส็ง เหล่' เนั้น จะ ไม่ กลา เขา ถึง ฅว  มิ หนำ เรา รัง จะ กด้า เดิน เด้า ไป 
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หาม' นต้ว ยก วาม อง อา จุก ล่า หาญ ไม่ กต้ว ตาย  แทน ที่มไ เจ ะ ทำ ต้น ตรา ย เรา  แต่  เจ เรา กลบ จะ เบน 
มฅร อย่าง ลึก ลบ อยู่ ภาย ใน กับ ม้นอี กต้ว ย โดย ไม่ เบน ต้น ตรา ยหนื ง ใจ เรา ม ธรรม ประ จา แต่ ใจ สต ว 
เม่มี ธรรม  ใจ เรา ต้อง มี อำนาจ เหนือ กว่า ส' ฅวไ บน ไหนๆ  แม้ ต้ตว์ จะ ไม่ ทราบ ได้ ว่า มี ธรรม  แต่ 
สึงที ทำ ให้ สฅว ไม่ กลา อาจ เอ อม มี อยู่ กับ ใจ เรา อย่าง ลึก ล' บ น' น แล คือ ธรรม เครื่อง บ่อ งก น หรือ 
ธรรม เก รอง ทรง อำนาจ ให้ ล่ฅว์ ใจ อ่อน ไม่ กล่า ทำ อะไร ได้ หนึ่ง  อำนาจ ของ จิต เบ็1 น อำนาจ ที ลึก ลบ 
และ รู้ อยู่ เฉพาะ ฅว  แต่ผู้ อื่น ทราบ ได้ ยาก หาก ไม่ มี ญาณ ภาย ใน หนึ่ง  ฉะ นน ธรรม แม้ แะ เรียน และ 
ประกาศ สอน ล่น ทั่ว โลก ก็ ยงเ บ่น ธรรมชาติ ที่ ลึกต้ บอ ย่น” น เอง  ล่า, ใจ ยง เข่า' ไม่ ถึง ธรรมชาติ เบน 
ขน  ๆ ที่ ควร จะ เบ่ด เผย กับ ใจเ บ่น ระยะ  ๆ ไป  เมื่อ เข้า ถึง ล่น, จริง  ๆ แต้ว บ่ ญ หา ระหว่าง ใจ กบ 
ธรรม ก็ สน สุด ลง เอง  เพราะ ใจ กบ ธรรม มี กวา ม ละเอียด สุขุม และ ลลบ พอ  ๆ ล่น  เมื่อ ถึง ขน นึ่แลว 
แมจ ะพูต ว่า ใจ คือ ธรรม และ ธรรม คือ ใจ ก็ ไม่ ผิด  และ ไม่ มี อะไร มา ขด แต้ งต้า กิเลส ต้ว เคย ขด แยง 
สั้น ไป ไม่ มี เหลือ แต้ว  เท่า ที่ ใจ กลาย เบน เครื่อง มือ ของ กิเลส ต้ณ หา จน มอง หา คุณ ค่า ไม่ เจอ น น ก็ 
เพราะ ใจ ถก สี่งต้ ง กล่าว คละ เคต้ เก ตุ้ม รุม จน เบ่ นอน หนึ่ง ต้น เคียว กัน  จึง ดุ เหมือน ไม่ มี คุณ ค่า อะไร 
แฝง อยู่ เลย ใน ระยะ น8 น ถา ปล่อย ให้เ บ่น ทำนอง น น เรื่อย ไป ไม่ สนใจ รักษา และ ชำระ แก้ไข ใจ ก็ 
ไม่ มี คุณ ค่า  ธรรม ก็' ไม่ มี ราคา สำ ห ร้ บ ตน  แม้ อะ ตาย แต้ว เกิด และ เกิด แต้ว ตาย ต้กกี่ ร่อย กี่' พัน กร1 งํ้ 
ก็เ บ่น ทำนอง เขา เปลี ยนชุ คเสั้ อ ม้า ข็งล วน เย้ น ชุด ที สกปรก ตัว ยก น จะเ ปลี ยนว่ นละ กิ กร8 งก็ คือ ผู้ 
สกปรก น่า เกลียด อยู่ นนเ อง  ผิด กับ ผู้ ฟ ลียน ขุด เสั้อ ผา ที่ สกปรก ออก แต้ว สวม, ใส่ เสั้อ ม้า ที่ สะ อา ค 
แทน เบน ไหน  ๆ ฉะ นน การ เปลี่ยน ขุด ดี-ช ว สำหรับ ใจ จึง เบน บ่ญ หา สำคัญ ของ แต่ ละ คน จะ 

พิจารณา และ รบ ผิด ชอบ ต้วเ อง ใน ทาง ใด  ไม่ มี ใคร จะ มา รบ ภาระ แทน ได้  ไม่ ต้อง เบ็๋น กังวล อีก 
ต่อ ไป  แต่ เรื่อง ต้วเ องนึ่ เบน เรื่อง ใหญ่ โต ของ แต่ ละ คน  ซึ่ง ร้อยู่ กับ ต้วท่ งบ่จ จุ บัน และ อนาคต 
ว่า ต้อง เบ่น ผู้ รับ ผิด ชอบ ฅวเ อง ตลอด ไป ไม่ มี ก0'1 บน ดก'1 ล นอก จาก ผู้ให การ บำรุง รักษา จน ถึง ที่ 
ปลอด ภ' ย โดย สม บรณ์ แต้ว เท่า น1 น คง พระ พุทธ เจา และ พระ สาวก ท่าน เบน ตัวอย่าง  นึ่นซึ่ อ ว่า 
เบ่น ผิ หมด ภาระ โดย ประการ ท่งบ่ วง อย่าง สม บูร ,ณ1  กู1’ ชน นน แล ท โลก กล่า วอ างเ บ่น สรณะ เพื่อ 
หว่ง ฝาก เบน ฝาก ตาย ใน ชวต ตลอด มา  แม ผู้' ตก อยู่  โน ลกษ ณะแ หง ความ โม่ ดแต่ ยง พอร้ บญร้ บาป 
อยู่ บ่าง ก็ กัง กล่าว อ้าง พระ, พุทธ เต้า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ ว่าเ บ่น สรณะ อย่าง ไม่ หยุด ปาก กระตาก 


1จ  ยง ระลึก ถึง พอ ให้ พระองค์ ทรง ฌึนห่ วง และ รำคาญ ใน กวา ม ไม่ ดี ของ เขา อยู่ นั่น เอง  เช่น เดียว 
กบ ลุก  ๆ ทงที เบน ลุก ทีดี  และ ลุก ที เลว บ่น ถึง ผู้บ้ง เกิด เก ลำ ว่า เบน พ่อ เบน แม่ ของ ตน ฉะ นน 

พ่าน พระ อา จาร ยม่น พ่าน ผืกอ บรม พระ-เณร เพื่อ เห็น ผล ประจำ ษ ใจ ใน การ บำเพ็ญ  พ่าน 
มี อุบาย ปลุก ปลอบ คิว ย' วิธี ต่าง  ๆ ดี, ง กล่าว มา  ผู้ นั่ง ใจ ปฏิบ่ ต ตาม พ่าน ควย ความ เกา รพ เทิดทูน 

จริง  ๆ ย่อม ได้ รบ คุณธรรม เห็น การ ถ่าย ทอด ช่อ ด้ฅร วิธี คำ เนิน จาก พ่าน มา อย่าง พอ ใจ  ตลอด 
ความ รู้ ความ ฉลาด ภาย ใน ใจ เบ็๋ นที น่า เลื่อมใส และ นำ มๅสั ง สอน ลุก ศิษย์ สืบ ทอด ด้น มา พอ เห็น เบน 
สก ชีพ ยาน ว่า  ศาสนา ด้ง ทรง มรรค ทรง ผล ประจำ ษ!, จ ของ ผู้ ปฏิบัติ ตลอด มา ไม่ ขาด สูญ  ถา พูด 

ตาม ความ เบ็๋น มา และ การอบรม สํง สอน ของ พ่าน พระ อาจารย์ มัน แก้ว  ควร เรียก ไค อย่าง ถนัด ใจ ว่า 
“ปฏิปทา อด อยาก”  คือ ที อยู่ ก็อค อยาก  ที่ อา ศ ยก ผื, ค เคือง  บ่จจํ ย เครื่อง อา ศ โ! โดย มาก คำ เนิน ไป 
แบบ ขาด  ๆ เขิน  ๆ นั่ง ทีสี่ง เหล่า นั่น มี อยู่  กวา มเบึ นอ ยู่ หลบ นอน ทีก้ วน อยู่ ใน สภาพ อนิจ จง นั่น 
นัาผู้ เคย อยู่ ควย ความ สนุก รื่นเริง และ สมบูรณ์ ไป เจอ เช่า  อาจ เกิด ความ สลด นังเ วชํ ใจ ใน ความ เบน 
อยู่ ของ พ่าน เหล่า นั่น อย่าง ยาก จะ ปลง ดก ไค้  เพราะ ไม่ มี อะไร จะ เบน ที เจริญ ตา เจริญ ใจ สำ หริ บ่ 

โลก ผู้ ไม่ เคย ต่อ สภาพ เช่น นั่น  จึง เบ็น ที่ น่า ทุเรศ เอา นักหนา  แต่ พ่าน เอง แนั่ 9 ะ เบน อยู่' ไน นัก ษณะ 
ของ นก โทษ ใน เรือน จำ  แต่ก็ เบน ความ สมัคร ใจ และ อยู่ ได ควย ธรรม  เบน อยู่ หลบ นอน ด้วย ธรรม 
ลำบาก ลำ บน ด้วย ธรรม  ทน ทุกข์ ทรมาน ตน เพื่อ ธรรม  อะไรๆ ใน สาย ตา ที่ เห็น' ว่า เบี่น การ ทรมาน 
ของ ผ้ไม่ เคย พบ เกย เห็น จึง เบน เรื่อง ศว' เม สะดวก ก' เย สบาย ใจ สำ หริ บ่ พ่าน ผู้มี ปฏิปทา ใน ทาง นั่น 
ด้ง นั่น จึง ควร ใ หนาม ว่า  '‘ปฏิปทา อด อยาก”  เพราะ อยู่ ด้วย ความ นั่ง ใจ ทรมาน อด อยาก  ผื1 น กาย 
ผื่น ใจ จริง  ๆ คือ อยู่ ก็ผื' น ไป ก็ผื1 น นั่ง ก็ ผื่น  ยืน ก็ ผืน  นอน ก็ผึน  เดิน จงกรม ก็ผื1 น นั่ง สมา ธ 
กีผึน  ใน อิริยาบถ นั่ง สี่ เบน ท่า ผื่น กาย ผื่น ใจ นั่ง นั่น  ไม่ ยอม ให้ อยู่ ตาม อัธย าด้ย ใจ ชอบ เลย  บาง 
ก นั่ง ด้งฅ อง ทน อด ทน หิว ไม่ ด้นจํ งห้น ไป ห สาย ว่นัพี อ เร่ง ความ เพียร ทาง ใจ  ขณะ ที่  ไม่ ด้น นั่น เบ่น 
เวลา ทำ ความ เพียร ตลอด สาย, ไม่ มี' การ ลด หย่อน ผ่อน1 ด้ว ว่า หิว โห ย แมจ ะ ทุก ฃก็ท ราบ ว่า ทุก ฃใน 

เวลา นั่น  แต่ ก็' ทราบ- ว่า ตน ทน อด ทน หิว เพื่อ1 ศวา ม, เพียร  เพราะ ผู้ปฏิ บด บาง ราย จริต นิสัย ชอบ ทาง 
อด อาหาร  ถา ด้น ไป ทุกวน ร่าง กาย สมบูรณ์ ความ เพียร ทาง ใจ ไม่ ก้าว หน้า  ใจ อับ เฉา ไม่ สว่าง ไสว 
ไม่ องอาจ กลา หาญ  ก็ จำ ตอง หา ทาง แก้ไข  โดย มี การ ผ่อน และ อด อาหาร บ้าง  อด ระยะ นั่น บ้าง 
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ระยะ ยาว น่า ง พร้อม กบ กวา มสัง เก ฅฅัว เอง' ว่า อย่าง ใ หน มี ผล มาก น้อย ต่าง กน อ ยาง ไร บาง  เมือ 
ทราบ นิสย ของ ตน ว่า ถูก กับ วิธี ใคก็ เร่ง รีบ ใน วิธี นั้น  ราย ที ถูก จริต กบ การอด หลา ยวน ก จำ ตอง ยอม 
รบ คาม นิล้ย ของ ฅน  และ พยายาม ทำ ฅาม แบบ นั้น เรื่อย ไป  แม จะ ลำบาก บาง ก็ ยอม ทน เอา เพราะ 
อยาก ดี  อยาก ร อยาก ฉลาก  อยาก หลด พ้น จาก ทุกข์  ผ้ทีจ ริฅนิ สย ถูก กบ การอด  [น ระยะ ยาว 
ย่อม ทราบ ได้ ใน ขณะ ที กำ ลง ทำ การอ ดอยุ่  คือ อค ไป หลา ยวน เท่าไร ใจ ยื่ง เด่น ควง และ อาจหาญ ตอ 
อารมณ์ ที เกย เบน ช้า ศึก  ใจ มี ความ กล่อง แค ล่ว แกล้ว กล้า ต่อ หน้าที่ ของ ตนมา กขํ้น  นง ขด สมาธิ 
ภาวนา ลืม มีด ลืม สว่าง เพราะ ความ เพลิน กับ ธรรม  ขณะ ใจ ล้ม หัส สม พันธ์ กับ ธรรม ย่อม ไม่ สนใจ 
ต่อ ความ หิว โหย และ กาล เวลา  มี แต่ ความ รื่นเริง ใน ธรรม ท1 ง หลาย  อนเ บน สม บฅที ควร ได ควร 
ถึง1 ไน เวลา นั้น  จึง รีบ ฅกฅ วง ให้ ทัน กับ เวลา ที กิเลส ความ เกียจ คร้าน อ่อนแอ  ความ ไม่ อด ทน เบน 
ทัน กำ กัง นอน ห กับ อยู่' พอ จะ สามารถ แอบ มื่น ขน ไป บน หลง หรือ บน กอ ทัน ห้าง ก็, ให้  ได้ ขน ใน เวลา 
นัน  หาก ร1 ง ๆร อๆ หา ฤกษ์ งาม ยามดี พรุ่ง น มะรืน อยู่  เวลา มน ตื่น ขนม าแกั วจะ ลำบาก  ดี ไม่ 
ดี อาจ สู้ ทัน ไม่ ไทั แล  ะ กลาย เบึน ช้าง ให้ ทัน โดด ขํ้น บน คอ แล ว เอา ขอ กับ ลง บน ศีรษะ คือ หัวใจ แล ว 
ดอง ยอม แพ้ มน อย่าง ราบ  เพราะ ใจ เรา เคย เบน ช้าง ให้ กิเลส เบ็! น นาย ควาญ ทัง คบ มา นาน แสน นาน 
แล* ว ความ รู้สึก กกัว ที่ เกย ผั๋ง ใจ มา นาน นั้น แล พา ให้ ขยะ  ๆ ไม่ ก ลำ ต่อสู้ กัป ทัน อย่าง เต็ม ผี่มีอ ได้ 
ทาง ค้าน ธรรม ท่าน ว่า กิเลส กบ ธรรม เบน คู่ อริ กัน  แต่ ทาง โลก เห็น ว่า กิเลส กับ ใจ เบ็่น กู่ มิตร ใน 
ล้กษ ณะน่ อ ยก ลาง เรือน กน อย่าง แยก ไม่ ออก  ฉะนั้น ผ้มีก วาม เห็น ไป ตาม ธรรม จึง ต้อง พยายาม 
ต่อสู้ กับ สี่งที่ ตน เห็น' ว่า เบ็! น ขา ศึก เพื่อ เอา ทัวร อด  และ กรอง ฅวอ ย่าง อิสระ  ไม่ กัอง ขน กับ กิเลส 
เบี่น ผู้ กอย กระซิบ ส" ง การ  แต่ผู้ เห็น ตาม กิเลส ก็ ต้อง กอย พะเ น้า พะนอ เอา อก เอาใจ ที่ ทัน แนะ นำ 
หรือ ส' ง การ ออก มา อย่าง ไร ตอง ยอม ป ฏิบฅ ตาม ทุกอย่าง ไม่ ขด ขืน มัน ไค้  ส่วน ผล ที่ ไค้ ร้บ จาก ทัน 
นนเ จำ ตวก็ ทราบ ว่า มก วาม กระ เมือ น ต่อ จิต ใจ เพียง ใด  แม้ ผู้อืน ก็ ย่อม ทราบ ไค จาก การ ระบาย ออก 
ของ ผู้ เบน เจา ทุกข์  เพราะ กวา มก ระ ทบ กระ เมือ น ทาง จิต ใจ ที่ ถูก กิเลส ก ล้น แกล้ง และ ทรมาน โต ย 
วิธี ต่าง  ๆ ไม่ มี ประมาณ โทษ ทงนี แล ทำ ให้ ผู้มีก วาม ร้กฅ ว สงวน ใจ ต้อง มี มานะ ต่อสู้ ควย ความ เพียร 
ทุก ต้าน อย่าง' ไม่ อา ล ยเ สีย ดาย' ชีวิต  ถึง จะ อด กิยอ มอด  ทุก ฃก็ย อม ทุกข์  แทัฅ ายก็ ยอม พลี ชีพ เพื่อ 


ยอม บูชา พระ ศาส นา ไ ป! •ล1 ย ไม่ มี การ แบ่ง รบ แบ่ง สู้ ไว้ เพื่อ กิเลส ไค้ ห กัง มี ส่วน ด้วย จะ ได้ ใจ 
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ที ท่านพระ อาจารย์ มน เทศน์ ปลุก ใจ พระ-เณร ให้ มี กวา ม อาจหาญ ร่าเริง ต่อ ความ เพียร 
เพ อ ยก คน ให่พ้ น ทุกฃ เครื่อง คด ถ่วง จุด ใจุ  ก็ เพราะ ท่าน ได้ พิจารณา ทดสอบ เรื่อง ของ ธรรม แสะ 
กเล สมา อย่าง ละเอียด ถี่น้ วน จุน, เห็น ผล ประจุ ฤษ์ใ จุแน้ ว จึง ไ ดิก ลบ มา ภาค อีสาน ทำ การ สิง สอน 
อย่าง เต็ม ภูมิ แห่ง ธรรม ที่ ท่าน รู้ เห็น มา เที่น คราว  ๆ ไน สมิ ย่น น ธรรม ที่ ท่าน สิง สอนอย่าง อาจหาญ 
และ ออก หน้า ออก ตา แก่ บรรดา ศิษย์ อยู่ เส มก  ได แก่' พล ธรรม  ๕ คือ  ศร้ท่ ธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ 
บั่ญญ า โค ยให่ เห ฅผล ว่า ผู้ ไม่ เหิน ห่าง จาก ธรรม เหล่ านึ่  ไป อยู่ ที่ ไหน ก็ ไม่ ขาด ทุน และ ล่ม จม 
เบน ผู้มีห วง กวา ม เจริญ น้าว หน้า ไป โดย ลำ ดบ  ธรรม ที่งั้  ๕ ขอน  ท่าน แยก ความ หมาย มา ใช้ 
สำ หรบ ท่าน เอง เบึ นน้อ  ๆ ซึ่ง โดย มาก เบี่น ไป ใน ทาง ปลุก ใจ ไห อาจหาญ  มี ใจ ความ ว่า  ศร้ท่ ธา 
เชอ ศาล' น ธรรม ที่- พระองค์ ประทาน’ ใว่ เพื่อ, โลก  เรา ผู้ หนึ่ง ใน จำนวน ของ กน ใน โลก ซึง อยู่ ใน ข่าย 
ที่ ควร ไคร้ บ แสง สว่าง แห่ง ธรรม  จาก ข่อ ป ฏิบฅ ที่' ทำ' จริง แน่' นอน ไม่ เบ็่น อื่น  และ เชื่อ ว่า เกิด แล ว 
น้อง ตาย  แด่ จะ ชำ หรือ เร็ว ไม่ สิาน้ ญ ที่ สำ ค* ญอยู่ ตรง ที่' ว่า เรา' จะ ตาย แบบ ผู้ แพ้ กิเลส วิฏฏ์  กรรม- 
วฎฏ์  หรือ วิ ปาก น้ฏฏ์  หรือ จะ เบ็น ผู้ ชนะ อัฏ ฏ วน สาม นึ่ก่อ น จะ ตาย  กำ ว่า แพ้ ไม่ เบึน สง พึง 
ปรารถนา  แมโ เด่ เด็ก เล่น กีฬา น้น ค่าง ผาย เขา น้งห น้งช นะน้ น เรา จึง ควร ส คุด ใจ  และ ไม่ ควร 
ทำ น้วใ หใ บน ผู้แพ้  น้า เบน ผู้ แพ้ ก็ น้อง ทน อ ย่อ ย่าง ผู้แพ้  ทุก  ๆ อาการ ของ ผู้แพึ น้อง เบน การ 
กระเทือน ใจ อย่าง มาก  และ ระทม ทุกข์ จน หา ทางออก ไม่ ไค้  ขณะ จิต ที จะ คิด หา ทางออก ของ ผู้ 
แพ้ มีอยุ่ ทาง เดียว คือ  “ตาย เสีย ดี กว่า”  ซึ่ง ตาย ไป แบบ- ที' ว่า ดี กว่า นึ่ก็คั อง เบน การ คาย ของ ผู้ แพ้ 
ต่อ น้า ศึก อย่น้ น เอง  อัน เบื่น ทาง กอบ โกย โรย ทุกข์ ใส่ คัว เอง จน ไม่ มีที่ป ลง วาง  จึง ไม่ มี อะไร ดี เลย 
สำ หรบ ผู้ แพ้ ทุก ประตู แล8 วิ  น้า จะ ตาย แบบ ผู้ ชนะ ดัง พระ พุทธ เจำ และ พระ สาวก ท่าน ก็ น้อง เชื่อ 
แบบ ท่าน  ทำ แบบ ท่าน  เพียร และ อด ทน แบบ ท่าน  มี สติ รก ษาใ จร กษา คัว รก ษา กิริยา ที่ แสดง 
ออก ทุก อาการ แบบ ท่าน  ทำ ใจ ให มน คง ค่อห นาที ของ คน  อย่า โยก เย ก คลอน แคลน แบบ คน จวน 
คัว ไม่ มี สติ เบ็! น หล กยึด  แด่ จง ท่า ใจ ใ ห่ม นก งค่อ เห คุที่ ทำ เพื่อ ผล อัน พึง พอ ใจ จะ ได้ มี ทาง เกิด ขน 
ไน้น้ น เบ็1 น แบบ ที่ ท่าน พา ดำเนิน  ศาสนา คือ กำ สิง สอน ของ ท่าน ผู้ ฉลาด  ท่าน สอน คน เพื่อ ให่ เกิด 
ความ ฉลาด ทุก แง1 ทุก มุม  ซึ่ง พอ จะ พิจารณา ดาม ท่าน ได้  แค่ เรา อย่า พื่ง เพื่อ ความ โง่  อยุ่ ด้วย 
ความ โง่  กิน ดื่ม ท่า พูด คิด ควย ความ โง่  คำ ว่า โง่ ไม่ ใช่ ของ ดี  คน โง่ ก็ ไม่ ดี  สต ว โง่ ก็' โง่' ไม่ ดี 
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เด็ก โง่  ผู้ใหญ่ [ง่ม ใช่ ของ ดี ท ง นั้น  เรา โง่ จะ ให้ ใคร เขา ชม ว่าคี  จึง โม่ ควร ท่า ความ สน ท ตด จม 
อยู่ กิ, บ ความ โง่ โดย ไม่ ใชค วาม พิจารณา ไตร่ตรอง  ไม่ ใช่ ทาง พินทุ กฃ โดย ประการ พัง ปวง  จง โม่ 
ควร แก่ สมณะ ซึ่ง เบน เพศ ที่ ใคร่ ครวญ ไตร่ตรอง  นี่ คือ ความ หมาย ใน ธรรม  ๕ ขอ ที ท่าน คิด คน 
ขน มา พร่า สอน ท่าน เอง และ หมู่ คณะ ที ไป อบรม ศึกษา กบ ท่าน  รู้สึก ว่า เบน คติ ได้ ด มาก  เพราะ 
เบน อุบาย ปลุก ใจ, โหโ กิดส ติบั่ญ ญาแ ละ อาจหาญ  ท1 ง เหมาะ สมก่ บ สภาพ การณ์  และ สถาน ที ของ 
พระ ธุดงค์ ผู้ เตรียม พร อม แห้ว ใน การ รบ พุ่ง ชิง ชย ระหว่าง กิเลส กับ ธรรม  เพื่อ ความ ชนะ เลิศ คือ 
วิมุต ต พระ นิพพาน อัน เบน หล ก เขต แดน มหา ชยที่ ปรารถนา มา นาน 

พระ อาจารย์ ที่เบี่ น ศิษย์ ผู้ใหญ่ ของ ท่าน เล่า ให้ พิง ว่า  เวลา อยู่ อับ ท่าน  แห้ จะ มี พระ-เณร 
จำนวน มาก ควย อัน  แต่ มอง ดู อากัป กิริยา ของ แต่ ละ องค์ เหมือน พระ-เณร ที่สํ้น กิเลส อัน แล วทง 
น1 น โม่ มี อาการ แสดง ความ กึก คะนอง ใด  ๆ แห้ แต่ น้อย ให้ ปรากฏ ห้าง เลย  ต่าง องค์ ด่าง สงบ เสงี่ยม 
เจียม พัว ทงที่ อยู่ โดย ลำ พง ตน เอง  พัง เวลา มา รวม ก่น ควย กิจ ธุระ บางอย่าง  และ เวลา รวม ประชุม 
พิง การอบรม ต่าง มี มารยาท สวย งามมาก  ถา ไม่ โต้ พิง ธรรม เกีย ว อับ ภูมิ จิต เวลา ท่าน สนทนา อัน อับ 
ท่าน อาจารย์ ห้าง ก็ อาจ ให้ เกิด ความ สง ห้ย หรือ เชื่อ แน่' ว่า  แต่ ละ องค์ กง สำเร็จ พระ อร ห้นต์ อัน แน่  ๆ 
แต่ พอ เดา ไห้ จาก การ แก้ บญ หา ธรรม ขณะ ที ท่าน สนทนา ธรรม  ขณะ ที่ ท่าน สนทนา ก้น ว่า องค์ ไหน 
ควร อยู่' ใน ภูมิธรรม ช' นใค นับ แค่ สมาธิ และ บญา ชน คน  ขน ไป ถึง สมาธิ และ วิบส ส นา ข8 น สง  การ 
แก้ บญ หา ใน เวลา มีผู้  ไป ศึกษา ก็คี  การ แสดง ธรรม อบรม พระ-เณร ใน เวลา ประ ชม ก็คี  ท่ๅน 
แสดง ห้วย ความ แน่ ใจ และ อาจหาญ  พอ ให้ ผู้ พิง ทราบ ได วา ธรรม ที่ แสดงออก เบน ธรรม ที่ ท่าน รู้ 
เห็น ทาง จิต ใจ จริง  ๆ ไม่ แสด งด ว ยก วาม ลูบ คลำ หรือ สุ่ม เดา ว่า เห็น จะ เบน อย่าง นั้น  เห็น จะ 

เบน อย่าง นี่  จึง เบน ทีแน่ ใจ ไค ว่า เบน ธรรม ที ส่อ แสดงอยู่ กบ  ใจ ข อง ทุก กน  แห้ อัง ไม่ร้ ไม่ เห็น 
แต่ กง มี วน หนึ่ง ที่ผู้ป ฎิบฅ จะ สามารถ รู้ ได้ จำเพาะ ตน หาก ไม่ ลดละ ความ เพียร ไป เสีย  วิธี ให้ การ 
อบรม แก่ พระ-เณร และ ฆราวาส  รู้สึก ว่า ท่าน แสดง ให้ พอ เหมาะ สม กับ ขน ภูมิความ เบน อยุ่แ ละ 
จริต นิอัย ของ ผู้ มา อบรม ศึกษา ได้ ดี  และ ไห้ รบ ประโยชน์ ที่งส อง ผาย ขณะ ที่ พิง อยู่ ห้วย ก้น  เพ รา ะ 
ท่าน อธิบาย แยก แยะ ธรรม ออก เบ็๋น ตอน  ๆ ซึ่ง พอ เหมาะ กบ ภูมิ ของ ผู้ มา พิง จะ เน้ๅ ใจุแ กะ น่ๅไ 1] 
ปฏิบ ต ให้ เกิด ผล ได้  โดย มาก เวลา ท่าน สอน ฆราวาส ญาติ โยม โดย เฉพาะ ท่าน ยก ธรรมเ นี่ย วกบ 


๘๓ 


ฆราวาส ขน แสดง  มี ทาน  ศีล  ภาวนา เบ็่น พื่น  โกย ให้ เหตุผล ว่า  ธรรม ทงส ามนี เบน ราก แกว 
ของ ความ เบน มนุ ษยแ ละ เบ น รา? ๅเ 1 ง่า ข ฎ ง พ 7ะ ศาส นา  ผ้ เกิด มา เบน มนุษย์ ตอง เบ็่น ผู้ เกย ผ่าน 

กอ เกย สง สม ธรรม เหล่า นิ มๅ  อย่าง นิ อยตั อง มี อย่าง ใด อย่าง หน งทีเ บ็1 น เชอ อยู่ ไน นสย ของ ผู้รีะ มา 
สวม ร่าง เบน มนุ ษยที สม บูร: แด ๅย มนุษย์ สม บ่ฅ อ ย่า ง เห ตัจริ ง 

ทาน คือ เครือ ง แสดง นา ใจ มน ษย์ผู้ มีจิฅ ใจ สูง  ผู้ มี เมตตา จิต ต่อ เพื่อน มนุ ษยแ ละ สฅว ผู้ 
อา ภพ ควย การ ให้ การ เสีย สละ แบ่ง บ่น มา กน 00 ตาม กำ ถัง ของ ๅฅถุ เครื่อง สงเคราะห์ ทืมี อยู่  จะ เบ็น 
ถัฅถุ ทาน  ธรรม ทาน  หรือ วิทยาทาน แขนง ต่าง  ๆ ก็ ตาม  ที่ ให้ เพื่อ สงเคราะห์ ผู้ อื่น โดย มิ ได หวง 
ค่า ตอบ แทน ได  ๆ นอก จาก กุศล คือ ความ คีที่ เกิด จาก ทาน น1 น ซึ่ง จะ เบน ส็่งฅ อบ แทน ให้ เจา ของ 


กน มี ทาน หรือ คนที เด่น ใน การ ให้ ทาน ย่อม เบน ผู้ สง่า ผ่าเผย และ เด่น ใน ปวง ชน โดย ไม่ นิยม รูปร่าง 
ลกษ ณะ  ผู้ เช่น นี่ มนุษย์ และ สฅว่ ตลอด เทวดา ที่ มอง ไม่ เห็น ก็ เคารพ รก  จะ ตก ทิศ ใด แดน ใด ย่อม 
ไม่ อด อยาก ขาด แคลน  หาก มีสี่ง หรือ ผู้ อุปถัมภ์ จน ได้  ไม่ อํบ่ จน ทน ทุกข์  แม้ ใน แดน มนุษย์ เรา 
นี่ก็ พอ เห็น ไค อย่าง เต็ม ฅาร้ ไค อย่าง เต็ม ใจ ว่า  ผู้มี ทาน เบน เครื่อง ประคับ คัว ย่อม เบน กน ไม่ ลา- 
สม ย ใน สง คม  และ บุก กล ทุก ชน ไม่ มี ใคร รง เกียจ  แม่ โเต่ กน ทีม’ ง มีแต่ แสน ตระหนี่ ถี เหนียว ก็ ถัง หวง 
ต่อ การ สงเคราะห์ ช่วย เหลือ จาก ผู้ อื่น เช่น เดียว กับ มนุษย์ ที่วิ  ๆ ไป  ไม่ถั อง พูด ถึง คน ที่ ช่วย ตัว เอง 
ไม่ ไตัแ ต่ห ถัง ให้ ผู้ อื่น ช่วย เหลือ จะ ไม่ มี ใน โลก เมือง ไทย เรา  อำนาจ ทาน ทำ ให้ ผู้มี ใจ ชอบ บริจาค 
เกิด ความ เกย ชิน ต่อ นิสย จน กลาย เบน ผู้นี่ฤ ท ธ บันดาล ไม่ ให้ อด อยาก ใน ภพ ที่ เกิด กำเนิด ที่ อยู่ น น ๆ 
ฉะ น1 น ทาน และ คนที มีใวิ เบ็่น นี่ กให้ ทาน การ เลีย ล ละ รีงเ บ็นเ ครือ ง และ เบน ผู้กํ้า จุน หนุน โลก ให้ 
เพึ๋อ งฟูฅ ลอด ไป  โลก ที่ ถัง มี การ สง เกราะ ห้กัน อยู่ ยง รีด เบน โลก ที่มีก วาม หมาย ตลอด ไป  ไม่ เบน 
โลก ที่ ไร ชาติ ขาด กระ เรีง เหลือ แก่ ซ าลคื อ แผ่น ดิน แน่  ๆ ทาน จึง เบน สาระ สำคัญ สำ หถับ ตัว และ 
โลก ท' ว ๆ ไป  ผู้มี ทาน ย่อม เบน ผู้ อบอุ่น และ หนุน โลก ให้ ข่ม เย็น  ไม่ เบน บุคคล และ' โลก ที่ แห้ง แลง 
แข่ง กบ ทุกข์ ตลอด ไป 

ศีล คือ X วก นี่ ก' วาม เบียด! เบียน1 และ, ทำ ลาย1 สม บั ต ร่า' ง กา ย! และ : จิต ใ' จ' ของ ถัน และ ถัน  ศีล คือ 
พืช แห่ง ความ ดีอน ยอด เยี่ยม ที่ ควร นี่ บ่7 ะจึ าชา ดิน นุ™  ไม่ ปล่อย ให้ สูญ หาย ไป เสีย  เพราะ มนุ ษย 


ที ไม่ มี ศีล เบน รวกั น และ เบน เครื่อง ประคับ ตัว เสีย เลย  ก็ คือ กอง เพลิง แห่ง มนุ ษยเ ราก  ๆ น เอ'3 
การ เบย ค เบียน และ ทำลาย กัน ย่อม มี ไป ทุก หย่อม หญๅ และ ท่ว์ โลก คินแ คน  เม้ม เกาะ มี ดอน พอ จะ 
เอา ศีรษะ ซุก หัว นอน ให้ ห กับ สนิท ไค้ โดย ปลอด กัย  แม้ โลก จะ เจริญ ควย วฅถุ จน กอง สูงก วา 

พระ อาทิตย์ บน ทอง พื่า  แต่ กวา ม รุ่ม กัอน แผด เผา จะ ทวี กณยี่ งก ว่า พระ อาทิตย์ เบน ไหน  ๆ โลก จะ 
โม่ มี ทีป ลง ใจ ไค้ เลย ถา ยง มวกิ ค ว่าว ฅถุมี ค ณ, ค่า ย็งก ว่า ศีลธรรม อยู่  เพราะ ศีลธรรม เบน สม บฅข อง 
จอม มนุษย์ คือ พระ พุทธ เจ้า ผู้ กัน พบ  และ นำ มา ประคับ โลก ที่ กำ ลง มีด มว กล ว ทุกข์ พอ ให้ สว่าง ไสว 
ร่ม เย็น ควร อา ศ ยไคั น้า ง คัว ย อำนาจ ศีลธรรม เบน เครื่อง บด เบีๅ กำ กัด  ลำ พิง ความ คิด ของ มนุ ษยทิ 
มี กิเลส คิด ผลิต อะไร ออก มา ทำ ให้ โลก ร่อน จะ บ รรกั ยอ ย่แกั ว ยี่ง จะ ปล่อย ให้ คิด ตาม อำนาจ โดย 
โม่ มืกลี่ น แห่ง ศีลธรรม ช่วย เบีน ยา แกั และ ชะ โลม ไกัน้ างก็ น่า กล ว ความ คิด น8 น ๆ จะ ผลิต ยก ษ ใหญ่ 
คัว โหด ราย ที ทรง พิษ ขีน มา กี่ แสน กี่กัา น คัว ออก เทียว หาก วาน กิน มนุษย์ ให้ ฉิบหาย กน ทง โลก ไม่ มี 
อะไร เหลือ อยู่ บาง เลย  ความ คิด ของ คน สั้น กิเลส ที่ทรฺ ง คุณ อย่าง สูง สุด คือ พระ พุทธ เจา มี ผล ให้ โลก 
ไค้ รบ ความ ร่ม เย็น ซา บซ็ง  กับ ความ คิคที่ เบีน ไป คัว ย กิเลส ที่มีผ ลใหั คัว เอง และ ผู้ อื่น ไค้ กับ ความ 
เดือด รอน จน จะ คา ค ไม1 ถึง นี่ แล  เบ็๋ นก' วาม คิด ที ผิด กัน อยู่ มาก  พอ จะ นำ มา เทียบ เคียง เพื่อ หา ทาง 
แก้ไข ผ่อน หน ก ผ่อน เบา ลง ได บาง  โม่ จม ไป กับ ความ คิด ประเภท น น จน หมด ทาง แก้ไข  ศีล จึง 
เบีน เหมือน ยา ปราบ โรค  ท8 ง โรค ระบาด และ โรค เร้อ รง  อย่าง น้อย ก็ พอ ให้ กน ไฃ้ที่ สุม คัว ย กิเลส 
กิน อยู่ ห กับ นอน ไกั น้า ง ไม่ ถูก บีบ คัน คัว ย โรค ที เกิด แล ว ไม่ ยอม หาย นี่ ตลอด ไป  มากกว่า น้นก็ หาย 
ขาด อยู่ สบาย  ท่าน อาจารย์ มีน ท่าน เมตตา สง สอน ฆราวาส ให้ รู้ คุณ ของ ศีล และ ให้ รู้ โทษ ของ ความ 


ไม่ มี ศีล อย่าง ถึง ใจ จริง  ๆ พง แกัว กับ ใจ ไพเราะ  แม้ ผู้ เขียน เอง พอ ได ทราบ ว่า ท่าน สง สอน ประชา ชม, 
ให้ เห็น โทษ เห็น คุณ ใน ศีล อย่าง ซา บซง จบ ใจ เช่น น้น  ยง เผลอ คัว ไป ว่า  "อยาก มี ศีล  ๕ กับ เขา 
น้า ง”  คัง  ๆ ที่ ขณะ น น ฅนก็ มี ศีล อยู่ ถึง  ๒๒๗  ศีล อยู่ แล ว เพราะ ความ บื่ฅิ ผาด โผน ไป น้ๅง เวลา 
น8 นจึง ขาด สติ โปพิ กหนึ ง พอ ได สติ ขน มา เลย นึก อาย คัว เอง และ โม่ กลา บอก ใคร  กกัว ท่าน เหล่า นั้น 
จะ หา ว่า เรา น้า ซา เน้ ไป อีก  เพราะ ขณะ นนเ รา ก็ ชัก น้า  ๆ อยู่ บ้าง แล วที่ คิด ว่า อยาก มี ศีล  ๕ กั 1] 
ฆราวาส เขา โดย ไม่ คลำ ดู ศีรษะ น้า ง เลย  อย่าง นี่ แลก น เรา เวลา คิด ไป ทาง ชั่ว จน ถึง กับ ทำ ชัๅ ดาม 
ความ คิด จริง  ๆ ก็ กง เบ็๋น ไป ใน ลกษ ณะคั ง กล่าว มา  จึง ควร สำเหนียก ใน ความ คิด ของ ตน ไป ทุก 


๘๕ 


ระยะ ว่า คด ไป ใน ทาง ดี หรือ ช่ว่  ถก หรือ ผิด  ถ้อง คอย ชกห้ ง เหียน ไว โสม อ ไม่ เช่น น” นมีห วง เลย 
เถด เคแ น นอน 

ภาวนา  คือ การอบรม ใจ ไห้ ฉลาด เที่ยง ตรง ต่อ เหตุผล อรรถ ธรรม  รู้ จก วิ ธีปฏิ บ้ฅฅ่ อฅว 
เอง และ สี่งทํ ง หลาย  ไม่ ให้ จิต ผาด โผน โลด เตัน แบบ ไม่ มีผั้ง มี ฝา  ยึด การ ภาวนา เบน รวก นความ 
คิด พุง ของ ใจ ให้ อยู่ ใน เหตุผล อิน จะ เบน ทาง แห่ง ความ สงบ สุข  ใจ ที่ ยง มิ'! ครบ การอบรม ภาวนา 
จึง ยง เบื่น เหมือน สํฅว์ ที่ ยงมิ ไค้ ร” บ การ ผึกหั ด ให้ ทำ หน้าที่ ของ ตน อย่าง สมบูรณ์  มี จำนวน มาก น้อย 
ก็ ยง มิ ไค้ รบ ประโยชน์ จาก ม” น เท่า ที่ ควร  จำ ห้อง ผึกห้ ก ให้ ทำ ประโยชน์ ตาม ประเภท ของ ม” น ก่อน ถึง 
จะ ไห้ รบ ประโยชน์ ตาม ควร  ใจ จึง ควร ไค รบ การอบรม ให้ รู้ เรื่อง ของ ฅว เสีย ห้าง  จะ เบน ผู้ ควร 
แก่ การ งานที ง หลาย  ท1 ง ส่วน หยาบ ส่วน ละเอียด  ท1 ง ส่วน เล็ก ส่วน ใหญ่  ท8 ง ภาย ใน ภาย นอก  ผู้ 
มี ภาวนา เบน หล” กใจ จะ ทำ อะไร ชอบ ใ ชก วาม คิด อ่าน เสมอ  ไม่ ค่อย เอา ตัว เช่า' ไป เสี่ยง ต่อ การ 

กระทำ ที่ ไม่ แน่ ใจ  ซึ่ง อาจ เกิด ความ เสีย หาย แก่ ตน และ ผู้ เกีย ว ของ ตลอด ส่วน รวม เมื่อ ผิด พลาด ลง 
ไป  การ ภาวนา จึง เบน งาน เพื่อ ผล ใน บจจุ บัน และ อนาคต  ไม่ เสีย ประโยชน์ ที ง สอง ทาง  ประโยชน์ 
สำคัญ คือ ประโยชน์ เฉพาะ หน้าที่ เรียก' ว่า บิ ฏ เธ* มมิกั ต ถ' ป' ระ โ ยชน์  การ งาน ทุก ชนิด ที่ ทำ ห้วย ใจ 
ของ ผู้มี ภาวนา จะ สำเร็จ ลง ห้วย ความ เรียบ รอย  ขณะ ที ทำ ก็ ไม่ ทำ แบบ ขอ ไป ที  แต่ ทำ ห้วย ความ 
ใคร่ ครวญ และ เล็ง ถึง ประโยชน์, ที่' จะ’ ให้ รบ’ จา ก- งาน I เมื่อ สำ เร็' จ ลง' ไป แห้ว  จะ ไป มา ใน ทิศ ทาง ใด จะ 
ทำ อะไร ย่อม เล็ง ถึง ผล’ ไค้ เสีย เกี่ยว' กับ การ' น น ๆ เสมอ  การ ปกครอง ฅนก็ สะดวก ไม่ ผิาผ น ตัว เอง 
ซึ่ง เบน ผ้มีห ล* ก เหตุผล อย่แลว  ถือ หล กก วาม ถูก ห้อง เบน เข็ม ทิศ ทาง เดิน ของ กายวาจา ใจ ประจำ 
ต” ว ไม่ ยอม เบื่ค ช่อง ให้ ความ' อ! ยา กห้ น ไม่ มี' ช อบ เ' ขตเ ขา มา เกี่ยว ของ  เพราะ ความ อยาก ไป  อยาก มา 
อยาก ทำ  อยาก พูด  อยาก คิด  ที่ เกย เบืน มา คง เดิม เบืน ไป ดาม อำนาจ ของ กิเลส ตัณหา ซึ่ง ไม่ เกย 
สนใจ ต่อ ความ ผิด-ถูก- คี-ช่ ว1 ■สี ยม'1 ก ต่อม'1 ก และ พา เรา เสีย ไป จน นับ ไม่ ถ้วน ประมาณ ไม่ ถูก 
จะ เอา โทษ ตับ มน ก็ ไม่ ได้  นอก จาก ยอม ไห้ เสีย ไป อย่า งน์า เสีย กาย  แล ว พยายาม แก้ ตัว ใหม่ เท่า นั้น 
1 มื่อย่ งมีส ติอยุ่ ห้ง พอ จะ ห้กห้ งถ้น ได้  ถา ไม่ มีสฅิ พอ ระลึก ห้าง เลย แล ว ทีง์ช อง เก่า ก็ เสีย' ไป  ที ง 
ของ ใหม่ ก็ พลอย จม ไป ถ้วย  ไม่ มี วน กลบ พน ตัว ไถ้ เลย  นี่ แล เรื่อง ของ กิเลส ถ้อง พา ให้ เสีย หาย 
.รื่ค ข ไป  ฉะนั้น การ ภาวนา จึง เบน เครื่อง ห้ก ลา งอ ว'1 มล'' นก ไม่ มี1 ห กุ ผล ของ ฅน ได้ ดี  แต่ วิธี ภาวนา 


๘๖ 


น้นรู้ สึก ลำบาก อยู่ บ้าง เพราะ เบ็่น การ บ้งกั บ ใจ  ซึ่ง เหมือน บฺง กับ ลิง ให้ อยู่ เชื อง  ๆ พอ งาม ฅา บาง 
ย่อม เบน ของ ลำบาก ฉะ นั่น 

วิธี ภาวนา ก็ คือ วิธี กัง เกด ห้วเ อง นั่น แล  คือ กัง เกฅ จิต ทีมีนิ สย หลุกหลิก เหมือน ถูก ไฟ หรอ 
นำ รํอ่น ลวก ไม่ อยู่ เบน ปรกติ สุข  ห้วย สติ ตาม ระลึก รัก วาม เกลือ น ไหว ของ จิต โดย มี ธรรมบท ใด 
บท หนึ่ง เบ็น คำ บริกรรม เพื่อ เบี่น ยา รักษา จิต ให้ ทรง ห้ว อยู่ ไค้  ห้วย ความ สงบ สุข ใน ขณะ ภาวนา 
ตาม ที่ นิยม ใช้ กัน มาก และ ได้ ผลดี ก็มื อา นา ปานั ส สติ บ้าง  พุทโ ธ บาง  ธ ไ) โม บาง  สง โฆ บ้าง 
ม รณ านุส สติ บ้าง หรือ เกสา  โลมา  น ขา  ท ไ, คา  ตโจ  โดยอนุโลม  ปฏิโลม  หรือ ใช บริกรรม 
เฉพาะ บท ใด บท หนึ่ง บ้าง  พยายาม บ้งห้ บ ใจ ให้ อยู่ กับ อารมณ์แห่ ง ธรรมบท ที่ นำ มาบริ กรรม ขณะ 
ภาวนา  ใจ ทื่อ าห้ย บท ธรรม กัน เบึน อารมณ์ ที่ ให้ คุณ ไม่ เบ็! นกัย แก่ จิต ใจ ย่อม จะ เกิด ความ สงบ สุข 
ขน มา ใน ขณะ น1 น ที่ เรียก ว่า จิฅส งบ หรือ จิฅ รวม เบ็่น สมาธิ คือ ความ นั่น กง ฅ่อต ว เอง ไม่ อา ศย ธรรม- 
บท ใด  ๆ เบื่น เครื่อง ยึด เหนี่ยว ใน เวลา นั่น  เพราะ จิตมื กำ กัง พอ ดำรง ฅน อยู่ โดย อิสระ ไค้  คำ 
บริกรรม ที เกย นำ มา กำกับ ใจ ก็ ระ งบ กไเ ไป ช ว ขณะ ที่จิฅ ปล่อย อารมณ์ เบ้า พัก สงบ กัว  ต่อ เมื่อ ถอน 
ขน มา ห้า มี เวลา ทำ ต่อ ไป อีก ก็ นำ คำ บริกรรม ที่ เกย กำ กบ มาบริ กรรม ต่อ ไป  พยายาม ทำ อย่าง นี่ เสมอ 
ห้วย ความ ใผ่1 ใจ ไม่ ลดละ ความ เพียร  จิต ที เกย ทำ บาป หาบ ทุกข์ อยู่ เสมอ ก็ จะ ค่อย รู้สึก กัวแ ละ ปล่อย 
วาง ไป เบี่น ลำ กับ  และ มี ความ สนใจ หนัก แน่น ใน หน้าที่ ของ ตน เบน ประจำ  ไม่ ถก บัง กับ ถูไถ 
เหมือน ขน เรื่ม แรก, ซึ่ง เบน ขน กำ กัง ผึก หัด  จิฅที่ สงบ กัว ลง เบื่น สมาธิ เบ็น จิต ที่มีค วาม สุข เย็น ใจ 
มาก และ จำ ไม่ ลืม  ห้า ไห้ ปรากฏ ฃํ้น เพียง กร8 ง เคียว ย่อม เบ็น เครื่อง ปลุก ใจ ไห้ ตื่น ตัว และ ตื่น ใจ ได้ 
อย่าง น่า ประหลาด  หาก ไม่ ปรากฏ อีก ใน วาระ ต่อ ไป นั่ง ที่ ภาวนา อยู่  ใจ จะ เกิด ความ เสียดาย อย่าง 
บอก ไม่ ถูก  อารมณ์แห่ งก วาม ติด ใจ และ ความ เสียดาย ใน จิฅป ระ เภท นั่น จะ ผง ใจ ไป นาน  นอก จาก 
จิต จะ เจริญ น้วห น้ฃน สู่ ความ สงบ สุข กัน ละเอียด ไป เบ็๋น ลำดับ เท่า นั่น  จิต ถึง จะ ลืม และ เพลิน ใน 
ธรรม ขน สูง เรื่อย ไป  ไม่ มา เกี่ยว ชอง เสียดาย จิต และ ความ สงบ ที่ เคย ผ่าน มา แห้ว  แต่ เมื่อ พูด ถึง 
การ ภาวนา แห้ว  ท่าน ผู้ อ่าน อาจ จะ รู้สึก เหงา หงอย นอ ย ใจ และ อ่อน เบี่ ยก ไป นั่ง ร่าง กาย และ จิดใ จุ 
ว่า ดนมี วาสนา น้อย ทำ ไม่ ไหว  เพราะ คิด ว่า กิจการ ยุ่ง ยาก นั่ง ภาย ใน บ้าน และ นอก บ้าน ดล 0 ด งาน 
กัง คม ต่าง  ๆ ลูก หลาน ก็มีห ลาย คน ล้วน แต่ ห้อง เบน ธุระ ใน การ เลย งดู  จะ มัว มา นั่ง ห กับ ดา ภาๅ นา 


^ (ท) 


อยูเ หน จะ  ไม่ท่ นอยู่ ทัน กิน กบ โลก!, ขๅด ฎ งอด ดๅย แน่ ทุ  แล วทำ ใหโ กิ ดก วาม อิด หนา ระอา ใจ ไม่ อยาก 
ทา  ประ โย ชน ที ควร ไค้ เลย ผ่าน โป  ความ คิด เช่น นั้น เบน ความ ดิคที่ เคย ผง นิ ส” ย มาด, ง์เดิ ม และ อาจ 
เบน ความ ดิคที กอย กีด ก' แทา ง!, ดิน เพื่ค กๅ 7 ระบาย กลาย ทุกข์ ทาง ใจ ไป เสีย  ทัา ไม่ พยายาม คิด แก้ไข 
เสย แด่ ทัด น พ่น ทัน ไป  แท จริง การ ภาวนา ก็ คือ วิธี กา 7แ ทัก วาม ยุ่ง ยาก และ ความ ลำบาก ทาง ใจ ทุก 
ประเภท ที่ เคย ร” บ่ ภาระ ทัน หนัก หน่วง มา นาน ให้ เบา ลง และ หมด สํ้น ไป  เหมือน อบาย อื่น  ๆ ที เรา 
เคย นำ มา แก้ไข ไล่ ทุกข์ ออก จาก คัว เหมือน ที่ โลก ทำ กัน มาน น เอง  เช่น เวลา รัอน ตอง แก ด้วย วิธี 
อาบ นำ  เวลา หนาว แล่ ด้วย วิธี ห่ม ห้า หรือ ผิง ไฟ หรือ ด้วย วิธี อื่น  ๆ เวลา หิว กระหาย แก้ ด้วย วิธี 
ริบ ประทาน และ ดื่ม  เวลา เบี่น ไข้ ก็ แก้ ด้วย วิธี ร้บ่ป ระ ทาน หรือ ฉีด ยา ที่ จะ ย” ง โรค ให้ สงบ และ หาย ไป 
ซึ่ง ล ด้น เบน วิธี การที่ โลก เกย ทำ ตลอด มา จน ถึง บัจจุ บัน  โดย ไม่ มี การ ห้คเ พียน เลื่อน เวลา ว่า ด้ง ยุ่ง- 
ยาก ยง ลำบาก และ ก้ด สน จน ใจ ใด  ๆ ทัง นั้น  ทุก ชาติ  ทัน  วรรณะ  จำ ค้อ งปฏิ บ่ ตก นทัว โลก 
แก้ แต่ ด้ฅว์ ก็ คังด้ ยง อา ศ” ย การ เขย ว ยา รักษา ฅว  ด้ง ที่ เรา เห็น เขา หา กิน เลื่ ยง ปาก เลื่ ยง ทอง เพื่อ ผ่อน 
กลาย ระบาย ทุกข์ ไป ก้น หนึ่ง  ๆ พอ ด้ง ชีวิต ให้ เบน ไป ตลอด กาล ของ เขา  ด้วน เบน วิธี การ แก้ไข 
รักษา คัว แค่ ละ อย่าง  ๆ การอบรม ใจ ด้วย ภาวนา ก็เบื่ น วิธี หนึ่ง แห่ง การ รักษา คัว  วิธี' แยง เบน งาน 
สำคัญ ที่ ควร สนใจ เบน พิเศษ  เพราะ เบ็น วิธี ที่ เกีย วก” บ่ จิต ใจ ผู้ เบน หด้ห นำ งาน ทุก ด้าน โดย ตรง 

งาน อะไร เรื่อง อะไร ที่ มี่ส่, วน เกี่ยว ของ' ก' บัคัว  จิฅจำด้ อง เบน คัว การอ ย่าง แยก ไม่ ออก ที่ จะ ค้อ ง เก้า 
รบ ภาระ แบก หาม  โดย ไม่ คำนึง ถึง ความ หนัก เบา และ ชนิด ของ งาน ว่า เบน งาน ชนิด ใด จะ พอ ยก ไหว 
ไหม  แค่ จิตด้ อง เก้า รับ ภาระ ทัน ที่  ดี หรื อชี วิ ผิด หรือ ลูก ไม่ ค่อย สนใจ คิด  แก้ งาน หรือ เรื่อง จะ 
หนัก เบา เศรั าโ ศก เพียง ใด  ซึ่ง บาง เรื่อง แทบ จะ ศวา เอา ชีวิต ไป ด้วย ใน ขณะ นั้น  แม้ เช่น นั้น ใจ ด้ง 
กด้า เอา คัว เก้า' ไป เสี่ยง และ1 แบก' หาม จน' ได้ โ ดย ไม้ คำ นิ- ง ว่า  จะ เบน จะ ตาย เพราะ เหลือ บ่า กว่า แรง 
มิ หนำ ด้ง หอบ เอา เรื่อง มา คิด เบน1 117 ทั านอ ^ ก จน แทบ นอน ไม่ หลบ รบ ประทาน ไม่ ไค้ ก็ ด้ง มี ใน 
บาง กรง  กำ ว่า หน ก้เ กิน ไป ยก ไม่ ไหว เพราะ เกิน กว่า กำ ลง ใจ จะ คิด และ ค้าน ทาน นั้น เบี่น ไม่ มี  มี 
แค่ จะ สุ้เ อา ท่า เดียว  งาน ทาง กาย ด้ง มี เวลา ทัก ผ่อน และ ด้ง รู้ ประมาณ ว่า ควร หรือ ไม่ ควร แก่ กำ ด้ง 
ของ ตน เพียง ใด  ส่วน งาน ทาง ใจ ไม่ มี วน เวลา ได ทัก ผ่อน เอา เลย  จะ มี ทัก อยู่ บ้าง เล็ก น้อย ก็ ขณะ 
นอน หลบ เท่า นั้น  แม้ เช่น นั้น จิต ด้ง อุตส่าห์ ทำ งาน ด้วย การ ละเมอ เพ้อ ผนค่ อ ไป อีก  และ ไม่ ร้จุก้ 
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ประมาณ ว่า เรือง ต่าง  ๆ นั้น ควร หรือ ไม่ ควร แก่ กำ พัง ของ ใจ เพียง ใด  เมือ เกิด เบ็น อะเ ร ขืน มาศ 
ทราบ แต่ เพ ยง ว่า ทุก ข เหลือ ทน  แต่' ไม่ ทราบ ว่า ทกข์ เพราะ งาน หน ก และ เรือง เผค รอน เหลอ กา ลง 
ใจ ที จะ สู้ ไหว  จึง ควร ใ หิน าม ว่า  "ใจ คือ นัก ต่อสู้”  เพราะ ดีก็สู้  ช้วก็ สู้  สู้ จน ไม่ ร้จก หยุด ยง 
ไฅร่ ตรอง  อารมณ์ ชนิด ใด ผ่าน มา ต่อ งสู้  และ สู้ แบบ รบ เหมา ไม่ ยอม ให้ อะไร ผ่าน หน้า ไป ได้  จิต 
เบน เช่น นืแล จึง สม นาม ว่า นก ต่อสู้ เพราะ สู้ จน ไม่ ร้จํก ดาย  น้า ยิง กรอง ร่าง อยู่ และ ไม่ ได รบ การ 

แก้ ไข ก็ ดอง เบี่น นัก ต่อสู้ เรื่อย’ ไป  ชนิด ไม่ มืน้น ปลง วาง ภาระ ลง ได้  หาก ปล่อย ใหเ บ่น ไป ฅาม 
ชอบ ของ ใจ ที่ ไม่ ร้จก ประมาณ โดย ไม่ มี ธรรม เกรื่ อง ยิบ ย1 ง บ้าง  กง ไม่ มี เวลา ไน้ร้ บก วาม สุข แม้ สม บด 
จะ มี เย้ น ก่าย กอง  เพราะ นั้น มิ ใช่ กอง แห่ งก วาม สุข  แต่ กลบ เบ่น กอง ส่ง เสริม ทุกข์ สำ หรื บ ใจ ที่ ไม่ 
มี เรือน พัก คือ ธรรม ภาย ใน ใจ  นก ปราชญ์ ท่านกล่าว ไน้อ ย่าง เฅ็ม ปากว่า  ธรรม แล เบ่น เครื่อง 
ปกครอง ทริพ ย์สม บ้ฅแ ละ ปกครอง ใจ  น้า ใจ มี ธรรม มาก น้อย ผู้ นั้น แม้ มีทร่ พย์ มาก น้อย ย่อม จะ มี 
กวา มสุช พอ ประมาณ  น้า ขาด ธรรม เพียง อย่าง เดียว ลำพัง กวา มอ ยาก ของ ใจ จะ พยายาม หา ท รพ ย์ 
ให้ ไค้ กอง เท่า ภูเขา ก็น้ง หาก วาม สุข ไม่ เจอ  เพราะ นั้น เบี่น เพียง เครื่อง อา ศโเ ของ กาย และ ใจ ผู้ ฉลาด 
หาก วาม สุข ใส่น้ ว เท่า นั้น  น้า ใจ ไม่ ฉลาด ควย ธรรม  ไม่ มี ธรรม ใน ใจ เพียง อย่าง เคียว จะ ไป อย่ ใน 
โลก ใด และ กอง สม บํฅใ ดก็เ บ่น เพียง โลก เศษ เดน และ กอง สม บ่ฅ เศษ เดน อยู่ เท่า นั้น  ไม่ มี ประโยชน์ 
อะไร แก่ ใจ เลย แม้ นิด  ความ สำ บุก สำ บัน  กวา ม รบ ทุกข์ ทรมาน  ความ อด ทน และ ความ ทน ทาน 
ต่อ สี่ งก ระ ทบ กระทำ ต่าง  ๆ ไม่ มี อะไร จะ แข็ง แกร่ง เท่า ใจ  น้า ได้ร้ บก วาม ช่วย เหลือ ที่ ถูก ทาง  ใจุ 
จะ กลาย เบน ของ ประเสริฐ ข์นม าให โ จำ ของ ไค ชม อย่าง ภูมิใจ และ อ็่ม พอ ต่อ เรื่อง ทำ หลาย ทันที 
การ ใช้ งาน จิต นับ แด่ เกิด มา จน บ้ดนี่ รู้สึก ว่า ใช้ เอา อย่าง ไม่ มี ปรานี ปราศ ย น้าเ บ่น เครื่อง ใช้ ชนิด 
ต่าง  ๆ มี รถ รา เบ่น ตน จะเ บ่นอย่าง ไร บ้าง ไม่ ควร พูด ถึง การ นำ เขา อ่ซ่ อม  แด่ ควร พด ถึง การ แหลก 
ยิบ เ ยิน ของ รถ' จน กลาย เบ่น เศษ เห' ล็กไ ปน' าน| แล' วจะ1 เหมาะ สม กว่า  นี่ แล ทุก สี่ง เมื่อ มี การ ใช้ น้อง 
มี การ บูรณะ ซ่อม แซม  มี การ เก็บ รก ษา  ถึง จะ พอ มี ทาง อำนวย ประโยชน์ ต่อ ไป  จิฅเ บ่น สม บ่ ด 
สำ คญ มาก ใน ตำ เรา ที่ ควร ไค้ รนั การ เห ลี ยวแ ส ค้า ย กินี กับ ร™ าเขื น เดียว กับ สม บ่ฅท่ วไป  วิธี ที่ 
ควร แก่ จิต ใจ โดย เฉพาะ ก็ คือ ภาร นา กินี กัง ที่อนี บ'1 ยม าบ้า ง น ค้ว  ผู้ สนใจ ใน ความ ริบ ผิด ชอบ ต่อ จิต 
น้นเ บ่น สม บนัที่ มี ค่า ย็งข อง คน รึง ควร บ่ฏิบ่ ค7 กบ าจิค ควย กินี ที่กูก ค้อ ง เหมาะ สม  คือ ผึกหั ด ภาวนา 
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เน เอกา สอน ควร  เพือ เบน การ ฅรว จุ ครา ค เครื่อง เครา ของ รถ คือ จิ ตว่ๅ มี อะไร บกพร่อง และ เสย 
ไป บาง  จะ ได นา เขา โรง ซ่อม สุขภาพ พา งจิค  คือน้ ง พินิจ พิจารณา ด สง ขา ร ภาย ใน กอก วาม คด ปรุง 
ของ ใจ ว่า ฑิค อะไร บาง 1 น วน และ เวลา หนึง  ๆ พอ มี สาระ ประโยชน์ บ่าง ไหม  หรือ พยายาม คิด แส่ 
หา แฅ เรือง  หา แต่ โทษ และ ขน ทุกข์ มา [1 ผา รน' 1 ว่า ของ อย่ ทำนอง น” น พอ ให้ร้ ความ ผิด = ถูกข อง 
ฅว บาง  และ พิจารณา สง ขา ร ภาย นอก คือ ร่าง กาย ของ เรา ว่า มี ความ เจริญ ขั้น หรือ เจริญ ลง ใน วน 
และ เวลา ห' แง  ๆ ที ผ่าน ไป จน กลาย เบ็! น!! เก่า และ บื่ ใหม่ ผลิ คเป ลียน กัน ไป ไม่ มีที สั้น สด  สง ขา ร 
ร่าง กาย เรา มี อะไร ใหม่ ขน บ่าง ไหม  หรือ มี แต่ ความ เก่า แก่ และ คร่า คร่า ชรา หลด ลง ไป ทุกวน 

ซึง พอ จะ นอน ใจ กบ เขา ละ หรือ  จึง ไม่ พยายาม เตรียม ฅว เตรียม ใจ เสีย แต่ เวลา ที่ พอ ทำ ได  เวลา 
ตาย แล วจะ เสีย การ  นี่ คือ การ ภาวนา  ภาวนา คือ วิธี เตือน ตน  ลิง สอน ฅน  ตรวจ ตรา คู ความ 
บกพร่อง ของ ตน ว่า ควร จะ แก้ไข จุด ใด ตรง ไหน บ้าง  ผู้ใช ความ พิจารณา อยู่ ทำนอง นี่ เรื่อย  ๆ 

ด้วย วิธี สมาธิ ภาวนา บ้ง  ควย การ รำพึง ใน อิริยาบถ ต่าง  ๆ บ้าง  ใจ จะ สงบ เยือก เย็น ไม่ 

ลำพอง ผยอง ตัว และ กว่า ทุกข์ มา เผา ลน ตัว เอง  เบน ผู้ รู้จัก ประมาณ  ท8 ง หน้าที่ การ งาน ที่ พอ 
เหมาะ พอ ดี แก่ ตัว  ท8 ง ทาง กาย และ ทาง ใจ  ไม่ ลืม ตัว ตัว สุม' ใน สื่งที่ เบน หายนะ ต่าง  ๆ คุณ 
สม บ่ฅข อง ผู้ ภาวนา นี่มี มาก มาย ไม่ อาจ พรรณนา ให้ จบ สน ลง ได้  แต่ ท่านพระ อาจารย์ มน ท่าน 
มิ’ ไต่ อธิบาย ให้ ลึก' ชง มาก’ ไป กว่า ฐานะ ของ ฆราวาส ที่ มา รบ การอบรม  ผิด กับ ที่ ท่าน อธิบาย ให้ 
พระ-เณร พ้งอ ยู่ มาก  เท่า ที่ เขียน ตาม ท่าน อธิบาย ไว พอ หอม ปาก หอม คอ นี่  ก็ ยัง อาจ มี บท รู้สึก 
ว่า เปรย ว เค็ม จัด แฝง อยู่ บ้าง ตาม ทรรศนะ ของ นานา วิด ตัง  จะ ให้ เบน แบบ เดียว กัน ย่อม ไม่ ไค้ 

เท่า ที่ พยายาม ตะ เกีย ก ตะกาย นำ มา ลง' ก็เ, ที่ อ' ท่าน! ผู้ อ่าน' ซะ ได้' ร่วย ติ-ชม เบื่น ยา อายุ' ว ณ นะ  ผิด-ถก 
ประการ ใด โปรด ได้ ตำหนิ ผู้ นำ ม'! เขียม’  กรุณา อย่า ได้ สนใจ กับ ท่าน ผู้ เบน เด้า ของ ประ ว่ฅ  เพราะ 
ท่าน มิ ได้ มี ส่วน ร้ เห็น ด้วย  เวลา แสดง ธรรม ขน สูง ท่าน ก็ แสดง ภาย ใน เฉพาะ ผรู้ที อยู่ ใกล้ ชิด เท่า 
นี่ น แต่ ผู้ เขียน คะนอง ไป เอง  ใจ และ มือ ไม่ อยู่ เบื่น สุข  ไป เที่ยว ซอก แซก บันทึก เอา จาก ปาก 
กำ ขอ ร พระ อาจารย์ ทงห ลาย  ที เบน ลูก ศิษย ท่านพระ อา จาร ย มีน  ซึง เกย อยู่ กับ ท่าน มา เบน 
คราว  ๆ ใน สมัย นน  ๆ แล ว่นำ มา ลง เพื่อ ท่าน ผู้ อ่าน จะ ได้ ทราบ ปฏิปทา การ ดำเนิน ของ ท่าน บ้าง 
แม้ ไม่ สมบูรณ์  เพราะ ปฏิปทา ท่าน ปรากฏ ว่า เด็ด เคี่ยว อาจหาญ มาก  แทบ จะ พูด ได้ ว่า ไม่ มี 
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ทาน ผู้ใค บรร คา ลุก ศิษย ที เกย พึง ร่มเ งา แห่ง บารมี  ท่าน จะ สามารถ ปฏิบัติ เด็ด เคียว  ต่อธุ คง ควฅ ร 
และ^ จริยธรรม' ทงห ลายอย่าง สมา เส มอ เหมือน ท่าน  สำ หรบ องค์ ท่าน  ทั้ง ขอ ปฏิบ่ ต ท งก วาม 

รู้ ภาย ใน ใจ นับ ว่า เบน เขียม ใน สดัย บจจุ บัน  ยาก จะ หา ผู้ เสมอ เหมือน ได 

แถว จง หวัด อุดร  และ หนองคาย  ตาม ใน บา  ชาย เขา และ บน เขา ที ท่าน พก อยู่ ท่าน เล่า 

ว่า พวก เทพ  ๆ ทั้ง พอง บน เบํ้ อง ล่าง  มา เขียม พง ธรรม ท่าน เบน คราว  ๆ ครึ ง เดือน บัาง หน้ง 
เดือน บัาง มา หน หนึง  ไม่ บ่อย นัก เหมือน วัง หวัด เชียงใหม่  แต่ จะ เขียน ต่อ เมื่อ ประ วฅ ท่าน ดำเนิน 

ไป ถึง ระยะ น์ขอ ดำเนิน เรื่อง ไป ตาม ลำดับ เพื่อ ไม่ ใหัวั าว ก่าย กัน  ท่าน เคย ไป พัก บ่า เพ็ญ เพียร อยู่ 
ชาย เขา ผึ้ง ไทย ตะวัน ตก เมือง หลวง พระ บาง  นาน พอ สมควร  ท่าน เล่า ว่า  ที่ใต ชาย เขา ลกน น มื 
เมือง พระยา นาค ตั้ง อยู่ ใหญ่ โต มาก  หัว หน้า พระยา นาค พา บริวาร มา พัง ธรรม ท่าน เสมอ  และ มา 
วัน มาก มาย ใน บาง ค ร8 ง พวก นาก ไม่ ก่อ ยมืบั ญ หา มาก เหมือน พวก เทวดา  พวก เทวดา ทั้ง 

เบอ งบ นเบ อง ล่าง ดัก มืบ่ญ หา มาก พอ  ๆ วัน  ส่วน ความ เลื่อมใส ใน ธรรม นั้น มี พอ  ๆ วัน 
ท่าน พัก อยู่ ชาย เขา ล กน1 น พระยา นาค มา เขียม ท่าน แทบ ทุก คืน  และ มืบริ วาร ติดตาม มา ไม่ มาก นัก 
นอก จาก จะ พา มา เบี่น พิเศษ  ถา วัน ไหน พระยา นาก จะ พา บริวาร มา มาก  ท่าน ก็ ทราบ ไวัล่ วง 
หน้า ก่อน ทกค ร1 ง ท่าน ว่า ท่าน พัก อยู่ ที่ นั้น เบน ประโยชน์ แก่ พวก นาค  และ พวก เทวดา โดย 
เฉพาะ  ไม่ ค่อย เกี่ยว วับ ประชาชน นัก  พวก นาค มา เยี่ยม ท่าน ไม่ มา ตอน คึก นัก  ท่าน ว่า 

อาจ จะ เบ็น์ เพราะ ที่ที่พั ก สง ค และ อยู่ ห่าง ไกล จาก หมู่ บ้าน ก็ ได้  พวก นาก จึง พา กัน มา เยี่ยม 

เฉพาะ ที่ นั้น ราว  ๒๒- ๒๓  นาพิ กา คือ  ๔- ๕ ทุ่ม  ส่วน ที อื่น  ๆ มา คึก กว่า นั้น ก็มื  เวลา 
ขนาด นั้น ก็มื  พระยา นาค อาราธนา นิมนต์ ท่าน ให้ อยู่ ที่ นั้น นาน  ๆ เพื่อ โปรด เขา  เขา เคารพ 
เลื่อมใส ท่าน มาก และ' จด' ใบ้ ม ริ' วา' ร มา วั าษ า ท่า' น' ทั้ง: กล วง ว, น กลาง, คืน  โดย ผวัด เปลี่ยน วาระ 

กัน มา มิ ได ขาด  แต่ เขา มิ ไค อยู่ ใ กล นก  อยู่ ห่าง  ๆ พอ ทราบ และ วัก ษา เหตุ การณ์ เกี่ยว กับ ท่าน 
ได สะดวก  ส่วน พวก เทพ  ๆ โดย มาก ดัก มา คึก กว่า พวก นาค คือ  ๒๔  นาฬิกา หรือ ติ  ต 

ติ  ๒ วัา อยู่ ใน เขา ห่าง ไกล จาก หมู่ บาน  พวก เทพ  ฯ ก็มื มา แต่ วัน ราว  ๒๒- ๒๓  นาฬิกา 
อยู่ บ้าง จึง ไม่ แน่ นัก  แต่ โดย มาก นับ แต่ เที่ยง คืน ขน ไป พวก เทพ  ๆ ชอบ มา กัน เบน นิสัย 
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ขอ วฅร ประจำ อง ก ท่าน โค ย เฉพาะ ใน มืชฌิ มวย  หลง จํงหั น เสร็จ แล ว เขา ทาง จงกรม 

จวน เท ยง หรือ เทียง วน เข ๅทีพั กก ลาง วน เล็ก น้อย  ห ล่ง จาก พัก ก็เ น้า ที ทำ สมาธิ ภาวนา ราว ช" ว 

โม งก รึง  จา กน น ลง เดิน จงกรม จน ถึง เวลา บ่าย  ๔ โมง บด กวา คลา นวด หรือ ทีพํก เสร็จ แล ว 

สรง นำ  แล ว เขา ทาง จงกรม อีก  จน ถึง เวลา  ๑- ๒ ทุ่ม เขา ที่ พัก ทำ สมาธิ ภาวนา ต่อ ไป  ถา 
เบน หน้า ฝน หรือ หน้า แล่ง  คืน ที่ ฝน ไม่ ดก ท่าน ยำ ลง เดิน จงกรม อีก จน คึก ดื่น ถึง จะ ขั้น กุฏิ  หรือ 
เขา ที พัก ซึง เบน ราน เล็ก  ๆ ถา เห็น ว่า คึก มาก ไป ทำ นก็เ น้า พัก จำ วก  ปรกติ ท่าน พัก จำ วตร 

๒๓  นาฬิกา คือ  ๕ ทุ่ม  ไป ดื่น เอา ดี  ๓ คือ  ๙ ทุ่ม  น้า กัน ใด จะ มี แขก เทพ  ๆ มา เขียม 
พัง ธรรม  ซึง ปรกติ ท่าน ฅอง ทราบ ไว ลวง หน้า ใน ดอน เย็น ก่อน แล ว ทุก กร8 ง วน นน ถา เขา 

จะ มา คึก ท่าน ก็รืบ พัก เสีย ก่อน  น้า จะ มา ราว  ๕ ทุ่ม หรือ เที่ยง คืน  ก็เน้ าที่ร อรืบ่ พวก เทพ  ๆ 
อย่าง นั้เบึ น ประจำ  ท่าน ไป พัก บำเพ็ญ ใน ที่ บาง แห่ง  บาง คืน มี ท1 ง พวก เทพ  ๆ เบั้ อง บน และ 
เทพ  ฯ เบ อง ล่าง' จะ มา เยี่ยม ท่าน, ใน เวลา เคียว พัน ก็ มี  น้า เบน อย่าง น ท่าน ตอง ย่น เวลา คือ รืบ่ 

แขก เทพ  ๆ พวก มา ถึง ก่อน แต่ น้อย  แส คง ธรรม ให้ พัง และ แน้บ ญ หา เท่า ที่ จำ เบน  แล่ วก็ 

บอก ชาว เทพ  ฯ ที่ มา ก่อน ใน้ท ราบ ว่า  ถด จาก นืไป จะ มี ชาว เทพ  ๆ มา พัง ธรรม และ ถาม 

บญ หา อีก  พวก ที่ มา ก่อน ก็ รีบ ลา ท่าน กน้บ ไป  พวก มา หน้ง ซึ่ง รอ อยู่ ห่าง  ๆ พอ ไม่ ใน้ เสีย มาร- 
ยาท ความ เคารพ ก็ พาก" นเ น้า มา  ท่าน ก็เรื ม แสดง ธรรม ให พัง ตาม แต่ บาท คาถา ที่ ท่าน กำหนด 

ใน ขณะ นั้น จะ ผุด ขน มา  ซึ่ง พอ เหมาะ กับ จริฅ นิสย และ ภูมิ ของ เทพ  ๆ พวก นั้น  ๆ บาง ที 
หำ หน้า เทพ  ๆ ก็ แสดง ความ ประสงค์ ขน เสีย เอง ว่า ขอ พัง ธรรม นั้น  ท่าน ก็เรื ม กำหนด  พอ ธรรม 
นั้น ผค ขั้น มา ก็เรื ม แสดง ใ หำ เวก เทพ  ๆ พัง  ใน บาง กรง หัว หน้า  ฯ ขอ พัง ธรรม ประเภท นั้น 

ท่าน สง สำต่ อง ถาม เขา ก่อน' ว่า ธรรม นั้น' ซี่' อ อะไร ใน สม ย' น เพราะ ชื่อ ธรรม ที่ พวก เทพ  ๆ เคย 
นับถือ กน มา นั้ง เดิม  ใน ส นัย โน้น กับ ชื่อ ธรรม ไน ส นัยนี ต่าง กัน ใน บาง สูตร  บา งก มภีร์  เขา ก็ 
บอกว่า ชื่อ ว่า อย่าง นั้น ใน ส นัย น แต่ สมัย โนน ซึ่ง พวก เทพ  ฯ นับถือ กัน มา ชื่อ ว่า อย่าง นั้น  บาง 
ครํ้ง์ น้สง สำ ท่าน ก็ กำหนด เอง ยอม1 สีย เวลาเ ล็ กน้อ ย บาง กรง ก็ ถาม เขา เลย ที เคียว  แต่ บาง 

ครืง พอ เขา ขอ พัง ธรรม สูต รน8 น' หรือ' คัมภีร์ นั้น  ซึ่ง เบน สูตร หรือ กมภี รท ท่าน เกย รู้ อยู่ แล้ว  น้า 
ว่าฌื่ นความ นิยม ใน ชื่อ อนเ ดีย วน้น  ท่าน เลย ไม่ น้อง กำหนด พิจารณา ต่อ ไป  เพราะ เ น้า, ใจ' ว่าฅ รง 
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กนก บท เขา ขอ  ท่าน เรืม แสดง ไป เลย  พอ แสดง ขืน เขา รบ บอก ท่นท ว่า ไม่ ใช่  ทาน ยก สูตร 
หรือ คม คีย์ ผิด’ ไป  ตอง ขืน คาถา ว่า อย่าง นั้น ถึง จะ ถก  อย่าง น็ก็ เคย ม ท่าน ว่า  พอ โดน เขา 
กรง หนิง สอง ค รง ก็ จำ ไกัเ อง  จาก นั้น ท่าน กัอง กำหนด ให้ แน่ ใจ เสีย ก่อน ว่า ตรง กบ ทีม นุษย และ 
เทวดา นิยม เช่ ตรง กัน หรือ เปล่า  ค่อย เรืม แสดง ต่อ ไป  บาง วน พวก เทพ  ๆ เบํ้ อง บน บาง 

เบ อง ล่าง บาง  พวก ใด พวก หนื่ง  จะ มา เยีย มพื่ง ธรรม กบ ท่าน ใน เวลา เคียว กน กบ พวก พระยา นาค 
จะ มา ก็มี  เช่น เคียว กับ แขก มนุษย์ เรา มา เยี่ยม กรู อาจารย์ ใน เวลา เดียว ก่น ฉะนั้น  แท่ นาน  ๆ 
มี กรง ใน กรณี เช่น นิ  เมื่อ เขา มา ใน เวลา ฅรง กัน บ่าย  ๆ เช่า ท่าน จำ ตอง ตกลง กับ พวก เทพ  ๆ 

ทงพ อง บนพั๊ อง ล่าง ว่า พวก นั้น ให้ มา ใน เวลา เท่า นั้น  พวก นั้น ใ หมาใน เวลา เท่า นั้น  และ 

พวก นาก ใ หมาใน เวลา เท่า นั้น  เพื่อ ความ สะดวก ท1 ง ผาย พระ ผืาย เทพ  ๆ และ ผ่าย นาค ที่งห ลาย 

ท่าน ไม่ ค่อย มี เวลา ว่าง เท่าไร นิ ก แม่ จะ ไป อยู่ ใน บ่า ใน เขา ลึก  ๆ ก็ จำ? ๆ! อง 
ปฏิบ ต่ต่อ พวก เทพ  ๆ ซึ่ง มา จาก พอง บน ช8 น ต่าง  ๆ และ มา จาก พอง ล่าง ใน ที' ต่าง  ๆ กัน อยู่ 
นั้น เอง  ใน คืน หนึ่ง พวก หนึ่ง ไม่ มา  ช1 น หนึ่ง ไม่ มา  ก็กั อง มี อีก พวก หนึ่ง อีก ช8 น หนึ่ง และ พวก 
รุก ข เทพ  ๆ ที่ ใด ที่ หนึ่ง มา กัน จน ได  จึง ไม่ ค่อย มี เวลา ว่าง ใน เวลา กลาง คืน  แท่ ที่ เช่น นั้น มนุษย์ 
ไม่ ค่อย มี  กัา ลง มา พก ใ กล ไ ก้น ใ กล โ มือ งก็เ บ่น ชาว มนุษย์ จาก ที่ ค่าง  ๆ มา เยี่ยม  แท่ ท่อง ท่อน 
กับ ใน เวลา กลาง วไเ  ตอน บ่าย หรือ เย็น  จาก นั้น ก็ อบรม พระ เณร ต่อ ไป  ขณะ ที่ จะ เขียน ประ ว่ฅ 
ของ ชาว มนุษย์ เรา ใน กัน กับ ต่อ จาก ชาว เทพ  ๆ ที มา เกีย ว ของ กบ ท่าน ซึ่ง ผู้ เขียน มี ส่วน ไกั-  เสีย 
รวม อย่กั วย  เพราะ ความ เบน มนุ ษย ปุถุชน กัวย กน  จึง ตอง ขอ อกัย ท่าน ผู้ อ่าน มาก  ๆ หาก 
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ฅาม ท่าน เ ส่า' ว่า 


เบ่น การ ไม่ งาม และ ไม่ สมควร ประการ ใด ใน เนอ หา ต่อ ไปนั๊  เพราะ เบ็น ความ จำ เบ็น ที่ ท่าน เล่า ให้ 
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บ่น ที่ท่ 

พง เป็น การ ภาย ใน โดย เฉพาะ  แต่ ผู้ เขียน มีนิส ย ไม่ ค ประจำ กัวที แก้ ไม่ ตก ใน บาง กรณี กัง เรื่อง 
ที่' จะ เขียน ท่อ’ ไปนึ่  นั้งนิ เพื่อ จะ ได นา มา เทียบ เคียง กัน ระหว่าง ชาว มนุษย์ กับ ชาว เทพ  ๆ แ ละ 


ถือ เอา ประ โย ชนึ่เ ท่า ที่ ควร  จึง ขอ อภย อีก ค รง 

ท่าน เล่า ว่า  การ ตด ตอ และ แสดง ธรรม ระ หวา งม นุษย กบ เทวดา รู สึก ต่าง กัน อย่ม ๅก 

คือ เวลา แสดง ธรรม ใหเ ทวด 'เพ ง1 ใม่ว่ าเบองบ น เบ อง ล่วง  หรือ รุก ข เทวดา พวก นิ พง เกัา ใจ ว่า ย 
กว่า มนุษย์ เรา หลาย เท่า  พอ แสดง ธรรม จบ ลง เส ยง สาธุการ  ๓ กรง กระ เท อน โลกธาตุ  ขเ นะ 
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ประ ว” ดม าน้น คง จะ ใม่ม ท่าน ผู้ สนใจ สืบ ท่อ ให็ร์ ก 7 งร็ง แก่ ทน และ ประเทศ ชา กิ  ศาสนา  พระ 
มหา กษฅ ร ยอก ฅอ [ป  เพราะ การ ศึกษา นับ ก่น เจริญ  ผู้ ไค้ ริบ กาว ศึกษา มาก คง ไม่ มี ท่าน ผู้ 

มจฅ ใจ ไผ่ ฅำข นาด นัน  จึง เบน ที เบา ใจ วับ ชาว มนุษย์ ใน ส บ้ยนึ่ ทำ น พัก บำเพ็ญ และ อบรม พระ- 
เณร และ ประชาชน ชาว จง หวด อุดร  หนองคาย  พอ สมควร แล2 วก็ ยอน กลบ ไป ทาง จง หวด 
สก ลน กร  เทียว ไป ตาม หมู่ บ้า นที มี อยู่ ใน ท่า ใน เขา ด่าง  ๆ มี อำเภอ วารี ช ภมิ  พัง โคน  สว่าง 
แดน คน  วานร นิวาส  อากาศ อำนวย  แล1 วก็ เลย เ ขำ เข ฅวัง หวัด นครพนม  เทียว ไป ดาม 

แถบ อำเภอ ศรี สงคราม  มี หมู่ บ้าน สาม ผง  โนน แดง  ดง น้อย  คำ นก กก เบน ค้น  ซึ่ง เบน 
หมู่ บ้า นที เต็ม ไป ควย ดง หนา ท่า ทึบ และ ชก ชุม ไป ควย ไข บา  ไข มาลาเรีย  ซึ่ง ราย ใด เจอ เบ้า 
แล วก็ ยาก จะ หาย ได งาย  ๆ อย่าง น้อย เบน แรม บี่ก็บ้ ง ไม่ หาย ขาด  หาก ไม่ ฅาย ก็ พอ ทรมาน ดง 

ที เคย เขียน ผ่าน มา บ้าง แล ว ว่า  ไข้, ที่ พ่อตา เบื่อ หน่าย และ เกลียด บ้ง”  เพราะ ผู้ เบน ไบ้ป ระ เภท 
'น นาน  ๆ ไป แบ้ ยิง ไม่ หาย ขาด แต่ ก็ พอ ไป มา ไค้ และ ร” บ่ ประทาน ไค้  แด่ ทำ งาน ไม่ ไค้  บาง ราย 
ก็ ทำ ใหโ บน คน วิกล วิการ ไป เลย ก็มี  ชาว บ1 าน แถบ นั้น เจอ วัน บ่อย และ มี ดาษ ดื่น  ส่วน พระ- 

เณร จำ ดอง อยู่ ใน ข่าย ค้น เดียว ค้น  มากกว่า นั้น ก็ ถึง ดาย  ท่าน จำ พรรษา แถว หมู่ บ้าน สาม ผง 

๓ บื่  มี พระ ดาย เพรา ะไบ้ ท่า ไป หลาย รูป  ที่ เท่ นพ ระ ชาว ทุ่ง ไม่ เกย ชิน กบ ท่า วับ เขา เช่น พระ 
ชาว อุบล  ฯ รอย เอ็ด  สาร คาม  ไป อย่ค้ บ ท่าน ใน ท่า แถบ นั้น ไม่ ค่อย ไค้ เพราะ ทน ต่อ ไข บา ไม่ ไหว 
ตอง หลีกออก ไป จำ พรรษา ดาม หมู่ บ้าน แถว ทุ่ง  ๆ ท่าน เล่า ว่า  ขณะ ท่าน กำลัง แสดง ธรรม 

อบรม พระ เณร ตอนกลาง คืน ที่ หมู่ บ้าน สาม ผง  มี พระยา นาค ที่ อยู่ แถบ ลำ แม่ นั้าส งก ราม ได้ แอบ 
มา พัง เทศน์ ท่าน แทบ ทุก คืน  เฉพาะ วน พระ มา ทุก คืน  ถา ไม่ มา ดอน ท่าน อบรม พระ-เณร 

ก็ค้ อง มา ดอน ดึก ขณะ ท่าน เบ้'! ที่ ภาวนา  ส่วน พวก เทวดา ที่ งเบํ้ อง บนเ บอ ง ล่าง มี มา ห่าง  ๆ * 

ไม่ เหมือน อยู่ ที่ อุดร  หนองคาย  เฉพาะ วน เบ้า พรรษา  วน กลาง พรรษา  และ วน ปวารณา 

ออก พรรษา แล ว ไม่ ว่า ท่าน จะ พก จำ อยู่ ที ไหน แม แต่ ใน ตวเ มือ งก็ค้ งมีพ วก เทวดา นั้งเ บอ งบ น 

เบ อง ล่าง  ชน, ใด ชน หนึ่ง และ ใน ที่ ใด ทีหนึ ง มา พง ธรรม ท่าน มิ ได ขาด  เช่น วัค เจดีย์ หลวง ที่ 

วัง หวด เชย ง ใหม่ เบน ดน 
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ธรรม โผล่ ขั้น มา เพี่อ ให้ แสดง บ้าง เลย จริง  ๆ มีแฅ่ นง อยู่ เหมือน หัว ฅอ จะ ไค อรรถ ได ธรรม มา 
จาก ไหน  แล ว ท่าน ก็ หัวเราะ ไป พลาง เล่า ไป พลาง  ผู้ นง อยู่ ควย กน หลาย กน ใน ขณะ หัน 

บาง ราย ก็ เกิด ฅวสํ่ น ขั้น มา เฉย  ๆ แท่ หา ไข้ ไม่ เจอ หา หนาว ไม่ เจอ เพราะ ไม่ ใช่ หหัา หนาว  เลย 
พา กัน เคา เอา เอง ว่า เบ็๋น เพราะ ความ กล “วน น เอง  ท่าน ว่า ถา ไม่ จำ เบ็น จริง  ๆ ก็ ไม่ เทศ น เพราะ 
การ เทศ นเบ็่ น เหมือน โปรย ยา พิษ ทำลาย คน ผู้ ไม่ มี ความ เคารพ อยู่ ภาย ใน  ส่วน ธรรม หัน ยก 

ไว ว่า เบื่น ธรรม ที เยี่ยม ยอ ค จริง  ๆ มืกุณ ค่า มหาศาล สำ หริ บผู้ทั้ ง ใจ และ มี เจตนา เบี่น ธรรม ไม่ อวด 
รู้ อวด ฉลาด เหนือ ธรรม  ตรง นี่ แล ที่ สำ กัญ มาก  และ ทำ ให้ เบื่น ยา พิษ เผา ลน เจา ของ ผู้ ก่อ เหตุ 
โค ย ไม่ ร รู้สึก หัว  ผู้ ไม่ก่  อ เหฅุ  ผล จะ  เกิด ขน ไ หัอ ย่าง ไร  ขณะ นื ง พง อยู่ หัว ย กัน หลาย คน ผู้' รอน  ๆ 
จน จะ ละลาย ตาย ไป ก็มี  ผู้ เย็น  ๆ จน หัว จะ เหาะ ลอย ขั้น บน อากาศ ก็มี  หัน ผิด กัน ที่ ใจ ดวง 
เดียว นเ ท่าน น นอก น4 น ไม่ สำ กัญ  เรา จะ พยายาม อนุเคราะห์ เขา เพี่อ ผ่อน หนัก ให้ เบน เบา บ้าง 
ก็ ไม่ มี ทาง เมื่อ ใจ ไม่ ยอม รบ แล ว แม้ จะ พยายาม คิด ว่า ถา ไม่ เกิด ประโยชน์ ก็ อยาก ให เกิด โทษ  แท่ 
ก็บี่ด ไม่ อยู่  เพราะ ผู้ คอย จะ ส ราง บาป ส ราง กรร มน1 น เขา สร่าง อยู่ฅ ลอด เวลา แบบ ไม่ สนใจ กับ ใคร 
และ อะไร ท ง นั้น  การ เทศน์ ส่ง สอน มนุษย์ นับ ว่า ยาก อยู่ ไม่ หัอย  เวลา เขา มา หา เรา ซึ่ง ไม่ กี่ คน 
แค่ โดย มาก หัอง มี ยา พิษ แอบ คิด หัว มา จน ได  ไม่ มาก ก็ พอ ให้ รำคาญ ใจ ได  ห้า เรา จะ สนใจ รำคาญ 
อย่าง โลก  ๆ ก็ฅ อง ไม่ รำคาญ จริง  ๆ แค่น ปล่อย ตาม บุญ ตาม กรรม  เมื่อ หมด ทาง แก้ไข แห้ว 
ถือ' ว่า เบ็่น กรรม ของ กัฅว์  ท่าน ว่า แห้ว ก็ หัวเราะ  ผู้ ทั้ง ใจ มา เพี่อ แสวง หา อรรถ หา ธรรม หา 

บุญ กุศล หัว ยก วาม เชื่อ บุญ เชื่อ กรรม จริง  ๆ ก็มี  น์น น่า เห็น ใจ และ สงสาร มาก แท่ มี จำนวน น้อย 
ผู้ มา แสวง หา สี่ง ไม่ เบี่น ท่า และ ไม่ มี ขอบ เขต นั้น รู้สึก มาก เหลือ หู เหลือ คา พรรณนา ไม่ จบ  ฉะนั้น จึง 
ชอบ อยู่ แค่ ใน บ่1 าใน เขา หัน เบน ที่ สบาย กาย สบาย ใจ  ท่า ความ พาก เพียร ก็ เต็ม เม็ด เต็ม หน่วย' ไม่ มีสึง 
รบกวน ให้ ลำบาก ตา ลำบาก ใจ  มอง ไป ทาง ไหน  คิด เรือง อะไร เกีย ว กับ อรรถ ธรรม ก็ ปลอด 
โปร่ง โล่ง ใจ  มอ งด และ พี่ง เสียง สฅว์ สา รา สิง ห พวก ลิง ค่าง บ่าง ชนีที หยอก เล่น กัน ทั้ง ห้อย โหน 

โยน หัว และ กู่' รอง' โหยหวน หา กัน อยู่ คาม กี่ ง' ใ ม, ชาย เขา! ลำเนา บ่า  กัง ทำ ให้ เย็น ตา เย็น ใจ ไป ตาม 
โดย มิ ได้ คิด ว่า เขา จะ มี ความ รู้สึก อะไร ต่อ เ รา  ต่าง หัว ต่าง หา กิน และ บื่น ขั้น โค ดล ง ไป ตาม ภาษา 
ของ สต ว ทำ ให้ รู้สึก ใน คิริ ยาบ ถ และ ความ เบ็่น อยู่ ทุก ด้าน  สค ชื่น ผ่องใส และ วิเวก วังเวง  หาก 


๔๕ 


จะ มอน เบน อนฅ ายฃึ นม าใ นเๅ ลๅนั น ก็เบ นไ ,ป ติ' วยค วาม สงบ สุ ข ท1 ง ทาง กาย และ จิฅ ใจ ไม่ เกลือ น 
กล น วุ่นวาย  ตาย แบบ ธรรมชาติ คือ มา คน เดียว ไป คน เดียว แบ้  โดย มาก พระ สาวก อรห้ นก 

ทาน นพ พาน แบบ น กัน พัง นน  เพราะ กาย และ จิต ของ ท่าน ไม่ มี ความ เกลื่อน กล่น วุ่นวาย มา แอบ 
แฝง  ม กา ยอน เดียว จิตดวง เดียว  และ มี อารมณ์ เดียว ไม่ ไหล บ่า แส่ หาก วาม ทุก ข ไม่ สิง สม 

อา รม ณ1 เด  ๆ มา เพื่ม เดิม ให้ เบื่น การ หนัก หน่วง ถ่วง ตน  ท่านอยู่ แบบ อริยะ  ไป แบบ อริยะ 

ไม ระ กน คละ เก ลำ กบ สง ที- จะ ท่า, ให้ กังวล เคมี าหม อง, ใน ทีฎฐ ธรรม บท บ่น  สะอาด เท่าไร ยี่ง รก ษ 
บริสุ ทธิ เท่าไร ยึงไ ม ค้น กับ อารมณ์  ตรง กัน ห้าม กับ ที่ ว่า  หนัก เท่าไร ยี่งฃ นม าเพื่ มเ ห้า 

ท่าน เบา เท่าไร ยี่งข นอ อก จน ไม่ มี อะไร จะ ขน  แห้ว ก็ อยู่ กับ ความ ไม่ มี  ทง  ๆ ที่ ผู้' ว่า’ ไม่ มี คือ' ใจ 

ก็มี อยู่ กบ ตว คือ ไม่ มี งาน จะ ขน ออก และ ขนเ ห้า อีก ต่อ ไป  เรียก ว่า บรรลุ ถึง ขน คน ว่าง งาน  ใจ 

ว่าง งาน ทาง ศาสนา  ถือ ว่า การ ว่าง งาน แบ บน เบน ความ สุข กัน ยง ใหญ่ ผิด กบ โลก ทีผู้ ว่าง งาน กลาย 
เบน กน มี ทุกข์ มาก ชน เพราะ ไม่ มี ทาง ไหล มา แห่ง โภค ท รพย์ 


า 

แต่ 


ท่าน เล่า ความ แปลก ต่าง ระหว่าง มนุษย์ กบ เท ว คา ให้ พง มาก มาย  แต่ น่า มา เขียน เท่า ที 

จำ ไห้ และ ที่ เห็น ว่า ควร จะ ยึด เบื่น สาระ ประ โย ชน ได้ บ้าง  ตาม สติ บญญ าที่ จะ กัด เลือก หา แง่ ที่ เบน 
ประโยชน์  ที่มี ขาด ตอน ไป บ้าง ใน เรื่อง เดียว กน เช่น เรื่อง เทวดา เบน ตน ซึ่ง ควร จะ น่า มา เชื่อม 

โยง ติดต่อ กัน ไป จน จบ  แต่ ไม่ สามารถ ทำ ไค้ ใน ระยะ นั้น น เกีย วก บ ประสบการณ์ ของ ท่าน ผู้ เบน 
เจา ของ  มี ประสบ หลาย กรี ง' ที่ งํ้ใ นที และ สม ย ต่าง  ๆ กน  จำ ตอง เขียน ไป ตาม ประ วฅที่ ท่าน 

ประสบ เพื่อ ให้ เรียง ลำห้ บ กัน ไป  แบ้ เรื่อง เทวดา ก็ กัง จะ มี อยู่ อีก ใน วาระ ต่อ ไป ตาม ประ ว่ฅที่ ผู้ 

เขียน ดำเนิน ไป ถึง ตาม ประสบการณ์ นั้น  ๆ ไม่ กลา น่า มา ลง ไห คละ เก ห้า กน  จึง ขอ อภัย ห้วย 

หาก ไม่ สะดวก ใน การอ่าน  ซึ่ง มุ่ง ประสงค์ จะ ให้ จบ สิน ใน เรื่อง ทำนอง เดียว กัน ใน ตอน เดียว กัน 
ที่ ท่าน เล่า ระหว่าง มนุษย์ กับ เท วศา นั้น  เบ็น เรื่อง ราว ของ มนุษย์ และ เทวดา ใน สมัย 

เนน ตาง หาก  ซ งอ งก ทาน ผู ประสบ แสะ เสา ใบ พง ก ม รภเ ภาพ ผา นเบ ราว  ๒0  บ่น แล ว 

คิด ว่า มนุษย์ และ เทวดา สบ้ย นั้น  คง จะ แปรสภาพ เบน อนิจ จง' โป ทาม กฎ อนมี มา ดํง์ เดิม  อาจ จะ กัง 
เหลือ เฉพาะ มนุษย์ และ เท' วก' าสบ้ ม่ ใหม่  ซึ่ง ต่าง ก็ ได้ รบ การอบรม พัฒนา ทาง จิต ใจ และ ความ 

ประ พก ตก น มา พอ สม ศว ร เรอ งม นุษย ทาน อง ทม ใน ประสบ การ แเข อง ทาน  จน กลาย เบน 


^๓ 


ท พวก เทพ  ๆ ทุก ชิน ทุก ภูมิ มา เยีย มก็มี ความ เคารพ พระ อย่า งยี่ง  ไม่ เคย เห็น พวก เทพ  ๆ แม 
ราย หนึง แสดง อาการ ไม่คี ไม่ งาม ภาย ใน ใจ  ทุก อาการ ของ พวก เทพ  ๆ อ่อน นิม เหมือน ผา 

พับ ไว เสมอ กน ใน ขณะ นั้น  ขณะ ที่ มา ก็ดี  ขณะ นั้งพ้ ง ธรรม ก็คี  ขณะ จะ จาก ไป ก็ดี  เบน ความ 
สงบ เรียบ รอย และ สวย งาม ไป ตลอด สาย  แต่ เวลา แสดง ธรรม โห์ ชาว มนุ ษยพ งก ลบ ไม เขา ใจ 

กน  แบ้ อธิบาย ซา แล ว ซา เล่า ก็ กัง ไม่ ต่อย จะ เขา ใจ  นอก จาก ไม่ เขา ใจ แล ว ยง คิด ตำหนิ ผู้ แสดง 
อยู่ ภาย ใน อีก ด้วย ว่า เทศน์ อะไร พัง ไม่ รู้ เรื่อง เลย สู้ องค์ นั้น ไม่ ไค  ส้อง กน ไม่ ได  บาง ราย ยง อด 
จะ เอา กิเลส หยาบ  ๆ อยู่ ภาย ใน ของ ฅวอ อก อวด ไม่ ไค ว่า  สมัย เรา บวช ยง เทศ น เก่งกว่า นิ เบ้ น 
ไหน  ๆ กน พง อา กัน ตึง  ๆ ควย ความ เพลิด เพลิน  ไม่ มี การ ง่วง เหงา หาว นอน เลย  ยี่ง เทศน์ 
ไจ ทค์ส อง ธรรมาสน์ ด้วย แล วคน พัง หัวเราะ กัน ไม่ ได้ หุบ ปาก คลอด กัณฑ์  บาง ราย ก็คิค ใน ใจ ว่า 
กน เล่า ลือ กัน ว่า ท่าน เก่ง มาก ทาง รู้ วาระ นั้าจิ ฅกน  ใคร คิด อะไร ฃํ้น มา ท่าน รู้ ได้ หัน ที  แต่ เวลา เรา 
คิด อะไร  ๆ ท่าน ไม่ เคย สู้ บ้าง เลย  ถา รู้ก็ด้ อง แสดงออก บาง  ถา ไม่ แสดงออก ตรง  ๆ ต่อ หนำ 
ผู้ ตำ กัง คิคก็ ควร พคฌ็่ น อุบาย เปรียบ เปรย' ว่า  นาย  ก.  นาย  ข.  ไม่ ควร คิด เช่น นั้น  ๆ มัน 
ผิด  ควร เปลี่ยน ความ คิด เสีย ใหม่ ด้ง นิ  พอ จะ จบ เงื่อน ได้ ว่า ผู้ รู้ หัวใจ กน จริง สม คำ เล่า ลือ  บาง 
ราย เฅ? ยม จะ มา กับ ผิด กับ พลาด ควย ความ อวด ดว ว่า ฉลาด อย่าง พอ หัว  ผู้ เช่น นั้น ไม่ มี ความ สนใจ 
ต่อ ธรรม เอา เลย  แบ้ จะ  แสดง ธรรม ให้ ผู้ อื่น พัง ด้วย วิธี ใค  ๆ ที่ เขา นั้งพ้ งอ ย่ด้ว ย ใน ฃณ  ะ นั้น  ก็ เบ้ น 
เหมือน เท นั้า ใส่ หลง หมา นั้น เอง  มัน สลด ที่งห มด ท นที ไม่ มีนั้ๅ เหลือ อยู่ บน ห กัง แม่ หยด เคียว 

ว่า แล ว ท่าน ก็ หัวเราะ  อาจ จะ ขบ ขน ใน ใจ อยู่ บ้าง ที่ นาน  ๆ ท่าน จะ ได้ พบ มนุษย์ ที่ ฉลาด กัก ครื่ง 
หนึ่ง  แล่ ว่กีเ ล่า ต่อ' ไป  เวลา มา ต่าง ก็ แบก ทิฐิ มานะ มา จน จะ เดิน แทบ ไม่ ไหว  เพราะ หนัก 
มาก่ เกิน กว่า แรง มนุษย์ ทั้ง กน จะ แบก หาม ไค้  ใน หัว ทั้ง หมด ปรากฏ ว่า มีแต่ ทิฐิ มานะ ด้วเ บง  ๆ 
ทั้ง นั้น ไม่ ใช่ ของ เล่น  มอง ดูแล ว น่า กล วย์ง กว่า ที่ จะ น่า สงสาร และ คิด แส คง ธรรม ให้ พัง  แต่ ก็จุๅ 
ค อง แสดง เพื่อ กัง คม  ถูไถ กน ไป อย่าง นั้น แล  ธรรม ก็ ไม่ ทราบ ว่า หาย ไป ไหน หมด  คิด หา แต่ 
ละ บท ละ บาท ก็ ไม่ เห็น มี แสดง ข้น มา บาง เลย  เขา ใจ ว่า ธรรม จะ สู้ หัว เบ้ ง ๆ ไม่ ไหว เลย วึง หนี 
หมด  กัง เหลือ แต่ หัว เปล่า ที่ เบ้ น เหมือน ดุ๊กฅ าซึ่ง กำ กัง ถูก เหล็ก แหลม  ทีม แทง อยู่ อย่าง ไม่ มี ใคร 
สนใจ ว่า จะ มี ความ รู้สึก อย่าง ไว เวลา นิ น ที่ เขา ตำหนิ ก็ ถูก ของ เขา  เพราะ บาง กร1 ง เรา ก็ ไม่ มี 


ขณะ ที ท่าน พัก อยู่ บ้าน สาม ผง มี เรื่อง ที แปลก อยู่ เรื่อง หนึง  เวลา นนเ บน หนำ แลง  พระ 
- เณร มา อบรม พับ ท่าน มาก ราว  ๖0-๗0  รป  นำ ท่า มี ไม่ พอ ใชแ ละ ขุ่น ไป หมด  พระ และ เณร 
พา กน ปรก ษาบ้ แก บ ชาว บ้าน ว่า ควร จุะขุ ด บ่อ, ให้ลึ ก ลง ไป อีก  เผื่อ จะ ได้ นำ ที สะอาด และ พอ กิน 

พอ ใช้ ไม่ ขลาด แคลน พัง ที่เบื่ นอ ยู่นน  เมื่อ ตกลง กัน แล้ว  พระ ผู้ใหญ่ ก็ เขา ไป กราบ เรียน ท่าน เพื่อ 
อนุ ญาฅ  พอก ราบ เรียน ความ ประสงค์ ให้ ท่าน ทราบ  ท่าน นืง อยู่ พัก หนึ่ง แล ว แสดง อาการ 

เคร่ง ขรึม และ บ้า มอ อก มา อย่าง เสียง แข็ง ร่า  “ อย่า  ๆ ดี ไม่ ดีเบ็่ น กัน ตรา ย 

ไม่ พูด อะไร ต่อ ไป อีก  พระ อาจารย์ รูป น นก็ งง พัน ใน กำ พูด ท่านที ร่า 


พูด เทา นํนก็ 
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ดี ไม่ ดี 


หยุด 

อนต ราย  พอก ราบ ท่านออก มา แบ้ วก็ นำ เรื่อง มา เล่า ใบ้ พระ-เณร และ ญาติ โยม พัง ตาม ที่ ตน 

ได้ ยิน มา  แทน ที จะ มีผู้ คิด และ เห็น ตาม ที่ ท่าน พูด บ้า ม แต่ กล ไ) ปรึกษา กัน เบน ความ ลบ ว่า 
พวก เรา ไม่ ตอง ให้ ท่าน ทราบ  พา กัน ขโมย ทํๅก็ พัง ได เพราะ นำ บ่อ ก็ อยู่ ห่าง ไกล จา กวด พอ จะ 

ขโมย ทำ ได้  พอ เทียง พัน กะ ร่า ท่าน พัก จำ พัด ก็ พา พัน เตรียม ออก ไป ขุด บ่อ  พอ ขุด กัน พัง ไม่ 
พัน ถึง ไหน ดิน รอบ  ๆ ปาก บ่อ ก็ พัง ลง ใหญ่  จน เค็ม ชน มา เสมอ พี นที ทีเบ็ นอ ยู่ ด1 งํ้เคิ ม ปาก บ่อ 
เบิก กวาง และ เสีย หาย ไป เกือบ หมด  พระ-เณร ญาติ โยม พา กัน กบ้ว จน ใจ หายใจ ค ว่า ไป ตาม  ๆ 
กน  และ ตง พัว ไม่ ติด เพราะ ดิน พัง ลง เกือบ พับ กน ตาย หนึ่ง  เพราะ พา กัน ล่วง เกิน คำ ที่ ท่าน บ้า ม 
โดย ไม่ มีใ กร ระลึก รู้ พอ พับ ยง กน ไว้ บ้าง หนึ่ง  และ กล' ว ท่าน จะ ทราม ร่า พวก ตน พา กัน ขโมย ทำ 
โดย การ ผื่าผึ 'น ท่าน หนึ่ง  พระ-เณร นํงพั ค และ ญาติ โยม ท8 ง บ้าน พา กัน ร่อน เบ็๋น ไฟ ไป ตาม  ๆ 

กัน  และ รีบ พา กัน หา ไม มาก นติน ปาก บ่อ ที พัง ลง พัว ยก วาม เห็น โทษ  และ ขอ อาราธนา 

วิงวอน ถึง พระ คุณ ท่าน ให้ ช่วย คุ้ม ครอง พอ เอา คินที่ พัง ลง ใน บ่อ ฃํ้น ได้ อา กัย นำ ต่อ ไป  เดชะ บุญ 
พอ อธิษฐาน ถึง พระ คุณ ท่าน แล ว ทุกอย่าง เลย เรียบ รอย ไป อย่า น่ากั ศ จร รย์ คาด ไม่ ถึง  จึง พอ มี 

หนำ ยม ต่อ กัน ไค้ บ้าง  พอ เสร็จ งานพระ-เณร และ ญาติ โยม ต่าง ก็ รีบ หนี เอา พัว รอด กล ว ท่าน จะ 
มา ที่นน  ส่วน พระ เณร ท8 งวด ต่าง ก็มีค วาม ร่อน ใจ สุมอยู่ ตลอด เวลา  เพราะ ความ ผิด ที่ พา กัน 
ก่อ ไว ใเต่ กลาง พัน  ยี่งจ วน ถึง เวลา ประชุม อบรม ซึ่ง เกย มีเบ็๋ น ประจำ ทุก คืน ก็ยี่ง เพีม ความ ไม่ 

สบาย ใจ มาก ขน  ใคร  ๆ ก็ เกย รู้ เคย เห็น และ เกย ถูก คุ เรื่อง ทำนอง นึ่มา แบ้ ว จน ผง ใจ  บาง 
เรื่อง แม่ ฅ น เคย คิด และ ทำ' จน ลืม ไ ป แบ้ ว ท่าน พัง สามารถ รู้ และ นำ มา เทศน์ สอน จน ไค้  เพียง 
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เรือง นำ บ่อ ซึง เบน เรื่อง หยาบ  ๆ ที พา ท้น ขโมย ท่าน ทำ ท1 งวด จะ เอา อะไร โป บิด  (.ม  เห้ ทาน ทราบ 
ท่าน ท้อง ทราบ และ เทศน์ อย่าง หนัก แน่ นอน ใน คืน ท้น นั้  หรือ อย่าง ชา ก็ ตอน เชา กิน รุ่ง ขน  อา รม ณ 
เหล่า น์แล ที ทำ1 เห พระ-เณร ไม่ สบาย ใจ ท้น ท1 งท้ด  พอ ถึง เวลา ประชุม และ แทน ที จะ ถูก โดน 

อย่าง หนัก ท้งที คาด ไว  ท่าน กท้บ ไม่ ประ ชม และ ไม่ ดุ ค่า อะไร แก่ ใ กร  ๆ เลย  สม เบน อา จาร ย 
ที ฉลาด สิง สอน กน จำนวน มาก  ท้ งทีท ราบ เรื่อง น์ น่ ได้ ดี และ ยง ทราบ ความ, ไม่คี ของ พระ ท งวด 


ที ล่วง เกิน ผ่ทผิ น ท่าน แล ว กำลัง ไค้ นับ ความ เร่า รอน ท้น อยู่  หาก จะ ว่า อะไร ลง ไป เวลา นันก เท่า 
ท้บ การ ซา เติม ผู้ กระทำ ผิคที่ รู้ เท่า ไม่ ถึง การณ์  ขณะ น น ผู้ ทำ ผิด ค่าง กำลัง เห็น โทษ ของ ตน อย่าง 
เต็ม ที อยู่ แล ว พอ รุ่ง เชำ วน ใหม่ เวลา ท่านออก จาก ที่ ภาวนา  ปกติ ท่าน ลง เดิน จงกรม จน ได้ 
เวลา บิณฑบาต แท้ ว ค่อย ขน บน ศาลา  ครอง ผา ออก บิณฑบาต  อย่าง น นเบี่ น ประจำ มิ ไท้ ขาด 
เซา วนนั นพ อ ท่าน จาก ทาง จงกรม ขน ศาลา  พระ ทงท้ ด ค่าง ร่อน อยู่ ภาย ใน และ กอย พง บิ ญ หา ว่า 
ท่าน จะ ออก แง่ ไหน บ่าง ท้น นั้  แค่ แทน ที่ จะ เบ็น ไป ขาม ความ คิด ของ พระ ท่ง์ท้ ดร์ง กำลัง กระวน 
กระวาย อยาก พง  แค่ เรื่องกลับ เบน ไป คน ละ โลก  คือ ท่านกลับ พูด นี่ม นวล อ่อน หวาน แสดง 
เบน เชิง ปลอบ ใจ พระ-เณร ที กำลัง เร่า นัอน ใท้ก ลับ สบาย ใจ  เรา มา ศึกษา หา อรรถ หา ธรรม 

ไม่ ควร กลัา จน เกิน ท้วแ ละ กล ว จน เกิน ไป  เพราะ ความ ผิด พลาด อาจ มี ได้ ท้วย ท้น ทุก กน  ความ 
เห็น โทษ ความ ผิด นนแ ลเบ็่ นก วา มดี  พระ พุทธ เจา ท่าน ก็ เคย ผิด มา ก่อน พวก เรา  ตรง ไหน ที่ เห็น 
ว่า ผิด ท่าน ก็ เห็น โทษ ใน จุด นนแ ละ พยายาม แก้ไข ไป ทุกระยะ ที่ เห็น ว่า ผิด  เจตนา น5 น์ดี อยู่ แค่ 

ความ รู้ เท่า ไม่ ถึง การณ์' แน่ อาจ มีไดํ  ควร สำรวม ต่อ ไป ทุก กรณี  เพราะ ความ มี สติ ระ ท้งท้ ว ทุก 
โอกาส เบ็น ทาง ของ นัก ปราชญ์  เพียง เท่า น์ก็ห ยุด และ แสดง อาการ ยม แท้ ม ต่อ พระ-เณร ต่อ ไป 
ไม่ มี ใคร จบ พิรุธ ท่าน ได เลย  แล วก็ พา ออก บิณฑบาต ตาม ปกติ  คืน ท้น หลัง ก็ ไม่ ประชุม อีก 
เบน แค่ สง ให้ พา ท้น ประกอบ กวา ม เพียร  รวม เบน เวลา สาม คืน ที่ ไม่ มี การ ประชุม 01) รมธ ร 7 ม 
พอ ดีท้บ ระยะ นันพ ระ-เณร กำ ลง กล ว ท่าน จะ แก กน เรือง นำ บ่อ อยู่ แลัว  ก็ พอ เหมาะ ลับ ที่ ท่าน ไม่ 
ลัง ให้ ประชุม  จน คืน ที่สื่ ถึง มี การ ประชุม  เวลา ประชุม ก็มิ ไท้ เอ่ย ถึง เรื่อง นำ บ่ 0 ทำ เบน 
ไม่ รู้ ไม่ ชให้ เรื่อง หาย เงียบ ไป เลย  ฅง นาน จน ปรากฏ ว่า พระ ท งวด ลืม ท้น ไป หมด แท้ ว เรื่อง ถึง 
ไค้ โผล่ ขน มา อย่าง ไม่ นึกผ น และ ก็ ไม่ มี ใคร กลา เล่า ถวาย ไห้ ท่าน ทราบ เลย  เพราะ ค่าง กน 
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ท่าน เอง ก็มิ ได เกย ไป ที บ่อ ซึ่ง อยู่ ห่าง จาก นัด น น เลย  เรี่ม แรก ก็ แส คง ธรรม อบรม 
ทาง ภา กปฏ บฅไ ปเ รอย  ๆ อย่าง ธรรม หา  พอ แสดง ไป ถึง เหฅ ผล และ ความ เกา รพ ใน ธรรม 

ใน ครู อา จาร ย ธรรม ก็เรี่ ม กระจาย’ ไป ถึง ผู้ มาร" บ การ ศึกษา อบรม  ว่า ควร เบน ผู้ หนัก  เน เหตุ 
ผล ซึง เบน เรือง ของ ธรรม แก้  ไม่ ควร ปล่อย ใก้ก วาม อยาก ที กอย ผลํก ค้น อยู่ ตลอด เวลา ออก มา 
เพ่นพ่าน ใน วง ป ฏิบ่ฅ  จะ มา ทำลาย ธร รมย์, นเบ็๋ น แนว ทาง ที่ ถูก  และ เบน แบบ ฉบํบ แห่ง 

การ คำ เนิน เพ อ ความ พ่น ทุกข์  จะ ทำ ใก้ท กลึง ที มุ่ง ปรารถนา เสีย ไป โดย ลำ นับ  ธรรม วินัย 

หนึง  คำ พูด ข อง ครู อาจารย์' หนึ่ง  ที่ เรา ถือ เบน ที่ เกา รพ ไม่ ควร ผ่1 าผีน  การ ผ่1 าผื' นพ ระ ธรรม วินย 
และ การ ผ่1 าผึน กำ ครู อาจารย์ เบน การทำ ลาย นัว เอง  และ เบน การส่ง เสริม นิล ไ) ไม่?! ให้ มี กำ ลง 

เพื่อ ทำลาย ฅน และ ผู้ อื่น ต่อ ไป  ไม่ มี ทาง สน สุค  นัาบ่ อนิมิ ใช่ มีแฅ่ ดิน เหนียว ล วน  ๆ แต่ มี 
ดิน ทราย อยู่ ก้าง ล่าง นัว ย หาก ขุค ลึก ลง ไป มาก ดิน ทราย จะ พัง ลง ไป ก้น บ่อ และ จะ ทำ ให้ ดิน เหนียว 
ขาด ตกลง ไป นัว ย คีไม่ ดี พับ หัว คน คาย ก็ไนั  จึง ไค้ ห่าม มิให พา กน ทำ  การ ก้าม มิ ให้ ทำ หรือ การ 
ส่ง มิ ให้ ทำ ใน กิจ ไค  ๆ กึ ตาม  ได้ พิจารณา ก่อน แล ว ทุกอย่าง ถึง ไค้ ส่ง ลง ไป  ผู้ มารบก าร 

อบรม ก็ ควร พิจารณา ตาม ก้าง  บางอย่าง ก็ เบน เรื่อง ภาย ใน โดย เฉพาะ ไม่ จำ ฌ็1 น จะนั อง แสดง 

ออก ฅ่อผ้ อื่น เสีย จน ทุก แง่ ทุก มุม  เท่า ที่ แสดงออก เพื่อ ผู้อึ่น ก็ พอ เขา ใจ ความ มุ่ง หมาย ดี พอ  แต่ 
ทำไม จึง ไม่ เก้า ใจ  เช่น อย่า ทำ ใน สิ' ง น8 นิ  แต่ กลบ ทำ ใน สีงน นิ,  ให้ ทำ ลึงนั น แต่ กลบ ไม่ ทำ ใน สง 
น5 นิ  นังนี  เรื่อง ท1 งนิมิ ใช่ ไม่ เก้า ใจ  นัอง เขา ใจ ก้น แน่' นอน  แต่ ที่ ทำ ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง น นิ เบน 
ความ คอ ดึง ตาม นิสัย ที่ เคย ค้อ ดี- ง ต่อ' พ่อ เแ ม่: มาน1 ต่เ' บน! เด็เ ก เพราะ' ที' าน เอาใจ  นิสัย นัน เลย ติด นัว 

และ ผง ใจ มา จน ถึง ขนิพ ระ ขนิเ ณ ร ซึ่งเ บ็่นซึ่ นิ ผู้ใหญ่1 'กี่3', กี่ แก้ว  แก้ว ก็ มา ดึอ ดึง ต่อ ครู อา จาร ยฅอ 
พระ ธรรม วินัย ก้น เบน ทาง เก้ ย หาย เขา อีก  ความ คอ ดึง ใ นวย และ เพ ศนิ ไม่ ใช่ ความ คํ้อ ดึง ที่คๅ ร 
ได้ นับ อ นัย และ เอาใจ เหมือน อร'1 ว1 ■บ นเ กี่0  แต่ ควร คำ หนอ ย่าง ยื่ง  ถา ขืน คอ ดึง ต่อ ไป อีก ก็จุะ 
เบน การ  สง เส รม นส ยไ มด น น ใหย ง ขน  แ ละ คา ร! ครบ สมเ^^) าวา  พระ ธุคง ค หวด นิ  บร ขา ร 


ใช้ สอย ทุก ชน กี่ เกี่ยว นับ นัว ก็ คว รเรี ๓' ง่าบ^ขารของพระห นิ กี่0 ใบ่กี่ กี่ ย องค์ นิก็ด อ องค์' แนก็ ค้าน 
อง ค โน นก มน  และ คอ คาน กน ท งวด  อา จาร ยก ไคล ก คบ ย หวด อ อ^  1ร ก กลาย เบน เรอ งด อด ๅน 
! ป เสีย หมด  โลก นิ เห็น จะ แตก  ศาสนา ก็ จะ ล่ม จม แน่ นอน  แล วก็ แส คง เบน เซิง ถาม ว่า  ใคร 
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บาง ทฅ้ องการ เบน พระ หวด อ และ ห้อง การ ให้ อาจารย์ เบน อาจารย์ ของ พระ หวด อม ไหม  I นที 1 น 
ถาม พรุ่ง นให พา พัน ไป รอ ไป ขด น้า บ่อ อีก  ให้ ดิน พัง ลงห้ บ ตาย จะ ได้ ไป เกิด บน สวร รก วิมาน หวด อ 
เผอ ชาว เทพ ทงห ลาย ชน ค่าง  ๆ จะ ไห้ มา ชม บารมี ห้าง ว่า เก่ง จริง  ไม่ ม ชาว เทพ พวก ไหน แม 
ชน พรหม โลก ที เกย เห็น และ เกย ได อยู่ วิมาน ประหลาด เช่น นืมา ก่อน  จา กน นก แสดง อ่อน ลง 
พัง เสียง และ เนอ ธรรม  ทำ ให้ ผู้ พัง เห็น โทษ แห่ง ความ คอ ดึง ผ่า ผี นของ ตน อย่าง ถึง ใจ  ผู้ นง 
พง อยู่ ใน ขณะ นนค ลาย กบ ลืม หายใจ ไป ตาม  ๆ พัน  พอ จบ การ แสดง ธรรม และ เลิก ประชุม 
แล ว ค่าง ก็ ออก มา ถาม และ ยก โทษ พัน วุ่นวาย ไป ว่า มี ใคร ไป กราบ เรียน ท่าน  ถึง ไค เทศ น ขนาด 
หนัก ทำ เอา ผู้ พัง แทบ สลบ ไป ตาม  ๆ พัน' ใน ขณะ นํ้น  ทุก องค์ ค่าง ก็ ปฏิเสธ เบน เสียง เดียว กน 

ว่า ไม่ มี ใคร กลา ไป กราบ เรียน  เพราะ ค่าง กึก ลำ ว่า ท่าน จะ ทราบ และ ถก โดน เทศน์ หนัก อยู่ แล ว 
เรื่อง กึเบ็๋ นอน ผ่าน ไป โดย มิ ได้ พัน สาย ปลาย เหตุ 

ฅาม ปกติ  ท่านพระ อาจารย์ พัน ท่าน มี ความ รู้ เชียว ชาญ เกีย ว พับ เหตุการณ์ ต่างๆ  มา 


ก็คี 


แค่ สมัย ท่าน จำ พรรษา อยู่ ถา สา ริกา  พัง ห พัด นคร นายก ตลอด มา  และ มี ความ ชำนาญ กพัา ง ขวาง 
ขํ้นเ บน ลำ คบ จน แทบ จะ พูด ได้ ว่า ไม่ มี ประมาณ  เวลา ปกติ ก็คี  ขณะ เพัา ประชุม พังกา รอบ รม 
พระ ที อยู่ พับ ท่าน ซึ่งร้ เรื่อง ของ ท่าน ได้ ดี ห้อง มี ความ สำรวม ระ พัง จิตอย่าง เข ม งวด กวด ขน 
อยู่ คลอด ไป  จะ เผลอ พัว คิด ไป ค่าง  ๆ นานา ไม่ ไพั  เวลา เช่า ประชุม ความ คิด น1 นั พัอ งก พับ มา 
เบื่น กัณฑ์เทศน์ ให้ เล้า ของ พัง อีก จน ไห้  ยื่ง ขณะ ที่ ท่าน กำ พัง ให้ การอบรม อยู่ ห้วย แล้ว ยี่งฌ น เวลา 
ที่ สำคัญ มากกว่า เวลา อื่น ใด  ท ง ๆ ที แสดง ธรรม อยู่  แค่ ขณะ ที หยุด หายใจ หรือ หยุด เพื่อ พัง เกฅ 
การณ์ อะไร ก็สุค ที่ จะ เดา เพียง ขณะ เคียว เท่า น น ล้า มี ราย ใด คิด เปะปะ ออก นอก ล่น อก ทาง ไป ห้าง 
ขณะ น8 นแล เบน ห้อง ไห้ เรื่อง  และ ได้ ยิน เสียง เทศน์ แปลก  ๆ ออก มา ทันที ซึ่งฅ รง พับ ความ คิด ที่ 
ไม่ มี สติ ราย น น ๆ เบื่น แค่ ท่าน "ไม่ ระบุ ชื่อ ออก มา อย่าง เบด เผย เท่า นั้น  แม้ เช่น น์ น์ก็ ทำ' ให้ ผู้กิด 
ส คด ใจ ใน ความ คิด ของ ฅนทั นที และ กล ว ท่าน มาก  ไม่ กลา คิด แบบ นนค่ อ ไป อีก  พับ เวลา ออก 
บิณฑบาต ดาม หลง ท่าน นั้น หนึง จะ ดอง ระ วง  ไม่ เช่น นัน จะ ไค้ ยิน เสียง เทศ น เรื่อง ความ คิด ไม่ ดี 
ชอง ตน ใน เวลา เล้า ประชุม แน่ นอน  บาง ทีก็ น่า อบ อาย หมู่ เพื่อน ที่น์ง พัง อยู่ ด้วย พัน หลาย ท่าน 

ซึ่ง ไค้ ยิน แค่ เสียง ท่าน เทศ น ระบุ เรือ งอ วาม อด  แค่มิ ได ระบุ พัว ผู้ คิด  ผู้ ถูก เทศ น แทบ มุด ดิน 

ให้ จม หาย หน้า ไป เลย กึมี  เพราะ บาง กร8 ง เวลา ไค้ ยิน ท่าน เทศน์ แบบ นั้น  ทำ' ให้ ผู้ น' ง พัง อยู่ ห้วย 


๑ อ ๑ 


กน หลาย ทาน คาง หน หนา มอง ยิง ณัชำ เลึ องคุ อง กน  เพราะ ไม่ แน่ ใจ ว่า เบ็๋ นอง ค ไหน แน่  ที 

ถูก เทศ น เรือง น นอ ยู่ฃณ ,ะนน  บรรดา พระ- เณร จำนวน มาก รู้สึก จะ มี นิส้ย กลาย กลึง ก* น พอ 

เคน เจ บ ๆ ออก มา แล ว แทน ท้จะ เสียใจ หรือ! กร ธ พอ พ1 นเฃ ฅค้ค สน ดาน ออก มา ต่าง แส คง 
ความ ยม แยม ขบ ขน พอ ใจ แล ะ เด่ ถ ามขี งก 1 เแ ละ ก ไ, 1 ว่า  ค้น นื่ โดน ใคร  ? วนน่ โดน ใคร  ? แต่ 

นา ชม เชย อยู่ อ ยาง หนึง ที พระ ท่ านมี ก' าๅน ส ดย์ซื่ อต่ 0 ความ คิด ผิ คฃ อ งค้ ว และ ต่อ เพื่ อ นฝง  ไม่ 

ปก บิด  เว เฉพาะ ฅว  พอ มืผู้ ถาม จะ เบน องค์ ใด ก็ ดาม ที่ คิด ผิด ท่าน อง ท่าน เทศน์ นั้น  องค์ น น 

ตอง สารภาพ ฅนท นที ว่า  วน น่โด น ผม เอง  เพราะ ผม ม น คอ ไม่ เข่า เรื่อง ไป หาญ คิด เรื่อง—. 

ทงที ตาม ปกติ ก็รู้ อยู่ ว่า จะ โคน เทศน์ ห้า ขืน คิด อย่าง นั้น  แต่ พอ ไป เจอ เบ้า ม’ นลืม เรื่อง ที่ เก ยก ลำ 

เสีย สน  มีแต่ เรื่อง กลา แบบ น่า ๆ บ อๆ  ออก มา ท่า เคียว  ที่ ท่าน เทศน์ นั้น สมควร อย่า งยี่ง 

แล ว จะ ไค้ คด ส้น ดาน เรา ที คิด ไม่ ดี เสีย ที  ตอง ขอ อภโ เจา ก ท่าน ผู้ อ่าน มาก  ๆ ที่ บาง เรื่อง ผู้ เขียน 
ก็ ไม่ สะดวก ใจ ที่ จะ เขียน  แต่ เรื่อง ที่ ว่า ไม่ สะดวก ก็มืผู้ ก่อ ไค้ แล วพอ ให้ เกิด บญ หา กลืน ไม่ ไค้ 

กาย ไม่ ออก ขวางอยู่ ใน คอ ดี  ๆ นิ เอง  ห้า ไห้ ร ะ บาย ออก ฅาม ความ จริง ก็ น่า จะ เบน ธรรม  เหมือน 
พระ ท่าน แสดงอ าบ่ฅ ก็ เบน วิธี ที่ ท่า ให้ หมด โทษ หมด กังวล  ไม่ กำเริบ ต่อ ไป  จึง ขอ เรียน เบน 

บาง ดอน พอ เบ็่น ขอ คิด จาก ท1 ง ท่าน ผู้เบ็๋ นเ จำ ของ เรื่อง  ห้ง ท่าน ผู้ ชำระ เรื่อง  ที่งั้ พ' วก เรา ผู้มี 

หำ ใจ ที่ อาจ มี ความ คิด อย่าง นั้น บ้าง  โดย มาก นัก บวช และ นัก ปฏิบ่ ดที โดน เทศน์ เจ็บ  ๆ อยู่ บ่อย 

ก็ เนื่อง จาก อาย ตน ภาย นอก คือ รูป  เสียง  เบน ค้น  ที เบน วิ สภา ก ต่อ กัน น นิ เอง มากกว่า เรื่อง อื่น  ๆ 
ค้น เหตุ ที่ ถูก เทศน์ โดย มาก ก็ เวลา บิ ถ- เท บาด' ซึ่ง เบน' กิ วิ' จำเ บ, นของ พระ จะ ละ เว น: มิใต่  เวลา ไป 

ก็ ค้อ ง เจอ  เวลา เจอ ก็ จำ ค้อ งคิค ไป ต่าง  ๆ บาง ราย พอ เจอ เขา เกิด ความ รก ชอบ  ความ คิด กลาย 
เบน กง จ นิร ไป โดย ไม่ รู้ สีกค้ ว นี่ แล คือ ค้น เหตุ สำ กัญ ที่ ฉุด ลาก ใจ ให้ คิด ออก ไป นอกลู่ นอก ทาง 

ที่งที่ ไม่ อยาก ให้ เบน เช่น นั้น  พอ ได สติ รง กลบ ม'1 ได  ตก ตอน เย็น มา ก็ โคน เทศน์  แล ว พยายาม ท่า 
กวา ม สำรวม ต่อ ไป  พอ วาระ ต่อ ไป ก็ ไป เวิอ เอ'1 ชอง ติ1 บ้อีล ที'1 ใบ้ ผล กํนริ บ ชน อีก  ขาก ห้บม าห้ค 
ก็ โคน ยา ขนาน เด็ด  ๆ ใส่ แผล เบ้ อีก คือ โดน เทศ นนิน เอง  ห้า อง คนื่ ไม่ โดน ของ ดี  แต่ องค์ นั้น ก็ 
โคน เบ้ จน ไค้  เพราะ พระ-เณร มี มาก ต่อ มาก และ ต่าง อง กก็คื แผล เดรื่ อง รบ ของ แสลง ค้วย กัน 

ฉะนั้น จึง ไป โดน แต่ ของ อี ม'1 วินไ ม่ชนะจะหลบห อี กแ อีไ ข พอ มา ถึง กัด และ สบ จง หวะ ก็ โคน 

เทศน์ จาก ท่าน เบ้า อีก  ธรรม คา ความ คิคฃ อง คน มี กิเลส ก็ ต้อง มีคิค ไป ต่าง  ๆ ดี บ้าง ชำ บ้าง 


๑ 0^ ะ) 


ท่าน เอ งก ไม่ ใช่ นัก คุ ด่า ไป ทุก ขณะ จิต ที คิด  ที ท่าน ด่า ห นิ ก็ กือสื่ งทิ ท่านอยาก ให กด  เชน กด 
อรรถ คิด ธรรม ดวย สติ บ่ ญญา เพื่อ หา ทาง ปลด เปลื่ อง ตน ออก จาก ทุก ข อ นเบ็ นความ คด ท ถูก ‘กา'3 
และ เบา ใจ แก่ ผอบ รม สง สอน  นั้น ไม่ ค่อย ชอบ คิด ก* น แต่ ชอบ ไป คิด ใน สิง ท ไม อยาก ไหคด 

จึง โคน เทศ นก* นอ ย เสมอ แทบ ทุก คืน  เพราะ ผทำ ให้ ท่าน ค้อ ง เทศ น บ่อย  ๆ มี มาก  ทงน กลา ว 
ถึง ความ รู้ ความ ละเอียด แห่ง ปรจิ ดต วิชชา  คือ การ กำหนด รู้ ใจ ผู้ อื่น ชอง ท่านพระ อา จา รยมน 

ว่า ท่าน รู้ และ สามารถ จริง  ส่วน ความ คิด ที' น่า ตำหนิ นั้น ก็มิไ ค้เ บ่น ขั้น ค้วย เจตนา จะ ส่ง สม ของ ผู้ 
คิด  หาก แฅ่เ บ่น ขั้น เพราะ ความ เผอเรอ ที่ สติ ตาม ไม่ ท’ นเ บ่น บาง กร1 ง์เ ท่าน น แม เช่น นน 

ใน  ฐานะ ที ท่าน เบ่น อาจารย์ ผู้ คอย ใ นัก วาม รู้ ความ ฉลาด แก่ ลูก ศิษย์  เมื่อ เห็น ว่า ไม่ เหมาะ สม ก็ 
รีบ เดือน เพื่อ ผู้ นั้น จะ ไค้ สติ แล  ะ เข็ด หลาบ  แนัว ระ วิง สำรวม ต่อ ไป ไม่ หลวม ฅว คิด อย่าง นัน อก 
จะเ บ่น ทาง เบิก กวาง เพื่อ ความ เสีย หาย ต่อ ไป  เพราะ ความ คิด ซา ซาก เบ่น เครื่อง ส่ง เสริม 

การ สี ง สอนพระ รู้สึก' ว่า ท่าน สี ง สอน ละเอียด ถี่ถำ น มาก  ศีล ที่เบ่ นผืา ย วินัย ท่าน ก็ สอน 

ละเอียด  สมาธิ และ บ่ญญ าที่เ บ่น ผาย ธรรม ท่าน ย็ง สอน ละเอียด ละ ออ มาก  แต่ บ ญญา ขน 

สูง สุก จะ เขียน ลง ซ้าง หนำ ตาม ประ ว' ต ท่าน ที่ บำเพ็ญ ธรรม นั้น สูง ขั้น ไป เบน ลำ ด* บ ส่วน สมาธิ 

ทุก นั้น และ บ่ ญญา นั้น กลาง ท่าน เริ1 มมีก วาม ชำนาญ มาแ นัว จาก ถา สา ริกา นคร นายก 
ซ้อม ทาง ภาค อีสาน นาน พอ ควร ก็ยี่ง มี ความ ชำนิ ชำนาญ ยิง ขั้น  ฉะนั้น การ อธิบาย สมาธิ ทุก นั้น 

และ วิบ่ส ส นา นั้น กลาง แก่ พระ เณร  ท่าน จึง อธิบาย ไค อย่าง คล่อง แคล่ ว มาก  ไม่ มี การ เคลื่อน 

กลาด จาก หนัก สมา ธิบ่ญ ญาที่ ถูก ตอง เลย  ผู้ ร* บ การอบรม ได้ นับ พ้งอ ย่าง ถึง ใจ ทุก นั้น ของ สมาธิ 

และ บ่ ญญา นั้น กลาง  สมาธิ ท่าน รู้สึก แปลก และ พิสดาร มาก  ท, ง์ขณิ กะ สมาธิ อุปจาร ะ สมาธิ 

และ อ ไ] ป นา สมาธิ  คือ ขณะ จิต รวม เบ่ นขณิ กะ สมาธิ แนัว ตั้ง อยู่ ไค้ ขณะ เดียว  แต่ มิ ไค้ ถอน 

ออก มาเ บ่น จิต ธรรมดา  หาก แต่ ถอน ออก มา สู่ อุปจาร ะ สมาธิ  แล, วอ อก รู้ สง ต่าง  ๆ ไม่ มี 

ประมาณ  บาง ค รง ก็ เกี่ยว กบ พวก ภูฅผี  เท ว บุตร เทวดา  พระยา นาค ต่างๆ  นับ ภพ นับ ภูมิ มิ ได้ 
ที่ มา เกี่ยว ของ นับ สมาธิ ประเภท นํ้ซึ๋ง ท่าน' ไช้นั ม แขก, จำพวก มี รูป' ไม่ ปรากฏ ค้วย ตา  มี เสียง ไม่ 

ปรากฏ ควย หมา เบ็น ประจำ  บาง คนัง์ จตก็ เหาะ ลอย ออก จาก กาย แล ว เทียว ชม สวรรค์ วิมาน และ 

พรหม โลก นั้น ต่าง  ๆ และ ลง ไป เที่ยว คู ภพ ภูมิ ของ สต วน รก ที่ กำ นังเ สวย กรรม มี ประ เภท ต่าง 


พอ มา ผึก 


๑ อ ๓ 


กน อยท ท ทรมาน ตาง  *1  ดัน ตาม [ๅร รม ของ ตม,  คำ ว่า ขน-ลง ตาม คำ สมมุติ ที โลก นำ มา ใ ชก น 
ตาม กร ยา ของ กาย' ซึง เบน ฎ' วยๅ 2 ห? ) า' บ นิ น ผิตกํ บ กิริยา ของ จิต ซึง เบ็1 นของ ละเอียด อยู่ มาก จน 

กลาย เบน กน ละ โลก เอา เลย  กำ ว่า ขน หรือ ลง ซอง กาย รู้สึก เบ็1 น ประโยค พยายาม อย่าง เอา จริง 

เอา จง  แต่ จฅ ถา ไซ้ กิริยา แบบ กาย นำ ง ว่า ขน หรือ ลง ก็ แต่ ว่า เท่า น น แต่ มิ, ไค เบ็1 น ประโยค พยายาม 
วา จฅฃ น หรือ ลง เลย  คำ ว่า สวรรค์ พรหม โลก  และ นิพพาน อยู่ สูง ขน ไป ตาม ลำ คบ แห่ง ความ 
ละเอียด ของ ชน นัน  ๆ ก็คี  คำ ว่านรก อยู่ คำ ลง ไป ตาม ลำดับ ของ ความ คำ แห่ง ภูมิ และ ผู้มี กรรม 
ต่าง  ๆ กน ก็คี  นิ เรา นำ คำ นว่ฅ ถ เขา ไป ว่ดกํ บ นามธรรม เหล่า นิ น ต่าง หาก  นรก ส วรรค เบน 
ตน จึง มี คำ-สูง ไป ตาม เลก เรา พอ เทียบ ก้น ไค้ นำ ง เช่น นัก โทษ ทั้ง ลหุโทษ และ กรุ โทษ ที อยู่ 

ใน เรือน จำ อน เดียว กน  ซึ่ง ทั้ง อยู่ ใน ที่ ที มนุษย์ ผู้ ไม่ มี โทษ ท’ ณ ฑ์อะ ไร อยู่ กน  ใน นัก โทษ ท1 ง สอง 
ชนิด ไม่ มี การ ขน-ลง ต่าง ก้น ที ตรง ไหน นำ ง เลย  เพราะ อยู่ ใน เรือน จำ ดัน เคียว ดัน  และ ไม่ 
มี ขน-ลง ต่าง ดับ มนุษย์ ผู้ ไม่ มี โทษ อีก ควย  เพราะ เรือน จำ หรือ ตรา ง ดัน เบน ที อยู่ ของ นัก โทษ 
ทุก1 ชนิด อยู่ ก้น ก้ บ สถาน ที่ที่ มนุษย์ อยู่ ก้น  มี นํเ บน แผ่น ติ นอ’ นํเคี ยวดั แบ้ านเ มือ งอ' นํเคี ย' วก น 

เบน แต่ แยก เบน เอก เท ศก ไ เอ ยู่ คน ละ ส่วน เท่า น น เมื่อ ต่าง กน ต่าง มีฅา ดีหูดี ทั้ง ลหุโทษ  ครุ- 
โทษ  และ มนุษย์ ผู้ ปราศจาก โทษ ต่าง ก็ มอง เห็น  ได้ ยิน และ รู้ เรื่อง ของ ก้น แ ละ ก้ นิ ได้ อี ย่าง 
ธรรมดา ทํว  ๆ ไป  ไม่ เบน บ้ญ หา เหมือน ระหว่าง พวก นรก นับ เทวดา  ระหว่าง เทวดา ดับ พรหม 
และ ระหว่าง พวก เทพ  ๆ ทุก ชน กบ สัตว์ นรก ทุก ภูมิ  และ ระหว่าง สัตว์ นรก ทุก ภูมิ และ เทวดา 
พรหม ทุก ชนก บ พวก มนุษย์' ที่, ไม่ รู้ เรื่อง ของ กัน เ อาเ .ลย  แม้ กระแส ใจ ของ ทุก  ๆ จำพวก จะ ส่ง 

ประสาน ผ่าน ภูมิ, ทื่อ ยู่, ของ กน และ กัน อยู่ ฅลอ ดเ ว ลา  แต่ ก็ เหมือน ไม่ ไค้ ผ่าน และ เหมือน ไม่ มี อะไร 
อยู่ ใน โลก  นอก' จาก เรา กน เคียว' ที่รู้ เรื่อง ของ นัว ทุกอย่าง เท่า น นิจ ะ รับรอง ตน' ไค้' ว่า  การ มี อยู่ 
ใน โลก  เพียง ใจ ที่มี อยู่ กบ ทุก กน ตลอด สัตว์ ก็ ยง' ไม่ สาม ารถ รู้เ รื่อ งก' วาม คิด ตี-ช' ว ของ กัน และ กัน 
ไค  ม้า จะ ปฏิเสธ ว่า ใจ ของ กน และ สัตว์ ไม่ มี  ม้า มี ทำไม ไม่ รู้ ไม่ เห็น ใจ และ เรื่อง ใจ กน บ้าง ดัง นิ 
ก็ พอ จะ ปฏิเสธ ไค้ ม้า จะ เบน ควาน ขิว่งฅาม คำ บ่ฏิ1 สธ  แต่ จะ ปฏิเสธ ดัน ดัง คำ ก็ คง ผิด ไป ทั้ง ดัน 

เพราะ ปกติ กน และ สัต วที่จี่ ดัง กรอ ง ฅวอ ยู่ม่ อม มี^ คํว่ ยดันท,กราย  แม้ จะ ไม่ รู้ ไม่ เห็น กวา มคิค 

ของ กน ก็ ปฏิเสธ ไม่ ไค้ ว่า ใจ ไม่ มี ไน วูบ่ ว่า ง ที เรา' ไม่ สามารถ มอง เห็น และ' ไค้ ยิน สึง ละเอียด ที่ สุด 


๑ อ ๔ 


วิสัย ของ ฅาหู จะ รับ รู้ ได้ ใน โลก แห่ง สัตว์ ที่ ง หลาย  ก็ คง ชน อยู่ กบ กวา ม ไม่ สามารถ ของ1 แฅ ละ ราย 
ไม่ ขน อยู่ กไบ สึงที มี อยู่ เบน อยู่ จะ ปก บี่คสั ว เอง  คำ ว่า สวรรค์ และ พรหม โลก ชน นัน  ๆ สูง ขืน ไป 
เบน ลำ สับ นนก็ มิ ใด สูง ขืน ไป แบบ ห้า นที มี หลาย ชํ้น  ซึง เบืน คาน วตถุ ค์งิที รู้  ๆ กน ท จะ ตอง ไช 
บน ได หรอ ลิฟ่ท ขน ไป เบน ชน  ๆ หาก สูง แบบ นามธรรม  ขืน แบบ นามธรรม ควย นาม ชร รม 
คือ ควง ใจ มี สมรรถภาพ ภาย ใน ฅว  เพราะ กรรมดี คือ กศล กรรม  คำ ว่านรก ฅำก มิ ไค คำ แบบ ลง 
เหว ลง บ่อ  แต่ คำ แบบ นามธรรม  ลง แบบ นามธรรม และ ดู ควย นามธรรม คือ ใจ ดวง มีก วาม 
สามารถ ภาย ใน สัว  แค่ ผู้ ลง ไป เสวย กรรม ของ ฅนสั อง ไป ดพัย อำนาจ กรรม ชํวที่ พา ให้ เบน ไป 

ใน ทาง ฅรง สัน ขาม อยู่ รับ ความ ทุก ข ทรมาน  ก็ อยู่ สัวย กรรม พา ให้ อยู่ จน กว่า จะ พัน โทษ เหมือน 
คน ติด คุก ด ราง ไป ฉะ น่น  ส่วน อุปจาร สมาธิ ของ ท่าน รู้สึก เรี่ม เกี่ยว พัน สัน สับ ขณิ กะ สมาธิ มา 

แคํเ รม แรก ปฏิบ่ ต เพราะ จิต ท่าน เบึน จิ ฅทว 'อง ไว ผาด โผน มาด1 ง เติม  เวลา รวม ลง เพียง ขณะ 
เดียว ที่ เรียก ว่า ฃณิ กะ สมาธิ ก็เรึ มอ อก เที่ยว รู้ เห็น สึง ต่าง  ๆ ที่ อยู่ ใน วง ของ อุปจาร ะ จน กระ ท' ง 
ท่าน มี ความ ชำนาญ และ พัง กบ ให้ อยู่ กบ ที่ หรือ ให ออก รู้ เหตุการณ์ ค่าง  ๆ ก็ ไค้ แล้ว  จา กน น 

ท่าน สัอง การ จะ ปฏิบ่ ตค่อ สมาธิ ประเภท ใด ก็ไสั สะดวก ตาม ตอง การ  คือ จะ ให้ เบน ฃณิ กะ แล ว 

เลื่อน ออก มา เบน อุปจาร ะ เพื่อ รับ รู้สึง ค่าง  ๆ หรือ จะ ให้ รวม สงบ ลง ถึง ฐาน สมาธิ อย่าง เต็ม ที่ 

ที่เรื ยก ว่า อ ไ] ป นา สมาธิ  แส่ วิ พัก อยู่' ใน สมาธิ นั้น ตาม ตอง การ ก็ไสั  อปป นา สมาธิ เบน สมาธิ 
ที สงบ ละเอียด แนบ แน่น และ เบึน ความ สงบ สุขอยู่ อย่าง พอ คัว  ผู้ ปฏิบ่ ติ จึง มี ทาง ติด สมาธิ ประ- 
เภท  นํ้ไค้  ท่านพระ อา จาร ย มน ท่าน เล่า ว่า ท่าน เกย ฅิค สมาธิ ประเภท น็พัา ง เหมือน สัน  แต่ 

ท่าน เบน นิสัย บ ฌญา จึง หา ทางออก ไค้  ไม่ นอน ใจ และ ติด อยู่ ใน สมาธิ ประเภท นืนา น ผ้ติด 
สมาธิ ประเภท น็  ทำ ให้ เนี่น ชำ ได เหมือน สัน ห้า ไม่ พยายาม คิด คน ทาง บญญ าค่อ ไป  นัก ปฏิบ่ ด 
ทีฅิด อย่ ใน สมาธิ ประเภท นิมี เยอะ แยะ  เพราะ เบึน สมาธิ ที่ เต็ม ไป ควย ความ สุข  ความ เยื่อ' ใย และ 
ห้อย คืงที่ น่า อา ลย เสียด 'เย อยู่ มาก  ไม่ คิด อยาก แยก ออก ไป ทา งบ ญญา อัน เบ็น ทาง ถอน จาก กิเลส 
ที่ ง มวล  ถา ไม มผฉ ลาด มา ฅกเ คอน ควย เหตุผล จร ง ๆ จะ ไม่ ยอม ถอด ถอน สัวอ อก มาส่ ทาง 

บ ญญา เอา เลย  เมื่อ จิฅติ คอ ยู่ ใน สมาธิ ประเภท น่ นาน ไป อาจ เกิด ความ สำคัญ ตน ไป ต่าง  ๆ ได้ 
เช่น สำ คญ ว่า นิพพาน ความ สน ทุก ชก คอ งมี อยู่ ใน ไค แห่ง ความ สงบ สุข นิ หา มี อยู่ ใน ที่ อื่น ใด ไม่ สังนั้ 


ด 0๔ 


ความ จร ง จฅท รวม ค้วเ ขา เบิแ จุตเ ดียๅ จุบ 1 ■ค้ห้ ^จค ของ จิต ไค้ อย่าง ชํดิเ จน  และ รู้ เห็น ความ 

สงบ สุข ประจุ กษ ไ- จุ! น สม าธิชํ นคู ป ป นๅน  เบน การ รวม กิเลส ภพ ชาติ อยู่ ใน ควง จิฅนํ น ควย ใน ขณะ 
เด ยว กน  ถา ไม่ ใช้ บิ ญญา เบน เครื่อง บก เบิก ท่า ลาย ก็มีห วิง ต8 ง ภพ- ชาติ อีก ต่อ ไป โดย ไม่ ติ อง 

สง สย  ฉะ นนผู้ ปฏิ ใ] ตใน สมาธิ ชํ' น ไต ก็ตๅ ม บิ ญญา จึง ควร ม แอบ แฝง อยู่ เสมอ ตาม โอกาส พ 

ควร  เฉพาะ อปป นา สมาธิ ควย แค้ ว ควร ใช้ บิญญ าเ ดิน หน้า อย่าง ย์ง ถา ไม่ อยาก รู้ อยาก เห็น 

จฅที มี เพียง ความ สงบ สุขอยู่ อย่าง เดียว ไม่ มีคๅ ามฉ ลๅ ด-ง ฏ บค้ๅ เลย เท่า น้น  ท่านพระ อา จาร ย มน 

น้บ แต่ ท่าน กลบ มา ทาง ภาค อีสาน เที่ยว น็  ท่าน ชำนาญ ใน บิ ญญา ขน กลาง มาก  จริง อยู่ เพราะ ผู้ 

กาว ขน สู่ ภูมิธรรม ขน สาม คือ พระ อนาคามี ค้อ งนํบ ว่า มีบิญ ญา ข1 นก ลาง อย่าง พอ ฅว  ไม่ เช่น น์น 

จะ พิจารณา ภูมิธรรม ขน น1 น ไม่ ไค้  การ ค้า วข็น สู่ ภูมิธรรม ขน น็ค้ อง ผ่าน กาย ค ตา สติ  ท1 งสุภ ะ 

ความ เห็น' ว่า กาย เย้ นของ สวย งาม  ที่ งอ สุภะ ความ เห็น ว่า กาย เย้ นของ ไม่ สวย งาม ไป ค้วย บิ ญญา 

มิ ไค้ ติ คอย  โดย จิต แยก สุภะ และ อสุภ ะ ออก ค้วย บิ ญญา แค้ ว ค้า ว ผ่าน ไป ใน ท่า มก ลาง คือ  มชฌิ มา 
ตรง กลาง ไค้ แก่ ระหว่าง สุภะ และ อสุภ ะ ต่อ ค้น  หมด ความ สงสัย และ เยื่อใย ใน ธรรม ท1 ง สอง น้น 

อไแ บิน เพียง ทาง เดิน ผ่าน เท่า น น การ พิจารณา ถึง ขน ที่ ว่า นั้จํด ว่า เพียง ม่าน ไป ไค้  ค้า เทียบ 

. การ สอบ ไล่ ก็ เพียง ไค้ คะแนน ตาม กฎ ที่ติง์ ไว ไ ท่าน1 น ย์งมิ ไค้ คะแนน สูง และ สูง สุด ใน ชน น น, 

ผ้ บรรลุ ธรรม ถึง ระ ค้บนํ้ แค้ ว จำ ค้อ งผึ1 ก ซ่อม บิ ญญา  เพื่อ ความ ชำนาญ และ ละเอียด ขั้น ไป จน 

เต็ม ภูมิ' ของ ธรรม' ชน น8 นที เรียก ว่า อนาคามี เต็ม ภูมิ  ค้า ตาย ใน ขณะ นํนก็ ไป เกิด ใน ชน อก นิ ฏเา 

พรหม โลก ชน ที่ ห็าท นที  ไม่ ค้อ ง เกิด ใน พรหม โลก สี่ ชน ตาน น 


ท่านพระ อาจารย์ มีน ท่าน เล่า ว่า ท่าน เคย ติด อยู่ ใน ภูมิ น่นา น เอา การ อยู่  เพราะ ไม่ มีผู้ 
กอย ใ ค้อ บาย ใด  ๆ เลย  ค้อ ง ลูบ คลำ กน อย่าง ระ มด ระ วง มาก  กล วจะ ผิด พลาด เพราะ ทาง 
ไม่ เคย เดิน  เท่า ที่ สังเกต รู้ ตลอด มา เร ลา สติ บิญญ าสะ เอียด  ธรรม ละเอียด  ส่วน กิเลส ที่ จะ ท่า ให้ 
หลง  ก็ ละเอียด ไป ตาม  ๆ กน  จึง เบิ นความ ลำบาก อยู่ ไม่ น้อย ใน ธรรม แต่ ละ ขน กว่า จะ ผ่าน ไป 
ไค้  ท่าน เล่า  น่า ค้ศจ รรย์ เหลือ ประมาณ  อุตส่าห์ คลำ ไม่ คลำ ตอ และ ขวาก หนาม โดย มิ ไค้ รบ 
กำ แนะ จาก ใคร นอก จาก ธรรม ใน ก ม อี7 เ ที"1 นน  กว่า จะ ผ่าน พ้น ไป ไค้ และ มา เมตตา สังส อน 

พวก เรา ก็อค ที่' จะ ระลึก, กึง, อ' จ'11 ม1 ใ' กข อย่า งม ค้น' ติ'' ยอง' ที่ าน: มิ ไ' ค้เ' ว ลา' กำ; ลง] บุก' บา ผ่' าค ง' ไ' ปอง 1 ติเดี ย' ว 
มี โอกาส ดี  ๆ ท่าน เล่า ถึง การ บำเพ็ญ ชอง ทีาม ให้ พ้งที น่า ส ม เพชเว ท นา ท่าน นก หนา  ผู้ เขียน 


๑๔ 


๑0 ๖ 


เอง เกย นา ฅาร่ วง สอง กรง  ควย ความ เห็น ทุกข์ ไป ฅาม เวลา  ท่าน ลำบาก มาก ใน การ บำเพ็ญ และ 
ดาย ความ อก จร รยใ น ธร รม ที ท่าน เล่า, ให้' พง' ซึง เบี, น ธร งม ละ เอีย ด ลึก' ซึง  จุน เกิด กวา มก ด ขน มา 
ว่า เรา น จะ พอ มี วาสนา บารมี แก่ ไหน บ้าง หน 0 พอ จะ ถูไถ เสือก คลาน ไป กบ ท่าน ได เพียง ใค หรือ 
ไม่ กมี ใน บาง ขณะ  ทาม ประสา ของ ปุถุชน อย่าง นํ้นเ อง  แก่ คำ พด ท่าน เบน เครือ ง ปลุก ประสาท 
ให้ ตื่น ตำ ตื่น ใจ ไค้ ดี มาก  นีแล เบ็น เก รึ๋อง พยุง ความ เพียร ไม่ ใ หล คละ เพื่อ อนาคต ของ คน ตลอด 
มา  ท่าน เล่า ว่า  พอ เร่ง ความ เพียร ทา งบ ญญา เขา มาก ที ไร  ยง ทำ ให้ จิต ใจ จืด จาง ออก จาก หมู่ คณะ 
มาก ขน  และ ก กับ คด ดื่ม ทาง ความ เพียร ชั้น มาก เช่า ทุกที  ที่ งที่ท ราบ เรื่อง ของ ฅว มา โดย ลำ คบ 
ว่า กำ ลง ของ เรา ยิง ไม่ พอ  แฅ่ก็ จำ บ้อง อยู่ รอ อบรม หมู่ คณะ พอ ให้ มีหกั ก ฐาน ทาง ใจ บ้าง 

ทราบ ว่า ท่าน จำ พรรษา ที่ จง หวด นครพนม หลาย บี  ตาม แถบ หมู่ บ้าน สาม ผง  อำเภอ 
ศรี สงคราม  บ้า จำ ไม่ ผิด ก็ ราว  ๓- ๔ บี  ที่ บ้าน หวย ทราย  ๑ บี  ซึง ตง อยู่ เขต อำเภอ กำ ชะ อี 
พัง ห พัด เดียว กัน  แถบ หมู่ บ้าน ห้วย ทราย  บ้าน คำ ชะ อี  หนอง สง  โคก กลาง เหล่า น่มีภ เขา มาก 
ท่าน ชอบ พัก อยู่ แถบ น มาก  ที่ เขา ผก กูด ซึง อยู่ ใกบ้ หมู่ บ้าน แถบ น1 น ท่าน ว่า เทวดา ก็ ชุม เสือ ก็ ชุม 
มาก  ตอนกลาง คืน เสือ ก็ มา เที่ยว รอบ  ๆ บริเวณ ที่ ท่าน พัก อยู่  เทวดา ก็ ชอบ มา พัง ธรรม ท่าน 
บ่อย เช่น บ้น  กลาง คืน เสียง เสือ โคร่ง ใหญ่ กำ ราม อยู่ ใ กล  ๆ ก ไ] ที่ พัก ท่าน  บาง คืน ม* นรี อง 
พร* อม กิ! แที่ ละ หลาย  ๆ ตำ  เสียง สน นหว่ น ไหว ไปทํ วท8 งํ้บีา  เสียง พัน ร่อง รบ บ้น เหมือน 

เสียง กน ร่อง หา กัน นี่ เอง  ทาง โน* นก็ร่ องทาง นี่ก็ร่ อง  กระ หมร ไ] กัน เบน พัก  ๆ ที ละ หลาย  ๆ 
ตำ น่า ก ลำ มาก  พระ-เณร บาง คืน ไม่ ไค หลบ นอน กัน เลย กล ว เสือ จะ มา ฉวย ไป กิน  ท่าน 

ฉลาด หา อุบาย พูด แปลก  ๆ ให้ พระ เณร กล ว เสือ เพื่อ จะ ได พาก น ข ยิน ทำ ความ เพียร  โดย พด ว่า 
ใคร ขั้ เกียจ ทำ ความ เพียร ระ พัง ให้ ดี นะ  เสือ ใน เขา ลูก น็ช อบ พระ เณร ที่ขั้ เกียจ ทำ ความ เพียร นัก  กิน 
ก็ อร่อย ดี  ใคร ไม่ อยาก เบีน อาหาร อร่อย ของ พัน บ้อง ข พัน  ไกร ข พัน ทำ ความ เพียร เสือก ลำ และ 
ไม่ ชอบ เอา เบีน อาหาร  พอ พระ-เณร ไค้ ยิน กัง นั้น ต่าง ก็ พยายาม ทำ ความ เพียร กัน  แม้ เสือ กำ กัง 
คำราม อยู่ รอบ  ๆ ก็ จำ บ้อง ผื1 นอ อก ไป เดิน จงกรม แบบ สละ ตาย นั้งที กกัว  ๆ เพราะ เชื่อ กำ ท่าน 
วา ใคร ขิ1 เก ยจเ สอ จะ ม ณ' อร ไป เบน อ"11 ^ ารอ นอ รอย ของ มน  เพ ร’' ะ หอ ยูนั นม ไค เบน กุฎ เห มอน 
พัด ท” ว ๆ ไป  แต่ เบน ร'' น เล็ก  ๆ พอ หมก ตว เวลา หลบ นอน เท่า นั้น  และ เตย  ๆ บ้วย  เผื่ 0 


&า 0^ 


เส อ นก หว ขน มา และ โดด เอา ไป กิน ก็ตฎ 1 3เ สี ยท่ๅ ใท่พั น จุพั ^ ๆ เพราะ ฉะ น1 นพ ระ ท่าน ถึง กล ว และ 
เชอ กา ของ ทาน อา จาร ย ท่าน เล่า ให้ พีงก็ น่า ก พัว พัว ย ว่า  บาง คืน เสือ โกร่ง [หญ่ เขา มา ถึง บรเ วณ 
ที พัก พระ อยู่ ก็มี  แต่ ก็ ไม่ ทำ อะไร เบน เพียง เดิน ผ่ๅน ไป มา เท่า นั้น  ตาม ปกติ ท่าน ก็ ทราบ อยู่ แล ว 
วา เส อ1 เม กลา มา ทำ อะไร ได็  ท่าน ว่า เทวดา รก ษๅอ ย' ตลอด เวลา  คือ เวลา เทวดา มา เย๊ ยม พง เท ด น 
ท่าน  เขา บอก กบ ท่าน ว่า  เขา พาก* น อา รก ขา ไม่ ให้ มี อะไร มารบก วน และ ทำ อนฅ ราย ไค  และ 
ขอ อาราธนา ท่าน ให้ พัก อยู่ ที นั้น นาน  ๆ ฉะนั้น ท่าน จึง หา อุบาย พูด ใพัพ ระ  -เณ รก ลำ และ สนใจ 
ต่อ ความ เพียร มาก ขํ้น  เสือ เหล่า นั้น ก็ รู้สึก จะ ทราบ ว่า ที่ บริเวณ ท่าน พัก อยู่ เบน สถาน ที เย็น ใจ 

พวก สฅว เสือ ต่าง  ๆ ไม่ ตอง ระ กัง อันตราย จาก นาย พราน  เพราะ ตาม ปกติ ชาว พัาน ทราบ ว่า 
ท่าน ไป พัก อยู่ ที่ ใคเ ชา ไม่ กล่า ไป เที่ยว ล่า เนือ ที่ นั้น  เขา บอกว่า กล วเบ น บาป และ กล่ว ‘บน, จะ 

ระเบิด ท1 งลำ กลอง ใส่ มือ เขา ตาย ขณะ ยิง พัฅว์ ใน ที ใกล้ บริเวณ นนั้  สืงที่ แปลก อยู่ อย่าง หนึ่ง ก็ คือ 
เวลา ท่าน ไป พัก อยู่  ณ สถาน ที่ ใด ซึ่ง เบน แหล่ง ที่ เสือ ชุม  ๆ ที่ นั้น แม่! เก ติ เสือ จะ มา เที่ยว หา พัด 
พัว-ควาย กิน เบี่น ประจำ ตาม หมู่ บาน แถบ นั้น  แต่ก็ เลิก รา พัน ไป  ไม่ ทราบ ว่า มน ไป เที่ยว หา กิน 
พัน ที่ ไหน  เรื่อง ท8 งนึ่ ท่าน เอง ก็ เคย เล่า ให้ พ้ง  และ ชาว ม่าน หลาย หมู่ บ้า นที ท่าน เกย ไป พัก อยู่ ก็ 
เคย เล่า ให้ พี’ ง เหมือน กน  ว่า เสือ ไม่ ไป ทำ อนฅ ราย สฅว เลียง เขา เลย  น่า อศจ รรย์ มาก พัง นึ่  พัง มี 
ข้อ แปลก อยู่ อีกอ ย่าง หนึ่ง คือ เวลา พวก เทวดา มา เยีย มพีง เทศน์ ท่าน  พัว หนั้า เทวดา เล่า ว่า  ท่าน 
มา พัก อย่ที่ นี่ ทำ ให พวก เทวดา สบาย ใจ ไป พัว กน  เทวดา มี ความ สุข มาก ผิด ปกติ  เพราะ กระแส 
เมตตา ธรรม ท่าน แผ่ กระจาย กรอบ พัอง พ'! ธ'1 ศว ศ และ แผ่น ดิน ไป' หมด  กระแส เมตตา ธรรม ท่าน 
เบ็! นก ระ แส ที่ บอก' ไม่ ถูก และ อ* ศ' จร' ร ย มาก  ไม่ มี อะไร เหมือน เลย ดงนึ่  แล่ ว พูด ต่อ' ไป' ว่า  ฉะนั้น 
ท่าน พัก อยู่ ที่ ไหน  พวก เทวดา ฅอง ทราบ กน จากกระแส ธรรม ทีแผ่ ออก จา กองก ท่าน ไป ทุกที ค 
ทุก ทาง  แม่ เวลา ที่ ท่าน แสดง ธรรม แก่ พระ-เณร และ ประชาชน  กระแส เสียง ท่าน ก็ สะเทือน ไป 
หมด พัง เบั๊อ งบ นเบํ้ อง ล่าง’ ไม่: มี' ขอบ เขต ใคร อ ยู่' ที่ ไ' หน' ก็ ไล้ เห็' แได้ ยิ' น นอก จาก คน ตาย แล้ว เท่า นั้น 
จะ ไม่ ได้ ยิน  ดอน นํ้ต่ อง ขอ อภัย- ท่าน ผู้' อ่าน มาก  ๆ อีก ควย  จะ ไล้ เชิญ อาราธนา คำ พูด ระหว่าง 
ท่านพระ อาจารย์ พับ พวก เทวดา1 สนทนา' ก'' แมา ล ง อีก เล็ก น้อย  ส่วน จะ จริง หรือ เท็จ ก็ เขียน ตาม ที่ 
ได้ ยิน ได้ พี ง มา  ท่าน ยอน ถาม เขา บ้าง จ่'1  ก็ มนุษย์ ไม่ เห็น ได้ ยิน กัน บ้าง  ล้า ว่า เสียง เทศน์ สะเทือน 


๑๐๘ 


[ป [กล กวา ทว่า น น หํวห น้า เทพ  ๆ รีบฅ อบน้ นที ว่า  ก มน ษยเ ขา จะ รู้ เรือ งอ ะ 1ร และ สน [จก บ 
ศีล กับ ธรรม อะไร กบ ท่าน  ฅา  หู  จุ มูก  ลน  กาย  ใจ  ของ เขา  เขา  เอา ไป ใช้ ใน ทาง บาป ทาง 
กรรม และ ขน นรก มาท บ ถม ตน อยู่ ตลอด เวลา  นบ แต่ วน เขา เกิด มา จน กระ ท่ง้ วน เขา ตาย ไป 

เขา มิ ได สนใจ ศีล กับ ธรรม อะไร เท่า ที่ ควร แก่ ภูมิ ของ ตน หรอก ท่าน  มี น้อย เต็ม ทีทีผ้ สนใจ จะ นำ 
ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  ไป ทำ ประโยชน์ คือ ศีลธรรม  ชีวิต เขา ก็น้อ ย นิด เดียว  ถา เทียบ กน 
แล ว มนุษย์ ตาย คน ละ ที่ สิบ อื่รื อยค ร1 ง เทวดา ที่ อยู่ ภาค พั้นแ มเพี ยง ราย หนึ่ง ก็ ย* ง ไม่ ตาย กน เลย 

ไม่ ตอง พูด ถึง เทวดา บน ส วรรค ช8 น พรหม ซึ่ง มี อาย ยืน นาน กัน เลย  มนุษย์ จำนวน มาก มี ความ ประ 
มาท มาก  ทีมีค วาม ไม่ มิค วาม ประมาท น้อย เต็ม ที  มนุษย์ เอง เบ็เ นผ้ร ก่ษา ศาสนา  แต่ แล่ วิ มนุ ษย 
เสีย เอง ไม่ รู้ จก ศาสนา ไม่ วู้ จก ศีลธรรม ซึ่ง เบ็! นของ ดี เยี่ยม  มนุษย์ กน ใด ชไก็ ยี่งวู้ จิก แต่ จะ ทำ ชี วิ 
ถ่าย เดียว  เขา กัง แต่ ลม หายใจ เท่า น8 นพ อเบื่ น มนุษย์ อยู่ ก* บ โลก เขา  พอ ลม หายใจ ขาด ไป 

เท่า น้น  เขา ก็ จม ไป กบ ความ ชี ว ของ เขา กัน ทีแน้ ว เทวดา ก็ ไค้ ยิน ทำไม จะ ไม่ ได้ ยิน  บื่คไ ม่อย่ 
เวลา มนุษย์ ตาย แล วิ  นิมนต์ พระ ท่าน มา สาธยาย ธรรม กุสล าธ ไ) มา ให คน ตาย พง  เขา จะ เอา 
อะไร มา พง  สำ ห ร’ บคน ชี วิ ขนาด น น พอ แต่ ตายลง ไป กรรม ชีวิก็ มด ดวง วิญญาณ เขา ไป แล ไเร็ ม 
แต่ ขณะ สน ลม หายใจ  จะ มี โอกาส มา พง เทศน์ พ้ง ธรรม ไกัอ ย่าง ไร  แม ขณะ ที่ เขา อิง มี' ชีวิต อย่ 
ก็ ไม่ สนใจ อยาก พง เทศน์ พง ธรรม  นอก จาก คนที กัง เบื่น อยู่ เท่า น1 นพ อ พง ไค้ ๓ สนใจ อยาก พง 

แต่ เขา มิไกั สนใจ พง หรอก ท่าน  ท่าน ไม่ สังเกต คู เขา บ้าง หรือ เวลา พระ ท่าน สาธยาย ธรรม กุ สลา 
ธม มา ให้ พง เขา สนใจ พ้ง เมื่อ ไร  ศาสนา มิ ได้ ถึง ใจ มนุษย์ เท่า ที่ ควร หรอก ท่าน เพราะ เขา ไม่ สน 
ใจ กับ ศาสนา  สี่งที่ เขา รก ชอบ ที่ สุด น1 นม นเบื่ น สง ต่าท ราม ที่ สัตว์ เดียร’ จ ฉาน บาง กัวก็ กัง ไม่ อยาก 
ชอบ  น้น แล เบึน สง ที่ มนุษย์ ที่ ไม่ ชอบ ศาสนา ชอบ มากกว่า สง อื่น ใด  และ ชอบ แต่ ไหน แต่ ไร มา 
ท8 ง ชอบ แบบ ไม่ มี วน เบื่อ ไม่ ร้จิกั บื่01 'อา1 •ตย  ขณะ จะ ขาด ใจ กัง ชอบ อยู่ เลย ท่าน  พวก เทวดา 
ร้เรื่ องของ มน ษยไ ค้ดีก ว่า มนุ ษยวิ ะ มา ส น', บ้เบ้ อง ข อง พวกเทว ตา1’ บ็น ไ''',1 น ๆ มี ท่าน นี่ แล เบน 
พระ วิเศษ วู้ที่ง เรื่อง มนุษย์ ท ะ งเรื่ อง1' ทว ตา' ที่ ง บ้อง สต ชีน รอ  สัตว์ ก็ ประเภท ท่าน วู้ ไค้ ดี กว่า เห็น 
ไหน  ๆ ฉะ น นพ วก เทวดา ที่งห ลาย จึง ยอม ตน ลง กราบ ไหว้ ท่าน  พอ หัว หน้า เทวดา พูด จุบ 
ลง  ท่านพระ อาจ าย์ม่ น์ก็พู คเบื่ น เชิง ปรึกษา' ว่า  เทวดา เบื่ นผู้มี ตา ทิพย์ หู ทิพย์ แล เห็น ไค้ ไกล  พง 


๑ อ ๔ 


เส ยง  เด ไกล  รู้ เรือง ดี-ช ว ของ ชาว มนุษย์ ได้ ดี กว่า มนุษย์ จะ รู้เ, รื่ฏง ชอง ตว และ รู้ เรื่อง ของ มนุ ษย 
ควย กน  จะ  เม พอ ม ทาง เดือน มนุษย์ ให้ รู้สึๆ สำ นึเๅ ใน คๅๅ ม ผิด-ถูก ที ตน ทำ ได้ บาง หรอ  อาตมา 


เขา ใจ ว่า จะ ได้ ผลดี กว่า มนุษย์ ด้ๅย สั่น ตสั่ เตื 0 น ก้ก้ถ้ 3 ส 0 ‘แก้ ม่,  จะ พอ มี ทาง ได้ บาง ไหม  หวห นา 
เท ว คา ตอบ ท่าน ว่า  เทวดา ยง ไม่ เคย เห็น มน ษย์มี กี่ ราย พอ จุะมี ใจ เบน มนุ ษ ยอ ย่าง สม ภูมิ เหมือน 
พระ คุณ เจา ซึง ให็ก วาม เมตตา แก่ ชาๅ เทพ  ๆ และ ชาว มนุษย์ ตลอด มา เลย พอ ที เขา จะ รบ ทราบ ว่า 
ใน โลก นมีสั่ ฅว์ช นิด ต่าง  ๆ หลาย ต่อ หลาย จำพวก อยู่ ด้วย ก้น  ท งทีเ บ็1 น ภพ หยาบ ทงที เบ็น ภพ 
ละเอียด  ซึง มนุษย์ จะ ยอม รบ ว่า เทวดา ประเภท ต่าง  ๆ มี อยู่ ใน โลก  และ สฅว์ อะ  ไร ที่มี อยู่ ใน 
โลก ที หมื่น ที แสน ประเภท ว่า มี จริง ตาม ที่ สต สั่เห ล่า นั้น มี อยู่  เพราะ นับ แต่ เกิด มา มนุษย์ ไม่ เคย 
เห็น สื่ง เหล่า นั้มา แต่ พ่อ แต่ แม่ แต่ ปย่า ตา ยาย แสั่ว  มนุษย์ จะ มา สนใจ อะไร สั่บ เทวดา เท่า ท่าน 

นอก จาก เห็น อะไร ผิด สั่ง เก ฅนัา ง จริง หรือ ไม่ จริง ไม่ คำนึง  พวก มนุษย์ มีแต่ พา สั่น กล่าว ภู่ ว่า 
ผิ กน เท่า น1 น จะ มา ห สั่ง คำ ตก เตือน ดี ชอบ อะไร จาก เทวดา  แมไ ทวด าจะ รู้ เห็น พวก มนุษย์ 

อยู่ ตลอด เวลา  แต่ มนุษย์ ก็ มิไสั่ สนใจ จะ รู้ เทวดา เลย  แสั่ว จะ ใหโ ทวด าสั่ก เดือน ส’ ง สอน 

มนุษย์ สั่วย วิธี ใด เบน เรื่อง จน ใจ ที่ เคียว  ปล่อย ตาม กรรม ของ ใคร ของ เรา ไสั่อ ย่าง นั้น เอง  แม้ 
แต่ พวก เทวดา เอง ก็ สั่ง มี กรรม เสวย อย่ท ก ขณะ  ถ้า ปราศจาก กรรม แสั่ว เทวดา ก็ ไป นิพพาน ไค้ 


ข จ 

เท่า นั้น เอง  ท่าน จะ พา สั่น อยู่ ให้ ลำบาก ไป นาน อะไร สั่น  ท่านพระ อาจารย์ มินิ ถาม เขา ว่า 


พวก เทวดา ก็ร้ นิพพาน สั่น ด้วย หรือ  ถึง ว่า หมด กรรม แล วก็ ไป นิพพาน สั่น ไค  และ พวก เทวดา ก็ 
มี ความ ทุกข์ เช่น สั่ฅว่ ท งห ลาย เหมือน สั่น หรือ  เขา ตอบ ท่าน ว่า  ทำไม จะ ไม่ รู้ ท่าน  ก็ เพราะ 
พระ พุทธ เด้า องค์ ใด มาส" ง สอน โลก ก็ ถ้วน แต่ สอน ให้ พ้น ทุกข์ ไป นิพพาน สั่น นั้งนั้ น มิ ได้ สอน 
ใพ้จ มอ ยู่ ใน กอง ทกฃ์  แต่ สต ว์ โลก ไม่ สนใจ พระ นิพพาน เท่า เครื่อง เล่น ที่ เขา ชอบ เลย  จึง 

ไม่ มี ใคร คิด อยาก ไป นิพพาน กน  คำ ว่า นิพพาน พวก เทวดา จา ได อย่าง ติด ใจ จาก พระ พุทธ เจา 

แต่ ละ องค์ ที่ มาส' ง สอน สคว์ โลก  แต่ เท ว คา ก็มี กรรม หนา จึง ยง ไม่ พ้น จาก ภพ ของ เทวดา ให้ ได้ 
ไป นิพพาน สั่น  จะ ได หมด บญ หา ไม่ด้ อง วก เวียน ถ่วง ตน ด้ง ที่ เบน อยู่ นื  ส่วน กวา ม ทุกข์ นั้น 


ถ้า มี กรรมอยู่ แล วไม่ ว่า ส” ต่ค์จึ าพว กโ ดพ้อง มีๆ กขนั้ บ่ ตาม ส่ วนของกรรม อี  -ชํ่ว ที่มี มาก น้อย ใน คัว 
สต ว ท่าน ถาม เท ว คา ว่า  พระ ที่ พุด กบ เทวดา รู้ เรื่อง กน มี อยู่ แยะ ไหม  ? เขา ตอบ ว่า มือ ยู่ เหมือน 


๑๑0 


กัน ท่าน  แท่ ไม่ มาก นกั  เคย มาก ก็เบื่ นพ ระ ซึ่ง ชอบ ปภิบ่ ต บำเพ็ญ อย่ โน บ่า ใน เขา เห นธ นพ ระ 

I ,,  ""ไ  , 1. 1' 

คุณ เจา น แล  ทาน ถาม วา  สวน ฆราวาส เลา มิ บาง โหม  ? เขา ตอบ วา  ม เห มอน กน  แฅม นอ ย 
มาก  และ ต้อง เบื่น ผู้ ใคร่ ทาง ธรรม ปฏิบ่ ตใจุ ผ่องใส ถึง รู้ ไต้  เพราะ กาย ของ พวก เทวดา น น 
หยาบ สำ หรบ พวก เทวดา ด้วย กัน  แท่ ก็ ละเอียด สำ หรบ มนุษย์ จะ รู้ เห็น ได ที่ วโป  นอก จาก ผู้มี 
เจ ผ่องใส จึง จะ รู้ จะ เห็น ได้ ไม่ ยาก นัก  ท่าน ถาม เขา ว่า  ที่ ธรรม ท่าน ว่า พวก เทวดา ไม่ อยาก มา อยู่ 
เก ลพ วก มนุษย์ เพราะ เหม็น สาบ คาว มนุษย์ น1 น เหม็น สาบ กาว อย่าง ไร บาง  ขณะ ที ท่าน ทงห ลาย 
มา เยี ยม อาตมา ไม่ เหม็น คาว บ้าง หรือ  ทำไม ถึง พา กัน มา หา อาตมา บ่อย นัก  เขา ตอบ ว่า  มนุ ษย 
ทีมี ศีลธรรม มิ ใช่ มนุษย์ ที ควร กัง เกียจ  ยี่งเ บื่นที่ หอม หวน ชวน ใบ้ เคารพ บูชา อย่า งยี่ง  และ 
อยาก มา เยี่ยม พง เทศน์ อยู่ เสมอ ไม่ เบื่อ เลย  มนุษย์ ที่ เหม็น คาว น่า กัง เกียจ คือ มนุษย์ ที่ เหม็น คาว 
ศีลธรรม  กัง เกียจ ศีลธรรม  ไม่ สนใจ ใน ศีลธรรม  มนุษย์ ประเภท ที, เบื่อ ศีลธรรม ซึ่ง เบื่น ของ 
ดี เลิศ ใน โลก ท1 ง สาม  แท่ ชอบ ใน สึงที่ น่า กัง เกียจ ของ ท่าน ผู้ดี มี ศีลธรรม ท8 ง หลาย  มนุษย์ 

ประเภท นื่น่า กัง เกียจ จริง  ไม่ อยาก เขา ใกต้ และ เหม็น คาว พุง ไป ไกล ดวย  แท่ เทวดา มิ' ไค้ ด้ง ข อ 
กัง เกียจ ชาว มนุษย์ แต่ อย่าง ใด  หาก เบื่น นิ สไเ ของ พวก เทวดา มี ความ รู้สึก อย่าง น์น์ มาด1 ง เดิม 

ด้ง น เวลา ท่าน เล่า เรื่อง เทวดา ภูต ผี ชนิด ต่าง  ๆ ให้ พง  ผู้ พง เก ลม ไป จน ลืม ต้วแ ละ ลืม เวลา 
เวลา ลืม เหน็ด เหนื่อย เมื่อย ด้า ไป ดาม  ๆ กน  ประหนึ่ง ฅนก็ ใคร่ รู้ อย่าง นน บ้าง  และ คิด ว่า 
จะ รู้ จะ เห็น อย่าง น นบ้า ง ใน วน หนึง ขาง หนา  แล ว ทำ ใบ้ เกิด ความ กระ หย็ม ท่อ ความ เพียร เพื่อ 
ผล อย่าง นนฃํ้ น มา  กับ ตอน ท่าน เล่า อดีต ชาติ ของ ท่าน และ ของ กน อื่น เบื่น บาง ราย ที่ เห็น ว่า 

จำ เบน ให้ พ้ง  ยี่ง ทำ ใบ้ อยาก รู้ เรื่อง อดีต ของ ตน จน ลืม กวา มกิค ที่ อยาก พ้น ทุกข์ ไป นิพพาน ใน 
บาง ครื่ง  พอ รู้ต้ว เกิด ตกใจ และ ตำหนิ ตน ว่า  อ* อ เรา นีจะ เรี่ม บ้า ไป เสีย แต้ว แทน ที่ จะ คิด ไป ใน ทาง 
หลด พ้น ดง ที ทาน สิง ฟิอน  แตก ลบ โป กวา และ งม เงา ใน อคฅ ท ผา นม ๅแลว  ก็ ทำ ใหร้ สึก ท่ว 
ไป พก หนึ่ง  พอ เผลอ ก็ คิด ไป อีก แล' ว ตอง กอย ปราบ ปราม ต้ว เองอยู่ เรื่อย 

เวลา ท่าน เล่า เรื่อง พวก เทวดา พวก กูด ผีชนิ ค ห่าง  ๆ มา เยี่ยม ท่าน รู้สึก น่า พื่ง มาก  เฉพาะ 
พวก ภ ฅผีร้ สึก มผอ นธ พา ล เชน กบ มนุ ษยเ รา  ถา พวก โด ชอบ กอก วาม เม่ส งบ มาก เขา ตอง กับ 

พวก นึ่ นม' าด้ง รวม กัน' ไว้ ใ, นอ อก' ที่ เห ใ' ษ1 ย์เวี ยก ว่า ห อง ด้ง น น เอง  ด้ง ไว้ เบน พวก  เบน V ร่อง  ๆ 


๑ ด ๑ 


หอ งขง  แค ละ หอ ง มีทง ผี อ้น ธ พาล หญิง  ผี อ้น ธ พาล ชาย  และ อ้น ธ พาล ประเภท โหด ราย 
ท 1 รุแเ  จา พวก ทารุณ ยง นพ ง หญิง' กง จุ} ๅยอี กด้ว ย มอ งด หนำ ฅาพ วก นบ อก ชิด แจง ว่า แผ่ เม ตฅา 
ให  [ม ยอม รบ  พวก ผีนเ ขา มี บาน เมือง เหมือน มน ษย์เ รา เหมือน อ้น  เบ็่น บ้าน เมือง ใหญ่ โต มาก 
มหว หนา ปก กรอง ดูแล เหมือน กน  ผีที่มี อุป นิสย ใผีบุ ญกศ ลก็มี อยู่ แยะ  พวก ผี ธรรมดา และ ผ 
จา พวก อนธ พาล เกา รพนับถือ มา! 1 เพราะ ผี’ มือ ปนิสํ ย' วาสนา เบ็1 นผ้มื ฤทธา กึก คา นุ ภาพ มาก 

*1  ะ โ ^ * 1 1 11’ ใ ,1 

ผทง หลาย เกา รพ เกรง กล วมๅ กตๅ นหล้ กิ ธ 7 รมช าติ  มิ ใช่ การ ประ: จุบ ประ แจุง  ท่าน เลา ว่า ทว่า บาป 
ม อา นา จน อ ยก ว่า บุญ นน  ท่าน ไป พบ เห็น ใน เมือง ผี เบน พยาน อีก ประเด็น หนึ่ง  คือ ผม วาสนา แค่ มา 
เสวย กรรม ดาม วาระ เช่น มา เกิด เบื่น ภูต ผี  แค่ นิฒัใ จุก อ ใน ทาง บุญ น นไม่ เกย เปลี่ยน แปลง เลย 
และ มี อำนาจ มาก ควย  เพียง ผู้ เดียว เท่า นํนํกึ สามารถ ปกครอง ผี ไค้ เบน จำนวน มาก มาย  เพราะ 
เมือง ผี ไม่ มี การ ถือ พวก ถือ พ้อง เหมือน เมือง มนุษย์ เรา  แด่ ถือ อำนาจ ดาม หล กิ กรรม  แม้ จะ 
ผืน ถือ อย่าง มนุษย์ ก็ เบน ไป ไม่ ได ไพ รา ะ กรรม ไม่ อำนวย! ป ดาม  ก้อง ขน อยู่ กับ กรรมดี-ช ว 

เท่า นึ่นเ บื่นห กัก ฅาย ก้ว  อำ นา จุที่ใ ข้อ ยู่ ใน เมือง มนุษย์ จึง นำ ไป ใช้ ไน ปรโลก ไม่ ไค้  ท่าน 

เล่า ดอน นึ่ รู้สึก พิสดาร มาก  แค่ จำ ไค้ เพียง เล็ก น้อย ขาด ๆวี่ นๆ จึง ขอ อกัย ด้วย  เวลา ท่าน 
ออก เที่ยว โปรด กัฅว์ ตาม สถาน ที่ที่พ วก ผีฅง์ บ้าน เรือนอยู่ โดย ทาง สมาธิ ภาวนา  พอ เขา มอง เห็น 
ท่าน  เขา รีบ โฆษณา บอก กัน มา ท่า ความ เคารพ เหมือน มนุษย์ เรา  ท่าน เดิน ผ่าน ไป ตาม ที่ ค่าง  ๆ 
ใน ที่ ชุมนุม ผี และ ผ่าน ไป ที่ คุม กัง ผีอน ธ พาล-ชาย  โกย มืหว หน้า ผี เบน ผู้ พา นำ ทาง ด้วย ความ 

เกา รพ เลื่อมใส ท่าน มาก  และ อธิบาย สภาพ ความ เบน อยู่ ของ ผี ชนิด ค่าง  ๆ ให้ ท่าน พง และ อธิบาย 
เรื่อง ผีที่ ถก กุม กัง ว่า เบ็1 นผู้มื ใจ โหด น้า ย คอย รบกวน ผู้ อื่น โม้ ให้ มี ความ สุข เท่า ที่ ควร  ก้อง กัง ไว้ 
ตาม แค่ โทษ หน ก เบา ของ เขา  กำ ว่า ภูฅผี น น เบน คำ ที่ มนุษย์ เรา ให้ ชื่อ เขา ค่าง หาก  ความ จริง 
ก็ เบน สด ว1 ชนิด หนึ่ง เช่น เดียว กบ สํ ตว์ ช' นิด1 ค่า- ง ๆ ที่มี อยู่ ใน โลก ทว ไป ดาม ภูมิ ของ ตน  ท่าน ว่า 
ที่' ใ ด มี ท่า มี เขา มาก ท่านพระ อาจารย์: ก้น, ชอบ' พัก? อ ยู่ ที่' น น นาน ไปๆ  มา  ๆ อยู่ ตาม แถบ เขา นั้นๆ 
เมื่อ ท่าน พ' กิอ ย่น กร พนม แล1 ะ อบรม หมู่ กถเ ะ นาน พอ สมควร แล่ ว้  ทำ ให้ คิด ถึง ตัว เอง มาก ขํ้น  โดย 
คำนึง ถืงก วาม รฺสึก ที่ เคย' โเ ผเ ล่ข! น เสมอ' ว่า5 กำ กัง เรา กัง ไม้ พอ' คํง่นํ้  ถ้า จะ ผืน อยู่ กับ หมู่ คณะ ไป ทำนอง 
นึ  กวา ม เพียร ก็ ล่า กัา  ท่าน ว่า เท่า ที่ กัง เกด คูกั บ แท่ คกั บ มา’'1 ากภ าคค สาง มา อบรม ล่ง สอน หมู่ คณะ อยู่ 
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ทาง ภาค อีสาน  รู้สึก ว่า ภูมิ จิฅใ จ ไม่ ค่อย ทัาว ไป รวด เร็ว เหมือน อยู่ อง กํเด ยว  จะ ตอง เรง ค ว 1มเพ ย" 
อก ส* กทัก จน บรรลุ ถึง ความ พึง ใจ แล ำน่น แหละ  ถึง จะ หมด ความ กง วลห วง  1ย ตวเ อง  ประกอบ กบ 
ระยะ นน ท่าน รบ โยม มารดา มา บวช เบน อุบาสิกา อบรม อยู่ ควย ประมาณ  ๖ บ จะ ฟ มา ทาง โต ไม 
ค่อย สะดวก ทำ ให้ เบื่น อารมณ์ ห่วงใย อย่เ สมอ  เลย ทำ ให้ ท่าน ตด สนใจ จะ เอา! ยม ม'1 รด’1 ไป ลง ท 
จง หวด อบ ล ราชธานี  มารดา ท่าน ก็ เห็น ดี ควย ไม่ ขด อธย าศย  จาก น์น่ ท่าน กเ รม พา มารดา ออก 
เดิน ทาง จาก นครพนม  โดย เดิน ฅ้ด์ฅ รง ไป ภูเขา แถบ หนอง สูง กำ ชะ อี ออก ไป อา เภอ เส ง' แก ทา 

จง หวิด อุบล  ๆ ขณะ ที่ ท่านออก เดิน ทาง ทราบ ว่า มี พระ-เณร ดิดฅ าม ไป ควย มาก มาย  บี น่า' เ 
ไป จำ พรรษา บาน หนอง ขอน  อำเภอ อำนาจ เจริญ  อุบล  ๆ มี พระ-เณร จำ พรรษา กบ ท่าน มาก 
ขณะ ที่ จำ พรรษา อยู่ นั้ก็ ได้ ทำ การอบรม พระ-เณร  อุบาสก-อุบาสิกา อย่าง เต็ม กำ ลง  มีผู้ก นพ ระ- 
เณร เกิด ความ เชื่อ เลื่อมใส และ อบรม ก* บ ท่าน มาก ขน เบน ลำ ค* บ คืน วน หนึ่ง เวลา ดึก สง* ด ท่าน 
กำ ลง เขา ที่ ภาวนา  พอ จิฅ สงบ รวม ลง ไป  ปรากฏ เห็น พระ เณร จำนวน มาก  ที่ ค่อย  ๆ เดิน ตาม หล' ง 
ท่าน มา ควย ความ เคารพ และ มี ระเบียบ สวย งาม น่า เลื่อมใส ก็มี  ที่ เดิน แซง หน้า ท่าน ไป ช่าง หน้า ด้วย 
อาการ รก รึ่รุก รน ไม่ มี ความ เกา รพ และ สำรวม อินทรีย์ เลย ก็มี  ที่ กำ ทัง จะ หา โอกาส เดิน แซง หน้า ท่าน 
ไป ด้วย ท่า ทาง ที่ ไม่ มี ระเบียบ ธรรม วิน้ย ดิคฅ ว เลย ก็มี  พวก ที่ กำ ทังเ อา ไม้ มี ล* ก ษณะ เหมือน’ ไม้ ผ่า 
ครึ่ง เหมือน หีบ บง ปลา กีบ ห* วอก ท่านอย่าง แน่น แทบ หายใจ ไม่ ได้ ก็มี  เมื่อ เห็น ความ แตก ต่าง แห่ง 
พระ ท1 ง หลาย ที่ แสดง อาการ ไม่ มี ความ เคารพ และ ทำ ความ โหด ร้าย ทรมาน ท่าน ด้วย วิธี การ ต่าง  ๆ 
กน เช่น น1 น ท่าน ก็ กำหนด จิต ด เหตุการณ์ ที่ เกิด เฉพาะ หน้า ให้ ละเอียด  ก็ ทราบ ขั้น มา ทันที ว่า 

จำพวก ที่ ค่อย ๆ เดิน ตาม หลง ท่าน ดวย ความ เคารพ และ มี- ระเบียบ สวย งาม เบ็น ที่ น่า เลื่อมใส  น8 นคือ 
จำพวก ที่ จะ ประพฤติ ปฏิบี ต ชอบ ตาม โอวาท คำ สิง สอน ท่าน  จะ เบ็๋น ผู้ เกา รพ เทิด ทน ท่าน และ พระ. 
ศาสนา ให้ เจริญ รุ่งเรือง ต่อ ไป ใน อนาคต  จะ สามารถ ทำ ตน ให้ เบึน ประโยชน์ แก่ พระ ศาสนา ดล อด 
หมู่ ชน ทวิ ไป ได้  และ สามารถ จะ ยง ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี อ' นตี งาม ทาง ศาสนา ให้ ดง ที ทีงๅ ม 
ต่อ ไป  เบื่น ที่ น่า เกา รพ เลื่อมใส ท ะ ง มนุษย์ และ เทวดา อินทร์ พรหม ยม ย กษ์ทั ว หน้า ทัน  ซึ่ง นับ ว่า ทั! น 
ผท? ง ตน และ พระ คาส บา ไว ได ตาม แบบ อร ย ประ เพ ณ ไม เส อม สญ  จา พวก ท เดน แซง หนา ทาน ไป 
ด้วย ท่า ทาง ไม่ ระ วง สำรวม นบ คือ จำพวก อวด รู้ อวด ฉลาด เช่า ใจ ว่า ตน เรียน มาก ร้มๅ ฦ ปฎิ บด ทีทีง 
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กว่า ครู อาจารย์ ผู้ พา ปฏิ บ* ฅดำ เนิน คัว ย สามีจิกรรม มา ก่อน  ไม่ สนใจ เกา รพ เอั้อ เพื่อ ต่อ การ ศึกษา ไต่ 
ถาม ขอ อรรถ ขอ ธรรม ใด  ๆ เพราะ ความ สำคัญ ตน ว่า ฉลาด รอบ ร้ทุก อย่าง  แล วปฏิ บฅ คน ไป ควย 
ความ สำคัญ นน  ๆ คัน เบี่น ทาง ล่ม จม แก่ ฅนแ ละ พระ ศาสนา ฅลอ ค ประชาชน ผู้ มา เกีย ว ของ ศึกษา 
ค่าง จะ นำ ยา พิษ เพราะ ความ เห็น ผิด จาก อาจารย์ องค์ นํน ไป ใช้  แล วก ลาย เบน ผู้ ทำลาย ฅนแ ละ หมู่ 
ชน ตลอด กุล บุฅร สุด ทำ ย ภาย หล* ง ไห้ เสีย หาย’ ไป ตาม  โดย ไม่ รู้สึก ระลึก ได้ ว่า เบ็่น ทาง ถูก ดอง ดี งาม 
หรือ ไม่ ประการ ใด  จำพวก ที่ กำ ล่ง คอย หา โอกาส เดิน แซง หนำ ท่าน ไป ใน ลำ คบ ต่อ มาน น คือ 
จำพวก ที่ กำ ล" งเ รีม ก่อ ดง ความ เสื่อม เสีย แก่ฅ น และ วงศ์ พระ ศาสนา ต่อ ไป  คัว ย ความ สำ กญ ผิด 
ชนิด ค่าง  ๆ ทำนอง จำพวก ก่อน  ซึ่ง เบน จำพวก ที่ จะ ช่วย คัน ทำลาย ตน และ พระ ศาสนา คัน เบน 
ส่วน รวม ดวง ใจ ของ ประชาชน ชาว พุทธ ให้ ฉิบหาย ล่ม จม ลง ไป  โดย มิ ได้ สนใจ ว่า ผิด หรือ ถูก 

ประการ ใด  จำพวก ที่ เอา ไม้ มา คีบ ห* วอก ท่าน น น คือ จำพวก ที่ เคัา ใจ ว่า ฅนฉ ลาด รอบ รู้ และ ปฏิบัติ 
ไป คัว ย ความ สำคัญ นํน  ๆ โดย มิ ไค้ คำนึง ว่า ผิด หรือ ถูก  ทํ้งที่ ความ จริง การ ปฏิบ้ ฅนน เบน ทาง ผิด 
และ คังมี ส่วน กระทบ กระเทือน วงศ์ พระ ศาสนา และ กรู อาจารย์ ที่ พา ดำเนิน มา ก่อน  ให้ มี ส่วน 

บอบ ชา เสีย หาย ไป คัว ย ส่วน จำพวก หล* งนึ ท่าน เล่า ว่า ท่าน รู้ คัว และ นาม ของ พระ น1 นๆ  คัว ย ที่ 
มา ทำ ให้ ท่าน ลำบาก ใน เวลา ต่อ มา  คือ พระ ที่เบ็ 'น ลุก ศิษย์ ท่านอยู่ ก่อน  เบน แค่ ออก ไป จำ พรรษา 
อยู่ ไม่ ห่าง คัน นก  ซึ่ง ท่าน เอง เบน ผู้ เห็น ชอบ และ อนุ ญาฅ ให้ ออก ไป  เมื่อ กำหนด ดู เหตุการณ์ 
ทราบ ละเอียด แล่ ว ท่าน ก็ มา รำพึง ถึง พระ จำพวก ที่ มา ทำ ความ ทรมาน ให้ ท่าน ลำบาก ว่า  เบน 
พระ ที่มีก วาม เคารพ เลื่อมใส และ นบ ถือ ท่าน มาก  ไม่ น่า' จะ ทำ อย่าง นํน ได้  หล* ง จาก นํน ท่าน 
ก็ คอย ส ง เกด ความ เกลื่อน ไหว ของ บรรดา ลูก ศิษย์ เหล่า น 1 แฅล อด มา  โดย มิ ไค้ แสดง เรื่อง ที่ 

ปรากฏ ใน คืน คัน น นให้ ใคร ทราบ เลย  ต่อ มา ไม่ กี่ ว* นก็มี ผู้ ว่า ราชการ จ' งหคั ดก' บฃา ราชการ หลาย 
ท่าน  และ พระ อา จาร ย ท' เบี่น ศึษย ทาน และ เบ็น องค์ ที่เบี่ นห่ว่ หนำ พาก น เอา ไม้ มา กีบ หัว อก ท่าน 
มา เยี่ยม ท่าน ที่ สำนัก  ทํ้งส องผ่ 'าย มา แสดง ความ ประสงค์ ขอ ให้ ท่าน ช่วย อนุ เกราะ ห้ป ระกา ศ 

เรี่ยไร เงิน จาก ชาว บ้าน ไน คับ ล อำเภอ น น เพื่อ สฑ้ง โรงเรียน ขน  ๒- ๓ แห่ง คัน เบน การ ช่วย 
ทาง ราชการ อีก ทาง หนึ่ง1 คัว ย โดย ความ เห็น ของ ท1 ง สอง ผืาย ที่ ดก ลง คัน มา ก่อน แล ว ว่า ท่าน 
พระ อาจารย์ ม่นเ บน ที่ เคารพ เลื่อมใส ชอง ป- ระ ชา, ชน มาก  ท่าน พูด อะไร ฃํ้น มาด อง สำเร็จ แน่ นอน 
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จง ได พา กน มา หา ท่าน ให้ ธน เคราะห์ ช่วย เหลือ  พอ ทราบ ความ ประ สง ก ของ นุ มา ตด ตอ แล จ 

ท่า นก ทราบ บัน ที ว่า พระ ที่รีส อง รปนึ่ บัเแ บัว กๅร สำ บั) 1) ที่ทํๅ ให้ ท่าน ลำบาก ซึง เทียบ กบ เอา ไม มา คบ 
หวอ ก ท่าน  โอกาส ต่อ ไป ท่าน ได้ เรียก พระ ที่รี สอง รปน้ น มา อบรม ส่ง สอน  เพือ ใหรู้ สิง ท ควร 
หรือ ไม่ ควร แก่ เพ ค สมณะ ปฏิบ้ ตผู้ ต5 รี อยู่ ใน (ๆ วาม สงบ และ สำรวม ระ วง  ที เรียน บัง นีก็เ พีอ ทาน 
ผู้ อาน ได้ ทราบ ว่า จิต เบน ธรรมชาติ ลืกลํ บิ  และ สามารถ รู้ ได้ ที่ รี สึงเ บิด เผย และ ลึก ลบ  ที งอด ด 
อนาคต และ บ จา) บน  คงเ รอง ท่านพระ อา จาร ย์ ม,1 นเบ็่ นฅว อย่าง มา หลาย เรือง  ท่าน เบน พระ ที 
ปฏบ ต เพ อก วาม เที่ยง ตรง ต่อ อรรถ ธรรม  มิ ได้ มีก วาม คิด ที่ เบน โลกามิส แอบ แฝง อยู่ ควย เลย กำ พูด 
ที ออก จาก ความ รู้ ความ เห็น ของ ท่าน แต่ ละ คำ จึง เบื่น คำ ที่ ควร สะ คูดใ จุ  ว่า มิ ใช่ เบ็่น กน โกหก หลอก 
ลวง  ท่าน ผู้ หนึง ผู้ ใด ที่รีที่ อย่ ใกล้ ชิด และ ที, ว ๆ ไป ใน้ งม งาย เสีย หาย ไป ดวย แต่ อย่าง ใด  เพราะ 
กำ พูด ท่านที นำ มา ลง นั้เบ็่ น กำพต ทีพูค ใน วง ศ จำเพาะ พระ ที อยู่ ใกล้ ชิด  มิ ได้ พูด ท่ว ไป โดย ไม่ มี 
ขอบ เขต  แฅ่ผู้ เขียน อาจ เบน นิส่ย ไม่ ดี อยู่ บ้าง ที่ บัด สิน ใจ นำ เอา เรื่อง ท่านออก มา  ความ คิด ก็เพิ อ 
ท่านที สนใจ ได้ อ่าน และ พิจารณา คู บ้าง  ซึ่ง อาจ เกิด ประ โยชน์ เท่า ที่ ควร  เรื่อง ท่านพระ อา จาร ย มน 
เบน เรื่อ งอ ศ จร รย์แ ละ พิสดาร อยู่ มาก ใน พระ ปฏิบัติ สบ้ย บ พุ บ้น  ที่1 รี ภาค ปฏิบัติ และ กวา มรู้ที่ 

ท่าน แสดงออก แต่ ละ ประโยค  การส่ง สอน บาง ประโยค ก็ บอก ตรง  ๆ บาง ประโยค ก็ บอก เบ็น 
อุบาย ไม่ บอก ตรง  ที่ รี สง ที ควร และ' ไม่ ควร  การทำ นาย ทาย บัก ทาง จิต ใจ นับ แต่ เรื่อง ขริว ตา 
ที่ ชาย เขา ถา สา ริกา เบน บัน เหตุ มาแ นัว  ท่าน ระ วง มาก  ที่งที่ อยาก เมตตา สงเคราะห์ บอก ตาม 
ความ คิด ของ ผู้ มา อบรม น์น์  ๆ แสดงออก ใน ทาง ผิด-ถก ต่าง  ๆ อย่า งบ ริสุท ธึ้ใจุ ใ น^า นะ เบน 
อาจารย์ สอน กน  แต่ เวลา บอก ไป ตาม ตรง ว่า ท่าน ผู้นน้ คิด อย่า งน้น ผิด  ท่าน ผู้นึ่คิ คอ ย่าง นึ่ถก 
ตอง  แทน ที่ จะ ได้ รบ ประโยชน์ ตาม เจตนา นุเคราะห์  แต่ ผู้ ริบ พง กลบ คิด ไป อีก ทาง หนึ่ง ซึ่ง 
เบื่ นก วาม เสีย หาย แก่ ตน แทบ ที่ง์น น ไม่ ค่อย มา สนใจ ตาม เหตุผล และ เจตนา สงเคราะห์ เลย  บาง 
ราย พอ เห็น ผิด คิด ไม่ ดี  และ เรี่ม จะ เบ็๋น ชนวน แห่ง ความ เสีย หาย ส่วน ใหญ่  ท่าน ก็บัก เตือน บ้าง โดย 
อุบาย  ไม่ บอก ตรง  เกรง ว่า ผู้ ถูก เตือน จะ กลํว และ อาย หมู่ เพื่อน  เพียง เตือน ให้ รู้สึก บัว มิ ได้ ระบุ 
นาม  แม้ เช่น นน บังเกิด ความ รุ่ม รอน แทบ จะ เบน บ้า เบน หนัง ไป ต่อ หน้า ต่อ ตา ท่าน และ หมู่ คณะ 
ก็ย งม  เร อง ทงน จง เทา กบเ ตอน ไท งู เทา ทน ลง อุบาย จ® สง สอน ไป ไน ตวท กระ ยะ ท เห ตก ๅรณ 


6)  6)  & 


เกย ว ของ บังคับ อยู่  ต้อง ขอ อคัย หาก เบน ความ ไม่ สบาย ใจ ใน บาง ตอ นที เขียน ตาม ความ จร งบ 
บันทึก และ' จด จำ มา' จาก ท่าน เอง แสะ จา กก รอ าจา ร ย'' ทีอย่ คับ ท่าน มาเ บ็่นก ราว  ๆ หลาย ท่าน ดวย กน 
จึง ม หลาย เรือง และ หลาย รส ควย คัน  โดย มาก ลื่งที เบ็๋ นคัย ต่อ นก บวช 'แก ป ฏิบ้ฅ  และ นัก บวช นก 
ป ฏบฅ ชอบ คิด โดย ไม่ มี เจตนา  แต่ เบ็น นิ คัยทึ ผง ประจำ คัน ดาน มาด1 ง เดิม ก็ คือ  อายตนะ ภาย นอก 
ได้แก่ รูป  เสียง  ก ลื่น  รส  คัมคั ส ธรรมารมณ์ ของ เพศ ที เบ็! นวิส ภาค คัน นั้น แล  คือ กณฑ เทศ น 
คัณฑ เอก ที ท่าน จำ ตอง เทศ นั้แ ละ เตือน นั้ง ทาง ตรง ทาง ออม อยู่ เสมอ  มิใคั รา มือ พอ ให้ สบาย ใจ 
ได้ บ้าง  การ นึก คิด อย่าง อื่น  ๆ ก็มื  แต่คั (ไม่ สำคัญ นัก ท่าน ก็ ทำ’ ไม่ สนใจ  ทึสำ กญอ ย่าง ยี่ง 
ก็ เวลา ประชุม พง ธรรม ซึ่ง ท่าน ต้อง การ ความ สงบ ท8 ง์ทา ง กาย และ ทาง ใจ  ไม่ ตอง การ อะไร มา 

รบกวน ทงผู้ พง และ ผู้ ให้ โอวาท  จุด ประ สง คัก็ เพื่อ ได้ คับ ประโยชน์ จาก การ พง จริง  ๆ ใ กร เกิด 
ไป คะนอง คิด เรื่อง แสลง เพศ แสลง ธรรม ขน มา ใน ขณะ น น พ้าม่ ก่จะ ผ่า ฟร้ ยง  ๆ ลง ใน ท่า มก ลาง 
ความ คิด ทึก0 าคัคิ ค เพลิน  และ ท่า มก ลาง ทีประ ชุม  ทำ เอา ผู้ กำคั งก คัา หาญ คิด แบบ ไม่ รู้ จก ตาย 
คัว สน แทบ สลบ ไป ใน ขณะ นัน  ท่ง์ที่ ไม่ ได้ ระบุ คัว บุคคล  แค่ ระบุ เรื่อง ที่กิค ซึ่ง เบ็น เรื่อง กระตุก ใจ 
ของ ผู้ กำคั ง คิด เรื่อง นันอ ย่าง สำคัญ  แม้ ผู้ อื่น ใน ที่ ประชุม ก็ พลอย ตกใจ และ บาง ราย คัว สี น ไป 

คัว ย เผื่อ คิด เช่น นั้น ขน มา บาง ขณะ เผลอ  ถา ถก พื่า ผ่า อยู่ เรื่อย  ๆ ขณะ พ้ง เทศน์ ปรากฏ ว่า จิต ใจ 
ผู้พื่ง หมอบ และ มี สติ ระ วง คัว อย่าง เข ม งวด กวด ขน  บาง ราย จิต รวม สงบ ลง อย่าง เต็ม ทึก็มื ใน 

ขณะ น น ผู้ ไม่ รวม ขนาด นั้น ก็ อยู่ ใน เกณฑ์ สงบ และ ระ วง ฅว  เพราะ ก คัว พ้า จะ ลง เปรื่ ยง  หรือ 
เหยี่ยว จะ ลง โฉบ เอา ศีรษะ ขณะ ใคก็ ไม่ รู้ ถา เผลอ คิด ไม่ เช่า เรื่อง ใน ขณะ นั้น  ฉะนั้น ผู้ ที่อย่ คับ 

ท่าน จึง มี หล กใจ เบน ทีม น คง ไป โดย ลำ ตบ  อยู่ กบ ท่าน ไป นาน เท่าไร ก็ยี่ง ทำ ให้ นิคัย นั้ง ภาย ใน 

ภาย นอก กลม กลืน คับ นิสย ท่าน' ไป' ไม่ มืสํ้น สุด  ผู้ใค อด ทน อยู่ คับ ท่าน ไต้ นาน  ๆ คัว ยก วาม ใผ่1 

ใจ  ยอม เบ็๋ น ผา ขรื่ ว' ให้' ท่าน ดุ ค่า สี ง สอน  คอย ยึด เอา เหตุ เอา ผล จาก อุบาย ต่าง  ๆ ที่ ท่าน แสดง ใน 
เวลา ปรกติ หรือ เวลา แสดง ธรรม  ไม่ ลดละ ความ สง เกฅ  และ พยายาม ปฏิบัติ ตน ให้ เบน ไป 
ตาม ท่าน ท กวน เวลา  นิสย ความ ใคร่ ธรรม และ หนัก แน่น ใน ฃอป ฏิบฅ ทุก คาน นิแล  จะ ทำ 

ให้ เบน ผู้ มน คง ทาง ภาย ใน' ชํ้น' วน ละ เล็ก ล ะ น้อย  จน สามารถ ทรง คัว ได้  ที่ ไม่ ค่อย ได้ หล ก เกณฑ์ 
จาก การ อยู่ กบ ท่าน  โดย มาก มก จะ เพ่ง เล็ง ภาย นอก ยี่ งก ว่า ภาย ใน  เช่น กล ว ท่าน ค ค่า บ้าง  เวลา 


6)6) ไ} 


คิด ไป ต่าง  ๆ ดาม เรื่อง ความ โง่ ของ ฅน  พอ ถก ท่าน ว่า ให้ บาง เลย กล ว โดย มิ ไค อตว ะแ ออ ว สมก บ 
ไป ศึกษา อบรม กบ ท่าน เพื่อ หา ความ ดี ใส่ กัว  ไม่ มี เหตุ มี ผล อะไร เลย  ไป อยู่ กบ ทา นก ไป แบบ 
เรา  อยู่ แบบ เรา พง แบบ เรา  คิด ไป รอย แปด แบบ เรา ทีเบ็่ น ทาง ดิง เดิม  อะไร  ๆ ก เบน แบบ 
เรา ซึง มี กิเลส หนา อยู่ แล ว ไม่ มี แบบ ท่าน เม้า มา แทรก บาง เลย  เวลา จาก ท่าน ไป ก็ จา ตอง ไป 
แบบ เรา  ที่ เคย เบื่น มา อย่าง ไร ก็เบึ น ไป อย่าง นั้น  ชื่อ ว่า กวา มดี ไม่ มี อะไร ฝ ลียน แปลง พอ 
ให้ เบ็่ นที น่า ชม เชย  แต่ ความ ชวที กับ ถม จน ไม่ มอง เห็น กัวน น ยี่งสํ งสม ขน ทุกวน เวลา ไม 
มี ความ เบื่อ หน่าย อี่มพ ธ ผล จึง เบื่น คน อา ภพ อยู่ เสมอ ไม่ มี สง ใด มา ฉุด ลาก พอ ใ หก ลบ พน ตว 

ได้ บาง เลย  ถ้า ไป อยู่ก้ บ ท่าน แบบ ที่ ว่าน  จะ อยู่ นาน เท่าไร ก็ ไม่ ผิด อะไร กับ ทพพี อยู่ กบ แกง ทีมี 
รส อร่อย แต่ ทโจ พี จะ ไม่ร้ เรื่อง อะไร กับ แกง  นอก จาก ให้ เขา จับ โยน ลง หม้อ น น หมอ นึ่ไม่ ได้ หยุด 
หย่อน เท่า นั้น  กิเลส กัญ หา เครื่อง พอก พูน ความ ชํ่วไ ม่มีป ระมา ณ จับ เรา โยน ลง กอง ทุกข์ หมอ นั้น 
หม้อ นั้ก็ ทำนอง เดียว กัน  ผู้ เขียน ก็ นับ เขา ใน จำนวน ถูก จับ โยน ลง หมอ นั้น หม้อ นึ่กัว ย โดย ไม่ 

สง ส โ]  เพราะ ชอบ ข กัน หมี น เพียร  แต่สื่ ง หนึ่ง นั้น คอย กระซิบ ให้ฃ เกียจ  ชอบ ไป แบบ ท่าน  อยู่ 
แบบ ท่าน  พง แบบ ท่าน  คิด แบบ ท่านอย่าง เบน อรรถ เบน ธรรม  แต่สี่ ง หนึ่ง ก็ กอย กระซิบ ให้ 
ไป แบบ เรา  อยู่ แบบ เรา  พง แบบ เรา  คิด แบบ เรา-  อะไร  ๆ ก็ กระซิบ ให้ เบ็๋น แบบ เรา ที่ เคย 
เบื่น มาด1 ง เดิม  และ กระซิบ ไม่ อยาก ให้เ ปลี ยนแ ปลง อะไร ท8 งนน  สุด ม้า ย ก็เ' ชื่อ ม้น' จน เก ลม ห กับ 
สนิท และ ยอม ทำ ดาม แบบ คืง์ เดิม  เรา จึง เบื่น คน คง เดิม ไม่ มี อะไร เปลี่ยน แปลง ใน ทาง คีฃน  พอ 
ให้ กัวเ อง และ ผู้ อื่น ไค ชม เชย บ้าง  คำ ว่า  "ด8 ง เดิม  จึง เบื่น เรื่อง ใหญ่ สำ หนับ เรา และ ใคร  ๆ 
จน มี ราก ผง ลึก อยู่ ภาย ใน  ยาก ที จะ ถอด ถอน ออก ไค้ ถา ไม่ สง เกฅ สอด รู้ ความ เบื่น มา ขอ งด นอ ย่าง 
เอาใจ ใส่ จริง  ๆ 

พอ ดก หน้า แลง  ท่านพระ อา วาร ยม้น  ก็เรื่ ม พา โยม มารดา ท่านออก เดิน ทาง พา พัก 
บ้าน ละ คืน สอง คืน ไป เรื่อย  จน ถึง บ้นแ ละ พัก อยู่ ที่ บ้าน ท่าน นาน พอ สมควร  ให้ กาว อบรม 
มาร คา และ ชาว บ้าน พอ มือ วาม อบอุ่น โดย บ้า กัน  แล วก็ ลา โยม มารดา และ ญาดิ ออก เดิน ทาง 

ธุดงค์ ไป เรื่อย  ๆ โดย มุ่ง หน้า ลง ไป ทาง ภาค กลาง  ไป แบบ ธุดงค์ กรรมฐาน ไม่ ริบ ไม่ต่ าน  1 จุฎ 
หม บาน ท 30 สถาน ทม นา ทา สม บุ รณ  ก? าาง กล ค ล- ง' ทน นแ ลา พ กบ' ๅเพ ผู สม ก1. ใวุ้ธุ เธุ) มอ ย่อย่ ๅง เย น 


๑๑ (3 ว) 


ใจ  พอ มี กำ ลง กาย กำบัง ใจ แล วก็เ ดิน ทาง ต่อ ไป  สมี ย โนน เดิน คำ ย เท่า กน ทงน น รถ รา ไม่ ม 

เหมือน สมัย นื่  ท่าน ว่า  ท่าน มิ ได้ เร่ง รีบ กบ เวลา เวลา  จุด ใหญ่ อยู่ ที่ การ ภาวนา เท่า น น เดิน 
ทาง ทำ บัน ก็ เท่า กับ เดิน ทาง จงกรม ภาวนา ไป ทั้ง บัน  ขณะ ท่าน จาก หมู่ คณะ เดิน ทาง ลง มา 

กรุงเทพ  ๆ เพียง องค์ เดิย วทั้น  เหมือน ชำ ง สาร บัว ใหญ่ ออก จาก โขลง เทียว หา ดิน ใน บ่า ลำพัง 

ฅว เดียว  เบ็่ นความ เบา กาย เบา' ใจ เหมือน ถอด เสย น ถอด หนามออก จาก ห์ วอก ที่ เกย หน ก หน่วง 

ถ่วง กาย ถ่วง ใจ มา นาน  กาย ก็ เบา ใจ ก็ เบา  ขณะ เดิน ทาง บัว ย วิธี จงกรม ภาวนา ไป  แถบ ทุ่ง กวำ ง 
ทีมีสํ บ่ ก” น เบน ฅอน  ๆ แต่ ภาย ใน ใจ ไม่ มืก วาม รู้สึก ว่า ร่อน เพราะ แดด แผด เผา เลย  บรรยากาศ 
คลา ยก” บ่เ บ่น เครื่อง ส่ง เสริม การ เดิน ทาง ให้ มี กวา ม สะดวก สบาย ไป เบ็1 น ลำ ด” บ่  บน บ่า ที่ เต็ม ไป 

ควย บริขาร ของ พระ ธุดงค์ มี บา ฅร  กลด เบ็1 น ดิน  ซึ่ง รวม หลาย ชน บัว ยก” น ตาม ปรกติ ก็ พอ ท่า 

ความ ลำบาก ให้ พอ คู  แต่ ใน ความ รู้สึก กลํบ่ ไม่ หน ก หนา อะไร เลย  กาย ก” บ่ ใจ ทีถอ ค ถอน ความ 
กังวล จาก หมู่ คณะ ออก หมด แบัว  จึงเ บ่น เหมือน จะ เหาะ ลอย ขน บน อากาศ ใน ขณะ น1 น เพราะ 

หมด อา บัย หาย ห่วง โดย ประการ ทั้ง ปวง  โยม มารดา ก็ ได้ อบรม ส” ง สอนอย่าง เต็ม ภูมิ  จนมื 

หล ก ฐาน ทาง จิฅใ จอ ย่าง มีน คง หมด ห่วง แล ว มี ความ รบ ผิด ชอบ เฉพาะ บัว กน เคียว นับ แต่ 

บัด นื่เ บ่น บัน ไป  นี่เ บ่น กำ รำพึง บริกรรม ภาวนา ไป ตาม ทาง ซึ่ง ท่าน ใช้ เบน บท ธรรม เตือน สติ 

เตือน บัว เอง มิ ให้ ประมาท  เดิน ทาง โดย วิธี จงกรม ภาวนา ไป ตาม สาย ทาง ที่ ปราศจาก ผู้ กน ส” ญ่จร 
ไป มา  ขณะ เดิน ทาง ตอนกลาง ว* น แดด กำบัง ร่อน จ” ด มอง คูมีบั น ไม้ ใบ หนา ตาม ชาย บ่า ที่ เห็น 

ว่า เหมาะ  ก็ แวะ เขา ไป อาศัย พัก พอ หาย เหนื่อย นง ภาวนา สงบ อารมณ์ ใต้ ร่ม ไม้ ให้ ใจ เย็น สบาย  ตก 
บ่าย  ๆ อากาศ รอน ค่อย ลด ลง บาง ก็เรื่ มอ อก เดิน ทาง ต่อ ไป  ดวย ท่า ทาง ของ ผู้ เห็น ภ” ย ใน' ว ฎฏ. 

สงสาร  มี สติ สม ปช ญญะ ประคอง ใจ ไป ถึง หมู่ บ้าน ที่ห บัง คา เรือน พอ ไค้ อาศัย เขา โคจร บิณฑบาต 
ก็ พอ แล ว ไม่บั องการ กวา ม เหลือ เพี่อ อะไร มากกว่า น1 น ตาม อง หา ที่ พัก อยู่ ห่าง ไกล จาก หมู่บ้ นพ อ 
ประมาณ  และ แวะ พัก ไป เบ็1 น ทอด  ๆ แล ว แต่ ทำเล เหมาะ สม จะ พัก ภาวนา สะดวก เพียง ไร  บาง 
แห่ง ที่เบ่ นก วาม สะดวก แค่ การ บ้เพ็ ญก็พิ กอ ยู่เบ่ น เวลา' แวน'  แล ว เดิน ทาง ไป ต่อ ไป  ท่าน เล่า 

ว่า ดอน เดิน ทาง ไป ถึง ดง พญา เย็น .ระหว่าง สระ บุรีบั มน กร ราช สีมา ฅ่อบั น มี บ่า เขา ลำเนา ไพร 

มาก ท่า ให้ เดิด ความ ชื่น บาน หรา1 บา  - คิด อยาก พัก อยู่ ทีนัน นาน  ๆ เพึ่อ บำเพ็ญ เพียร เสริม กำบัง ใจ 
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ที กระหาย ต่อ การ อยู่ กน เคียว ใน บ่า ใน เขา มา นาน  เมือ มา เจอ ทำเล เหมาะ  ๆ เขา ก็ อยาก พก 

ภาวนา อยู่ ที่ นั้น เบื่น เวลา นาน  แล่ ว ค่อย ผ่าน ไป เรื่อย  พัก ไป เรื่อย  ท่าน ว่า ท่าน ก็ เพลิด เพลิน ไป 
พับ สัตว์' ชนิด ค่าง  ๆ เหมือน พัน  เพราะ บา เขา แถบ นั้น มีพัฅ ว่นา นา ชนิด ชุก ชุมมาก  มีอีเ กง  หมู 
กวาง  ลิง  ค่าง  บ่าง  ชะนี  เสือ  ชำ ง อีเห็น  ไก่ บ่1 า ไก่ พา  หมี  เม่น  กระ จอน  กระ แด 
เวน พัฅว์ เล็ก  ๆ ที่ เที่ยว หา กิน เนืน ประจำ เสีย  พัฅว์ นอก นั้น พัง พา กน มา เทียว หา กิน ใน เวลา กลาง วน 
ท่าน เคย เจอ เขา บ่อย ซึ่ง เขา ก็ ไม่ แส คง อา การก พัว ท่าน นก  บา แถบ นีแค่ ก่อน, ไม่ มี บ่า น ผู้' บาน กน 
ถึง มืก็ อยู่’ ห่าง  ๆ พัน และ มี เพียง  ๓- ๔ ห พังกา เรือ นฅํ้ งอ ยู่เบ็่ น หย่อม  ๆ ซึ่ง อา พัย ท่า ไร่ ชำ ว และ 
ปลูก ส็ง ต่างๆ เที่น อาชีพ  นั้ง อยู่ ดาม ชาย เขา ระหว่าง ทาง ที ม่าน ไป  ท่าน อา ศย ชาว บาน เหล่า พัน 
เบน โคจร บิณฑบาต ไป เบน ระยะ  ๆ หมู่ พัาน ที่ อยู่ แถบ นั้น เขา มืศรั ทธา ใน พระ ธุดงค์ ดี มาก  พวก นั้ 
อา พัยพั ฅว่ บ่า เบื่น อาหาร  เพราะ พัด ว์ป๋า ชนิค ต่าง ๆมื มาก  เวลา พัก อยู่ พับ เขา ไค้ พับ ความ สะดวก 
แก่ การ บำเพ็ญ มาก  เขา ไม่ มารบก วน ให้ เสีย เวลา เลย  ต่าง คน ต่าง อยู่ และ ต่าง ท่า หน้าที่ ของ ตน 
ปรากฏ ว่า การ เดิน ทาง เบ่น ไป ดวย ความ สะดวก ราบ รื่น ท1 ง ทาง กาย และ ทาง ใจ  จน ถึง กรุงเทพ  ๆ 
พัว ยก วาม สว สดี 

ท่าน เขา พัาว ด ปทุม วน  ท่าน ว่า  การ ขน-ล่อง ระหว่าง กรุงเทพ  ๆ พับ ภาค อีสาน 
ท่าน ขึน- ลอง เสมอ  บาง เทียว ขน รถไฟ ไป ลง เอา ที สด รถไฟ ไป ถึง  เพราะ แต่ ก่อน รถไฟ พัง ไม่ 
ถึง ที่ สุด ทาง  บาง เที่ยว ก็ เดิน ธุดงค์ ไป-มา เรื่อย  ๆ ก็มี  เวลา ท่าน พัก และ จำ พรรษา ที่ พัด 

ปทุม พัน  ได้ มา ศึกษา อรรถ ธรรม พับ ท่าน เจา คุณ พระ อุ บาลี  ๆ ที่ พัด บรม นิวาส เสมอ  ออก 
พรรษา แล ว หน้า แลง ท่าน เจา คุณ อุ บาลี จะ ไป เชียงใหม่  ท่าน นิ มน ต ท่าน อาจารย์ ไป เชียงใหม่ 
พัว ย ท่าน เลย ไป เที่ยว ทาง เชียงใหม่ พับ ท่าน เพัา คุณ อุ บาลี  ๆ ขณะ นั้ง รถไฟ ไป เชียงใหม่ ท่าน เล่า ว่า 
ท่าน สมาธิ ภาวนา ไป เรื่อย  ๆ เกือบ ตลอด ทาง มี พัก นอน บ้าง ก็ เวลา รถไฟ ออก จาก กรุงเทพ  ๆ ไป 
ถึง ลพบุรี  พอ ถึง อุฅร ดิฅค์  รถ จะ เรื่ม เขา เขา  ท่าน ก็เรื่ ม เขา สมาธิ ภาวนา แค่ พัดนั้ นเ ที่ นพัน ไป 
จน จะ ถึง สถานี เชียงใหม่ ถึง ไค้ ถอน จิตออก จาก สมาธิ  เพราะ ขณะ จะ เรี่ม ทำ สมาธิ ภาวนา  ทำ ห 
ฅงจิ ฅไว้ ว่า จะ ให้ จิต ถอน จาก สมาธิ ต่อ เม อ รถไฟ จวน เชำ ถึง พัว เมือง เชียงใหม่  แพัว ก็เรี่ มป กิบํฅ 
หนา ท ภาวนา ตอ' ไป ใด ยม' ไอ สนใจ กบ อธิ ไร อก  ข ณะ นง ทาส มา 5 ไม นา นป ระมา แเ  1^0  นาที 
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ฅาง พาก นม อง มา 


จฅก รวม ลง สู่ ความ สงบ ถึง ฐาน ของ สมาธิ อย่าง เต็ม ที  จาก ขณะ นนแลว  ก็ ไม่ ทราบ ว่า รถไฟ วื่ง 

หรือ หา ไม่  มีแต่ จิต ที แน่ว ลง สู่ ความ สงบ ระ ง บด้ว จาก สี่ง ภาย นอก ลัง มวล ไม่ มี อะไร ปราก ฎ แม้ ที 
สุก  กาย ก็ ได หาย ไป ใน ความ รู้สึก  เบึน จิต ที่ด้บ สนิท จาก การสับ รู้ และ รบกวน จาก สี่ ง' ต่าง  ๆ เบ็่น 
เหมือน โลก ธาตุ ไม่ มี อะไร เหลือ อยู่ เลย  ประหนึ่ง ไค้ กบ ไป พร อม กบ ความ คิด ปรุง และ ความ 

สำ ค* ญ ร*' บ รู้' ด่าง  ๆ ของ ชิน ธ โค ยสี่น เชิง  ขณะ น1 น เบึ นความ รู้สึก ว่า กาย หาย ไป  รถไฟ และ เสี่ยง 
รถ หาย ไป  ผู้ คน โดยสาร ใน รถไฟ หาย ไป  ตลอด ถึง ต่าง  ๆ ที่ เคย เกี่ยว ของ สัน สับ จิต ได้ หาย ไป 
จาก ความ รู้สึก โค ยสี่น เชิง  สีงที่ เหลือ อยู่ ใน เวลา ลัน ก็ น่า จะ เบ็่น สมาธิ สมา บิด อย่าง เดียว เท่า ลัน 

เพราะ ใน ขณะ ลัน มิ ได้ สำ ด้ญฅ น ว่า อยู่ ใน ที่ เช่น ไร  จิต ทรง ฅว อยู่ ใน ลักษณะ นึ่ฅล อด มา แต่ 

๒๐  นาที แรก เรี่ม สมาธิ จน ถึง ชาน เมือง เชียงใหม่  จึง ได้ ถอน ด้วอ อก มา เบน ปรก ฅิจิฅ  ลืม ตา 

ขํ้นม อง คู สภาพ ลัว ไป ก็ พอ ดี เห็น ตึก ราม บ้าน ช่อง ชาว ดาดาษ ไป ทุกที ศ ทุก ทาง  จาก น น ก็ เรี่ม ออก 
จาก ที่ และ เตรียม จะ เก็บ สี่งข อง บริขาร  มอง คูผู้ กน ใน รถ รอบ  ๆ ขาง 

บ้ขน์ ฅาจ้ บ จอง มอง คู ท่านอย่าง พิศวง สงสัย ไป ตาม  ๆ ก* น รู้สึก จะ เบน ที่ ประหลาด ใจ ชอง คน ใน 
รถไฟ ที ง ขบวน, น์บิ ต1 โ 3 แต่ เจ้า ห บ้า ที รถไฟ ลง มา’ ไม่ นอ ย เลย  มาทราบ ไค้ ชิด เจน เอา ตอน ท่าน จะ 

ขน สี่งฃ อง บริขาร ลง จาก รถ ขณะ ท รถ จะ กึง ที่  เจา ห บ้า ที่ รถไฟ ต่าง มา ช่วย ขน สี่งฃ อง ลง รถ  ช่วย 
ท่าน ด้วย สีหบ้ ายั้ม แยม แจ่ม ใส ด้ง ที ไม่ เคย รู้ จก สัน มา ก่อน เลย  ทง กน โดยสาร และ เจ้า ห บ้า ที่' รถ 

ไฟ ต่าง ยืน มอง ท่าน จน วาระ สุด ที ไย อย่า ริ ไม่ กระ พริบ ดา ไป ดาม  ๆ กน  แม้ ก่อน จะ ลง จาก รถ ก็ 

มีเจ็ ไห บ้า ที่ รถไฟ และ คน โดยสาร มา ถาม ทีาน ว่า  ท่านอยู่ สัด ไหน  และ ท่าน จะ เดิน ทาง ไป 

ไหน ต่อ ไป  ท่าน ก็ ได้ ตอบ ว่า  ท่าน เบ็น พระ อยู่ กาม บา ไม่ ค่อย มี หลัก ฐาน วัดวา แน่ นอน นัก  และ 
ลัง ใจ จะ มา เที่ยว วิเวก ตาม เขา แถบ นั้  เจา หนา ที่ รถไฟ และ ผู้ โดยสาร บาง กน ก็ ถาม ท่าน ด้วย ความ 
เออ เพ อ เลื่อมใส ว่า  ขณะ นึ่ ท่าน จะ ไป พัก สัค ไหน และ มีผู้ มาร ไ) หรึอ กาม ส่ง หรือ ลัง  ท่าน แสดง 
ความ ขอบ คุณ เจ้า หบ้ที่ รถไฟ และ เรียน ว่า มีผู้ มาร บ เรียบ รอย แบ้ ว เพราะ ท่าน ไป กบ ท่าน เจ้า 

คณอ บาลี  ๆ ซึง เบน พระ ผู้ใหญ่ และ เบน ที เคารพ เลอ ม ใส ของ ชาว เมือง เบน อย่าง ยง  นับ แต่ 

เจ้า ผู้ กรอง นคร ลง มา ถึง พ่อ คา ประ ชาชน  ขณะ ลัน ปรากฏ ว่า มีผ้ค นพ ระ เณร ไป รอ สับ ท่าน เจ้า 

คุณ อุ บาลี  ๆ อยู่ คบ ค' ง แบ้ รถ ยนต่ 'ซึ่ง เบ็๋ นของ หา ยาก ใน สม ไน น แฅ่ก็ ปรากฏ ว่า มี รถ ไป รอ สับ 
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อยู่ หลาย กน  ทั้ง รถ ข่า ราชการ และ พ่อ กำ ประชาชน  รบ ทาน เจา คุณ  ๆ จาก สถาน มา วด 
เจดีย์ หลวง  เมื่อ ประชาชน ทราบ ว่า ท่าน เจา คุณ อุ บาล  ๆ มาพํ กท่ว ค เจ คยห ลวง  จง หวด 
เชียงใหม่  ต่าง ก็ มากราบ นม่ส การ เยีย ม และ พง โอวาท ท่าน  ใน โอกาส ทีป วะ ชา ชน ม'1 ม'' กน น ทา น 
เจ้า คุณ อ บาลี  ๆ ไพั อาราธนา ท่านพระ อาจารย์ มน เบื่น อง ก แสดง ธรรม ให้ ปว ะ ชาช นพ ง บ่ ว'' กฏิ 
ว่า ท่าน แส คง ธรรม ไพเราะ เพราะ พ รั้งข์ บ ใจ ท่าน ผ้พ้ง มาก มาย  ไม่ อยาก ให้ จบ ลง งาย  ๆ เทศ น 
กณร านัน ทราบ ว่า  ท่าน เรึม แสดง  แต่ ฅน อนุ บุพพิ กถา ขืน ไปเ บ่น ลำ คบ จน จบ ลง ใน ท่า มก ล'' ง แหง 
ความ เสีย คาย ของ พุทธ ศา สนิก ชน ที่ กำลัง พง เพลิน  พอ เทศ น จบ ลง ท่าน ลง มากราบ พระ เถระ 

แล่ ว หลีกออก ไป หา ที่ พัก ผ่อน คา มอ ธยา ศโเ  ขณะ น8 น ท่าน เจา คุณ อุ บาลี  ๆ ได้ กล่าว ชม เชย ธรรม- 
เทศนา ของ ท่าน ใน ท่า มก ลาง บริษัท ว่า  ท่าน ม่น แสดง ธรรม ไพเราะ มาก หา ผู้ เสมอ เหมือน ได้ ยาก 
และ แสดง ธรรม เบึ่น มุต โฅทั ย คือ แคน แห่ งก วาม หลุด พัน ทีผู้พ้ ง ไม่ มีที่ น่า เคลือบ แกล ง สง สย 

พับ ว่า ท่าน แสดง ได้ อย่าง ละ เอีย คละ ออคี มาก  แม้ แต่ เรา เอง ก็ ไม่ อาจ แสดง ได้ ใน ลักษณะ แปลก  ๆ 
และ ชวน ให้ พัง เพลิน ไป อย่าง ท่าน เลย  สำนวน โวหาร ของ พระ ธุดงค์ กรรมฐาน นี่ แปลก มาก 

พงแ พัว ท่า ให้ ได้ ขอ คิด และ เพลิน ไป ตาม ไม่ มี เวลา อึม พอ และ เบื่อ ง่าย เลย  ท่าน เทศ น่ใน สง ที่ 

เรา เหยียบ ย่า ไป-มา อยู่ นี่ แล  คือ ลี่งที เรา เกย เห็น เคย ได้ ยิน อยู่ เบน ประจำ  แต่ มิ’ ได้ สนใจ คิก 
และ นำ มา ทำ ประ โยชน์  เวลา ท่าน เทศน์ ม่าน ไป แพัว ถึง ระลึก ไค้  ท่าน มน เบื่น พระ กรรม 1 าน 
องค์ สำ ค* ญที่ ใช้ สติ บ่ ญ ญา ตาม ทาง มรรค ที่ พระ พุทธ เพัา ทรง สอน ไว้ จริง  ๆ ไม่ นำ มา เหยียบ ย่า 

ทำลาย ใ หก ลาย เป็น โลก  ๆ เลว  ๆ ไป เสีย ดง ที เห็น  ๆ พัน  ท่าน เทศน์ มี บท หนัก บท เบา และ เน้น 
หนัก ลง เบน ตอน  ๆ พร อม ทั้ง การ คลี่ คลา ยก วาม สลับ ซบ ซอน แห่ง เนี่อ ธรรม ที่ลีก ลบ  ซึ่ง พวก เรา 
ไม่ อาจ แสดง ได้ ออก มา อย่าง เบ็ด เผย  และ สามารถ แยก แยะ ธรรม น น ๆ ออก มา ชี แจง ให้ เรา 

พง ได อ ยาง ถง ใจ โดย ไม มบ ฉุ! หา อะไร เลย  แบ วา ทาน น ลา ค แหล มก มมาก ใน เชง เทศนา วธซ ง 

หา พัว พับ ได้ ยาก  อาตมา แม้ เป็น อาจารย์ ท่าน แต่ก็ ยก ให้ ท่าน  สำ หรบ อบาย ต่าง  ๆ ที่ เรา ไม่ สามารถ 
ซ งม อยู เยอะ แยะ  เฉ พา ะ ทาน มน ทาน สามารถ จร ง พุ  อาตมา เอง ยง เกย ถาม บน) หา ๆ] คซ็ฎ งใจุ 
ที่ ตน' ไม่ สามารถ แก้' ได้ โค ย ลำพัง กบ ท่าน  แต่ ท่าน พัง สามารถ แก้ ได้ อย่าง คล่อง แค ลํๅว่ 0 ง ไว พัว ย 
บ่ ฉุ! ญา  เรา พลอย ได คติ จาก ท่าน ไม่ มี ประมาณ  อาตมา จะ มา เชียงใหม่ จ้ง ได้ นิ มน ต่ท่ๅ นมา ล่ว ย 


ซึง ท่าน ก็เฅ็ ม ใจ มา ไม่ ขด ของ  ส่วน ใหญ่ ท่าน อาจ เห็น ว่า ที่ เชียงใหม่ เรา มี บา ภูเขา มาก สะดวก แก่ 
การ แสวง หๅที วิเวก ถึง ได ฅก ลง ใจ มาก* บ อาตมา ก็ เบน ไค,  เบน แต่ ท่าน มิ ไค้ แสดงออก เท่า นนเ อง 
พระ อย่าง ท่าน มน เบ็๋น พระ ที่ หา ไค้ ยาก มาก  อาตมา แม้ จะ เบน ผู้ใหญ่ กว่า ท่าน  แต่ ก็ เคารพ 
เลื่อมใส ธรรม ของ ท่านอยู่ ภาย ใน  ท่าน เอง ก็ยี่ง มี ความ อ่อน น้อม ถ่อม ตน ต่อ อาตมา มาก จน 

ละอาย ท่าน ใน บาง คราว  ท่าน พัก อยู่ ที่นี่ พอ สมควร แน้ว ก็ ออก แสวง หา ที่ วิเวก ต่อ ไป  อาตมา ก 
จำ ตอง ปล่อย ตา มอ ธ ยา พัย ท่าน ไม่ กลา ข* คใจ  เพราะ พระ จะ หา แบบ ท่าน ม' นนรู้ สึก ยาก จะ  หา ไค้ 

อย่า งยี่ง  เมือ ท่าน มี เจตนา มุ่ง ต่อ ธรรม อย่าง ย็งเ รา ก็คว รอน โมทนา  เพื่อ ท่าน จะ ไค้ บำเพ็ญ 
ประ โยชน์ แก่ ฅนแ ละ ประชาชน  พระ เณร ใน อนาคต อ* น ใกล้ นึ่  ท่าน ผู้ใค มี ขอ ของ ใจ  เกีย ว 

กบ การอบรม ภาวนา ก็ เชิญ ไป ศึกษา ไต่ ถาม ท่าน  จะ ไม่ ผิด ห พัง แน่ นอน  แต่ กรุณา อย่า ไป ขอ 
ตะกรุด วิชา คาถา อาคม อยู่ ยง คง กระ พ' น ชาตรี ความ แคลํ วก ลาด ปลอด ภ* ย ต่าง  ๆ ที่ผิค ทาง  จะ เบ็่น 
การ ไป รบกวน ท่าน ให้ ลำบาก โดย มิ ใช่ ทาง  บาง ที ท่าน อาจ ใส่ บญ หา เจ็บ แสบ เอา บ้าง จะ ว่า อาตมา 
ไม่ บอก  เพราะ ท่าน ม' น, มิ ใช่ พระ ประเภท ด้น  ท่าน เบน' พระ จริง  ๆ และ ส” ง สอน คน ให้ เห็น 
ผิด เห็น ถูก เห็น ช' ว เห็น ดี และ เห็น บาป เห็น บุญ จริง  ๆ มิ ไค้ ส่ง สอนออก นอกลู่ นอก ทาง ไป จาก 
กลอง ธรรม  ท่าน เบ็๋น พระ ปฏิบัติ จริง และ รู้ ธรรม ตาม ที่ พระ พุทธ เจา ทรง ส่ง สอน ไว้ จริง  ๆ เท่า ที่ 
ได้ สนทนา ธรรม พับ ท่าน แลํว รู้สึก ไค้ ขอ คิด อย่าง น่า อศจ รรย์ ซึ่ง ใคร  ๆ ไม่ อาจ พุด ได้ อย่าง ท่าน เลย 
เท่า ที่ ผ่าน มา ใน สม' ยบหุ บัน  อาตมา เกา รพ เลื่อมใส ท่าน มาก ภาย ใน ใจ โดย ที่ ท่าน ไม่ ทราบ ว่า 

อาตมา เคารพ ท่าน พัา ท่าน ไม่ ทราบ ควย ญาณ เอง  เพราะ มิ ไค้ พุด ให้ ท่าน พัง  ท่าน เบน 

พระ ที่ น่า เคารพ บูชา จริง  ๆ และ อยู่ ใน ข่าย แห่ง ปุญญ ก เขต ด้ง โลพั ส สะ ขน ใด  ขน หนึ่ง แน่ นอน 

ไม่ สง ส* ย แต่ ท่าน เอง มิ ไค้ แสด งตว ว่า เบน พระ ที ด้ง อยู่ ใน ธรรม ด้น ด้น  ๆ หาก พอ รู้ ไค้ ใน เวลา 

สนทนา พัน โดย เฉพาะ ไม่ มี ใคร เขา ไป เกีย ว ของ ควย  อาตมา เอง เชื่อ ว่า เบน ผู้ ด้ง อยู่ ใน อริ ย ธรรม 
ขน สามอ ย่าง เต็ม ภูมิ  ด้งนึ่ ทราบ จาก การ แสดงออก แห่ง ธรรม ที่ ท่าน รู้ เห็น  แม้ ท่าน จะ ไม่ 

บอก ภูมิ ที่ บรรลุ  ว่า ภูมิ น นๆ แต่ ก็ ทราบ ไค้ อย่าง ไม่ มีฃอ สง พัย  เพราะ ธรรม ที่ ท่าน แสดง ให้ พัง 
เบน ธรรม ใน ภูมิ ด้น  ๆ แน่ นอน ไม่ ผิด กบ ปริ ยติที แสดง ไว้  ท่าน เบน พระ ที่มีก วาม เคารพ และ 
จง รก ภกดี ต่อ อาตมา มาก คลอด มา  ไม่ เคย แสดงอ าพัป กิริยา กระด้าง วาง พัว เย่อ หยี่ง แต่ อย่าง ใด ให้ 
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อยู่ หลาย คน  ที่ ง รถ ขำ ราชการ และ พ่อ ด้า ประชาชน  รบ ท่าน เจา คุณ  ๆ จาก สถานี มา วด 
เจ คียห ลวง  เมือ ประชาชน ทราบ ว่า ท่าน เซัา คุณ อ บาลี  ๆ มา พก ที่วด เจ คีย์, หลวง  จง หวค 
เชียงใหม่  ต่าง ก็ มากราบ นมัสการ เยี่ยม และ พ้ง โอวาท ท่าน  ใน โอกาส ที่ ประชาชน มา มาก นั้น  ท่าน 
เจา คุณ อ บาลี  ๆ ได อาราธนา ท่านพระ อาจารย์ มน เบ็น องค์ แส คง ธรรม ให้ ประชาชน พ้ง  ปรากฏ 
ว่า ท่าน แสดง ธรรม ไพเราะ เพราะ พร้ง ซับ ใจ ท่าน ผู้ พัง มาก มาย  ไม่ อยาก ให้ จบ ลง ง่าย  ๆ เทศ น 
กณฑ น นทรา บ ว่า  ท่าน เรื่ม แส คง  แต่ มัน อนุ บุพพิ กถา ขน ไป เบน ลำ คบ จน จบ ลง ใน ท่า มก ลาง  แห่ง 
ความ เสียดาย ของ พุทธ ศา สนิก ชน ที่ กำลัง พัง เพลิน  พอ เทศน์ จบ ลง ท่าน ลง มากราบ พระ เถระ 

แลัว หลีกออก ไป หา ที่ พัก ผ่อน ฅาม มัธ ยา มัย  ขณะ นั้น ท่าน เจ้า คุณ อุ บาลี  ฯ ได้ กล่าว ชม เชย ธรรม- 
เทศนา ของ ท่าน ใน ท่า มก ลาง บริษัท ว่า  ท่าน มัน แสดง ธรรม ไพเราะ มาก หา ผู้ เสมอ เหมือน ได้ ยาก 
และ แสดง ธรรม เบี่น มุด โฅทั ย คือ แคน แห่ง ความ หลุด พัน ที่ผู้ พัง ไม่ มืที่ น่า เคลือบ แคลง สง ลัย 

พับ ว่า ท่าน แสดง ได้ อย่าง ละเอียด ละ ออ ดี มาก  แม้ แต่ เรา เอง ก็ ไม่ อาจ แสดง ได้ ใน ลว้ๅ ษณะ แปลก  ๆ 
และ ชวน ให้ พัง เพลิน ไป อย่าง ท่าน เลย  สำนวน โวหาร ของ พระ ธุดงค์ กรรมฐาน นีแ ปลก มาก 

พังแ มัว ทำ ให้ ได้ ขอ คิด และ เพลิน ไป ตาม ไม่ มี เวลา อี่ม พอ และ เบื่อ ง่าย เลย  ท่าน เทศ นีใน ลีงที่ 

เรา เหยียบ ย่า ไป-มา อยู่ นี่ แล  คือ ลีงที่ เรา เกย เห็น เคย ได้ ยิน อยู่ เบ็่น ประจำ  แต่ มิ' ได้ สนใจ คิด 
และ นำ มา ทำ ประโยชน์  เวลา ท่าน เทศน์ ม่าน ไป แมัว ถึง ระลึก ได้  ท่าน มัน เบ็่น พระ กรรมฐาน 
องค์ สำมั ญที่ ใช้ สติ บญญ าฅา ม ทาง มรรค ที่ พระ พุทธ เซัา ทรง สอน ไว้ จริง  ๆ ไม่ นำ มา เหยียบ ย่า 

ทำลาย ใ หว้า ลาย เบน โลก  ๆ เลว  ๆ ไป เลีย มังที่ เห็น  ๆ ลัน  ท่าน เทศน์ มี บท หน กบ ท เบา และ เน้น 
หน กล งเบื่ น ตอน  ๆ พร อม นั้ง การ คลี่ คลาย ความ สลับ ซับ ซ้อน แห่ง เนี่อ ธรรม ที่ ลึก ลับ  ซึ่ง พวก เรา 
ไม่ อาจ แสดง ได้ ออก มา อย่าง เบี่ด เผย  และ สามารถ แยก แยะ ธรรม นั้น  ๆ ออก มา ช แจง ให้ เรา 

พัง ได้ อย่าง ถึง ใจ โดย ไม่ มีบญ หา อะไร เลย  นบ ว่า ท่าน ฉลาด แหลม คม มาก ใน เชิง เทศนา วิธี ซึ่ง 

หา มัว ซับ ได้ ยาก  อาตมา แม้ เบื่น อาจารย์ ท่าน แต่ ก็ ยก ให้ ท่าน  สำ หรบ อุบาย ต่าง  ๆ ที่ เรา ไม่ สามารถ 
ซงมี อยู่ เยอะ แยะ  เฉพาะ ท่าน มัน ท่าน สามารถ จริง  ๆ อาตมา เอง ซัง เคย ถาม บญ หา ซัด ซ้อง ใจ 
ที่ฅน ไม่ สามารถ แก้ ได้ โดย ลำพัง ซับ ท่าน  แต่ ท่าน ซัง สามารถ แก้ ได้ อย่าง คล่อง แก ล่วว่ อง ไว ด้วย 
บ ญญา  เรา พลอย ได้ คติ จาก ท่าน ไม่ มี ประมง ณ อาตมา จะ มา เชียงใหม่ จึง ได้ นิมนต์ ท่าน มา ด้วย 


ซึง ท่าน ก็เฅ ม ใจ มา ไม่ ขด ของ  ส่วน ใหญ่ ท่าน อาจ เห็น ว่า ที่ เชียงใหม่ เรา มีบืา ภูเขา มาก สะดวก แก่ 
การ แสวง หา ที วิเวก ถึง ได้ ตกลง ใจ มา พับ อาตมา ก็ เบน ได้  เบน แต่ ท่าน มิ ไค้ แสดงออก เท่า นนเ อง 
พระ อย่าง ท่าน มน เบ็๋น พระ ที หา ไค้ ยาก มาก  อาตมา แม้- จะ เบึน ผู้ใหญ่ กว่า ท่าน  แต่ ก เคารพ 
เลื่อมใส ธรรม ของ ท่านอยู่ ภาย ใน  ท่าน เอง ก็ยี่ง มี ความ อ่อน น้อม ถ่อม ฅน ต่อ อาตมา มาก จน 

ละอาย ท่าน ใน บาง คราว  ท่าน พัก อยู่ ที่นี่ พอ สมควร แล วก็อ อก แสวง หา ที่ วิเวก ต่อ ไป  อาตมา ก็ 
จำ ตอง ปล่อย ตาม บ้ธย าพัย ท่าน ไม่ ก บ้า ชิด ใจ  เพราะ พระ จะ หา แบบ ท่าน มน น รู้สึก ยาก จะ  หา ได้ 

อย่าง ยง  เมื่อ ท่าน มี เจตนา มุ่ง ต่อ ธรรม อย่าง ยง เรา ก็คว รอน โมทนา  เพื่อ ท่าน จะ ได้ บำเพ็ญ 
ประโยชน์ แก่ ตน และ ประชาชน  พระ เณร ใน อนาคต อ้น ใกล้ น ท่าน ผ้ใด มี ขอ ของ ใจ  เกีย ว 

พับ การอบรม ภาวนา ก็ เชิญ ไป ศึกษา ไต่ ถาม ท่าน  จะ ไม่ ผิด ห พัง แน่ นอน  แต่ กรุณา อย่า ไป ขอ 
ตะ กร ค' วิชา คาถา อาคม อยู่ ยง กง กระ พัน' ชาตรี ความ แก พัว กลา ค ปลอด ภไเ ต่าง  ๆ ที่ ผิด ทาง  จะ เบน 
การ ไป รบกวน ท่าน ให้ ลำบาก โดย มิ ใช่ ทาง  บาง ที ท่าน อาจ ใส่ บ้ญ หา เจ็บ แสบ เอา บ้าง จะ ว่า อาตมา 
ไม่ บอก  เพราะ ท่าน น้นมิ ใช่ พระ ประเภท น1 น ท่าน เบี่น พระ จริง  ๆ และ สง สอน กน ให้ เห็น 
ผิด เห็น ถก เห็น ช่ว่ เห็น ดี และ เห็น บาป เห็น บุญ จริง  ๆ มิ ได้ ส่ง สอนออก นอกลู่ นอก ทาง ไป จาก 
คลอง ธรรม  ท่าน เบน พระ ปฏิบํ ต จริง และ รู้ ธรรม ตาม ที่ พระ พุทธ เด้า ทรง สั่ง สอน ไว้ จริง  ๆ เท่า ที่ 
ไพัส นทนา ธรรม พับ ท่าน แล ว รู้สึก' ได้ ขอ คิด อย่าง น่า อศจ ร รย์' ซึ่ง' ใคร  ๆ ไม่ อาจ พุด ได้ อย่าง ท่าน เลย 
เท่า ที่ ผ่าน มา ใน สม ย บจจุ บัน  อาตมา เคารพ เลื่อมใส ท่าน มาก ภาย ใน ใจ โดย ที่ ท่าน ไม่ ทราบ ว่า 

อาตมา เคารพ ท่าน บ้า ท่าน ไม่ ทราบ ดวย ญาณ เอง  เพราะ  มิ ไค้ พุด ให้ ท่าน พ็ง  ท่าน เบน 

พระ ที่ น่า เกา รพ บูชา จริง  ๆ และ อยู่ ใน ข่าย แห่ง ปุ ญญน้ เขต ด้ง โลพั ส สะ ข1 น, ใด  ขน หนึ่ง แน่ นอน 

ไม่ สง บ้ย  แต่ ท่าน เอง มิ ได้ แสดง พัว ว่า เบน พระ ที่ ตง อยู่ ใน ธรรม ขน น น ๆ หาก พอ รู้ ได้ ใน เวลา 

สนทนา พัน โดย เฉพาะ ไม่ มี ใคร เขา ไป เกีย ว ของ ด้วย  อาตมา เอง เชื่อ ว่า เบน ผู้ฅ1 งอ ยู่ ใน อริ ย ธรรม 
ขน สามอ ย่าง เต็ม ภูมิ  ทั้ง นึ่ท ราบ จาก การ แส คง ออก แห่ง ธรรม ที่ ท่าน รู้ เห็น  แม้ ท่าน จะ ไม่ 

บอก ภูมิ ที่ บรรลุ  ว่า ภูมิ น น ๆ แฅ่ก็ ทราบ ได้ อย่าง' ไม่ มีฃํอ สง ส ไ]  เพราะ ธรรม ที่ ท่าน แสดง ให้ พ็ง 
เบน ธรรม ใน ภูมิทั้ น ๆ แน่' นอน ไม่ ผิด พับ ปริ ย ฅที่ แสดง’ ไว้  ท่าน เบื่น พระ ที่ มี ความ เคารพ และ 
จง ริก ภ กคี ต่อ อาด มา มาก' ดล อด มา  ไม่ เคย แสดง อา ก ไ] กิริยา กระด้ง วาง พัว เย่อ หยี่ง แต่ อย่าง ใด ให้ 
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เห น เลย  นอก จาก วาง ดํวิ แบบ ผา ฃรื่ว ซึ่ง เห็น แล่ วิอค เลื่อมใส อย่าง จุบ ใจ ไม่ ได้ ทุก  ๆ กรง ไป 

เทา นน  นีเ บน กำ ของ เจา คุณ, อุ บาลี  ๆ กล่าว ชม เชย ท่านพระ อาจารย์ มํนใ นที ลิบ หลง ให ญาติ โยม 
และ พระ เณร พง หลง จาก ท่าน แสดง ธรรม จุบ ลง แล่ วิ หลีก ไป  พระ ที่ ได้ ยิน กำ' ชม  เชย นืแลิ ว นำ 


ไป เล่า ให้ ท่าน พง  ท่าน จึง นำ เรื่อง นีมา เล่า ให้ คณะ ลูก ศิษย์ พง เวลา มี โอกาส ดีๆ  กำ ว่า  ‘ มุฅโ ตทย 
ทมใ นชีว ประ วิด ย่อ ของ ท่าน  ซึ่ง พิมพ์ แจก ใน งาน ฌๅ ปน กิจ ศพ ท่าน ก็เบี น นิมิต ตก นาม ไป จาก กำ 

ชม เชย ของ ท่าน เจา คุณ อุ บาลี  ๆ กรง น น สืบ ต่อ มา  ทราบ ว่า ท่าน ไป พ* ก บำเพ็ญ เพียร อยู่ ที่จึง์ หวด 
เชย ง ใหม่ เม อ พ. ศ.  ๒๔๗๒  จน ถึง  พ. ศ.  ๒๔๘๓  จึง ได้ ไป จ* ง หวํด้ อุดร ตาม กำ อาราธนา ของ 
ท่าน เจา คุณธรรม เจดีย์  ว* ค โพธิ สม ภรณ์  จง หวิด อุดรธานี  คอน เกีย วก* บํอุ ดร จะ รอ เขียน ลง 

ขาง หนำ เมื่อ เรื่อง ท่าน ดำเนิน ไป ถึง 


ท่าน พก อยู่ วิด เจดีย์ หลวง  วิง หวิด เชียงใหม่ พอ สมควร แล่ วิ  ก็ กราบ ลา ท่าน เจ้า คุณ 
อุ บาลี  ๆ เพื่อ ไป เที่ยว แสวง หา ที วิเวก คาม อำเภอ ต่าง  ๆ ที่ มีบำ มี เขา มาก  ท่าน เจา คุณ อุ บาลี  ๆ 
ก็ อนุญาต ตาม อํธ ยา ศ* ย ท่าน เรื่ม ออก เที่ยว ค รง แรก ที วิง หวด เชียงใหม่  ทราบ ว่า ท่าน ไป 

เที่ยว องค์ เดียว  จึง เบน โอกาส อ* น เหมาะ อย่าง ยึงที่ ช่วย ให้ ท่าน มีฅน เบน ผู้  ๆ เดียว ใน การ บำเพ็ญ 
เพียร อย่าง สม ใจ ที หิว กระหาย มา นาน  น* บแต่ สม* ย์ที อยู่ เกลื่อน กล่น กับ หมู่ คณะ มา หลาย บี  เพ็ง 
ไค้ มี เวลา เบีน ของ ตน ใน กราว นน  ทราบ ว่า ท่าน เที่ยว วิเวก ไป ทาง อำเภอ แม่ ริม  เชียง ดาว เบน กัน 
เข่า' ไป พ* ก ใน บา ใน เขา ตาม นิ ส* ย ท1 งํ้ หน้า แลง หนำ ฝน  การ บำเพ็ญ เพียร คราว นีท่า น เล่า ว่า เบีน 

ความ เพียร ข1 น แตก หัก  ท่าน พรื่า สอน ตน ว่า กราว นีจะ ดี หรือ ไม่ ดี จะ เบีน หรือ จะ ตาย ตอง เห็น 

กัน แน่ นอน  เรื่อง อื่น  ๆ ไม่ มี ยุ่ง เกี่ยว แล ว เพราะ ความ สงสาร หมู่ คณะ และ การอ บวม ส่ง สอน 
ก็, ไค้' ทำ เต็ม ความ สามารถ มา แล่ วิ ไม่ มี ทาง สง ส* ย ผล เบีน ประการ ใด ก็ เห็น ประ จกัษ มา บ้าง แล่ วิ 
บ้คนี ถึง เวลา แล่ วิ ที่, จะ สงสาร ติวิเ อง อบรม ส่ง สอน ตวเ อง ย' ก ต* วิ เอง' ให้' พี น' จาก สื่งมี ด มิด บีดบ้ งที่มี อยู่ 
ภาย ใน ให้ พ้น ไป  ชีวิต ความ เบีน อยู่ ของ กน ที่มี ภาระ เกี่ยว ของ บ้วย หมู่ คณะ เบีน ชีวิต ที่ เกลื่อน กล่น 
ทน ทุกข์' จน เหลือ ทน แทบ’ ไม่ มี เวลา ปลีก' ติ' วธ อ' ก ได  แม้ จะ มี สติ บี ญญา พอ เบีน เครื่อง พาห ลบ 

ซ่อน ผ่อน กลาย กวา ม' ทุกข์' ใค์ บี วิง' ไม้1 เผา ลน จน เกิน' ไป ก็1 ดาม  แต่ ก็ จำ ต้อง ยอม รับ ว่า เบน ชีวิต ที่ 


6)1ฐ50ว 


กระเสือก กระสน อด ทน ต่อ ความ ทุกข์ ร่อน อยู่ น น เอง  การ บำเพ็ญ ก็ น้อย ผล ที จะ พึง ไค้ รบ ก็ นิด เดียว 
ไม่ สม กบ ความ เหนื่อย?) าก ลำบาก มา นาน  บ้ดนี่ เบน โอกาส ที่ เหมาะ สมอย่าง ยื่งที ไค หลีกออก มา 
บำเพ็ญ อยู่ กน เดียว' ใน สถาน' ที่ เปล่า เปลี่ยว’ โม่ เกี่ยว ของ ก บสืง ใค  นี่ คือ ชีวิฅ ของ บุคคล ผู้ เดียว ไม่ 
เดียว เกาะ  นีคือ สถาน ที อยู่  ที่ บำเพ็ญ ที่เบี น และ ที่ ตาย ของ บุก คลผู้ มุ่ง ตัด ความ เยื่อใย ทง ภาย ใน 
ภาย นอกออก จาก ใจ มิ ให้ มีสืง ลัง วล เศษ เหลือ อยู่ พอ เบึน เชอ แห่ง ภพ-ชาติ อ* นเบื่ นที ไหล มา แห่ง 
กอง ทุก ข ท8 ง มวล  ซึ่ง จะ ตาม มา บีบ บ* งก ไ) ให้ จำ ตัอง ทรมาน ต่อ ไป ไม่ มี เวลา จบ สืนล ง ได  นีคือ สถาน 
ที ของ ผู้มีค วาม เพียร ตาม ติด เพื่อ ประชิด ต่อ สืงที่ เคย ก่อ ภพ ก่อ ชาติ อ’ น เบ็! น จอม ฉลาด ทาง ปติ น- 
ป ลอน หลอก ลวง ให้ พลอย หลง ตามอยู่ ภาย ใน ให้ ขาด กระ เค้น ไป จาก ใจ ใน ไม่ ช ไ อย่า มัว พะ' วา- 
ท  ะว งก บ สืง โน้น สืงนี่  กน โน้น กน นอน เบีน เรื่อง ของ เรือ พ่วง ที่ เพียบ ควย ภาระ หนัก จะ ไป ไม่ ถึง 
ไหน และ ใกน้ ต่อ กวา มอ ไ) ปาง  ที่ง ห่าง เหิน ต่อ ผึง แห่ง พระ นิพพาน  เมื่อ ถึง ที หมาย ตาม ใจ 

หลัง แห้ว  ความ เมตตา สงสาร จะ ค ไ) ไป ตาม กิเลส ความ เห็น แก่ต ว ไม่ เหลียว แล ผู้ใค  ที กำลัง ตก 
ทุก ขํก็ ขอ ให้ รู้ จ’ กก’ นใน วง แห่ง ความ บรืสุ ทธที่ กำ ลง มุ่ง มนัห ว" น เกรง กลัว จะ ไม่ ถึง อยู่ เวลา นี่  ขณะ 
นี่ จง ห่วงใย ตัว เอง เมตตา ฅวเ อง ให้ พอก ไ) ความ หลัง ตัว ยก วาม เพียร ของ ผู้เบี น ศิษย์ พระ ตถาคต ผู้ 
ปรากฏ เด่น ทาง ความ เพียร ไม่ ลดละ และ ถอย กำ ลง  เรา ทราบ หรือ ลัง ว่า เวลา นี่ เรา มา ทำ ความ 

เพียร พยายาม เพื่อ ข ไม โลก ขำ ม สงสาร มี พระ นิพพาน เบน หลัก ชัย ไกล ลัง วล  และ พ้น ทุกข์ โดย ประ- 
การ ที่งป วง  ถ ไท ราบ แล ว ประโยค พยายาม ของ ผู้ จะ ขำ ม โลก สมมุติ ท่าน ดำเนิน ลัน อย่าง ไร บ้าง 
พระ ศาสดา ผู้ทรง พา ดำเนิน และ ประกาศ สอน ธรรม ไว้  ท่าน พา ดำเนิน และ สอน ลอน ไว้ อย่าง ไร 
ท่าน สอน ไว้ ว่า พอ รู้ เห็น อรรถ ธรรม บ ไง แล วให้ เร็ม ห่วง นี่ นี่ ห่วง นี่ จน ลืม ตัว หรือ อย่าง ไร  ? แรก 
เรี่ม พี่ พระ อง ก ทรง ประกาศ พระ ศาสนา แก่ หมู่' ซน  โดย มี พระ องค์ และ พระ สาวก ไม่ กี่ องค์ ที่ ควร ช่วย 
พุทธ ภาระ ให้ เบา ลง  และ เพื่อ พระ ศาสนา ไค้ แพร่ ไป ใน หมู่ ชนก ว ไง ขวาง โดย รวด เร็ว ขอน น ควร 
อย่า งยึง  สำ หร ไ) เรา ไม่ เข ไ ใน ลักษณะ น1 น คือ จึง ควร เห็น ตน เบ็่น สำคัญ ใน ขณะ นี่  เมื่อ ตน ชอบ 
ยื่งแ ลัวป ระ โย ชนืแพื่อ ผู้' อื่น' จะ ค่อย ดาม มา อย่าง I แยก ไม่' ออก  นี่ จด ว่า เบึน ผู้ รอบ กอบ และ ไม่ เนี่น 
ช้า  ควร นำ มา ขบ คิด เพื่อ เบน คติ แก่ ตัว เรา  เวลา นี่ เรา กำลัง เขา อยู่ ใน สนาม รบ เพื่อ ชิง ชัย ระหว่าง 
กิเลส กบ มรรค คือ ขอ บ่ฏิบํ ด เพื่อ ช่วง ชิง จึฅ ให้ พ้น จาก ความ เบน สม บฅส อง เจ ไข องมาก รอง เบน 
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เอก สิทธิ แค่ ผู้ เคียว  ถ้า ความ เพียร ย่อหย่อน  ความ ฉลาด ไม่ พอ  จิต จำ ถ้อง หลุด มือ ตก ไป 
อยู่ ใน อำนาจ ฃอง ผืาย ฅั้า คือ กิเลส และ พา ใหไ บ็๋นว ฏฏจํ กร หมุน เพื่อ ความ ทุก ข รอน ไป ฅลอ คอน น ต- 
ก าล  ถ้า เรา สามารถ ถ้วย ความ เพียร และ ความ ฉลาด แหลม คม  จิฅจำฅอ งฅก มา อยู่ ในเ งอม มือ 
และ เบน สม บฅอั นถ้น ค่า ของ เรา แท่ ผู้ เคียว  กราว นิเบ็๋ น เวลา ที่ เรา จะ รบ ริน พ้น แทง กบ กิเลส อย่าง 
สะ บน หืน แหลก  ไม่ รีรอ ย่อหย่อน อ่อน กำ ถ้ง  โดย เอา ชีวิต เถ้า ประ ถ้น  ถา ไม่ ชนะ ก็ ยอม ตาย กบ 
ความ เพียร โดย ถ่าย เดียว ไม่ ยอม ถอย หถ้ง พัง ทลาย ให้ กิเลส อัว เราะ เยาะ เถ้ย ซึง เบน สี่งที น่า อบ อา  ย ไป 
นาน  ถา ชนะ เรา ก็ ครอง อิสระ อย่าง สมบูรณ์ ไป ตลอด กาล  ทาง เดิน ของ เรา มี ทาง เคียว เท่า นคือ 
ตอง สู้ จน ถึง ตาย กบ ความ เพียร เพื่อ ช ไ! ชนะ อย่าง เคียว เท่า นํ้นเ ม่มี ทาง อื่น เบน ทางออก พัว  เหล่า น 
เบน โอวาท ที ท่าน พร่า สอน ตัว เอง ให้ เกิด กวา มก ถ้า หาญ เพื่อ ช ไช นะ อัน เบ็1 นก วาม หวง กัง ใจ หมาย 
ต่อ ไป ก็เบื น ประ โยก แห่ง ความ เพียร ที่ คำ เนิน ตาม กฎ ถ้อ อัง อับ แบบ ตาย ถ้ว ท8 ง์ก ลาง อัน กลาง คืน ยืน 
เดิน นง นอน เวน แต่ ขณะ หถ้บ เท่า น น นอก น5 น เบื่ นความ เพียร ไป ตลอด สาย  สติ กับ บ ญญา 
หมุน รอบ กวา มถ้ม พัส ภาย นอก และ ความ คิด ภาย ใน  มีสดิ บญญ าเบึ น ผู้ วินิจฉัย ไต่ สวน เร์ อง ที่ 

เกิด อับ ใจ ไม่ ยอม ให้ ผ่าน ไป ไค้  เพราะ สฅิบ ญญา ช1 นนิเ บ็่น ธรรม อัก ร หมุน รอบ ตัว อยู่ ตลอด เวลา 
ไม่ นิยม อิริยาบถ  ท่าน เล่า ความ เพียร ตอน นิ  ผู้พ้ง ที่ ง หลาย ต่าง นิ งถ้ว แข็ง  เหมือน ไม่ มี ลม 

หายใจ ไป ตาม  ๆ อัน  เพราะ เกิด ความ อัศจรรย์ ใน ธรรม ท่านอย่าง สุด ขีด เหมือน ท่าน เบี่ด ประ ตุ 
พระ นิพพาน ออก ใ อัด พัง ที ไม่ เคย สู้ ว่า พระ นิพพาน เบน เช่น ไร เลย  แม้ อง ก ท่าน เอง ก็ ปรากฏ ว่า 
กำ ถ้งเ ร่งผี่ เพัา คือ ความ เพียร เพื่อ บรรลุ พระ, นิพพาน อย่าง รีบ ต่วน อยู่ เช่น อัน' ใน ขณะ นั้น  หาก แต่ 
ธรรม ที่ ท่าน เล่า เพียง ขน ก0 าถ้ง ดำเนิน น น เบ็๋น ธรรม ทีผู้ ไม่ เคย ไค้ ยิน มา ก่อน จะ ทรง ตัว อยู่ ไม่ ได้ จำ 
ถ้อง ไหว ตาม ถ้วย ความ อัศจรรย์ อยู่ โดย ที  ท่าน เล่า ว่า จิต ท่าน ทรง อริ ย ธรรม ขน  ๓ อย่าง เต็ม 

ภูมิ มา นาน แล ว แต่ ไม่ มี เวลา เร่ง ความ เพียร ตาม ใจ ชอบ เพราะ ภารกิจ เกี่ยว กับ หมู่ คณะ มี มาก 

ตลอด มา  พอ ไค้ โอกาส กราว ไป พัก ที เชียงใหม่ จึง ได เร่ง ความ เพียร เต็ม เม็ด เต็ม หน่วย และ ก็ ไค้ 
อย่าง ใจ หมาย ไป ทุกระยะ  สถาน ที่ บรรยากาศ ก็ อำนวย  พีน เพ ของ จิต ที่เบ็๋ น มา คง เดิม ก็ อยู่ ใน 
ขน เตรียม พร อม  สุขภาพ ทาง ร่าง กาย ก็ สมบูรณ์ ศว ร แก่ ความ เพียร ทุก  ๆ อิริยาบถ  ความ หวัง 
ใน ธรรม ขน สุด ยอด ถ้า เบ็1 น ตะ ว, ม’, ก็ อำ ลง ทอ แสงอยู่ แลว ทุก ขณะ จิต' ว่า แคน พัน, ทุกข์ กับ เรา กง เจอ 
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กัน ใน ไม่ ชาน  ท่าน เทียบ : จิฅกั ม ธรรม และ กิเลส ข1 1 นนี่ เหมือน สุ น์ขไ ล่เนั้ อกัว อ่อน กำ ลง  เฅม ที แล ว 
เนั้ าสู่ที จน มุม รอ คอย แท่' วา ระ สุค น้า เย ข อง!, น 0 จุ ^ 11 1 น้า สู่ ปาก และ บด เคย ๅให้ แหลก ละ  เอียด อยู่ เท่า 
นัน  ไม่ มี- ทาง เบน อย่าง คืน  เพราะ เบน จิต ที่กัม ปยุฅ ควย มหา สติ มหา บัญญ าไม่ มี เวลา พล ง เผลอ 
พัว แม้ ไม่ พัง ใจ ระ วง กัก ษา  เนื่อง จาก เบี่น สติ บัญญ าอัฅ โนม่ ฅหมุ นก บ เหตุ กา รณ ต่าง  ๆ ที เกีย ว 

ของ ไป โค ย ลำพัง ตน เอง  เมื่อ ทราบ เหตุผล แกัว ปล่อย วาง ไว ตาม เบน จริง ไม่ ตอง มี การ บัง กบ 

บัญชา เหมือน ข้น เรื่ม แรก ปฏิบ ฅว่า กัอง พิจารณา สี่งนั้ น ตอง ปฏิบ้ ตี ต่อ ส็่งนี่ อย่า เผลอ ฅวกั งนี  แต่ 
เบน สติ บญญ าทีมี เหตุ มี ผล อยู่ กับ พัว อย่าง พกั อม มูล แกัว ไม่ จำ ตอง หา เหตุ หา ผล หรือ อุบาย ต่าง  ๆ มา 
พ รา สอน สติ บ ญญา นั้น นี่ ให้ ออก ทำ งาน  เพราะ ใน อิริยาบถ ทงสี่ เวนั แต่ ห กับ เท่า นั้น เบน  เวลา ทำ งาน 
ของ สติ บ ญญา นั้น นี่ ตลอด ไป ไม่ ขาด วรรค ขาด ตอน เหมือน นั้าซั บนั้า ซึม ที่ ไหล ริน อยู่ ตลอด หน้า แลง 
หน้า ฝน  โดย ถือ เอา อารมณ์ ที่คิค ปรุง จาก จิต เบน เบา หมาย แห่ง การ พิจารณา เพื่อ หา มูล ความ จริง 
จาก ความ คิด ปรุง น1 น ๆ น้นธ์ สี่ คือ นาม ขน ธไพั แก่  เวทนา  กัญญา  กังขา ร วิญญาณ  นี่ แล คือ 
สนาม รบ ของ สติ บ ญญา ขน นี่  ส่วน รูป ข* นนั้รี่ มหม คบ ญ หา มา แต่ บ ญญา นั้น กลาง ที่ ทำ หน้าที่ เพื่อ 
อริ ย ธรรม นั้น  ๓ คือ  อนาคามี ธรรม น น แลว  อริ ย ธรรม นั้น  ๓ นี่ น้อง ถือ รูป น้นธ์ เบน เบา หมาย 
แห่ง การ พิจารณา อย่าง เต็ม ที  และ ละเอียด ถี่ พัว น จน หมด ทาง สงกั ยแกั ว ผ่าน ไป อย่าง หาย ห่วง 

เมื่อ ถึง นั้น สุด น้า ย นาม ข* นธเ บน ธรรม จำ เบน ที่ ตอง พิจารณา ให้ รู้แ กัง เห็น จริง  ท งที่ ปรากฏ ขน 

ติง อยู่  และ พับ ไป โดย มีอน้ ฅฅา ธรรม เบ็่น ที่ รวม ลง  คือ พิจารณา ลง ใน ความ ว่าง เปล่า จาก 

กัฅว์ บุคคล หญิง-ชาย- เรา-เซา  ไม่ มี คำ ว่า กัตว์ บุคคล เบน พัน เนั้า ไป แทรก สิงอยู่ ใน นาม ธรรม 
เหล่า นั้น เลย  การ เห็น นามธรรม เหล่า นี่ น้อง เห็น พัว ยบญ ญาห กัง ทราบ ตาม ห กัก ความ จริง จริง  ๆ 
ไม่ เพียง เห็น พัว ยก วาม กาด หมาย หรือ กา ค คะเน เดา เอา ตาม นิกัย ของ มนุษย์ ที่ ชอบ พัน เดา มา ประจำ 
กัน ดาน  ความ เห็น ตาม กัญญา กับ กวา ม เห็น พัว ยบัญ ญา ต่าง กน อยู่ มาก ราว พีากั บ ดิน  ความ เห็น 
พัว ย กัญญา พา ให้ ผู้ เห็น มี อารมณ์ มาก มกัเ สก สร รฅว ว่า มี ความ รู้ มา ก ท8 งที่ กำ กัง หลง มาก จึง มี 

ทิฏเ มานะ มาก ไม่ ยอม ลง ใคร ง่าย  ๆ เรา พอ ทราบ ไพั เวลา สนทนา ธรรม กัน ใน วง นัก ศึกษา ที่ ต่าง รู้ 
พัว ย ความ จด จำ พัว ย กัน  สภา ธรรม พัก จะ กลาย เบน สภา มวย ผื่ ปาก กัน อยู่ เสมอ โดย ไม่ จำกัด ชาติ 
นั้น วรรณะ และ เพศ วัย เลย  เพราะ ความ สำคัญ ตน พา ให้ เบ็่น ไป จน ลืม มรรยาท ความ เกา รพ อัน ตี 
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งาม ต่อ กิ' นฅา ม ประเพณี' ของ มนุษย์ ผู้ มี ธรรม  ส่วน ความ เห็น ด้วย บญญ าเบ็ 'นความ เห็น ซึง พร อม 


ชนิด ใด จะ ทน ต่อ สติ บ ญญา ขน ยอด เยี่ยม ไป ได้  ฉะนั้น สติ บญญ ารืง ฌ็น อาวุธ ชนํ นำ ชอง ธรรม ที 
กิเลส ทัง มวล ไม่ หาญ สู้ ได้ แต่ ไหน แด่ ไร มา  พระ ศาสดา ได้ เบน พระ พุทธ เด้า ก็ เพราะ สติ บ ญญา 

พระ สาวก ได บรรลุ ถึง พระ อร ทันต์ ก็ เพราะ สติ บ ญญา ความ รู้ จริง เห็น จริง  มิ ได้ ถอด ถอน กิเลส 

ดวย ส* ญ ญาค วาม คาด หมาย หรือ เคา เอา เฉย  ๆ เลย  นอก จาก นำ มา ใด้ พอ เบ็1 น แนว ทาง ใน นั้น เรืม 
แรก เท่า นั้น  แม เช่น น นก็จ ำด้ อง ระ ด้ง ส* ญญา จะ แอบ แฝง ด้ว ขนม าเบื่ นความ จริง ให้ หลง ตามอยู่ 
ทุกระยะ มิ ได้ น็ง นอน ใจ  การ ประกาศ พระ ศาสนา เพื่อ ความ จริง แก่ โลก  นั้งพ ระ พุทธ เด้า และ 
พระ สาวก  ทรง ประกาศ ด้วย บ ญญา ความ รู้ จริง เห็น จริง ทั้ง นั้น  ด้ง นั้น ผู้ ป ฏิบฅิ ทาง จิต ภาวนา จึง 
ควร ระ ด้ง เด้า ส* ญญา จะ แอบ เด้า ทำ หน้าที่ แทน บ ญญา  โดย รู้ เอา หมาย เอา เฉย  ๆ แต่ กิเลส แน้ด้ วก็ 
ไม่ ถอด ออก จาก ใจ บาง เลย  และ อาจกลาย เบี่น ทำนอง ว่า  ความ รู้, ท่วม ทัวเ อา ด้ว ไม่ รอด’  ก็ ไค้ 
ธรรม นั้น รู้ เห็น ด้วย บ ญญา นี่แล ที่ พระ พุทธ เด้า แสดง แก่ กา ลาม ชน  ว่า ไม่ ใหไ ชื่อ แบบ สุ่ม เดา แบบ 
กาด คะเน ไม่ ให้ เชื่อ ตาม  ๆ กัน มา  ไม่ ใหเ ชื่อ ตาม ครู อาจารย์ ที ควร เชื่อ ได้ เบน ด้น  แต่ ให้ เชื่อ ด้วย 
บญญ าที่ หย่ง ลง สู่ หล กัก วาม จริง ควย ตวเ อง  ซึ่ง เบน ความ รู้ที่แ น่ใจ อย่า งยี่ง  พระ พทธ เด้า และ 
สาวก อร ทันต์ ท่าน มิ ได้ มี กน ประ ก* นํด้บ รอง ว่า ท่าน ได้ บรรลุ ธรรม จริง อย่าง นั้น  ไม่ จริง อย่าง นิ 
แต่ ส* นํทิฎ เโก มี อยู่ กับ ทุก กน ถ้า ปฏิห้ ติ ตาม ธรรม ที่ แสดง ไว้ โดย สมควร แก่ ธรรม  ท่านพระ 

อาจารย์ ม" น เล่า ว่า  ปฏิ บ* ฅมา ถึง นั้น นีมีค วาม เพลิด เพลิน จน ลืม เวลา เวลา  ลืม ด้น ลืม คืน พ* ก ผ่อน 


หล* บ นอน  ลืม ความ เหน็ด เหนื่อย เมื่อย ลา  จิต ตง ทำ แต่ จะ สู้ กิเลส ทุก ประเภท ด้วย ความ เพียร 
เพื่อ ถอด ถอน มินํพ ด้อม ท1 ง ราก  โดย ไม่ มี ความ สะทก สะ ด้าน ห ว* น เกรง อะไร เลย  นับ แต่ ออก จาก 
ด้ค เจดีย์, หลวง ไป บำเพ็ญ โดย ลำพัง อง' ก์เดี 1 ย' ว ด้วย เว ลา เบ็1 น' ของ1 ตน' ทุก  ๆ ระยะ  ไม่ ปล่อย ให้ ด้น คืน 
ผ่าน ไป เปล่า  ไม่ นาน นัก เลย ก็ ไป ถึง บึง ใหญ่ ชื่อ  ‘หนอง ออ’  และ  ‘อ้อ นี่ เอง’  คือ นับ แต่ ขณะ 
ปลีกออก ไป  จิต ท่าน เรืม แสดง ด้วอ ย่าง ผาด โผน เหมือน น้า อาชาไนย ด้ว องอาจ  ทั้ง จะ เหาะ เหิน 

เค้น พา  ทั้ง จะ ดำ ค้น และ บิน ขน บน อากาศ  ทง จะ ออก รู้ สิง ต่าง  ๆ ไม่ มี ประมาณ  บรรดา มี ใน โลก 
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ธาตุ  ก้ง จะ ออก รู้สีง ต่าง  ๆ ไม่ มี ประมาณ บรรดา มี อยู่ ใน โลกธาตุ  ท1 งจะ ขุด คน รั๊อ ถอน กิเ ■ล สภา ย 
ใน ใจ ใหห มด สน ไป ประหนึ่ง ใน อึด ใจ เดียว  เพราะ ความ สามารถ อาจหาญ ของ สติ บญญ าที ถูก กก 
ขงบั งก บ ไว้ ควย ภาระ เกี่ยว ตับ หมู่ คณะ เบน เวลา นาน  มิ ได้ ออก แล่น ใน หวง มหา สมมุติ มหา นิยม 
เพื อ, ชม และ เลือก เพ น กล่น กรอง, ไห สุด สติ บ ญญา ที แสน อยาก รู้ มา นาน  กราว นัน จึง สบ โอกาส 

วาสนา อำนวย  สติ บ ญญา จึง แผลง ฤทธ  ทะยาน ออก ล่องหน ก้น ค ไตรโลก ธาตุ  ท8 ง ภาย ใน ภาย นอก 
วี่งอ อก วง เขา แหวก ว่าย ผุด ขั้น ดำ ลง  ท1 ง ปลด ที่งป ลง ที่ง ปล่อย ท1 ง วาง ท่งตั ดที่ง พ้น ท งฃยั้ ท่า ลาย สีง 
จอม ปลอม ด้ง ห ลายอย่าง สุด กำ ล*, ง เหมือน ปลา ใหญ่ สน ก แหวก ว่าย ก้ว หาง กลาง ตำ ใน ทะเล 

หลวง ฉะ น1 น จิฅม อง คืน ไป ขาง หก้ง ที่ ผ่าน มา แก้ว เห็น แต่ ความ ตีบ ก้น มืด มิด และ เต็ม ไป ควย ภย 
นานา ชนิด สุคที่ จะ ร5 งรอ อยู่ ได้  ใจ สน ริก  ๆ เพื่อ หา ทาง รอด ก้น  มอง ไป ก้าง หนา เห็น มืแฅ่ ความ 


สง่า ผ่าเผย เวง ก้าง สว่าง ไสว สุด ความ รู้สึก ความ เห็น ที่ จะ พรรณนา ให้ จบ สั้น ลง ได้  และ ยาก ที่ จะ นำ 
มา เขียน ลง เพื่อ ท่าน ไค อ่านอย่าง สม ใจ  จึง ขอ อก้ย ไก้ก้ วย ใน ตอน ที่ ไม่ สามารถ จะ นำ มา ลง ซึง มือ ยู่ 
มาก มาย ตาม ที่ ท่าน เล่า ให้ พ้ง  ใน เวลา ไม่ นาน นัก นับ แต่ ท่านออก รีบ เร่ง ก้กฅ วง ความ เพียร ด้วย 
มหา สติ มหา บ ญฌา  ซึ่ง เบ็่น สติ บ ญญา ธรรม จก ร หมุน รอบ ตัว รอบ สีง เกี่ยว ก้อง ไม่ มืป ระมา ณ ตลอด 
เวลา  ใน คืน ก้น หนึ่ง เวลา ดึก สง' ด ท่าน นัง สมาธิ ภาวนา อยู่ ชาย ภูเขา ทีมีห็ นพ ะ ลา นก ก้าง ขวาง และ 
เตียน โล่ง  อากาศ ก็ ปลอด โปร่ง ตี  ท่าน ว่า ท่าน น"1 ง์อยู่ ใต้ ร่ม ไม้ ซึ่ง ต1 งอ ยู่ โดด เคียว เพียง ก้น เคียว มี 
ใบ ดก หนา ร่ม เย็น ตี  ซึ่ง ใน ตอนกลาง ก้น ท่าน ก็ อา ศยน้ ง ภาวนา ทีนึ่น ก้าง ใน บาง ก้น  แต่ผู้ เขียน' จำ 
ชื่อ ก้น ไม โ เละ ที่ อยู่ ไม่ ได้ ว่า เบ็่น ตำบล  อำเภอ และ ชาย เขา อะไร  เพราะ ขณะ นังพ้ ง ท่าน เล่า ก็ มี แต่ 
ความ เพลิด เพลิน ใน ธรรม ท่าน จน ลืม ติด เรือ งอึน  ๆ ไ^ เสีย หมด  หลง จาก พ้ง ท่าน ผ่าน ไป แก้ว ก็ 
นำ ธรรม ที่ ท่าน เล่า ให้ พ้งไ ป บริกรรม กรุ่น คิด แต่ ความ อก จร รย์ แห่ง ธรรม นั้น ถ่าย เดียว ว่า  ตัว เรา นึ่ 
จะ เกิด มา เสีย ชาติ และ จะ นำ วาสนา แห่ง กวา ม พ่น มนุ™ น ใปท ง ลง ใน ตม ใน โกลน ที ไหน หนอ  จะ 
มี วาสนา บารมี พอ มี ก้น โผล่ หน้า ขั้น มา พ่น ธรรม ดวง เลิศ ด้ง ท่าน ก้าง หรือ เปล่า ก็ ทราบ ไม่ ได้ ด้ง นึ่ 


จึง ลืม ไป เสีย สั้น  มิไ คำ น ใจ ว่า จะมื ส่วน เกี่ยว ของ เรื่อง ราว กบ ท่าน ใน วาระ ต่อ ไป  ด้ง ได้ นำ ประ ว้ต 
ท่าน มา ลง อยู่ ขณะ นี 

น ไ) แต่ ฅอน เย็น ไปฅ ลอด จน ถึง ยาม ดึก สง ด ของ คืน วน น้น  ท่าน ว่า ใจ มี ความ สัมผัส 
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รบ รู้ อยู่ กับ บจจ ยา การ  คือ อวิชชา บจุจุ ยา น้ง ขา รา เบน ท้น เพียง อย่าง เดียว  นั่ง เวลา เดิน จงกรม 
ตอน หิว กำ  ทง เวลา นั่ง เขา ที ภาวนา  จึง ท่า ให้ ท่าน สนใจ พิจารณา ใน จุด นั่น  [ด ย มิ, ไค สนใจ กบ 
หมวด ธรรม อืนใ ค ตง หน้า พิจารณา อวิชชา อย่าง เดียว แต่ แรก เรี่ม นั่ง สมาธิ ภาวนา  โดยอนุโลม 
ปฏิโลม กลบ ไป กลบ มา อยู่ ภาย ใน อ้น เบื่ นที รวม แห่ง ภพ- ชาติ กิเลส  ท้ณห ามีอ วิชชา เบ็่ นฅว การ 
เรี่ม แด่  ๒0  น.  คือ  ๒ ทุ่ม ที ออก จาก ทาง จงกรม แน้ว เบน ตน ไป  ตอน นั้เบ็ น ตอน สำ กัญ มาก ใน การ 
รบ ของ ท่าน ระหว่าง มหา สติ มหา บ ญญา  ท้า แเบ็ น อาวุธ ก มก น้า นั่น สม ย กิ บอ- วิชชา' ซึง เบน ขา ศึก ที 
เกย ทรง ความ ฉลาด ใน เชิง หลบ หลีก อาวุธ อย่าง ว่อง ไว แน้ว  กน้บ ยิง โท้ฅ อบ ให้ อีก ผ่าย หนึ่ง กลบ พ่าย 
แพ้ ยบเ ยิน ไม่ เบน ท่า  และ ครอง ตำแหน่ง กษัตริย์ ว ฎฏจึ กร บน น้วใ จกัฅ ว์ โลก ต่อ ไป ตลอด อน้น ต กาล 
ไม่ มีใค รก น้า ต่อสู้ กับ ผื่มือ ไท้  แต่ ขณะ ที่ ต่อ ยุทธ สงคราม ก" น สิบ ท่านพระ อาจารย์ มีน ใน คืน วินนั่ น 
ประมาณ เวลา ราว ตี  ๓ ผล ปรากฏ ว่า ผาย กษัตริย์ น้ฏฏ น้กร ถูก น้ง หาร ท่า ลาย บัล น้งก์ ลง อย่าง พินาศ 
ขาด สูญ  ปราศจาก การ ต่อสู้ และ หลบ หลีก ใด  ๆ นั่ง สั้น กลาย เบน ผู้ สั้น ฤทธื้ สั้น อำนาจ สั้น ความ 
ฉลาด ท1 ง มวล  ที่ จะ กรอง อำนาจ อยู่ ต่อ ไป  ขณะ กษัตริย์ อวิชชา ท้บ ชาติ ขาด ภพ ลง ไป แน้ว เพราะ 
อาวุธ สาย พ้าษั น สง่า แหลม คม ของ ท่าน สง หาร  ท่าน ว่า  ขณะ น น เหมือน โลกธาตุ หนั่น ไหว เลียง 
เท ว บุตร เทวดา ท' ว โลกธาตุ ประกาศ น้อง สาธุการ  เลียง สะเทือน สะ น้า น ไป นั่วพิ ภพ  ว่า ศิษย์ พระ- 
ตถาคต ปุ ราก ฏขํ้น ใน โลก อีก หนึ่ง องค์ แล ว พวก เรา นั่ง หลาย มี ความ ยินดี และ เบน สุข ใจ กับ 

ท่าน มาก  แต่ ชาว มนุ ษย กง ไม่ มี 1อ กาล ทราบ  อา จม ว แต่ เพลิด เพลิน หาก วาม สุข ทาง โลก เกิน 


แม่ สร นั่น ไป ท" ว สรรพางค์ ร่าง กาย และ จิน้! ■จ แผ่ กระจาย ไปท่ ว โลกธาตุ ใน เวลา นั่น 
เกิด ความ แปลก ประหลาด และ อัศจรรย์ น้วเ องมาก มาย จ! แไม่ สามารถ- จะ บอก กับ' ใ กร' ไค้  ที่ เคย มี 
เมตตา ต่อ โลก และ สนใจ จะ อบรม กัง สอน บมุ่ด ณ' ะ และ ประชาชน มา ดง เดิม เลย กลบ กลาย หาย สญ 
ไป หมด  เพราะ ความ เห็น ธรรม ภาย ใน ใจ ว่า เบน ธรรม ละเอียด และ อ ศจร รย์ จน สุด วิน้ย ของ 

มนุษย์ จะ รู้ เห็น ตาม ไน้  และ เกิด ความ ท้อ ใจ จน กลาย เบ็๋น ผู้มีก วาม ขวน ขวา ย น้อย ไม่ ดิค จะ สิง สอน 
ใ กร ต่อ ไป ใน ขณะ นั่น  คิด จะ เสวย ธรรม อ ศ จร รย์ ใน ท่า มก ลาง โลก สมมุติ แด่ ผู้ เดียว  ใจ หนัก ไป 
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ทาง รำพึง รำพัน ถึง พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจุำ ผู้ เบน บรม ครู  ทรง รู้ จริง เห็น จริง และ สง สอน เวไนย 
เพ อวิมุ ติ หลุด พัน จริง  ๆ ไม่ มี คำ โกหก หลอก ลวง แฝง อยู่ ใน พระ โอวาท แมํ บท เดียว บาท เดียว เลย 
แล วก ราบ ไหว บูชา พระ คุณ ท่าน ไม่ มี เวลา อื่มพ อด ลอด คืน  จาก น* นก็คิ ค เม ค ตา สงสาร หมู่ ชน เบน 
กำ ลง ที เห็น' ว่า สุด วิ ส ย- จะ ส ง สอน ไค้  โดย ถือ เอา ความ บริสุ ทธื้แ ละ อ* ศ จร รย่ ภาย ใน ใจ มา เบน 

อุปสรรค ว่า  ธรรม นิมิ ใช่ ธรรม ของ คน มี กิเลส จะ ครอง ไค้  ค้า ส* ง สอน ใคร ก็ เกรง จะ ถูก หา ว่า ฌ็น 
ค้า ว่า ไป หา เรื่อง อะไร มาส' ง สอน ค้น  คน ดี  ๆ มี สติ สค้ง อยู่ ค้าง เขา จะ ไม่ นำ เรื่อง ทำนอง น็มา สอน 
กัน ค้งนํ้  ท* ว โลก จะ ไม่ มี ใคร อาจ รู้ เห็น ฅาม ไค้ พอ เบน พยาน ให้ เกิด กำ ค้ง ใจ ใน การส' ง สอน  นอก 
จากอยู่ ไป กน เดียว อย่าง นั้พอ ถึง ค้น ดาย เท่า น8 นก็ พอ แค้ ว กบ ความ หวัง ที่อุฅ ส่าห์ เสาะ แสวง มา 
เบึน เวลา นาน  อย่า หา เรื่อง รำ ย ใส่ ตวเ อง เลย  จะ กลาย เบน ว่า  ทำ คุณ กลบ ให้ โทษ  โปรด ค้ฅว 
กค้บ ไค้ บาป ไป เปล่า  ๆ นิเบึ นความ คิด ที่ เกิด ขั้น กับ ท่าน ขณะ ที่ ค้น พบ ธรรม อํศจ รรย์ ใหม่  ๆ ยง 
มิ ได้ คิด อะไร ให้ ก ค้าง ขวางออก ไป พอ มี ทาง เชื่อม โยง ถึง การอบรม สง สอน ดาม แนว ศา สน ธรรม ที่ 
พระ ศาสดา พา ดำเนิน มา  ใน วาระ ต่อ มา ค่อย มี โอกาส ทบทวน ธรรม ที่รู้ เห็น และ ปฏิปทา เครื่อง 
ดำเนิน  ตลอด ค้วเ อง ที่รู้ เห็น ธรรม อยู่ ขณะ น น ว่า ก็เบี่ น มนุษย์ เดิน ดิน กิน กัก กิน หญำ เหมือน โลก 
ท* ว ๆ ไป  ไม่ มี อะไร พิเศษ แดก ต่าง ค้น พอ จะ เบน บุคคล พิเศษ สามารถ อาจ รู้ เฉพาะ ผู้ เคียว  ส่วน 
ผู้ อื่น ไม่ สามารถ  ที่ งที่มี อำนาจ วาสนา สามารถ รู้ ไค้ อาจ มี อยู่ จำนวน มาก  จึง เบน ความ คิด เห็น ที่ 
เหยียบ ย่า ทำลาย อำนาจ วาสนา ของ เพื่อน •มนุษย์ ควย กัน  เพราะ ความ ไม่ รอบ คอ บก ค้าง ขวาง ซึ่ง ไม่ 
เบึ๋น ธรรม เลย  เพราะ ปฏิปทา เครื่อง ดำเนิน เพื่อ มรรค ผล นิพพาน  พระ ศาสดา มิ ไค้ ประทาน ไว้ 
เฉพาะ บุคคล กน เคียว  แต่ ประทาน ไว เพื่อ โลก ที่ ง มวล  ที่ ง ก่อน และ หล* ง การ เสด็จ ปรินิพพาน 
ผู้ฅค้ สรู้ มรรค ผล นิพพาน ดาม พระองค์ ค้วย ปฏิปทา ที่ ประทาน ไว้ มี จำนวน มหาศาล เหลือ ที่ จะ นับ จะ 
ประมาณ  มิ ได้ มี เฉพาะ เรา กน เดียว ที กำ ลง มอง ขำ ม โลก ว่า ไร สมรรถ ภาพอยู่ เวลา นิ  พอ พิจารณา 
ทบทวน ที่ ง. เหตุ และ ผล ที่ง์ก่ นํ และ ปลาย แห่ง, พระ โอวาท ที่ ประกาศ ปฏิปทา ทาง คำ เนิน เพื่อ มรรค 
เพื่อ ผล ว่า เบ็๋น ธรรม สมบูรณ์ สุคส่ วน และ ควร แก่ สคว โลก ที่ว ไป ไม่ ลำเอียง ด่อผู้ หนึ่ง ผู้ ใด ที่ปฎิ บ้ฅ 
ชอบ อยู่  จึง ทำ ใหโ กิคก วาม หวัง ที่ จะ สงเคราะห์ ผู้ อื่น ขั้น มา  มี ความ พอ ใจ ที่ จะ อบรม สง สอน แก่ผู้ 
มา เกี่ยว ช่อง อา ค้ยเ ท่า ที่' จะ สามารถ ที่งส อง ผ่าย  แด่ การ แสดง ธรรม  ผู้ แสดง ค้อ งมีก วาม เคารพ ต่อ 
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ธรรม  ไม่ แสดง แก่ บุก กล ที ไม่ มี ความ เกา รพ และ ไม่ สนใจ ที่จุะ พง  ขณะ พง มีผู้ ส่ง เสียง ออ อึง  เม 
สนใจ ว่า ธรรม มี คุณ ค่า เพียง ไร  ขณะ นืเ บน เวลา เช่น ไร  และ กำ ลิงอยู่ ใน สถาน เช่น ไร  ควร จะ 
ใช้ กิริยา มรรยาท อย่า งใค ถึง จะ เหมาะ สมกํ บ กรณี  เห็น เบน ธรรม คา  ๆ แบบ โลก ที ชิน ชาฅ่ อธรรม 
มา จน จำ เจ  ชิน ชาฅ่ อวด  ชิน1 ชา ค่อพ ระ  เหมือน ส์ง ธรรมดา ท" ว' ไป  อย่าง น็ก็ แสดง ไม่ ลง  เรา 
ก็ฌ็น โทษ  ผ้พื่ง ก็ ไม่ ไค้ ริบ ประโยชน์ ที่ ควร จะ ไค้  กว่า จะ ไค้ ธรรม มา แสดง  ก็ แทบ กะ อก 
เลือด ตายอยู่ กลาง บาก ลาง เขา อยู่ แค้ ว เพราะ ความ พยายาม ตะ เกีย กฅะ กาย สุด กำ ลง  แถม ยง นำ 
ธรรม มา ละลาย กบ นา ใน ทะเล เสีย อีก  ซึ่ง มืที่ไ หน ท่าน พา ทำ ค้น สืบ มา พอ จะ ไม่ คิด คำนึง บ้าง 

สำ หรบ สมณะ ซึ่ง เย้ น เพศ ที่ ใคร่ ครวญ  แบ้ แต่ กะย้ เขา ย่งรู้ จก ที่ที่ ควร ละลาย  ธรรม มิ ใช่ กะ บิ 
จึง ควร พิจารณา ค้วย ดี ก่อน จะ นำ ออก ทำ ประโยชน์  มิ ฉะนั้น จะ กลาย เย้ น โทษ โดย ไม่ รู้สึก  และ ไม่ 
มี อะไร สำค้ ญ ใน โลก เลย  การ แสดง ธรรม ก็ เพื่อ อนุเคราะห์ โลก เหมือน หมอ วาง ยา แก่ กน ไข เพ อ 
หาย โรค และ ทุกขเวทนา  หค้ง ก วามอยู่ สบาย เย้ น ผล  ค้า เขา ไม่ สนใจ อยาก พื่งก็ จะ ไป กระวน 
กระวาย แสดง ธรรม หา ประโยชน์ อะไร  ค้า เรา มี ธรรม ใน ใจ จริง  อยู่ กน เดียว ก็ สบาย พอ แค้ ว 
ไม่ จำ ค้อ ง ไป แสวง หา เพื่อน หรือ ใคร  ๆ มา คุย ค้วย  เพื่อ แก้ รำคาญ หรือ บรรเทา ทุกข์  เพราะ 
กวา มอ ยาก เทศน์ อยาก คุย ซึ่ง เย้ น การ เสริม ทุกข์ แก่ ตัว เปล่า  ๆ ผู้ทรง ธรรม ในค้ กษณ ะ เช่น นั้น ก็ 
เบน เพียง, ชื่อ เท่า น8 น ไม่ เย้ นความ จริง ใจ ใน ธรรม อย่าง แค้ จริง ที่ ว่า  รู้ ธรรม เห็น ธรรม ตัง พระ- 
พุทธ เค้า และ พระ สาวก ทรง รู้ เห็น  สำ หริ บิ ผม เองอยู่ คน เดียว เย้ นความ สนิท' ใจ  ว่า ไค้ ปค้บ ตัว ท1 ง 
ทาง กาย และ ทาง ใจ ได้ ดี พอ  เพรา ะผู้มี ธรรม ก็กือ ผู้ ไม่ กระเพื่อม คะนอง ทาง' ใจ น น เอง  ธรรม คือ 
ความ สงบ  ใจ ที่มี ธรรม บรร จอ ย่ก็ คือ ใจ ดวง สงบ ระ งบ จาก เรื่อง ท ง ปวง นั้น แล  ควย ความ ร้สึก 
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ประ จ้า  เจอ ยาง นิ แล  จง' ชอบ อยู่ แด บ' าแฅ เขา ประจาน สย  เพราะ เบน ท เห ความ สุข ทาง วหา ร ธรรม 

ไค้ ดี กว่า ที่ ท ง หลาย  การ สงเคราะห์ โลก เบน กรณี พิเศษ ทีมีเ บน บาง กาล  ไม่ ถือ เย้ นก วาม จำ เบน 
เสมอ ไป ตัง สุข วิหารธรรม ที่ ควร ทำ ให้ มี อยู่ เสมอ ใ น เวลา ช่นํธ์ ยตัค รอง ตัว อยู่  ไม่ เช่น นั้น ย่อม ไม่ 
สะดวก ใน การ ครอง ตัว  ธรรม เมื่อ มี อยู่ กับ เรา  เรา รู้ อยู่  เห็น อยู่  ทรง อยู่  จะ กระวน กระวาย 
ไป ไหน ซึ่ง สวน เย้ น การ แส่ หา ทุกข์ นั้งนั้ น ธรรม อยู่ ที่ ไหน ความ สงบ สุข ก็ อยู่ ที่ นั้น  ตาม หลัก 
ธรรม ชาติ แล่ ว ธรรม อยู่' ที, ใจ ของ ผู้ปฏิ บ้ฅิ ธรรม  ความ สงบ สุข จึง มก เกิด ฃนที นั้น  ที อื่น ไม่ มี 
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ทาง เกิค ความ สงบ สุข ได้  การ แส คง ธรรม ผม ระ ว” ง เอา นัก เอา หนา ไม' แส ตง แบ ม สุ่ม สี สุ่ม' หา 

เพราะ ธรรม มิ ใช่ ธรรม สุ่ม สี่ สุ่ม ห้า  การ ปฏิบํ ฅธร รม ก็มิไ ด้ปฏิ บฅ แบบ สุ่ม สี่ สุ่ม ห้า แค่ ป ฏิบฅ อย่าง 
มี กฎ เก ณฑ  มี ขอ บัง กบ  มี ระเบียบ แบบ แผน กำ รบ กำ รา พา ดำเนิน  เวลา รู้ก็มิ ได้ รู้ สุ่ม สี สุ่ม ห้า แต่ รู้ 
ฅาม หล ก ความ จริง  ฅาม ความ สามารถ มาก นัอย เพียง ไร  พระ นัก ปฏิบัติ จึง ควร ระ วง และ สำนึก 
ตวเ สมอ ว่า เรา มิ ใช่ พระ สุ่ม สี่ สุ่ม ห้า  แค่ เบน พระ ที่มื ระเบียบ ธรรม วินัย คือ องค์ แทน ศาสดา เบ็๋น 
เครื่อง ปฏิบ ต ดำเนิน  ความ สงบ เสงี่ยม เจียม ด้ว ระ ด้ง กายวาจา ใจ ไม่ ให้ เคลื่อน ไป ใน ทาง ผิ คน นัแล 
คือ พระ ที่ ทรง มรรค ทรง ผล ทรง ธรรม ทรง วินัย  จะ สามารถ ทรง คน’ ไค้ ดี ท ง บ จจุ บัน และ อนาคต 
ไม่ เสื่อม เสีย  ท่าน ว่า  ท่าน พูด ถึง การ แส คง ธรรม แห้ว ก็ ย่อ น มา หา ธรรม ภาย ใน อีกว่า  ขณะ ที่ 
ธรรม แสดง ขั้น กบ ใจ อย่าง เค็ม ที่ โดย มิ ได้ คิด อ่าน ไฅร่ ตรอง ไว กอ น เลย นั้น  เบึ๋น ขณะ ที ผิด คา ค 
ผิด หมาย และ สุด วิฒัที่ จะ กาด คะเน หรือ ด้น เคา ให้ ถูก ก* บก วาม จริง ของ ธรรม จริง  ๆ ได้  รู้สึก 

เหมือน เรา ตาย แนัว เกิด ชาติ ใหม่ ขั้น มา ใน ขณะ นั้น ซึ่ง เบน การ ตาย และ การ เกิด ที่บัศ จร รย์ ไม่ มี อะไร 
จะ เทียบ ได้  ความ รู้ร์ง เปลี่ยน ตัว ขั้น มา ที่ ว่า เกิด ใหม่ นั้เบี นความ รู้ ที่ ไม่ เคย พบ เคย เห็น ท8 ง ๆ ที่มี 
อยู่ นับ ตัว มาด1 ง เดิม  แต่ เพี่ง มา ปรากฏ อย่าง ฅื่นเ ด้น และ อ* ศจร รย์เ ห ลือ ประมาณ เอา ขณะ นั้น 

นั้น เอง  จึง ทำ ให้ เกิด ความ คิด เห็น ไป ค่าง  ๆ ซึง ออก จะ นอกลู่ นอก ทาง ไป ห้าง ตอน คิด ว่า ไม่ มี ทาง 
จะ สํง สอน กน อื่น ให้ รู้ ตาม ได้  พระ  ธรรม นั้สุด วินัย ที่ ใคร  ๆ จะ รู้ ได้ ด้ง นึ 

ท่านพระ อาจารย์ นั้น ท่าน มีนินั ย ผาด โผน มา แค่ ด1 ง เดิม นับ แค่เ รีม ออก ปฏิบ ต ใหม่  ๆ ด้ง ที่ 
เรียน แห้ว  แนั้ ขณะ จิต จะ เด้า ถึง จุด บัน เบีน วาระ สุด ท้าย ก็ ยง แสดง ลวด ลาย ให้ องค์ ท่าน เอง ระลึก 
อยู่ ไม่ ลืม  ถึง ก* บได้ นำ มา เล่า ให บรรดา ลูก ศิษย์ พง พอ เบน ฃวญ ใจ  คือ พอ จิต พลิก กวา ด้ฏฏ จ* กร 
ออก จาก ใจ โดย สี่นเ ชิงแ นัว  ยง แสดง ขณะ เบน ลกษ ณ ะฉ' วด เฉวียน เวียน' รอบ บัว' วิว* ฏ ฏจิฅ ถึง สาม 
รอบ  รอบ ที่ หนึ่ง สํ้น สุด ลง แสดง บท บาลี ขน มา ว่า  ‘โล โป  บอก ความ หมาย ขั้น มา พ ด้อม ว่า 
ขณะ ใหญ่ ของ จิฅที่ ทำ หนัา ที สิน สุด ลง นน คือ การ ลบ สมมุติ ทงส นอ อก จาก ใจ  รอบ ที สอง สี่น สุด ลง 
แสดง กำ บาลี ขั้น มา ว่า  ‘วิมุตติ,  บอก ความ หมาย ว่า ขณะ ใหญ่ ของ จิฅที่ ทำ หน้าที่ สน สุด ลง นั้น  คือ 
ความ หลุด ท้น อย่าง ตาย ตว  รอบ ที สาม สิน สุด ลง แสดง กำ บาลี ขน มา ว่า  อ นา ล โย  บอก ความ หมาย 
ขั้น มา ว่า  ขณะ ใหญ่ ของ จิต ที่ ทำ หน้า ทีลิน สุด ลง นน  คือ การ ตัด อา นัย อาวรณ์ โดย สํ้นเ ชิง บัน เบน 
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เอก จิต เอก ธรรม  จิต แท้ ธรรม แท้ มี อัน เคียว  ไม่ มี สอง เหมือน สมมติ นั้งห ลาย  นีกื อ' วิ มุติ ธรรม 
ล้วน  ๆ ไม่ มี สอง เหมือน สมมุติ เขา แอบ แฝง จึง มี ไท้ เพียง อัน เคียว  รู้ ไค้ เพียง กร ง เคียว’ ไม่ มี สอง 
ม สาม มา สืบ ต่อ สนับ สนุน กน  พระ พุทธ เล้า และ พระ สาวก ล้วน แต่ รู้ เพียง กรง เคียว ก็ เบ็1 น เอก' จิต 
เอก ธร ร มอน สมบูรณ์ ไม่ แสวง หา เพื่อ อะไร อีก  สมมติ ภาย ใน คือ อัน ธ์ก็เ บน อันธ์ ล้วน  ๆ ไม่ เบน 
พิษ เบ็น ภ ย และ ทรง ท้ว อยู่ ตาม ปกติ เติม  ไม่ มี การ เพีม ขน และ ลค ลง ตาม กวา มฅ รส รู้  คือ ขน ธที 
เคย นึก คิด เบน ฅนก็ ทำ หน้า ที ของ ตน ไป ตาม คำ ส" ง ของ จิฅผู้ บงการ  จิต ที' เบื่น วิ มุติ ก็ หลุด พัน จาก 
ความ คละ เกล้า พัวพัน ใน อัน ธ์  ต่าง อัน ต่าง อยู่  ต่าง อัน ต่าง จริง  ต่าง ไม่ หา เรื่อง หลอก ลวง อัม ตุน 
อัน คง ที เกย เบน มา  ต่าง ผาย ต่าง สงบอยู่ ตาม ธรรมชาติ ของ ตน  ต่าง ผิาย ต่าง ทำ ธุระ หล้า ทีประ จำ 
ตน จน กว่า จะ ถึง กาล แยก ล้า ย จาก ส่วน ผสม  เมื่อ กา ลน น มา ถึง จิฅที่ บริสุ ทธํ่ก็ แสดง  ย ถา?1 โ!]  จ 
V พุ พ โต  เหมือน ประทีป ดวง ไฟ ที่ หมด เชอ แล้ว คบ ไป ฉะนั้น ไป ตาม ความ จริง  เรื่อง ของ สมมุติ 
ที่ เกี่ยว ของ อัน ก็มี เพียง เท่า นึ  นอก นั้น ไม่ มี: สมมุติ จะ ติดต่อ อัน ใหใ คิด เรื่อง ราว ต่อ ไป  นี่ คือ ธรรม 
แสดง ใน จิต ท่าน ขณะ แสดง ลวด ลาย เบน ขณะ สาม รอบ จบ ลง  อัน เบน วาระ สุด ท้าย แห่ง สมมุติ อับ 
วิ มุติ ทำ หล้า ที่ ต่อ อัน  และ แยก ทาง อัน เดิน ตํ้ง์ แต่ อัด นั้น เบน ท้น มา 

ตลอด คืน อัน นั้น ท่าน ว่า ท่าน ปลง ความ สลด ล้งเ วชใ นความ โง่ เขลา เต่า ตุ่น  ซึ่ง เปรียบ 

เหมือน หุ่น ท้วท่ อง เที่ยว ใน ภพ ล้อ ย ภพ ใหญ่ ไม่ มี ประมาณ จน นั้า ตา ไหล ตลอด คืน  ใน ขณะ ที่ เดิน 
ทาง มา พบ บึง ใหญ่ มืนั้า ใส สะอาด รส ชาติ มหศ จร รย์ที่ ไม่ เคย พบ มา ก่อน  ชื่อ ว่า  'หนอง อัอ”  และ 
‘อ* อ' น เอง หรือ”  ที่ พระ พุทธ เล้า และ สาวก ท่าน อัน พบ ว่า หนอง ล้อ และ ประกาศ ธรรม สอน โลก 

มา ไค้ ตง  ๒๐ 0๐  กว่า บี่แลว เพ็ง มา พบ อัน นี่  และ กราบ พระ คุณ ของ พระ พุทธ เล้า พระ ธรรม และ 
พระ สงฆ์ อย่าง ถึง ใจ  โดยกราบ แล้วกราบ เล่า อยู่ ทำนอง นั้น ไม่ ฮึม พอ  ถ้า มี คน ไป พบ เห็น เล้า 

ซึ่ง กำ ล้ง นง ปลง ธรรม อัง เวช ด้วย ที่งนั้ าฅา และ ก มกร' เบแ ลว เล่า กราบ อยู่ เช่น นั้น  คง จะ มี ความ รู้ 

สึก ผิด ปรกติ ขน มา ท้น ที ว่า  สมณะ รูป นี่ เห็น ท่า จะ มี ทุกข์ มาก ถึง อับ นั้า ตา ร่วง ไหล ออก มา  และ กง 
กราบ กราน สาร กล่าว เพื่อ วิงวอน เท ว คา อา รก ษ์' ที่! สิง: สถิต' อยู่' ใน ที' กีนั้ง ห ลาย  ให้ ช่วย ระบาย ความ 
ทุกข์ ให้ อย่าง แน่ นอน  หรือ มิ ฉะ ล้น คง จวน เขา ล้น-— แล ว เบน แน่ ดงนึ แน่ นอน  เพราะ เบน คิริ ยา 
ที่ ผิด ปรกติ เอา มาก ใน เวลา นั้น'  ความ จริง ก็ คือ ท่าน ถึง พุทธะ  ล้ม มะ  สง1 ฆะ  ประจักษ์ ใจ ใน กำ ว่า 
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ผู้ใค เห น ธรรม  ผู้ นั้น เห็น เรา ตถาคต  และ เขา เผ้า พระ พทธ เจา  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ ทาง มารยาท 
ของ บุก คลผู้ มี กฅ* ผฌู กตเวทิตา ธรรม ใน ใจ จะ พึง ท่า  ผืน ทน อยู่ มิ ได้  ใน คืน วน นน ชาว เทพ ทง 
หลาย  ทั้งเ บอ งบ น' ช น ต่างๆ  ท1 งเบั้ อง ล่าง ทุก ทิศ ทุก ทาง หล* ง จาก พร อม กน ใน้ สาธุการ ประสาน เสียง 
สำเนียง ไพเราะ เสนาะ โสต จน สะเทือน โลกธาตุ เพื่อ ประกาศ อนุโมทนา ก* บ ท่าน แล ว ยง พร อม กน 
มา เยี ยม พง ธรรม ท่าน อีกวาระ หนึ่ง  แต่ ท่าน ไม่ มี เวลา ริบ แขก เพราะ ภารกิจ เกี่ยว กบ ธรรม ขน 

สูง สุด ยง ไม่ ยุติ ลง เบึน ปรกติ  ท่าน เบื่น เพียง ใ ห อา ณ* ตส* ญ ญาณ บอก ชาว เทพ ทั้ง หลาย ใน้ท ราบ ว่า 
ท่าน ไม่ ว่าง  โอกาส หน้า ต่อย มา ใหม่  ชาว เทพ ทุก ภูมิ พาก* นก ลบ ไปค้ วยค วาม โสม น' ส ยินดี โดย ที่ วิ 
กน ที ได มา พบ เห็น วิ สุทธิ เทพ ใน คืน แรก ที่ ท่าน เห็น ธรรม  พอ สว่าง ออก จาก ที่ ภาวนา แล8 วิ  ท่าน 
ย* งห วน ระลึก ถึง ธรรม ที่ แสดง ความ อ” ศจร รย์ ใน ตอนกลาง คืน อยู่ มิ ได้ ลืม  ท8 ง ขณะ ที่ แสดงก วาม 
หสุค พ้น  ทง ขณะ ที่ แสดง สาม รอบ ตอน สุด น้า ยที่แ สต งก วาม หมาย, ต่าง  ๆให ทาน เห็น อย่าง ละเอียด 
ละ ออ  ทั้ง หวน ระลึก คุณ ของ ตน ไม้ ที่ ท่าน อาศัย น’ ง ภาวนา และ สถาน ที่ อยู่ อา ศ* ย ตลอด ชาว น้า น 
ที่ ให้ ทาน อาหาร บึ้จจํ ยิ  ความ เบน อยู่ ทุกอย่าง ตลอด มา  จน ถึง เวลา บิณฑบาต  ซึ่ง ที แรก ท่าน นึก 
จะ ไม่ ไป บิณฑบาต มา ฉัน  โดย คิด ว่า เท่า ที่ เสวย วิ มุติ สุข ตอนกลาง คืน มา ถึง บัด นีก็พ อก* บก วาม 

น้อง การ อยู่ แล* วิ  แต่ อด คิด เมตตา สงสาร ชาว น้า นบิา บ้าน เขา ที่ เคย มี บุญ คุณ ต่อ ท่าน มิ ไค้ เลย จำ น้อง 
ไป ทั้ง ที่ ไม่ ประสงค์' จะ’ ไป  ขณะ ออก ไป บิณฑบาต ใน หมู่ บ้าน ชาว เขา  สาย ตา ปรากฏ ว่า นั้งห น้า ต1 ง 
ฅาจํ บ จอง มอง คู ชาว น้า น ทั้ง ที่ มา ใส่ บาตร  ทั้ง ที่ อยู่ ตาม บ้าน ตาม เรือน ตลอด เด็ก เล็ก  ๆ ที่ เล่น คลุก 
ผุน อยู่ ตาม หน้า บ้าน หล* ง เรือน ค้วย ความ สนใจ และ เมตตา สงสาร เบน พิเศษ  ทั้ง ที่ แต่ ก่อน ไม่ ค่อย 
มอง ดู ใคร  แม้ ประชาชน ทั้ง บ้าน ก็ รู้สึก หน้า ดา ยั้มแ ยม แจ่ม ใส เบี่น พิเศษ  มอง เห็น ท่าน แล ว ต่าง 
ยม ย่อง ผ่องใส ไป ตาม  ๆ กน  กลบ มา ถึง ที่ พัก แล่ วิ ใจ ก็ อม ธรรม  ธาตุ ข' นธ์ก็ อี่ม พอ ใน อาหาร ทั้ง ที่ 
มิไน้ ลง มือ ฉัน  จิต ใจ และ ธาตุ ฃนธ ไม่ รู้สึก หิว โหย อะไร เลย  แต่ ก็ ผืน ฉัน ไป ตาม จารีต ของ ข* นธ์ที่ มี 
ความ สืบ ต่อ กบ้น้ วย อาหาร บจจํ ยเบึ๋ น เครื่อง บ่ ระ ส'1 น ขณะ ฉัน อาหาร ก็ ไม่ มี รส ชาด  มี แต่' รส แห่ง 
ธรรม ท่วม น้น ไป หมด ที่ วิ ร่าง กาย จิต ใวิ  เขา ใน บท ธรรม ว่า รส แห่ง ธรรม ชำ นะ ซึ่ง รส ทั้ง ปวง 

ใน คืน ต่อ มา ชาว เทพ ทั้ง หลาย ที่มีค วาม หิว กระหาย ใน ธรรม  ไค้ พาก น มา เยี่ยม ท่าน เบ็๋น 
พวก  ๆ ทั้งฌั้ อง บนพํ้ อง ล่าง แทบ ทุก ทิศ ทุก ทาง  แต่ บาง พวก ก็ มา เล่า ความ อ* ศจร รย์ แห่ง ร* ศมี 
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และ อานุภาพ แห่ง ธรรม ชอง คืน ๅนนั น ให้ ท่าน พึ่ง ว่ๅ  เหมือน ส'' ร รก วิมาน พิภพ ครุฑ นาค เท ว คา 
อนท ร พรหม ยก ษ ทุก ชน ทุก มุมิ ใน แกน โลกธาตุ สะเทือน สะท้าน หวน ไหว ไป ตาม  ๆ กน  พร อม 
อับ ความ อัศจรรย์ ซึ่ง ไม่ เคย มี มา ก่อน ส่อง แสง สว่าง ไป ตัว พิภพ เบํ้อ งบ นเบ อง ล่าง ไม่ มี ประมาณ  ผู้ มิ 
ญาณ หย่ง, ทราบ ฅอง สามารถ มอง เห็น ก่น ไก้ท้ า แดน! สก ธาตุ ไม่ มี อะไร บี่ด บ” ง เพราะ ความ สว่าง 
ไสว แห่ง ธรรม ที พุ่ง ออก จาก กาย ใจ ซอง พระ คุณ เด้า ยี่ งก ว่า ความ สว่าง ของดวง อา ทิต ย รอย ดวง ท้น 
ควง  เบน ไหน  ๆ ใคร ไม่ เห็น และ เกิด กวา มอ” ศจร รยฺก็ นับ ว่า เหลือ ทน ที เกิด เบึน กน เบี่น ส” ฅวน อก 
กาง โลก อยู่ เปล่า  ๆ นอก จาก ส” ตว์ตั วมืค มิค บื่คท วาร เอา เสีย จริง  ๆ จน ไม่มื ช่อง ว่าง เอา เลย ถึง จะ ไม่ 
รู้ ไม่ เห็น กวา มอ ศ จร รย์ฃ อง คืน ว” น น1 น ใคร อยู่ ที่ ไหน ต่าง ก็ฅก ฅลึง พรึง เพริด เกิด พิศวง งง งนแ ละ 
อัศจรรย์ ไป ฅาม  ๆ กัน  พวก เทวดา ใน ภพ มุมิ ต่าง  ๆ จึง ได้ พา อัน เปล่ง เสียง สาธุการ เพื่อ อนุโมทนา 
โพธิ สมภาร ที่ เกิด จาก บุญ บน ดาล  เพราะ บารมี ของ พระ คุณ เด้า เบน เสียง เคียว อัน  ถา ไม่ อศจ วรย 
ถึง ขนาด นั้น ใคร จะ ไม่ รู้ท้ว ถึง อัน เลย  นับ ว่า พระ คุณ เด้า มี บุญ หนัก อัก ด ใหญ่  มี วาสนา บารมี 
แก่ กล่า สามารถ ทำ ให้ มวล ส” ฅว่' มาก มาย หลาย ภพ หลาย ภูมิ ได้ อา ศ' ยพึ่ง ร่ม เงา แห่ง ความ ร่ม เย็น จาก 
บารมี ท่าน ได้ เบน สุข ท” ว หนัา อัน  นาน  ๆ ที ถึง จะมื ส” กก ร1 ง ผู้ ไม่ มี บุญ วาสนา ไม่ ว่า มนุษย์ ม นา 
เทวดา  อินทร์ พรหม  ใต้ นั้า บน บก ใน เวหา อากาศ ท้ว ไตร โลกธาตุ เกิด มา ตาย เปล่า ไม่ ได้ พบ ได้ 
เห็น อย่าง ง่าย คาย  ที่ งนิ นับ- ว่า พวก ขำ พ เด้า นั้งห ลาย มี บุญ, ช” กิ นำ มา' วาสนา ตาม ส่ง  ถึง ได้ พบ ได้ เห็น 
ได้ กราบ ไหว บชา ท่านอย่าง สม ใจ  และ ไค้ พึ่ง โอวาท คำ ส่ง สอน ที่ ท่าน เมตตา ชื่แ จง พอ เบึน แสง- 
สว่าง แก่ จิต ใจ และ ทาง ดำเนิน เพื่อ ภพ เพื่อ ภูมิ อัน สูง ส่ง ฃั้นไ ปด วยค วาม สด ชื่น ตื่น ด้ว  พอ พวก 

เทวดา ที่ มา จาก ช1 น และ ที่ ต่าง  ๆ กล” บไป ตาม วาระ ของ ตน ซึ่ง มา ใน เวลา ต่าง  ๆ อัน แล ว ท่าน ก็ 

เรี่ม รำพึง ธรรม ที่ ไค้รุ้ เห็น มา ด้วย ความ ทุกข์ ย' เก ลำบาก  ปรากฏ ได ความ สำ หริ บ ท่าน ผู้ ค่อน ช่าง 
บ่ ฏิท่ฅ ยาก ผิด ธรรม คา ว่า  เ ธรรม รอด ตาย”  ถา ไม่ รอด ตาย ก็ คง ไม่ ไค พบ เห็น แน่ นอน  เมื่อ 
พยายาม แหวก, ว่าย จน ถึง ผง แห่ง ความ ปลอด' ภิยไ ร' ทุก' ข์ แล' ว จาก นั้น พอ เร็่ม ทำ ภาวนา ที ไร  ทำ ให้ 
ท่าน หวน ระลึก ถึง สี่ง ที่' ไม่ ควร ระ ลึก1 แท' บ ทุก' ก' รง' ไป  ทงที่ แต่ ก่อน ท่าน ไม่ เคย สนใจ เลย  ตอน นด้ อง 
ขอ อภไ เจา ก ท่าน ผู้ อ่าน มาด  ๆ ด วย  ท จำ ตอง นา เรือง น มา ลง โดย เห น ว่า เบน เร อง เกีย วเน อง อัน 
อัา ไม่ นำ มา ลง ก็ รู้สึก จะ ขาด เร อง' น่า1 คิด ไป  ซงเ รอง ทำนอง นี อาจ เบ็่น เงา เทียม ตัว อยู่ กับ ทุก ท่าน 
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ก 1ด  นอก จาก ไม่ รู้ เรือง ของ ดวเ ท่าน1 น หาก เห็น การ ไม่ งาม ก็ กรุณา ตำหนิ ผู้ นำ มา ลง ซึ่ง ไม่ มี ความ 
รอบคอบ พอ  เพราะ เรื่อง นิ ท่าน ผู้ อ่าน ก็ คง ทราบ ว่า ตอง เห็น เรื่อง ภาย ใน ที่ ระหว่าง อาจารย์ กับ 

ลูก ศิษย พูด ต่อ กัน โดย เฉพาะ เท่า นิ น แตํผู้ นำ มา ลง ก็ พยายาม ปราบ ความ อยาก เรียน อยาก นำ ลง 

ฅวนี อย่าง เค็ม กำ ลง เหมือน กน  จึง ชอก วาม เห็น ใจ ว่า เรา พยายาม ปราบ เท่าไร  ความ อยาก ทั่ว นิ 
ก็ รู้สึก ยี่ งอ ยาก มาก ขน  เลย จำฅ อง ปล่อย ใ หล อง ดู  พอ ได โขีย น เรื่อง นิ แล ว ความ อยาก ค่อย หาย ไป 
ดง นน จึง สารภาพ ฅว ว่า เหลว จริง  ๆ และ หวำ ว่า กง ไ ดำ บอ กัย จาก ท่าน โดย ทั่ว กัน  และ อาจ เบน 

ขอ คิด สำ หรบ ชาว เรา ที่ ทั่ง อยู่ ใน กฎ แห่ง ความ หมุน เวียน ทั่ว ย กัน  สง นิ น เกี่ยว กับ คู่ บารมี ท่าน มา 

ทั่ง เดิม  ท่าน เล่า ว่า แต่ ก่อน ที่ ทั่ง ไม่ ถึง ธรรม ข8 นนิ  คู่ บารมี ที่ เกย ปรารถนา พุทธ ภูมิ มาด วย กัน 

แต่ สม ย ก่อน โนํน ก็ เคย มา เยี่ยม ท่าน ทาง สมาธิ ภาวนา เสมอ  ท่าน แสดง ธรรม ให้ พง เล็ก นอ ย แล ว 

สง ใ หกทั่ บ ไป  นาน  ๆ มาก ทั่ง หนึ่ง  แต่ มา ใน รูป แห่ง วิญญาณ  มอง ร่าง ไม่ ปรากฏ เหมือน ภพ ภูมิ 
อื่น  ๆ เวลา ท่าน ถาม ก็ฅ อบ ว่า เบึน ห่วง ท่าน มาก  ยำ มิไทั่ ทั่ง ใจ จะ ไป เกิด ใน ภพ ภูมิ ที่ เห็น หล ก เห็น 
1 ฐาน ใด  ๆ ทั่ง สั้น  ทั่ง ก ทั่ว ท่าน จะ หลง ลืม ความ ส ไ) พันธ์ และ ความ ปรารถนา ที่ เกย พา ปรารถนา 

เบน พระ พุทธ เทั่า องค์ หนึ่ง ใน อนาคต  จึง ตอง มา คอย พัง เรื่อง ราว อยู่ เสมอ ควย ความ เห็น ห่วง และ 
เสีย คาย  ท่าน ก็ ได บอกว่า ได ขอ ความ ปรารถนา น น ไป แล ว และ ได ทั่ง ใจ ปฏิบัติ ตน ใทั่พั น จาก 

ทุกข์ ใน ชาติ นิ  ไม่ ขอ เกิด อีก  ซึ่ง เท่า กบ ขอ เอา ทุกข์ ทั่ยที่ เคย พบ เคย เห็น มา กับ ชาติ ทั่น  ๆ มา แบก 
หาม ต่อ ไป อีก  แม้มิ ได ตอบ ให่ ท่าน ทราบ ว่า หาย ห่วง หรือ ทั่ง ห่วง อยู่ ใน เรื่อง นน  แต่ก็ ทั่ง เบ็่น ห่วง 
คิด ถึง ท่าน ตลอด มา  มิ ไค หลง ลืม จืด จาง  แต่ นาน  ๆ มา เยี่ยม ท่าน หน หนึ่ง ทั่ง นิ  พอ มา ถึง ระยะ นิ 
องค์ ท่าน เอง นึก เห็น ห่วง  และ สงสาร ที่ เกย ทั่บค วาม ทุกข์ ยาก ลำบาก ใน ภพ ชาติ นน  ๆ มา ทั่ว ย กัน 

ตาม ที่ ท่าน พิจารณา รู้ เห็น  จึง นึก วิตก อยาก พบ เพื่อ จะ ได ปรบ ปรุง ความ เข่า ใจ และ เล่า อะไร ที่ 

จำ เห็น ให้ พัง จะ ไทั่ หาย สง กัยห มต กังวล อวว ม ลูก พินึใ น' ก ว'1 ม หลัง  เพียง นึก วิตก เท่า นิ น พอ ดก 

กลาง คืน ยาม คึก สง ไ กู่ บารมี ท่าน ก็ มา จริง  ๆ และ มา ใน รูป แห่ง วิญญาณ ตาม เติม  ท่าน เรืม ถาม 
ถึง ภพ ชาติ ที่ กำ กัง เห็น อยู่ ว่งทิ า ไ3'1 มี1' เท่ค วง วิ ญ ญ'1 ณ ไม่ มี ร่าง เหมือน ภูมิ อัน เห็น ทิพย์ ทั่ว  ๆ ไป 

เวลา นิเกิ ค เห็น อะไร : จึง’ ใทั่ งา ใน ลักษณะ' วิญ ญ, าณเ ช่' นนิ  ควง วิญญาณ ตอบ ท่าน ว่า  นี่ เห็น ภพ ย่อย 
0 ไ, กะ เอียด อีก ภพ หนึ่ง, ใน' บรรดา ภพ ทั่ง ห' ลา! ย ที่ มา วอ อยู่ ใน ภพ นิก็ เพราะ ความ เห็น ห่วง ทั่ง ที่ เกย 


©๓^ 


เรย น แล วน น เอง  หมา นึก็ท ราบ ว่า ท่านอยาก ให้ มา  ถึง ได ไ) า ไม่ กลา มา บ่อย นัก เพราะ เบ็น ความ 
กระ คา ก อาย อยู่ ภาย ใน  หง  ๆ ทื่อ ยาก มา บ่อย ที่ สุด  แม่ มา แล วจะ ไม่ มี ความ เสีย หาย อะไร ทงส อง ผ่าย 
เพราะ มิ ใช่ วินัย จะ ทำ ให้ เกิด ความ เสีย หาย ได้ ก็ ตาม  แด่ ความ รู้สึก ยิน ด1 ง เดิมที เกย มีฅ่อ กน หาก 
ทำ ให เกิด ความ ฅะขิ ค ตะขวง ใจ ไม่ ก ลำ มา ไป เอง  ท1 ง ท่าน ก็ เกย บอกว่า ไม่ ใ หมา บ่อย นัก  แม้ ไม่ 
เสีย หาย ก็ อาจ เบื่น อารมณ์ เครื่อง ทำ ให้ เนิน ชำ แก่ การ ปฏิบ ฅไนั  เพราะ ใจ เบ็่น สีง ละเอียด อาจ รบ 
อา รม ณอน ละเอียด มา เบน อุปสรรค แก่ การ ดำเนิน ของ ตน ได้  ก็ เชื่อ ว่า อาจ เบน ไค ดงทื บอก จึง 
มิ ได มา บ่อย นัก  กืนนั น ท่าน นัด ขาด จาก ภพ จาก ชาติ จาก ญาติ มิตร สหาย จาก สาย บารมี ผู้ หวง พึง เบึ่น 
พึง ตายอย่าง ไม่ อา นัย เสียดาย เลย ที่ น ก็ ทราบ  เพราะ เรื่อง กระเทือน ไป ทว โลกธาตุ จำ ตอง ทราบ 
กิน ทุก แห่ง หน  แต่ แทน ที่ จะ เกิด ความ ชื่น บาน หรรษา อนุโมทนา นัว ย ด้ง ที่ เกย มี เกย เบ็! น มา แต่ 
ก่อน น น เลย ก นับ เกิด กวา มนัอ ยเนั้ อ ตา ใจ ควย ความ วิปริต ติด ไป ต่าง  ท่าน ไป แบบ ไม่ เหลียว 

แล  แม่ ค บารมี ที่ เคย ทุกข์ เกย ตะ เกีย ก ตะกาย ถวาย ความ จง ริก กัก ดืใน ภพ นัอย ภพ ใหญ่ มา ด้วย กัน 
ก็ ไม่ เหลือบ มอง  ชาติ วาสนา ของ นัว น แสน อา ภพ ก็ อยู่ ไป ตาม กรรม มีแด่ ลูบ คลำ ทุกข์ ไม่ มีนัน 

ปล่อย วาง อย่าง น็แล  ผู้ พ้น ไป ก็ ไกล ทุกข์  แต่ ผู้ที่ กำ ลง ตก อยู่ ใน กอง ทุกข์ ก็ อด ทน ไป  ติด ไป มาก 
เท่าไร ก็ เหมือน คน ไม่ มีบญ ญา  แด่ อยาก ข์น ไป ชม เดือน คาว บน พึา  สุด ห้า ยก็ก นับ มา นัง นอน 
กอด นับ ทุกข์ ไป ตาม แบบ ของ คน มี กรรม หนา หา ทางออก ไม่ ได  ผู้ อานั พ ชาติ วาสนา ที่ กำ นัง ดั้น รน 
ทน ทุกข์ บ่น หา ความ สุขอยู่ เวลา น็  ก็กือ ผู้ กำ ลง เสียใจ ริ อง ไห อยาก ชื่น ไป ชม เดือน คาว บน พึา  ซึ่ง 
แสน น่า ทเร ศ เอา หนัก หนา น่า เวทนา เหลือ ประมาณ  ผู้นิเ อง จะ เบน ผู้อึ๋น ใด ที่ ไหน กัน  ท่าน ผู้ เบน 
เสมือน เดือน คาว บน พ้าส่ อง แสง สว่าง จา ที่ วสา ร ทิศ จะ สถิต อยู่ ที่ ใด ก็ ไม่ นับ เฉา เขลา ใน ธรรม  มีแด่ 
ความ สว่าง ไสว ไป ทุก ทิศ ทุก ทาง รอบ ขอบ เขต นัก ร วาล  สนุก อยู่ ด้วย ความ สำราญ บาน ใจ  หาก 
บุญ วาสนา ของ ควง วิญญาณ ขา บาท บริจาริกา กัง พอ มี อยู่ บ้าง  ไม่ ขาด สูญ พูน ทุกข์  ก็ ขอ ท่าน ได้ โปรด 
เมตตา แผ่ กระแส ธรรม ไป บน ดาล พร อม ที่ งด วง บ้ญญ า ญาณ อ” น่บริ สุทธื้ ผ่องใส ไป โปรด ประทาน 
พอ ไค้ พ้น จาก โทษ ใน สงสาร  บรรลุ พระ นิพพาน ไป ตาม ใน ไม่ ชำนิ เถิด  จะ ไม่ อด รน ทน ทุกข์ 
ทรมาน จิต ใจ ไป ชำ นาน  ขอ คำ วิงวอน สต ยา ธิษฏี านน จง มี กำลัง บันดาล ให้ เบ่น ไป ด้ง ใจ หมาย ของ 
ชำ อย่า เนิน นาน  ได ตาม โพธิ สมภาร อย่าง ใกล้ ชิด เร็ว พล น เถิด  นี่เบึ น คำ ของดวง วิญญาณ วิงวอน 


๑ ตฟ่ 


อธิษฐาน หวัง โพธิ สมภาร หมาย ปอง กัวย กวา มล ะ ลา ละ ล* ก ซึ่ง เบ็่น คำ ที น่า สมเพช เวทนา เอา 

หนัก หนา. 

ท่าน ฅอบ ว่า  เท่า ที่ นึก วิฅก อยาก ใ ห* มา ก็มิ ได้ มุ่ง เจตนา ใหโ กิดค วาม เสียใจ ดง ที เบน อยู่ 
เวลา นื  ซึง เบน ทาง ที่ ผิด  ลัฅว โลก ที่ มอ ยู่ท่ว โลกธาตุ ซึ่ง ม ความ หวง ดี ต่อ กน  เขา มิ ได้ นำเ รอง 
ทำนอง นีมา คิด กัน  คำ ว่า  เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา  ใน พรหมวิหาร ที เกย บำเพ็ญ มา 
มิ ใช่ หรือ  ดวง วิญญาณ ตอบ ว่า  เกย บำเพ็ญ มา ช้า นาน จึง อด คิด ถึง ความ ผูก พไเ ที เกย บำเพ็ญ 
ธรรม ท งสีนึ่ มาด* วย กัน ไม่ ไกั  เมื่อ ผู้ หนึ่ง เอา กัวร อด ไป เสีย เพียง กน เดียว เช่น นั้  ธรรม คา 
สต ว่ที่มี กิเลส เช่น วิญญาณ นึ่จึง อด กล8 นความ เสียใจ ไม่ ไกั  แล* วก็ ได้ วับ ความ ทุกข์ เพราะ ความ 
สลด บด ท ง ไม่ เหลียว แล นั้น  จน เวลา นึ่ก็ย งม อง ไม่ เห็น ความ สว่าง สร่าง ซา แห่ง ความ ทุกข์ น น 

ลง บ่าง เลย  ท่าน พูด ตอบ ว่า  การ สร* างค วา มดี มาท1 งม วลท่ งที่ส วัาง โดย ลำ พ* งตน เอง  ทงที่ 
ผู้ อื่น พาส วัาง ก็ เพื่อ แก’ ความ กังวล ทุกข์ ออก จาก ต* ว มิ ได* สร* าง เพื่อ ความ วัอน รน ชน ทุกข์ เช้า 

ใส่ กัว จน ถึง กับ ต’ อง ได้ วับ ความ เดือด วัอน วุ่นวาย มิ ใช่ หรือ  ดวง วิญญาณ ตอบ ว่า  ใช่  แต่ วิ ส* ย 
ของ ผู้มี กิเลส เมื่อ ไม่ สามารถ เลือก ทาง เดิน ที่ ราบ รื่น ปลอด ภ* ย ได*,  ก็ จำ ด* อง ลูบ คลำ ไป ดาม ประสา 
โดย ไม่ ทราบ ว่า ที่ ทำ ไป น8 น ลูก หรือ ผิด  จะ พา ให์ฅ์ นเบ็๋ น สุข หรือ เบ็๋น ทุกข์  ส่วน ที่ เบน ทุกข์ 
ก็ รู้- อยู่ แก่, ใจ  แต่ ไม่ ทราบ จะ หา ทางออก ควย วิธี ใด  ก็ จำ ต* อง ด้น รน บ่น ทุกข์ ไป ทำนอง กัง ที่ 
เห็น อยู่ เวลา นึ่  ท่าน เล่า ว่า  วิญญาณ ทำ ความ เหนียว แน่น มั่น ป วับ ทุกข์ ปรับ ร้อน กับ ท่านอย่าง 
เอา จริง เอา จ* ง หา ว่า ท่าน หลบ หลีก ปลีก ฅว ไป เสีย คน เดียว  ปราศจาก ความ เมตตา สงสาร 
กับ ผู้ ที' เคย ตะ เกีย ก ตะกาย เสือก คลาน ผ่าน ทุกข์ มาด วย กน  ไม่ เหลือบ มอง เพื่อ อนุเคราะห์ ส่ง เสริม 
พอ ให้ มี ทาง ผ่าน พ้น ไป กัวย ไกั  ดอน นึ่ท่า นพูค เบน ประโยค แทรก' ใน ระหว่าง  จาก นนก็ 

อนุ สนธิ สืบ ต่อ กับ ดวง วิญญ านด่ อ ไป  ท่าน พูด ปลอบ โยน กับ ดวง วิญญาณ ว่า  การ วับ ประทาน 
แม* จะ วับ อยู่ ร่วม วง ใน ภาชนะ หรือ ใน โต๊ะ เดียว กน  ก็ ย่งมี ผู้อ็ม ก่อน ผู้ อื่มที หลัง  จะ ให้ อึม ใน 
ขณะ เดียว กัน ย่อม ไม่ ได้  การ บำเพ็ญ กวา มดี ทีง์ห ลาย แม้ จะ บำเพ็ญ มา ด้วย กัน  ด้ง พระ พุทธเจ้า 
กับ พระ นาง พิมพา ยโส ธรา คู่ พระ บารมี  ก็ ยง ปรากฏ ว่า พระ องค์ ทรง บรรลุ ถึง แดน พ้น ทุกข์ ก่อน 
แล้ว เสด็จ กลับ มา ประทาน' พระ โอวาท! แก่ พ' ระ นาง แลัว ค่อย สำเร็จ' ใน' วาระ ต่อ’ ไป  เรื่อง เช่น นก็ 


ต ๓๘ 


ควร นำ' ใ-ป คิด อ่าน ไ ฅร่ฅ รอง ยึคเ น น คติ ย่อม จุ ะเ กิดป ร ะ โยชน์ มหาศาล แก่ เรา เอง  ดี กวา จะ มา 

ปรบ ทุก ขปกั บ รอน แก่ ผ่าย หนึง ซง กำ ลง คิด หา ทาง ช่วย เหลือ อยู่ อย่าง เต็ม ใจ  และ เสาะ แสวง หา 

ทาง เพ อ ช่วย ให์ หลด พ้น อย่าง เต็ม กำ ด้ง  มิ หนำ ยิง ถก หา ว่า  มี ใจ จืด จาง วาง ปล่อย ไม่ เห ลยว แล 

ก็ยึง เพีม ความ ทุกข์ ด้ง สอง ผ่าย เด้า ไป อีก  ซึ่ง เบน ความ คิด ที่ ไม่ เหมาะ สม เลย  ควร ฟ ลียน 

ความ คิด เสีย ใหม่ ตาม แบบ พระ ชายา ของ พระ พทธ เจา  ซึ่ง เบ็เ น ทาง ใหโ กิ ดก วาม สุข และ เบน 

แบบ ฉบับ ที ถก ตอง ดี งาม แก่ ผู้ อื่น ด้วย  การ วิตก อยาก ให็ มา ก็ เพี่อ จะ อนุ เกราะ หมิ ไค เพือ จะ 

ขบ ไล่ ไส ส่ง  การส่ง สอน ตลอด มา ก็ เพี่อ อนุเคราะห์ ส่ง เสริม ตาม แบบ ฉบับ แห่ง ธรรม แก่ผู้ ควร 

อนุเคราะห์  กำ ว่า ปล่อย ปละ ละเลย ไม่ เหลียว แลน ยิง มอง ไม่ เห็น ว่า  ไดํ ทอด ธุระ ปล่อย วาง 

ห่าง เหิน อย่าง ไร  ความ คิด และ อุบาย ที่ แสดงออก ทุก ขณะ จิต ทิคิด เพี่อ อนุเคราะห์ เบื่น ขณะ จิต 

ที่บริ สุทธ ด้วย เมตตา กรุณา จริง  ๆ เพี่อ ผล ที่ผู้รั บ ไป ปฏิบัติ ไก่ มาก น้อย เพียง ใด  ก็ รอ กอย จะ 

แสดง มุทิตา จิตอยู่ ด้วย เสมอ  หาก ได้ ผล เบน ที่ พึง พอ ใจ ไม่ ของ แวะ ที่ ไหน แด้ว  ผู้ใน้ ความ 

อนุเคราะห์ ก็ เบา ใจ หาย ห่วง  จิต กับ อุเบกขา ธรรม ก็ เด้า ด้น ได้ สนิท  การ ที พา ปรารถนา พทธ ภูมิ 
ก็ มุ่ง จะ พา ด้าม โลก สงสาร  การ ขอ งด จาก พุทธ ภูมิ มา ตง ความ ปรารถนา เบ็่น สาวก ภูมิ  กัน เบ็่น 
ภูมิ ของ ผู้ สน กิเลส อา สวะ  ก็ เบน ความ มุ่ง หมาย เพี่อ จะ พา สั้น กิเลส และ กอง ทุกข์ ท1 ง มวล  กัาๅ 

เด้า สู่ บรม สุข คือ พระ นิพพาน กัน เบน จุ คอน เดียว กน  การพา บำเพ็ญ ใน ชาติ ต่าง  ๆ ตลอด มา จุน 

ชาติ บัจจุ บัน ได้ มา บวช บำเพ็ญ ใน ศาสนา  มี สติ บัญญ าเพึ ยง ใด พอ ติดต่อ ข่าวสาร ถึง ได้ ก็ พยายาม 

เสมอ มา  จน ได้ มา พบ เห็น กัน ใน ภพ น และ ไค้ ให้ โอวาท สง สอน เต็ม สติ บัญญ าตล อด มา จุน ถึง 

บัจจ บัน นื  ด้วน เบน อุบาย วิธี อนุเคราะห์ ด้วย ความ เมตตา สงสาร  สุด ที่ จะ ประมาณ อยู่ แด้ว 

ไม' มี ขณะ จิต ใด ที่ จะ ทอด อา ลยห มาย หลีก ปลีก ด้วไ ป แต่ ผู้ เดียว  แต่ เบ็่น ขณะ จิต ที่ เต็ม ไป ด้วย 

ความ เบน ห่วง สงสาร  หวง จะ ฉุด จะ ลาก จะ พราก ออก จาก กอง ทุกข์ ภพ ชาติ ใน สงสาร  ไห่ 

ถึง พระ นิพพาน เพียง อย่าง เดียว เท่' 'น1 ที่  ความ คิด วิปริต ไป ใน ทาง นอ ย เนอ ตา ใจุที่ สำ กัณ ว่า ทอ ต 

ทํ้ง ปล่อย วาง ไม่ เหลียว แลน  เบ็่น ความ คิด ที' ไม่ เกิด ประ โยชน์ อะไร ด้ง สอง ผาย  จึง ควร ระ กับ 

คบ มน เส ยอ ยา  I ห เก คม ขน มา เหย ยบ ยา ทา ลาย จด ใจ อก ตอ ไป  ผล คอก วาม ทกข์ จะ ตาม มา อีก 

ไม่ มี เวลา จบ สั้น ลง ได้ ตลอด กาล  และ ผิด กับ ความ มุ่ง หมาย ของ ผู้ หวัง อนุเคราะห์ ด้วย ใจ เมตตา 


ดบิา 6* 


สงสาร ตลอด มา  คำ ว่า หลุด พ้น ไป ไม่ มี อา นัย อาวรณ์ นึ่น  หลด พ้น ไป ไหน  ? และ ไม่ อา ลย 

ผูใค  ? เพราะ ขณะ นีกำ ลง ช่วย ฉุด ช่วย ลาก ช่วย ถาก ช่วย ถาง ช่วย อนุ เกราะ หก นอ ยู่ อย่าง เฅม 

กา ลง  แม่ การอบรม สง สอน ท* ง มวล ก็ ลิว นอ อก จาก ความ อา นัย สงสาร โดย ถ่าย เดียว มิ, ใช่ หรือ  ? 

จะ หา? V วาม อา ลย สงสาร จาก ท ไหน1 ให้ ยี่ งก ว่ๅที กำลํ งให้  และ กำ ลง ไค้ รบ อยู่ เวลา นื  การอบรม 
บ มน สยเ พอ การ เชิด ชส่ง เสริม ตลอด มา  ก็ ได้ ถอด ออก มา จาก ควง ใจ ที่เบื่ ยม ควย ความ สงสาร 

ยิง กว่า นำ ใน มหาสมุทร ทะเล  และ ไค้ ทุ่มเท ลง อย่าง ไม่ นัด ไม่ อํ้น  ไม่ คิด เบน คิด ตาย และ 

คิด จะ หมด หรือ ยง เหลือ อยู่ ใน บรรดา ธรรม ทีมี อยู่ ภาย ใน ใจ  ขอ ได เขา ใจ ตาม เจต นาท หวง 

อนุเคราะห์ อยู่ เสมอ มา  และ ริบ ไป เบน สิริ มงคล แก่ ตน ตาม ธรรม ที่ อบรม สง สอน มาน  ผล คือ 

ความ สุข ใจ จะ เบื่น ที่ ยอม นับ อยู่ นับ นัว ผู้ เชื่อ ถือ และ ปฏิบัติ ตาม  นับ แต่ ออก บวช และ ปฏิบัติ ธรรม 
แทบ เบน แทบ ตาย  แม่ แต่ ขณะ จิต หนึ่ง ที่ คิด ขั้น เพื่อ เบน คน ใจ ดำ นา ข่นนั ง ไม่ เคย ปรากฏ ว่า มี เลย 

การ วิตก คิด ถึง อยาก ใพ้ มา หา  ก็มิ ได้ หนัง เพื่อ จะ ฅม์ต่ น หลอก ลวง ให้ ล่ม จม เสีย หาย  แต่ หนัง จะ 
อนุเคราะห์ อย่าง สม ใจ ที เมตตา สงสาร อย่าง เคียว เท่า น1 น ด้าด้ งฌ็๋น ที่ เชื่อ ถือ ไม่ ได้ อยู่ แด้ว  ก็ ยาก 
ที่ จะ ไป แสวง หาก วาม เชื่อ ถือ ที่ ไว วาง ใจ ได้ จาก ผู้ ใด  ที เห็น ว่า ดี เยี่ยม และ ซื่อ สํฅย์ สุจริต ยี่ งก ว่านึ่ 

ที่ ว่า ทราบ เรื่อง สะเทือน โลกธาตุ ใน คินนั น น น เบน การท ราบ ความ สะเทือน แห่ง ธรรม ประเภท 

หลอก ลวง ตม ต่น ให้ โลก ล่ม จม ปรากฏ ขน หรือ อย่าง ไร  ? จึง ไม่ แน่ ใจ และ ปลง ใจ ที่ จะ ยอม เชื่อ 

ถือ ตาม คำ อบรม ส่ง สอน ที่ ตง ใจ อนุเคราะห์ ควย ความ เมตตา  ถา I ข่า, ใจ' ว่า' ร รม เบน ธรรม แด้ว 

ความ สะเทือน โลกธาตุ นัน  ก ควร นำ มา คิด เพือ ปลง จิต ปลง ใจ เชือ ถอ  และ เย น ใจ ว่า เรา ยง มี 

วาสนา บารมี อยู่ มาก  แม มา อุบ ต ใน ภพ ชาติ ทืลึก ลบ ควร จะ สุด วินัย แล ว แต่ ยง ได้ นับ พ้งสี ง ดี-ชิ ว 
ของ นัว จาก ธรรม ที่มีผู้ เมตตา แ ส คง ให้' พง ไค้ ไม่!.' สี! ย กา ล ไ' ป เ' ป ล่า  นับ ว่า เบน โชก วาสนา ของ เรา 

ที' เคย สง สมอบรม มา  และ ควร จะ ภาค ภูมิใจ ใน วาสนา ของ ด้วที มีผู้ มา ฉุด มา ลาก มา ช่วย พราก จาก 
ความ มืดมน อนธ การ  พอ  [ค้ร้ ความ ผด พลาด ของ ฅว บาง  ไม มด บอด จอด จม ไป ถ่าย เด ยว  หาก 
คิด อย่า งนึ่ก็ น่า อนุโมทนา สาธุ' การ และ, พลอย เบา 1 ใจ' หาย' ห่วง'! [ป ควย  ไม่ เบี่ นความ คิคที่ ให้ ทุกข์ 

ผูก มัก ริ ค้นัว จน พา กน หา ทางออก มิ! .ค  เพราะ ธรรม กลาย เบ็่น โลก  ความ ห่วงใย สงสาร กลาย 

เบน ศ” ตรู คู่ ก่อ เวร  ขณะ ที่ พง ท่าน สง สอน ควย ความ เมตตา สงสาร เหมือน สาย นา ทิพย์ ใน ลำธาร 
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ประพรม โ สร จุ สรง ควย ทง เหตุ และ ผล ระคน คละ เก ด้า กน ไป ไม่ หยุด หย่อน  บาทบ ร จาร กา คู 

บารมี กลบ ได้ สติ กลาย เบึน ผ้มีใ จุ ล่อน นัอม  ยอม รบ ธรรม ด้วย ความ ซา บซง เพลิด เพ ลน จ' แล ม 

เว ลำ เวลา  พอ จุบ เทศนา วินิจ นัย บญห าก็ย อม ตน เบ็่น ผู้ ผิด  ว่า มา ทำ ให้ ท่าน ไค้ รบ ความ ลา บาก 
ลำ บน  เพราะ ความ มืดมน ด้วย ความ รํกิค วาม อา นัย  โดย เขา ใจ ว่า ท่าน ปล่อย ท่าน วาง ไป กบ ดน 
กบ หญ็า  ไม่ เม ต ดา เออ เพ ออ าลย  จึง เกิด ความ เสีย อก เสียใจ จุน ไม่ มี ทีป ลง ที วาง  นึก ว่า ฅน 

ไร ญาติ ขาด มิตร ปลิด ชวิฅ ชีวา ไม่ มีที่พื่ ง พา อา นัย  มาบ 'คน ได้ ริบ ความ สว่าง จากดวง ธรรม  ใจ เกิด 
ความ เย็น ฉาเ บน สุข  ทุกข์ ที่ เคย แบก หาม มา ก็ ปลง วาง ลง ได้  เพราะ ธรรม เหมือน นำ อม ฤฅ รส 
โ สร จุ สรง ชะ ลำ งให์ เกิด ความ สว่าง ไสว ขั้น มา  โทษ ใคที่ ไค้ ล่วง เกิน พระ คุณ ท่าน ควย ความ รู้ เท่า 
ไม่ ถึง การณ์  ขอ ไค้ โปรด ประทาน โทษ น1 นให้ แก่ ขำ บาท ดวง วิญญาณ  เพื่อ จะ ไค้ ตง หนัา 

สำรวม ระ ด้ง ต่อ ไป ตลอด อวสาน  ไม่ หลง ลืม ผิด พลาด ขลาด เขลา อีก ต่อ ไป  จา กน น ท่าน ก็ 

อธิบาย แนะ นำ เกี่ยว นับ ภพ กำเนิด ว่า  ขอ ให้ ไป เกิด ใน ภพ ที่เบ็ น หนัก ฐาน ด้น สมควร แก่ ภาวะ 

ของ ตน  ไม่ ควร มา ด้ง ว ลวก เวียน เกี่ยว ข่อ งก ไ) ความ เบน ห่วงใย ดง ที่ เกย เบ็น มา อีก ต่อ' ไป  ควง 
วิญญาณ ยินดี ริบ คำ ท่าน ด้วย ความ เคารพ นบ น้อม  ก่อน จะ จาก ไป ได้ กราบ ขอ พร ว่า  เมื่อ ไค้ 

ไป เกิด ใน ภพ ที่ เหมาะ สม แด้ว ขอ ให้ ได้ มา ริบ พง โอวาท ตาม ความ ปรารถนา ด้ง ที่ เกย ท่า มา  ขอ ไค้ 
โปรด ประทาน พร ตาม ใจ ห ด้ง เถิด  เมื่อ ท่าน อนุญาต แด้ว ก็ หาย ไป ใน ขณะ น8 น พอ ควง วิญญาณ 
จาก ไป แด้ว จิต ถอน ขั้น มาร าวฅี  ๕ จวน สว่าง  คืน นน ท่าน มิ ไค้ พัก ผ่อน ร่าง กาย เลย  เพราะ 

เรื่ม นิ ง สมาธิ ภาวนา แต่ ขณะ ออก จาก ทาง จงกรม ราว  ๒ อ น.  ตอน ดึก ก็ด้บ แขก วิญญาณ เสีย 

หลาย ช' ว โมง 

ท่าน เล่า ว่า  ต่อ มา ไม่ นาน นัก  ควง วิญญาณ ก็ มา เยี่ยม พ้ง เทศน์ ท่าน อีก  ครา วนํ้ 
มา ใน ร่าง แห่ง เทวดา ผู้มีรู ปร่า ง สวย งามมาก  แต่ มิ ได ตกแต่ง ควย เครื่อง ประ ด' บ ต่าง  ดาม 

ปกติ ของ พวก เทวดา ที ท่า กน  เพราะ มา หา พระ อง ก สำคัญ ซึง เทวดา ถือ เบน ความ เคารพ มาก 

โดย พั วิ ไป  พอ เทวดา มา ถึง ก็ เล่า ถวาย ท่าน ว่า  พอ ได้ด้ บ กำ ช แจง จาก ท่าน ให้ หาย สง ด้ย ไร้ ทุกข์ 
ที่ เกย ทรมาน ใจ มา แลํกิ  ก็ ไป อุบ^ เบ็๋น เทวดา ใน สวรรค์ ชน คาว คึงส พิภพ ซึ่ง มี ความ สุข สนุก สนาน 
ด้วย เครื่อง บำรุง บำเรอ ต่าง  ๆ ที่ ด้วน แต่ สำเร็จ ไป จาก การ บำเพ็ญ เมื่อ อยู่ กบ ท่าน ใน เมือ งม นุษย 
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สนาน ทง น, น แม้ จะ มี ความ สุข สบาย ตาม วิบาก กรรม อำนวย ก็ ตาม  แต่ กอด ระลึก มิ ได้ วา 

ว บาก สม บฅทิ ปรากฏ ให้! ไค้ รบ เสวย เหล่า น น พัว นเบึ น สาเหตุ ไป จาก พระ คุณ ท่าน เบน ผู้ พา ร เริม 
นำ เพ ญ แต่ ท้น มา  เพียง ลำพัง ตัว ผู้ เดียว ไม่ มีบญ ญา สามารถ คิด อ่าน นำ เพ็ญ ให้ สำ เรจ เบน สม บฅ 

พึง พอ ใจ อย่างมหาศาล เช่น น1 น ไท้  เวลา มี วาสนา ไค้ ไป เกิด ใน กอง มหา สมนํ ตอน เบน ทิพย์ 

และ ม ความ สุข สบาย หาย โกรธ แกน น้อย ใจ แล่ ว จึง ไท้ ระลึก ถึง พระ คุณ ของ ท่าน ทิมีแ ก่ฅน อย่าง 
มาก มาย เหลือ ที่ ประมาณ ไท้  ฉะนั้น การ เลือก เพ็น ใน ทุก สี่ง ไม่ ว่า การ งาน อาหาร และ สี่งข อง 

นานา ชนิด  ฅลอ คมิฅ รส หาย เพื่อน หญิง เพื่อน ชาย ที่กว ร ก่อน  เบน สี่งจำเบ็่ นอ ย่าง ย์ง  ทิผู้ 

ท้อง การ ครอง ตัว ท้วย ความ ราบ ริน จะ พึง ถือ เบ็๋น กิจ จำ เบน  เฉพาะ อย่าง ยี่ง การ เลือก คู่ ครอง 

เพื่อ ห ว” งพื่ง เบน พึ่ง ตาย จริง  ๆ ควร ถือ เบื่น กรณี' พิเศษ กว่า สี่ง อื่น' ใด  เพราะ คู่ ครอง นั้น เบน 

เหมือน พับ ใช้ ลม หายใจ และ ความ เบน อยู่ ทุก ท้า น ร่วม ท้น เดียว ท้น  ความ สุข  - ทุกข์ น้อย มาก 

ย่อม เบน สี่ งก ระ เทือ น ถึง พัน ทุกระยะ  ผู้ ไค้ คู่ กรอ งที่คี แม้ ตัว จะ ตา น้า ง ทา ง^า นะ ความ รู้ ความ 

ฉลาด การ ประพฤติ จริฅ นิพัย  แต่ ก็ ย” งดีที่ มืผู้ กอย ฉุด กอย ลาก คอย ให้ คติ เตือน ใจ เสมอ  และ 

พา ประพฤติ ดำเนิน ใน กิจ ต่าง  ๆ นั้ง ทาง โลก ท้น เบ็่น เครื่อง ส่ง เสริม กรอบ ค พัว ให้ ม' นก ง และ 

สงบ สุข  และ ทาง ธรรม ซึ่ง เบ็๋น ความ ดี งาม แก่ จิต ใจ  ตลอด การ งานอย่าง อื่น ทิพ ลอย มี ส่วน ดี งาม 
ไป ควย  ไม่ มืด มิด บี่ด ตา  กำ ดำ กำ ขาว ไป ถ่าย เดียว  โดย หา ความ แน่ นอน และ พับ รอง ผล 

ไม่ ไท้  น้า ด่าง ผาย ต่าง ดี ตัว ย พัน  ก็ เท่า พับ ต่าง ช่วย กน สพัา ง วิมาน หล” ง ใหญ่ ใน ครอบ ค พัว ให้ 

อย่ เย็น เบี่น สุข ร่วม พัน ไป ตลอด อวสาน  ไม่ มี การ ทะเลาะ วิวาท ผิด เถียง พัน  ค พัว เรือน ย่อม 

เบ็๋น สุข ไม่ มี เรื่อง ขุ่น ช้อง หมอง ใจ มารบก วน  เพราะ ต่าง ผาย ต่าง สพัา ง สรร ต่าง ผิาย ต่าง สำรวม 

ระ พัง  ต่าง ผ่1 าย ต่าง นั้ง อยู่ ใน เหตุผล หล ก ธรรม  ไม่ ทำ ตาม ใจ ชอบ ที่ผิค จาก ห พัก ศีลธรรม 

ท้น เบน หล กร บ รอง ความ ร่ม เย็น ผาสุก ต่อ กน  คู่ กรอง แต่ ละ ผาย : จึง เบ็๋น ผู้' ช่วย พัน สพัา ง กรรมดี 

- ช้ว  -สุ ข-  ทุกข์ - บุญ-  บาป  - นรก  - สวรรค์  เดียว เนื่อง พัน แต่ เรี่ม ท้น ชีวิต ร่วม พัน 

เบน ดิน ไป เหมือน ลก โซ่  ท งบ หุน้น ชาติ นิ ตลอด อนาคต ของ ภพ ชาติ ต่อ ไป  ดง ชา บาท ไท้ เห็น 

ประ พัก ษ์พับ ฅวเ อง  ( คำ ว่า ชา บาท  เบน คำ แทน ชอที ถน้ค ใจ ของ เทวดา เรียก ตัว เอง กบ ท่านพระ 
อาจารย์ มน)  ทิได้ มี บุญ ติด สอย ห้อย ดาม บาท ไป ใน ภพ ชาติ ต่าง  ๆ ด้วย การ นำ ของ พระ คุณ 
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ทาน พาส ราง แด่ กวา มดี มา ประ จุานิ สย  ไม่ พาส รำ ง บาป กรรม ท่า ชวม่ ว หมอง เลย  รึง พลอย 
ไค เบน กนก ทิต ตาม บาท มา แทบ ทุก ชา กิ ทุก ภพ  และ พา ได้ แก ลิว กลาด จาก ภย เวร ด้ง หลาย คลอด 
มา  นึก ถึง พระ คุณ แล ว ท่า ให้ ซึ่ง ใน จุด ใจ สุคที่ จะ เรียน ได้ ถก  กราว นีฃา บาท ไค เห็น โทษ ของ ฅว 
ที เกย ผิคพ ลา ค ล่วง เกิน พระ คุณ ท่าน มา! น, อ คีต  ท1 ง ชาติ แห่ง วิญญาณ และ อคีฅ กาล ที ผ่าน มา 

นาน  ขอ ท่าน ได้ โปรด เมตตา อโหสิกรรม นำ เสีย ซึ่ง โทษ  อย่า ไค้ มี กรรม มี เวร สืบ ก่อ เกีย ว ของ 
อีก ต่อ ไป  ท่าน ได อโหสิกรรม แก่ เทวดา ดา มก วาม ปรารถนา  และ ได โ เส คง ธรรม อบรม ส่ง เสริม 
บารมี ใด้เ บน ที่ รื่นเ  ริง จน ควร แก่ กาล แล ว เท ว คาน ม* สกา ร ลาก ระ ท่า ปด้ก ษิณ สาม รอบ หลีก 

ออก ห่าง จาก. ท่าน พอ ประมาณ แกัว  เหาะ ลอย ขั้น ส่อา กาก ด้วย ความ โสม ด้ส ศรัทธา เบน ลิ นพ น 
ระหว่าง วิญญาณ มา ปรับ ทุกข์ ด้วย กวา ม ด้อย อก ด้อย ใจ กับ ท่าน  รู้สึก ว่า พิสดาร เหลือ จะ พรรณนา 
ผู้ เขียน ไม่ สามารถ นำ มา ลง ได้ ทุก ประโยค ไป จึง ขอ อกัย ท่าน ไว้ ด้วย  เท่า ที่ จำ ได้ และ นำ มา ลงนึ 
ก็ ไม่ ค่อย สนิท ใจนํ ก ด้า จะ ผ่าน ไป ก็ รู้สึก จะ ขาด เน็อ เรื่อง ที่ น่า คิด ไป  ด้ง ที่ เรียน ไว โเด้ ว ดอน ก่อน 
ที่ จะ เขียน เรื่อ งนึ. 

ท ร ะ! พุทธ เด้า และ! พร?! สาวก อร ห” นตํ่ เสด็จ มา อนุโมทนา 

หล* ง จาก ท่าน เดิน ทาง ถึง แคน แห่ง วิมุต ฅิแล ว คืน ก่อ  ๆ มา มี พระ พุทธ เจ้า พรั อม พระ 
สาวก จำนวน มาก เสด็จ มา อนุโมทนา วิมุตติ ธรรม กับ ท่าน เสมอ มิ ไค ขาด  คืน ด้น พระ พุทธ เจา 

พระ องค์ ด้น กั ม พระ สาวก บริวาร เบ่น จำนวน, หมี, น เสด' จ: มา I เยี ย; ม คืน น* นพ ระ พทธ เจา อง กัน น กับ 
สาวก บริวาร จำนวน แสน เสด็จ มา เยี่ยม  คืน นั้น พระองค์ นนมี สาวก เท่า นั้น เสด็จ มา เยี่ยม อนุโมทนา 
จำนวน พระ สาวก ที่ ตาม เสด็จ พระ พุทธ เรึา ม'1 แก่ ละ พ วะ องค์ ด้แมี ว่าน วน ไม่ เท่า กัน  ทํ้งนั้ ท่าน' ว่า 
ขน อยู่ กับ วาสนา ของ พระ พุทธเจ้า แก่ ละ พระองค์ ไม่ เหมือน ด้น  ที พระ สาวก ตาม เสด็จ มา ด้วย แด่ 
ละ พระองค์ ด้น มิ ไค ตาม เสด ว มา ด้ง หมด ไน3-1 ร รด’1 พระ ล’1 วอ ของ แค ละ พระ อง ก ทีม อยู่  ไ แด่ที ดาม 
เสด็จ มา มาก ด้อย ด่าง กน น” น พอ แสดง ไห เห น' อูม พระ วาสนา3-1 ารม ของ แก่ ละ พระองค์ น* น ด่าง กัน 
เท่า นั้น  บรรดา พระ สาวก จำนวน มาก ของ แก่ ละ พระองค์ ที่ คาม เสด็จ มาน น มี สามเณร ติด ดาม 
มา ด้วย ครื่ง ละ ไม่ นอ ย เลย  ทาน สง สย วิง พ วาร แเา อท รา3-1 วา  กา วา พระ อร ด้น ฅใน นามธรรม นั้น่ 
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ม ได หมาย เฉพาะ พระ  แด่ สามเณร ทีมีจิ ฅบริ สุทธิ้ หมด จด ก็ นับ เข้า ใน จำนวน สาวก อร หน ตด วย 
ฉะ น’ นที สามเณร ติดตาม มา คัว ย จึง ไ ม่ข้ค กน  ใน พระ โอวาท ของ พระ พุทธ เจา ทํงห ลาย ทีประ ทาน 
อนุโมทนา แก่ ท่านพระ อาจารย์ มน นั้น ส่วน ใหญ่ มี ว่า  เรา ต ถาก ฅท ราบ ว่า เธอ พน โทษ จุาก อน์น ด ร- 
ท กขใ นที คุม ฃง แห่ง เรือน จำ ของ ว่ฏฎ ทุกข์  จึง ไต่ มา เยี่ยม อนุโมทนา  ที คุม ฃง แหล่ง นี ใหญ่ โต 
มโหฬาร และ แน่น หนา มน คง มาก  และ มี เครื่อง ย' ว ยวน ชวน ให้ เผลอ ฅวแ ละ ติด อยู่ รอบ ฅว ไม่ ม 
ช่อง ว่าง  จึง ยาก ที จะ มีผู้ แหวก' ว่าย ออก มา ได้  เพราะ ล่ตว์ โลก จำนวน มาก ไม่ ก่อ ยมีผ้ สนใจ กบ ทุก ข 
ที เบน อยู่ กบ ฅวฅ ลอด มา ว่า  เบน สี่งที่ ทรมาน และ เสียด แทง ว่าง กาย จิต ใจ เพ ยง ใด  พอ จะ คิด เสาะ 
แสวง หา ทางออก คัว ย วิธี ต่าง  ๆ เหมือน กน เย้ น โรค แด่ มี' ไต่ สนใจ ก บ ยา  ยา แม้ มี มาก จึง ไม่ มี 
ประโยชน์ สำ หรบ คน ประเภท นั้น  ธรรม ของ เรา ฅถา คฅก็ เช่น เดียว กับ ยา  กัตว์ โลก อากั พ เพราะ 
โรค กิเลส ฅณ หา ภาย ใน ใจ เบียด เบียน เสียด แทง  ทำ ใหไ บีน ทุกข์ แบบ ไม่ มี จดหมาย ว่า จะ หาย ได ไ มอ 
ไร  สี่ง ตาย คัว ก็ คือ โรค พรรค์ น์ห้า ไม่ รบ ยา คือ ธรรม จะ ไม่ มีว่น หาย ได้  ต่อ ง ฉุด ลาก สํ ด่ว้ โลก, ให้ 
ฅาย เกิด กล ะเค ล่า ไป กับ ความ ทุกข์ กาย ทุกข์ ใจ  และ เกี่ยว โยง กัน เหมือน ลูก โซ่ ตลอด อน์น่ ดร กาล 
ธรรม แมั จะ มี เต็ม ไป ทํ้ง โลก ธาคุ ก็ ไม่ สามารถ อำนวย ประโยชน์ ให้ แก่ผู้ ไม่ สนใจ น่า ไป ป ฏิบ้ฅ รักษา 
กัวเ ท่า ที่ ควร จะ ไค ร’ บ จาก ธรรม  ธรรม ก็ อยู่ แบบ ธรรม  กัฅว์ โลก ก็ หมุน กัว เย้ นก ง จ’ กร ไป กับ ทุก ข 
ใน ภพ น้อย ภพ ใหญ่ แบบ กัฅว์ โลก  โดย ไม่ มี จุด หมาย ปลาย ทาง ว่า จะ สน สุด ทุกข์ กันลง ได้ เมื่อ ใด 
ไม่ มี ทาง ช่วย ได ห้า ไม่ สนใจ ช่วย คัว เอง โดย ยึด ธรรม มา เย้ นหห้ ก ใจ และ พยายาม ปฏิบ้ ต ตาม  พระ- 
พุทธ เจ ำจะ มา ตรัสรู้ เพี่ม จำนวน องค์ และ ส่ง สอน มาก มาย เพียง ไร  ผล ที่ ได รบ ก็ เท่า ที่ โรค ประเภท 
กอย รับ ยา มี อยู่ เท่า นั้น  ธรรม ของ พระ พุทธ เจำ ไม่ ว่า พระองค์ ใด  มี แบบ ตาย คัว อยู่ อย่าง เดียว กัน 
คือ สอน ใ หละ ช’ วทำ ดีที่ง นั้น  ไม่ มี ธรรม พิเศษ และ แบบ สอน พิเศษ! ปก ว่านั้  เพราะ ไม่ มี กิเลส 
ต' ณหา พิเศษ ใน ใจ ห้ตว์ โลก ที่ พิเศษ เหนือ ธรรม ซึ่ง ประกาศ สอน ไว้  เท่า ที่ พระ พุทธ เจา ท8 ง์ห ลาย 
ประทาน ไว่ แห้ ว่ เบน ธรรม ที่ ควร แก่ การ รอ ถอน กิเลส ทุก ประเภท ชอง มวล สัตว์ อยู่ แล้ว  นอก จาก 
ผู้ รบ พ้งแ ละ ปฏิบี ค ตาม จะ ยอม แพ้ ต่อ เรื่อง กิเลส ต่ ณ' หา ของ คัว เสีย เอง  แห้ว เห็น ธรรม เย้ นของ ไร้ 
สาระ ไป เสีย เท่า นั้น  ตาม ธรรมดา แลว  กิเลส ทุก ประเภท ตอง ผน ธรรม มา ดง เดิม  กน ที่ก ห้อย 
ตาม มัน จึง เบน ผู้ ลืม ธรรม ไม่ อยาก เชื่อ พี ง และ ทำ ตาม  โดย เห็น ว่า ลำบาก และ เสีย เวลา ทำ ใน สี่งที่ 
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ตน ชอบ ทั้ง ที่สื่ง นั้น ให้ โทษ  ประเพณี ชอง นก ปราชญ์ ผู้ ฉลาด มอง เห็น การณ์ ไกล ย่อม ไม่ ห คตว 
มา สุมอยู่ เปล่า  ๆ เหมือน เต่า ถูก นั้าร้ ยิน ไม่ มี ทางออก ต้อง ยอม ตาย ใน หมอ ที กำ ลง เดือด พ ล่'1 น 
โลก เดือด พล่าน อย่ต้ วย กิเลส ต” ณหา คอย แผด เผา ไม่ มี กาล สถาน ทีที พอ จะ ปลง วาง ลง ได  จำ ตอง 
ยอม ทน ทุกข์ ทรมาน ไป ตาม  ๆ กิน  โดย ไม่ นิยม ลัฅว์ นั้าส ฅว์ บก สฅว อยู่ บน อากาศ และ ใต้ ดน 

เพราะ สื่งแ ผด เผา เร่า ร้อน อย่ อับ ใจ  ความ ทกข์ จึง อย่ที นั้น  ทีนี่ เธอ เห็น พระ ตถาคต อย่าง แทจ รง 

* ' ’ ' * นิ^  โ , ะ -I 

แต้ว มิ ใช่ หรือ  ? พระ ตถาคต แท้ คือ อะไร  คือ ความ บริสุ ทธ แห่ง ใจ ที เธอ เห็น แล วน นิ แล  ท 

พระ ตถาคต มา ใน ร่าง น็  มา ใน ร่าง แห่ง สมมติ ต่าง หาก  เพราะ พระ ตถาคต และ พระ อรห่ นิ ตอ นแท 
จริง มิ ใช่ ร่าง แบบ ทีม ากินิ นิ  นี่ เพียง เบี่น เรือน ร่าง ของ ตถาคต โดย ทาง สมมุติ ต่าง หาก  ท่านพระ 
อาจารย์ กราบ ทุล ว่า  ขำ พระองค์ ทราบ พระ ตถาคต และ พระ สาวก อรห่ นิฅ์อํ นิ แท่ จริง ไม่ สง สย  ที 
สง ลัย ก็กือ  พระองค์ ท1 ง หลาย กิ บ พระ สาวก ท่านที เสด็จ ไป ถ้วย อนุ ปา ทิเส ส นิพพาน ไม่ มี ส่วน สม มุต 
ย* ง เหลือ อยู่ เลย  แล่ ว เสด็จ มา ใน ร่าง นืไค้ อย่าง ไร?  พระ พุทธ เร้า ฅร้ส ว่า  กำ อีก ผาย หนึ่ง แม้ มี 
ความ บริสุ ทธ ทาง ใจ ถ้วย ดี แต้ว  แต่ ย” ง ครอง ร่าง อัน เบน ส่วน สมมุติ อยู่  ผืาย อนุ ปา ทิเส ส นิพพาน 
ก็ ต้อ ง แสดง สมมุติ ตอบ รับ ก* นิ  คือ ต้อง มา ใน ร่าง สมมุติ ซึ่ง เบึน เครื่อง ใช้ ช” วก ราว ไค้  กำ ต่าง ผาย 
ต่าง เบึน อนุ ปา ทิเส ส นิพพาน ถ้วย ลัน แต้ว ไม่ มี ส่วน สมมุติ ย” ง เหลือ อยู่  ตถาคต กีไม่ มี สมมุติ อัน ใด มา 
แสดง เพื่อ อะไร อีก  ฉะนั้น การ มา ใน ร่าง สมมุติ นิ จึง เพื่อ สมมุติ เท่า น1 น กำ ไม่ มี สมมุติ เสีย อย่าง เคียว 
ก็ หมด บญญ า พระ พุทธ เจา ท1 ง หลาย ทรง ทราบ เรื่อง อดีต อนาคต ก็ ทรง ถือ เอา นิมิต คือ สมมุติ อัน 

ด8 ง เติม ชอง เรื่อง นั้น  ๆ เบน เคร อง หมาย ให้ ทราบ  เช่น ทรง ทราบ อดีต ของ พระ พุทธ เร้า ท8 ง หลาย 
ว่า ทรง เบื่น มา อย่าง ไร เบึน ตน  ก็ ตอง ถือ เอา นิมิต ของ พระ พุทธ เร้า พระองค์ นั้น และ พระ อาการ 

น นๆ เบ็น เครื่อง หมาย พิจาร ณ. าให้ รู้  ถ้า ไม่ มี สมมุติ ชอง สี่งนั้ นๆ เบึน เครื่อง หมาย  ก็ ไม่ มี ทาง 
ทราบ ไค้ ใน ทาง สมมุติ  เพราะ วิ มุติ ล วน  ๆ ไม่ มี ทาง แสดง ไค้  ฉะนั้น การ พิจารณา และ ทราบ ไค้ 
ต้อง อา ต้ย สมมุติ เบน หล ก พิจารณา  ค' งทีเ รา ตถาคต นำ สาวก มา เยี่ยม เวลา นิก็ จำ ต้อง มา ใน รูป 

ลัก ษ ณะอ็ นั้เบี่ น สมมุติ นั้งเ ดิม  เพื่อ ผู้ อื่น จะ พอ มี ทาง ทราบ ไค้ ว่า  พระ พุทธ เร้า พระองค์ นั้น  ๆ และ 
พระ อรหันต์ นั้น  ๆ มี รูป ลักษณะ อย่าง นั้น  ๆ ถ้า ไม่ มา ใน รูป ลักษณะ นิ แต้ว  ผู้ อื่น ก็ ไม่ มี ทาง ทราบ 
ได้  เมื่อย” ง ตอง เกีย วก บ สม มุต ใน เวลา ตอง การ อยู่  วิ มุติ ก็ จำ ต้อง แยก แสดงออก โดย ทาง สมมุติ 
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เพ อก วาม เหมาะ สม  ถ้า เบน วิมุต ท้วน  ๆ เช่น จิฅที่ บริสุ ทธรู้ เห็น จฅท่ บริสุ ทธด วย กน ก็ เพียง แต่ 
รู้ อยู่ เห นอ ยู่ เท่า น น ไม่ มี ทาง แสดง ให้ รู้ ยง กว่า น8 นไป ได้  เมื่อ ถ้อง การท ราบ ลกษ ณะ อาการ ชอง 
กวา มบริ สุทธ ว่า เบน อย่าง ไร ท้า ง ก็ จำ ถ้อง นำ สมมติ เถ้า มา ช่วย เสริม ให้ วิ มุติ เด่น ขน พอ มี ทาง ทราบ 
กัท้ค้ ว่า วิ มุติ มี สัก ษณะ ว่าง เปล่า จุาก นิมิต ท8 ง ปวง  มี ความ สว่าง ไสว ประจำ ถ้ว  มี ความ สงบ สุข 
เหนือ สง ใค  ๆ เบน ฅน  พอ เบน เครื่อง หมาย ให้ ทราบ ไค้ โดย ทาง สมมุติ ท่ว  ๆ ไป  ผู้ ทราบ วิมุฅิ 
อย่าง ประ จก' ษ์ใจ แท้ ว จึง ไม่ มี ทาง สงสัย  ท8 ง เรื่อง วิมุฅิ  แสดง ถ้วอ อก ต่อ สมมุติ  ใน บาง กราว ที่ ควร แก่ 
กรณี  และ ทรง ถ้ว อยู่ ดาม สภาพ เติม ของ วิมุฅิ ไม่ แสดง อาการ  ที่ เธอ ถาม เรา ตถาคต น* น ถาม ถ้วย 
ความ สงสัย หรือ ถาม พอ เบน กิริยา แห่ง การส นทนา กัน  ท่าน กราบ ทูล ว่า  ถ้า พระองค์ มิ ไค้ มี ความ 
สง ส ไท* ง สมมุติ ของ พระ องค์ ท5 ง หลาย  แฅ่ที่ กราบ ทูล น้นก็ เพี่อ ถวาย ความ เคารพ ไป ตาม กิริยา แห่ง 
สมมุติ เท่า น น แม พระ อง ค กบ พระ สาวก จะ เสด็จ มา หรือ ไม่ ก็มิ ได้ สงสัย ว่า พระ พุทธ เถ้า พระ ธรรม 
และ พระ สงฆ์ สัน แท้ จริง มี อยู่  ณ ที่ แห่ง ใด  แต่ เบน ความ เชื่อ ประ จ' กษ์ ใจ อยู่ เสมอ ว่า  ผู้ใค เห็น 
ธรรม  ผู้ น8 น เห็น เรา ตถาคต  อน แสดง ว่า พระ พุทธ เถ้า  พระ ธรรม และ พระ สงฆ์ มิ ใช่ ธรรมชาติ 
อื่น ใด จาก ที่บริ สุทธ หมด จด จาก สมมุติ ใน สัก ษ ณะ เคียว กัน กับ พระ ร" ตน ตรย  พระ พุทธ เถ้า ตริ สว่า 
การที่ เรา ตถาคต ถาม เธอ  ก็มิ ได้ ถาม ถ้วย ความ เถ้า ใจ ว่า เธอ มี ความ สงสัย  แต่ ถาม เพื่อ เบน 

สัม โม ทน ย ธรรม ต่อ ท้น เท่า น8 น บรรดา พระ สาวก ที ตาม เสด็จ พระ พุทธ เจา มา แต่ ละ พระองค์ และ 
แต่ ละคร8 งนน  มิ ได้ กล่าว ปราศ ร ไ อะไร กบ ท่านพระ อาจารย์ มน เลย  มี พระ พุทธ เถ้า ประทาน 
พระ โอวาท พระองค์ เดียว  ส่วน พระ สาวก ทงห ลาย เบ็่น เพียง นง พง อยู่ อย่าง สงบ เสงี่ยม น่า เคารพ 
เลื่อมใส มาก เท่า น8 น แม สามเณร อง ค เลก  ๆ ที น่า รก มากกว่า จะ น่า เกา รพ เลื่อมใส  ก็ นง พื่งอ ย่ 
อย่าง สงบ เสงี่ยม  เช่น เคียว กบ พระ สาวก ท้งห ลาย  อนฌื่ นที่ น่า เคารพ เลื่อมใส มาก และ น่า สัก มาก 
ถ้วย  ซึ่ง กัง อยู่ ใน วไ เล็ก มาก ก็มี  อายุ ราว  ๙ ขวบ  ®0  ขวบ  ๑®- ๑๒  ขวบ ท น่า สัก มาก  ท่าน เล่า ว่า 
พอ เห็น สามเณร อร กันต์ ท่าน แสัว เกิด กวา มรู้กั กร' ก ม' ากแ ละ สงสาร มาก  ถ้า ตาม ภาษา ของ ผู้ใหญ่ 
พูด กับ เด็ก ธรรมดา ท้ว ไป ก็ ว่า  เณร ตว เล็ก  ๆ ตา ใส แจว  ใคร เห็น แล่ ว ก็อค ที่- จะ รก’ ไม่' ไค้  ดี ไม่ ดี 
ท้า ไม่ ทราบ' ไว1 ก่อ น' ว่า ท่าน เบน! สามเณร' อร' หัน' ด แล ว น่า กล วจะ คอ  มือ ไป คว้า เอา ศีรษะ ท่าน 
มา ขย เขย่า เล่น โดย มิ' ไค้ สำนึก' ใน บาป! แน่  ท่าน พูด ตอน นืเล ย นึก ท้น มือ ขน มา ว่า ถึง ผู้ เขียน ก็ เถอะ 
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อาจ เบน ผู้หนึ งก อนใ กวที จะ อคค ร้า ไม่ ไค้  เบน อะไร เบ็่น กน แล ว คอย ขอ ขมา โทษ ทาน ทห ล ง 
เพราะ อด รก อด เล่น ไม่ ไค้  ท่าน ว่า แม่ ทาน จะ เบ็๋น สามเณร อง ก เลก  ๆ ก อาม  แฅ มรรยาท ทาน เบน 
ผ้  ใหญ่ สงบ เส ง ยม สวย งามมาก เหมือน พระ สาวก ทงห ลาย  สรุป แล ว บรรดา พระ สาวก อร หนอ แล ะ 
สามเณร ที ตาม เสด็จ มา กับ พระ พทธ เจา แด่ ละคร1 ง ล*, วน ม มรรยาท ยิน สวย งาม น่า เกา รพ เลอ ม1 สม'1 ก 
เหมือน ผา ที ถูก พับ และ เก็บ 1 ว เบน ระเบียบ งาม ฅาฉ ะทั้น  เวลา ท่าน เกิด ความ สง สย เกีย วก บ ระ เบย บ 
ฃนบ ประเพณี ค8 ง เดิม  เช่น การ เดิน จงกรม  นง สมาธิ  ความ เคารพ ต่อ กน ระหว่าง ผู้ อาวุโส กบ 
ภ นเฅ  และ การ ครอง น้า เวลา นง สมาธิ หรือ เดิน จงกรม  จำ เบ็่น ทุก กรํ้ง์ ไป หรือ ไม่ อย่าง ไร  ขณะ 
นง ภาวนา ท่าน นึก วิตก อยาก ทราบ ความ จริง ที่ พระ พุทธ เร้า และ พระ สาวก พา ดำเนิน มา ก่อน ท่าน ทำ 
กัน อย่าง ไร  ดัง นั้  น้า ไม่ ใช่ พระ พุทธ เร้า เสด็จ มา แสดง วิธี ให้ คู เอง ก็เบึ นพ ระ สาว กอง ค ใด อง กหนึ ง 
มา แสดง ให้ คูกัา อย่าง จน ไค้  เช่น การ เดิน จงกรม จะ ควร ปฏิบ้ ฅดัว อย่าง ไร  ใน ขณะ เดิน  ถึง จะ ถูก 
น้อง และ ฌ็่นก วาม เกา รพ ธรรม ตาม หน้าที่ ชอง ผู้ สนใจ เคารพ ธรรม ใน เวลา เช่น นน  ท่าน ก็ เสด็จ 
มา แสดง วิธี วาง มือ  วิธี น้าว เดิน  วิธี สำรวม ฅน ใน เวลา เดิน ให้ คู อย่าง ละเอียด  บาง กร8 ง ก็ ประทาน 
พระ โอวาท ประกอบ น้บ วิธี แสดง น้วย  บาง กร8 ง์ก็แส ดง เพียง วิธี ด่าง  ๆ ให้ คู  แม่ พ ระ สาวก อร กันต์ 
มา แสดง ให้ คูก็ ทำ ใน กัก ษณะ เดียว กัน  การ น' งทำ สมาธิ ทำ อย่าง ไร  ควร หัน หน้า ไป ทาง ทิศ ใด 
เบ็! น การ เหมาะ กว่า ทิศ อื่น  ๆ ท่า นั่ง จะ ตง ตัวอย่าง ไร เบน การ เหมาะ สมใน ขณะ น่น  ท่าน แสดง 
ให้ คู ทุก วิธี 

ความ เคารพ ต่อ กัน  ระหว่าง อาวุโส กบ กัน เต  ตอน นึท่า น เล่า แปลก อยู่ บ้าง  คือ ขณะ ที่ 
ท่าน นึก วิด กอ ยาก ทราบ ว่า กร8 ง พุทธกาล ท่าน ปฏิท่ ฅฅ่อ กัน อย่าง ไร ที่ เบน สามีจิกรรม ต่อ กัน โดย ชอบ 
ธรรม  พอ วิตก ไม่ นาน ก็ ปราก ฎมีพ ระ พุทธ เร้า และ พระ สาวก ทั้ง หนุ่ม ทั้ง แก่ และ แก่ จน หง่อม ศีรษะ 
หงอก ขาว ไป หมด  ตลอด สามเณร เล็ก  ๆ และ โต พอ ประมาณ  ซึ่ง ล้วน อยู่ ใน กัยที่ น่า กัก ตาม เสด็จ 
มา มาก มาย  แด่ การ เสด็จ มา ของ พระ พุทธ เล้า กบ การ มา ชอง พระ สาว ก ท ง- หลาย มิ’ ไค้ มา พร้อม กัน 
แด่ ด่าง องค์ ด่าง มา องค์ ใด มา ถึง ก่อน อง คน นก็นั่ งอ'1 สนะ ขาง หน้า  องค์ มา ที่ สอง ที่ สาม ก็ นั่ง รอง กัน 
ลง มา ดาม ลำ คบ ที่ มา ถึง  ไม่ นิยม วยแ ละ อาวุโส ภน เต  แม้ ส'1 ม เณร มา ถึง ก่อน ก็น้ง บ้าง ห น่า พระ 
จน ถึง องค์ สุด น้า ย องค์ แก่  ๆ รุ่น บู่' รุ่น' ทวด สาม เณร มา ถึง ทีหล้ ง่ก็น้ อง นง อาสนะ สด บ้าย  โ คย 


๑๙^ 


ม [ค มอง คใค แสดง กร ยา ขวย เขิน กระ คา? ๅอา ยฅ่ ย ก้น เล ย แม้ องค์ พระ พุทธ เจา เอง เสด จ มา ถึง ลำ ตบ 
ใคก ประทับ อาสนะ นนท ควร แก่ ผู้มๅ ถึง ที V เล้ง  ท่าน เห็น อาการ อย่าง นั้น จึง เกิด ความ สง ล้ย ว่า  พระ 
ค รง พุทธกาล ไม่ มี การ เคารพ กน บ้าง หรือ อย่าง ไร ถึง ได้ ท่า อย่าง น คู ไม่ มี ระเบียบ งาม ฅา บ้าง เลย 
แล ว พระ พุทธ เจา  และ พระ สาวก ทรง  ประกาศ พระ ศาสนา  ให้ ประชาชน  เคารพ นับถือ  ได้ อย่าง ไร 
เมือ พระ ศาสนา และ ผู้ นำ ชอง ศาสนา ดล อคผู้ ปฏิบัติ ศาสนา อย่าง ใกล้ ชิค  ประพฤติ ท่อ บ้น  อย่าง ไม่ ม 
ระเบียบ เช่น นัน  สก ประเดี๋ยว ธรรม ก็ ผุด ขน มา ใน ใจ ท่าน เอง  โดย พระ พุทธ เจ่า และ สาวก กัง มิ ได้ 
ประทาน พระ โอวาท แท่ อย่าง ใด  ว่า นี่ คือ วิ สุทธิ ธรรม ล้วน  ๆ ไม่ มี สมมุติ เบ้ เรือ ปน เลย  จึง ไม่ 
มก ฏ ขอ บังคับ หรือ ระเบียบ ใด  ๆ เบ้ มา เกี่ยว บ้อง  ที่ แสดงอย่าง นี่ แสดง เรื่อง วิ สุทธิ ธรรม ท เบน 
ความ เสมอ ภาค คัว คัน  ไม่ นิยม ว่า อ่อน ว่า แก่ ว่า สูง ว่า ด่า คัน เบน เรื่อง ของ สมมุติ  นับ แต่ 

พระ พุทธ  เบ้า ลง มา ถึง สาวก อรหันต์ องค์ สุด บ้า ย จะ เบีน พระ หรือ เณร ไม่ จำ คัด  แท่ มี ความ เสมอ 
คัน คัว ย ความ บริสุ ทธ  ท่าน แสดง บุก กลา ธิ ษ^า น ใน คัก ษณะ นี่เบ็๋ น เครื่อง บอก ความ บริสุ ทธฃ อง 
คัน และ คัน  ว่า ไม่ มี ใคร ยึงห ย่อนฺ กว่า คัน บรรดา พระ และ เณร ที่ เบน อรหันต์ ควย คัน 

พอ ธรรม ที่ แสดง ขน สงบ ลง  ท่าน นึก วิฅก อีกว่า  ท่าน เกา รพ กัน คาม สมมุติ น น เคารพ ก่น 
อย่าง ไร บ้าง หนอ  พอ ความ วิฅก ระ คับ ลง ภาพ ของ พระ พุทธ เบ้า และ พระ สาวก ท1 ง หลาย ที่ ประคับ 
นง และ นง คัน อย่าง ไม่ มี ระเบียบ อยู่ ขณะ นน  ก็ ไค้ เปลี่ยน แปลง ไป อย่าง รวด เร็ว และ เปลี่ยน ท่า 


ระเบียบ งาม ฅา น่า เคารพ เลื่อมใส มาก  ขณะ นั้น ธรรม ผุด ขน ใน ใจ ท่าน ว่า  นี่ คือ ระเบียบ และ 
ขน บ ประเพณี ของ พระ ครํ้ง พุทธ กา ลา’ การ พ' คัน' ท่า ใ 'แค' าร, พ คัน' อย่าง นี่  แม้ เบน พระ อร หัน ค์แล ว 
แท่ กัง อ่อน พรรษา อย่ก็ จำคั อง เก'1 รพ พระ อ'1 ว, ใส บีบ่ฏิ บี ตคีคั งบี ยง มี กิเลส ภา ย ใน ใว อยู่  ท่อ ลำ คับ นั้น 


พระองค์ ประทาน พระ โอวาท ว่า  พระ ของ เรา ตถาคต ท่อ่ง มี ความ เคารพ และ สนิท สนม คัน ประหนึ่ง 
อคัย วะ คัน เดียว คัน  แค่ มี' ไค้ สนิท กัน แบบ' ใลก  หาก แด่ สนิท คัน ดาม แบบ ชอง ธรรม ซึ่ง เบี นก วาม 
เสมอ ภาค ไม' ลำเอียง  พระ ของ เรา ตถาคต อยู่ ควย กน แม้ จำนวน มา กก ไม่ ทะเลาะ คัน  ไม่ มี การ 
เผยอ เย่อ ห ยง ท่อ คัน  พระ ที่ ไม่ เกา รพ คัน ตาม หล ก ธรรม วินัย ท เบน องค์ ศาสดา แทน เรา ฅถา คฅ 
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มิ ใช่ พระ ของ ตถาคต  แม้ จะ เลียน แบบ ชอง ลูก ศิษย์ ตถาคต ก็ คือ พระ ที เลย น ๆ อยู่ น*' แ แล  ไม จร ง 
คง กำ ประกาศ อวด อา ง ถา พระ มังมี กวา ม เกา รพ ก’ น ตาม หล โาธ ร รม วิ น* ยคือ ตถาคต  และ เบน ผู้ ม 
ความ จง รํกภ กด ต่อ ธรรม วิ' นิ, ย ไม่ ผิาผี่ น พระ นั้น จะ อย่ที ใค  บวช เมื่อ ไร  เบน ชาติ ชน วรรณะ และ 
ออก มา จาก สกุล ใด  ก็ คือ พระ ลูก ศิษย์ เรา ตถาคต อย่นั้ น แล  ชื่อ ว่า ผู้ เดิน ตาม เรา ตถาคต  ตอง ปรากฏ 
ความ สิน สุด ทุกข์ ใน วน หนึ่ง แน่น อน  พอ ประทาน พระ โอวาท ย่อ จบ ลง  น’ บแต่ พระ พุทธ เจา ลง มา 
ต่าง องค์ ต่าง หาย ไป ใน ขณะ นั้น  ท่าน อาจารย์ เอง ก็ สั้น สง ส โ] ลง ใน ขณะ ที นิมิต มา แส คง บอกอย่าง 
ชด เจน นั้น เช่น ค์น่ 

แม้ การก รอง ผิา ใน เวลา น่ง์ สมาธิ หรือ เดิน จงกรม  พระ สาวก ก็ ได้ มา แสดง ให้ คู ตาม ลำ คบ 
ทีเดิ ดก วาม สง ส โ] ไม่ แน่ ใจ  ว่า ไม่ จำ เบน ตอง ครอง ผิา ทุก คร็ง์ ไป  โดย ท่าน มา แสดง การ นั้ง สมาธิ 
และ เดิน จงกรม ใน ท่า กรอง ผิา และ ไม่ กรอง ผิา ให้ คู จน สั้น ความ สง สโเ ทุก กรณี ไป  ตลอด สีผิา สบง 
จีวร  สี คือ สี กร ก อ่อน  สี กร* ก ขนาด กลาง  และ สี กร* ก แก่' ให้ คู' โดย ละเอียด  เท่า ที่ พิจารณา ตาม ท่าน 
เล่า ให้ พง แล่ วก็ พอ ทราบ ไค้ ว่า  ท่าน ทำ อะไร ลง ไป มัก มี แบบ ฉบับ มา เบน เครื่อง ยืน ย’ นร’ บ รอง 
ความ แน่ ใจ ใน การทำ เสมอ  มิ ไค้ ทำ แบบ สุ่ม เคา ที่ เรียก ว่า เอา ตน เช่า ไป เสี่ยง ต่อ กิจการ ที่ ไม่ แน่ ใจ 
ฉะนั้น ปฏิปทา ท่าน จึง ราบ รื่น สมื่า เสมอ ฅลอ ค มา  ไม่ มี ช่อ ที่ น่า ตำหนิ และ กระทบ กระเทือน ใด  ๆ 
มา แด่ ด ไ เจน อวสาน  ซึ่ง จะ หา ผู้ เสมอ ได้ ยาก ใน สมัย บัจจุ บัน  บรรดา สานุศิษย์ ที่ ยึด เอา ปฏิปทา 
ท่าน ไป ปฏิบั ต ย่อม เบน ความ งาม เสมอ ฅนเ สมอ ปลาย แบบ ลูก ศิษย์ มี ครู  นอก จาก ที่ ชอบ แหวก 
แนว แบบ ผี ไม่ มี บา ชำ  ลูก ไม่ มี พ่อ-แม่  ศิษย์ ไม่ มี อาจารย์  ซึง อาจ มี ไค้ เท่า นั้น  ปฏิปทา ที่ ท่าน พา 
ดำเนิน มา จึง อาจ ถก มัด แปลง' ไป ตาม กวา ม คิด เห็น  นอก นั้น ปฏิปทา ท่าน น’ บ ว่า ราบ เรียบ มาก  ที่ ง 
นึ่ท่า นรุ้ สึก มี อะไร  ๆ ที่ พุด ไม่ ออก บอก ไม่ ถูกอยู่ ภาย ใน อย่าง ลึก ลบ เบ็่น เข็ม ทิศ พา ดำเนิน  ซึ่ง 
ผปฏั บตท ง หลาย เม อา จม  เคอ ยาง ทาน 

การ จำ พรรษา ของ ท่าน ใน จึง หวด เชียงใหม่ ทราบ ว่า ท่าน จำ ที่ หมู่ บ้าน จอม แตง  อำเภอ 
แม่ ริม  ๑ พรรษา  ที่ บ้าน โ บง อำเภอ แม่ แตง  ๑ พรรษา  ที บ้าน กลอย อำเภอ พร1 ๅว  ๑ พรรษา  ที่ 
เขา อำเภอ แม่ สวย ๑ พรรษา  ที่ บ้าน บู่' พระยา อำเภอ แม่ สวย ๑ พรรษา  ที่วค เจดีย์ หลวง® พรรษา 
ที่ บ้าน แม่ ทอง ทิพย์ อำเภอ แม่1 สา! ย จง หวค เชียงราย  ® พรรษา  ที่ จ* งหว่ คอ ฅรดิ ตถ์  ๑ พรรษา 


ส่วน ที' ท่าน เทียว บำเพ็ญ สม ณ, ธรรม ใ นที่ ต่าง  ๆ ตาม บ้าน บ่1 าบ้า น เขา น* นจำ ไม่ ไค้ ทุก สถาน ที ไป  และ 
ไม่ สามารถ นำ มา เรียง ลำดับ พรรษา ก่อน และ หลง กน ได้  เพราะ ท่าน เทียว อยู่ แถบ จง หวด เชียง ไหม 
และ เชียงราย นาน ถึง  ®๑  บ ห่อ ไป จะ ขอ ระบุ เฉพาะ หมู่ บ้า นที ท่าน พัก ซึง เทียว กบ เหตุ กา รณ เบน 
แห่ง  ๆ ไป  ที ไม่ จำ เบน จะ ไม่ ขอ กล่าว ถึง  ท่าน พํก อยู่ ใน ทีนํ้น  ๆ ไม่ ว่า จำ พรรษา หรอ เทียว วิเวก 
ธรรมดา เวน วัค เจดีย์ หลวง  นอก นํ้นทฺ ราบ ว่า เบน บา เบื่น เขา' ซึ่ง เบน ทีเป ลียว  ๆ แทบ ท* งนัน  และ 
เบน การ เสียง ห่อ ภ ย่น ตรา ย หลายอย่าง มาก ลอด ระยะ ที่ ท่าน เทียว บำเพ็ญ  ฉะ น ไ เปร ะวฅิ ท่าน จึง 

เบ็่น ประวัติ ที สำคัญ มาก ท1 ง การ เทียว ธุคง ค์กร รม ฐ, านแ ละ การ รู้ เห็น ธรรม ประเภท ต่างๆ  เบ็่น เรือง 
ที แปลก และ พิสดาร  ผิด คับ ประ ว* ต ชอง อาจารย์ ท1 ง หลาย  ที่ เบน นัก ท่อง เที่ยว บำเพ็ญ เหมือน คัน อยู่ 
มาก  เรี่ม แรก ที่ ท่านออก ปฏิบ่ ฅใน เขต วัง หวัด เชียงใหม่  ท่าน ไป เที่ยว และ พัก อยู่ เพียง อง ก เดียว 
คัาฌ็๋ น แบบ โลก ก็ นับ ว่า เปล่า เปลี่ยว ที่สุค  ความ หวา คหวํ นพ รี นพ รึง คง แทบ ไม่ หายใจ  เพราะ 

กวา มก ลวบ้ งก บอ ยู่ทง วัน ท่ง คืน ไม่ เบน คัน กิน อยู่ หล* บ นอน ไต้  แห่ สำ หรบ ท่าน แล่ วิ ใน อิริยาบถ 
ท* งํ้สี่' ซึ่ง เบน เรื่อง ของ บุก กล ผู้ เดียว  ท่าน ถือ ว่า มี ศวา ม สุข ทาง จิต ใจ และ สะดวก ทาง ความ เพียร มาก 
เพราะ การ ถอด ถอน กิเลส ท่าน ก็ ถอด ถอน ไค้ คัว ย อำนาจ กวา ม เพียร ของ บุก คลผู้ เดียว ดัง ที่ กล่าว ผ่าน 
มา แล่ ว ห่อ มา ค่อย มี พระ ทะ ยอ ย ไป หา ท่าน  มี ท่าน เวัา กุณเ ทศ  อำเภอ ท่า บ่อ จ* ง หวัด หนองคาย 
ท่าน อาจารย์ สาร  ท่าน อาจารย์ ขาว  วัค ถาก ลอง เพล เบน ดัน  แห่ อยู่ คับ ท่าน ช' ว ระยะ กาล เท่า นํ้น่ 
ท่าน ก็ ส' งให้ ออก หา ที่ วิเวก กาม ที่ ต่าง  ๆ แถบ หมู่ บ้าน ชาว เขา ที่ กง อยู่ ห่าง  ๆ คัน  ที่ ชาย เขา บ้าง  บน 
หล* ง เขา บ้าง  หมู่ บ้าน ละ  ๔- ๕ หล* ง์คา เรือน บ้าง  ๙-® อ หล* ง คา เรือน บ้าง  พอ ไค้ อาศัย เขา ไป 
เบน วัน  ๆ ท่าน เอง ก็ ชอบ อยู่ ลำพัง องค์ เคียว กาม นิสย พระ กรรม^าน  ส นัย ท่าน เบ็่น ผู้ นำ พา คำ เนิน 
กร* งํ้บ้ น ปรากฏ ว่า เด็ด เดี่ยว อาจหาญ มาก  เที่ยว แสวง หา ธรรม กัน แบบ เอา ชีวิต เบ้า ประ คัน จริง  ๆ 
ไม่ อา ดัยชี วิฅยี่ งก ว่า กรรม  ที ใด มสฅ วเ สอ ชุม ท่าน ชอบ ดัง ให้ พระ ไป อยู่ ทีนัน  เพราะ เบี่น ที่ ช่วย 

กระตุ้น เตือน สติ บญญ ามิใ ห้นึง นอน ไจ  กวา ม เพียร ก็ จำฅ อง ติด ห่อ คัน ไป เอง  และ เบ็๋น เครื่อง หนุน 
จิก ใจ ให้ มี กำ ดัง ขน อย่าง รวด เร็ร กว่า ปรกติ ที่ ดร ร จะ เบน  ท่าน เอง ก็ พัก บำเพ็ญ เบ็่น สุข วิหารธรรม 
อยู่ สบาย ใน บ่' าใน เขา ที่ สง ด ปราก จาก ผู้ คนท งก ล างร นก กา งดืน  การ ติดต่อ คับ พวก กาย ทิพย์ เช่น 
เท วบุค ร เทวดา  อินทร์  พรหม  พระยา นาก  ภ1 ก ผี  ที่ มา จาก ที่ ต่าง  ๆ ท่าน ถือ เบน ธรรมดา 


๑^0 


เช่น เดียว กบ มนุษย์ ฤต?! อก!) พวก มนุษย์ ชาติ ต่าง  ๆ ที่รู้ ภาษา กิน  เพราะ ท่าน ช่าน ชำนาญ ใน ทาง 
นีมา ชำ นาน แลๅ  ท่าน พัก อยู่ ที บ่า ที เขา โดย มาก ที่ ทำ ประ โย ชน แก่ พวก กาย ทิพ ยนและ พวก ชาว เชา 
ซึงเ บ่น กน ชื่อ หัฅย่ สุจริต ไม่ ต่อย มี แง่ งอน ต่าง  ๆ เวลา เขา ร้นิหั ย และ, ซา บซง  ใน ธรรม ท่าน แล ว เขา 
เกา รพ เลื่อมใส ท่าน มาก  แบบ เอา ชีวิฅ เช่า ประกัน ไค้ เลย  กำ ว่า ชาว บา ชาว เขา เช่น พวก อีกอ  ชมุ 
มูเซอ ร แมว  ยาง เห  ตาม ความ กาด หมาย ของ กน ทั้ว ไป เขา ใจ ว่า เขา เบ็1 น คน ป่า กน เขา รูปร่าง 
พัง หญิง ทั้} ชาย หัอง ร้รํ้ว ข เลอะ หัว ดำ กำ โคลน ราว กับ ตอ คะ โก แน่  ๆ แต่ ท่าน ว่า กน พวก น รูปร่าง 
ห น่า ฅา สวย งาม และ ชาว สะ อา ค สะ อาน  กิริยา เรียบ ร่อย มี ระเบียบ ขน บ ธรรมเนียม ดี  เคารพ น้บ ถือ 
ผู้ใหญ่ และ ผู้เ บ่น หัว หน้า ใน หมู่ บ้าน ดี มาก  สา หัคกี กัน ดี ไม่ ค่อย มี ประเภท แหวก แนว แฝง อยู่ ใน 
หมู่ บ้าน เหล่า นั้น' ใน สม ไ ย่ นี นี  มี ความ เชื่อ ถือ ผู้ ใหญ่ และ หัว หน้า บ้าน มาก  หัว หน้า พู คอ ะ! ร ชอบ 
เชื่อ พง และ ทำ ฅาม  ไม่ ดีอดี งผืา ผืน  กัง สอน ก็ ง่าย ไม่ ต่อย มีทิเ มานะ  กำ' ว่า บ่1- า แทน ที่' จะ เบน บ่า- 
เถื่อน แบบ หัต ว์แต่ ก กับ เบน บ่1 า แห่ง คน ดี มี สต ย์มี ศีล  ไม่ มี การ ฉก หัก ขโมย จ ปล้น กัน เหมือน บ่า 


มนุษย์ ล วน  ๆ บ่า ไม้ บ่า หัต ว์เ บ่น บ่า ที ไม่ ค่อย ไค้ ร ะ เวียง ระ กัง มาก เหมือน บ่า มนุษย์ หัว น ๆ ที่เ ตม 
ไป หัว ยกัย นานา ชนิด  กิเลส กวา มโล โภ  โทโส  โมโห  เบน ป่า ลึก หับ ชนิค ที่' โดน เอาๆ ไม่ เ' กัน 
แต่ ละ เวลา  เมื่อ โดน เช่า แล้ว ฅอง พน แผล ลึก อยู่ ภาย ใน  และ กอย ทำลาย สข ภาพ ทาง ร่าง กาย 


และ จิต ใจ ให้ เกิค ทุกข์  เสีย หาย ไป นานๆ ไม่ ต่อย มี กัน หาย ไค้ เหมือน แผล ชนิด อี่น  ๆ และ ไม่ ต่อย 
สนใจ หา ยา มาระ กับ หรือ กำจัด กัน หัว ย แผล ลึก ที่ กิเลส เหล่า นีตำ จึง หัก จะ เบ่น แผล เรอ กัง  ผ้ถฤ 
ตำ ก็ หัก ปล่อย ที่ง ไว้ ให้ หาย ไป เอง  บาป ระ เภท นั้มื อยู่ ใน ใจ ของ มนุ ษย หญิง-ชาย  พระ-เณร  ทุก 
กน ไม่ เลือก หน้า  ถา เผลอ ก เสีย ท่า ให้ มน จน ไค้  ท่าน ว่า เท่า ที ท่านพยายาม อย่ ใน บ่า ก็ เพื่อ จะ กํๅจ ‘ค 
ตํค บ่า เสือ ร่าย ภาย ใน  ฅว คึก คะนอง และ โหด ราย ทารุณ ไม่ มี วน สงบ ซบ เซา ลง บ้าง เลย นี  ให้ สงบ 
หรือ คาย ไป จาก ใจ  พอ ไค้ อยู่ สบาย หาย วุ่น บ้าง  สม กับ มนุษย์ ฌื่นส ตว์ฉ ลาด แสวง หาก วาม สุข ไก่ 
ตน ใน เวลา ที่ ได้ เกิด มาเ บ่น คน ทั้ง ชาติ  ไม่' ขาด' V) น สูญ อำนาจ' วาสนา แห่ง ความ เบ่น มนุษย์  ไ!) 

เปล่า  ๆ ท่านอยู่ บ่า อยู่ เขา เช่น น น เวลา มี หมู่ คณะ ไป อา กัย ท่าน  การอบรม กัง' สอน ก็ เด็ด เกย ว ไ!) 
ตาม สถาน ที่ และ ผู้ ไป เกี่ยว ช่อง  เพรา ะผู้ที่ ไป หา ท่าน โดย มาก หัก มีแค่ ผู้ กล้า ตาย เญ 1 แสี ยสละทุก 
อย่าง แล้ว ทั้ง นํ้น  การ กัง สอน จึง ท่า ให้ สม มูมืท ง สอง ผ่1 าย  จะ ตาย ก็ ยอม ให้ ตาย ไ!] หัว ยก วาม 1 พื่ยร 


๑๕๑ 


เม อ ชีวิต ยง เบน ไป อยู่ ก็ ขอ ให้ รู้ ให้ เห็น ธรรม และ หลุด พ้น จาก ทุกข์ ภาย ใน ใจ  ไม่ฅ อง กลบ มา เกิด 
- ตาย และ ทน ทุกข์ ซา ซากอยู่ ใน โลก ไม่ มี ขอบ เขต แห่ง ความ สํ้นสุ ดนํ้  การอบรม สง สอนพระ ใน 
คราวอยู่ เชียงใหม่ ผิคพ้ บ แต่ ก่อน อยู่  ไม่ มี การ อนุโลม ผ่อน ด้น ใ ค ๆ เลย  แม้ พระ ที ไป อบรม กบ 
ท่าน โค ย มาก ก็เบ็่ นพ ระ ประเภท ปฏิโลม  พ้งก่ น แบบ ปฏิโลม คือ คอย จอง มอง ดู กิเลส ของ ต วจะ 
แสดง ขน มา อย่าง ไร พ้ๅง  เพื่อ ปราบ ปราม ให้ หาย พยศ ลด กำ ลง ลง โดย ถ่าย เคียว  มิ! ค้ไป สนใจ คิด ว่า 
ท่าน เทศน์ หนัก ไป  เผ็ด ร่อน' ไป  ย็ง ท่าน เทศน์ เผ็ด ร่อน เท่าไร ธรรม ก็ยี่ง สูง ขน เบน ลำ ด* บ ใจ ก 
ยง สงบ แนบ แน่น ดี สำ ห ร' บผ้ที่ อยู่ ใน ชน สงบ  ผู้ อยู่ ใน ชไ เบ้ ญญา จิฅก็ พยายาม คิด คน ดาม คำ เทศ น 
ท่าน ไป เรื่อย ไม่ ลดละ  ท่านอยู่ เชียงใหม่ เทศน์ ธรรม สูง มาก  เพราะ ความ รู้ ท่าน ก็ เต็ม ภมิ  ผู้ ไป 
ศึกษา อบรม ก็มีภ มิจิฅ ใจ สูง และ เบ้ น ไป ด้วย ความ หมา ยม” น บน มีอที่ จะ ให้ รู้ ให้ เห็น ธรรม ชน สูง ขน 
ไป เบน ลำ ด้บจ น สุด ภูมิ  นอก จาก เทศน์ ธรรมดา แนัว  ด้ง มี ธรรม แปลก  ๆ กอย ด้กใ จผู้คิ คอ อก 
นอกลู่ นอก ทาง อีก ด้วย  ประเภท หล' งนึ่มี อำนาจ มาก ใน การ ค' กจํบ และ ปราบ โจร ภาย ใน ของ พระ ที่ 
ชอบ ขโมย สึงฃ อง เก่ง แบบ ไม่ เลือก กาล สถาน ที่  คือ ขโมย คิด เรื่อง ร้อย แปด ตาม นิ นัย ของ คน มี กิเลส 
มิ ใช่ แบบ เขา ขโมย กัน ทั่วๆ ไป 

มา ถึง ดอน นึ่มี เรื่อง แปลก  ๆ ที่ ไม่ น่า จะ มี ได้  แต่ ก็ ไค้ มี แทรก ขน ใน วง กรรม 3 าน มา 
แพ้ ว่ส นัย ท่าน พ้ก อยู่ ใน เขา ที่ เชียงใหม่  จึง ขอ อภย เชีย น ไร้ บ้าง ตาม ที่ ได้ ยิน มา  เผื่อ เบน ร้อคิ ค 
และ เบ็่น คติ เดือน ใจ แก่ ชาว เรา ที่ ต่าง ก็ กำ กัง ตก อยู่ ใน ภาวะ ทำนอง เคียว กัน  เรื่อง น คิด' ว่า เบน 
เรื่อง กรรม กัน โดย มาก บรรดา ที ได ทราบ กน ใน วง ใกล้ ชิด มี ท่านพระ อาจารย์ มน เบ้ น ด้น  ผู้ ให้ 
บ้อวิ พาก วิจารณ์ เรื่อง นั้พอ ได้ เบ้ น ขอ คิด ดล อด มา  พระ อาจารย์ รปห นึ่ง ซึ่ง เกย อยู่ กับ ท่าน อา จาร ย 
มิ น เล่า ให้ พง ว่า  บ่าย  ๆ วน หนึง ท่าน กบ พระ อีก รูป หนึ่ง ไป อาบ นา ที่ แอ่ง หิน ใกล้ กับ หน ทาง 

ไป ไร่ ไป สวน ของ ชาว บ้าน แถบ น น แต่ อยู่ ห่าง ไกล จาก หมู่ บ้าน มาก  ขณะ จะ ลง อาบ นา เผอิญ 
มี พวก สีกา มา จาก ไร่ เดิน ผ่าน มา ที่ ตรง นน ซึ่ง แต่ ก่อน ไม เกย มี เลย  พอ พระ ร ปน น เจอ เบ้า จิฅก็ 

เกิด แปร ป รวน ขน มาท นที ด้น ใต โดย ไม่ ด้น ไค้ มี สติ ยบ ยง เอา เลย  จึง เกิด เบ็๋น ไฟ รา กะ ตัณหา 

เผา ลน ด้วเ อง ขน ไป ใน ขณะ นน  และ ร้อน สุมอยู่ ดล อด ไป  พยายาม แก้ไข เท่าไร ก็ ไม่ ตก  ทั่ง 
ก นัว ท่าน อาจารย์ จะ ทราบ ก็กกั ว ทั่ง ก นัว เจา ตัว จะ เสีย ไป เพราะ เรื่อง นึ่ก็ก กัว  เลย ทำ ให้ พระ 
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รูป น’ นฅง นัว ไม่ ติด นับ แต่ ขณะ น1 น ไป ถึง กลาง คืน  จนฅ ลอด กน พี พ' จาร ณา ก, นอ ยู อ ยาง ไม หยุด ยง 
ล คละ  เพราะ กวา ม ไม่ เคย เบ็๋น มา ก่อน เลย  เพื่ง มา เจอ เอา ขณะ นัน  ท่าน จง รู้สึก เบน ทุก ขมา ก 
ใน กน นิ นท่า น อาจารย์ ก็ พิจารณา ทราบ เช่น ด้น ว่า  พระรูป นิ ไป เจอ เอา ขอ งด เขา แล ว กา ลง เก ค 
ความ กระวน กระวาย ควย กวา ม รก และ กวา มก นัว  ตลอด คืน มิ ไค หนับ นอน ดวย ความ พยายาม 
แก้ไข อย่าง สุด กำ ลง  ตื่น เช่า ขน มา ท่าน ก็มิ ไค้ ว่า อะไร  เพราะ ทราบ ว่า เจา ฅวก้ าลง กล ว ท่าน 
มากอยู่ แล ว ห้า ไป ว่า เช่า เดี๋ยว เกิด เบิน อะไร ไป ก็ยึง จะ แย่ เช่า ไป อีก  ท่าน แสดง อาการ ยม ต่อ พระ 
อง กน น ขณะ ที่ มา พบนั นฅอ น เช่า  ดู อาการ ชอง เธอ ด้ง อาย ท งก นัว ท่าน มาก แทบ ฅวสํ่ น ท่าน 
ก็ ท่า อาการ เบน ไม่ รู้ ไม่ ช เฉย  ๆ ไป เสีย  พอ ถึง เวลา บิ ณ' ท บาฅ ท่าน เลย หา อุบาย พูด เพื่อ อะไร ก็ ยาก 
จะ เดา ไค้ ถูกว่า ท่าน  ..1.  ก้านั ง เร่ง. ภาวนา อย่าง เอา จริง เอา นัง  จะ เร่ง ต่อ ไป ไม่ ดอง ไป บิณฑบาต 
ก็ ไค้  ไป แต่ พวก เรา ก็นัง ไนั  พระ เพียง องค์ เดียว จะ เลย ง ไม่ ไก2 อย่าง ไร  ท่านอยาก ภาวนา ต่อ ก็ ไป 
ภาวนา เสีย  ภาวนา เผื่อ หมู่ คณะ นัว ย นะ  แต่ ท่าน มิไนั มอง ดู พระรูป น1 น เลย  เพราะ ท่าน 
ทราบ ดียื่ง กว่า พระรูป น นิจ ะ ทราบ เรื่อง ของ นัว อยู่แ นัว  ว่า แนัว ท่าน ก็ นำ หมู่ คณะ ออก บิณฑบาต 
ส่วน พระรูป นนก็ จำ ใจ เช่า ทาง จงกรม ทำ ความ เพียร  ด้ง นิ ท่าน ทำ เพื่อ อนุเคราะห์ พระ ที่เ บิน 

ฃั้น นัว ยก วาม บิ งเ อิญ  ไม่ มี เจตนา  แต่ สุด วินัย จะ ห้าม ได้  ท่าน ก็ ทราบ ว่า พระรูป น1 นพ ยา ยามอยู่ 
อย่าง เต็ม ใจ ที่ จะ แก้ เรื่อง ของ นัว จึง ตอง หา อุบาย ช่วย นัว ย วิธี ต่าง  ๆ โดย มิ ให้ กระทบ กระเทือน 
จิต ใจ เธอ แต่ อย่าง ใด  เวลา กลบ จาก บิณฑบาต มา ถึง ที่ พก แนัว  ก็ พร อม ด้น นัด อาหาร ใส่ 
บาตร เธอ  และ ส’ งให้ พระ ไป นิ มนฅ เธอ มา ฉัน หรือ จะ ฉัน  ณ ที่ อยู่ ของ ฅนก็ ได้ ตาม แต่ สะดวก  พอ 
ทราบ เธอ ก็ รีบ มา ฉัน ร่วม หมู่ คณะ  ขณะ เธอ เดิน มา  ท่าน ก็ ทำ เบิน ไม่ รู้ ไม่ เห็น ไม่ มอง  แต่ พูด 
อย่าง นี่ม นวล อ่อน หวาน เพื่อ ประสาน ใจ ที่เบิ น รอย ร่า ว ตลอด มาน น ไม่ ปรารภ เรื่อง ที่ จะ ทำ ให้ 
เสิย ใจ ได  ทุ  เลย  แม เธอ จะ มา ฉน รวม หมู คณะ แตก ฉนไ คน ด เด ยๅ  พอเ บิน พิธี! ม่ให้ เสีย 

มรรยาท เทา นน  วน น นพ? ะ, ทอ ยู ควย กน สอง รูป คอ รูป ทเ ลาน ดว^)  เพราะ แตก อน ทาน 
ย ง 1ม ทราบ เร อง  พ ากน เกด ความ สง สย โดย คด ว I แตก อน ทาน อา จาร ยํไม เกย ทๅอ ยาง นก'!  1 
ใ กร เลย  แต่ มาก รา วน ท่าน ทำไม ถึง ทำ อย่าง นํ้กบ ท่าน  ..1.  นิ ชะรอย ท่าน คง ภา วน ๅดีแ นิ  ๆ 

ทาน กง ได ขวย สน บสนุ น พอ ได โอ กา ดึก แอบ. ปหๅ ทาน 11  1 1 น น กาม การ ภาวนา วา ทาน 
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อาจารย์ ว่า ท่าน กำลัง เร่ง ความ เพียร รึง ไม่ ให้ ไป บิณฑบาต  แต่ ท่าน มิ ไค้ บอกว่า ท่าน ภาวนา ดี 

ที' นิ การ ภาวนา ท่าน เบ่น อย่าง ไร บ้าง  นิมนต์ เล่า ให้ พง บาง  พระรูป น ไ เก ขิม แหง  ๆ แล ว 

ฅอบ ว่า  ผม จะ ภาวนา ดี ไค้ ขิง ไง  ท่าน อาจารย์ เห็น คน จะ ตาย ท่าน ก็ ทำ ท่า ช่วย เสริม ไป ตาม 

อุบาย แห่ง ความ ฉลๅ ค ของ ท่านอย่าง น น เอง  ผู้ ถาม เช้า ซใบ้ เล่า ให้ พง ตาม ความ จริง  ท่า งก็ 

ไล่ กน ไป เลียง ลัน มา อยู่ พํกห นึง  และ ถาม ว่า ที่ ว่า ท่าน อาจารย์ เห็น คน จะ ตาย ท่าน ก็ ช่วย เส รม ไว้ 

น8 น จะ ตายอย่าง ไร และ ช่วย เสริม อย่าง ไร  ? เมื่อ ทน ใม่ ไหว เธอ ก็ กำชับ ว่า ไม่ ไห โ ล่า ถวาย ท่าน 
อาจารย์ ทราบ  เพราะ ท่าน ทราบ เรื่อง ของ ผม ละเอียด แลัว  ยง กว่า ผม ทราบ เร องของ ลัว 

เบน ไหน  ๆ ฉะ น1 นผม จึง กลัว และ อาย ท่าน มาก  แลัว พูด ต่อ ไป ว่า วาน นิ เรา ไป อาบ นำ ควย กน 

ที่ แอ่ง หิน  ท่าน ไค โห็น อะไร บ้าง ขณะ กำลัง จะ อาบ นา  รูป ที่ ถาม ฅอบ ว่า ก็ ไม่ เห็น เห็น อะไร 

นอก จาก ผู้หญิง ที่ พา ลัน มา จาก ไร่ ผ่าน ไป บ้าน ตอน พวก เรา กำลัง จะ อาบ นั้านั้ น เท่า นั้น  พระ ที ถูก 

ถาม ตอบ ว่า  นั้น แล ท่าน  ที่ ผม จะ ตายอยู่ ใน ขณะ นิ  จน ถึง ลับ ท่าน อาจารย์ ไม่ ยอม ใบ้ ผม ไป 

บิณฑบาต  ท่าน กลัว จะ ไป สลบ หรือ ตายอยู่ ใน บ้าน ขณะ ที่ ไป เจอ เช้า อีกอ ย่าง ไร เล่า  ผม จะ 

ภ าว นา ดี อะไร  ท่าน ทราบ หรือ ลัง ว่า กน จะ ตาย นั้น หรือ กน ภาวนา ดี  องค์ ที่ ถาม ตก ตะลึง 

โอ้โฮ  ตาย จริง ท่าน ไป เบน อะไร ลับ เขา พวก น8 น เช้า ล่ะ  รูป นั้น ตอบ ว่า ผม จะ ไป เบน อะไร ลับ 

เขา  นอก จาก ไป ขโมย รก เขา เช้า โดย ไม่ รู้สึก ตว  จน กรรม 1 ฐาน แตก กระเจิง ไป หมด  ปราก ฎ 

แต่ ความ สวย งาม ลับ ความ บ้า รก ชอง ผม เท่า นั้น  เหยียบ ย่า ทำลาย บ้ว ใจ ผม แทบ ตาย ราง คืน เมื่อ 

กืนนิ  แบ้ เดี๋ยว นิก็ลั ง ไม่ ล คละ เรื่อง บ้า นั้น เลย ไม่ ทราบ จะ ทำ อย่าง ไร ลับ ลัน  ท่าน ช่วย ผม หน่อย 

ไค้ ไหม  นับ ว่า เมตตา เอา บุญ  องค์ ถาม เวลา นิก็ ลัง ไม่ ลค น้อย ลง บ้าง หรือ  ? เปล่า  เธอ ตอบ 
ซึ่ง เบน กำ ที่ น่า สงสาร เอา มาก มาย  องค์ ถาม ลัาอ ย่าง นั้น ผม จะ ช่วย ให้ อุบาย ท่าน  คือ บ้า ท่าน ไม่ 

สา. มารถ ระ งบ มน’ ใบ้  ท่าน ผื1 นอ ยู่ที่นี่ ต่อ ไป ก็ ไม' เกิด ประ โย ชนั้ อะไร  นอก จาก มัน จะ กำเริบ ขน 
เท่า นั้น  ผม ว่า ท่าน ควร หลีก จาก ทีนี ไป หา ภาวนา เสีย ทีอืน จะ ดี กว่า  บ้า ท่าน ไม่ สามารถ กราบ เรียน 
ท่าน อาจารย์ ใบ้  ผม จะ ช่วย กราบ เรียน ท่าน ให้  ว่า ท่าน ประสงค์ จะ ไป แสวง หา ที่ วิเวก ใหม่ 

เพราะ อยู่ ที่นี่ ไม่ สบาย  เช้า ใจ ว่า ท่าน คง จะ อนุญาต ทันที  เพราะ ท่าน ก็ ทราบ เรื่อง ท่าน ดี อยู่ 

แล ว โดย ปริยาย  เบน แต่ ท่าน ลัง ไม่ พูด เท่า นั้น  เกรง ท่าน จะ อาย ท่าน  เธอ ก็ เห็น ดีบ้ว ย และ 
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ตกลง ก้น ใน ขณะ นน  พอ ฅก เย็น ท่าน ที่ จะ ช่วย อนุเคราะห์ ก็ เข1 าไป กราบ เรียน ท่าน อาจารย์  ท่าน 
กอ นุ ญาฅ ‘ก้น, ที  แต่ มีบ้ญ หา เหน็บ แนม ควย อย่าง ลึก ลบ ว่า  โรค กรรม นม*" น หาย ยาก  โรค ท 
ม เชอ เดิม อยู่ แล วฅิค ต่อ ลุกลาม ไต่ เร็ว  เท่า น็ท่า นก็ห ยุด ไม่ พูด อะไร ต่อ ไป อีก  แม้ ผู้  ไป 

กราบ เรียน ก็' ไม่ เข้า' ใ จุบ ญหๅ ท่าน  เรี่อ งน็ ต่าง คน ต่าง บี่ดก้ น คือ ผู้ เบน ก็บี่ค ท่าน อาจารย์  ผู้ 
อนุ เครา ะห ช่วย เหลือ ก็บี่ด ท่าน อีก  แม่ ท่าน อาจารย์ เอง ก็บี่ค  นั้งที่ ทราบ อย่าง เฅม ใจ แล วก็ 
ทำ เบน เหมือน ไม่ ทราบ ต่าง คน ต่าง ไม่ ยอม บอก ความ จริง ต่อ ก” น แต่ ต่าง ผาย ต่าง ก็รู้ เรื่อง ไค้คี 

ควย กน  กัน ห กัง เธอ ก็ เบ้า ไป กราบ นกัส การ ลา ท่าน  ท่าน ก็ อนุญาต ให้ ไป คัว ยดี  โดย มิ ได้ 
พูด เรื่อง เธอ แต่ อย่าง ใด  เธอ ไป พ” กอ ยู่ ใน หมู่ บ้าน แห่ง หนึ่ง ซึ่ง ไกล จาก หมู่ บ้าน นั้น มาก  ล่า 
มิ ใช่ กรรม คังท่ าน อาจารย์ ว่า จริง  ๆ ก็ กง ห กัง พ้น ภ ย่ไต่ แน่  ไม่ มี อะไร เกิด ขน ได้ อีก  แต่ ก็ 

เจา กรรม อนิจ จา  เบ็น คง ท่าน ว่า ไม่ ผิด แม้ กระเบียด เคียว  พอ เธอ หาย หนา ไป จาก บีาน นน ไม่ 
นาน นัก  ลูก ศร ที่ อยู่ ทาง นึ่ก็ คง เจา กรรมอย่าง เดียว ล่ นิ อีก  อุตส่าห์ ต่น คน เปะปะ ไป หา จน เจอ 
กัน เช่า จน ไต่,  ซึ่ง ธรรมดา ผู้หญิง บืา  ไม่ เกย เบน ไป อย่าง นน  แต่ ก็ ได้ เบน ไป เสีย แล' ว จึง 
เบน เรื่อง ที่ น่า คิด อย่า งย็ง  หล* ง จาก ท่าน อาจารย์ และ หมู่ คณะ จาก หมู่ บ้าน นน ไป ไม่ นาน นก ก็ 

ทราบ' ว่า พระ องค์' นั้ น่สึก เพราะ ดม ยา สลบ' ซา  ๆ ซาก  ๆ สุด ทาย กรรม ก็ พา มไ เก กับ มา ได้ เสีย เบี นก่ 
กัวกั ง เมีย กัน กับ สาว งาม' ชาว เขา เผ่า มูเซอ ร คน น น ที่ บ้าน นั้น เ อง  นับ ว่า กรรม เอา เสีย จริง  ๆ 

บ้า' ไม่ กรรม แกั ว' จะ เบน' ไป’ ไต่ อย่าง’ ไร  เพราะ เท่า ที่ พระ อง กน น เล่า ให้ พัง ขณะ ที่ ใจ เรื่ม กำเริบ 

ที แรก  ก็เพี่ งเรื ม พบ กับ ขณะ เดียว เท่า นั้น  มิ ได โกย พบ เห็น และ พูด จา พา ที กัน ที่ ไหน มา ก่อน เลย 
ช่ อ์นึ่ บรรดา พระ ที่ อยู่ ร่วม กัน มา ก็ ยอม' รบ' ว่าเ บ1 นค ว' า มหิ' ง เพราะ อยู่ บ้วย กัน ใน กัด ดล อด เวลา 
มิ ได้ ไป ไหน มา ไหน พอ จะ หลวม คัว  นั้งก็ อยู่ กับ ท่าน อาจารย์ เสีย เอง  คัน เบน สถาน ที่ ให้ กวา ม 
ปลอด กัยฅ ลอด มา' ไม่ มี ช่อ' ที่ น่า ส- งกัย  นอก จาก เกัา กรรม หรือ คู่ บาป คู่ บุญ มา ถึง เบ้า เท่า นั้น  เธอ 
เล่า, ให้' พระ ที่ เคย อนุเคราะห์ พง' ว่า  เพียง ประสาท ทาง ดา กระทบ กัน เท่า นั้น มน เหมือน ดม ยา สลบ 
เบ้า ไป  ไม่ ไค สติ สคัง เอา เลย  ปรากฏ แต่ ความ กัก ความ ผูกพัน กัด จิฅกั ค ไจ จน แทบ จะ หายใจ 
ไม่ ออก  ทำ ให้ จิฅ ใจ เซ่อ ซ่า ไป ดาม อารมณ์ นั้น  จน คัว ไม่ เบน คัว ของ คัว และ ไม่ มี เวลา ลก 

หย่อน ผ่อน คลาย ลง บ้าง เลย  เมื่อ เห็น ท่า ไม่ ได้ การ ก็ พยายาม ปลีก คัว หนี ไป  เบ้า ของ ยา ก็ 


(5)๕ ๕ 


ตาม ไป เขียม กน ไข้ อีก  เรื่อง ก็ เสร็จ คัน เท่า นนเ อง จะ ไป ที ไหน รอด  ใคร ไม เคย ถูก กคูยิ ม ไค 
๓ ถูก เขา กรู้เ อง  เพราะ มิ ใช่ พระ สุนทร สมุทร พอ จะ เหาะ ออก ทาง ทวาร บน แห่ง บาน ไค  คาบ 
ปกติ พวก นีไม่ ค้น กบ พระ  แต่ กรรม หาก พา เบน ไป เอง  เรือง กรรม นึจึง ไม่ สิน สุค อยู่ กบ ผู้ ใด 
เพราะ กรรม ม อำนาจ เหนือ ใคร ใน โลก ทีสรื าง กรรม  พระ อา จาร ย ท่าน ทราบ อย่าง เฅม ใจ จง 

ฅอง มี อุบาย ปฏิบ ฅต่อ เธอ อย่าง นํ นํทั้ง  ๆ ที่ ไม่ เคย ทำ ฅ่อผู้ ใด มา ก่อน เลย  แต่ ก็ คง สุควิ สย  ท่าน 
จึง มิ ไค้ แน  ะ อุบาย อะไร เพื่อ เธอ ให้ ยึงไ ปก ว่า ที่ อนุเคราะห์ มา แล วน น เรือง ก็ ลง เอย กน ตรง ท 

เมือ ไป ไม่ รอด ก็ จำฅ อง จอด เรือ  ซึ่ง เบ็่น คติ ธรรม คา ของ โลก ที อยู่ ใต้ อำนาจ ของ กรรม  ดง นน 
จึง ได้ นำ เรื่อง นิ มา ลง ไว้ เพื่อ เบน คติ เตือน ใจ พวก เรา ที่ อาจ เบน ไคั  หาก เบ็่น การ ไม่ สมควร ประ- 
การ ใคก็ หวง ได้ รบ อภย จาก ท่าน ผู้ อ่าน ดาม เคย 

ก่อน จะ มา ถึง เรื่อ งนื  ได้ กล่าว ถึง ความ รู้ พิเศษ ของ ท่านพระ อา จาร ยม น ที่ เคย คัก จ' บ 

ขโมย พระ ได้ ผลดี  และ เบน เครื่อง มือ คัก ใจ ทาย่ ใจ ที่ คิด ออก นอกลู่ นอก ทาง ให้ รู้สึก และ ระมัด ระ วง 
ฅว ไค้ ดี เวลา ท่าน พ* กอ ยู่ที่ เชียงใหม่  เมื่อ มี พระ ปฎิบ 'ฅที่ เด็ด เดียว อาจหาญ ทาง ความ เพียร ไป หา 
ท่าน มก จะ ใช้ วิชา แขนง นั้ ช่วย ใน การ ล่ง สอน เสมอ  ไม่ ค่อย ระ วิง ว่า จะ เกิด ผล เสีย หาย ฅๆม มา 

ด้ง ที่, ใช้ ก* บ ผู้ ไม่ ทั้ง ไจ' จริง' จง  โค ย มาก พระ ที่ ไป อบรม เบ็1 นผู้ มุ่ง ต่อ อรรถ ต่อ ธรรม จริง  ๆ พอ รู้ 
ว่า คัว ผิด และ ท่าน คัก เดือน จะ เบ็1 น ทาง ตรง หรือ ทาง คัอม ก็ พร อม ที่ จะ แก้ไข ความ ผิด ของ ตน  อย่าง 
เติม สติ กำ ล่ง  ไม่ ละอาย และ กล' ว ท่าน ใน สี่งที่ ฅนพ ล่ง เผลอ เมื่อ ไคัร 'บ กำ เตือน จาก ท่าน โดย 

อบาย ต่างๆ  การอบรม สั่ง สอน ท่าน ก็ เมตตา แสดงอย่าง ถึง ใจ ผู้พื่ง จริง  ๆ ไม่ บี่คบั งลั้ล บท1 ง ความ 
รู้ ภาย ใน และ การ ช แจง ของ ผู้มีก วาม บกพร่อง ของ ผู้ มา ศึกษา  ผิด ถูกอย่าง ไร ก็ ว่า กล่าว สั่ง สอน 
ล่น ไป ตาม เรื่อง  เจตนา หวง สงเคราะห์ กน จริง  ๆ ผู้ มา ศึกษา ก็ ไม่ แสดง อาการ กระ ด้าง วาง คัว ใน 
ล กษณ ะ ของ ผู้ ไม่ ยอม รบ ความ จริง หรือ หยี่ง ใน ภูมิ ว่า ตน ไคัร 'บ การ ศึกษา มา มาก  ซึ่ง มัก มี แทรก 
อยู่ เสมอ  การ อธิบาย ธรรม ของ ท่าน กำหนด แน่ นอน ไม่ ไคั  ตอง ขน อยู่ กบ ผู้ ไป ศึกษา เบน 
ราย  ๆ ไป  ผู้ ไป ศึกษา มี ภูมิธรรม ชน ได ก็ อธิบาย ให้ พื่ง ตาม จุด ที่ สำคัญ  ๆ ทั้ง จุคที่ เห็น ว่า ถก 

คัอง แสั่ว  เพื่อ ส่ง เสริม ให้ ยี่ง ขั้น ไป ทั้ง จุด ทั้ห็น ว่า ไม่ ถูก และ ล่อ แหลม ต่อ คัน ตรา ย เพื่อ ผู้ น น- จะ 
มี ทาง ลดละ ปล่อย วาง ไม่ ดำเนิน ต่อ ไป  การ แสดง ธรรม แก่ จิต ใจ ขอ 3นั กปฏิ 'บฅ ธรรม ที่ ไป ศึกษา 


๑1*' ๖ 


เท่ ถาม  นับ ว่า ท่าน อธิบาย อย่าง ม่น เหมาะ ตาม จด แห่ง ความ สง กัย ไม่ ผิด พลาด  ผู้ เป ศึกษา  1ม 
ผด หวง  เท่า ที่ ทราบ มา1 ซึ่ง ควร จะ พ ค ไค้- ว่า  ร่อย ท ง รอย ฅอ งม หวง ถา เบน ทาง วิด ภาวนา 

เพราะ ท่าน ชำนิ ชำนาญ ทาง จิต ภาวนา มาก  นับ แด่ ขน ท่า ถึง ชน สูง สด  ไม่ ม อะไร บกพร่อง  การ 
แสดงออก แห่ง ธรรม แต่ ละ ประโยค จึง จิบ ใจ ไพเราะ หา ทาง เสมอ ได้ ยาก ใน สม ยบจ จุ!] น แสดง 
เรือง ศีล ก็ น่า พ้ง  แสดง สมาธิ ทุก ข1 น และ บ ญญา ทุก ภูมิ ก็ ถึง ใจ อย่า งยี่ง  พ้งแลว ทำ  [ห้อม เอิบ 
เพลิด เพลิน ไป หลาย วไเ กว่า ความ รู้สึก น น จะ จาง ลง  ปกติ ที่ ท่านอยู่ ใน บา ใน เขา โดด เด ยวแ ค่ผู้ 
เดียว ใน เวลา บำเพ็ญ เพี่อ ธรรม เบั้ อง สูง  ท่าน ว่า ท่านอยู่ กับ ความ เพียร ทาง ใจ แทบ ฅล อด เวลา 

จะ มี เวลา ว่าง เฉพาะ เวลา หลบ นอน เท่า น น นอก น8 นพ นก วาม เพียร กัวน  ๆ โดย มิ ได1 กา หน ด 
อิริยาบถ ใด  ๆ เลย  การ พิจารณา ธรรม ภาย ใน เพื่อ ถอน กิเลส มี สติ กับ บ ญญา เบน เพี่อ น สอง 

คือ ท่าน พูด คุย โกัฅ อบ กับ กิเลส กัวย สติ บํญญ า กิเลส ผู้ คอย หา ช่อง ทางออก ต* วจะ ออก ทาง ใด ช่อง ใด 
หรือ ฅบ ต่อย ผูก ม่ ค ท่าน กัวย กล อุบาย, ใด  ท่าน ก็ ใช้ สติ บ ญญา ตาม ต1 อิน ตบ ฅีขย ขยำ กิเลส โดย 

อุบาย ด่าง  ๆ จน เอา ชนะ ใด พน พิก  ๆ จุด ใด ที่ ท่าน ทราบ ว่า กิเลส ย* ง เหนือ กว่า อยู่  ก็ พยายาม ส่ง 
เสริม อาวุธ คือ ส ดิบ ญญา ศร* ทธา ความ เพียร ให้ มี กำ กัง กกัา ชั๊น โดย ลำดับ  จน กว่า จะ เหนือ กว่า กำ กัง 
ของ กิเลส ที่ เบน ผ่1 าย ชำ ศึก จน เอา ชนะ ไป ไค  โดย ตลอด ถึง ช1 น โลก ธาตุ ห ว* น ไหว ภาย ใน ใจ ขณะ 
เจ' าผ้ค รอง ว ฏฏจิ ค ถูก ทำลาย ลง ด้วย มรรค ญาณ ดัง ที่ เขียน ม่าน มา แล ว นี่เบื น วิธี ดำเนิน ความ เพียร 
ของ ท่าน ใน ขน สุด ท้าย  คือ การ เดิน จงกรม การ นง สมาธิ ภาวนา ท่าน มิ ได้ กำหนด เวลา  แท่ ถือ 

เอา ความ เพียร เพี่อ ชยช นะ เบ็ นที ด้ง ไป ตลอด สาย  มี สติ บํญญ าเ บน เครื่อง ดำเนิน  พอ พ้น 

จาก คง หนา บ่1 าทึบํ ใป ใต้ แล ว ท่าน ว่า เครือ ง มีอเ ชา สู่ สงคราม คือ สต บญญ าทีใ ชํอข่ ประจำ ขน ธีเ ท่าน1 น 
เวลา ตอง การ ใชโ พี่อ คิด อรรถ คิด ธรรม ลึก ดั๊นห ยาบ ละเอียด หรือ ธุระ อย่าง อื่น ก็ นำ มา ใช้ เบ็1 น 


ม่มี การ เตรียม รบ กับ อะไร ดัง ที่!, ด 0 


กราว  ๆ ไป  พอ สํ้น เรื่อง แกัว ก็ ระ งบ ไป, ใน ที่นน เอง 
เบ็่น มา  ด้ไม่ มีข ใ) อรรถ ขอ ธรรม มาส มนัส จิต พอ จะ ให้ คิด อ่าน ไตร่ตรอง ไป ตาม ก็ อยู่ ไป เหมือน 

คน ไม่ มีสดิ บ ญญา หรือ เห มอน คน' เร่  แบบ’ ไม่ เอา เรือง เอา ถ่าน กับ อะไร ท เคย เคียว ข, องกัน มา ฎ ย่าง 
ชุลมุน วุ่นวาย น น เลย  ปรากฏ มีแฅ่ ความ สงบ สุข เด่นอยู่ ใน ใจ ประเภท อก าลิ โก เท่า น น ไม่ มี 

อะไร มา ยง เกีย ว ถา อยู ลา พง ใวิท สงบ ราบ ค'1 บ จาก สง ท ง หลาย ไม กด ไป ถงเ รอง ท เก ยม เคย เบน อย่ 


ร) ป้! จ) 


ตาม ธรรมชาติ ของ เขา พัว ไตรโลก ธาตุ  กั๋เบ็๋ น เหมือน ไม่ มี อะไร เหลือ อยู่ เลย  ประ ห' แง ด้ ม 
ไป พร อม กับ กิเลส โค ย สั้น เชิง  เวลา มี หมู่ คณะ เซ้ๅ ไป อากั ยอบ รม ด้วย มี การ ประชุม ให้ โอวาท 

ส* ง สอน  กอย กัก เดือน ว่า กล่าว ใน เวลา ที่ เห็น ว่า ราย ใค ไม่ สู้ งาม คา งาม ใจ  หรือ ทราบ เรือง 

ของ ใคร ใน ทาง จิฅ ภาวนา  โค ย การ แสดง ภาพ นิ มิค ของ ผ้า, เนใ ห, ใ] รา กฎ เบน ความ’ ไม่ ดืไม่ งาม กคี 
โค ยก ารรู้ ขณะ จิต ที่ดิค ไป นอก ล่น อก ทาง ก็ดี  ก็ด้ อง แส คง อบาย เบน เชิง เปรียบ เปรย ให้ เจา ตวรู้ 
เพื่อ ทำ ความ สำรวม ระ กัง ฅ่อ ไป 

การ แส คง ภาพ นิ มิค, ให้ ปราก ฏิแกั จิต ภาวนา นํ้ น จะ ซอย กกัว อย่าง มา ให้ ทาน ผู้ อ่าน 

ทราบ  พอ เบน เครื่อง เทียบ เคียง กับ นิ มิค พัง หลาย  ที่ เกย ปรากฏ แก่จิ ค ภาวนา ของ พระ อาจารย์ มน 
เสมอ มา  ซึ่ง มี กัก ษณะ ค่าง  ๆ กัน คาม รูป การณ์' ชอง ผู้ เบน คน เหตุ แห่ง นิมิต น น ๆ คือ มี, พระรูป 
หนึ่ง เมื่อ เบ็่น ฆราวาส เธอ เกย เบน นัก มวย ที่มี ชื่อ เสียง ใน วง การ มวย  เวลา บวช แกัว เกิด ความ 

เลื่อมใส อยาก ออก ปฏิบัติ ธุคง ค กรร นุ ฐาน  ไกัท ราบ กิติกั พกักิ ติ คุณ ของ ท่านพระ อาจารย์ นัน 

ว่าฌ็๋ นพ ระ ปฏิน่ คดี และ เชี่ยว ชาญ ทาง จิฅ ภาวนา น่า เกา รพ เลื่อมใส มาก  จึง ออก เดิน ทาง มุ่ง หน้า 
ไป สำนัก ท่าน อาจารย์ ม” น แค่ ขณะ ที่ จะ ออก เดิน ทาง ไป หา ท่าน มิ ได้ นึก เฉลียว ใจ เรื่อง ของ กัว  คือ 
เธอ ไกั ถ่าย ภาพ นัก มวย ชก กัน ท่า ค่าง  ๆ ไว้ ใน กระ เบา ราว  ๑๐  กว่า แผ่น ฅิค ย่าม ไป กัวย  แค่ ตอน 
เธอ ถ่าย ภาพ น8' แจะ ถ่าย แค่ เมื่อ ไร ท่าน มิ ไค เล่า ให้ ที่ง  เวลา เธอ ออก เดิน ทาง จาก พระ นคร ไป 

เชียงใหม่ หา ท่านพระ อาจารย์ มน ที่ อยู่ ใน ภูเขา ลึก  จึง นำ ติคกั ว ไป กัวย  พอ ไป ถึง ก็ กราบ รายงาน 
ฅว และ ความ ประ สง ก ถวาย ท่าน ให้ ทราบ  ขณะ นน ท่าน ก็มิไ ด้พูค เบึน เชิง ตำหนิ หรือ ชม เชย 

แค่ อย่าง ใด  เบน กัน ว่า ท่าน รบ ให้ อยู่ ใน สำนัก ด้วย  ฅกก ลาง คืน ท่าน กง พิจารณา เรื่อง พระ 
ร ปน นอ ย่าง ละ เลีย ค แน่น อน  พอ คอน เซา เวลา พระ มา รวม กัน ที่ บริเวณ ที่ฉนั  ท่าน ก็ ออก มา พอ 
คีแล ะเรี มพูค เรื่อง พระรูป น์ นอ อก มา' ทน ทว่า ท่าน  - . . นีฅา ม เจตนา เดิม ก็ มุ่ง หมาย เพื่อ ศึกษา อรรถ 
ธรรม  มอง ดู อากัป กิริยา ที่ แสดงออก ก็ ไม่ แสลง หู แสลง คา เบน กิริยา ที่ น่า สงสาร  แค่ คืน นิ ทำ’ ไม 
ท่าน นึ่แส คง กิริยา น่า กล ว พิลึก  คือ ผม กำ ลง นง ภาวนา อยู่ ปรากฏ ว่า ท่าน  1...  เดิน มา ยืน ตรง 

หนัา ผม ห่าง กัน ประ มาส เห', นง' ว' แศษ  แล วฅง หมด คง มวย ออก ท่าน น ท่า นึ่ให้ ผม คู อยู่ พัก ใหญ่  แกัว 
ก่อ ย ถอย ห้าง ออก ไป  จาก นนก็ เดิน ชก ลม ชก แลง  เตะ เมฆ เตะ หมอก เตะ ซ้าย ถีบ ขวา ไป จุน 
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ลบ สาย ตา  ท่าน นึ่ เคย เบน นำ มวย มา หรือ อย่าง ไร  ก่อน จะ มา บวช ถึง ได้ แสดง ลวด ลาย นก ม' ■เย 
ให้ คูเบ็๋ น การ ใหญ่  ขณะ นึ่นพ ระ ที่ อยู่ กับ ท่าน และ พระ ที่ เบน น่กํ มวย ด่าง นง นิง เงย บด วย ค วาม 

ฉงน สน เท่ ห เฉพาะ รูป' แนม อง คู หน้า ซีค เซียว ไป หมด  ว่า อย่าง ไร ท่าน ท่าน เบน อ ยาง ไร 

ใน ความ รู้สึก ถึง ไค มา ทำ อย่าง นึ่น ให้ ผม คู  แต่ ดี อยู่ หน่อย ที่ ไม่ มา ต่อย เอา ผม เขา  เช่า วน นน 
ท่าน พูด เพียง เท่า น นก็ ยุติ เพราะ ไห้ เวลา ออก บิณฑบาต  หลง จา กน นก็มิ ได้ พูด อะไร ต่อ ไป อก 

ฅกก ลาง คืน ท่าน อบรม พระ เสร็จ แล ว ต่าง ก็ แยก ย่า ย กัน ไป  เรื่อง ก็ ไม่ มี อะไร  พอ ตก กลาง คืน 
ท่าน กง พิจารณา พระรูป น1 นอีก  จึง ไห้ เรื่อง พระรูป น8 นมา พูด อีก ในเ ชา วน ต่อ มา ว่า  ท่าน ...น 
ท่าน มา หา ผม เพื่อ อะไร แน่  กืนนั้ ท่าน ก็ มา ฅ8 งหกั ดฅง มวย โดด โน้น เตะ นึ่ให้ ผม คู เกือบ ดล อด คืน 
เรื่อง ท่าน แสดงก วาม ผิด ปรกติ ของ พระ ผู้ มา ห้วย เจตนา ห กัง ดี มา ไห้ สอง คืน แลำ  ท่าน มี ความ รู้สึก 
อย่าง ไร ท1 ง ก่อน จะ มา หา ผม และ ขณะ ที่ มา อยู่ กับ ผม ขณะ นั้  นิมนต์ ท่าน เล่า ความ จริง ให้ ผม พ้ง 
ดำ ย ไม่ เช่น น้น ผม เห็น จะ ริบ ท่าน ไว้ ใน สำนัก ไม่ ได้  เพราะ เบ็๋น มา ไห้ สอง คืน แล ำที่ ผม ไม่ เคย 

ปรากฏ ใน กัก ษณะ นั้มา ก่อน เลย  พระรูป น้ แน่ งห้ว ล่น เทา  ๆ มอง คู หน้า ซีด ไป หมด เหมือน 

คน' จะ เบ็่น ลม และ- จะ ล1 มล ง ใน ขณะ น น พอ คีมี พระรูป หนึ่ง ท่าน เห็น ท่า ไม่คี เลย รีบ กราบ เรียน 
ขอ โอกาส ท่านพระ อาจารย์ ม่นพู ค กับ เธอ ซึ่ง กำ กัง จะ สลบ อยู่ ใน ขณะ น8 นว่า  นิมนต์ ท่าน กราบ 
เรียน ท่าน อาจารย์ โดย ตรง ดาม เรื่อง ที่ ท่าน มี ความ รู้สึก อย่าง ไร  เพราะ เท่า ที่ ท่าน อาจารย์ ถาม 


ว่า กล่าว อะไร ไค  แต่ อยู่ ควย กัน ใน ฐานะ ลูก ศิษย กับ อา จาร ยซง เห มอน พ่อ-แม่ กับ ล กอย่ ห้วย 

กัน  ย่อม มี การ ดุต่า ว่า กล่าว กัน ตลอด มา  ใน เมื่อ ผู้ ใด ทำ ผิด หู ผิด ดา ท่าน  ใน ฐานะ ที่ ท่าน เบน กรู 
อาจารย์ ผู้ สอด ส่อง คูเพื อก วา มดี งาม ของ บรรดา คิษย ก็ จำ ห้อง มี  การ สอบ ถาม และ ว่า กล่าว 

กัง สอน’ ไป ดาม เหตุ การณ์  พวก ผม เคย ลูก ดุ ด่า ว่า กล่าว จาก ท่าน มา เบน ประจำ ยี่ งก ว่า ที่ ท่าน ว่า 

ให้ ท่าน เสีย อีก  ขนาด ไล่ หน จา กวด ใน เดียว นนก็ ยง ม แต่ ก ยง อยู่ กับ ท่าน มา ไห้ จุน ทุก กัน นึ่ 

เมื่อ รู้สึก โทษ และ ยอม ตน ว่า ผิตแล่ว่  ท่าน เอง ก็ ไม่ เห็น ขบ ไล่ ไส ส่ง ไป ไหน อีก  คง อยู่ ห้วย 

กัน มา ห้งที่ ท่าน เห็น อ (เข ณะ นึ่ แล  ด่า1,1 ท่าน กา ลง เตือน ท่านอยู่ ขณะ นึ่ขอ นิมนต์ พิจารณา ห้วย ดี 
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คาม ที พวก ผม พง คูแลั ว รู้สึก ว่า ไม่ มี อ:; ไร พอ จะ กลัว ท่เน จน เลย ขอบ เขก แห่ง ความ พอ ด ถ้า ท่าน มี 
อะไร ก็, นิมนต์ กราบ เรียน ท่าน ทาม ความ จริง  เมื่อ ไม่ มี อะไร ผิด หรือ สุด วิ ลัย ที่ จะ ดีด ด้น มา เล่า ถวาย 
ไค้  กก ราบ เรียน ท่าน โดย กรง ว่า สุควิ ลัย ที่จุะ ดาม รู้ ใน เรื่อ งอ ดีด ที่ ล่วง มา แลัว  ท่าน จะ ฆ่า ก็ ยอม กาย 
ท่าน จะ ขาย ก็ ยอม เบน สิน กำ  ท่าน จะ ช่บ ไล่ ไส ลัญา ไหน ก็สุค แก กรรม ของ ด้ว จะ พ' ใหใ บน! ป กง น 
แล' ว เรื่อง ก็' จะ ยุคล ง ได้ พอ ท่าน อง กํน น, พู ก' จบ ลง  ท่าน อาจารย์ ก็ ถาม เธอ ซา อีก ว่'  ว่' อย่าง', ร. ล่า 
ท่าน  ? ผม เอง ก็มิไ ค้กิด จะ หา เรื่อง หา ราว อะไร ใส่ ท่าน โดย ไม่ มี สา เห กุ  แก่ พอ หลับ ดาล งไบ่ ก็ เห็น 
แค่ เรื่อง ท่าน มา ขวาง หน้า อยู่ แทบ ทํ้ง คืน  จน เกิด ความ สลด ลัง เวช ใจ ว่า พระ ที่ งอ งด้ ท, ม มา เบน ไค้ 
อย่าง น และ เบน! ด*' กุก คืน ที่ ท่าน ม’ อยู่ ลับ ผม ที่นี่แ ลํว่  ก็ด้ อง ถาม ท่าน ผู้, บน ลัน เห กุ ว่า ท่าน จะ มีอ ะ', ร 
ทีใม่ ดี ไม่ งามอยู่ บ้าง จึง มา แสดง เห กุ อย่าง น1 น! ม่ยอ มล คละ  หรือ' ว่า กวา ม รู้ ผม' ซึ่ง เคย เชึ๋อ แน่' ไน' ใจ 
กล อด มา นึ่นม่ น หลอก ลวง ผม และ ทำ ใ ห* ทาน เสื่อม เสีย ไป ด้วย  จึง ขอ ใบ้ ท่าน พูด กาม กวา?: ลัคย์ 
ความ จริง ใ ห' ผม พง  ถ* า ท่าน ลัง บริสุ ทธิ ดี อยู่ เบน แค่ ความ รู้ผ ม ม่น V I า ใ หโ บ น บ้า '-. ป .ปึง ก็ เ ท่ า ลับ ผม 
ก็ เบน พระ บ้า องค์ หนึ่ง ซึ่ง ไม่ ควร อยู่ ลับ หมู่ คณะ ก่อ ไป  จะ ทำ ให้ หมู่ พวก ล่ม จ}:'! ป ด้วย  ด้ธง 
หนี! ป เที่ยว ซุก ซ่อน อยู่ กาม แบบ บ้า ของ กน  และ ด้อง ระ ง' บ การอบรม ลัง สอน ใคร  ๆ ที นที  ขืน 
ลัง สอน ก่อ ไป โลก จะ ฉิบหาย ล่ม จม ไป เสีย หมด  เพราะ ความ รู้ บ้า  ๆ ของ ผม เทียง กน เดียว เบน 
สา เห ก ท่าน ที่ เคย เดือน เดีอ น เธอ ซา อีก  เธอ จึง เรืม กราบ เรียน เรื่อง ราว ต่อ ท่าน อาจารย์ ด้วย ท่งั้ 
เสียง ลัน เครือ แทบ ไม่ เบน เสียง ผู้ เสียง กน ว่า  " ผม เบน นัก มวย  ” เท่’ นึ่ก็ห ยุด เอา อย่าง ห* วน  ๆ 
ท่าน ถาม ยา อีกว่า  ท่าน เบน นัก มวย ใช่' ไหม  เธอ กอบ ว่า ใช่, พี ยง กำ เดียว เท่า นึ่น  ท่าน ถาม ว่า 
ก็ ท่าน กำลัง เบื่น พระ อยู่ แล วไป เบ็๋น นัก มวย ได้ อย่าง ไร กน  หรือ เวลา ท่าน มา ที่นื่ ก็' ชก มวย' หา, งิน 
มา กาม ทาง ด้วย อย่าง นึ่น หรือ  ท่าน ถาม อะไร  เธอ เบน เหมือน ไม่ มีสกํ รบ ทราบ เรื่อง ผิด-ถ ค- 
ดี-  ลัว อะไร เลย มี แก่ กร' บ เอา เสีย เรื่อย  ท่าน ที่ เคย พูด ลับ เธอ  จึง ถาม เบี่น เชิง ชัก จูง ให้ เธอ ไค้ สกิร พู 
ทราบ บ้าง ว่า  มิ ใช่ ท่าน เกย เบ็1 น นัก มวย แต่ กราว เบน' ฆราวาส โน้น เวลา บวช เบน พระ แล ว มิ! ค้ 

เบน อย่าง นน อีก มิ, ใช่ หรือ  เธอ กอบ ว่า  ใช่ เบน นัก มวย ม า แค่ก ราว เบน ฆราวาส  แก่, ว ลา มา 

บวช เบน พระ แลัว มิ ได้ บน อีก  ท่าน อาจารย์ เห็น อาการ ไม่ ดี จึง หา อุบาย บิณฑ บาก  หลัง จาก 
น น ท่าน ก็ ลัง พระ ให้ ไป สอบ ถาม เธ ด้อย เฉพาะ  เพราะ เธอ พูคกํ บ' ท่าน อาจารย์! ม! ด้รื่คู ง ถ้อง 
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จาก เธอ กล้ว ท่าน มาก  หล' ง จาก ฉัน เสร็จ แล ว พง ะท่ เกย พูด ก' บ เธอ จัง ถือ  1อ ก าส  1ป  สอบ ถาม เธอ 
โค ย เฉพาะ  ก็ ไค ความ ว่า เธอ เกย เบน นึก มวย สวน กุหลาบ ผู้ มชือ เส ยง มา หลาย บ เก ดก วาม 

พอ หน่าย ทาง ฆราวาส จึง ออก บวช เบน พระ  มุ่ง ห น่า มา หา ท่าน อา จาร ย พอ ได ทราบ กวา ม 

ชด เจน จาก เธอ แส่ ว ก็ มากราบ เร็ย น ท่าน อาจารย์ ให้ ทราบ ตาม เรื่อง ที่ เบน มา  ห่าน ก็มิ ไค ว่า อะไร 
ต่อ ไป  เรื่อง ของ เธอ ก็เบ็๋ นอน ผ่าน ไป  นึก ว่า จะ เสร็จ สน เรื่อง ของ เธอ ไป เรียบ ช้อย แล ว 

เพราะ ตอนกลาง คืน ท่าน ให้ โอวาท เธอ องค์ น น บ้าง แล วก็มิ ไค ปรารภ อะไร อีก  แต่ ที ไหน ไค ดอน 
กลาง คืน ท่าน พิจารณา เรื่อง ของ เธอ อีก  คอน เช้า ก็ ไดํ เรื่อง เธอ มา พูด ใน ท่า มก ลาง หมู่ กณะ อีก 

ตาม เกย ว่า  เรื่อง ท่าน  ..1.  นึยํง ไม่ มี แต่ กวา ม เคย เบ็่น นก มวย เท่า น่น  แต่ ยง มี อะไร แฝง 

อยู่ อีก  ขอ ให้ ท่าน ไป พิจารณา ให้ คีอีก ที  เพียง เกย เบ็น นก มวย มา แต่ ฆราวาส เท่า น8 น เรื่อง ก็กว ร 
ยุติ' ไป แส่ ว่ไม่ กวร มา ปรากฏ' ซา  ๆ ซาก  ๆ อีก ทำนอง นึ  พูด เพียง เท่า น น่ก็ห ยุด  พอ ได้ โอกาส 
พระองค์ ที่ คุ้น เคย ก* บ เธอ ก็ ไป หา เธอ และ ถาม เรื่อง ราว น8 นอีก  ก็ ทราบ ว่า เธอ มี รูป ภาพ คน ชก มวย 
ท่า ต่าง  ๆ ติด มา ด้วย  จึง ให้ เธอ เอา ออก มา ดู  ก็ ไค โห็น ภาพ มวย ท่า ต่าง  ๆ ราว  ๑0  กว่า 
แผ่น  พระ ที่ ไป ดูก็บั ก ใจ ลง ว่าด้ อง เบน ภาพ นึ่แน่ นอน ที่ ทำ ให้ ท่าน เดือด ช้อน อยู่ ไม่ หยด  จง เอา 
ไป ทั้ง หรือ เผา ไฟ เสีย  เธอ ก็ ปฏิบัติ ดาม และ พา ล้น เอา ภาพ น8 น ไป เผา ไฟ ทั้ง จน หมด  จาก น1 น 
ก็มิ ได้ มี เรื่อง ทำนอง นึ่ฃั้น อีก ต่อ’ ไป  ต่าง ก็ อยู่ ด้วย ความ สงบ สุข  เธอ เอง ก็เบื่ นพ ระ ปฏิห้ ฅคี 
มี มรรยาท ที่ น่า เลื่อมใส  ท่าน อาจารย์ เอง ก็ เมตตา เธอ มาก ตลอด มา  โดย มิ ไค พูด ถึง เรื่อง 

อดีต ของ เธอ อก ต่อ ไป  จาก น์น เธอ กอ ยู่ ควย ความ ผาสุก  เวลา มี โอกาส พระ ก็ ถาม เบ็น เชิง 

ล่อ เล่น กบ เธอ เกี่ยว ค์ บ เรื่อง อดืฅ  เธอ พูด1 ห พระ พิง ถึง เรื่อง ท่าน อาจารย์ ค เธอ ว่า เธอ ตาย ไป 

กรื่ง หนึ่ง แทบ ไม่ มี ความ รู้สึก รบ รู้ เรื่อง ดี-ซ ว อะไร เลย  จึง ได้ ตอบ ท่าน ไป แบบก น ตาย ครึ่ง มิ ใช่ 
คน เต็ม เต็ง  ถา ท่าน ไม่ ช่วย เมตตา อนุ เกราะ หแลว คง จะ เบี่น บ้า ไป เลย  (กำ ว่า ท่าน  หมาย ถึง 
พระองค์ ที่ ช่วย พูด แทน ) ไม่ มี วน กลบ เบ็๋น คน ดี ได้ แน่  ๆ แต่ ท่าน อาจารย์ เอง ท่าน ก็ ฉลาด มาก 
พอ เห็น เรา จะ เบน บ้า และ ดาย ต่อ หน้า ห่าน  ๆ ก็ รีบ ระ งบ เรื่อง ลง ทันที  แล้ว พูด เรื่อง อื่น มากลบ 
เสีย ทำ เบน เหมือน ไม่ มีเร อง นอ ยู่' ใน' ใจ' ห่าน เลย  นีอี0 ภาพ ที่ ปรากฏ ทาง นิมิต ภาวนา ที่ ท่าน เคย 

ใช้ เบน คู่ เกียง กน ตลอด มา มิ ไคล' ภ ละ  เพราะ เบน ธรรม' จำ เบน’ ไม่ ด้อย กว่า ป-รู จุตต ชิจุ เๅ 
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กำหนด รู้ วาระ จิต ของ ผ้อน 

ท่าน เล่า ว่า  ท่าน พัก อยู่ ที่ เชียงใหม่ มี ประสบการณ์ ทั้ง ภาย ใน โดย เฉพาะ และ เกีย วก บสี่ง 
ภาย นอก มาก มาย ว่า  ที่ ทั้ง หลาย ที่ เคย ผ่าน มา ใน ชีวิต แห่ง นัก บวช  สี่งทั้ ไม่ เกย รู้ เคย เห็น 

ก็รู้ก เห็น ขั้น มา เบืน ขั้น มา ทั้ง น่า ฅื่นเ พัน และ อ' ศจร รย์ฅ ลอด มา  ยึง เวลา พัก อยู่ คน เดียว ควย แล ว 

ก็ยึง พบ เห็น สี่ง ต่าง  ๆ ที่ เบน ของ ลึก ล ไ) มาก มาย  แม่ พัว เอง ก็ ไม่ อาจ จะ ประมาณ ไพั  เพราะ 

จิฅที่ เบน ธรรมชาติ รู้ เห็น ตาม วิสัย ของ ตน  หาก รู้ เห็น อยู่ ทำนอง นึ่น  รู้ เห็น ใน เวลา เช่า ก็มี  เวลา 
ธรรม คา ก็มี  จึง น่า แปลก ประหลาด และ อ* ศจร รย์ จิตดวง ที่ เกย โง่ ใ เละ มืด มิด บี่คท วาร มา แต่ ก่อน 
ซึ่ง ไม่ กาด ผั๋น ว่า จะ สามารถ รู้ เห็น ไพั  พัง ที่รู้ๆ เห็นๆ  อยู่ พับ เหตุการณ์ ที่ มา เกี่ยว ข่อ ง' ใน บจจ พัน 
ประหนึ่ง สื่งที่ มา เกี่ยว ของ นึ่น  ๆ เพ็ง จะ มี ขั้น ใน บจจุ บน  ทั้ง ที่ เคย มี อยู่ พัง เดิม แต่ กาล ไหน กาล ไร 
มา  นอก จาก เวลา จิต เถ้า พัก สงบ เต็ม ที่ ล่วง เลย เหตุการณ์ ต่าง  ๆ ที่' จะ เช่า ใป เกี่ยว ข* อง ถึง เท่า นิ น 

จึง ไม่ มี อะไร ปรากฏ ใน เวลา น5 น จิต พัก อยู่ พัว ย ธรรม  ธรรม อยู่ พัว ย จิต  จิต เบ็1 น ธรรม  ธรรม 
เบน จิต  เบน เอกี ภาพ คือ ธรรม พับ จิต เบน พัน เดียว กัน ไม่ มีสองก ไ อะไร  ไม่ มี สมมุติ ใด  ๆ เช่า 

ไป เกี่ยว ช่อง  การ ไม่ มี สถาน ที่ ไม่ ปรากฏ  พันธ์ ไม่ มี ใน ความ รู้สึก  สุข- ทุกข์ ที่ เบน สมมุติ 

ไม่ ปรากฏ  ถ้า จิต ไม่ ถอน ขั้น มา จะ อยู่ ไป กี่ วน กี่ เดือน กื่บ หรือ กี่ถ้ป บถ้ล บก็ ไม่ ปรากฏ สมมุติ มี 

อน่จฺ จํ  ทุกฺขํ  อนฅฺ ตา  เบน ตน เถ้า ไป รบกวน เพรา ะเบี่ นก วาม พับ สมมุติ อย่าง สนิท  แม่) สมมติ 
ทั้ง หลาย มีขไ ธ์ที่กำถ้ง ครอง พัว อยู่ เบื่น ด้น  เกิด ขโมย แตก สลาย ไป ใน ขณะ ที่จิฅ กำ ลง พัก อยู่ ใน 

นิโรธ ธรรม คือ ความ พับ สมมุติ ทั้ง หลาย  ก็ คง ไม่ มี ทาง ราบ ไถ้  จิต กง เบ็่น สภา พน น ไป เลย 

นี่เบื น เพียง พูด ดาม ความ เบึน ข อง วิด ในเ ว ลน ฃา พ้ถ7 ะ งบ พับ สมมุติ ช่วค ราว  คง ไม่ พัก ตลอด 

ไป เบ็๋น บี!  ๆ พัง ที่ ว่าน น เช่น เดียว กับ กน นอน หล ไ สนิท ย่อม หมด การ ร ไท ราบ ใน พันธ์  แม้ จุ) ะ 
หล ไ ไป กี่ว่น ก็ คง!. บ็่น ทำนอง คน ม, อนห ลบ อยู่ นิ นิ1’ อ'3  นอก จาก เวลา ตน นอน ขนม าแถ้ ว ถึง จะ 

พับ ทราบ ความ สุข-ทุกข์' ไป ด' า: ม หนั' 'ที่1 กิ! เคย7 บ แต่ การ เถ้า พัก สงบ จิต จะ เบน พัก สงบ ธรรม ดๅ 

หรือ พัก ใน นิโรธ สมา บด! น็บ็่น สมมุติ อยู่ ใต ยตี  เบน แต่ ผู้ เถ้า พัก เบี่น ผู้ พ้น’ จาก สมมุติ แล่ วิ เท่า นิ น่ 

กิริยา แห่ง สมมติ ทั้ง ปวง  จึง ไม่ สามารถ ทำ วิ สุทธิ จิต นน ให้ กำเริบ เบน อื่น ไค้  กง เบ็ณ วิ มุติ จิต 

อยู่ ตาม เติม ใน, ฐานะ เบน อ ค'1 สิ ก วิด  คือ จิฅที พ้น จาก กาล สถาน ที่ฌ็๋น พัน ไป แล้ว  เบน' จิต ที่ 
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หมค ความ คาด หมาย ค้น เดา ใค  ๆ พัง ส่น  จึง ไม่ ควร กา ค หมาย คน เดา  เห เสย เวลา แส ะลา บ'1 กเป ล ! 
ขณะ จิต ที พัก ค้ว อยู่ ใน ความ สงบ ละ สมมุติ ท1 ง มวล แล ว ไม่ รบ ธุระ ห น่า ที!. ด ๆ ฉะ น น สิง ท ควร 
เค้า ไป เกีย ว ของ ให้ รู้ เห็น จึง ระ รับ ค้บ สูญ ไป หมด เวลา นั้น  ต่อ เมือ ถอน ออก จาก สมา ธ สมา บด  ออก 
มา อยู่ พัน อุปจาร สมาธิ หรือ เบ็! น วิ สุทธิ จิฅ ธรรมดา แค้ ว ถามื เหตุ ควร รู้  จิต ควร รู้  จึง จะ รู้ 

และ รับ ทำ ธุระ ไป ฅาม หน้าที่ และ กำลัง ของ ฅน ต่อ ไป คาม กาล ค้น ควร  ท่าน ว่า จิต ท่าน เบ็ด เผย 

ต่อ เหตุการณ์ อยู่ เสมอ  ท1 งอ ยู่ใ นอ ป จาร สมาธิ และ อยู่ ปรกติ ธรรม คา  ต่าง กน เพียง ลึก กน 

หยาบ ละเอียด หรื อก ค้าง แคบ เท่า น1 น ค้า ค้อ ง การก วาม ละเอียด และ กวาง ขวาง ฅอง เขา อุป จา ร- 
ส มาธิ พิจารณา. 

เรื่อง เกี่ยว กบ ฅาพิ เศษ  หู พิเศษ ก็ เช่น กัน  ค้อ ง เค้า อุปจาร สมาธิ สงบ อารมณ์ น้อย  ๆ 
แล ว คอย รับ ทราบ  จะ ทราบ ทาง รูป คน เสียง กน  หรือ รูป ลัฅว์ เสียง ค้ฅว  หรือ มาก ไป กว่า นน 
ตาม แต่ ความ ประสงค์ จะ ทราบ ก็ ทราบ ไค  เหมือน เห็น ควย ฅาเ นั้อพ้ ง ควย หูหน้ ง เรื่อง ที่งน็ ท่าน 
เคย เล่า ให้ พง เวลา ท่าน ไป พัก อยู่ กับ พวก ชาว เขา ซึ่ง ไม่ เคย เห็น พระ เห็น สงฆ์ เบน ส่วน มาก  นอก 
จาก ผู้ มี โอกาส ไค้ ลง มา เมือง หรือ หม่ บ้าน ทีมืพ ระ สงฆ์ ถึง จะ มี โอกาส ไค้ เห็น บ้าง  ขณะ  ท่าน ไป ถึง 
ที แรก สอง องค์ ค้วย กัน  ก็ พา กันพัก อยู่ ชาย ภูเขา  ห่าง จาก หม่ บ้าน ชาว เขา ราว สอง กิโล เมตร 
พัก อยู่ ร่ม ไค้ ธรรม คา ตอน เชา พา กัน เขา ไป บิณฑบาต  คน ชาว เขา เห็น ท่าน เค้า ไป บิณฑบาต ก็ ถาม 
ท่าน  ตุ๊ เค้า มา ธุระ อะไร  ท่าน ก็ บอกว่า มา บิณฑบาต  เขา ถาม ว่า มา บิณฑบาต อย่าง ไร  ? เพราะ 
พวก เขา ไม่ เค้า ใจ  ท่านบอกว่า  บิณฑบาต ค้า ว เขา ถาม ว่า  ค้า ว สุก หรือ ค้า วสา ร ท่านบอกว่า 
ค้า ว สุก  เขา ก็ บอก กัน ให้ หา ค้า ว สุก มา ใส่ บาตร ท่าน  ไค้ แค้ วก็ก กับ มา ที่ พัก และ ฉัน แต่ ค้า ๅเป ล่า  ๆ 
อยู่ นาน  ขณะ ไป พัก อยู่ ที่น นที แรก ชาว บ้าน เขา ไม่ มี ความ เลื่อมใส และ ไค้ วาง ใจุท่ ๅน เลย  ตก 
กลาง คืน หัว หน้า บ้าน ตี เกราะ นัด ให้ ชาว บ้าน มา ประชุม รวม กัน  แค้ ว ประกาศ ว่า ขณะ น่มี เสือ เย็น 
สอง ค์ว  (หมาย ถึง ท่าน อาจารย์ กบ พระ ที่ อยู่ ควย กัน สอง องค์)  มา พัก อยู่ ใน บิา แห่ง น น จะเ บน 
เสือ เย็น ประเภท ใคก็ ยง หรา บ ไม่ ได พวก เรา ไม่ ไว้ ใจ เสือ เย็น สอง พัว นั้น  จึง ห้าม ไม่ ให้ เด็ก และ 

ผู้หญิง เค้า ไป ใน บา นั้น  แม้ ผู้ชาย จะ ไป ก็ ควร มี พวก มี เพื่อน และ มี เครื่อง มีอติ ต พัว ไ 1 เพั ๅย  ไม่ ควร 
ไป กน เคียว และ ไป แต่ ดวเ ป' ล่า  ๆ เดียว เสือ เย็น สอง พัวน้ น เอา ไป กิน จุ ะว่ๅ ไม่ บ 0 ก ขณะ ที่ เขๅ 
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กำ ตัง ประ ชม ประกาศ เรื่อง เสือ เย็น ให้ ชาว ห้า นทรา บ ก็พ็! น เวลา ที่ ท่าน อา จาร ย กำ. ลง เขา ที ภาวนา 
อยู่ พอดิ  เรือง ที เขา ประกาศ ให ชาว ห้า นทรา บที่ง หมด จึง เบ็! น เหมือน ประกาศ ให้ ท่าน ซึง กำ ลง ตก 
อยู่ ใน คำ กล่าว หา ว่า เบน เสือ เย็น ทราบ ห้วย โดย ตลอด  ท่าน เกิด ความ สลด สง เวช ใจ อย่าง ยี่งที 

ไม่ เคย กาด ผน มา ก่อน ว่า ตน จะ เบ็่น พระ ประเภท เสือ เย็น ดัง คำ กล่าว หา  ขณะ น8 น, แทน ที ท่าน จะ 
โกรธ และ เสียใจ ใน คำ กล่า วหา ของ เฃา  แต่ กห้บ เกิด กวา ม เมตตา สงสาร เขา อย่างบอก ไม่ ถก 

กล ไ เขา ผู้ ไม่ รู้ เรื่อง อะไร เลย ก็มี จำนวน มาก จะ พลอย เชื่อ ตาม คำ, เหลว ไห ลน น และ พลอย เบน บาป 
เบ็น กรรม ไป ตาม  ๆ ดัน  เมื่อ ตาย จาก ชาติ นีไป แล ไก ตัว เขา จะ ไป เกิด เบน เสือก นท1 งห้า น พอ 
ฅื่นเ ชา ท่าน ก็ รีบ บอก ดับ พระ ที่ อยู่ ห้วย ว่า  คืน นพ วก ชาว ห้า น เขา ประชุม ประกาศ ดัน ว่า เรา ท1 ง สอง 
องค์ เบน เสือ เย็น ที่ ปลอม แปลง ห้วเ บ็่นพ ระ  มา หลอก ลวง อย่าง แยบ ยล ลึก ตับ  เพื่อ ไห้ เขา ตาย ใจ 
เชื่อ ถือ แล วกห้ บ ทำลาย ชีวิต และ ท รพย์ สิน เขา ห้วย วิธี ต่าง  ๆ ฉะ น8 น เขา จึง ไม่ เลื่อมใส และ ไว้ ใจ 

พวก เรา ท1 ง สอง เลย เวลา น หากว่า เรา ท5 ง สอง หนี ไป จาก ที่นี่ เสีย ใน เวลา ที่ เขา กำ ตัง คิด ไม่ ดี อยู่ 

ขณะ นี  เวลา เขา ตาย ไป จะ พา ดัน ไป เกิด เบน ห้ฅว พน เสือ ดัน ที่ง์ ห้า น ซึ่ง น ไ) ว่า เบ็๋น กรรม แก่ เขา 
ไม่ เบา เลย  เพื่อ ความ อนุเคราะห์ เขา ซึง กวร แก่ สม ณ กิจ ที พอ ทำ ไค้ จึง ควร อด ทน อยู่ ที่นี่ ไป ก่อน 
แมจ ะ ทุกข์ ลำบาก ก็ พยายาม อด ทน ไป จน กว่า เขา จะ พา ดัน กลบ ใจ ได แห้ว จะ ไป ไหน ค่อย ไป ดัน ห้งนี 

นอก จาก เขา ไม่ ไว้ ใจ และ เลื่อมใส แล ว พวก ผู้ชาย ดัง พา ดัน มา กอย ตังเก ต การณ์ ตาม สถาน ที่ที่ 

ท่า นพ ไอ ยู่ บ่อย  ๆ ครำ ละ  ๓- ๔ คน  โดย มี เครือ ง มือ ติด ตัว มา ควย  มา ยืน ลอบ  ๆ มอง  ทุ 
อยู่ แถว บริเวณ ใกห้ ๆ ห้าง  มา ยืน อยู่ ห้าง ทาง จงกรม ห้าง  มา ยืน อยู่ ที่ หัว จงกรม ห้าง  มา ยืน อย่ 
กลาง จงกรม ห้าง  ใน เวลา ท่าน กำ ตัง เดิน จงกรม ทำ ความ เพียร อยู่  ต่าง คน ต่าง จอง และ สอด ส่าย 
สาย ตาม อง มา ดัง ท่าน และ เหลือบ มอง ไป รอบ  ๆ บริเวณ  เขา ให้ เวลา ตังเก ต การณ์ ห้วย ความ 

ไม่ ไว้ ใจ อยู่ ทำนอง น น นาน  ประมาณ ครํ้ง์ ละ  ๑0  นาที ห้าง  ๑๕  นาที ห้าง  แทบ ทุก ดัน 

และ ไม่ พค จา ไต่ ถาม อะไร ดับ ท่าน ใน ระยะ เรี่ม แรก แห้ว ก็ พา ดัน กลบ ไป  ดัน ห ตัง ไค้ โอกาส ก็ พา 
ดัน มา ใหม่  เขา ให้ เวลา ตังเก ต ท่านอยู่ นาน ดัน พอ ควร  ส่วน อาหาร บ่จดั ย เครื่อง อา ห้ยเ บ็๋นอ ยุ่ 
ห ตับ นอน ของ พระ ฒืเย็ นที่งํ๋ สอง ตัว จะ ขาด ตก บกพร่อง หรือ จะ เบน จะ ตายอย่าง อย่าง ไร น น เขา 
มืได พา กน สนใจ คิด จะ ขวน ข ว'1 ยก น เลย  ฉะ นน การ เบน อยู่ ของ ท่าน ท8 ง สอง ที่ เขา ให้ นาม ว่า เสืฏ 
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เย็น จึง ลำบาก อัฅ คด มาก  อาหาร บิณฑบาต อย่าง มาก ก็ ไต้ ข่าว เปล่า  ๆ มาฉ น บาง วน รวม พัง 
ฉน นำ ควย ก็อี่ม พอ เบาะ  ๆ บาง กัน รวม ท8 งฉัน น้า ก็ ไม่ พอ  ที อยู่ หลบ นอน กอ าศย โคน โม เบน 
ประจำ พัง แดด ที่ง ฝน ก็ ทน เอา  เพราะ ที่ น8 นไม่ มี ถา หรือ เ งอม ผา พอ ไค อา ศย  ถา ฝน ตก ชุก มาก 
1 น บาง, วน ดก ท1 งํ้วน  พอ ฝน เบา ลง บาง ก็ พยายาม เที่ยว เก็บ ใบ ไม แหง หญา แหง มา ทำ เบน วาก มุง 
พอ บ' ง แดด น้งฝ น ไป พลาง พอ ปะ พัง ชีวิต ไป ว* นหนึ ง ๆ ควย ความ ทุก ข ลำบาก มาก มาย  ขณ ะ 
ฝน ฅกก็ เขา หลบ ซ่อน อยู่ ใน กล ค ใน มุ้ง พอ บรรเทา ความ หนาว  เวลา ลม พืด จาก ภูเขา มา อย่าง แรง 
ฝน ก็ สาด  กลด ก็ จะ ปลิว หลด มือ  อง คทา น และ บริขาร ก็เบื่ ยก พัว สน เหมือน ลูก นก ลูก กา  ถา เบน 
ตอนกลาง กัน ก็ พอ ทำเนา  มอง เห็น ที่ ไป ที่ หลบ ซ่อน และ ที่ เก็บ บริขาร ต่าง  ๆ บาง  แต่ ฝน ฅก 
เอา ตอนกลาง คืน รู้สึก ลำบาก มาก  ฅาก็ มอง ไม่ เห็น อะไร  ท1 งฝน กระ หนำ ลง ลม กระ หนำ มา 
ประ ค' ง กัน  กึง ไ ม้ที่ถู กลม พัด อย่าง แรง ต่าง ก็' ขาด ตกลง ขำ ง หนำช้ งห กัง ตม ตาม  ๆ ไม่ แน่ ใจ ว่า 
ชีวิต จะ กัาน ทาน ฝน  กัาน ทาน ลม  ต้าน ทาน ความ เหน็บ หนาว  หรือ จะ กัาน ทาน กึง ไม้ น้อย ใหญ่ ที 
หก ตกลง และ โหม กัน มา จาก ทิศ ต่าง  ๆ ใน ขณะ นั้น เมื่อ ชีวิต กัง อยู่ ก็ ทน กัน ไป  รอน ก็ ทน ไป 
หนาว ก็ ทน ไป  หิว ก็ ทน ไป  กระหาย ก็ ทน ไป  อด น้า งอี่ม บ้งก็ ทน กัน ไป  จน กว่า จะ หมด กกึน แห่ง 
ความ ระแวง สง กัยข อง ชาว น้า น ที่ หวาด ระแวง ต่อ ท่าน ว่า เบน เสือ เย็น กอย หล วก ลวง กิน เนอ กิน 
หนัง เขา  การ ขบฉ 'น แม้ เพียง ข่าว เปล่า  ๆ ก็อค มื่ออี่ มมํ้อ  สืงอื่ นนน ไม่ จำพั อง พูด ถึง ว่า เขา จะ มี 
ความ สนใจ ใย คีให ทาน  ที่ พัก ที่ อยู่ ก็ แบบ คน อนาถา หา ที่ เกาะ ที่ พึ่ง ไม่ ไน้เ ราคี  ๆ นี่ เอง  น้า ก็ห็ว 
กา น้า ลง ไป ใน กลอง ซึ่ง อยู่ ตีน เขา  กรอ งให โฅ็ม กา แลำ ก็หั้ว ขน มา ฉัน มา ใช้ ห กัง จาก สรง เสร็จ แลำ 
แต่ ทำ ความ เพียร สะดวก ดี มาก  หมด กังวล ทุก คาน ไม่ มี อะไร เกาะ เกี่ยว  ตอนกลาง คืน ยาม ดึก 
สง ดทำ ภาวนา พึ่ง เสียง เสือ กระหึ่ม ไป-มา ที ละ หลาย  ๆ ตัว  ใกล้  ๆ บริเวณ ที่ ท่าน พัก ใต้ ร่ม ไม้ 
แต่ แปลก อยู่ อย่าง หนึ่ง ที' เสือ ไม่ เช้า มา หา ท่าน เลย  ล้วน เบน เสือ โกร่ง ใหญ่ ลาย พาด กลอน ทํ้งน น 
ท่าน ว่า ท่าน เพลิด เพลิน ไป กับ เสียง กัตว ชนิด ต่าง  ๆ แต่ บาง ที เสือ ก็ เช้า มา หา ท่าน และ ลก ศษย์ 
ท่าน เหมือน กิน  เขา คง สง สย ว่า เบน สต ว ซึง ควร จะเ บ่น อาหาร ไค้ บ้าง แล้ว แอบ เช้า มาด  พอ คน 
กระดุกกระดิก ลุก ขน เขา รอง โก ก พร อมล้ บอ ระ โดด เช้า บ่า ไป  วน ห กัง ไม่ เห็น เขา มา หา อึก เลย 

พอ ตก บ่าย  ๆ ก็ม ชาว น้า นรา ว ๓-' ๔ กน ออก มา สง เกฅ กา รณ แทบ ทุก กัน  แต่ เขา ไม่ พด จา อะไร 
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กบ ท่าน  ท่า นก มิไดั สนใจ กบ!, ขา  เฉพาะ พวก เขา เอง บาง ค รง มี การ พูด กระซิบ กระ ซา บก น ขณะ 
ที พวก เขา มา ที นั้น  ท่าน กำหนด จุด คูจิฅ ใจ เขา ที่ คิด ปรุงอยู่ ทุก ขณะ และ ทุก เวลา ที่ เขา มา  ส่วน 
พวก เขา เอง กก ง ไม่ สน ใ, จุ คิด ว่า  ท่าน จุะร้ เรื่อง ความ คิด ปรุง ทาง ใจุฅ ลอด คำ พูด เขา ที ระบาย ออก 
จาก ใจ ผู้ บงการ อะไร เลย  คง เขา ใจ ว่า ฅนมี ความ จับ ที่ ไม่ มี ใคร สามารถ สอด รู้ อยู่ ภาย ไน  จึง สนุก 
คิดเ รอง ด่าง  ๆ อย่าง เพลิน ใจุ  ซึ่ง โดย มา กก เบน ความ คิด กอย จบ ผิด ท่านอยู่ ภาย ใน  ท่าน 
กำหนด คู ใจ ของ ใคร ทีม าค็ว ย จัน กี่ คน ก็มีก วาม รู้สึก นึก กิคที่ กอย จ' บผิด อยู่ ภาย ใน เช่น เคียว กน หมด 
สม ก่น เขา ประกาศ ส่ง พวก เขา ใบ้ มา จัง เกด กา รณ จริง  ๆ ท่าน เอง แทน ที่จุะ คิด ระ จัง ตัว กจัว เขา จะ 
จบ ผิด  แด่ กลบ คิด สงสาร เขา เบน กำ ลง  ว่า คน ใน บำน นั้น มี ไม่ กี่ คน ที่ เบน ผู้ ชก นำ ชาว บาน ซึ่ง มี 
หลาย คน ให์ เห็น ผิด ไป ควย  ท่าน พก อยู่ ที่ นั้น พี่น เดือน  ๆ จัง ไม่ เห็น เขา ลดละ ความ พยายาม 
กอย จับ พิรุธ ความ ผิด พลาด ท่าน  พวก ใด มา หา ล่ว่น มี ความ จอง มอง หา แด่ ความ ผิดก' บ ท่าน เช่น 
เคียว จัน  ท่าน ว่า เขา ช่าง พยายาม เอา เสีย จุริง  ๆ แด่ ย’ งดี อยู่ อย่าง หนึ่ง ที่ เขา ไม่ พร อม ใจ จัน มา 
ซับ ไล่ ท่าน ใบ้ หนี จาก ที่ นั้น  พี่ น เพียง จุ' ค วาระ กน มา ควบ คุม โดย ทาง ลบ เท่า นั้น  เมื่อ ท่านอยู่ 
นาน ไปท่ ง พวก เขา ก็ มา สง เก ฅคู อยู่ หลาย กรํ้งํ๋  เฉพาะ พวก หนึ่ง  ๆ จัง ไม่ อาจ จับ ความ เคลื่อน 
ไหว ที่ผิค พลาด ท่าน ไจั  เขา คง แปลง เจ อยู่ มาก ใน เวลา ต่อ มา  คืน วน หนึ่ง ท่าน กำ จัง นั้ง ภาวนา อยู่ 
ได้ ยิน หรือ ทราบ ขน ภาย ใน ใจ ว่า  จัวห น้า บาน ประชุม สอบ ผล ถาม ของ การ จัง เกด การณ์ ว่า ไจั ผล 
คืบ หน้า ไป เพียง ใด น้า ง ชาว น้า น บรรดา ที่ มา จัง เกด ใ ห กาด อบ เบน เสียง เคียว จัน ว่า  ไม่ มี ผล อะไร 
ดาม ความ คิด เห็น ของ พวก เรา ที่ คิด จัน ไป ทำ อย่าง นั้น  ดี ไม่ ดี นำ กจัว จะ เบน โทษมากกว่า ผล ที่ คาด 
จัน  ผู้ สง จัย ซัก ขน ทำไม ว่า อย่าง นั้น  เขา ฅอบ จัน ว่า ก็ เท่า ที่ จัง เกด ดแจั วฅุเ จัาส อง กน นั้น  ( ฅุ๊เจั า 
หมาย ถึง พระ)  ไม่ เห็น มี กิริยา ท่า ทาง ใด  ๆ ที่พี่น ไป ดัง ที่ พวก เรา กาด จัน  ไป จัง เกด คู 
ที ไร ก็ เห็น แด่ ท่าน นง หลบ ดา นึ่ง อยู่ บ้าง  ท่าน เดิน ก จับ ไป ก จับ มา ใน ท่า สำรวม ไม่ มอง โนน 

มอง นึ่อ ย่าง กน ที่ ว ๆ ไป บ้าง  คนที จะ เบน เสือ เย น ดัง ท่า กอย ฉก สต ว จัด คน คง ไม่ ทำ อย่าง นั้น 

ฅอง มี อาการ แสดงออก พอ จบ ได้ บ้าง  แฅ่ตุ เจ้า สอง กน นึ่ไม่ มี กิริยา เช่น นั้น แฝง อยู่ บ้าง เลย  ถ้า ขืน 
ไป ทำ อย่าง ที่ พา จัน ท่า อยู่ ทุกวน นึ่จึง น่า กล วพี่น บาป  ทาง ที่ ถูก ควร ไป ศึกษา ไต่ ถาม ท่าน คู ให้ รู้ 
สา เหตุผล ตน ปลาย ก่อน  อยู่  ๆ ก็ ไป เหมา ว่า ท่าน ไม่ ดี เอา เลย ดาม ความ คิด เห็น เฉย  ๆ อย่าง นึ่ 
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นาก ก้วเ ป่น บาป  บวร คา พวก ที่ ไป สำ เกฅ ท่าน มา แก้ว พูคเ บ่น เสียง เดียว กน ว่า  ท่าน เบน ตุ เจา’/! ก 
ยาก จะ หา ได้  พวก เรา ก็ เคย เห็น ตุ๊ เด้า มา บ่าง ขอ ซะ รู้ ของ ดี ของ ไม่ ดี  บาง ราย ก็ ว่า เคารพ เลื อม ใส 
ท่าน มากกว่า จะ คิด แส่ หา โทษ ท่าน  ด้าอ ยาก ทราบ ราย ละเอียด ก็ ควร ไป ศึกษา ไต่ ถาม ท่าน ตุ บาง วา 
การ นึ่ง หลบ ตา นึ่ง  ๆ ก็ดี  การ เดิน กด้บ ไป กลบ มา ก็คี  ท่าน นึ่ง เพื่อ อะไร และ ท่าน เดิน หา อป่ ร 
ท่าน ว่า สุด ด้าย แห่ง การ ประชุม ของ ชาว บ่า ได้ ความ ว่า  ใหํ คน ไป ไต่ ถาม ท่าน ตุ ตาม ที ตกลง กน 

ฅื่นเ ชา มา ท่าน ก็ พูคด้ บ พวก ที่ อยู่ ด้วย ว่า  เขา เรี่ม กล บ ไจ มา ทาง ดี แล ว กืนนี เขา ประชุม กน เดียว 
กบ การ มา สง เก คด พวก เรา  ฅก ลง ด้น ว่า จะด้ ดให็ กน มา ไต่ ถาม ช่อ ของ ใจ กบ พวก เรา  พอ วน หลง 
ดอน บ่าย  ๆ เขา พา ด้น มา จริง  ๆ ด้ง ที่รู้ ได้  ใน จำนวน ทื่มา มี กน หนึ่ง ถาม ข้น ว่า  ตุ๊ เจา นึ่ง 
หลบ ดา นึ่ง  ๆ และ เดิน กก้บ ไป กฒั มา นั้น ตุ๊ เด้า นึ่ง และ เดิน หา อะไร  ท่าน ฅอบ เขา ว่า  พุทโ ธ 
เรา หาย  เรา นึ่ง และ เดิน หา พุ ท โ ธ เขา ถาม ท่าน ว่า  พุ ทโธ เบ่น ตัวอย่าง ไร  พวก เรา จะ หา ช่วย 

ตุ๊ เด้า ไค้ ไหม  ท่าน ตอบ ว่า  พุทโ ธเ บ่น ดวง แก้ว ด้น ประเสริฐ เลิศ โลก ใน ไตรภพ เบ่น ควง ฉลาด 
รอบ รู้' ตัว ไตรโลก ธาตุ  ด้าสุ จะ หา ช่วย เรา ก็ยี่ง ดี มาก  จะ ได้ เห็น พุทโ ธ เร็ว  ๆ ง่าย  ๆ ด้วย 
( สูเ บ่น กำ ที่ ชาว เขา นบ ถือ ด้น ว่า ดี มาก สนิท ด้น มาก  ) เขา ถาม ว่า พุทโ ธตุ๊ เด้า หาย มา นาน แก้ว หรือ, 
ท่าน ตอบ ว่า ไม่ นาน  ด้าสู ช่วย หา ให้ ยี่ง จะ พบ เร็ว กว่า หา เพียง กน เดียว  เขา ถาม ว่า  พุทโ ธเ บ่น 
ควง แก้ว ใหญ่ ไหม  ท่าน ตอบ ว่า  ไม่ ใหญ่ ไม่ เลิก  พอ ดี ตับ เรา และ ตับ พ' วก สูดี  ๆ นี่ เอง  ใคร 
หา พุทโ ธ พบ คน น น ประเสริฐ  มอง เห็น อะไร ต่อ อะไร ได้ ตาม ใจ ห ด้ง  เขา ถาม มอง เห็น นรก- 
สวรรค์ ไค้ ไหม ตุ๊ เด้า  ? ท่าน ตอบ ว่า เห็น หมด ก้าด้ องการ อยาก เห็น เมื่อ ได้ พุทโ ธ แก้ว  เขา ถาม, 
สว่าง มาก ไหม  ? ทาน สว่าง มาก  ยี่ งก ว่า พระ อาทิตย์ ด้ง รอย ดวง พัน ดวง  เพราะ พระ อาทิตย์ 
ไม่ สามารถ ส่อง เห็น นรก-ส' ว ร รก ได  แต่ ควง พุทโ ธ สามารถ ส่อง เห็น หมด  ก้าด้ องการ อยาก เห็น 
เมื่อ’ ได้ สุทโ ธ แก้ว  เขา ถาม ผู้หญิง หา ช่วย ได้ ไหม  ? เด็ก  ๆ หา ช่วย ได้ ไหม  ? ท่าน ไค้ ทั้ง นั้น  ไม่, 
นิยม ว่า หญิง ว่า ชาย ว่า เด็ก หรือ ผู้ใหญ่  ใคร หา ก็ ได้ ทั้ง นั้น  เขา ลาม ท่าน ว่า  พุทโ ธ นั้น ประเสริฐ ใน 
ทาง ใด บ่าง  ด้น ผี ไค้ ไหม  ? ท่าน ตอบ  พุทโ ธ ประเสริฐ และ ใช้ ได้ หลาย ทาง จน นับ ไม่ ด้วน ใน โลก 
ทั้ง สาม คือ กาม โลก  รูป โลก  อรูป โลก  โลก ทั้ง สาม ตอง ยอม กราบ พุทโ ธ ทั้ง นั้น  ไม่ มีใก รยี่ง ใหญ่ 
กว่า พุทโ ธ ผีก็ก ก้วพุ ทโธ มาก  ตอง กราบ พุ ทโธ  ใคร หา พุทโ ธ แม้ ตัง ไม่ พบ ผิก็เ ริ' มก ก้ๅผู้ นั้น 


ด ไว  ^ 


แล ว เขา ถาม ท่าน  พุทโ ธเบ็่ น แท่ วสี อะไร ฅุ๊เยั า ท่าน ตอบ  พุทโ ธเบ็่ น แท่ ว ควง สว่าง ไสว และ มี 
หลาย สี จน นับ ไม่ ได้  พุท เธนึ เบน สมบัติ ด้น วิเศษ ของ พระ พทธ เจา  พุทโ ธน นเบ็ นอง ค แห่ง 
กวา มรู้ ค' วาม สว่าง' ไสว' ไม่ เบ็1 นยัฅ กุ  พระ พุทธ เจ่า ท่านมอบ ให พวก เรา ไว หลาย บี! แล ว แต่ เรา 
เอง ยัง หา พุทโ ธที่ ท่านมอบ ให้ ยิง ไม่ เจอ  ไม่ ทราบ ว่า อยู่ ที่ฅ รง ไหน  แต่ จะ  อ ยุ่ทื่ ไ หน ไม่ สำ ค ญ นัก 
ที สำด้ ญก็กื อด้า สู จะ พา ด้น หา พุทโ ธ ช่วย เรา จริง  ๆ ให พา ด้น นง หรือ เดิน นึก ใน ใจ ว่า พุทโ ธ ๆ 
อยู่ ภาย ใน โค ย เฉพาะ  ไม่ ให้ จิต ส่ง ออก ไป นอก กาย ให้ รู้ อยู่ด้ บ คำ ว่า  พุทโ ธ ๆ เท่า นํ้น  ถา ทำ 
อย่าง น็พว กสู อาจ เจอ พุทโ ธ ก่อน เรา ก็ ได้  เขา ถาม ท่าน ว่า  การ นง หรือ เดิน หา พุทโ ธ จะ ให้ น” ง 
หรือ เดิน นาน เท่าไร ถึง จะ พบ พุทโ ธ แล ว หยุด ได้  ท่าน ฅอบ  ให้ นัง หรือ เดิน เพียง  ©๕  หรือ 
๒๐  นาที ท่อน  สำ ห ริ บ ผ้ฅา มหา พุทโ ธทีแ รก  พุทโ ธ ท่าน ยิง ไม่ อยาก ให พวก เรา ตามหา ท่าน นาน 
น' ก กลัว จะ เหนื่อย แด้ว ฅาม พุทโ ธ ไม่ ด้น  เดี๋ยว จะ ข เกียจ เสีย ก่อน  ที หลัง จะ ไม่ อยาก ตามหา 
ท่าน แลัว ก็ เลย จะ ไม่ พบ ท่าน  เอา เพียง เท่า นื่ก่อ น ลัา อธิบาย มากกว่า นํ้จะ  จำ วิธี ไม่ ได้ แล ว ตาม 
หา พุทโ ธ ไม่ พบ  เสร็จ แลัว เขา ก็ พา ด้น กลับ ด้าน  การ ลา ท่าน สำ หรบ เขา แล ว ไม่ ต้อง พูด ถึง เพราะ 
เขา ไม่ เคย ลา ใคร  ว่า จะ ไป เขา ลุก ขน แลัว ก็ ไป ด้น ที ด้น ใด  ไม่ สนใจ อำลา ใคร ท่ง์นั น พอ ไป ถึง 
ด้าน แลัว ชาว ด้าน ต่าง ก็ มารุม ถาม เบื่น การ ใหญ่  เขา ก็ อธิบาย ให้ พี ง ตาม ที่ ท่าน ด้ง สอน เขา แต่ โดย 
ย่อ ไว, ท่อน น1 น นอก จาก น1 น เขา ยัง อธิบาย เรื่อง ท่านพระ อาจารย์ ใหั ชาว ด้าน พ้ง ว่า  ที่ สง ลัย การ 
นํงห ลับ ฅานึ ง ๆ และ การ เดิน กลับ ไป กลับ มาน น ท่าน น” ง และ เดิน หา พุทโ ธ ควง เลิศ ต่าง หาก 
มี ได้ นังแ ละ เดิน แบบ เสือ เย็น ด้ง ที่ พวก เรา เขำ ใจ ด้น  พอ ชาว ด้าน ทราบ วิธี ตาม ที่ พวก มา ถาม ท่าน 
นำ ไป เล่า ให้ พีงแลว ต่าง คน ต่าง ก็ สนใจ ผึกหั ค นึก พุ ท โธ ภาย ใน ใจ โดย ท่วด้ น นับ แต่ หัว หนำ ด้าน 
ลง มา ถึง ผู้หญิง และ เด็ก  ๆ ที่ พอ ถึง รู้' วิธี นึก พุทโ ธ ไต่ 

เบึน ทื่อ ศจร รย์ ไม่ คาด ผน ว่า จะ มีผู้รู้ เห็น ธรรม คา ของ พระ พุทธ เจา ภาย ใน ใจ อย่าง ประ ยักษ์ 
โดย ไม่ เนึน นาน นัก  คือ ผู้ชาย กน หนึ่ง ตามหา พุทโ ธแลั ว ประสบ ธรรม คือ ความ สงบ สุข ทาง ใจ 

จาก การ นึก บริกรรม พุทโ ธ ตาม วิธี ที่ ท่านบอก เขา  ท่าน เล่า ว่า  ก่อน หน้า  ๓- ๔ วน ที่ เขา จะ 
ประสบ ผล จาก พุทโ ธ เขา นอน หลับ ผน ถึง ท่านพระ อาจารย์ มน ว่า  ท่าน เอา เทียน ใหญ่ ที่ จุด ไฟ 
อย่าง สว่าง' ไสว แล ว' ไป ดิด' ไว, บัน ศีรษะ เขา  พอ ท่าน ติด เทียน เสร็จ แล วนับ แต่ ศีรษะ ลง มๅ ถึง หัว 
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เขา ปรากฏ ว่า สว่าง ไสว ไป โดย ตลอด  เขา ดีใจ มากว่า ตน ได้ ของ คีมีก วาม สว่าง ไสว แผ่ ออ คไบ่ 

นอก กาย ท่ง์ห ลาย  ๆ วา  พอ จิต เขา เบน ร้น มา ก็ รีบ มา หา ท่านพระ อา จาร ย และ เล่า เรือง ความ 

เบน และ คำ ผ้นใ ห้า านพ้ งอ ย่าง น่า นัศจ รรย์  จาก นั้น ท่าน ก็! ค อธิบาย เพี่ม เติม ให์ เขา, ไป ทำ ต่อ 

ปรากฏ ว่า ไค* ผล อย่าง รวด เร็ว และ ด้ง สามารถ รู้ ใจ ของ ผ้อึ่น ได้ อีก ด้วย ว่า  ใจ ของ ใคร ยง มีเศ รา 

หมอง ผ่องใส เพียง ใค  เขา พูด ก็ บ ท่านอย่าง ไม่ มี การ สะทก สะ ท่าน เลย  ซ็งฅ รง กบ จริต คน บา ท่มี 
นิสํ ย' พูด ตรง' ไป ตรง มา อยู่ แล่ ว ใน เวลา ต่อ มา เขา ออก มา เล่า ธรรม ให้ ท่าน พง  ว่า เขา ได้ พิจารณา 
ร้เห็ นจิฅ ท่าน อาจารย์ และ พระ ที่ อยู่ นับ ท่าน ได้ อย่าง ชด เจน  ท่าน เอง ก็ ถาม เขา ท่า งเบ็่ น เชิง เล่น  ๆ 
ว่า  จิต ของ ท่าน เบน อย่าง ไร  มี บาป มาก ไหม  ? เขา ตอบ ท่าน ท ไ เท่ เลย ว่า  จิต ของ ตุ๊ เจ้า ไม่ มี 
จุด มีดวง เหลือ อยู่ แล* ว มีแต่ ความ สว่าง ไสว อไแ บื่นที่ อศจ รรย์ อย่า งย็ง  อยู่ ภาย ใน เท่า น2 น 

ตุ๊ เจ้า เบน ผู้ ประเสริ^ สุด ใน โลก ไม่ มี ใคร เสมอ เห มีอน  เสา ไม่ เคย เห็น  ( คำ ว่า เอา เทียบ นับ กำ 
ว่า ผม ) ตุ เจ้า มา พัก อยู่ ที่นี่ ต5 ง นาน ร่วม บื่แล ว ทำไม ไม่ สอน เอา ท่า งก๊า แต่ แรก มา อยู่  ( ก๊าเ ท่า ก็ บ 
"เก่า”  หรือ  'ใหม่”  ก็ ได้’  แปล ได้ หลาย นัย มาก พอ คู  มี ติด ด้าย ประ' โยก ได้, ท1 ง์คำ ถาม 
คำ ตอบ)  ท่าน ตอบ  จะ ให้ เรา สอนอย่าง ไร  ก็ ไม่ เกย เห็น พวก สู มา ศึกษา ไต่ ถาม เรา นี่ นา  เขา 
ตอบ ท่าน ว่า  ก็ เอา บ่อ สู้ ก๊า  (บ่อ เท่า นับ  ไม่)  ว่า ตุ๊ เจ้า เบึน ผู้ วิเศษ  ก้าอ้ จะ ทน อยู่ ได้ อย่าง ไร 
ท่อง มา แน่  ๆ ที่นี่ พวก เอา รู้แด้ วก๊า ว่า ตุ๊ เจ้า เบื่น ผู้ ฉลาด มาก  เวลา พวก เอา มา ถาม ว่า  ตุ๊ เจ้า นัง 
หนับ ตา นี่ง  ๆ และ เดิน ก นับ ไป ก นับ มาน น ทำไม หรือ หา อะไร  ตุ๊ เจ้า ก็ บอก พวก เอา ว่า พุทโ ธ หาย 
ให้ พวก เอา หา ช่วย  เมื่อ ถาม ถึง พุทโ ธเบ็่ น นัก ณะอ ย่าง ไร  ก็ บอก ไป ว่า เบี่น แก้ว ดวง สว่าง ไสว 
ความ จริง จิฅตุ๊ เจ้า เบึ่น พุทโ ธ อยู่ แก้ว มี ได สูญ หาย ไป ไหน  แต่ เบน อุบาย ฉลาด ขาด ตุ๊ เจ้า ที่ เมตตา 
สงสาร พวก เสา ให้ ภาวนา พุหโ ธ เพื่อ ให้ จิดพ วคเ ยีา สว่าง ไสว เหมือน จิดตุ๊ เจ้า ต่าง หาก  เอา อุ้แก้ ว 
ว่า ตุ๊ เจ้า เบื่น ผู้, ประเสริฐ และ เฉลียว ฉลาด  ปรารถนา ไห พวก เอา ได บุญ มี ความ สุข และ พบ พุทโ ธ 
ดวง ประเส, ริ 3 ที่, ใจ นัว เอง มิ’ ใช่ หา พุทโ ธ' ไห้, ตุ๊ เจ้า 

นับ แต่ เขา คน น นได้ เห็น ธรรม ภาย ใน ใจ เพียง คน เคียว เท่า นน  เรื่อง ก็ กระจาย ไป บ้ๅ ห้า น 
ใน ไม่ ชา  พบ ใน บ้าน ต่าง ก็ เกิด ความ สนใจ และ พาก นภา วนา พุทโ ธ ไป ตาม  ๆ ก้น  ตลอด เด้ก 
เล็ก  ๆ และ เกิด ความ เชื่อ ถือ และ เลื่อมใส ท่านพระ อาจารย์ มีน มาก  เรื่อง เสือ เย็น เลย หาย ขาด 
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ไป  ไม่ มี ใคร กล่าว ถึง เลย  นบ แค่น น มา เวลา ท่าน กลับ จุ าก บิณฑบาต คน ที่ ภาวนา เบน นนฅ อง ส่ง 
บา ฅรแ ละ ศึกษา ธรรม กบ ท่าน ทุก ลัน  ถา ลัน ไหน เขา มี ธุระ ไม่ ไค ตาม ส่ง บาตร ท่าน ก็ ส่ง กบ คน ไว้ 
ใน หมู่ บาน น นทรา บ ว่า มี กน ภาวนา ฌ็1 นอ ยู่ หลาย ตน  มี นั่ง ชาย และ หญิง  ที่ เก่า กว่า เพ อน มน ก็ 
คือ เขา กน เบน กอ น นั่น เอง  กน เรา เมื่อ ความ พอ ใจ มี แล ำสื่ง อื่น  ๆ ก็ ค่อย เบน ไป เอง  เช่น กน 
พวก น แค่ ก่อน เขา ไม่ เคย สนใจ ก* บ ท่าน เลย ว่า  ท่าน จะ  ไ ลัอ ยู่ไ ด นอ นไ ลัฃบ ฉน อ ย่ า ง ไร บำ ง แม่ จะ 
เบ็น หรือ จะ ตาย เขา ก็ ไม่ สนใจ นั่ง นั่น  พอ เขา เกิด กวา ม เชื่อ ถือ และ เลื่อมใส แล ว ทุก สี่งที เกย 
ขาก แคลน ก็ กลับ กลาย เบน ความ สมบูรณ์ ขน มา เบน ลำด่ บ ทาง จงกรม กุฎิที่ พัก ที่ ฉัน เขา พลั อม 

ลัน มา ท่า ถวาย ท่าน เอง' จน เรียบ' ไป หมค โค ยมิไ ด บอกกล่าว เลย  มิ หนำ เขา ลัง มา ตำหนิ ท่าน เบน 
เชิง ชม เชย อยู่ อย่าง ถึก ลับ ดำ ย ว่า  ทาง จงกรม อย่าง นั่น ตุ๊เลั าก็เ ดิน ได้  คู แล่ ว้มี แค่ ตน’ ไม่ เ ครือ เขา 
เถา วลย์ เต็ม ไป หมด  ฅุเ จำ มิ ใช่ หมู พอ จะ เดิน บุก บิา ผา ดง ไป อย่าง นั่น  แค่ ทำไม ยง อุตส่าห์ เดิน บุก 
ไป ไนั่  เมื่อ เอา ถาม ว่า  นี่ ทาง อะไร  ก็ บอกว่า ทาง เดิน หา พุทโ ธ พุทโ ธ เรา หาย  เมื่อ เอา ถาม 
ว่า นั่ง หลับ ตา อยู่ น็่ง  ๆ นั่น นั่ง ทำไม  ก็ บอกว่า นั่ง หา ธรรม บ้าง  นั่ง หา พุทโ ธ บ้าง  พูด อย่าง นั่น 
ก็ ได้ ตุ๊ เจ ำนืแ ปลก กน นั่ง หลาย  ฅุเ จำ วิเศษ เลิศ โลก เท่าไร ก็มิ ได บอกว่า วิเศษ  ตุ๊เ จำ คน นี่ แปลก 
มาก เสา ชอบ นิสัย ฅุ๊เ จำ คน นี่ มาก  ที่ หลับ ที่ นอน ก็มี แค่ ใบ ไม่! ใ เต็ม พน ดิน จน จะ เห มีน เน่า อยู่แ ลำ 
ท่าน ทน นอน มา นั่ง หลาย เดือน ทำไม ทน ไค  เอา คู ที่' นอน ฅุ๊เ' จำ แลัว เหมือน' ที่ นอน หมู  เห็น แลำ 
เสา สงสาร ตุ๊เ จำ มาก จน เกือบ รอง ไห์  พวก เอา เอง ก็ โง่ จริง  ๆ โง่ ลัน นั่ง บ้าน  ไม่ รู้ ลัก ของ ดี 
มิ หนำ บาง กน ลัง หา ว่า ตุ๊เ จำ มา อยู่ เพื่อ หลอก ลวง ชาว บ้าน  แลัว เขา ก็ พา กน ลัง เกียจ ระแวง  แต่ 
เวลา นี่, พวก เขา พา กน เชื่อ ถอแ ละ1 เลอ ม ใส กุแจา เลั แทง’ บ้าน แล ว เพราะ เขา ทราบ เรื่อง ของ ตุ๊เ จำ 
จาก เอา ก๊า ลัง นี่ 

ท่าน ว่า กน พวก นี่ถำ ลง เขา ได เชื่อ และ เคารพ นับถือ แลำ ตอง นับถือ แบบ ถึง ใจ จริงๆ  และ 
ถึง ไหน ถึง ลัน  เบ็นั่ ก็เบี่ น ด้วย ตาย ก็ ตาย ด้วย ลัน แม้ ชีวิต ก็ ยอม สละ ได้  เรา พูด อะไร เขา เชื่อ พ้ง 
และ เกา รพนับถือ มาก  การ บริกรรม ภาวนา หา พุทโ ธ ของ เขา  ท่าน ก็ สอน ให์ เขยิบ เวลา ขน ไป 
ตา มก วาม เกย ชิน และ ผู้ ชำนาญ เบ็น ลำ ตบ  บน น ท่าน ตอง จำ พรรษา ลับ พวก เขา รวม แล ำเบิ น 

เวลา!! กว่า  ท่าน ว่า ท่าน ไป อยู่ ลับ พวก เขา แค่ ตน เดือน กุมภาพันธ์ จน ถึง เดือน เมษายน บ! หลัง จึง 
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ไค จาก เขา ไป  ก่อน จะ จาก เขา ไป ไค้ ก็ นับ ว่า ทุห้ก ทเล  ควย ความ สงสาร เขา เอา การ อยู่  เนอ ง จาก 
เขา ไม่ ยอม ให้ ท่าน หนี ไป ไหน เอา เลย  เขา บอก ท่าน ว่า แม ท่าน ตายลง ไป ใน ทีนน  เขา ทง บาน 
จะ รบ รอง เผา ศพ ท่าน  แม่ เขา เอง ก็ มอบ ชีวิต ไว้ คับ ท่าน กํว์ย  เพราะ ความ รก และ เกา รพ เลอ ม ใส 
ท่าน มาก  ผลดี ก็ เห็น ประ จํ ก ษฅๅ ประ' จิก ษ์ใจ  น่า ชม เชย เขา ที่มีก วาม ฉลาด ระลึก ใน ความ ผิค ไค้ 
พอ เห็น พระ ที่ ปฏิบ็ ฅดึ น่า เลื่อมใส จริง  ๆ แห้ว ก็ กลบ มา เห็น โทษ ความ ผิด ชอบ ตน ที คิด ไม่ ด แต่ ก่อน 
แล วพร้ อ์มนั น มา ขอ ขมา โทษ ท่าน ให้ อโหสิกรรม ให้  ก่อน จาก พวก เขา ท่าน ได พคคั บ พระ ที อยู่ 
ห้วย ว่า ที่นี่เ ขา หมด โทษ แล ว เรา จะ ไป ที่ ไหน ก็ ไค้ ไม่ คัดข์ อง แล ว แต่ สำคัญ คอน ลา เขา ออก 
จาก ที่ นั้น  ท่าน ว่า น่า สงสาร สง เวช คับ ความ ริก ความ นับถือ ความ เคารพ เลื่อมใส และ กำ วิงวอน 
เขา จน บอก ไม่ ถูก  พอ พวก เขา ทราบ ว่า ท่าน จะ จาก เขา ไป เท่า นั้น  เขา พา คัน ออก มาท ง ห้า น มา 
ร้องไห้ วิงวอน คัน อย่าง ชุลมุน วุ่นวาย ไป นั้งบ็ า เหมือน กน ห้อง ไห้ คิด ถึง กน ตาย นั้น เอง  ท่าน ก็ 
พยายาม แสดง เหตุผล ที่ จำ ห้อง จาก เขา ไป และ ปลอบ โยน พวก เขา ไม่ ให้ เสียใจ จน เลย ขอบ เขต แห้ง 
ธรรม คือ ความ พอ ดี  จน เขา เบน ที่ ลง ใจ แห้ว  ก็ ออก จาก ที่ห้ก คัน แสน สำราญ นั้น  สื่งที่ ไม่ กาด 
ผนก ห้บ เกิด ขั้น อีก  คือ ท1 ง เด็ก และ ผู้ใหญ่ ต่าง คน ต่าง ออก' ไป รุม ห้อม ท่าน และ เขำ แย่ง เอา บริขาร 
กลด บาตร กานา คับ ผู้ ตาม ส่ง ท่าน  และ ฉุด ชาย สบง จีวร  กอก แข็ง กอด ขา ท่าน ดึง กลบ มา ที่ พัก อีก 
เหมือน เด็ก  ๆ โดย ไม่ ยอม ให้ ท่าน ไป  ท่าน ห้อง กห้บ มา แสดง เหตุผล และ ปลอบ โยน ใจ ให้ สงบ เย็น 
อีก พัก หนึ่ง แห้ว ค่อย พา คัน ปล่อย ให้ ท่าน ไป  พอ ท่าน ห้าว ออก จาก ที่ พัก เดิน' 'ป ไห้ ประมาณ  ๔-^ 
วา เท่า นั้น  ต่าง ก็ ห้อง ไห้ แห้ว พา กน ตาม ฉุด เอา ท่าน กลบ มา อีก  ทำ เอา ท่าน เสีย เวลา ไป หลาย 
ร? ว โมง  พง เสียง รอง ไห้ ระเบ็ง เซ็ง แซ่ ก ฉุก ระ หุก วุ่นวาย ไป ทว ท8 ง บา  ซึ่ง เบน ที่ น่า สมเพช เวทนา 
เอา หน ก หนา  กำ ว่า  “เสือ เย็น  ที เกิด ขั้น ใน ตอน แรก  ๆ จึง หมด กวา ม หมาย ไป ทงส อง ผ่า ย 
ที่ย่ง เหลือ อยู่ จึง มแต่ ความ เคารพ เลื อม ใส ความ อาห้ ย อาวรณ์ ใน ท่าน ผู้ทรง คณ ธรรม  คัน สูง ส่ง ที่ 
จะ อด ก นั้น ไว้ ไห้  ขณะ ที่ ท่าน จาก ไป จึง มีแต่ เสียง ร้องไห้ ระทม ทุกข์ ของ พวก ชาว เขา ที่ พิไร ริๅ พัน 
ที่ง เสียง ร้องไห้ และ  ส่ง เสย ว่า  เมือ ตุ๊ เจา ไป แห้ว ให้ รีบ กลบ คืน มา หา พวก เชๅ อีก  อย่า อยุ่ นาน 
พวก เฮา คิด ถึง คุ๊เ' ร้า แทบ อก จะ แตก ตายอยู่ เด ยวนึ่ แล' วก๊า  จน ไม่ ทราบ ว่า เบน เสียง เด็ก หรือ เสียง 
ผู้ใหญ่ ที่ ต่าง ร้องไห้ ไว ทุกข์ ใน คราว ท่าน จาก ไบ่ เวลา นั้น  นับ ว่า ท่าน ไป อยู่ ใน ท่า มก ลาง แห่ง ความ 
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ระแวง สง สย ไม, พอ' ใจ เ ขา ใ นก' รํ้งแ รก  แต่ จาก ไป ใน ท่า มก ลาง แห่ง ความ อา ลย เสย ดาย ข ธร!- ซ'1 

ใน ภาย หลง  จึง นับ ว่า ท่าน เที่ยว ชะ ล้าง สี่ง สกปรก รก รง ห้งใ หก ลาย เบ็่ นของ สะอาด ปราศจาก 

มลทิน  ควร แก่ ความ เบ็่ นของ มี คุณ ค่า ขน ไห้ สม กับ ท่าน บวช มา เบ็๋น ลูก ศิษย์ ของ พระ ต ถาก ฅผู้ 

ไม่ ถือ โกรธ  ถือ โทษ กับ ผู้ ใด จริง  ๆ ใคร กัง เกียจ ท่าน ก็' พยายาม อนุ เครา ะห่ ห้วย ความ เมตตา 
สงสาร  ไม่ ยึด เอา ความ ผิด พาล ของ เขา มา เบน อารมณ์ เครื่อง ขุ่น ข่อ ง หมอง ใจ ใหฌ็๋ นภย แก่ ตน 
และ ผู้ อื่น  มี ไจ ที เต็ม เบี๋ ยม ควย เม ฅฅา  กัน เบี่น ที่ เจริญ ศกัท ธาช อง โลก ผู้ ห้อ นดว ย กิเลส ตัณหา 
วื่งเ ห้า มา อา ห้ย ให้ ไค้ รบ ความ ไว วาง ใจ  และ เย็น ฉาทํ ว หนา กัน  น บ' ว่า เบ็, นผู้อ่ ศ' จร รย์ ควย คุณ 
ธร ร มอน หา ที่ เปรียบ ไห้ ยาก  ขณะ น' งพง ท่าน เล่า  ผู้ พง เกิด ความ กัง เวช สลด ใจ อด วาด ภาพ ไป 
ดาม ไม่ ได  ปรากฏ ใน มโนภาพ ขณะ น น เหมือน คู ภาพ ยนต็ ที่ แสดง เรื่อง ชุลมุน วุ่นวาย ของ ชาว 
บาน ป้า ที่ มีศห้ ทธา แร งก ห้า สละ เลือด เนอ ชีวิต  ควง ใจ ต่อ ท่าน ผู้ วิเศษ ห้วย คุณธรรม  ขอ!  ห้ ท่าน 
ประพรม โ สร จ สง ควย พรหมวิหาร ประทาน เม ฅฅา แก่ พวก เขา  ให้ มีชี วิด ชีวา เจริญ วาสนา สืบ 

ต่อ ไป  ห้วย การ วิงวอน และ ห้อง ไห้วื่ งก อด ชา ฉุด ห้า กัง ฆาฏิ สบง จีวร บา ฅรี บริขาร ท่า นก กับ มา สู่ 

บรรณศาลา ห กัง เล็ก  ๆ ชอง ฤา ษีที่ มุง ห้วย เปลือก ไม้ ใบ หญ็า กัน แสน สำราญ  ซึ่ง เบ็๋น ที่ น่า สงสาร 
อย่าง ประ ท* บ, ใจ  แต่ เบ็๋น สี่งที่ สุด วิกัย ของ โลก อนิจ กัง  จืา มา ห้อง จำ จาก เพราะ กา รพ กัด พราก 
แปร ผนัเ บน สาย ทาง เดิน แห่ง คติ ธรรมดา  ไม่ มี ท่าน ผู้ ใด สามารถ บี่ดกํ้ น หรือ ทำลาย ไห้  ห้งนํ้ น 
ท่านพระ อาจารย์ ม่น  แมจ ะ ทราบ กัธย าห้ย ของ ชาว ศร ทธา ที่ เกี่ยว พัน หน' ก แน่น กับ ท่านอยู่ อย่าง 
เต็ม ใจ  ก็ จำ ห้อง จาก ไป ใน เมื่อ กาล มา ถึง แล ว เบน ท ทราบ กน ว่า ท่านพระ อาจารย์ มน ที่ ชาว ห้า น 
ใน เขา เคย ใ หนาม ท่าน ว่า  เบน เสือ เย็น  แต่ ท่าน เบี่น วิสุท ธ บุคคล อยู่ ใน ข่าย แห่ง ปุ ฌฺฌกฺ เข ฅฺฅํ 
โลก สฺสข อง โลก  ท่าน ไห้ จาก ชาว เขา ไป เพื่อ บำเพ็ญ ประโยชน์ แก่ โลก ต่อ ไป ดาม กัธย ากัย ไม่ มี 

ประมาณ  เรื่อง ทงน นบ ว่า เบน คติ แก่ อนุชน รุ่น V) กัง ไค เบน อย่าง ดี  ซึ่ง เวลา น์พุท ธศา สนิก ชน ผู้ 
รก ความ สงบ กำ กัง : วิด ก ห่วง1 ‘ย' ที่ งํ้ค น, และ พระ' พุ, ท ธศา ส' นา' กัน เ บ็่น' สม, บํฅห้ น! ค่า, และ เบน1 กู่ เกียง แห่ง 
ชีวิต' จิฅใ จด ลอด มาทิ อ', จถูเ ค1-' พ็'3 เล็ง ศ ล่า, วหา อย่าง ลึ กลบ ว่า เบน  เส อ เย็น  ทำนอง ที่ ท่าน 

อาจารย์ มน ถูก มา  แล2 ว จำกัด ทำลาย อย่าง เบี่ค เผย ก็ ได1  จาก ผาย' ใคก็ ดาม ที่มี ก' วาม รัก' วาม เห็น 
เบน ปรบ กษ์1 ต่อ หล” เก พร: ะ ศาสนา, และ1 คติ นิ! สัยฃ อง1' ใ' ทธ คา สนิก ช1 น ซึ่ง เวลา นืก็เ รี่ม ไหว ตัว ห้าง พอ 
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ให้ รู้สึก ว่า ไม่ ควร นอน ใจ  ต้าน อนห กับ ต้บลิ ทธิ จน เกิน ไป กัน อาจ เสียใจ ใน ภาย หลง 

ท่านพระ อาจารย์ มน' ท่าน ดำ เนิน ตาม แบบ สุก ใฅ  ไป อยู่ ใน บ่า ตาม เขา ก็ เบน ประ โย ชน แก 

ชาว บา ชาว เขา  เท วบุฅ ร เท ว คา  อินทร์  พรหม  ภูฅผี  นาก  ครุฑ  ไม่ ว่าง งาน  ท่าน มี 

เม ฅฅา สงสาร อนุเคราะห์ โลก อยู่ ตลอ ค เวลา  ออก มา เมือ งม นา ก็ โป ร คม นุ ษ ย' ม นา  พระ-เณร 

เถร ชี  คหบดี ทวย รา ประชาชน  กน ทุก ชไเ ไม่ เวน แต่ ละ เวลา  มี มนุ ษ ยม นา ไป มา หา สู่ ศึกษา 

อบรม อรรถ ธรรม กับ ท่าน เบี่น ประจำ  นับ ว่า ท่าน ทำ ประโยชน์ มหาศาล แก่ ส่วน รวม ซึง ยาก จะ มี 

ผู้ ทำ ไต่ ล ะเอี ย คลอ อก' กั ไง ข' วาง เหมือน อย่าง ท่าน  เวลา พัก อยู่ ไน ภูเขา  ฅอน บ่าย  ๆ เย็น  ๆ 

พวก ชาว ป๋าก็ พลอย ใต้ กับ ความ แช่ม ชื่น เบิก บาน จาก ธรรม ที่ ท่าน แส คง โ สร จ สรง  ตก ตอน ดึก ก 

แก้ บ่ ญ หา และ แสดง ธรรม แก่ เท ว คา ที่ มา จาก ชน และ ที่ ต่าง  ๆ พง  เรื่อง เช่น น์นับ ว่าพึ นภา ระ 

กัน หนัก ที่ ท่าน ต้อง ทำ ซึ่ง หา พัว แทน ยาก  ไม่ เหมือน การ สั่ง สอน มนุษย์ มน าที่โ กร  ๆ สง สอน  ก็ 

พอ รู้ เรื่อง กัน นอก จาก จะ พึ้งแ ละ ปฏิ บิต ตาม หรือ ไม่ เท่า น8 ใ' เ การ เกี่ยว ของ กับ เทพ เฑ้ที่ งเบ่ อง บน 

เบํ้ อง ล่าง นับ ว่าเ บ่น เรื่อง สำคัญ มาก สำ หรบ ท่านพระ อาจารย์ มน  ฉะ น ไ!,  ประ ว่ฅข อง ท่าน จึง พัก 

มี เรื่อง กับ เทพ ส ไ! ปน กัน ไป เสมอ ตาม ประสบ กา รณ ใน สถาน ที่ และ เวลา ต่าง  ๆ กัน จน กว่า จะ จบ 
ประ ว่ต ท่าน เรื่อง ทำนอง น์ถึง จะ สิน สุด ลง 

เมื่อ' ไม่ นาน มาน์  ผู้ เชีย น ไค้ ไป กราบ นกัส การ ท่านพระ อาจารย์ ผู้ทรง คุณธรรม กัน สง ซึ่ง 
เบ่น อา จาร ยกัา งวิบ่ ส ส นา กรรม, ฐาน  มี ประชาชน และ พระ เณร เคารพ นับถือ ท่าน มาก แทบ พัว 

ประเทศ ไทย  พอ ไป ถึง ก็ เบน เวลา ที่ ท่าน กำ กัง สนทนา ธรรม อยู่ กบ พระ  ๓-๔  องค์ ซึ่งเ บ่น 

ลูก ศึษย ทาน ภาย ใน กัด  เรา ก็ พลอย ได้ โอกาส เขิา ผสม พัว ย ท่าน แสดง อัธย าพัย พัว ย ความ เมตตา 
อย่า งยี่ง  เรา เรื่ม สนทนา ธรรม ภาค ป ฏิบฅ แขนง ต่าง  ๆ จน เตลิด ไป ถึง เรื่อง ของ ท่าน พระ อาจารย์ 
พัน  ซึ่ง เบ่น อา จาร ย ของ ท่าน  ระยะ น น ท่าน ไป ศึกษา อบรม อยู่ กับ ท่าน พร  ะ อาจารย์ พัน ที่ กัง หกัค 
. เชียงใหม่  ที่ ภูเขา ลึก ห่าง จาก พัว อำเภอ มาก  เดิน พัว ย เต้า เปล่า เบ่น กัน  ๆ จึง จะ ถึง อำเภอ 

ท่าน เล่า, ไห้- พง หลา ยเ รื่อง  ซึ่ง พัว นเ บน เรื่อง ที่ พง แล ว ส คุต' ใจ และ เกิด ความ กัศจุ รรย่ ชี บิ คบ 0 ก' ไม่ ถูก 
แต่ ระ นำ มา เล่า ให้ ท่าน พง เท่า ที่ เห็น ว่า อยู่ ใน เกณฑ์ ที่ ควร  นอ กน นจึง ขอ ผ่าน ไป ตาม ที่ เคย เรีย าเ 

ใต้ ทราบ มา แต้ว  ท่าน เล่า ว่า ท่านพระ อาจารย์ มน  นอก จาก จะเ บ่น ที่ แน่ ใจ อย่าง ยึงว่ าท่ๅ 111 บ่มก้ 


6) ๗ ง่) 


บริสุ ทธิ หมค จด ใน สมัย บั่จจุ บัน แห้ว  ท่าน ด้ง มี คุณธรรม พิเศษ หลาย ประการ อีก ควย  ทง น่า กล ว 
ทง น่า เกา รพ  ทัง น่า เลื่อมใส  ทัง ทำ ให้ เรา ระ วง? ไว อยู่ ตลอด เวลา  ความ รู้ แปลก  ๆ ที ท่าน เล่า 
ให้ พ้งน น ผม เอง ก็ จำ ไม่ ได้ หมด  ผู้ เขย น เรียน ถาม ท่าน ว่า  ส่วน ที จำ ไม่ ได้ ก็ สุด วิสย  แต่ ที พอ 
จำ ได้ ก ขอ อาราธนา เล่า ให้ กระผม พง ห้าง  พอ ได้ ยึด ไว โ!! น ขวญ ใจ และ เบี่น ที ระลึก บูชา ไป นาน  ๆ 
ท่าน พูด ว่า  ก็ เรา คิด อะไร ขน มา ภาย ใน ใจ  ท่าน รู้ เอา เสีย หมด จะ ว่า อย่าง ไร ล่ะ  ผม เอง เหมือน 
ถูก มด ไว้ ท ง ทัน  ท่ง์ คืน เลย  ด้วย การ ระ ทัง ทัก ษา จิต ถึง ขนาด ด้น  ท่าน ยง เอา เรื่อง ความ คิด ของ 
เรา ไป เทศน์ ใหเ รา และ หมู่ เพื่อน พ้งจ น ได้  แฅ่จิ ฅผม ก็ รู้สึก ว่า ดี อยู่ ไม่ ย่อย ใน ระยะ ที่ อยู่ กบ ท่าน นัน 
เบน แต่ ทัก ษา ใจ ไม่ ให้ คิด ไป ทุก แง่ ทุก มุม ไม่ ได้ เท่า ด้น เอง  ใคร  ๆ ก็ ทราบ ว่า ใจ เบน ของ เล่น 
เมื่อ ไร  มัน คิด ได้ ทัง ทัน ทัง คืน  ใคร จะ ไป ทน ห้าม ด้น หวา ค ไหว  ฉะ ด้น จึง โดน ท่าน เทศน์ เสีย 
เรื่อย  บาง ที เรา คิด และ หลง ลืม ไป แห้ว  พอ มา หา ท่าน  ท่าน เทศน์ เรื่อง ด้น ขั้น เรา จึง ระลึก ได้ ว่า 
เรา ได้ หลวม ด้ว คิด อย่าง ท่าน ว่า จริง  ๆ อย่า งน์  ท่าน ดุ ให้ ท่าน อาจารย์ ด้วย หรือ  ? ผู้ เขียน ถาม 
บาง ที ท่าน ก็คเ อา ห้าง  แต่ บาง ทีก็แ นะ นำ ไป ที เดียว โดย ยก เอา เรื่อง ที่ เรา คิด นึก  ผั๋นใ ปน์น่ เอง มา 
เบน บท ธรรม แสดง แก่ เรา เอง  บาง กร1 งก็มี พระ ไป ด้ง พ้งอ ยู่ ด้วย  เรา ก็ นึก อาย พระ ที่ ไป ได้ ยิน 
ด้วย  แต่ ดี อยู่ อย่าง หนึ่ง เวลา มี พระ ไป ด้ง ที่ งอ ยู่ ด้วย นับ แต่ หนึ่ง องค์ ขั้น ไป  ท่าน ไม่ ระบุ ชื่อ ผู้ เบน 
ด้น เหฅ คิด  เบน แต่ อธิบาย เรื่อง ความ คิด นึก ดีชํ่ วน น ๆ ไป เรื่อย  ๆ เท่า ด้น  ท่าน อาจารย์ 
คิด อย่าง ไร ห้าง  ท่าน ถึง ได้ ดุ ห้าง ด้ง สอน ห้าง  ผู้ เขียน เรียน ถาม  พง แต่ กำ ว่า ปุถุชน เบ็๋น ไร  มัน 
หนา ยี่ งก ว่า ภ เขา หิน และ ชน ดะ ไป หมด  ไม่ เลือก ว่า ดี ว่าด้ ว ว่า ผิด ว่า ถูก มัน คิด ไป ไค้ ที่ง์ ด้น  พอ ดี 
ด้บ เรื่อง ที่กว รด ท่าน ถึง ได์ดุ  ท่าน อา จาร ยก ลว ท่าน มาก หรือ เปล่า เวลา ท่าน ดุ  ผู้ เขย น เรียน ถาม 
ทำไม จะ ไม่ กล ว ฅว ไม่ ด้น แต่ ห้วใ จม นด้น อยู่ ภาย ใน  บาง ที แทบ ลืม หายใจ ก็มัง มี  การ รู้ วาระ 
จิฅข อง ผู้ อื่น ด้น  ท่าน รู้ จริง  ๆ ผม ไม่ สง ห้ย เลย  เพราะ เรื่อง มัน บอก อยู่ กับ ด้วเ รา  ทุกอย่าง ที่ คิด 
ออก ไป ท่าน ฅาม เก บ เอา มา เท ก, นั สอน เรา แ สี: ย สิน  บา งก ด้ง ผม คิด ว่า จะ ไป เทียว ตาม ภาษา กวา ม โง่ 
ของ? าน  ห้า คิด ฅอน กลาง คืน พอ ฅึ่นเ ห้มา ไป ทำ ขอ ทัด รอ ทัทัก ท่าน  ท่าน ก็ เก็บ เอา มา เทศน์ 
ทันที ที่ ไป ถึง  ท่าน ว่า ท่าน จะ ไป เที่ยว ที่ ไหน อีก  ที่ ด้น ไม่ ดีส้ที่ นึ่ใม่ ได้  อยู่ ที่นี่ดี กว่า  ทำนอง 
นึ่ทุก  ๆ ค รื่ง็ที่ เรา คิด  ปราก ฎ ว่า ไม่ ยอม ให้ ผ่าน พ้น ไป ได้  ท่าน ว่า อยู่ ที่นึ่ สนุก พ้ง เทศน์ ดี กว่า 


๑๗๔ 


อยู่, ที น น แล้ว ก็ ไม่ อนุญาต ให้ เรา ไป ที่นื่น จริง  ๆ ควย  เท่า ที่ สง เก ฅคู ท่าน คง เบ็น ห่วง เรา 

มาก  กลัว จิต เรา จะ เสื่อม เสีย  และ ท่าน ก็ พยายาม อบรม อยู่ ฅลอ ค เวลา  ที่ ผม กล ว ท่าน มาก ก็ คือ 
ไม่ ว่า กลาง คืน หรือ กลาง วน  พอ เรา กำ หน ค พิจารณา ดู ท่าน เมื่อ ไร ก็ ปรากฏ เห็น ท่าน จอง มอง เรา 
อย่แลว  ประหนึ่ง ท่าน ไม่ ยอม พัก ผ่อน เอา เลย  บาง คืน ผม ไม่ กล้า นอน เพราะ มอ งด ท่าน แล ว 


เหมือน ท่าน มา นั่ง อยู่ ตรง หนำ เรา และ เพ่ง ตา วับ จองอยู่ ที่ เรา ทุก ขณะ  เรา กำหนด จิตออก ไป ขำ ง 
นอก ที ไร  ก็ เห็น แต่ ท่าน มอง ดู เรา อยู่ แล้ว  ฉะ นั่น การ เคลื่อน ไหว ทุก อาการ จึง เบน ไป กำ เย ความ 
สำรวม ระม่ คระ วัง อยู่ เสมอ  เวลา ไป บิณฑบาต ตาม หลัง ท่าน  ต่าง องค์ ต่าง ระวัง สำรวม ใจ ไม่ ให้ 
พล8 ง เผลอ ออก นอก กาย ไพั  ไม่ เช่น นน ขาก ลับ ออก มา ถึง วัด หรือ วัง ไม่ ถึง พัว ย ซา ใน บาง กร8 ง โคน 
เทศ นั่จ น' ได้,  ไม่ ว่า จะ อยู่ ที่ ใด นั่ง กลาง วัน และ กลาง คืน  ติ อง มี สติ ระวัง พัว อยู่ ฅลอ ค เวลา  แม้ 
เช่น นั่น วัง มี เรื่อง ให้ ท่าน นำ มา เทศน์ จน ไพั  และ ก็ จริง พัง ที่ ท่าน เทศน์ เสีย ควย  คือพั อง มี องค์ ใด 
องค์ หนึ่ง ที่ อุปโลกน์ ไป คิค เรื่อ งขํ้น มา ให้ ท่าน จำพั อง นำ มา เทศน์  บาง ศร1 ง ขณะ น์งพ้ ง เทศน์ ได้ ยิน 
เสียง ท่าน เทศน์ ดุ เรื่อง แปลก  ๆ ซึ่ง เรา เอง ก็มิไ ด้กิด ท่าน อง น น พอ เลิก ประชุม พัง เทศน์ แล้ว 
ออก มากระ ซิบ ถาม กัน ว่า  วัน นึ่ท่า น เทศน์ ถูก' ใคร บ้าง  เสียง เทศน์ รู้สึก ชอบ กล  พัอง มี องค์' หนึ่ง 
สารภาพ พัว ให้ เรา พ้ง จน ได้ ว่า  วัน น ท่าน เทศน์ ถูก ผม เอง  เพราะ ผม อุตริ ไป กิ คอ ย่าง น1 น จริง  ๆ 
ดงนึ่  แต่ อยู่ กับ ท่าน รู้สึก ดี มาก  เพราะ มีสฅิ อยู่ กบ พัว แทบ คลอด เวลา เนื่อง จาก กลัว ท่าน  ท่าน เล่า 
ว่า  ขณะ ไป ถึง เชียงใหม่ ที แรก และ เขา ไป พ กวด . 1 . ได้ ไม่ ถึง ช ว โมง  ก็ เห็น รถ ยนต์ วึงเ ขำ มา ใน 
วัค ที่ ผม พัก อยู่ และ ฅรง เขำ มา จอด ที่ หนำ กุฏิ ผม พอคี  พอ มอง ลง ไป เห็น ท่านพระ อาจารย์ นั่น  ผม 
ก็ รีบ ไป พัอน วับ ท่าน และ เรียน ถาม ถึง เรื่อง การ มา ของ ท่าน  ท่าน ก็ บอก ทันที ว่า ผม ก็ มาร บ ท่าน 
น น เอง  เพราะ ทราบ' ว่า ท่าน, จะ มา ที่นื่ นั่ง แต่ เมื่อ คืน นึ่แลั ว เรา ก็ เรียน ถาม ท่าน ว่า มี ใคร เล่า ถวาย 
ท่าน อาจารย์ หรือ ว่า กระผม จะ มา ที่ เชียงใหม่  ท่าน ตอบ ว่า ใคร จะ บอก หรือ ไม่ ก็ ไม่ เบ็! นบ ญ หา  ถ้า 
ทราบ และ อยาก มา ก็ มา เอง ได้ คงนื่  พอ ได้ ยิน กำ นั่น แล ว จิต ผม เรืม นึก กลัว ฃํ้น มา  และ วัง ทำ ให้ 
เรา นึก พิสดาร ไป ต่าง  ๆ ซึ่ง จะ ทำ ให้ กลัว ท่าน มาก ขน  เวลา ไป อยู่ กับ ท่าน จริง  ๆ เรื่อง ก็ เบา 4 
พัง ที่กิด ไวั ทุก ประการ  ขณะ ประชุม พง เทศน์  ถ้า ใจ กด เบน ธรรม แบบ สละ ทีฎเ มานะ เสีย จริง  .'I 
ก็ร้' สก สน ก เพลิด เหลน ใ' หขร รม หา ห เพราะ ทาน เทศ น เบน ธรรม ล วน  ดุ  ทำ ให จิต ใจ เพลิด เพลิน 


6)6 ว1 (3เ 


[ป ฅาม  ยง กวา อะไร ที เกย ผ่าน มา  ถ้า จึฅ ไม่ ค่อย เบน ธรรม และ หาบ หาม โลก ไป ทบ ถม ทาน ก็ 
รู สก จะ ไค ยน เส ยง เทศ น เบน ไฟ ไ!] ท!, คยๅ  และ ผ้พึ้ง แบบ หาม โลก ไป หา ท่าน ก็ รู้สึก รอน เบน ไพ่ 
ไป เชน เคย ว กัน  ทงนึ่ ท่าน มิไคั สนใจ ว่า การ เทศน์ จะ ไ ปโ คน กิเลส ของ ใคร เช้า  ฅรง ไหน ทีม 
เรือง มี กิเลส ชุก ชุมมาก ท่าน จะ พุ่ง ธรรม เช้า ไ!] ตรง น น ไม่ ยอม แส คง ไป ที่อี่น เลย  บาง กร8 ง์ถึง ระบุ 
ฅว บุคคล ออก มา เลย ว่า  คืน นึ่ท่า น.. ..ภาวนา ทำไม  อย่าง นั้น  น ไ เม่น ไม่ ถูก  ที่ ถูก ตอง ทำ อย่าง น น 
และ เม อเช่ านี ท่าน.... คิค. ...อะไร อย่าง นั้น  กัา ไม่ อยาก ฉิบหาย  เพราะ การทำ ลาย ฅวคั วยค วาม 
คิด ประเภท กัง หาร นั้น แกัว อย่า หาญ คิด ต่อ ไป  สี่งที่ พระ พุทธ เจ่า ให้ คิด ให้ ทำ  ทำไม ไม่ คิด ไม่ ทำ 
แหวก ไป คิด หา อะไร อย่าง นั้น  ที่นี่เ บน สถาน ที่ อบรม ศีลธรรม เพื่อ แก’ ความ เห็น ผิด คิด ผิค  มิ ใช่ 
สถาน ทีส่ง้ สม ความ คิด เพื่อ ก่อ' ไฟ เผา คัว ทำนอง ที่ คิด น น ผ้ที่ย อมร* บ ความ จริง ทาง ใจ จะ รู้สึก เย็น 
สบาย  ท่าน เอง ก็ ไม่ ค่อย ว่า อะไร  สำคัญ ที่มี อะไร ไปฅ  ะฃิด ตะขวง ใจ ท่านอยู่ ภาย ใน อย่าง ลึก กับ 
น น รู้สึก จะ เหมือน เอา ไฟ ไป เผา รน ท่าน  และ จะ ไค้ ยิน กำ แปลก  ๆ ออก มาท* นที  แด่ ถ้า ผ้นน 
รู้สึก คัว รีบ แก้ไข ความ คิด เห็น เสีย ใหม่ ก็ ไม่ มี อะไร ต่อ ไป อีก  เรื่อง ก็ สงบ ไป 

คืน หนึ่ง มี พวก ชาว เขา พุด คัน ว่า ตุ๊ เจ่า หลวง  (พระ อาจารย์ ใหญ่ ) ที่ มา พก อยู่ ก* บ พวก เรา 
ท่าน จะ มี คาถา กัน ผีฃ* บ ไล่ หรือ เปล่า ก็ ไม่ ทราบ  พรุ่ง นึ่พ วก เรา ลอง พาคั เอ อก ไป ขอ ท่าน คู  ท่าน 
จะ พอ มีให์ พวก เรา บ่าง' ไหม  ? พอ ดื่น เช้า มา ท่าน อาจารย์ มน ก็ รีบ บอก กับ พระ ท นที ว่า  คืน นึ่น์ง 
ภาวนา อยู่ ไค้ ยิน พวก ชาว เขา ใน หมู่ คัาน นึ่พุค กัน ว่า  พวก พระ เรา จะ มี คาถา กัน ผี ไล่ ผี บาง ไหม  เขา 
จะ มา ขอ คาถา น5 น กับ พวก เรา  ถ้า เขา มา ขอ คาถา คังที่ ว่าน นให้ เอา คาถา พุทโ ธ ธ ไ) โม  กัง โฆ  ให้ 
เขา ไป ภาวนา  คาถา นก น ผี คืน' กิ  ผี ใน โลก นึ่กกั ว แต่ พุทโ ธ ธ ไ โม  กัง โฆ  เท่า น, น ไม่ มีผี 
คัว ใด จะ กกัา ต่อสู้ กบ ธรรม เหล่า นึ่ไถ้  พอ ฅอน เช้า พวก ชาว เขา พาก น มา จริง  ๆ ค่งที่ ท่านบอก ไว้ 
และ พร อม คัน มา ขอ คาถา กน ผี ไล่ ผี : อ' บท่' าน จ' ริ- ง ๆ ท่าน ก็ บอก คาถา พุทโ ธ ธม โม  กัง โฆใ ห โเก่ 
เขา ไป  โดย บอก' วิธี ทำ ใหโ ขา คือ นึก พุทโ ธ ธ ไ โม  สง โฆ  บท ใด บท หนึ่ง ไว้ ใน ใจ  และ บอก 
ว่า ผีกกั าน์ ก' หนา  พอ เขา ได พุทโ ธ ธม โม  กัง โฆ  ไป แล ว ต่าง ก็เรื่ ม ทำ พิธี กน ผี ตาม ที่ ท่าน กัง 
โดย ที่ เขา ไม่ รู้' ว่า ท่าน, ให้แขา ภา' วนา' พอ เ' ขา พาก น, ทำ, คาม แบ' บ ที่ท่' า' น: กัง สอน  ใจ เลย รวม สงบ ลง 
เบน สมาธิ ใน ขณะ นน  รุ่ง เช้า เขา ก็ รีบออก มา หา ท่าน และ เล่า อา การที่ เบน ให้ ท่าน พิง  ท่านบอก 
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วา นันเ บน วิธี ที ถูก ค้อ ง แล ‘ว  ผี แถว  ๆ นึ่จะ ต้อง กล’ ว และ พา ด้น วี่งห น หมด  อยู่ ทน ต่อ ไป ใมใ ค 
เพราะ ธรรม ของ พวก แก แก่ กล่า แก่' ว ต่อ ไ, ป' พวก แก' ไม่ ด้อง กล วผี อีก แล ว แมพ วก ที ภาวนา กน 

ผี ยง ไม่ เบน  ผีก็เ รื่ม กล วอ ยู่ แต้ว  จาก น1 น ท่าน สอน ใหใ ขา ทำ ทุกวน  ตาม ปรก ฅิคน ชาว เขา เบน กน 
ซอส’ ฅยสุ จริต มา คีง เดิม จึง ต้ง สอน ง่ายอยู่ บ้าง  เขา พา ก่น ทำ ทุกวน อย่าง เอา จริง เอา วิง  ต่อ มา 
ไม่ ชำ กน ใน! ภฺนนึ่ น บาง คน ภาวนา เย้ น จริง  ๆ จน จิต เกิด ความ สว่าง ไสว สามารถ รู้ จิต ใจ ของ คน 
อีน ได้  ตลอด จิต พระ ที่ อยู่ ใน ว’ ค เช่น เดียว กบ กน บ้าน เสือ เย็น ที กล่าว ผ่าน มา แล ว เวลา เขา ออก 
มา ว’ ด เล่า เรื่อง ภาวนา ให้ พระ อาจารย์ พง และ จิฅที่ สามารถ รู้ เห็น ส็ง ต่าง  ๆ อย่าง น่า จบ ใจ น" น พระ 
ใน ว’ ด เกิด ความ อ’ ศจร รย์แ ละ กล’ ว เขา จะ รู้ เห็น จิต ของ ด้วที่ คิด ไป ต่าง  ๆ พระ บาง อง กที่มี นิสย 

ข ขลาด แต่ อยาก รู้ เรื่อง ต่าง  ๆ อค ทน ไม่ ไค้ ก็ ถาม เขา  เขา ก็ เล่า ให้ พง ตาม เบน จริง ย์ง่ ทน ต่อ ความ 
อยาก ถาม ไม่ ไค้ อีก  พยายาม แคะไค้ ไล่ เบย สอบ ถาม เขา เช่า มา หา เรื่อง ของ ด้ว โดย จะ ขาด ทุน ก็ 
ไม่ ยอม รู้สึก ด้ว  ราว ก่ บ ใจ มี ฝา ย้ค  ไว้ ร ไย ชน อย่าง มิดชิด ไม่ มี อะไร จะ สามารถ เอํ้อ ม เช่า ไป ส ไผ’ ส 
และ แตะ บ้อง ได้  พอ ถาม เขา  ๆ ก็ บอกอย่าง ตรง ไป ตรง มา ตาม ภาษา ของ คน บา ซึ่ง ไม่ สนใจ ด้บ 
สึง่ คม ว่า นิยม ด้น อย่าง ไร  พระ ที่ พง แด้ว ชอบ ใจ ว่า ถก กบ ปม ด้อย ของ ด้วแ ละ กด้ว ใน เวลา คิด ปรุง 
ไป ต่าง  ๆ ว่า เขา จะ รู้ ทำนอง ที เขา เคย รู้แด้ วน น นอก จาก เขา จะ รู้สืง ต่าง  ๆ ด้ง ที่ ว่า น่น  เขา ย’ ง 
พูด ด้น ท่านพระ อาจารย์ มีน อย่าง หน้า ตา เฉย ด้วย ว่า  จิฅฅุ๊ เจา หลวง เสา ก็ ชัก๊า  ( เรา รู้คด้ บ ) เพราะ 
เสา ดูแล ะฮู้ จิต ตุ๊ เด้า หลวง ก่อน ใคร  ท่าน ก็ ถาม บ้าง ว่า  จิฅเ รา เบน อย่าง ไร  กด้ว ผี ไหม  ? เขา ยม 
แล ว ตอบ ท่าน' ว่า  จิต ของ ตุ๊ เจา หลวง หมด ควง สมมุติ แล ว เหลือ แต่ นิพพาน ใน ร่าง มนุษย์ อย่าง 
เคียว  และ ไม่ กล ว อะไร เลย  จิต ตุ๊เ จาว เศษ สุด แล วเร อง ผี สาง อะไร เขา เลย ไม่ กล่าว ถึง  แบ้ คน 
ใน บ้าน น นก็ หน มา เลื่อมใส ศาสนา และ ท่า นพ ระ อาจารย์ มีน เสีย หมด  ไม่ สนใจ กับ ผีด้บ สาง อะไร 
อีก ต่อ ไป  เพราะ กน ที่ ภาวนา เก่ง คน น น เย้ นผ้ป ระกา ศ ให้ ชาว บ้าน ทราบ เรื่อง ของ ศาสนา แถะ 

เรื่อง ชอง ท่านพระ อาจารย์ มน อยู่ ทุกวน  เวลา ใส่ บาตร  เขา พ ด้อม ด้น มา รวม ใส่ ใน ที่ แท่ง เดียว 
พอ เส รวิ จาก การ ใส บาต ว เวลา จะ อนุโมทนา ทานพ ระอา จาร ย บอก ใท่เ ฃๅพ รอม ด้น สๅฐุ บ้ง  ดู 
เผื่อ เทวดา' จะ' ใด่ อนุโมทนา ด้วย เซา  จะ มี ส่วน บุญ กบ พวก เรา อีก ส่วน หนึ่ง  เขา เชื่อ ท่าน พร อม ด้น 
สาธุ, ด้ง  ๆ ทุกวน  ที ทาน ใหเ ชา สาธุ ดง  ๆ น ทราบ วา เวลา กลาง กน ยาม คึก ส งด นฺนแ ทวด ๅมๅ 
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เขียม และ พง เทศ น ท่าน เสมอ  บาง พวก ก็ บอกว่า ไค้ ยิน เสียง สาธุ ดิง ไป ถึง เขา  ๆ จึง ทราบ วา 

พระ คุณ เจา พัก อยู่ ทีนีถึ งไดิ พา ดิน มา เขียม  ตาม ธรรม คา ทกค ร1 งที่พ วก เทพ มา เขียม จะ ตอง มหว 
หน'  1 นำ มา เสมอ  และ พวก เทวดา นั้น  ๆ ก็มี ภูมิ ที่ อยู่ ต่าง  ๆ พัน  บาง พวก ก็เบ็่ น รุกฃ เทวดา มา 
จาก ที่ ใกล้ บ้าง ไกล บ้าง  บาง พวก ก็ นั้น เทวดา บน สวรรค์ นั้น นั้น  ๆ พัง ที่ แสดง ไว้ ใน ตำรา  ก่อน 
เวลา เขา จะ มา ใน คืน ใค  คืน นั้น ท่าน ค้อ ง ทราบ ล่วง หนัา ไว้ ก่อน เสมอ ว่า เขา จะ มา ประมาณ ตี  ๒ 


หรือ ตี  ๓ ท่าน ก็ พัก ผ่อน เสีย ก่อน  พอ จวน ถึง เวลา ก็ ลุก ฃั้นฟ้ ที กอย ค้อน พับ  ค้า ทราบ ว่า เขา 
จะ มา ราว เที่ยง คืน หรือ ตี  ๑ ท่าน ก็ เค้า ที่ คอย ค้อน พับ  แต่ การ เค้า ที่ คอย นั้น มี สอง ประเภท คือ 
ภาวนา ไป ตาม ล่า พัง จน จิต ลง สู่ ความ สงบ แค้ ว พัก อยู่ หนึ่ง  พอ ควร แก่ กาล แล ว ถอน ขน มา อยู่ 

ระ พับ พอ ดี พับ ภูมิ ของ แขก จะ พับ ทราบ พัน ได หนึ่ง  ค้า แขก พัง ไม่ มา ก็คี  กำค้ งม าก็คี  หรือ มา รอ 
อยู่ ก่อน แค้ วก็ดี  ย่อม พับ ทราบ พัน ไค้ พับ จิฅที่ อยู่ ใน ระ พับ นึ่  มี อะไร ก็ สนทนา พัน ไป จน กว่า จะ 
ยุติ ลง พัว ย เหตุการณ์ พัน ควร  ค้า จิต ลง ไป อยู่ ใน สมาธิ เสีย จริง  ๆ ภูมิ แขก ที่ มา เยี่ยม ก็ เค้า ไป ไม่ ถึง 
ค้า ถอน ออก มา เบน จิฅ ธรรมดา เสีย หาก จิต ไม่ มี ความ ชำนาญ ใน ทาง นึ่จริ ง ๆ ก็ ไม่ อาจ พับ ทราบ 
พัน ไค้ ทุกระยะ พับ สี่งที่ มา เกี่ยว ค้อ ง แม้ ทราบ ได้ ก็ ไม่ ถนัด เหมือน จิต ที อยู่ ใน ขน เตรียม พับ  ฉะนั้น 
จิฅที่ อยู่ ภูมิ อุปจาร ะ คือ อยู่ ที่ ปาก ประตู จึง นั้น ภูมิ ที่ เหมาะ พับ เหตุการณ์ แทบ ทุก กรณี  ท่า นพ ระ- 
อา จาร ย์นัน ท่าน เชี่ยว ชาญ ใน ทาง นึ่มา นาน  เรี่ม แต่ สม้ย ท่าน พัก อยู่ ถา สา ริกา นคร นายก เบน ค้น 
มา  ซึ่ง ระยะ น1 นทรา บ ว่า ท่าน ได้  ๒๒  พรรษา จาก นนั้ มา จน ถึง วน ท่าน มรณะ ภาพ  พรรษา ก็ ร่วม 


๖๐  แค้ ว ท่าน รืงมี ความ ชำนิ ชำนาญ ใน ทาง นึ่ มาด  โลก มนุ ษยเ รา ต่าง ก็มื ใจ นั้น ของ คู่ ควร พับ 
สีง เหล่า นึ่เช่ น เดียว กบ ท่าน ที่ สามารถ ป ฏิบ้ต จน รู้ ใ' ห็น ไต  แต่ พัง ไม่ ค่อย มีผู้ สามารถ ปฏิบัติ ให้ รู้ 
เห็น' ไค้ อย่าง ท่าน พอ เบน', พยาน1 แ ก่ค้ ว1 เ อง  แม้ ไม่ มาก เหมือน ท่าน ที่ เชี่ยว ชาญ นอก จาก ไม่ เห็น 


แล วยง อาจ เค้า ใจ ว่า สี่ง เหล่ านั้ชี่ นเตี ยวกบท่าน ตี สามารถ จ น แ1 ง็ค้ ไต่  แต่ พัง ไม่ ค่อย มืภู้ สามารถ 
ปฏิ บ้? ไ' ให้ร้ เห็น ไค้ ฉย่า ง ท่าน, พอ เป็น พยาน แก่ ฅวเ อง  แม้ โม่ มาก เหมือน ท่านที เชียว ชาญ นอก จาก 
ไม่ เห็น แค้ วยนั อาจ ฟ้า ใจ ว่า สี่งเ หล่นั้ ไม่ ตี0 ยู่ ใน ไ ลกสมม ค้ตี กค้วย  จึง นั้น เรื่อง ลำบาก ที่จิฅ ไม่ มี 
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แม้ คำ คด ค้าน ทั้ง แผ่น ดิน ว่า ไม่ จริง มา ลบ ล้าง  ก็เบ็๋ น คำ คด ค้าน ที่เบ็่ น โมฆะ โดย ประการ ค้งป วง 
สิง ที ยง กง อยู่ ก คือ กวา ม จริง ของ ผ้จริ งร้ เห็น จริง นั้น แล  ไม่ มีสื่ง ใด จะ สามารถ มา ลบ ลาง  [ด  เพราะ 
ความ จริง ย่อม ไม่ ขน อยู่ค้ บ คำ เสก สรรค์ และ ดิชม ใด  ๆ นอก จาก เป็น สี่งที จริง อยู่ อย่าง ตาย ตว ตาม 
หล ก ธรรม ชาดิ เท่า น5 น คาม บา ดาม เขา ของ อำเภอ ต่าง  ๆ ใน จง หวด เชียงใหม่  ปรากฏ ว่า ทาน 
พระ อา จาร ยม, นได เที่ยว ซอก แซ กทก ซอก ทุก มุม กว่า จง หวด อื่น  ๆ เพราะ ท่านอยู่ ที จง หวด นั้น 
มา หลาย บ และ นานกว่า ที่ อื่น  ๆ การ บำเพ็ญ ธรรม ก็ สะดวก  กวา มร้ที เกีย วก บ เหตุ กา รณ 

ต่าง  ๆ ก็มี มากกว่า ที่ อื่น  ๆ ท่าน ว่า ท่านอยู่ ที่ เชียงใหม่ นาน เพราะ เหตุ หลาย ประการ  คือ 
สถาน ที่ บำเพ็ญ เหมาะ สม มาก หนึ่ง  ชาว บำผู้ มี ภูมิ จิฅที่ น่า สงสาร ควร อนุ เกราะ หมี อยู่ มาก  ผิด 
ปรกติ ของ คน ใน เขา ที่มี จำนวน น้อย  ซึ่ง ควร ไค้ ริบ การอบรม ส่ง เสริม เพื่อ ความ มน คง ต่อ ไป กว่า 
จะ ปล่อย ที่ง ไค้  อน อาจ มี การ ถอย ลง ไค้ หนึ่ง  และ เพื่อ สงเคราะห์ พวก เทวดา ทงห ลาย หนึง  พวก 
กาย ทิพย์ นึ่ช อบ มา ถาม บญ หา และ พง เทศน์ ท่าน เสมอ  อย่าง น้อย ค้น พระ ละ สอง กร8 ง นอก จาก 
นั้น ยง มี พวก นาค พา บริวาร มา พง ธรรม ท่านอยู่ เสมอ เช่น ค้น  ท่าน ว่า กลาง คืน ท่าน ไม่ ค่อย ว่าง จาก 
การ ค้บแขก จำพวก กาย ทิพย์ เลย  บาง คืน พวก เทพ จาก พอง บน ชน นั้น  ๆ มา เยี่ยม  บาง คืน พวก 
รุก ข เทวดา มา เยี่ยม  บาง คืน พวก พญา นาค มา เยี่ยม  พวก เทพ เบํ้อ งบ น นั้น นั้น  ๆ มา  แต่ ละ 
ค ร8 ง์ห้ว หน้า เขา ประกาศ ให้ ท่าน และ เทวดา ทั้ง หลาย ทราบ ก่อน  จะ ถาม บ้ญ หา และ พง ธรรม 

ว่า มี จำนวน หมื่น บ้ง  แสน บ้าง  พวก รุก ข เทพ มา แต่ ละคร งห้ว หน้า ประกาศ ว่า มี จำนวน ค้น บ้าง 
หมื่น บ้าง  พวก พญา นาก พา บริวาร มา แต่ ละคร1 ง ประกาศ ว่า มี จำนวน ห้า รอย บ้าง  หนึ่ง ค้น บ้าง 
เวลา ท่าน ลง เดิน จงกรม ฅอน เย็น  จิต จะ รบ ทราบ กวา มน้ด หมาย แห่ง การ มา ของ พวก เทพ เหล่า นั้น 
'แทบ ทุก เย็น  บาง ค ร1 งํ้ก็ป รา กฎ เอา เวลา เขา ที่ ภาวนา  ว่า เทวดา นั้น นั้น จะ มา เยี่ยม เวลา เท่า นั้น 
นั้น นั้น จะ มา เวลา เท่า น้น  รุก ข เทพ พวก นน จะ มา เวลา เท่า น้น  และ พวก นั้น จะ มา เวลา เท่า นั้น 
พวก นาค' จะ มา เวลา เท่า นั้น  บาง คืน มี ถึง สอง สาม พวก  ท่าน ดอง น้ด เวลา ไม่ ให้ มาด รง ค้น  โดย 
พวก หนึ่ง นค ให้ มา ราว ห้า ทุ่ม บ้าง  พวก หนึ่ง นัด ใ หมา ราว หก ทุ่ม บ้าง  อีก พวก หนึ่ง นัด ให้ มา ราว 
เจ็ด ทุ่ม บ้าง  ตาม แต่ เห็น ควร  ไม่ ให เวลา ตรง กน  เพราะ พวก เทพ แต่ ละ ชน ละ ภูมิ มีพื่น เพ ทาง 
จิต ใจ และ ธรรม ที่กว ร แก่ ต' แต่า งก น พวก ห มึง มา ตอง การ พง ธรรม ประเภท หนึ่ง  อีก พวก หนึ่ง 


๑ 0 า) ^ 


ตอง การ พง ธรรม อก ประ เภท หนึง  เทือ ความ เหมาะ สม นับ ภ มิ ของ เทวดา ที่มีป ระ เภท ต่าง  ๆ กน' 
ท่าน จำฅ อง นัด ใ ห่ม าใน เวลา ท่า งนัน  เพื่อ สะดวก แก่ การ แสดง และ การ พง ท1 งํ้ส อง ผืาย  เพราะ 
'อ วาม จำ เบ็น คง กล่าว น ท่า' ให้ ท่าน พัก อ ยู่' ที่เชี ยง' ใหม่ นาน  เฉพาะ พวก เทพ ท1 งเบั้ อง บน พอง ล่าง 
ปราก ฎ ว่า  มา เกีย วฃ อง กบ ท่าน เบน ประจำ ย็งก ว่า มน ษย์แ ละ นาค ครุฑ ภูมิ ผี ท1 ง หลาย  ทงนี เนือง 
จาก ผู้ เขา ถึง จำพวก กาย ทิพย์ ใน ทาง จึฅ ใจ มี จำนวน น้อย มาก  จึง เบึ นก วาม จำ เบึน มาก ใน การทำ 
ประโยชน์ แก่ พวก เทวดา  แม้ เทวดา เอง ก็ เคย พูด นับ ท่าน มา แล ว แทบ ทุก จำพวก  เกี่ยว กบ ผู้ 
ไม่ รู้ เรื่อง ไม่ เม้า ใจ นับ พวก เทวดา  และ ไม่ สนใจ ว่า เทวดา ก็เบี่ น กำเนิด ชนิด หนึ่ง ที่มี โลก อยู่ อา นัข 
ฅาม กรรม ของ ฅน  และ มี ความ หวง ใน สึงที่ พึง พอ ใจ  เช่น เดียว นับ นัด ว์ โลก นัว  ๆ ไป  ฉะ น1 น 
เทวดา จึง ไม่ มี ความ หมาย สำ หนับ มนุษย์ ประเภท นังก ล่า วน น เมื่อ มา พบ ท่าน ผู้ทรง คุณธรรม อ้น 
สูง สุคพื่ มี ญาณ หย์ง ทราบ ว่า นัฅว ฌนนั ฅว์  คน เบ็่น กน  เทวดา เบน เทวดา  และ อะไร เบน อะไร 
ไม่ ปฏิเสธ นันเ บน การ ใหไ กียร ฅิแก่ ภพ กำเนิด ของ นัฅว์ นั้น  ๆ เช่น นึ่  ซึ่ง นาน  ๆ จะ เจอ นัก ค ร1 ง 
หนึ่ง  จึง อด ที่ จะ เกิด กวา มบื่ฅิ ยินดี อย่าง ซา บซิง มิ ได  และ พา กัน มากราบ ไหม้ ถาม บั๋ญ หา ม้อม้ อง 
ใจ และ พง ธรรม เสมอ  เพื่อ ดื่ม โอชารส และ สัทธรรม เขา ไป หล่อ เลื่ ยง เชิด ชจิฅ ใจ กวา มเบื่ นอ ยู่ 

แห่ง ภพ ชาติ ของ ตน ให้ มี ความ สุข สมบูรณ์ ยี่ง ขน  ดง นั้น เทวดา นังห ลาย จึง เคารพ เลื่อมใส ท่าน 
ผู้มี คุณธรรม สูง มาก  นั้งรู้ เรื่อง และ เห็น อก เห็น ใจ พวก เทวดา ว่า เบึน สัตว์ ที่มีค วาม หนัง อะไร  ๆ 
ทิฌน สิริ มงคล แก่ ตน และ มี ความ หมาย เช่น เดียว กบ1 สํต่ว์ โลก ท่ว ไป  ท่าน เล่า ว่า  นัฅว่ จำพวก 
กาย ทิพย์ ใน กำเนิด ต่าง  ๆ ที่ พอ มี ทาง ตะ เกีย ก ตะกาย ช่วย นัว เอง ได้  มา ติดต่อ เกี่ยว ม้อง นับ ท่าน 
เพื่อ ขอ กวา มอน เครา ะห ช่วย เหลอ ม จำ นอน มา กก ว’1 ม พุธ, ย หลาย เหา  แท่ เบน สิง ลี ลบ สำ หรบ 

พวก เรา ผี ยง ไม่ สามารถ รู้ เห็น ได้' ใน, ทา ง จิต ใจ  สิง เหล่า นึจึง กลาย เบน บญ หา ท่อ สังคม มนุษย์ ชนิด 
ไม่ มี ทาง แก้ ให ตก ได้  แต่ ทงนึ่ มิไดี เบ็1 น อุป สง รด ต่อ กาว รู้ เห็น ของ พุก ราย ไป ผัมีก วาม สามารถ ใน 
ทาง จิต ใจ  สี่ง เหล่า นึ่ย่อ มก ลาย เบึน เรือง ธรรมดา ไป  เช่น เดียว กบ เรื่อง ธรรมดา นัว  ๆ ไป ที่ 
มนุษย์ สามารถ  สำ หนับ ท่านพระ อาจารย์ มน รู้สึก จะ ถือ เบน เรื่อง ธรรมดา ท่าน จึง สามารถ ทำ 

หน้าที่ เกี่ยว นับ พวก กาย ทิพย์ ยล อด มา  ไม่ ว่า จะ อยู่ ที่ ไหน  ท่าน จำ เบน ตอง มี การ เกี่ยว ม้อง เสมอ 
ใน เวลา ที่ เขา ตอง การ กวา 1 มช่' วย เหลือ จาก ห่าม’  เฉพาะ จํงห ว ด เชียงใหม่ ท่าน ว่า ท่าน ไค ทำ กา ร 
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เก๊ ยวฃ องค้ บ พวก กาย ทิพยึ ที่มีภุ มิ ด่าง  ๆ ก้น มากกว่า ทิทั้ว่ ไป  โดย ที สฅ' ว จำพวก เหลา น สวน ม'! ก 
ชอบ มา ฅิดฅ่ อก บ ท่าน ขณะ ที่ พก อย่ใ นที่เ ปลี ยว  ๆ อ้น สง ค ปราศจาก ผู้ คน พลุก พ ลาน หรอ สญ วิง 
ไป มา  ประกอบ กิ บ เชียงใหม่ เบน ทำเล ที เหมาะ สมอย่าง ยึง  เพราะ มี บ่า ม เขา มาก  ทาน เอง 
ขณะ พ* กอ ยู่ที เช่น นี่ นก มี เวลา ว่าง จาก ภาระ ภาย นอก มากกว่า ทีอน  ๆ จึง เบน โอกาส ที พวก กาย ท พ ย 
จะ เช้า ถึง ไค้ ง่าย 


เทวดา ประ! เทศ เยอ รม’ น มา ขอ ขง เท คน' ท่าน 

นีก็ฌื่ น เรือง ที แปล กอ ย่เรื๋ อง หนึง ใน บรรดา เรื่อง ที เกีย วก บ เทวดา ที ท่าน เคย สง เครา ะ ห 
เ รอย มา  เทวดา พวก นืมา จาก ประเทศ เยอ รม’ น มา ขอ พ้ง เทศน์ ท่าน ขณะ ที พก อยู่ หมู่ บาน อีกอ 
กบ พวก มูเซอ ร ใน เขา ลึก  โดย เขา แสดง ความ ประสงค์ ออก มา เลย ว่า  อยาก พง เทศ นช้ข ชนะ คาถา 
ท่าน กำหนด หา บท ธรรม ที่ฅร งก้บ กวา มติ องการ ของ เขา  ธรรม ก็ ผด ขํ้น มา ภาย ใน ว่า  อกฺโ ก! ธน 
ชิ! น โกธํ  เบน อ้น  บอก ความ หมาย ขน มา พร อม และ แสดง ให่ พวก เทวดา พง ว่า ธรรม นี่ แล เบ็1 น 
ยอด แห่ง ธรรม ทื่ผุ้ห วํงก วาม ชนะ จน ถึง เจริญ ให้ มาก  โลก ที่มี ค' วาม ร่ม เย็น เบ็1 น สุข ต่อ อ้น ตลอด มา 
ก็ เพราะ ธรรม นี่ฌน เครื่อง ปราบ ปราม ความ ช* วทั้ง หลาย มี ความ โกรธ เบี่น ตน  ใหํ เสื่อ มสํ้น อำนาจ 
ใน การทำ ลาย ส* งก ม มนุ ษ ย และ เทวดา ทั้ง ห ลาย  ทำ ให้ โลก มี ความ เจริญ และ สงบ สุข โดย ทั้วก้ น 
เทวดา ควร มี ธรรม น์เบื่ น เครื่อง ยึด เหนี่ยว ประสาน กน  โลก ถ้า ขาด ชิ ย' ชนะ ธรรม นี่ แค้ วอ ย่าง น้ อย 
ก็ เกิด ความ ไม่ สงบ สุข  มากกว่า นนก็ สง หาร ทำลาย กน ให้ ฉิบหาย ย่อย ยิบ โดย ถ่าย เดียว  โลก จะ 
เอา ความ โกรธ แค้น มา ปราบ ปราม ขำ ศึก ทั้ง ภาย ใน ภาย นอก  ทั้ง ใ กล และ ไกล  ทั้ง วง แคบ และ วง 
ก ค้าง ค้วย ความ โกรธ แค้ นอน เบน ของ ไม่ ดี และ เบน เครื่อง ทำลาย ฅน และ ผู้ อื่น  จึง ไม่ มี ทาง สำเร็จ 
ไค ตลอด กาล  ค้า ขืน ปราบ ค้วย ความ โกรธ แค้น มาก ขน เพียง ไร  โลก ก็ยึง จะ เบ็! น ไฟ ประ ค้ยค้ ลบ 
เผา ผลาญ ค้น ให้ ย่อย ยบ จน ไม่ มี อะไร เหลือ อยู่ เพียง ค้น  เพราะ ความ โกรธ แค้น เบ็น ไฟ อยู่ 11 ค้ๅ 
โดย ธรรมชาติ  แต่ นำ ไป ทำ การ หุง ตม อะ  ไร ไม่ สำเร็จ  ทาง สำเร็จ ของ มน ก็ คือ ทำ โลก ใค้ๅ อก ๅๅ ข 
ไป โดย ถ่าย เดียว เท่า น น ผู้ ค้อ ง การ ให้ โลก ค้กง เบน โลก ที่มีค วาม หมาย และ น่ๅ อยู่ จึง กวร เห่ น 

โทษ ของ ความ โกรธ แค้ งอน เบน เครื่อง ทำลาย นี่ ว่า เบน ไฟ มหา วินาศ  ไม่ ควร นำ มา ใช้ จะ  เบน 
การ ก่อ ไฟ เผา ตน และ ผู้อึ่น ให้ บึนไ ฟไบ่ ศาน  ๆ กน  โลก อยู่ ไค้ ด้วย เม ฅฅา คือ ความ เอ็น คุ สงสาร 
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กน ทุก ฅวส ฅวที มี1 ชวฅ ครอง ฅว อยู่  ไม่ พึง เมีย ค เบียน ทำลาย ก น ควย ความ โกรธ แกน หรอ ด้วย 

ความ เห น แก่ ปาก แก่ ทอง  ซงใ ม่มีป ระมา ณ แห่ง ความ อม พอ และ ไม่ มี ทาง สง สย  และ ทรง เห็น 
คุณ ใน ความ เมตตา ว่า เป็น ธรรม อ่อน โยน  และ สมี กร สมาน รก ใคร่ ไมตรี ต่อ ด้น ระหว่าง สต ว โลก 

ทุก1 ชน ทุก ภูมิ' ซึง มี กวา ม รก สุขเ กลี ยอ ทุกข์ เ สมอ หน้า ก่น  จึง ประทาน’ ไว่ เพื่อ กวา ม มีน กง แห่ง 

สน ต สุข แก่ โลก ฅล อด กาล นาน  หาก เมตตา ธรรม ยัง มิ ใน ใจ ของ ด้ฅร์ โลก อยู่ ตราบ ใด  โลก ยง 
จะ มี หวง ความ สุข ความ สม หวง อยู่ ตรา บน น แต่ กำ เมตตา ไค้ ห่าง เหิน จาก ใจ ของ สตร์ โลก กาล ใด 

กาล น” น แม้ด้ ฅร์ โลก จะ มี ความ อุดม สมบูรณ์ ด วย เครื่อง อุปโภค บริโภค นานา ชนิด อย่าง พึง พอ ใจ 
ก็ ตาม  แต่ จะ ไม่ มี ความ สงบ สุข ตก ค้างอยู่ ใน วง สตร์ โลก น น ๆ เลย  ส่วน ที่ ไค้ ริบ จะ มีแฅ่ กวา ฆ 
เดือด รอน ขุ่น เคือง ไป ทุก หย่อม หญ้า  ค้งนั้ น เมื่อ เรา ทราบ อยู่ แก่ ใจ ว่า  ธรรม เบน ธรรม และ เป็น 
เครื่อง นำ ความ สุข ความ เจริญ มา สู่ฅน  และ ทราบ อยู่ ว่า โลก ที่ เต็ม ไป ค้วย ความ โหด ร่าย ทารุณ 

เผา อยู่ ใน ดวง ใจ เหมือน ไฟ ดุก โพลง อยู่ ด้วย เชอ  กอย แต่ จะ ด้ง หาร ทำลาย สี่ง ต่าง  ๆ ให้ ย่อย ย” บ 

ค้บ สูญ ลง ไป ทุก เวลา นาที เช่น นิ  จึง ควร เร่ง บำเพ็ญ ตน ให้ พ้น ค้ย ไป เฉพาะ ห นำ  ซึ่ง ยัง ควร แก่ วิ ส” ย 
จะ พอ ทำ ไค้  หาก กาล ค้น ควร ผ่าน ไป แค้ วจะ เสียใจ ภาย ห ด้ง  เพราะ โลก นิ คือ โลก อนิจ จง  และ ตง 
อยู่ บน ร่าง กาย และ จิต ใจ ของ คน  และ ด้ฅร์ ไม่ เลือก หน้า  นี่ เป็น ใจ ความ ย่อ แห่ง ช โ) ชนะ คาถา ที่ 

ท่าน แสดง แก่ เทวดา ที่ มา จาก ประเทศ เยอ รม น พง  พอ จบ เทศนา เท ว คา สาธุการ สาม กรง  เสียง 
สะเทือน ไป ค้ว โลกธาตุ  เสร็จ แค้ ว ท่าน ถาม เขา ว่า  ทำไม เทวดา อยู่ ถึง ประเทศ เยอ รม” น ซึ่ง 
ชาว มนุษย์ ถือ ว่า ไกล แสน ไกล จึง ทราบ ไค้ ว่า อาตมา พัก อยู่ ทีนิ  เขา ตอบ ว่า สำ ห ร” บ ท่าน แกํ วจะ อย่ 
ที่ ไหน เขา ก็ ทราบ ด้ง ท1 งนน  อีก ประการ หนึง เทวดา ใน ประเทศ ไทย เคย ไป มา หา สู่ กบ เทวดา ใน 

ประเทศ เยอ รม น เสมอ มิ ไค้ ขาด  พวก เทวดา มิ ไค้ ถือ ว่า ประเทศ ไทยก” บ ประเทศ เยอ ร" มีน หรือ 

ประ เทศ ใด  ๆ อยู่ ห่าง ด้น เหมือน ที่ พวก มนุษย์ เค้า ใจ กน  แต่ ถือ ว่า เบน ประเทศ เขต แดน ที่ พวก 
เทวดา ไป มา หา สู่ กน ไค้ สะดวก สบ'1 ย ธรร บด'1  ๆ เรา นี่ เอง  เพราะ มิ ได้ ไป ค้วย เท้า หรือ ควย ยาน 

พาหนะ ด” ง มนุษย์ ท1 งํ้ห ลาย ไป ด้น  แต่ เทวดา เหาะ ลอย ไป ควย ฤทธ เหมือน กระแส จิฅที่ ส่ง ไป ใน ที่ 

ต่าง  ๆ เพียง ขณะ เดียว ก็ถืง จุด ที หมาย  การ ไป มา ของ เทวดา จึง สะดวก กว่า ชาว มนุษย์ อยู่ มาก 

ท่าน' ว' า เทวดา ประเทศ เยอ' รมํใ งม' าพี’ ง เทศ' นี่' ท่า' น เสมอ  เช่น เคียว กบ รุก ข เทวดา ซึ่ง สถิต อยู่ ใน ที่ 
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ฅาง  ๆ ของ เมือง ไทย มา พง เท กีน์ ท่าน บ่อย  ๆ ฉะ น1 น ความ เคารพ ของ เทวดา ไม่ ว่า ชิน บน ชน 
ล่าง มีลก ษณะ คลาย คลึง กน  คือ เวลา เขา มา เยี ยม ท่าน ใน สถาน ทีทํม พระ กัก อยู่ กบ ท่าน  เทวดา 
จะ ไม่ เขา มาดา นทีมื พระ อยู่ น น เลย หนึ่ง  มายา มดี กสงํ ด เวลา พระ ท่าน พก จำ วฅร หน ง มา ถึง แล  ว 
พร อม กัน ทำ ปท่ กษิณ สาม รอบ หนึ่ง  มี ความ สงบ เสงี่ยม โดย ท่ว์ กน หนึ่ง  เวลา จะ จาก ไป พร อม กน 
ทำ ป, กัก ษิณ สาม รอบ ก่อน แล8 ว ค่อย  ๆ เดิน ถอย ห่างออก ไป  พอ เห็น' ว่า พ้น เขต ที่ พัก ท่า นอน เบ่น 


ที ควร เคารพ แล ว ค่าง ค่อย เหาะ ลอย ขั้น บน อากาศ เหมือน สำลี ฉะ นึ่ นหนึ ง เทวดา กัง หลาย ทำ 
ความ เกา รพ ท่าน โดย อาการ อย่า งนึ่  ท่านอยู่ ใน เขา กัง ห กัด เชียงใหม่  สถาน ที่ บำเพ็ญ สะดวก 
กัง กลาง วน กลาง คืน  ท่าน มี ความ รื่นเริง ใน ทิฏฐ ธรรม สุข วิหาร  คือ ธรรม เบ่น เครื่อง อยู่ สบาย 
ใน เวลา ขนธ์ กัง กรอง กัว อยู่  การ นง สมาธิ ภาวนา เบ็น ไป ตาม เวลา ทีฅ องการ  ไม่ มี สง มา เบน 


อุปสรรค ทำ ให ขาด วรรค ขาด ตอน  ท่าน มี ความ สุข สบาย ใจ มาก  การ สงเคราะห์ ผู้ มา เกี่ยว ข่อ ง 
น/น  ใน เวลา กลาง คืน ก็ เบน พวก เทวดา  ซึงมื ภูมิ ละเอียด ตาม คติ นิสัย อยู่ แล้ว  จึง ไม่ เบน ภาระ 
กังวล มาก ใน การ กัอน รบ และ การ สงเคราะห์ กัวย ธรรม  ที เกี่ยว กับ ประชาชน ก็มี บ้าง เบ่น บาง กาล 
เช่น ตอน บ่าย  ๆ หรือ เย็น  ส่วน พระ ของ ท่าน เอง ถา กัน จะ มี การ ประชุม ท่าน ก็ นัด ให้ เอง ตาม ที่ 
เห็น ควร  เช่น หนึ่ง ทุ่ม เบ็1 น ตน  โดย มาก ก็ เบน ผู้มี ภูมิ จิต สูง นับ แค่ สมาธิ ขน ไป ถึง บ่ญญ าเ บน ขน  ๆ 
ทณบ่ นผู้มุ่ ง มน ต่อ ธรรม และ พ้งก น แบบ บำเพ็ญ เพียร เพี่อ มรรค ผล นิพพาน ใน ขณะ พง จริง  ๆ การ 
แสดง ธรรม แก่ ผู้ มีจิฅ ภูมิธรรม ค่าง กัน! แ ละ สูง ขน ไป ดาม ลำดับ ลำ คา เช่น น น ท่าน ก็ แสดง ธรรม 
ไป ตาม ลำดับ  ภูมิ นบ แค่ ภูมิ สมาธิ ขน ไป หา ภูมิ บ่ญญ าเ บ่น ขน  ๆ จึง ถึง ขน ละเอียด สุด คือ วิ มุติ หลุด 


กัน แทบ ท กก ร* ง ผม ภ มิจิฅ นง พง ท่าน อธิบาย ธรรม ภาค ค่าง  ๆ ทำ ให้ จิต เพลิด เพลิน ไป ตาม 
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ธรรม ขน น น ๆ จน ลม ฅวแ ละ ลม เว ลา  ปรก ฅ ทาน เทศ น สอนพระ ล วน  *1  ทาง ภา กป ฎบฅ 

จิต ภาวนา กว่า จะ ยุฅิก็ กิน เวลา  ไม่ ค่า กว่า สอง ซิว โ มงเ บ่นอย่าง น้อย  แค่ ผู้พ็ง ค่าง มิ ได้ สนใจ 
กับ I,- ว ล่า เวลา ยิง ไป กว่า สนใจ ไป1 กาม กระแส ธรรม' ที, ท่า น กำ ลง แส ดง’ ไป ระยะ  ๆ ใน เวลา น1 น 
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ตาม ไน ขณะ ที พง' จึง จด เบน, ก, วาม เพ ยง สำ, คญ ภาค ห นึง  ไม ดัอย กว่า การทำ ความ เพียร ใน อิริยาบถ 
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และ กวา ม เพ ยร ภาค 014,  ๆ ท่าน ผู้ แสดง ก็มีค วาม มุ่ง หมาย อยาก ให้ ผู้ พัง ไค้ รู้ เห็น ความ จริง ตาม 
ธรรม ที แส คง ออก ทุกระยะ ไป เช่น เดียว กน  และ แส คง' ไป ตาม ความ คิด นึก ความ แสดงอ ยิก 

ของ จิฅท งทีเ บน ผ่าย สมุพั ย และ ผ่1 ายม ง รด ฃฎง ผ้พัง ธุริง  ๆ เพื่อ ให้ร้ ทำ โทษ และ คุณ ที ควร ละ และ 
ควร เจ รณ  ให้ ยี่งฃึ น ไป ใน ขณะ ทีห้ง พัง ยึงก ว่าฃ ณ, ะ อื่น ใด ใน เวลา นํนํ  ผู้มี สติ จด จ่อ ต่อ จิต ซึง เป็น 
ที รวม' ของ ธรรม "เม, ให้ ส่ง ไป ทีอืน ย่อม’ ไ ค้ำ บก- ๅาม สง บ ตา มห้ น สมาธิ และ ได อุบาย ต่าง  ๆ ตาม ข้น 
ขอ งบ ญญา ที สามารถ ใฅร่ ตรอง ตาม ธรรม ซึง ท่าน กำ ลำ แสดง ใน ขณะ น* น ผู้ ที ควร ผ่าน ไป ไค้ 

ใน ขณะ พ้งก็ ผ่าน ไป เบน พัก  ๆ พัง กราว นึ่ไพั อุบาย อย่าง หนึ่ง ขั้น มา  พง กราว หนา ได อุบาย อก 
อย่าง หนึง ขน มา  อ' น เบน การ เพื่ม สติ บ ญญา พัว ย การ พัง อยู่ เสมอ  จิต ย่อม เจริญ พัาว หน้า ท ง ทาง 
สมาธิ ทุก ข1 น และ บ ญญา ทุก ภูมิ เบน ลำ พับ  จน สามารถ ผ่าน พน ไป ไค้ พัว ย การ ปฏิบัติ และ การ พัง 
ที่ผู้ แสดง เบน ผู้รู้ จริง เห็น จริง  และ แสดง ถกพั อง พับ จุด ความ จริง ที่ กำ ลำ เบน ไป ใน ผู้ปฏิ บติที่ มา 
อบรม ศึกษา  ฉะ น* น การ พัง สำ หรบ พระ ธุดงค์ กรรมฐาน จึง ถือ เบน กิจ จำ เบน ทาง ภาค ปฏิบัติ 

เช่น เดียว พับ การ ปฏิบํ ต ภาค อื่น  ๆ เสมอ มา  จะ ห่าง เหิน ต่อ การ พัง ย่อม ไม่ ไพั  เมื่อ ครู อาจารย์ ผู้ 
สามารถ ทาง จิต ใจ มี อยู่  พัว ย เห ฅุนึ่พ ระ ธุดงค์ ผู้ มุ่ง อรรถ ธรรม อย่าง แพั จริง จึง ชอบ แสวง หา กรู 

อาจารย์ ผู้ กอย แนะ นำ ทาง จิต ภาวนา เบน นิพัย  และ เคารพ รก ใน อาจารย์ มาก  หวง พึ่ง เบน, พึ่ง ตาย 
พัว ย จริง  ๆ ท่าน ให้ อุบาย แนะ นำ อย่าง ไร ย่อม เขา ถึง ใจ จริง  ๆ และ นำ ไป ใคร่ ครวญ และ ปฏิบัติ 
ตาม เต็ม สติ กำ พังข อง ตน  ห้า พัง มี แง่ สง สย หรือ มี ขอ สง สยทื่ เกิด จาก การ ภาวนา ใน แง่ ใด ห้าง  ก็ มา 
ขอ คำ แนะ นำ จาก ท่าน อีก  แห้ว นำ ไป ปฏิบัติ เบ็' น อาจิณ  ฉะ นน ครู อาจารย์ ผู้ทรง คุณวุฒิ ใน ทาง 
จิต ภาวนา มี อยู่  ณ ที่ใต  พระ ธุดงค์ กรรมฐาน จึง พัก ไป รุม ห้อม อยู่ พับ ท่าน  ณ ที่ น1 น ดำ 

ท่าน อาจารย์ มน ท่าน อาจารย์ เสา ร์เ บ็1 น พัว อย่าง  ท5 ง สอง องค์ นึ่นบ ว่า มี ลูก ศิษย์ ที่เบ็่ นพ ระ ธ คงค์ 

จำนวน มาก เบน พิเศษ ใน ภาค อีสาน  แต่ เวลา ที พระ อา จาร ยม" นพ* กิ อยู่ ที เชียงใหม่ น* น ท่าน พัง ใจุ 
ปลีก องค์ จาก หมู่ คณะ ออก บำเ พี ญ เบ็่' น พิเศษ  ไม่ ตอง การ ความ ยุ่ง เหยิง วุ่นวาย จาก ภาระ ต่าง  ๆ 
มี การอบรม สืงส อ นฌ็1 น พัน  เพื่อ เร่ง ความ เพียร ให้ ถึง จุคที่ หมาย และ เพื่อ ก วามอยู่ สบาย ใน ทีฏ ฐ. 
ธรรม  แห้ เช่น นนก็ จำฅ อง ไค้ พับ ภาระ ใน การอ ษร น สง สอน ประชาชน และ พระ เณร อยู่ โดย ดี  พัง 
ที่รู้  ๆ กน อยู่ ท่ว ไป ว่า  ท่าน มี ลูก ศิษย์ ทั้ง บรรพชิต และ ฆราวาส จำนวน มาก มาย ใน ประเทศ ไทย 
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ก่อน หน้า ที ท่าน จะ ปลีก จาก หมู่ คณะ ไป บำ; พ็ญอ ย่าง เด็ด เดี่ยว แก่ ผู้ เคียว ที่ เชียงใหม่  ท่าน ก็ เกย พูด 
เสมอ ว่า  เวลา น กำ ลง ท่าน ยง ไม่ เพียง พอ  ก้ง เพื่อ ด้วเ อง และ ผู้ อื่น  ท่าน จึง ไค ปลีกออก ไป กาม 
เจ?} นาเ คม ที พูด ไว และ บำ เพ ญ กำ ล” งจน สน ความ สง น้ย ทาง จิต ใจ ทุก ด้าน คง ที เกย กล่าว ม่าน มา บาง 
แล ว จา กน น มา ท่าน ไม่ เกย พูด อีก เลย ว่า  กำ ลิง ไม่ พอ 

กร” งหนึ ง ท่าน เดิน ธุดงค์ ไป ใน เขา ควย ก’ น สามอ งก์มี ท่านพระ อา จาร ย ขาว ว ดถำ กลอง เพล 
อุดรธานี  และ ท่านพระ อาจารย์ มหา ทอง สุก  วด สุทธาวาส  สกล นคร  ติดตาม ไป ควย  พอ [ป 
ถึง ช่อง แคบ จะ ขน เขา  ก็ เผอิญ ไป เจอ ช่าง ใหญ่ เชือก หนึ่ง ที่ เจา ของ เขา มา ปล่อย ที่ง ไว แล วหนิ ใป 

ไหน ก็ ไม่ ทราบ  เห็น แก่ น้า ง เทียว หา กิน อยู่ ปากช่อง ขน เขา  งา ของ ม” น ยาว เกือบ วา เห็น แล ว 

น่า กล ว พิลึก  ท่าน ปรึกษา ก้น ว่า จะ ท่า อย่าง ไร  ทาง ก็ จำเพาะ มี เท่า นึ่ไม่ มีที่ พอ ปลีก แวะ ไป ไค้ น้า ง 
เลย  ท่าน อาจารย์ ม” นบ อก ให้ ท่านพระ อาจารย์ ขาว พูดก้ บ น้า ง ซึ่ง กำ ลิง กิน ใบ ไม่ อยู่ ติด  ๆ กบ 
ทาง ที ท่าน จะ ผ่าน ไป  ช่าง อยู่ ห่าง ก” บ ท่าน ประมาณ สิบ วา ยืน หน ก้น มา ทาง พระ  ม” น ยง' ไม่ เห็น 

พระ เวลา น1 น ท่านพระ อาจารย์ ขาว ก็เรี่ ม พูดก้ บ น้า ง ว่า  “พี่ ชาย  เรา ขอ พูด ด้วย’,  ประ โยก 
แรก ม* น่ยหั ไม่ ได้ ยิน ช’ ด เบน แต่ หยุด กิน ใบ ไผ่  ท่าน อาจารย์ ขาว พูค ขน อีกว่า  ”” พี่ ชาย  เรา ขอ พูด 
พอ ประโยค นึ่จบ ลง ม’ นรี บ ห” น หน้า มา ทาง พระ ยืน อยู่ ท” นที  หู กาง เต็ม ที่ และ ยืน นึ่ง ไม่ 

กระดก กระติก  ท่าน ก็ พูด ซาก้ บ ม* น อีกว่า  “พี่ ชาย  เรา ขอ พูด ด้วย  พี ชา ขน นด้ว ก็ ใหญ่  กำ ลิง 
ก็ มาก  ส่วน พวก เรา เบน พระ  ที่งั้ กำ ลง ก็ มีน อยแ ละ กล ว พี' ชาย มาก  พวก เรา ขอ เดิน ผ่าน ไป ที่ 

พี่ ชาย ยืน อยู่ น1 น ขอ ให้ พี่ ชาย หลีก ทาง ใหพ วก เรา บาง พอ มี ทาง ไป ได้  น้า พี่ ชาย ยืน อยู่ ที่นึ่น พวก 

เรา กน้ว พี่- ชาย มาก ไม่ ก น้า เดิน ผ่าน ไป ท็น น, ไค  พอ พูด จบ ลง ช่าง ต” วน1 นรี บ ยืน ก้น หน้า เน้า กอ ไผ่ 

น้า ง ทาง ก้น ที  เอา งา ยาว  ๆ สอด เขา ไป ใน กลาง กอ ไผ่ ซึง แสดง ว่า ไม่ ท่า ไม แล ว ให้’ มา ก่น ไค้ 

พอ น้า งห่น่ หน้า เน้ กอ ไผ่ เรียบ รอย แล ว ท่านพระ อาจารย์ มน ก็ บอก ก้น ว่า  ท้น เขา ไม่ ทำไม แล ว 
พวก เรา ไป ได้  ท่าน อาจารย์ ที่ ง สอง ขอ นิมนต์ ให้ ท่านพระ อาจารย์ มน เดิน กลาง  ท่าน อาจารย์ ขาว 
เดิน หน้า  ท่าน อาจารย์ มหา ทอง สุก เดิน หน้ง  พา ก้น เดิน ผ่าน ไป ที่ กน น้า ง ห่าง ก้น ประมาณ หนึ่ง 
วา โดย ไม่ มี อะไร เกิด ขน  เผอิญ พอ เดิน ผ่าน ช้าง ไป ได้ ประมาณ วา เศษ  ขอ กลด ท่าน อาจารย์ มหา 
ทอง สุก ก็ ไป เกี่ยว เอา แขนง ไม้ ไผ่ เข าพอ อี  ปลด อย่าง ไร ก็ ไม่ ยอมออก  ก้อง พยายาม ปลด อยู่ นที; 


ด้วย 


(ะ)** & 


นาน จน เหงื่อ โชก ไป ท1 งตัว เพราะ ก ตัว ช้าง มาก  ซึ่ง กำ ลง ยืน ดู ท่าน อยู่  ขณะ ที่ กำลัง ปลด ขอ กล ค 
อยู่ นน ได้ ชำเลือง ไป ดูฅา ช้าง ตัว กำ ตัง ยืน นึ่ง เหมือน ตุ๊กตา อยู่ นั้น  ไค เห นฅา ช้าง ฅวน นํใส แจว 

น่า รก กว่า จะ น่า กล ว แท่' ใจ ก็ ดัง กลัว อยู่' ใน ขณะ, นั้น  พอ พัน ไค แล ว ใจ กลบ เห น ช้าง ตัว นำ แบน 
สฅว ที น่า รก มาก  เมื่อ ม่าน ดัน ไป หมด แตัว ท่าน อาจารย์ ขาว พัน มา พูด กบ มน ว่า  พี ชาย เอย 

พวก เรา ผ่าน มาแ ลิว  ขอ ให้ พี่ ชาย หา กิน ไท่ ตาม สบาย เถิค  พอ จบ ลง เท่า นั้น  เสียง ม* น ฉุด ลาก กื่ง 
ไม้ ตัง ฟูด ฟาด ขั้น ตัน ที  เมื่อ ไป ถึง ที่ พักแ ลำ จึง ได โณท นา ดัน ถึง ช้าง ตัว แสน รู้ นั้น ว่า เบน ตัฅว์ ที่ 

น่า รก น่า สงสาร มาก  เบ็น แต่ ดัน พูด ไม่ เบึน เท่า นั้น  ขณะ สนทนา ดัน ท่าน อาจารย์ มหา ทอง สุก 
กราบ เรียน ถาม ท่าน อา จาร ยตัน ว่า  ขณะ นั้น ท่าน อาจารย์ ไค้ กำหนด คู จิต  ดัน บ้าง หรือ เปล่า ว่า 
ช้าง ตัว นึ่นืก อะไร บ้าง ขณะ ที่ พวก เรา เรียก และ พูด ดับ ดัน ตลอด ขณะ ที เรา เดิน ผ่าน ดัน มา  กระผม 
อยาก ทราบ บ้าง เพราะ เบน ตัฅว่ ที่ น่า ร* ณ เละ น่า สงสาร มาก  ขณะ พวก เรา เรียก ดัน  พอ ไค้ ยิน เสียง 
เรียก เห็น ดัน ทำ ท่า ตึงตัง พัน หนำ ก ตับ มา หา พวก เรา ตัน ที ทัน ใด  ราว ดับ จะวึ งม าฃยั้ ใพั แหลก ละเอียด 
ใน ขณะ นั้น จน ไตั  แต่ พอ ทราบ เรื่อง แล ำกตั บเบ็๋ น มนุษย์ ขั้น มา ใน ร่าง ส" ฅว์  และ รีบ พัน หนำ 
เช้า กอ ไผ่ เอา งา ยาว  ๆ สอด เช้า กลาง กอ ไผ่  ยืน นง เหมือน ตัด' ว1 ไม่ มี' วิญญาณ  ซึ่ง เบน การ บอก 
อย่าง ช้คเ จน ว่า  พวก นอง  ๆ พา ดัน มา เถอะ  พี่ ไม่ ทำไม แล ว พี เก็บ ศาสตรา วุธ ซ่อน ดัน หมด 
แตัว  เชื่อ และ มา เถอะ ใน ทำนอง น่  แล วก็พู ค เชิง หยอก เล่น ดับ ท่าน อาจารย์ ขาว บ้าง ว่า  ท่าน 
อาจารย์ ขาว ก็พีส ดาร ไม่ ใช่ เล่น  พูด ดับ ชำ ง ซึ่ง เบน สต ว์นั้ง ตัว ราว ดับ พูด ดับ มนุษย์ นั้ง คน ว่า  “พี่  ๆ 
น่อง ก ตัว  ไป ไม่ ไตั  ขอ ให้ พี่ หลีก ทาง ให้ นอง หน่อย  พวก น้อง จะ ไค้ ไป ดัน ได้ ไม่ ตอ งก ตัว พี่ 
ไอ้ พี่ก็ เหมือน เท ว บุตร ใจ มหา เวส ตัน ดร  พอ ได้ ลูก ยอ เข้า ไป สก ลูก เท่า นั้น ก็อีม ทอง รีบ ตัด แจง หลีก 
ทาง ให้ พัน ทีทํน่ ใด ไม่ รีรอ  แต่ น้อง คน เล็ก เซ่อ เอา การ  พอ ผ่าน พี ไป ได ขอ กลด ก็ เกิด ไป เกี่ยว 
กบ แขนง ไม้ ไผ่ ปลด เท่าไร  ๆ ก็ ไม่ ยอมออก  จะ พยายาม ใ ห อยู่ ดับ พี่ จน ได้  ใจ หาย หมด ขณะ ที่ 
กำ ตัง ปลด ขอ กลด อยู่ นั้น  กล วพี่ จะ เล่น ไม่ ซื่อ  ท่าน อาจารย์ ตัน พอ พัง คำ ท่าน อาจารย์ มหา ทอง สก 
พูด หยอก เล่น ท่าน อาจารย์ ขาว  ว่า ฉลาด พูด ดับ ช้าง  แตัว เลย พัว เราะ ใหญ่ ไป พัก หนึ่ง  จึง พูด 
ต่อ ไป ว่า  ทำไม จะ ไม่ กำหนด คู มน เล่า  แม แต่ เรือง เล็ก  ๆ น้อย  ๆ เช่น นก และ ลิง เรา ดัง กำหนด 
ด ดัน ใน บาง เวลา  นี่ ดัน เรื่อง ถึง ฅาย ไม่ กำหนด ไค้ หรือ  เวลา ท่าน อาจารย์ กำหนด คู ช้าง ตัว นั้น 


๒๔ 


๑๘0 


มน กด อย่า งเร บ้าง ผู้ ถาม  ท่าน ตอบ  ท แรก ไค้ ยิน เสียง พวก เรา มน ตก  เจ  จึง รบ หน หนา มา อ ยาง 
รวด เร็ว  เบน ท่า และ ความ คิด จะ ต่อสู้  พอ มอง มา เห็น พวก เรา ซึง มีสี ผา กาสาว พํสฅ ร ครองอยู่ ม ม’ 
กรู ทน ทว่า เบน เพ คที เย็น และ ไว้ ใจุ ไค้  เพราะ ทัแก ย เห็น มา จน ชิน ตา ชิน  เจ แล ว เจา ฃอ งม นก 
เคย เลียม สอน มา จน พอ แต้ว ไม่ ให้ ทำ อ* นํฅ ราย แก่ เพ คนึ่  ฉะ น น' พอ พวก เรา พูด กบ มน' ซึง เบ็น คา 


ทีม น ชอบ มากอยู่ แล ว ว่า  พี  ๆ ดง ที่ ท่าน ขาว พูด ก* บทัน ก็ยึง ทำ ให้ มน ชอบ  '[จ ใหญ่ และ หลีก ทาง 
ให้ ทันที  ผู้ ถาม  ทัน รู้ ภาษา ที เรา พูด ก บ ม' น' ไค้ ทุก คำ หรือ เปล่า  ทำไม จะ ไม่ รู้  ไม่ เช่น นน จะ เอา 
ทัน มา ลาก ไม เขน ซุง ใน บา ใน เขา ไค้ หรือ  เดี๋ยว ทัน ฆ่า ตาย ทั้ง เปล่า  ๆ สต ว พรรค นีเ ขา ตอง ผึก 

สอน จน มน รู้ ภาษา กน ไค้ ดี ถึง จะ นำ มา ทำ งาน ชนิด ต่าง  ๆ ได  ก็ ชา งฅว นี่ อายุ มน เบ็! น รอย บีขึน ไป 
คู งา มน ซิ ยาว เกือบ วา  แต้ว ทัน อยู่ ทับ คน มา กืบี่  แม ใจ* าช อง ทัน ก็ น่า กต้ว เพี่ง เกิด มา ไม่ กืบี่ ยง มา 
เบน ควาญ ทัน ใด  ทัน จะ ไม่ แสน รู้ ภาษา มนุษย์ อย่าง ไร เล่า  ต้อง รู้ อย่าง ไม่ มีบ้ญ หา  ขณะ ที ทัน 
หน หน้า และ สอด งา เช่า กอ ไผ่ ทัน คิด อย่าง ไร บ่าง ผู้ ถาม  ท่าน ตอบ  ก็ ทัน รู้ เรื่อง แค้ ว น้นเ อง  ทัน 
จึง ใน้ ทาง ไม่ คิคจ  ะ ทำ อะไร  ผู้ ถาม  ขณะ ที่ พวก เรา เดิน ม่าน ทัน มาน* น ท่าน อาจารย์ ไค้ กำหนด 
คู ใจ ทัน มา ตลอด ทาง ผ่าน หรือ เปล่า  ว่า ทัน อาจ คิด อย่าง ไร บ้าง ขณะ ที่ พระ กำ ลง เดิน ผ่าน มา  ท่าน 
คอบ กำหนด คูก็ เห็น แต่ ทัน ให ทางอยู่ แต้ว  โดย ไม่ คิด อะไร อื่น  กระผม กต้ว ว่า เวลา พวก เรา กำ ทัง 
เดิน ม่าน มา  ทัน อาจ คิด สนุก ฃํ้น มา  อยาก ทำลาย พวก เรา เล่น สนุก  ๆ ไป ตาม ประสา ส ฅว์  จึง 
เรียน ถามอย่าง น น ท่าน ว่า หา คิด เรื่อง พิสดาร ที่ โลก เขา มิ ไค้ คิด กํนํ มา ถาม  น้า ชอบ คิด ซอก แซ ก 
ดง ที่คิค ถาม เรื่อง ช้าง ก็ คง มีห ทัง พ้น ทุกข์ ได้ ใน วน หนึ่ง แน่ นอน  แต่ นี่ คง ไม่ สนใจ คิด  นิล่ย่ มนุษย์ 
เรา ชอบ เบ็! นอ ย่าง นี่มา ดี๋งั้ เดิม  ถ* าสี่ง ที่ฌ็1 น คุณ เบึน ประโยชน์ ไม่ ชอบ คิด  แต่ ที่ เสีย เวลา และ เบน 
โทษ แน้ว ชอบ คิด แบบ ถึง ไหน ถึง ทัน  นี่ก็ จะ พยายาม คิด และ ถาม เรื่อง ช้าง ไป ตลอด คืน จน ไม่ ต้อง 
สนใจ ทับ ธ ไ] มะ ธม โม อะไร ละ หรือ  พอ ถูก ขู่ เท่า น นเร อง ชา ง เลย จบ ลง ทน ที  เพราะ ก ลำ ท่าน จะ 
เข่น ใหญ่  ( นี่ ท่าน อาจารย์ มหา ทอง สุก เล่า ให้ พง ) 

เรื่อง การ พูด คุย อะไร กบ ท่าน แบบ ไร้ สติ ว่า ความ อย่าง ไร ไม่ ควร อย่าง ไร บ้าง  นี่ เคย โคน 
ท่าน ดุ มา มาก มาย  บาง ราย ถึง กบ เสีย สติ ใน วาระ ต่อ ไป ก็มี  มี พระรูป หนึ่ง ซึ่ง มีนีน้ ย ไม่ ค่อย 

สุภาพ นก  ไป สำ นก อยู่ กบ ท่าน ช วก ราว  เวลา ท่าน พูด อะไร ขํ้น มา เธอ ชอบ พูด ไป ตาม ท่า น 


6)  (ะ/  (ห้) 


เสมอ  คอน ไป อยู่ ใหม่  ๆ ท่าน เคย เตือน บ่อย ให้ สนใจ ใน หน้าที่ ของ ตัว  โดย มี สติ ระ วง รก ษา 
ใจ ที จะ คิด จะ พูด ใน เรื่อง ด่าง  ๆ ไม่ สนใจ กบ เรื่อง ของ ผู้ อื่น  นก ปฏิบ่ ฅฅ อง รู้ จก วิธี ปฏิบัติ ฅว 

เคย ถูก ทาง  ผู้ มสดิ อยู่ ก* บ่ ตัว ย่อม เห็น ความ บกพร่อง ของ ใจ ที่ แสดงออก  แด่ เธอ นน คง มิ ได้ 
สนใจ คิด เรื่อง ท่าน ให้ อุบาย ส่ง สอน เท่า ที่ ควร จึง ชอบ เบน ไป ดาม นิ ลัย เสมอ  ว* น หนึ่ง เบ้า ไป 

บิ ณ. รา บาด ใน หมู่ บ้าน  ท่านพระ อาจารย์ ม' น ท่าน มีนิฒั ที่ ใคร  ๆ ลัง เกด ได้ ยาก  เวลา เดิน ไป ไหน 
มา ไหน ท่าน มอง เห็น อะไร เช่น ส* ติ วฅา งๆ หรือ ผู้ คน ตลอด เด็กๆ  ท่าน ม* กจะ เอา เรื่อง ที ได้ เห็น น นๆ 
มา พิจารณา และ พูด ของ ท่าน ไป คน เคียว ดิง ที่ เคย เขียน ไว' บ้าง แห้ว  ว* น่นั้น ขณะ ที่ กำ ล* ง บิณฑบาต 
ท่าน ได้ เห็น สุก ว่วมื รูปร่าง น่า ร* กที่ กำลัง วิง เพลิน อยู่ ก* บ่ แม่ ของ ม* น ขณะ พระ เดิน ไป ม* นยง มอง 
ไม่ เห็น ท่าน  พอ พระ เดิน ไป จวน ถึง ตัว ม* นจึง หัน หน้า มา มองอย่าง ตกใจ และ กระ โดด วิง บ้า ว ไป 
หา แม่ แห้ว เอา หล* ง หนุน คอ แม่ ไว ห* น หน้า ออก มา สู่ พระ  น้ยน่ ดาบ อก' ร่า กห้ว มาก  ส่วน แม่ 
พอ เห็น ลูก วิง ไป หา ก็ รีบ หัน หน้า มอง มา ทาง พระ  พอ รู้ แห้ว ก็ ท่า เฉย คาม นิ ส* ย ของ ส* ฅว์ที่ เคย กับ 
พระ มา จน จำ เจ แห้ว  แต่ ลูก ของ ม* นยืน ดา จ* บ่ จ' อง อยู่ ใบ้ กาง แม่ อย่าง ไม่ ไว้ ใจ  เมื่อ ท่าน อาจารย์ เห็น 
อาการ ของ ที่ งแม่ ท1 งลูก ที แสดง อาการ ค่าง ก* น เช่น นั้น  จึง พูด ขั้น ลอย  ๆ ว่า แม่ ไม่ เห็น แสดง อาการ 
กห้ว  แด่ ลูก ทำไม กลัว จน จะ แบก แม่ ที่ งตัว วิง หนี ไป ไค้  ( ท่าน เห็น ม* นอ ยู่ ใบ้ คอ แม่ อ* นเบ็ น 
ห้กษ ณะแ บก แม่ ถึง ไบ้ พูด อย่าง นั้น)  พอ เหลือบ เห็น พระ เท่า นั้น ก็นั้ง เผ่น นั้งร 'อง หา แม่ ให้ ช่วย 
กน เรา ก็ เหมือน ก” น บ้อง วิง หา ที่พึ๋ง  ห้า อยู่ ใกล้ แม่ ก็ วิง พึ่ง แม่  อยู่ ใกล้ พ่อ ก็ วิง พึ่ง พ่อ  อยู่ ก* บ่ 
ใคร ก็ ม* ก จะ พึ่ง กน นั้น  จะ คิด พึ่ง ฅวเ อง ไม่ ค่อย มี  ดอน ย* ง เล็ก ก็ดิด หวง พึ่ง ผู้ อื่น แบบ หนึ่ง 

โต ขั้น มา ก็คิค หห้ง พึ่ง ผู้ อื่น ไป อีก แบบ หนึ่ง  แก่ ตัว ลง ไป ก็ดิค หห้ง พึ่ง ผู้ อื่น อีก แบบ หนึ่ง  จะ ย่อ น 
จิดเ บ้า มา ใบ้ อุบาย หา ทาง พึ่ง ตัว เอง ไม่ ค่อย จะมื กน'  ฉะนั้น กน เรา จึง น้ก ทำ ตัว ให้ อ่อนแอ  อยู่ 
ใน ว* ยใด ก็ หวง พึ่ง แด่ ผู้ อื่น อยู่ ที่ใค ไป ที่ใศ หวง พึ่ง แด่ ผู้ อื่น  เลย ไม่ เบน ตัว ของ ตัว ได้ ดล อด กาล 

พระ เรา ก็ เหมือน กน  บวช มา ใน ศาสนา จะ ศึกษา ก็ เกียจ กร้าน  จะ ปฏิบั ติ ก็ กลัว เบ็่น ทุกข์ ลำบาก 
เพราะ กวา มขั้ เกียจ ไม่ ยอม ให้ ทำ คิก อะไร ที่ จะ เบน ประโยชน์ บ้าง  พอ คิด จะ ลง มือ ทำ ความ ข เกียจ 
ก็ มา กอย กน ท่า ไว้ เสีย  เลย ไม่ มือ ะ ไร สำเร็จ ได้  เมื่อ ไม่มื ทาง ช่วย ตัว เอง ไค้ ก็ จำ บ้อง หห้ง พึ่ง ผู้ อื่น 
ไม่ เช่น นนก็ ครอง ตัว ไป ไม่ ไก  ค่า, ว่า  อ กุก'1  บ อตฺต โน  นา โถ  เลย ไม่มื ประโยชน์ สำ หรบ คน 


๑^? นั้ 


โม่ มี' จมูก หาย ใจ  เรา ผู้ บวช เบน พระ และ เบี่น น้กป ฏิบ่ฅ จึง ไม่ ควร ทำ ตน เป็น คน  เม่ม จมูก  กอย 

หายใจ จาก ผูอน อยู่ เรือ ย ไป  คร อา จาร ย สง สอน อะไร ควร นำ ไป คิด และ พยายาม ทา ตาม  โม  โท 

หลุด มอ ฅก สูญ หาย ไป เปล่า  ๆ พยายาม คิด และ ทำ ฅาม ท่าน จน เกิด ประ โย ชน ขน มา แก ตน จน 

ได้,  จะ ไม่ด้ อง หวัง พึ่ง ท่าน ตลอด ไป  จมูก ทาง หายใจ คือ ความ รู้ ความ ฉลาด ทาง ระบาย ทุกขํ 

น้อย ใหญ่ ออก จาก ใจ ก็ พอ มี ทาง อา ด้ยฅ น ได้  ชื่อ ว่า เบื่ นพ ระ ขน มา โดย ลำ คบ จน กลาย เบน พระ 
สม บูร ณ แบบ และ พึ่ง ตน เอง ได้ อย่าง เต็ม ที่  ท่าน พูด เบน เชิง สอนพระ หรือ สอน ใคร ก็ สูด แต่ ผู้ จะ 
พิจารณา นำ มา สอน ตน  คำ พูด ท่าน ด้ง ไม่ จบ เรื่อง ซึ่ง พอ จะ แทรก ขน ใน ระหว่าง ท่าน หยุด ช่ว 

คราว  แต่ พระองค์ ที่ ไม่ ค่อย พิจารณา นก ก็ พูด พล่าม ไป ตาม ท่าน โดย มิ ไค้ สำนึก ด้ว ว่า ควร หรือ ไม่ 
ควร เพียง ไร  ความ บ้า ของ เธอ อาจ จะ เด้า ไป กระทบ ธรรม ภาย ใน ท่านอย่าง แรง  จึง ทำ ให้ 

ท่าน หัน หน้า กด้บ มา ชำระ เสีย บ้าง พอ ให พระองค์ ที่มีด้ งวร ธรรม พลอย ตก ตะลึง กด้ว ไป ตาม  ๆ ด้น 
ใจ ความ ว่า  ท่าน นั้จะ บ้า เสีย แล่ ว กระด้ง นี่  พอ ตาม อง เห็น ด้อน เห็น ไม้ ที่ ใคร โยน มา แต่ ทิศ ใด 
แดน ใด  ก็ คอย แต่' จะ  เด คด้ค รา ไ ป เหมือน สุน้ช บา  ไม่ มอง คู ใจ ที่ กำ ด้ง จะ บ้า อยู่ ขณะ นึบ้า ง 
เลย  ผม ว่า ท่าน จะ บ้า แล วน ะ ถ้า ยำ ขืน ปล่อย ให้ นั้า ลาย ไหล ออก แบบ ไม่มื สติ ด้ง ที่เบ็ นอ ยู่ ขณะ น 
ว่า เท่า นํนก็ หัน กด้บ และ เดิน เด้า ที่ พัก ไม่ พูด อะไร ต่อ ไป อีก  มอง คู พระ องค์ นั้น หน้า ตา พิกล  อย่าง 
พูด ไม่ ออก ตอน มา ถึง ที่ พัก แด้ว  ขณะ ฉัน ก็ เห็น เธอ ฉัน นิด เดียว  พอ เห็น อาการ อย่าง นั้น ต่าง 
องค์ ก็ ต่าง นื่ง เฉย ทำ เหมือน ไม่ รู้ และ ไม่ ไป เกีย ว ของ กบ เธอ  เกรง ว่า จะ อาย  เวลา อื่น ก็ ทำ 

เหมือน ไม่มื อะไร ต่าง องค์ ต่าง อยู่ และ บำเพ็ญ ภาวนา ไป ตาม ที่ เคย ปฏิบ้ ฅมา  พอฅ กก ลาง คืน 

เงียบ  ๆ ได้ ยิน เสียง รอง โวยวาย ขน แบบ คน ไม่ มืสฅิ  พูด ไม่ ได้ ศพ ทํได้ แสง  พอ ทราบ เหตุ 
ต่าง องค์ ต่าง ก็, รีบ ไป คูที่ เสียง ปราก ฏขํ้น  ก็ ได้ เห็น พระองค์ นน นอน ร่าย มนต์ บ่น เพ้อ ที่งเ นอ ที่ง ตำ 
อย่ บริเวณ ทิพัก นั้น แบบ คน ไม่มื สติ เอา เลย  แต่ พอ จบ ใจ ความ ได้ เบน บาง ตอน ว่า  “ เสียใจ 
ที่ ได้ ล่วง เกิน ท่าน อาจารย์ โดย ไม่ เกา ละ เทศะ  ’ ใคร ก็ฅก ตะลึง พรึง เพริด ไป ตาม  ๆ ด้น  และ 
ตอง รีบ ไป ตาม ชาว บ้าน มา ช่วย พยาบาล รก บ'1  คือ หา ยา แก้ ลม เบน ตนมา ให้ เธอ ฉัน  คน นั้นํ บีบ 
คน น นวด ตาม บริเวณ ร่าง กายอยู่ พัก ท นึ่ง  จาก นั้น ก็ สงบ และ นอน หลบ ได้ จน สว่าง  พอ วัน 
ร่งขึ นก็ม คน มา รบ เธอ ไบ่ ทา ท3 งอ  ฉดห ยุก ยา เห เธอ  อา การก พอ ลด ลง บ้าง  แต่ ด้ง มี การ 


6) ^*6 


กาเ รบ เบน คราว  ๆ พอ ค่อย ยำ ช” ว บ้าง ก็ ส่ง เธอ กล* บ บ้าน  หลง จาก นนก็ ไม่ ทราบ ว่า  เรค ห'1 ย 

หรือ เบน คาย อย่าง ไร  ผู้ เขียน ก็ ทราบ จาก พระ ที อยู่ ด้วย กนก* บ เธอ ใน เวลา นนเ ล่า ให้ พง  บ้ ง์น 
พูด เรือง โดน คุ  บ้า โดน พอ เบาะ  ๆ ก็ พอ ให้ ผู้ ถูก โดน ไบ้ส ฅิแล ะ ระ วง ต่อ ไป  ถา หา เรือง ให้ 
ถูก โคน คุ อย่าง หนัก และ ผู้ สุก โคน ไม่ มีสฅิ บ้ญญ ๅพอ จะ ถือ เอา ประ [ย ชน ได้  ก็ มก มี ทาง เสีย ไค้ คง ท 
ปรากฏ มา  ฉะ น1 นผู้ อยู่ ก* บ ท่าน จึง อยู่ ด้วย ความ ระวัง สำรวม อย่า งย็่ง  จะฅี สนิท คุ้น เคย  [น 

^า นะ  ว่า เคย อยู่ บ้บ ท่าน มา นาน ย่อม ไม่ ไบ้  เพราะ  นิส โ) ท่าน เบื่น นิ สยที ไม่ คุ้น ก" บ 1ค ร เอา 

ง่าย  ๆ แต่ ไหน แต่ ไร มา  ผู้ อยู่บ้ บ ท่าน จึง นอน ใจ ไม่ ได้  แม้ ระ วงบ้ วอ ยู่ เหมือน แม่ เนือ ระ วง 
นาย พราน ก็ ชัง ถูก โคน ยิง จน ได้ 

เท่า ที่ ทราบ จาก ครู อาจารย์ ที่ เกย อยู่ กบ ท่าน มา ค่อน ว่า  บ้า มี เฉพาะ  ท่าน ที่มีภู มิจิฅ ใจ 

สง อยู่ บ้บ ท่าน  การ วาง ด้า ท่าน ก็ ปล่อย ตาม นิส โ) ที่รู้บ้ ก ท่าน ดี แบ้ ว คือ แสดง กิริยา มารยาท 

ธรรมดา  สบาย  ๆ เหมือน ผู้ใหญ่ อยู่ คำ ยบ้น  ไม่ ค่อย เบ้ มงว ค กวด ฃำเ นัก  แต่ การ เปลี่ยน แปลง 
มารยาท ท่าน รู้สึก เปลี่ยน แปลง ไบ้อ ย่าง รวด เร็ว จน คาม แทบ ไม่ ท* น อยู่ สถาน ที่ แห่ง หนึ่ง เบื นอ ย่าง 
หนึ่ง  สถาน ที่ แห่ง หนึ่ง เบน อีกอ ย่าง หนึ่ง  ตาม แต่ เห คุ การณ์ ที่ ควร เปลี่ยน แปลง ไป ตาม สถาน ที 
บุคคล น น ๆ และ เปลี่ยน แปลง ไค อย่าง รวค เร็ว ที่ง์ ไม่ ซา รอย บ้น เลย  นับ ว่า เบน เรื่อง ที่ แปลก 
ประหลาด สำ หรื บผู้ ไม่ สามารถ ท่า อย่าง ท่าน ได้  เวลา ว่าง โอก าสคี  ๆ ท่าน ก็ เล่า นิทาน ไห้ พง ซึ่ง 
โดย มาก ม* กบ้น  ๆ และ น่า หำ เราะ ที่ งนํ้น  จึง ขอ ยก เรื่อง ท่าน มา เล่า ให้ ท่าน ผู้ อ่าน พง เล็ก น้อย  พอ 
ทราบ ว่า คน  ๆ เดียว มี การ เปลี่ยน แปลง ด้วอ ย่าง น่า อ่ศจ รรย์  คือ สม โ) ท่าน เบื่น ฆราวาส กำ ลำ แตก 
หนุ่ม ท่าน เกย เบ็่น หมอลำ หมอ เพลง  กราว หนึ่ง ท่าน ฃนไ ปบ้บ รำ ท่า เพลง ประ ช ไ เบ้ นบ้บ หญิง สาว 
ซึ่ง เบน นัก ประ ชน ที่มี ชื่อ คน หนึง ใน งาน ใหญ่ มี คน ไป ใน งาน นไแ บน พันๆ ท่าน นึก สนุก ขน มา ก็ ชน 
ไป บน เวที ขอ ประ ชน เพลง กบ หญิง คน นน  หรือ ท่าน อาจ มี รก เขา บ้าง ก็ ทราบ ไม่ ได้  จึง เกิด 
ความ ฮึก หาญ ขน มา อย่าง คาด ไม่ ถึง  หญิง น น ก็ ยินดี  เบน คู่ แข่ง กบ ท่าน  พอ เรึม กลอน ประชัน 
ชัง ไม่ ถึง ไหน ท่าน ก็เบ็๋ น ผาย แพ กลอน เขา เบ้า ไป สอง สาม กลอน แบ้ ว พอ คีมี เท ว บุตรมา โปรด ไว้ 
ทน  คือ ใน งาน น น ท่าน เบ้า คุณ อุ บาลี คุณ ป มา จาร ยซง เวลา น น ท่าน เบ็่น ฆราวาส และ อยู่ ใน วัย 
หนุ่ม เช่น เคียว กน  แต่ อายุ แก่ กว่า ท่าน อาจารย์ มน บ้าง ก็ ไป ใน งาน นน ด้วย  และ เบ้า พง เพลง 


๑๔๐ 


ระหว่าง ท่าน อาจารย์ มั่น ซึง เป็น ชาย หนุ่ม กับ หญิง สาว คน นั้น น้บ เกี่ยว กน ใน เช้ง กลอน ต่าง  ๆ หาน 
เจา คุณ อุ บาลี  ๆ เห็น ท่า ไม่! กัก าร  เพราะ ผาย เรา คอ ท่าน อา จาร ย มั่น แพ ไฃา ไป หลาย กลอน 

แล ว กะ ว่า ตก ดึก ไป กว่า น็คง จะ ลง เวที ไม่ ใกั แน่  อาจ จะ ถูก หญิง สาว คน น น หาม ลง แบบ ไม่ มี 
หน้า ติคกั ว ลง มา เลย  เพราะ หญิง สาว เป็น นัก ต่อ ส้ม าห ลาย เวที แล ว ส่วน คน ชอง เรา เพิง จะ 
เรี่ม ขั้น เวที และ ก็ ใจ ปา สึก หาญ สำคัญ  โดด ขั้น สู้ กบ เสือ โคร่ง ใหญ่ ลาย พา ค กลอน  แม้ จะ เบน 
เสือ ฅว เมีย มน ก็มีเ ฃยว เต็ม ปากอย่าง พอ กัว  แต่ เสือ เรา แมั่ จ้ะ เบ็1 น เสือ ฅวผู้ แต่ พ้น นำ นม มน ก็ 

เพิง จะ ออก ไม่ กีซี  ขืน ให้ สู้ ต่อ ไป เสือ กัวเ มียกั อง ถลก หลง มั่นเ น้า ตลาด แน่  ๆ อาย มั่น นีมน ไม่ รู้ 
จก เสือ มั่น นึก ว่า แต่ สาว  ๆ เท่า น1 น แต่ มั่น ไม่ รู้ จก ตาย  เรา กัอง เขา ช่วย เอา หนัง มน ไว้ ก่อน 

กร งนึ  ไม่ เช่น นั้น หนัง มน จะเ น้าฅ ลาด แน่ นอน  พอ คิด แกัว ก็ โดด ขั้น บน เวที ทำ ท่า ว่า  " อาย 
มั่น น้า ย ห่า  ก เที่ยว ตามหา มึง แทบ ตาย  แม่ มึง ตก เรือน สูง  ๆ ลง มา กองอยู่ กับ พิ' น จะ ตาย หรือ 
มั่ง ก็ ไม่ แน่ ใจ เลย  พอ คู โผล่ เน้า ไป จะ ช่วย เขา ก็ ใช้ ให้ ถู มา เที่ยว ตามหา มึง นั้งแ ฅ่น้น  ๆ จน บาน 

'แถู ตามหา มึง แทบ ตาย  ขาว ก็ มั่ง ไม่ ตก น้อง เลย  คู จะ เป็น ลม ตายอยู่ เดี๋ยว นึ  ทาง น้า ย มั่น ก็ 
ตก ตะลึง หญิง สาว ก็ฅก ตะลึง ใน อุบาย ไป ตาม  ๆ กัน  ผาย น้า ย มั่น อด ไม่ ได้ รีบ ถาม ขั้น มาน้ นที ว่า 
“แม่ กู เป็น ยง ไง วะ น้า ย กัน ท ร”  (ชื่อ ท่าน เจา คุณ อุ บาลี ๆ ว่า นาย กัน ทร์ส มัย เป็น ฆราวาส 
ท่าน พูด กัน ตอน เป็น ฆราวาส ) ผ่1 ายน้ ายจ ไ เท รก็ ทำ เป็น อด โรย จะ เป็น ลม ตายอยู่ บน เวที ว่า  "ก คิด 

ว่า แม่ มึง ตาย แล ว ส่วน ถูก็ กำ กัง จะ ตาย ควย ท5 งหิว ขาว นั้งเ บน ลม  ” พอ จบ กำ น้า ย กัน ทร์ก็ ฉุด แขน 
น้า ย มั่น ทำ ท่า ลาก กันลง มา จาก เวที ท่า มก ลาง กน เป็น ■พน'  ๆ ตก ตะลึง พรึง พริค ไป ตาม  ๆ กัน  แกัว 
พาก นอ อก วี่ง ผ่าน ฝูง กน ไป อย่าง รีบ ต่วน พอ พ้น หมู่ บ้าน นั้น ไป แน้ ว น้า ย มั่น ก็ ถาม ซา อีกอ ย่าง 

กระหาย อยาก ทราบ เป็น กำ กัง ว่า  “แม่ ถู ไป ทำ อะไร ถึง ได้ ตก เรือน จน ขนาด กอง กับ พินเ ล่า  ” ผ่าย 
น้า ย' กัน ทร์ ก็1 ตอบ' ว่า  “ คู เอง ก็ มั่ง ไม่ ทราบ สาเหตุ ชด พอ มอง เห็น และ จะ วึงเ น้า ไป ช่วย เขา ก็ ใช้ ให้ วี่ง 
ตามหา มึง  กก็ วง มาน  จะ ไปร้ เรือง ละเอียด ละ ออ อย่าง ไร เล่า  เท่า ที มึงคฺ บ้าง แล ว แม่ ก 

, 2* "■1'’:'. นุ่น้" ""“ไ; .1’*  I - 12 ที่ ‘1  ’ 

จะ พอ ตาย เหม  อาย มน ถา มอ ยาง กระวน กระวาย อาย จน ทรฅ อบ วา  ตาย หรอ ยง อยู่  เรา 
ก็ไ ปด เองอยู่ ขณะ นืมั่ ง’ ไง ล่ะ ” พอ เลย หมู่ บ้าน ไป ไกล กะ ว่า  อาย มั่น จะ ไม่ ก น้า ก กับ มา กน เดียว ไค้ 
อีกแ น้ว  ( สม โ) ก่อน หมู่ บ้าน ย่อ ห่าง กน มาก  สฅว่ เสือ ผีก็ ชุม ใคร  ๆ จึง ไม่ ก น้า มา คน เคียว ใน 


๑๔๑ 


เวลา คา คน  ) จง เปล ยน กิริยา อๅ กา- 5 ทุกอย่าง เสีย ใหม่ แอ้ ๅออ กอ้บ อาย มึน โดย ตรง ว่า  แม 

มง  'เม  โดฌ็ นอ ะ ไร หรอก  ทีกู ทำ ท่า อย่าง นั้น ก ทน ค มึง ติด กลอน อี ยาย เมีย มึง คน นน ไม่ ไหว 

กล ว มน จะ ถลก หน งม ง], ป ขาย ตลาด  ซึง เบ็! น การ ขาย หน้า กู และ ขาย หน้า ห้า น เรา ว่า อาย มึน ส์ผู้ 

หญง ไม  [ค  เห้ เขา เบิค ผา ลบ ลาย เล่น เหมือน เสือ ตาย แล2 ร กู จึง ไค้ คิด อบาย หลอก มึง และ 

หลอ กอ ยาย เมีย มึง  1ห้มึ น คาย, ใจ และ, ใหํช่ าๅห้ ๅน เชื่อ ถือ ไค้' ว่ๅมึ ง ยิง ไม่ ห มคป ระ ฅูสู้  แฅ่ฅํ อง หนี 

เป เพราะ เหตุ สุด วินัย  แล ว ฉุด มึง หนี เพื่อ ไม่ ให้ ใคร เขา จบ พิรุธ ได  แม้ อี ยาย เมีย คู่ แข่ง มึง ก 

เห นอ ค ตก ตะลึง ไป ตาม อุ บา ยอน แยบ คาย ของ กู ไม่ ได,  มึน ค้อ ง สนใจ พื่งแ ละ มอง ตาม พวก เรา 

ควย ความ ตกใจ และ สงสาร แม่ มึง และ มึง ไป ตาม เรา เห็น ไหม  อุบาย กู ช่วย มึง ออก จากนรก ผู้หญิง 
คราว นีมึง คิด ว่า แยบ คาย ดี พอ ใช้ ไหม  ” พอ อาย จไ เท ร์พูค จบ ลง  อาย มี, น อุบาย ว่า  “ โอ้โฮ น่า 

เสีย คาย อาย ห่า นี่ ทำ กู ถึง ขนาด นีเที ยวน ะ กู กำนั งก น พง ห' 1 หน กับ มึน อย่าง สนุก สนาน มึง มา ฉุด กู 

ออก จาก ถ็ว์ย ลาภ แม่ มึง ทำ กู อย่าง ถนัด  กูมิ ไค้ นึก เลย นัาย จันทร์  กูมิ ไค้ นึก เลย อำ ย จันทร์  กู อยาก 
ค้น ไป ซา มไเ อีก  เอา หนัง เข่า ตลาด ใน คืน วน นี่ จน ไค้  ” อำ ย จันทร์ ฅอบ  “โธ่'  มึง จะ ตาย กู ช่วย ชุบ 
ชีวิต ไว้ ได ใเ ลำ มึง ยิง กลน่ ทำ ท่า อวด เก่งอยู่ อีก เดี๋ยว กู จะผ นัก หนัง กลบ คืน ไป ให้ อี ยาย เมีย มึง เอา เนี่อ 
ขน เขียง เสีย ใน คืน นี่ ไม่คี หรือ”  อำ ยมน่ ออก ท่า ว่า “ที่กู ทำ ท่า ติด กลอน มึน บำง พอ ให้ มึน ไค้ ใจ ไป 

หน่อย น1 น เพราะ กู เห็น มไแ บน ผู้หญิง  พอ ดก คึก กูก็มั ดม น เขา กระสอบ เอา ไป ขาย กิน อย่าง หวาน  ๆ 
ยิง ไง ล่ะ  มึง ยิง ไม่ รู้ อุบาย กู  เบ็น อุบาย เสือ หลอก มึง เลย  “ ถา มึง เก่ง จริง ค้งที่ คุย โม้ เพียง 

กู คิด อบาย นิด หน่อย ฉุด มึง ขั้น มา จาก' น- รก1 ผู้หญิง มึง ยิง ตก1 ด: ะลึ ง' ท1 ง' จะ รอง ห่ม รอง ไห้ ก่อ หน้า เมีย มึง 
อย่าง ไม่ คิด อาย ว่า ฅวเ บน ผู้ชาย เลย  แล ว ใคร จะ ชม มึง ว่า ฉลาด พอ จะ เอา อ ยาย เมีย มึง เขา กระ 

สอบ ล่ะ  กุ คิด เห็น แต่ มึน จะ มด มึง โยน ลง เวที ต่อ หน้า คน จำนวน ท้น  ๆ เท่า นั้น  มึง อย่า คุย 

โม้ ไป มาก  รีบ สาธุ อบาย เมตตา กูที่มี ต่อ มึง ดี กว่า อาย แพ้ ผู้หญิง  สุด ท้าย คืน นั้น ทั้ง อ้าย จันทร์ 

ทั้ง็ อ้าย มี น เลย ไม่ ได ดุ' งาน1 ดาม ความ คา ด ห' มาย ไ ว เพรา ะเร อง น เบน สาเหตุ ใหฅ อง พราก งๅน 

พง นัก ปราชญ์’ ทั้ง สอง โค้ก! นแ 3 ม สม ย ทำ, น ยง1-' นี่1 น ฆราวาส ก็ ยง เสึ' ก1 น่' าพง มาก  ถึง จะ เบน เรื่อง 

เลก  ตุ  แตก เบน เชง ของ คนฉ ลา ค ตุ)1 ออ น จง เบน ท ซา บซง จบ  เจ  [น อุบาย ท แสดงออก ทก  ทุ 

ประโยค  พ้งแ นัว ทำ ใหไ พ กิน ใจ ป วะ หนี่ง ท่าน สน หนา ท้น อยู่ ต่อ หน้า เรา  ฉะนั้น  เรื่อง ของ 


ท่าน ทำ สอง โต้ คัน ยง มี อีก แยะ  แต่ เห็น ว่า เท่า ที่ กล่าว มา ก็ พอ เบ็๋น คติ แก่ พวก ฆราวาส  ฉะ น่น 

เวลา มา บวช เบ็1 นพ ระ ท่าน่ จุงเ บน จุ อม ป วา ช ญ์ท์ง สอ งอ ง ค์ใ น สม* ย บ' จ จุบ น ปรากฏ ชือลี อ นาม 

กระ เคือง เลอ งลอ ที่ ว ประเทศ ไทย ว่า  ท่าน เจ้า คุณ อ บาลี คุณูป มา จาร ย์  และ ท่านพระ อา จาร ย 

มน  ภูริทั ฅฅะ เถระ เบน จอม ปราชญ์ ใน ส นัย บ้จจ บัน  ที่ เขียน ว่า อาย จ้นท ร และ อาย ม่นนั น 

เขียน ตาม ที่ ทราบ จาก ท่าน เล่า ให่ พระ พี ง เวลา ท่าน เบี่ค โอกาส สบาย  ๆ บับบ รร คา กิษย ที เคร่ง เครียด 
ต่อ การ ระ วง ใน ท่าน มา เบน ประจำ  หาก เบน การ ไม่ บังควร ประการ ใด ก็ฃอ ประทาน เท ษ 

ท่าน เจ้า พระ คุณ ทั้ง สอง และ ท่าน ผู้ อ่าน ท์ว์  ๆ ไป ควย  บัา จะ เลี่ยง เขียน ฅาม ศัพท์ นิยม ก็ ไม่ ถนัด 

ใจ ที่ ท่าน เรียก กน เช่น นไแ ขำ ใจ ว่า ท่าน นิยม นับถือ บัน คัว ย คำ พูด ทำนอง น น ซึ่ง เรา เอง ก็ เคย ใช้ 

ต่อ บัน ระหว่าง บุคคล ที่ สนิท สนม บัน คาม ฐานะ และ นัย เสมอ มา  จึง ได ใขีย น ตาม เบัา ดง เดิม จะ 

หยาบ คาย หรือ ละเอียด ประการ ใคก็ ประสงค์ ให้เ บืนใ ป ตาม เรื่อง เติม ซึ่ง เบน ธรรมชาติ แท้ 
ท่าน ใช้ บัน ใน เพศ และ นัย น1 น รู้สึก สะดวก ใจ และ อาจ มอง เห็น ภาพ ท่าน ท1 ง คราว เบน ฆราวาส ที่ 

กำบัง กะ นอง รื่นเริง  และ ภาพ ที่เบ็ น นัก บวช ซึ่ง สละ ความ เบ็่น โลก ออกอย่าง สั้น เชิง  มี แต่ 

ความ คัศจ รรย์ บัว น ๆ อยู่ ใน องค์ แห่ง พระ ท่าน เวลา บวช แบัว  ขณะ ท่าน เล่า นิทาน ให้ พง มาก 

โดย มาก ก็เบ็่ น เรื่อง ส นัย บ้ทุบ้ น มากกว่า  จะ เบ็๋น นิทาน ชอบ ชม เชย ความ ฉลาด ของ ท่าน เจ้า คุณ 

อ บาลี  ๆ ให้ พง เสมอ  กร8 ง หนึ่ง ท่าน เล่า ว่า ท่าน สนทนา บับ ท่าน เจ้า คุณ อุ บาลี  ๆ ถึง พระ 

เวส บัน ดร  พอ ได้ โอกาส ท่าน เลย เรียน ถาม ถึง แม่ ของ พระ นาง นัทรี คือ ใคร  ไม่ เห็น กล่าว ไว้ ใน 


ที่ 


ค ไ) ภีร์  หรือ ค้น หา ไม่ พบ ต่าง หาก  ท่าน เจา คุณ อุ บาลี  ๆ ก็ ตอบ ขน ทันที ว่า  ท่าน ยำ ไม่ เกย เห็น 
ไม่ เคย ได้ ยิน แม่น างนั ทริ บ้าง หรือ  เขา เห็น กน ท8 ง บาน ทั้ง เมือง  ท่าน นัว ไป หาน างนั ทริ อยู่ ที่ 
ไหน ถึง ไม่ ได้ เห็น กบ เขา ล่ะ  ท่านพระ อาจารย์ มน กราบ เรียน ว่า ยำ ไม่ เคย เห็น เลย ไม่ ทราบ ว่า 

อยู่ ใน คัมภีร์ ไหน  ท่าน ตอบ ทันที ว่า  จะ อยู่ ใน คัมภีร์ อะไร  ที่ ไหน บัน  ก็ สาว อบ ผู้ พูด 
เสียง ดำ  ๆ บ้าน แก ห ลำ ใหญ่  ๆ อยู่ สี่ แยก ทางออก ไป นัด ยง ไง ล่ะ  ท่านพระ อาจารย์ มีน เกิด งง 
ตอง เรียน ถาม ท่าน อีกว่า  สี่ แยก ที่ ไหน และ ทางออก ไป นัด ไหน  ท่าน ไม่ เห็น กล่าว เรื่อง นัด 

เรื่อง วา ไว้ เลย  ท่าน ตอบ ว่า ก็แม่ นา งม ทรี บ้าน แก อยู่ เกือบ ติคบั บ บ้าน ท่านอย่าง ไร ล่ะ  ทำไม 

ยำ’ ไม่ รู้ กระ ทั้ง นา งม, ท่รีแ ละ สาว อบ แม่น าง: นัทั รีเ, ชำ' อีก  ท่าน นึ่ แย่- จริง  ๆ เพียง นา งม ท รี และ 
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สาว อบ ใน หมู่ บ้าน เดียว กัน ย*, ง ไม่ รู้อีฦ  ท่าน จะ ไป เทียว หา แม่น างม่ ทรีใ นก มภีร ไหน กน อก  ผ ม 
ก แย่ แทน ท่าน ถา เบน อย่าง น ท่าน อา จุ ารย์  ก็ ระลึก ไต้ ท้น ที เมื่อ ท่าน พูด ว่าน างม่ ทรแ ละ สา วอ ษ 
ที อยู่ ใน หมู่ บ้าน เคียว กัน  แด่ ก่อน ม่ว ไป นึก ภาพ เรื่อง พระ เวส ส* นคร  ใน ค* มภร์ โนํน จึง ท่า 

ใบ้ งง ไป นาน  ท่าน ว่า ท่าน เจา คุณ อุ บาลี  ๆ ท่าน ฉลาด โบ้ฅ อบ บ้วย อุบาย แปลก  ๆ อย่า งนี 
เสมอ มา  ท่าน มก โบ้ฅ อบ แบบ ศอก กล* บ เสมอ  ทำ เอา ผู้พ้ง งง ไป ฅาม  ๆ กัน  และ ก็ ได้ 
ส ดิบ ญญา จาก อุบาย ท่าน มา คลอ ค ท่าน เล่า ท่ง หัวเราะ บ้นต้ ว ท่าน เอง ที ไม่ ท้น ลูก ไม ท่าน เจา 

คุณ อุ บาลี  ๆ 

ทัาว ส* กก เท ว ราช บน สวรรค์ มา เยี่ยม ท่าน เสมอ 

ท่าน พํก จำ พรรษา อยู่ บ้าน น้า เมา  อำเภอ แม่บี่ ง เชียงใหม่  ท่าน ว่า ท่าน ตอน รบ แขก 
จำพวก กาย ทิพย์ บน สวรรค์ มี ท่า วส กก เท ว ราช พน หิว หนำ มาก เบน พิเพ ษ แบ้ หนา แลง ท่าน 

หลีกออก ไป เที่ยว วิเวก องค์ เดียว อยู่ ใน ถา คอก คำ ก็มี ท้าว ส กก เท ว ราช พา พวก เท ว คา มา เยี่ยม ท่าน 
ซึ่ง มา แต่ ละคร8 ง เบน หมื่น เบน แสน และ มา บ่อย ที่ สด  ๓ พวก ที่ ไม่ เกย มา ท้าว สัก ก เท ว ราช ต้อง 

เตือน ใบ้ เขา เบ้า ใจ วิธี พง ธรรม ก่อน ที่ ท่าน จะ แส คง ให้ พง  โดย มาก ท่าน แสดง เมฅ กา อ ไ] ปม* ญญา 
พรหมวิหาร ใบ้ เขา พง  เพราะ พวก เทวดา ชอบ ธรรม นึ มาก เบี่น พิเศษ  ท่าน พ* ก่อ ยู่ทํง์ สอง 

แห่ง นํ้  ท้าว บ้กก เท ว ราชมา เยี่ยม พิง ธรรม เสมอ  การ ฅอน รบ พวก เทพ ทุก ชน ทุก ภูมิ ปรากฏ ว่า 
มาก เบน พิเศษ กว่า ที่ อื่น  ๆ เพรา ะทื่นี่ อยู่ ลึก และ สง* ด มาก  บรรยากาศ ก็ อำนวย  พวก นึเ กา รพ 
ท่าน และ สถาน ที่ที่ ท่าน พก อยู่ มาก  แบ้ ทาง จงกรม ที่ ญาติ โยม เอา ทราย มา เกลี่ย ไว้ สำ ห ร* บ่ ให้ ท่าน 
เดิน จงกรม ก็ ไม่ ก บ้า ผ่าน เบ้า มา  ต้อง เวน ไป เบ้า ทาง อื่น  พวก พญา นาก ก็ เช่น ก*, น เวลา 
เขา เบ้า มา เยี่ยม พิง ธรรม ท่าน ก็ ไม่ อาจ เดิน ขาม ทาง จง กาม เช่า มา  ถา หัว หน้า จำ เบึน ต้อง เดิน ม่าน เบ้ 
มาฌ็่ น บาง กร8 ง ต้อง เวน ไป ทาง หว จงกรม  เดิน ออม เบ้า มา  บาง กรง พญา นาก  ใช้ ให้ 

บริวาร มากราบ นิมนต์ ท่าน ใน กิจ บางอย่าง เช่น เดียว กบ มนุษย์ เรา มา นิมนต์ พระ ไป ใน งาน  ก็ ไม่ 
ก บ้า เดิน บ้า ม ทาง จงกรม เบ้า มา  บ้า มี ทราย โรย ไว้ ก็ เอา มือ กวาด ทราย ออก เสีย ก่อน แบ้ ว ค่อย คลาน 
เบ้า มา  พอ พ้น จา กน น แต้ว  ค่อย ลุก ขน เดิน เบ้า มา หา ท่าน  กิริยา มารยาท ทุก อาการ อยู่ ใน 
ความ สำรวม ดี มาก  ท่าน ว่า มนุษย์ เรา ซึ่ง เบ็๋น เบ้า ของ ศาสนา  บ้า ค่าง สนใจ ใน ธรรม และ มี 
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กวา ม เกา รพ ต่อ?! ว เอง สม ก บ ว่า  รัก ฅน จริง  ๆ ฅา มก วาม รู้สึก ที ผง ลึก อยู่ ภาย ใน’  กคว รม 

มรรยาท เกา รพ ศาสนา เช่น เดียว ก* บ พวก เท ว คา และ พญา นาค ที เขา ทำ กน  แม้ ไม่ สามารถ จะ 

มอง เห็น วิธี การที่ เขา ทำ ความ เคารพ ต่อ ศาสนา  แค่ ศาสนา ก็ สอน วิธี เคารพ ไว้ อย่าง สมบูรณ์ 

แล ว ไม่ มี อะไร บกพร่อง  นอก จาก พวก มน ษย์เ รา ไม่ ค่อย สนใจ เท่า ที ควร  และ รัง ใจ รัง สม ความ 
ประมาท ใส่ ตน จน หา ที เก็บ ไม่ ได้ เท่า นัน  จึง ไม่ ค่อย ประสบ ความ สุข ความ สม หวง รัง ทีป รา รถ นา 
กน  ความ จริง ศาสนา เบี่น แหล่ง ผล๊ฅ มรรยาท ศีลธรรม รัน ดี งาม เพื่อ ผลดี กวา ม สุข ความ สม หนัง 

จะ มี ทาง เกิด ขน  แก่ ผู้ สนใจ คาม ห รัก ศาสนา ที่ สอน ไว้  ท่านกล่าว เน้น หนัก ลง ไป ว่า  ความ 

สำ ค' ญ ของ ทุก สี่ง ใน โลก ก็ คือ ใจ  ถ้า ใจ หยาบ ทุก สี่งที่ มา เกี่ยว ของ ก็ กลาย เบี่น ของ หยาบ ไป รัว ย 

เช่น เดียว รับ ร่าง กาย สกปรก แม้ สี่งที่ มาก ละ เก รัาถ้ บ กาย จะ เบ็ นของ สะอาด สวย งาม เพียง ไร ก็ กลาย 
เบน ของ สกปรก ไป ตาม ร่าง กาย ที่ สกปรก อยู่ แล ว ฉะ น น ธรรม จึง อด จะ หยาบ ไป ตาม ใจ ที สกปรก 

ไม่ ได  ถึง จะ เบน ธรรม ที่บริ สุทธี หมด จด แค่ พอ กน มี ใจ โสมม เถ้า ไป เกี่ยว ช่อง ธรรม ก็ กลาย เบน 

ธรรม รับ เฉา ไป ตาม  เหมือน ถ้า ที่ สะอาด ตกลง ไป คลุก ผุน หรือ คน ชั่ว แบ กรัม ภีร ธรรม อวด โลก 

ใหโ ขา รับ นับถือ  ซึ่ง ที่ ง สอง นืไม่ มี ผลดี ค่าง รัน เลย  คน ที่ มี, ใจ หยาบ กระ รัาง ต่อ ศาสนา ก็ เบน 

กน ใน รัก ษ ณะน็ เหมือน รัน  จึง ไม่ มี ทาง ได้ รบ ประโยชน์ จาก ศาสนา ธรรม แม่ เบน ของ วิเศษ 

เพียง ไร เท่า ที่ ควร  เอา แค่ ชื่อ ออก ประกาศ กน ว่า ตน นับถือ ศาสนา  แค่ ไม ทราบ ว่า ศาสนา 

คือ อะไร และ มี ส่วน เกี่ยว ถ้อง รับ ผู้ นับถือ อย่าง ไร บาง  ถ้า ประสงค์ อยาก ทราบ ถ้อ เท็จ จริง จาก 


ศาสนา อย่าง แรั จริง แล ว ตน รับ ศาสนา ก็เบ็่ น รัน เดียว กัน  กวา ม สุข-ทุกข์ ที่ เกิด รับ ตน ย่อม 
กระเทือน ถึง ศาสนา รัว ยก- วาม ประ พฤติ ดี-ชั่ว ก็ กระเทือน ถึง ศาสนา เช่น รัน  กำ ว่า ศาสนา ก็ คือ 
แนว ทาง ที่ ลูกรั อง แห่ง การ คำ เนิน ชีวิต นน แล  จะ เบน อื่น มา จาก ไหน  ถ้า คิด' ว่า ศาสนา อยู่ ที่ 
อื่น นอก จาก รัว ก็ ชื่อ ว่า เถ้า ใจ ศาสนา ผิค จาก ความ จริง  การ ปฏิบ ฅค่อ ศาสนา ก็ปฏิ บ ฅไม่ ถูก  กำ ว่า 
ไม่ ถูก น ไม่ ว่า อะไร ไม่ ลูก น นใช้ ประโยชน์ อะไร ไม่ ไรั  แม้ ได้ ก็ ไม่ ถก ตาม กฎเกณฑ์ 

คือ ได้ แบบ ขวาง โลก ขวาง ธรรม  ขวาง ตน และ' ขวาง ผู้อืน ไป รัง นั้น  คิด อย่าง ง่าย  ๆ และ 
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กบ ลุก  ๆ ปฏิบัติ ต่อ กน ไม่ ลุก  การ แสวง หา ทรัพย์ ไม่ ลุก ทาง  การ ซ่า ย ทรัพย์ ไม่ ลุก ทาง  ขบ รถ- 
ไม่ ถก ตาม กฎ จราจร  เจา หน้า ทีป ฏิบํฅ งาน ไม่ ลุก ต่อ ง ตาม กฎ หมา ยอน เบน เครือ ง ปกครอง โลก 

ให้ ร่ม เย็น ที ว หน้าบัน  ราษฎร กับ เรัา นาย ปฏิบั ฅต่อ กน ไม่ ลุก ตาม ระบอบ ประเพณี และ กฎหมาย 
บ้าน เมือง  ขาด ความ เคารพ นนัถื อก* น และ กลาย เบน ข่า ศึก ต่อ บัน  เหล่า' แจะ เห็น เบื นก วาม 

เสีย หาย มาก น้อย กรัา ง แคบ เพียง ไร  ผล คือ ความ ห บัง ผิด หวง และ ความ เดือด รัอน ที่ เกิด ชั้น จาก สี่งที 
ทำ ผิค จะ แสดง ชั้น ที ไหน  บัา ไม่ แสดง ชั้น ตาม จุด แห่ง เหตุ ที่ ทำ ผิด ไม่ มีที แสดง  ชั้น ชื่อ ว่า ผิด 
แล ว ผล คือ ความ เสีย หาย ตอง แสดง ชั้น ตาม เหตุ น1 น ๆ แมค นที่ ทำ ผิด ต่อ ผู้ อื่น โดย ที่ เขา จะ ทราบ 
ว่า บัว ทำ ผิด ต่อ เขา หรือ ไม่ ก็ ตาม  ผล คือ ความ เสีย หาย ที่ จะ ระบาด ออก จาก การทำ ผิด น1 น บิด ไม่ 

อยู่ แน่ นอน  บัอง แสดง สุด ขีด แห่ง การทำ ผิด  จะ เบึน ผ่าย ใด ได้ ร* บิ ไม่ เบึน บญ หา ข่อ แก้ ฅว ว่า ทำ 
ผิดแ บัว ผล ไม่ แสดง บัว ให้ ปรากฏ  อย่าง’ ไรฒ้ อง แสดง  มาก น้อย จน ถึง ขน แดง โร่ ท” วดิน แคน 
ฉะนั้น คำ ว่า ไม่ ลุก เช่น คิด ไม่ ลูก พูด ไม่ ลุก และ คำ ว่า ไม่ ลุก หรือ คำ ว่า ผิดน่  จึง เบึน จุด ที่ ควร สนใจ 
อย่าง ยง  ไม่ ชิน ตา บัว ไม่ เหลียว แล  เรื่อง จะ แก่ กบัา พ ล่า เอา บัว ผู้ เลื่อน ลอย ต่อ ความ ผิด ให้ ล่ม 
จม อย่าง เห็น ประ รักษ์ ดา ใน ขณะ นืชา ดิน  ไม่บั อง มอง ไกล บัน เบน การ ตะครุบ เงา มากกว่า จะ ลุก 
บัว จริง  เพราะ ศาสนา มิ ใช่ เงา เครื่อง หลอก หลอน คน ให้ โง่  แต่ เบน ศาสนา ที่ ให้ ความ จริง ทุก 
ประตู ทีประ กา ศ สอน ไว้  ไม่ ผิด พลาด  บัาผู้ นับถือ ไม่ ปฏิบัติ ให้ ผิด พลาด ไป เอง แบัว กล่าว ตู่ ว่า 
ศาสนา ไม่ เบน ท่า  ซึ่ง เบน การก บัาน ความ ผิด พลาด มาท” บิ ถม โจม ตี บัว เอง ให้ เกิด ความ ทุกข์ รอน 
จน หา ที่ ปลง วาง ไม่ ได้ เท่า นั้น  จึง ไม่ มีบญ หา สำหรับ ศาสนา ซึ่ง เบ็น ของ บริสุ ทธ มา ดง เดิม  ท่าน 
กล่าว ยา อีกว่า  กน เรา ๓ ยอม รับ ความ จริง ตาม หล” ก ศาสนา ที สอน ไบับั ว ย่อม ไบัรั บก วาม เบน 

ธรรม คือ บัว ก็ เย้ น ผู้ เกี่ยว ของ มาก น้อย ก็ เย็น  โลก ก็ ร่ม เย็น  ไม่ ค่อย มี กาว ทะเลาะ เบาะ แบัง แย่ง 
ชิง เพื่อ แข่ง ดิบ แข่ง ดี กน ให้ เดือด รอน ไป นั้งส อง ผ่าย  ซึ่ง สุด ท้าย ก็เบื่ น’ ไฟ’ ไป ตาม  ๆ บัน  ไม่ มี 
ใคร ไต่ กรอง ความ สุข บัง ใจ หวง  เพราะ เอาใจ ดวง กำลัง เบน ไฟนั้ งก อง เบัา ไป เบ็๋น หัว หน้า ว่า 

ความ ใน กิจการ ใน โรง ใน ศาล ใน เรื่อง ต่าง  ๆ ไม่ มี ประมาณ  ด้วย เหตุ นํ้แล คน เรา จึง บาป ประมาณ 
ความ ทรง บัว ได้ ยาก  อยู่ ที่ ไหน ก็ รอน เบ็๋น พน เบ็๋น ไฟ ไม่ เบ็่น สุข  เพราะ ใจ แบก กอง ไฟ ไว้ ลับ บัว 
ตลอด เวลา ไม่ คิด จะ ปลง วาง ลง บ้ง พอ ได้ หายใจ ไกล ทุกข์ ประสบ สุข เสีย บ้าง เพื่อ ทรง บัว  ท่าน ว่า 
ผม เอง นับ แต่ บวช มา ใน ศาสนา  ชา ดิน เกือบ ทง ชาติ สนุก พิจารณา ศาสนา ธรรม ที่ พระ พุทธเจ้า 


#๔๖ 


ประทาน ไว้  กวา มก ถ้า ง ลึก ของ ศาสนา ธรรม ยิง ก ว่าง ลึก กว่า มหาสมุทร ทะเล เบน ไหน  ๆ เท ยบ 
กน ไม่ ไค้ เอา เลย  ถ้า พูค ตา มก วาม จริง แล ว กวา ม ละเอียด สุขุม ก็ เหลือ ประมาณ ที จะ ท1 จ'1 ว ณ'1 
ฅาม ไถ้  ความ อัศจรรย์ แห่ง ผล ที แสดง ขื่น ก* บ การ ปฏิบ้ ฅเบ็่ น ระยะ  ๆ ไป ก็ สุด จะ กลา ว ถา 
ไม่ คิด ว่า คน จะ หา ว่า เรา ถ้า แถ้ว  ผม กราบ พระ พทธ เถ้า พระ ธรรม พระ สง ฆ ซึง เบน อง ค แหง ธรรม 
อัศจรรย์ แท้ ไค้ฅ ลอด ไป  เช่น เดียว อับ กน งาน อื่น  ๆ ซึ่ง หนัก ยี่ งก ว่า การก ราบ ไหว เบน ไหน  ๆ 
ไม่ มี การ เกียจ คร้าน  ไม่ มี ระอา  ไม่ นึก ว่า ซา ซาก  แต่ แน่ ใจ อย่าง ถอน ไม่ ขน แม้ ชีวิต คบ ไป ว่า 
พุทธะ  ธร้เ มะ  สง่ฆ ะ อยู่ กบ เรา  เรา อยู่ อับ ท่าน ตลอด เวลา อก าลิ โก  ไม่ มี การ แยก ยาย จาก กน 
เหมือน โลก  อนิจฺ จํ  ทุกฺขํ  อนฅุ ตา  ที่ กอย ทำลาย นัว ไจ  สตร์ โลก ให้ ระทม ขม ขื่น อยู่ เสมอ  ไม่ 
พอ ในั หายใจ ไถ้ แต่ ละ เวลา เลย 

ท่าน เล่า ว่า  หลาย กืนที่ ทำ ความ เพียร อยู่ ตอนกลาง คืน ยาม คึก สง* ด ปรากฏ เห็น สามเณร 
น้อย องค์ หนึ่ง อับ ผู้หญิง คน หนึ่ง พา อัน เดิน ผ่าน ไป ผ่าน มา อยู่ แถว บริเวณ นั้น แทบ ทุก คืน  ท่าน นึก 
สง นัย' ว่า คน ท ง สอง นึ่เ ดิน ไป-มา เพื่อ ประ สงค์ อะไร  ร้น ต่อ มา จึง ถาม ถึง เหตุ ที่ ถ้อง พาก* น มา เดิน 
วก เวียน อยู่ แถว นั้น  ก็ ไถ้ คำ ตอบ จาก กน ท1 ง สอง ว่า  เบน ห่วง และ อา อัยใ นพ ระ เจดีย์' ที่ สร้าง 

ยิง ไม่ เสร็จ  แต่ ได้ ตาย ไป เสีย ก่อน  เพราะ ความ ห่วงใย นั้น จึง ถ้อง วก เวียน ไป-มา อยู่ ทำนอง นึ่ 

นาน แร้ว  ส่วน สามเณร น้อย นั้น เบี่น น้อง ชาย ของ หญิง กน นั้น  ทงส อง คน ไค้ ร่วม กำ ร้งอั น สร้าง 
พระ เจดีย์  ความ ที่ ต่าง คน ต่าง ห่วง และ อา ร้ยพ ระ เจดีย์ และ เสีย คาย  เวลา ไม่ รอ กอย พอ ให้ 

สร้าง พระ เจดีย์ เสร็จ ก่อน แล่' ว ค่อย ตาย ไป' จะ ไม่ เบ็่' นภา ระ ผูกพัน ดัง ที่ เบน อยู่ เวลา นึ่  แม้ จะ เบน 

อย่ ไน ภพ ที่มี ค, วาม ห่วงใย แต่ ก็มิไ ด้มี ก' วาม ทุกข์ ทรมาน' ซึ่ง ควร  จะ เบน  เบน แต่ จะ ไป ผด ไป เกิด 
ที่ ไหน ก็ ไม่ อาจ ปลง ใจ ลง ไค้ เด็ด ฃาค เท่า นั้น  ท่าน จึง เทศน์ ให่คํ นนั้ง สอง พง ว่า  สง ที่ ล่วง’ ไป 

แร้ว ไม่ ควร ทำ ความ ผูกพัน เพราะ เบ็น้ ส็งที่ ล่วง ไป แร้ว  อย่าง แท้ จริง  แม้ จะ ทำ ความ ผูกพัน และ 
ม* นใจ ให้ สี่งน นก ร้บม าเบี่ นบ หุบ นก็เ บ็น ไป ไม่ ไค  ผู้ ทำ ความ สำคัญ มน หมาย  นั้น เบน ทุกข์ แต่ 

ผู้ เดียว โดย ความ ไม่ สม หวง คลอ ค ไป  อนาคต ที่ร้ง ไม่ มา ถึง ก็เบื่ นสื่ง ไม่ กวร ไป ยึด เหนี่ยว เกี่ยว ช่อง 
เช่น อัน  อดีต ควร ปล่อย ไว้ ตาม อดีต  อนาคต ก็ ควร ปล่อย ไว้ ตาม กาล ของ ม้น  บั๋จุจุ บัน 

เท่า นั้น จะ สำเร็จ ประโยชน์ ไถ้  เพราะ อยู่ ใน ฏีา นะ ที่ ควร ทำ ได้ ไม่ สุค วิสัย  การส ร้าง พระ เจุดี ยี่ ยิง 


เม่ สา เรจ แต่ มา ต่วน ตาย ไป เสีย ก่อน  นั้น ห้า แบ นสื่ง ที่ สามารถ ทำ' ให้ เบน’ ไป ตาม, ใจ ห ว' ง ไต่ แลว 

เรา ก็ ไม่ กวร ตาย  ควร จะ ส ราง ให้ สำเร็จ ไป เสีย ก่อน  แต่ ก็ ย* ง์ผี่น ตาย ไป จน ไค้ มิ หนำ เวลา ตาย แล ว 
ก็ ยัง มา เบน ห่วง อยาก ให้ เจ ดีย สำเร็จ ทั้ง ทื่ไม่ สามารถ ทำ ไห้  นี่ก็ แสดง ว่า คิด ผิด ไม่ ถึง สอง ชน  แล ว 
ยง จะ เบน ห่วง เพื่อ ให้ สม ความ ปรารถนา อีก ต่อ ไป ก็ยื่ง คิด ผิด ไป อีก สาม ชน  ความ คิด ผิคมิ ได้ ผิด 
เฉพาะ ความ คิด เท่า นั้น  การ ไป การ มา การ เกิด ใน ภพ การ เสวย สุข เสวย ทุกข์ ใน ภพ นั้น  ๆ ก็ 
พลอย ผิด ความ มุ่ง หมาย ไป ห้วย  เพราะ ความ ผิด เบ็่น สาเหตุ จาก ใจ เพียง ควง เคียว  จึง เบน 


การ ไม่ สมควร อย่าง ยื่ง ที่' จะ ผืน กิ ดผึน เบน ห่วง ต่อ ไป  การส ห้าง พระ เจดีย์ เรา ส ห้าง ห ว* งบุญ หวง 
กุศล ต่าง หาก  มิ ไห้ ส ห้าง เพื่อ ห ว* ง เอา ห้อ น อิฐ ก้อน หิน ปูน ทราย ใน องค์ พระ เจดีย์ ไป ห้วย  สี่งที่ 
เบ็1 น สม บ้ต่ฃ องเรา ใน การส ห้าง พระ เจดีย์ ก็ คือ บุญ  ส ห้าง ไห้ มาก นอ ย บุญ ที เกิด จาก การส ห้าง นั้น 
เบน ของ เรา  จึง ไม่ ควร เบึน ห่วงใย ใน อิฐ ใน ปูน และ ใน พระ เจดีย์ ซึ่ง เบน ว' ฅถุที่ หยาบ อย่าง ยี่งแ ละ 
เบืน ส็งสุ ค วิฒัที่ จะ ให้ เบ็น ไป ได้ ด' งใจ ห ว* ง ท่าน นัก ส ห้าง บุญ ท* ง หลาย ท่าน เอา เฉพาะ บุญ ติด ตัว 
ไป  มิ ไค้ เอา สื่ง ก่อ ส ห้าง และ ก้ฅถ ทาน ต่าง  ๆ ที่ สละ ลง เพื่อ ทาน แห้ว ติด ตัว ไป ห้วย  เช่น การ 

ส ห้าง ว* ดส ห้าง กุฏิ วิหาร ศาลา โรง ธรรม สวนะ  ส ห้าง ถนน หน ทาง  ส ห้าง ถ* ง์นั้า  ส ห้าง สาธารณ 
สถาน ตลอด การ ให้ ทาน ห้วย ว' ฅกุ ต่าง  ๆ มาก มาย หลาย วิธี  สี่ง เหล่า นั้น เบ็๋น เพียง เครื่อง สนอง กุศล 
เจตนา ของ ผู้ มุ่ง ทำ บุญ ให้ ทาน เท่า นั้น  มิ ใช่ ตัว บุญ ตัว กุศล ตัว สวรรค์ นิพพาน และ มิ ใช่ ผู้ จะ ไป 

สู่ มรรค สู่ ผล สวรรค์ นิพพาน  ส ราง ไว้ แล วนา น ไป ก็ ชำรุด ทรุด โทรม และ ร่วงโรย ไป ตาม ฐานะ 
และ กาล ของ ม* น สี่งที่ สำเร็จ จาก การ ก่อ ส ห้าง และ การ ให้ ทา นอน เบ็๋น ส่วน นามธรรม อยู่ ภาย ใน 
นั้น กึอห้ ว บุญ กศล  เก้า ของ ผู้ คิด เบืน กุศล เจตนา ข์น มา ให้ สำเร็จ เบ็น ว* ตถุ ไทยทาน ต่าง  ๆ นั้น 
คือ ใจ  ใจ นี่ แล เบ็่น ผู้ทรง บุญ ทรง กุศล ทรง มรรค ทรง ผล ทรง สวรรค์ นิพพาน และ ใจ นี่ แล เบ็น 

ผู้ ไปล่ สวรรค์ นิพพาน  นอก จาก ใจ ไม่ มี อะไร จะ ไป  เจ ดียข องคุ ณทง สอง ที่ส ห้าง ยัง ไม่ เสร็จ 
นั้น  ก็มิ ไค้ มีจิฅ ใจ พอ จะ มี เจตนา ใน บุญ กุศล เพือ ไป สวรรค์ นิพพาน อะไร เลย  ความ เบน ห่วง 
ก็ คือ ใจ หึง หวง  แห้ จะ เบน ผาย ดี แต่ ความ คิด ที ติด อยู่ ก็ จด ว่า เบน ความ กิดที่ ไม่ ฉลาด ต่อ ตัว 

เองอยู่ นั้น แหละ  จึง ทำ เก้า ของ ให้ วก ไป เวียน มา ชก ชา ต่อ ทาง ไป ผุด ไป เกิด ห้า คุณ ทั้ง สอง ยินดี 

เฉพาะ กศล ผล บุญ  ที่ ทำ ไค้ จาก การส ราง พระ เจ ดีย ไป เท่า นน  ไม่ มุ่ง จะ แบก หาม พระ เจดีย์ 


๑ ย่  ๘ 


ไป ส วรรค นิพพาน คิว ย คุณ ด้ง สอง ก็ ไป อย่า งสุค โต หาย ห่วง ไป นาน แล ร เพราะ บุญ เบน เก รอง 
สนับ สนุน คน ให้ เบน สค โต เสมอ มา  ดง ธรรม แสดง ไว้ ว่า อก าลิ โก  ฉะ น" นบุญ จง ไม เปล ยน 
แปลง พัว กลาย เบ็๋น บาป ตลอด กาล  ความ ห่าง ใน สี่ง ไม่ ควร ห่วง และ ใน ก'1 ล ไม ค ร' รห ร'31'1’31' บ น 
ความ ผิด ของ ผู้ ห่วงใย เอง  อนึ่ง ความ ห่วง อยาก ให่เ จดีย สำเร็จ นันก็ มิ ไค้ สำเร็จ ไป ก'1 มค ร'1 มห่ ร'3 
กวา ม' ห ว* ง จึง ไม่ ควร ด้ง จิต คิด เบื่น ห่วง ใน ส็่งที่ เบน ไป ไม่ ได้  พล ง แห่ง บุญ กุศล ของ คุณ ด้ง สอง 
พอ ดีด้บ คุณ' ด้ง สองอยู่ เฉพาะ บจจ ด้น  อย่า คิด เรื่อง อดีต อนาคต ให้ เบ็น การ กด ถ วง กา ลง ใจ ที กรร 
จะ ไป ทาง คีให้ เสีย เวลา อยู่ นาน  ด้ง ทีเบ็่ น มา และ เบ็่น อยู่ ขณะ นี  ควร แก้ไข เจต สก ธรรม คอ 
ความ คิด ปรุง ต่าง  ๆ น น เสีย  คณ ท1 ง สอง จะ หาย ห่วง และ ไป อย่าง สบาย หา ยก งา ล ใน ไม่ ชา  ขอ ไค้ 
พา ด้น สนใจ ใน บท ด้น ด้น เบน ที่ บรรจุ กุศล ธรรม ด้ง มวล เพื่อ มรรค ผล พิพ พาน  อดีต อนาคต เบื่น 
ด้า ศึก ที่ ควร แก้ไข อย่า ให้ เนึ่น นาน  คุณ ด้ง สอง เบ็่น บุคคล ที่ น่า สงสาร มาก  ส ราง บุญ ญาภิ สมภาร 
มา เพื่อ ด้ง ตน ไป สู่ สุคติ  แต่ กลบ มา ติด ด้ง วล ใน อิฐ ใน ปูน เพียง เท่า ด้น  จน เบน อุปสรรค ต่อ 
ทาง เดิน ของ ตน ซึ่ง ทำ ใหโ สีย เวลา ไป นาน  ล้า คุณ ด้ง สอง พยายาม พัด ความ ข* คข็ อง ห่วงใย ที่ กำ ด้ง 
เบ็่น อยู่ ออก จาก ใจ  ชํว เวลา ไม่ นาน เลย จะ เบน ผู้ หมด ภาระ เครื่อง ผูกพัน  คณมี จิต มุ่ง ด้น ใน 
ภพ ใด จะ สม หวง ใน ภพ ด้น  เพราะ แรง กุศล ที ได พา ด้น สพัา ง มา พร อม อยู่ แล้ว 

จาก ด้น ท่าน แสดง ศีล  ๕ ซึ่ง เบน คุณธรรม ที่ ไม่ พัด ต่อ ภพ กำเนิด และ เพศ พัยใ ห้พีง 

พร อม อานิสงส์ เบน ใจ ความ ย่อ ว่า  ๑ ส์งที่ มี ชีวิต เบ็! นส็ง ที่มี คุณ ค่า อยู่ ใน พัว ของ ด้น เอง  จึง ไม่ 
ควร เบียด เบียน และ ทำลาย คุณ ค่า แห่ง กราม เบ็1 นอ ยู่ ของ เขา ให้ ตก ไป  พัน เบื่น การทำ ลาย คุณ ค่า 
ของ ด้น และ กน เบน บาป กรรม แก่ ผู้ ทำ  ๒.  สีงข องของ ใคร ก็ รก และ สงวน  แม่ กน อื่น จะ เห็น 
ว่า ไม่ ดีมี คุณ ค่า แต่ ผู้เบี น เจา ของ ย่อม เห็น คุณ ค่า ใน สม บ* ต ของ ตน  ไม่ ว่า สม บ* ต หรือ สี่งข อง ใด  ฅ ที่ 
ม เจา ของ  แมม คุณ คา นอ ย ก ไม ครา ทา ลาย กอ ฉก ลกป ลน จ เบน ตน  อนเ บน การ ทา ลาย สม บด 
และ ทำลาย จิต ใจ กน อย่าง หนัก ด้ง เบน บาป มาก ไม่ กรร ทำ  ๓.  ลูก หลาน สามี ภริยา ใคร  ๆ ก็ พัก 
สงวน อ ยาง ยง  ไม ป รา รก นา ใหใ กร มา อาจ เออ มล วง เกน  จง ควร ใหส ทธ ขาด ใด ย สม บ รณ  ใม 
ล่วง ลา เขต แดน ของ กน และ กัน พัน เบน การทำ ลาย จิต ใจ ของ ผู้ อื่น อย่าง หนัก  และ เบน บาป ไม่ มี 
ประมาณ  ๔.  มุสา การ โกหก พก ลม เบ็ นส์ง ทำลาย ความ เชื่อ ถือ ของ ผู้ อื่น ให้ ฃๅด สะด้ นลง  ขาด 


กวา ม นับถือ อย่าง ไม่ มี ชน ดี เลย  แม้ แก่ ส* ฅว์ดิ ร* จฉา น เขา ก็ ไม่ พอ ใจ ใน กำ หลอก ลวง  จึง ไม่ 

ควร พูด โกหก หล วก ลวง ให้ ผู้ อื่น เสีย หาย  ๕.  สุรา ตาม ธรรมชาติ ก็เบ็ นของ มึน เมา และ  ให้ โทษ 
อยู่' ใน ตวข อง มน อย่าง เต็ม ทื่อ ยู่แ ลิว  เมื่อ ดื่ม เขา ไป ย่อม สามารถ ทำ กน ดี  ๆ ใ หก ลาย เบน คน บ้า 
ไค้ ใน ท้น ที ท* นใค และ ลด คุณ ค่า ลง โดย ลำ นับ  ผู้ ก่อ งก ารฌี่ นก นดีม สติ ปกครอง ต* วอ ย่าง มนุษย์ 
ทงห ลาย  จึง ไม่ ควร ดื่ม สุรา เครื่อง ทำลาย สุขภาพ ทาง กาย และ ทาง ใจ อย่าง ยง  เพราะ เบน การ 
ทำลาย ฅวเ อง และ ผู้ อื่น ไป ดๅย ใน ขณะ เดียว กน 

อานิสงส์ ของ ศีล  ๕ เมื่อ ร* กษา ไนั  ๑.  ทำ ใบ้ อาย ยืน ปราศจาก โรค นัย เบียด เบียน 

๒.  ท รพย์ สม บ* ตที่ อยู่ ใน กวา มกร อบ กรอง มี ความ ปลอด นัย จาก โจร ผู้ฑ้ย มา ราวี เบียด เบียน ทำลาย 
๓.  ระหว่าง ลูก หลาน สามี ภรรยา อยู่ นัว ยนัน เบีน ผาสุก  ไม่ มีผู้ มา กอย ล่วง ลาก ลาก ราย  ต่าง 
กรอง กน นัว ยก วาม สุข  ๔.  พูด อะไร มีผู้ เคารพ เชื่อ ถือ  คำ พูด มี เสน่ห์ เบีน ที่ จบ ใจ ไพเราะ 
ควย ส* ตย์ นัว ย ศีล  เทวดา และ มนุษย์ เกา รพ ร* ก ผู้ มี ส ฅย์มี ศีล’ ไม่ เบน นัย แก่ ตน และ ผู้ อื่น  ๕.  เบน 
ผู้มีส ฅิบีญ ญาติ และ เฉลียว ฉลาด  ไม่ หลง หน้า หลง หลง จ* บ โน้น ชน นิ เหมือน คน บ้า กน บอ หาสติ 
ไม่ ไค้  ผู้มีศี ลเบื่ นผู้ป ลูก และ ส่ง เสริม ความ สุข  บน บ้ว ใจ กน และ ส* ตว์ท ว โลก' ให้ มี แก่ กวา มอบ อุ่น 
ใจ  ไม่ เบน ที่ ระแวง สง นัย  ผู้ ไม่ มี ศีล เบ็่น ผู้ ทำลาย หัวใจ คน และ ส* ฅว์ ให้ ไค้ ร* บก วาม ทุกข์ เดือด 

ร่อน ทุก หย่อม หญำ  ฉะ นนผู้ เห็น คุณ ค่า ของ นัว จึง ควร เห็น คุณ ค่า ของ ผู้ อื่น ว่า มี ความ รู้สึก เช่น 

เดียว ก' นไม่ เบียด เบียน ทำลาย ก* น ผู้มี ศีล สตย์ เมื่อ ทำลาย ขนธ์ ไป เกิด ใน สุคติ โลก สวรรค์  ไม่ 


ดก ตา  เพราะ อำนาจ ศีลธรรม คุ้ม ครอง รก ษาแ ละ สนับ สนุน  จึง สมควร อย่าง ยึงที่ จะ พาก นัร* กษา 
ให้ บ ริบ รณ์  เมื่อ จากอด ภาพ นิจ ะมื สวรรค์ เบีน ที่ ไป โดย ไม่ คอ ง สง นัย  ธรรม ที่ ส* ง สอน แล* ว ควร 
จด จำ ให้ ดีปฏิ บ* ตให้ มื่น คง จะ เบื่น ผู้ทรง สม บ* ด ทุกอย่าง ใน นัต ภาพ ที จะ มา ถึง ใน ไม่ ช้า นิ แน่ นอน 

พอ จบ ธรรม เทศนา สอง พี่ นอง มี ใจ ร่าเริง ใน ธรรม และ ขอ สมาทาน ศีล  ๕ นับ ท่าน  ท่าน 
ใค้ป ระกา ศ ศีล  ๕ ให้ แก่ สอง พี่ นอง ตาม เจฅ นา  พอ เสร็จ การ แสดง ธรรม และ ประกาศ ศีล  ๕ แล้ว 
านท ะ ง สอง ได้ นม สกา ร ลา และ หาย นัว ไป ไน ที่ และ ขณะ นนน่ น เอง  นัว ย อำนาจ กุศล ศีล ทาน ที่ 

นัสฑ้ ง มา และ กุศล ที่' พง ธรรม รก' ษา1 ศีล  ๕ กบ ท่าน อา จาร ย สอง พีนั อง ได้ เปล ยน ภพ ถ่าย ภูมิ ที่ 
มีน อยู่ ไป เกิด ใน สวรรค์ ชํ้น ดาว ภึงส์ พิภพ ไน ลำ ค์ท่ ท่อ มา ไศย ไม่ ชก ลำ  แล ว ได้ พาก* น มาน ม*, ส 
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การ เฒม พง เทศ ท่าน อาจารย์ เสมอ มิ ได ขาด พ ร่อ ม ควย ความ ชอบ พระ คุณ ทาน' ทเ มด ดา อนุ1 ■อร'1 ะ บ 
ใ ห อุ บาย สิง สอน ด่าง  ๆ จน ได้ พัน จาก ความ วก เวียน ไป-มา ใน สถาน ที่นน  แล ว ไป เกด ใน 

ส วรรค เสวย ทิพย์ สม ปฅที่ ไป รอ คอยอยู่ เบน เวลา นาน แล่ วอ ย่าง มี ความ สุข  เวลา ที ลง มา เยี ยม 

ท่าน ไค เล่า เรือง ความ ห่วงใย ว่า เบน พัย แก่ จิต ใจ อย่า งยื่ง  ทำ ให้ เนิน ชา ต่อ ทาง คำ เนน และ ภพ 

ชา ฅิที่ ควร จะ ไค้ จะ ถึง  พอ ไพัร บ อุบาย แสัว ก็ สามารถ พัด ความ ห่วงใย เหล่า น น เสีย ไค้  จิฅ พน จาก 
ความ ผูกพัน ไป เกิด ใน สวรรค์ ไค้ โค ย สะดวก  ล่า ด บน ไ เท่า น ไค้ แสดงก วาม ห่วงใย ของ จิต ว่า 

เบน สีงทิ ทำ ให้ เกิด อุปสรรค ไค้ อย่าง มาก มาย  เวลา จะ พราก จาก ขน ธน* กป ราช ญ ท่าน จึง สอน ให้ 
ระ พัง จิต ไม่ ให้ เบ็่น อารมณ์ ห่วงใย กับ สี่ง ใด  ๆ ท* ง์สั้ น กล* วจิฅ จะ ประ ห พัด กับ สีงห นึ่ง สี่ง ใด ชง เบ็่น ที่ 
ร* ก บ้า ง เบน อารมณ์ ขุ่น มัว ใน ใจ บ้าง  เช่น ความ โกรธ แคน ให้ ผู้ หนึ่ง ผู้ใค  ขณะ จิต จะ ออก จากร่าง 
เบน ขณะ ที่ สำคัญ มาก อาจ ไป เกาะ เอา อารมณ์ ที่ ไม่ ดี เช่า แสัว ก็ กลบ มา เบ็่น ไฟ เผา พัว  จาก น8 นก็ใ ป 
เกิด ใน ทุคติ ภพ มีนรก เปรต อสุรกาย สัตว์ คิร* จิ ฉาน อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ส่วน เบน ภพ กำเนิด ที่ 

ไม่ พึง ปรารถนา และ ให้ ความ ทุกข์ รอน ตลอด ภพ น1 น ๆ ฉะ น8 นก ารผื่ กอบ รม จิต เมื่อ อยู่ ใน ฐานะ 

ที่ ควร ทำ ไค้ จึง ควร ใส่ ใจ อย่า งยี่ง  ผึก ให้ รู้ เรื่อง ของ จิต เสีย แต่ ย* ง เบน กน ที่รู้  ๆ เห็น  ๆ เรื่อง 
ของ ตน อยู่ ทุก ขณะ นึ่เบึ นความ ชอบ แท้  เมื่อ ทราบ ว่าย*, ง บกพร่อง ส่วน ใด จะ ได้ รีบ แก้ไข พัด แปลง 
เสีย  เวลา เช่า ตา จน แล พัจะ ไค้ มี ทาง ร* กษา ให้ พัน กับ เหตุการณ์  โม่ ตอง วิตก วิจารณ์ ว่า จะ เสีย ท่า 
เสีย ที ให้ ความ ช ว ท* ง หลาย เขา มา เหยียบ ย์า ทำลาย, ไค้  ยี่งผึ ก ให้ ขาด ความ สืบ ต่อ กับ อารมณ์ พั- 

ช” วที่ง์ หลายอย่าง ประ จกษ์ แล วยี่ง ประเสริฐ เลิศ โลก  ไม่ มีสี่ง ใด เสมอ เหมือน  นัก ปราชญ์ ท่าน 
เห็น ความ สำคัญ ของ ใจ ว่า ประเสริฐ ยี่ งก ว่า สีง ใด  ๆ ใน สาม ภพ  ท่าน จึง พยายาม ผึก ใจ ให้ ไป ถูก 
ทาง และ ส* ง สอน ผู้ อื่น ให้ ปฏิบ ฅฅ่อ ใจ พัว ยดี  เพราะ การ ขาด ทุน สูญ ท รพย์ ภาย นอก ภาย ใน ขน อยู่ 
กบ' ใจ เบน สำคัญ  เวลา เบ็่น อยู่ ก็ อยู่ พัว ย ใจ  สุข พัว ย ใจ  ทุกข์ พัว ย ใจ  เวลา ตาย ไป ก็ ไป พัว ยใจุ 
เกิด เบึน กำ เนิน ต่าง  ๆ ดี หรือ ช* วก็ เกิด พัว ย ใจ  เสวย กรรม ที่งห นก ท1 ง เบา ท1 งดีที่ งชํว พัว ยใจุ เบื่น 
เหตุ ท* ง มวล' ไม่ มีสี่ง ใด พา ให้ เบ็1 น มีใวิ ดวง เคียว เท่า นั้น พา, ให้ เบน ไป  ใจ จึง ควร ไค้ รบ การ อบรม 
ใน ทาง ที่ ถูก ทื่ดีเ สมอ เพื่อ รู้ วิธี ปฏิทํ ฅฅ่อ พัว เอง ท8 งบ จ จุบ น และ อนาคต. 
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มี เรื่อง แปลก ประหลาด อีก เรื่อง หนึ่ง  - ท่าน เล่า ว่า ท่าน แปลก ใจ มาก คืน หนึ่ง  ที่มี 

เหตุการณ์ โดย ทาง นิมิต ภาวนา เกิด ฃํ้น  เวลา นั้น ท่าน พัก อยู่ ใน ภูเขา ลึก แห่ง หนึ่ง  ห่าง จาก 
หมู่ บ้าน มาก  ที่ จง หวํค เชียงใหม่  เบน เหตุ การณ์ ที ท5 งน่า หวาด เสียว และ นำ ยินดี พอ  ๆ ก* น 


อนเ บน เวลา ธาฅ ชํน่ธ์ ละเอียด  ท่าน คืน จาก จำ วฅร  นง 


กืนน น ดึก มาก ราว  ๓ นาฬิกา  พัน เบ 

พิจารณา ไป เล็ก น้อย ปรากฏ ว่า จิต ใจ มี ความ ประสงค์ จะ พัก สงบ มากกว่า จะ พิจารณา ธรรม ทงห ลาย 
ต่อ ไป  ท่าน เลย ปล่อย ให้ จิต พัก สงบ  พอ เรื่ม ปล่อย จิต ก็เรื่ ม หย่ง ลง สู่ ความ สงบอย่าง ละเอียด 
เต็ม ภูมิ สมาธิ  และ พัก อยู่ นาน ประมาณ  ๒ ช* ว โมง  ห พัง จาก นั้น ก็ ค่อย  ๆ ถอย ออก มา  แต่ 
แทน ทีจิฅ จะ ถอย ออก มา สู่ ปรก ฅิจิฅ  เพราะ มี กำ พัง จาก การ พัก ม่อน ทาง สมาธิ พอ สมควร แล็ว  แต่ 
กล' บ ถอย ออก มา เพียง ข8 น อุปจาร ะ สมาธิ แพัา ออก รู้ เหตุการณ์ ต่อ เนื่อง ไป ใน เวลา น8 น เลย ที เดียว  คือ 
ขณะ นั้น ปรากฏ ว่า มี ช้าง เชือก หนึ่ง ใหญ่ มาก เดิน เช้า มา หา ท่าน  แล ว ทรุด พัว หมอบ ลง แสดง 

เบ็่น อาการ จะ ให้ ท่าน ขั้น บน ห พัง  ท่าน กับ น ขั้น บน หลง ช้าง เชือก นั้น ทน ที  พอ ท่าน ขน นง 
บน คอ ชำ ง เรียบ ร้อย แพัว  ขณะ นั้น ปรากฏ ว่า มี พระ ว่ยห นุ่ม อีก สอง องค์  ขี่ ช้า ง องค์ ละ เชือก 
เดิน ตาม มา ขาง หล' ง ท่าน  ชำ งนั้ง สอง เชือก นั้น ใหญ่ พอ  ๆ กน  แต่ เล็ก กว่า ชา ง พัว ที่ ท่าน กำ พัง 
ฃี่อยู่ เล็ก น้อย  ช้าง ที่ ง สาม เชือก นั้น มี ความ องอาจ สง่า ผ่าเผย และ สวย งามมาก พอ  ๆ พัน  คพัา ย 
กับ เบน ช้าง ทรง ของ กษัตริย์  มี ความ ฉลาด รอบ รู้ ความ ประสงค์ และ อุบาย ต่าง  ๆ ที่ เช้า ของ 


บอก และ แนะ นำ ดี เช่น เดียว กบ มนุษย์  พอ ชำ ง สอง เชือก ของ พระ หนุ่ม เดิน มา ถึง  ท่าน ก็ พา 
ออก เดิน ทาง มุ่ง หนั้า ไป ทาง ภูเขา ที่ มอง เห็น ขวาง หน้า อยู่ ไม่ ห่าง จาก ที่ นั้น นก ประมาณ ๑ กิโล เมตร 

ช้าง ท่าน เบน ผู้ พา เดิน หน้า ไป อย่าง สง่า ผ่าเผย  ใน ความ รู้สึก ส่วน ลึก ท่าน ว่า ราว กับ จะ พา พระ 

หนุ่ม สอง องค์ นั้น ออก จาก โลก สมมุติ บ้ง สาม ภพ  ไม่ มี วน กลบ มา สู่ โลก ใด  ๆ อีก ต่อ ไป เลย  พอ 
ไป ถึง ภูเขา แล่, ว ช้าง ก็ พา ท่าน และ พระ หนุ่ม สอง องค์ เดิน เช้า ไป ที่ หน้า ถา แห่ง หนึ่ง ซึ่ง ไม่ สูง นัก 
เพียง เบ็่น เนิน เชื่อม กัน ขน, ไป ห าถา เท่า นั้น  เมื่อ ช้าง ใหญ่ ท8 ง์ สาม เชือก เช้า ไป ถึง ถา แพัว  ช้าง เชือก 
ที่ ท่าน อาจารย์ ขี่ อยู่ ก็ หน กัน เช้า ไป ใน หน้า ถ'1  หัน หน้า ออก มา แพัว ถอย กัน เช้า ไป จรด ผนัง ถา 

ส่วน ช้าง สอง เชือก ของ พระ หนุ่ม สอง องค์ พัง ก็เติ นเ ช้' ไ บ่ ยืน เดีย งช้ง ช้าง ท่าน ช้าง ละ พัว อย่าง ใกล้ 


ไ^ว  0 ไ2จ 


ชด  หัน หน้า เช้า ไป ใน ถา  ส่วน ช้าง ท่าน อาจารย์ ยึน หน หน้า ออก มา หนา ถา  ขณะ นน ปรากฏ 
วา ท่าน. อา จาร ย เอ ง ไ* ก พูด ไสืไ 3 เสีย พระ ว่า  นืเบี่ แวา ระ สุ คทา ย แห่ง ขน ธ และ ภพ ชาฅ ของ ผม จะ ขาด 
ความ สืบ ต่อ กบ สมมุติ พ้งห ลาย  และ จะ ยุติ ลง เพียง แค่น้  จะ ไม่ ได กลบ มา สู่ โลก เกิด คาย นีอีก แล ว 
นิ มนฅ ท่าน ทั้ง สอง จง กลับ ไป บำเพ็ญ ประโยชน์ กน ให้ สมบูรณ์ เต็ม ภูมิ ก่อน  อีก ไม่ นาน ท่าน 

ทำ สอง ก็ จะ ตาม ผม มา และ ไป ใน ลักษณะ เดียว ลับ ที่ ผม จะ เกรียม ไป อยู่ ใน ขณะ นิ  การ ที สฅว โลก 
จะ หนี จาก โลก ที่ แสน อาลัย อ้อย อีง แต่ เต็ม ไป ดำ ย ความ ระบม งม ทุกข์ นิ! ไป ได แค่ ละ ราย น1 น มิ ใช่ 
เบน ของ ไป ได อย่าง ง่าย ดาย เหมือน เขา ไป เที่ยว งาน กน  แฅอ้ อง เบ็่น สี่งผึ น ใจ มาก ที่ผ้น น จะ กอง 
ทุ่มเท กำ ลง ทุก ค้าน ลง เพื่อ ต่อสู้ กู้ ความ ดี ท ง หลาย  ราว กบ จะ ไม่ มี ชีวิต ยำ เหลือ อยู่ ใน ร่าง ก่อ ไป 

น้น แล  จึง จะ เบน ทาง พ้น ภยไ รก ำวล ไม่ อ้อ งก ลับ มา ๓ ค กาย เสียดาย บา น้า อีก ต่อ ไป  การ จาก ไป 
ของ ผม คราว นิมิ ไค ไ บน การ จาก ไป เพื่อ ความ ล่ม จม งม ทุกข์ ใด  ๆ แค่ เบน การ จาก ไป เพื่อ หาย 

ทุกข์ กง วล ใน ขน ธ’  จาก ไป ควย ความ หมด เยื่อใย ใน สึงที เคย อา ลย อาวรณ์ ทั้ง หลาย  และ จาก 
ไป อ ยาง หมด ห่วง  เหมือน นัก โทษ ออก จาก เรือน จำ ฉะ น1 น ไม่ มี ความ หึง หวง และ น้อย เนอ 
กา ใจ  เพราะ ความ พราก ไป แห่ง ขไเ ธ์ที่ โลก ถือ เบน เรื่อง กอง ทุกข์ อนใ หญ่ห ลวง  และ ไม่ มลัก ว์ 
กำ ใด ปรารถนา กาย กน เลย  ฉะ นน จึง ไม่ ควร เสียใจ อา ลยถื ง ผม อ้น เบน เรื่อง ส่ง สม กิเลส และ 

กอง ทุกข์ ไม่ มีชีน ดี เลย  นัก ปราชญ์ ไม่ สรรเสริญ  พอ ท่าน แสดง ธรรม แก่ พระ หนุ่ม สอง อง ค 
จบ ลง  ก็ บอก ให้ ถอย น้า ง สอง อ้วอ อก ไป  ซึ่ง ยืน แนบ สอง ขาง ท่าน ควย อาการ สงบ นี่ ง ราว กับ 
ไม่ มี ลม หายใจ และ อา ล ไ) คำ ส' ง เสีย ท่าน ที่ ให้ โอ รา ท แก่ พระ หนุ่ม สอง องค์  ขณะ นัน น้า ง ท1 ง สาม 

เชือก แสดง ความ รู้สึก เหมือน สด ว์มีชี วิด จริง  ๆ ราว กบ มิ โซ่' นิ มิด ภาวนา  พอ ส่ง เสีย เสร็จ แอ้ ว 

ช้าง สอง เชือก ของ พระ หนุ่ม ก็ ค่อย  ๆ ถอย ออก มา หน้า ถา หัน หลง กลบ ออก ไป แล้ว หน หน้า กลับ 
คืน มา ยำ ท่าน อาจารย์ ตาน เติม ดำ ย ท่า ท'1 ง อัน สง บอ ย่'' งย่ง  ส่วน ซาง ท่าน ก็เรื่ ม ทำ หน้าที่ หมุน อ้น 
เช้า ไป ใน ผนัง ถา โดย ลำ อับ  เฉพาะ องค์ ท่าน น้ง อยู่ บน กอ น้า งน้น เอง  ทั้ง ขณะ ให้ โอวาท ทั้ง 
ขณะ น้า ง หมุน กำ เช้า ในผ นง ถา  พอ ชา ง หมุน กน เขา ไป ได้ ค่อน ฅว  จิต ท่าน ก็เ รีม รู้สึก กำ ถอน 
จาก สมาธิ ขน มา  เรื่อง ก็ เลย ยุติ ลง เพียง นน  เรือง น นจึง เบ็น สาเหตุ ให้ ท่าน พิจารณา กวา ม หมาย 


ไช 0๓ 


ฅอ ไป  เพราะ เบ่น นิมิต ที่ แปลก ประหลาด มาก ไม่ 1 คย ปรากฏ ใน ชีวิต ไต้ ความ ร้น มา เย้ น สอง นย 
นัย หน ง ตอน ท่าน มรณภาพ จะ มี พระ หนุ่ม ส คง ฎงค์ รู้ ธรรม ตาม ท่าน  แต่ ท่าน มิ ได ระบุ ว่าเ บ่น ใคร 
บ่าง  อีก นัย หนึง  สมถะ กบ้วิ บ่ สส นา เย้ น ธรรม มี อุปการะ แก่ พระ ขีณาสพ แต่ ต้น จน วาระ สุด บ่าย 

ต้อง อา นัย สมถะ วิบ่ส สน าเ บ่น วิหารธรรม เครื่อง บรรเทา ทุก ข' ระหว่าง ขน ธ กบ จิฅทื่ 
อา ศย กน อยู่  จน กว่า ระหว่าง สมมุติ คือ ต้น ธ กบ วิ มุติ กือวิ สุทธิ จิต จะ เลิก ลา จาก นันที่ โลก เรียก ว่า 
กาย นัน แล  สมถะ นับ วิบ่ส ส นา จึง จะ ขฅิใ น การทำ หนัา ที่ ลง ไต้ และ หาย ไป พรี อม  ๆ นับ สมมติ 

บ่ง ห ลาย  ไม่ มี อะไร จะ มา สมมติ นันว่ าเ บ่น อะไร ต่อ ไป อีก 


แห่ง ต้น ธ 


ที่ ว่า น่า หวาด เสียว นัน ท่าน ติดตาม ความ รู้สึก บ่ว  ๆ ไป  คือ ตอน ต้าง ทาน กำนั ง หมุน 
กน เขา ไป ใน ผนัง ถา ทงที่ ท่าน ก็น์ง อยู่ บน คอ ต้าง  แต่ ท่าน ว่า ท่าน มิ ไค้ มี ความ สะทก สะท้าน หวํน 
ไหว  เพราะ เหตุการณ์ ที่ กำ นังเ บ่น ไป อยู่ นัน เลย  ปล่อย ให้ ซาง ทำ หน้าที่ ไป จน กว่า จะ ถึง ที สุด ของ 
เหตุการณ์  ที่ น่า ยินดี ก็ เช่น กน  คือ ตอน ที่ นิมิต แสดง ภาพ พระ หนุ่ม และ ช่าง ให้ ปรากฏ ขน ใน 
ขณะ น1 น บอก ความ หมาย ว่า จะ มี พระ หนุ่ม รู้ ธรรม ตาม ท่าน สอง องค์ ใน ระยะ ที่ มรณภาพ  ไม่ 
ก่อน หรือ หนัง ท่าน นาน นัก  ท่าน ว่า ที่ แปลก อยู่ อีก ตอน หนึ่ง ก็ คือ ตอน ท่าน สํง เสีย และ อบรม สํง สอน 
พระ หนุ่ม ไม่ ให้ ตกใจ และ มี ความ อา นัย ถึง ท่าน  ให้ พานั นก ลบ ไป บำเพ็ญ ประ โยชน์ ส่วน ตน ให้ เต็ม 
ภูมิ ก่อน  และ พูด ถึง การ จาก ไป ของ ท่าน เอง  ราว นับ จะ ไป ใน ขณะ น1 นิ จริง  ๆ ที่ ท่าน ว่า นิมิต แสดง 
ให้ เห็น เบ่ นความ แปลก ใน รูป  เปรียบ ว่า เมื่อ วาระ น น มา ถึง จริง  ๆ พระ หนุ่ม สอง องค์ นั้น จุะรู้ 
ธรรม ใน ระยะ น น แต่ เบน ที่ น่า เสียดาย ที่ พระ หนุ่ม สอง องค์ นั้น คือ ใคร บ่าง  เวลา เรียน ถาม ท่าน 
ท่าน ไม่ บอก  เวลา นนผู้ เขียน ก็มี อาการ บ่า กำ นัง กำเริบ  อยาก รู้ ชื่อ พระ หนุ่ม สอง องค์ นั้น จน ลืม 


อยาก รู้ ความ บกพร่อง ของ ตน เสีย หมก  เลย วาด ภาพ หลอก ฅว เองอยู่ รื่าไ ป ว่า จะเ บ่น องค์ ไหน นัน 
แน่  องค์ ไหน นัน แน่  อยู่ ทำนอง นน  และ ไค พยายาม ใ ชก วาม สง เกฅ เรื่อย มา แต่ ท่าน มรณภาพ 
ที แรก  จน ถึง วน เขียน ประ ว่ต ท่าน  ก็ ยง ไม่ มีวี แวว มา จาก ทาง ไหน ว่า  องค์ นั้น ฌนผ้ มี โชก 
มห้ศ จร รย่ ตาม นิมิต ภาวนา ที่' ท่าน เม1 ด1 ดาบ' อก ย ล่า  ติด ไป มาก เท่าไร ก็ย็่ง เห็น ความ บ้า ขฎง ตน 

หนัก เต้า ที่ ตะครุบ เงา นอก' จา กต้ ว' ไป' ร่า  ใคร จะ มา ประกาศ ขาย ฅว ว่า ตน เย้ นผ้ บรรลุ ธรรม นั้น 


เ2)0๔ 


เพราะ มิ ใช่ ปลา เน่า' ที่ จะ ประกาศ ขาย ใหิเ I ม ลง วน ตอม เล่น ไม่ มี ประโยชน์  เนอ ง จาก ท่าน ผู้ จะ 

บรรลุ ธรรม ขน น นก็ล่ อง เบน ผู้ มีคว ามฉ ลาด อย่า ง พอ ตัวแ ละ ควร แก่ ธรรม  ข” นนไ เอ ย่าง เฅม ภูม 
จง จะ บรรลุ ได  แล ว ใคร จะ ยอม โง่ มา ประกาศ ขาย ฅว ให้ นัก ป ราช ญ สมเพช เวทนา  ให กน พาล 
ห ว เราะ เยาะ  ไห กน หูฌา เชื๋อ ง่าย ไม่ มี เหตุผล ร"!) เชื่อ และ ตื่น ข่าว ไป ตาม  ๆ กน  เหมือน กระต่าย 
ฅึนฅู ม ว่า พ้าถ ล่ม ฉะ น8 น เรื่อง ห้า เลย ขอบ เขต ก็ ต่อย สงบ ลง  จึง ใด ใ เขียน เรื่อง นั้ลง ไว่ เพื่อ ท่าน 
ผู้ อ่าน ท” ง หลาย ไค้ พิจารณา ต่อ ไป  ผิด ถูก ประการ ใด กรุณา ตำหนิ ผู้ เขียน ซึ่ง มืน้ส ย ไม่ รอบคอบ มา 
ดง เดิม  เพราะ เรื่อง ทำนอง นั้เบึ น การ ภาย ใน ระหว่าง อา จาร ยก บ ศิษย์ ควร พูด ต่อ กน โดย เฉพาะ 
ไม่ เบ็่น ภยต่ อผ่1 าย ใด ผาย หนึ่ง  ผู้ เขียน ประ ว” ต ท่าน เป็น คน มีนิฒั ที่ ควร ตำหนิ อยู่ มาก  ตำ ไม่ สงสาร 
และ ใ หอ ภย ดง ที่ เรียน ขอ แล่ วฃอ เล่า ตลอด มา  จึง ห ว* ง ไต่ รีบ ความ เมตตา เบน อย่าง คีฅา ม เคย 

การ เทศน์ โปรด อนุเคราะห์ จำพวก กาย ทิพย์ ใน ภพ ภูมิ ต่าง  ๆ ท่านพระ อาจารย์ มน ไค้ ทำ 
ภาระ อย่าง หน” ก หน่วง ตลอด มา จน ถึง วน มรณภาพ  ไม่ ว่า ท่าน จะ พก อยู่ ที่ ใด จำ ล่อง ไค้ ติดต่อ 

สื่อ สาร กบ พวก กาย ทิพย์ ประเภท ต่าง  ๆ อยู่ เสมอ  ยี่งพํ กอ ยู่ ใน บา ใน เขา ลึก ปราศจาก ผู้ กน 

อา ศย ควย แล่ ว พวก กาย ทิพย์ จาก ภพ ภูมิ ต่าง  ๆ จึง มา เกี่ยว ช่อง ท่าน มาก เบี่น พิเศษ แทบ ไม่ เล่น 
แต่ ละ คืน  โดย พวก น น มา  พวก นึ่มา  ภูมิ นั้น มา  ภูมิ' น มา  ชื่น นั้น มา  ชื่น นึ่มา  แม่ พวก 
เปร ฅผีที่ รอ ร”!) ไทยทาน จาก ญาติ  ๆ ร์งนั้ ผู้ เป็น เปรต เป็น ผี และ ผู้ เป็น ญาติ  เดิม เป็น โคตร 

แซ่ อะไร อยู่ เมือง ไหน  ตาย ไป แต่ เมื่อ ไร  และ ญาติ ใน โคตร แซ่ นั้น ตัง มี ใคร เหลือ อยู่ ห้าง พอข่ ๅย 
ติดต่อ สื่อ สาร  ก็ ไม่ มี ใคร ทราบ ไค ตัง อุตส่าห์ มา ติดต่อ กบ ท่าน อาจารย์ เพี่อ เมตตา อนุ เก ราะ หิ 

ช่วย บอก กบ ญาติ  ๆ ของ เปรต ผี นั้น  ๆ ให้ พาก” นทำ บุญ ให้ ทาน แล่ ว อุทิศ แผ่ ส่วน กุศล ไป ใหิ' เขๅ 
พอ ช่วย พยุง ให้ ความ ทุกข์ ที เสวย อยู่ ไค้ มี วน เบา บาง ลง บ้าง  ไม่ ทรมาน จน เกิน ไป  เท่า ที่ เสวย 
ทุก ขอ ยู่ ใน นรก ก็ นบ ว่า เหลือ ทน มา นาน แสน นาน แล ว จน ไม่ มี มนุษย์ ใด จะ สามารถ น!) อ่าน 

เดือน บื่ข อง แคน นรก ซึ่ง ต่าง กบ เมือง มนุษย์ ได  เท รา ะ เลย การ นับ อ่าน ของ แคน มนุษย์ ที่ ใช้ นิ!) 
กน จะ อาจ เอ อม  พอ พ้น แคน นรก ขน มา แทน ที่ จะ หมด กรรม หมด เวร พอ มี ความ สุข ห้าง  แต่ 
ก็ ไม่ ปรากฏ ความ ทุกข์ ไห้ ลค นัว ลง สม ก ทีนัท่ ว่า พ้น จร กน รก บ้าง เลย  ความ มี กรรม ชว ติด ตัว นึ่ 

อยู่ ใน โลก ไหน ก็ สก แต่ ชื่อ เท่า นั้น  ไม่ มี อะไร เปลี ยนแ ปลง ไป พอ ให้ เย็น ใจ หาย ทุกข์ พอก ๅร ห้าง 
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เลย  ดัง พ’ วก ขำ พ เจา เสวย อยู่ เวลา น ทง์ ยง ไม่ ทราบ ว่า จะ  พ้น จาก กรรม ช่ว ไป ไค เม อ ไร  ถา 

พระ คุณ เจ้า ไค้ เมตตา บอก ข่าว กล่าว เรื่อง ให้ ญาติ  ๆ พง แล่ ว เวลา อาจ มี จิต เม ฅฅา บำเพ็ญ กุศล 

อุทิศ กล ป นา ผล ส่ง มา ให้  พวก ขา พ เจา อาจ มี เวลา หลุด พ้น จาก ความ ทุก ข ทรมาน  ซึง สุด จะ 

ดัง เวช สงสาร ตน เหลือ ประมาณ นื เสีย ไค้  เวลา ท่าน ถาม ถึง ญาติ ของ ผู้เบ็๋ น เปร ฅเบี่ นผีที่ มา ขอ 

ส่วน บุญ ก็ บอก ไป กน ละ โลก จน ไม่ รู้ เรื่อง ค้น  ผู้' ที่ ตาย’ ไป ตก นรก ต งํ้ หมื่น ฅง์แ สน นี่ ทิพย์  กว่า จะ 
พ้น โทษ ขน มา และ มา เสวย กรรม ปลีก ย่อย ค้น เบื่น เศษ นรก อยู่  บาง ราย ห้า จ้อย บื่ ทิพย์  บาง ราย 
ก็ พ้น บี่ทีพ ย จน ไม่ สามารถ จะ ดัน หา ค้น ตอ หน่อ แขนง แห่ง โคตร แซ่ ได้ ว่า อยู่ ที่ ไหน  ถา เบน ราย 

เช่น นั้น  ก็ สด จิดัย ซึ่ง นบ ว่า ฌ็๋น กรรม ของ ดัฅว์ อีก แขนง หนึ่ง  ที่ พ้น กรรม หน กขํ้น มา สู่ กรรม เบา 
ห้าง  ที่ พอ จะ รับ ความ ช่วย เหลือ จาก ผู้ อื่น ไค้  แฅ่ก็ กลบ ค้น หา บัญชี สำมะโนครัว ไม่ เจอ เสีย 

เบน ค้น ว่า ค้อ ง ยอม ทน ทุก ข เสวย กรรม นั้น ต่อ ไป  โดย ไม่ มี กำหนด กฎหมาย ว่า จะ ตด สิน กรรม ลง 
ไค้ เมื่อ ไร สก ที  ราย ที่เบี่ น ทำนอง ดัฅว์ ไม่ มี เจา ของ คอย อุปการะ นึ่มี จำนวน ไม่ น้อย  ราย ที่ พอ 

ช่วย เหลือ ไค้ ห้าง ก็มื  เช่น วาย ที่ ไม่ นาน และ ไม่ หน์ก ท1 งอ ยู่ ใน ฐานะ ที่ ควร รับ ทาน จาก ญาติ ได้ 

สำมะโนครัว คือ โคตร แซ่ ที่ เบ็1 น ญาติ ก็ ยง มี  ชื่อ ญาติ และ สถาน ที่ก็ จำ ไค้ ท1 งอ ยู่ ไม่ ห่าง ไกล กับ สถาน ที่ 
มา ติดต่อ ขอ ความ ช่วย เหลือ จาก ท่าน  ถ้า อย่าง นึ่ท่า นก็อ นุเคราะห์ ช่วย เหลือ ไค้  โดย หา อุบาย 
แสดง ธรรม ให้ เขา ทราบ และ อุทิศ ส่วน กุศล ใน เวลา บำเพ็ญ ทาน ใน งาน ต่าง  ๆ หรือ ให้ ทาน 

ประจำ วน เช่น ใส่ บาตรถวาย ทาน ค้น เบื่น การทำ บุญ ทว  ๆ ไป  เสร็จ แล ว อุทิศ แผ่ ส่วน กุศล 

ไป ยง ผู้ ล่วง ดับ ซึ่ง รอ รับ อยู่ พ จ้อ มแดั ว บาง ราย ก็ รับ ส่วน กุศล จาก การ อุทิศ ของ ท่าน ผู้ ใจ บุญ 

นั้งห ลาย อุทิศ ค้น อยู่ ท่ว่ไ ปไดํ  เฉพาะ ท่าน เอง ก็ อุทิศ ส่วน กุศล หรือ แผ่ เมตตา แก่ บรรดา ดัตว์ 

ทิว  ๆ ไป มิ ไค้ ขาด  แต่ บาง ราย ก็ รับ ไค้ เฉพาะ ที่ ญาติ อุทิศ ให้ เท่า นั้น  บาง ราย ก็ รับ ไค้ พ้ว ไป 

ตาม แต่ ความ นิยม ของ กรร มที่มี ต่าง  ๆ ค้น'  ท่าน ว่า พวก เปร ฅผีนื พิสดาร มาก และ มีกี่ ร้อย กี่ พัน 

จำพวก ที่ มา เกี่ยว ของ กบ ท่าน จน ไม่ สามารถ นบ อ่าน ไค้  นั้ง รบกวน มากกว่า จำพวก อื่น  ๆ ที่มี 

กาย ลึก ลบ เหมือน ค้น  เพราะ พวก นึ่ห มด ที่ พึ่ง เหมือน คอย ลม หายใจ จาก ผู้ อื่น  พอ เขา บี่คจ มูก 

ไอ หรือ จาม เลีย ขณะ หนึ่ง ตัว ก็ จะ ดาย เพ ร'1 ะบ มด ทาง บา อิน'  จึง ลำบาก มาก เกี่ยว กับ การ อาศัย 

ผ้อึ่น โดย ที่ ไม่ เบี่น ตัว ของ ตัว มา แด่ ดง เดิม  ฉะนั้น การทำ บุญ ให้ ทาน จึง เบน กิจ สำคัญ มาก เหนือ 
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ฅอง 


สิง อืน ใด สำ หรบ ผู้ หวง พึง ตำ เอง ท8 งบ จุจุบ้ น และ อนาคต ที่ ยง ท่อง เที่ยว อยู่ ใน สงสาร  เพราะ สต ว 

ทีม กรรม ทว ไตรโลก ธาตุ ตำ งเบื่ นผ้ รำ ผิด ชอบ ตำ เอง ด้วย ล้น  ไม่ มี  โค รวิ ะ กอย รบ ผด ชอบ  โก ร 

ทํง การ เกิด ใน กำเนิด ดี-ชำ ด่าง  ๆ ดล อด การ เสวย ผลกื อสุ ข หรือ ทุก ข ทน ก เบา มาก นอ ย 
เบน ผู้ เสวย กรรม ของ ตำ ทำ ไค้ ท8 งสั้น  ไม่ มี ใคร ท่า ไว โพื่อ ใคร ด่าง ก็ ทำ ไว เพึอ ฅว แม้ ไม่ มเ วิด นา 

ว่า ทำ ไค้ เพื่อ ตำ ก็ ตาม  แด่ ความ จริง ก็เบี่ นก ฎ ตาย ตำ มาด8 ง เดิม อย่า งนน  ท่านพระ อา จาร ยบ้น 

ท่าน เชียว ชาญ ใน ทาง เปรต ผี เท ว บุตร เทวดา อินทร์ พรหม ยม ยก ษ นาก ครุฑ มาก  ทง ภพ หยาบ 

ภพ ละเอียด สามารถ รู้ ซอก แซ ก ไป ได้ อย่าง ไม่ มี ประมาณ ใน สี่งที่ สุด วิสย ชอง ตา เน้อ หูห นง จะ เห็น 
และ ไค้ ยิน ได'  นอก จาก ท่าน ไม่ เล่า หมด ตาม ที่รู้ที่ เห็น เท่า น1 น ขณะ ท่าน เล่า เรื่อง เปร ฅผีฌ็๋ นฅน 
ให้พ้ งอด ขน ลุก ไม่ ได่ที่ ง์ที่ ไม่ กล ำผี  แฅ่ก็ อคก ลำ กรรม ซึ่ง เบ็๋ นของ ลึก ลบ และ มี อำนาจ มาก ไม่ ไค้ 
ท่าน ว่า คน เรา ล้า สามารถ รู้ เห็น กรรมดี-ชำ ที่ ตน และ ผู้ อื่น ทำ ขั้น เหมือน เห็น ค้ฅถุ ด่าง  ๆ เช่น เห็น 
นา หนํกิ ไฟ เบี่น ด้น  จะ ไม่ กล้า ทำ บาป เหมือน คน ไม่ กล่า เช่า ไฟ  แด่ จะ กระ ฅือรื อร์ นก’ น ทำ แด่ 

กวา มดี ซึ่ง เบน ของ เย็น เหมือน นา  ความ เดือ ครำ นของ โลก ที่ เคย ไค้ รำ ก็ นำ ค้น ลด นำ ยล ง 

เพราะ ด่าง คน ด่าง ก็ รก ษาฅ ำก ลำ เบน บาป ล้น ตรา ย ขณะ ที่ ท่าน อธิบาย ธรรม เกี่ยว กำ แปร ฅผี 

นรก สวรรค์ เบน ตน  มี อาจารย์ องค์ หนึ่ง ซึ่ง เบน ศิษย์ ท่าน เรียน ถาม ท่าน ขั้น ว่า  เมื่อ กน ท1 ง โลก 

ไม่ รู้ ไม่ เห็น บาป เห็น บุญ  เห็น นรก-สวรรค์ ตลอด เห็น เปรต เท ว บุตร เทวดา ครุฑ นาค และ 

วิญญาณ ที่เบ็่ น ภพ ละเอียด ยี่ง  แต่ ท่าน อาจารย์ สามารถ รู้ เห็น ไค้ เพียง องค์ เดียว ทงที่ คน อื่น ไม่ รู้ 

ไม่ เห็น ดำ ย ท่าน อาจารย์ จะ อธิบาย ให คน รู้ เห็น ควย ไม่ ไค้ บ้าง หรือ  ต1 งแด่ พระ พุทธ เค้า และ 

พระ สาวก ท่าน เวลา เห็น แล้ว ยง นำ มา สอน โลก ที่ง์สํ้ น ไม่ เห็น ใคร ปรับ โทษ พระ พุทธ เค้า และ 

พระ สาวก ท่าน  นีก็เ ขา ใจ ว่า จะ ไม่ มี ท่าน ผู้ ใด จะ มา ปรบ โทษ ท่าน อาจารย์  นอก จาก เขา จะ 

อนุโมทนา สาธุ กบ ท่าน อาจารย์ เท่า นั้น  เช่น เดียว กบ พวก กระผม เชื่อ และ ล้ศจ รรย์ กวา มรู้ก วาม 

สามารถ ของ ท่าน อาจารย์ อยู่ เวลา นึ่ 

ท่าน อาจารย์ ตอบ ว่า  ผม ยง ไม่ ไค้ คิด ว่า จะ พุด อย่าง ท่าน ขอ รำ ง แด่ ผู้ฃอ รำ ง คือ ท่า น 
ล้ง จะ หา เรื่อง บ้า มา ฆ่า ตำ ท่าน และ ค้ว ผม ก่อน แล้ว  ล้า ผม พุด ตาม ความ เห็น ท่าน  ๆ ก็ เบน บ้า 

กน ที่ หนึ่ง  ผม ก็กือ บ้า คน ที่ สอง  ผู้พื่ง ที่น้ ง, อยู่ ด้วย ล้น นึ่ก็จ ะ เบน บ้า กน ที่ สาม ที่ที่  จน เบ็่น บ้า ไป 
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ควย กน หมด ท งวด แล วจะ มีวด บ้า ที ไหน ไห พๅ [ๅเ รๅซึ งเ, บึนบ้ ดิน หมด ท่งว ดฎยู่ ละ  ศาสนา ออก 

จาก ท่าน ผู้ รอบคอบ แสดง ไว้ ดวย ความ รอบ คอบ  เพื่อ ปฏิบัติ ควย ความ รอบ กอบ  รู้ หวย ความ 

รอบคอบ และ พูด ควย ความ รอบ กอบ  แด่ การ พูด พล่าม ไป ดิง ท่าน นืจะ จํค ว่า รอบคอบ หรือ จํค ว่า 

พวก ท่า นำ ลาย  ท่าน ลอง พิจารณา ดซิ  ผม ว่า เพียง คิด ชื่น เท่า นนก็ เรื่ม คิด เรื่อง บ้า อยู่ แค้ ว มิ หนำ 
ยง จะ ขืน พูด ออก มา  ถา โลก ทน พง ไค้ โลก ไม่ แดก  ผู้ พูด ผู้พั่ง เหล่า นืก็ดี  แฅก และ บ้า แดก หา 

โลก อยู่ ไม่ ไค้ แน่  ๆ การ พูคค้ งที ท่าน คิด น1 น ท่าน มี เหตุผล อะไร บ้าง  ท่าน ลอง คิคดู  แม แด1 
สี่งที เห็น  ๆร้ๆ  กไเ อยู่ ทํว ไป เขา บัง รู้ จก วิธี ปฏิบ ฅว่า ควร อย่าง ไร ไม่ ควร อย่าง ไร  จึง จะ เหมาะ 

สม กบ เหตุการณ์ สถาน ที และ ความ นิยม ของ กน ใน ยุค น1 น ๆ ธรรม แค้ จะ เบน ความ จริง เหนือ สี่งใ ค 
แด่ ก็ บัง อา ศย โลก ผู้ เกี่ยว ก' บ ธรรม อยู่  ซึ่ง ควร ปฏิท่ ฅให โหม าะส มก' บ โลก กบ ธรรม ไป ดาม กรณี 

แค้ พระ พุทธ เจ ำทีท รง รู้ เห็น สี่ง ด่าง  ๆ ก่อน ใคร ใน โลก  ท8 ง สามารถ จะ ดร" ส อะไร ไค้ค้ วยค วาม รู้ 
ความ เห็น ทีประ จก ษ พระ ท' ย แด่ ก็ ทรง รอบคอบ ใน สึงที่ ง ปวง ว่า จะ ควร ปฏิบัติ อย่าง ไร เสมอ มา 

หาก พระองค์ จะ ต บัส บ้าง ใน บาง เรื่อง ก็ ทรง เห็น ว่า เหมาะ ก' บ เหตุการณ์ สถาน ที่ และ บุคคล ผู้ ร* บพีง 
มิ ไค ฅบัส โดย ปราศจาก พระ สติ บัญญ าก วาม รอบคอบ ค้น แหลม คม  ความ รู้ ความ เห็น สี่ง ต่าง  ๆ 

ที่ ควร แก่^ านะ ของ ตน น1 น เบน สิทธิ ของ ผู้น์น  แด่ จะ พูด พล่าม ออก มา เสิย ทุก สง ทุกอย่าง โดย 

ปราศจาก สติ บญ ผา ที่ ควร นำ มา ใช้ เบน ประ จำนน  รู้สึก จะ เบน ความ รู้ ความ เห็น ที่ แหวก แนว  กำ 
พูด แหวก แนว  แด่ ผู้บับ พง ซึ่ง มิ ใช่ คน แหวก แนว ก็ ทน พง อยู่ มิไดิ  การที่ ใคร จะ ปบับ โทษ หรือ ไม่ 
นืนเ บ็1 น เรื่อง หยาบ และ เรื่อง นอก  ๆ ซึง ไม่ สำ คญยี่ งก ว่า ค้วผู้ รู้ผู้ เห็น จะ ควร ปฏิท่ ฅฅ่อ ค้ว โดย 

สามีจิกรรม ค้น เบ็1 นความ ชอบ ธรรม แก่ ฅน และ ผู้ เกี่ยว ช้อง ท' ว ๆ ไป  ความ เชื่อ และ ความ 

ค้ศจ รรย์ ก็มิ ใช่ เหตุผล ที่' จะ นำ มาสนับ สนุน เพื่อ เสริม คน' ใหโ เบี่น บ้า  ความ เชื่อ และ ความ อ' ศจร รย์ 

ค้วย กวา มอ ยาก ให็พู คให็ กุย ก็ เบ็1 นก วาม เ ชื่อ1 กวา มอ ศ จร ร ยำ เอ- ง ก นทีค้ าลง จะ หา ทาง เบน บ้า  ผม 

จึง ไม่ สรรเสริญ ความ เชื่อ ความ อกีวิ รรน์ แบบ น์น  แด่ อยาก ให้ มี ความ เชื่อ และ ความ อ ศ จร รย์ที่ 

จะ เบื่ นความ แหลม คม สม กบ ที' พ' ระ พุ, V าธเ จา' ทรง สอน คน, ใบ้ ส, ลาด บ้าง  แม้ ไม่ ฉลาด มาก ก็ พอ 

น่า' ชม ค้วย ความ มีหค้ 3' ว่า จะ บัง มีผู้ ท' ร- ง พระ ศาสนา และ; สืบ' พระ ศาสนา ไ' ปด' ว ยก วาม' ฉลาด ร อบ คอบ 
อยุ่ บ้าง  ผม ขอ ถาม ท่าน บ้าง ว่า  สมมุติ ว่า ท่าน มี เงิน ฅิคค้ วอ ยู่ จำนวน พอ ที่ จะ ทำ ประโยชน์ หรือ 
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ท่า ความ เสีย หาย แก่ค้ ว ท่าน ไค้  หาก ไม่ฉ ลา ค เวลา ท่าน เค้า ใน ทีประ ชุมชน ท่าน จะบ้ [เ3 -1 ฅศ่อ 

สม ม่ฅน นอ ย่าง ไร บ้าง  ถึง จะ ปลอด ภ้ย ท1 ง์สม ท่ฅและ ค้ว ท่าน เอง 

พระ อาจารย์ อง กน ะน เรียน ตอบ ว่า  กระผม ก็ จะ พยายาม รก ษาส มบ้ติ นํนเ ดม สติ บญญ า 
ที จะค้ กษา ไค้  ท่าน ถาม ว่า  สติ บญญ าที่ ท่าน จะ นำ มา ไค้ ต่อ สมม่ ฅแ ละ ชุมนุม ชน ใน เวลา น่น่ 
ท่าน จะ นำ มา ใช้ ค้วย วิธี ใคส มบ้ฅ ส่วน อื่น  ๆ และ ฅว ท่าน เอง จึง จะ ปลอ คภย  อา จาร ยนํน เรย น 
ท่าน ว่า  ถา กระผม จะ สงเคราะห์ เขา โค ยที่ เห็น ว่า ควร สง เกราะ ห เขา โดย ที เห็น ว่า ควร สง เครา ะห 
ก็ จะ พยายาม แยก สม บฅ จำนวน ที่ จะ สงเคราะห์ ออก แผนก หนึ่ง  โดย มิ ให้ เขา มอง เห็น สม บฅส่ วน 
ใหญ่ ทีมี อยู่ ของ ตน  แค้ ว สงเคราะห์ เขา ไป เฉพาะ จำนวน ที แยก ออก ไว จาก ส่วน ใหญ่ เท่า นัน 

นอก น1 นก ระ ผม ก็ เก็บ ไค้ อย่าง มิค ชิด ไม่ ให้ ใคร รู้ ใคร เห็น  เพราะ จะ กค้ว เบ็่น ภ' ย แก่ สม ม่ฅแ ละ 

ค้ว กระผม เอง  ท่าน คอบ ว่า เอา ละ  ทีนึ่ สมมุติ ว่า ท่าน รู้ เห็น ธรรม หรือ สี่ง ต่าง  ๆ ค้งที ท่าน ยก 
ขั้น ถาม ผม  มี การ เห็น เปร ฅผีเ บน ค้น  ท่าน จะ ปฏิป ฅต่อ ความ รู้ ความ เห็น และ แก่ ผู้ เกี่ยว ค้อ ง 
อย่าง ไร บ้าง  ถึง จะจํ คว่า เป็1 นผู้มี ความ รอบ กอบ  ใน สม!] ต ประเภท น น และ เบ็น ประโยชน์ แก่ 
หมู่ ชน ผู้ มา เกีย ว ค้อ ง เท่า ที ควร  โดย ไม่ มี การ อึอ ฉาว ราว เรื่อง ซึ่ง อาจ เบ็) นก วาม เสีย หาย แก่ ท่าน 
เอง และ พระ ศาสนา ไค้ 

อาจารย์ องค์ น น เรียน ท่าน ว่า  กระผม ก็ จำ ค้อ งปฏิ บ้า ท่าน อง เดียว กนก บก ารป ฏิบฅ ต่อ 
เงิน ซึ่ง เห็น ว่า เบ็1 นกุณ แก่ ตน และ ผู้ อื่น โกย ถ่าย เดียว  ไม่ มีค้ย เค้า มา แทรก ควย  ท่าน ถาม ว่า 
ก็ เมื่อ สก ครู้นึ่ ท่าน พูดเ บี' น เชิง ชก นำ ให้ ผม ประกาศ โฆษณา ความ รู้ ความ เห็น มี เห็น เปรต ผี เบ็! น ค้น 
แก่ ประชาชน  โค ยมิ ไค้ คำนึง ถึง ผล ประ โย ชน และ ความ เสีย หาย ค้น จะ ตาม มา  น1 น ท่าน พดมี 
ความ หมายอย่าง ไร บ้าง  ผม คิด ว่า ถาก นมีส ติบญ ญา พอ ประคอง ฅว อยู่ บ้งค้ ง มนุษย์ ท่ๅ  ๆ ไป 
เขา กง ไม่ พูด อย่าง ท่าน แน่ นอน  แต่ ท่าน เอง ยง พู คอ อก มา ไค  ค้า ท่าน ไม่ เลย ขน กน ธรรม คา 
ค้า ว เค้า ขน ไม่ มี สติ แล ว จะ ควร ชม เชย ว่า ท่าน กาว ค้า ม ไป ขน อะไร แค้ ว ผม เอง ค้งม อง ไม่ เห็น 

จุด ที่ ควร ชม เชย ท่าน บาง เลย  สมมุติ ว่า มีผู้ มา ต่อ ว่า ท่าน ว่า เวลา นึ่ท่า น ค้า ว เค้า ถึงค้ นแ ค้ว  ท่าน 
จะ ตอบ เขา ว่า อย่าง ไร  จึง จะ ตรง ค้บค วาม จริง ที เขา ว่า ท่าน โดย มี เห ฅมี ผล  ท่าน ไค้ กิคบ้ ง หรือ 
เปล่า ว่า คน ใน โลก มก น ฉลาด มาก บ รีบ ศนบ้ 'มาก  และ คน จำพวก ไหน ที่ จะ สามารถ ทรง พระ 
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ศาสนา  ให เจริญ รุ่งเรือง ไป ด้วย ความ มี เหตุผล และ ยิง ยืน ไป นาน  ไม่ ถูก ทำลาย ด้วย แบบ ท่าน 
ถาม ผม เม อ สก กรุ่น  ท่าน ห้น เรียน ท่าน ว่า  ห้า พิจารณา ตาม ที ท่าน อาจารย์ ว่า แล วก็ฌ็ 'นก วาม ผิด 
ใน การ กล่าว ของ กระผม โดย ไม่ มี เงื่อนไข  เพราะ เท่า ที กระผม กราบ เรียน ขอน8 น โดย มุ่ง เจฅ นา 
ใน ทาง อยาก ให้ คน ทงห ลาย ทราบ บ้าง  อย่าง กระผม ทราบ แห้ว รู้สึก ซา บซ็ง และ อศจ รรย์ อย่า งย์ง 
ที ไม่ เคย ได้ ยิน ได้ พง มา จาก ท่าน ผู้ ใด เลย  เมื่อ เล่า ให้ เขา ทราบ บ้าง คง จะ รู้สึก ซา บซง ไป นาน และ 
เกิด ประโยชน์ แก่ เขา มาก มาย  ด้วย ความ รู้สึก อย่าง นี่ จึง ท่า ให้ ความ อยาก นั้น หลุด ปากออก มา 

โดย มี ไค้ คำนึง ว่า จ ะ เกิด ความ เสีย หาย แก่ผู้ พูด และ พระ ศาสนา มาก ห้อย เพียง ไร ด้วย ความ รู้ เท่า ไม่ 
ถึง การณ์  กระผม จึง ขอ ประทาน โทษ ได้ โปรด เม ฅฅา อย่า ให้ กรรม น์ด้อ งฅิค อยู่ ใน ส้น ดาน อีก 

ต่อ ไป  กระผม จะ พยายาม สำรวม มิ ให้ เบน ท่าน อง นึอีก  หาก มี คน มา ต่อ ว่า ว่า กระผม ห้าว เด้า 
ถึง ด้น  ก็ จำฅ อง ยอม ริบ ดาม เหตุผล  เพราะ เรา เบึน ผู้ ควร ถูก ตำหนิ  อย่าง หา ทาง หลีก เลี่ยง 
ไม่ ได้  แต่ ก่อน กระผม ยิง มิ ไค้ คิด ว่า คน ใน โลก มี คน ฉลาด มาก หรือ กน โง่ มาก  เพี่ง จะ มา สะดุด 
ใจ เอา ขณะ ที่ ท่าน อาจารย์ ถาม นี่ เอง  เลย เคา เอา ตาม ความ รู้สึก ว่า  คน โง มมาก กว่า กน ฉลาด อยู่ 
มาก มาย  คิด ดู ใน หมู่ บ้าน หนึง  ๆ มี คน ฉลาด และ ริก ศีล ริก ธรรม อยู่ เพียง ไม่ กี่ กน  นอก นั้น แทบ 
จะ พูด ได้ ว่า ไม่ ทราบ ที่ ไป ที มา ของ ฅวเ อา เลย  ว่า ไป เพื่อ อะไร  มา เพื่อ อะไร  ท่า เพื่อ อะไร 
ผิด หรือ ถูก ดี หรือ ชว  ควร ท่า หรือ ไม่ ควร  เขา ไม่ ค่อย สนใจ คิด เลย ขอ แต่ ให้ ความ สะดวก สบาย 
ใน ขณะ นั้น ก็ พอ ใจ แล ว จะ เบน อะไร ต่อ ไป ก็ มอบ ให้ ยถากรรม เบน ผู้ ตัดสิน เอา เอง  คราว นี่ 
กระผม พอ เด้า ใจ ได้ บ้าง  ไม่ มืด มีด บื่คท วาร เหมือน แต่ ก่อน  ส่วน ผู้ จะ ทรง พระ ศาสนา ให้ เจริญ 
รุ่งเรือง และ ยืน นาน ต่อ' ไป ด้วย กวา มมีเ .ห ตุ ผล นั้น  ก็ เห็น จะ ได้แก่ กน ฉลาด เบื่น ผู้ นำ และ ทรง ไว้ 
ด้วย ความ ราบ รื่น สม่า เสมอ มากกว่า' จำ พ วก อื่น  ๆ จำพวก นอก นั้น ก็ พลอย ได้ ประ โยชน์ ไป ตาม  ๆ 
ด้น  แต่ หด้ก ใหญ่ เห็น จะ อยู่ ใน คน จำพวก มี เหตุ มี ผล เบน แน่  เพราะ ทาง โลก ทาง ธรรม กิจ บ้าน 

การ อาชีพ ตลอด งาน ทุก แผนก รู้สึก จะ หนี จ0'' พวก ฉ ล'' ดมีเ ห ตุ ผล เบน ผู้ นำ ไป ไม่ ได้ 

ท่าน อาจารย์ อธิบาย ต่อ ไป ว่า  งาน ทาง! ดก ทาง ธรรม ท่าน ยง พอ คิด พอ พูด ได้ ว่า คน 

ฉลาด เบน บุก คล สำ กญ ใน วง ก'' วดี'1 ง ๆ แต่ งาน ของ ท่าน เอง ซึง เบน นัก บวช และ นัก ป ฏิบฅ 

ท่า ไม จึง ไม่ คิด บ้าง ว่า  ควร อย่าง ไร ไม่ ควร อย่าง ไร  งานพระ ศาสนา เบน งาน ละเอียด มาก ยาก 
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ท จะ ร้กัว ถึง  ผู้ จะ ทรง พระ ศาสนา ทรง ธรรม ทรง วิกัย ให้ ถึง ขน สม บูร ณ ไค ตอง เบีน คน ฉลาด 

ความ ฉลาด  ใน ท่นีมิ ไค หมาย ความ ฉลาด ที่ ทำลาย โลก ให้ พินาศ ทำลาย ศาสนา ให้ ฉิบหาย ล่ม จม  แห 
เบน ความ ฉลาด ใน เหตุผล ที่ จะ ยง โลก และ ธรรม ให้ เจริญ โดย ถ่าย เคียว  ความ ฉลาด นีแล ที แสดง 
ไว้ ใน มรรค แปด ว่า  สมมา ทีฏิจ  สมมา สิง ก้ป โป  คือ ความ เห็น ชอบ  ความ ดำริ คิด นึก ชอบ 
และ เบน ผู้ นำ กายวาจา ใหัป ระ พฤติ แต่ ใน ทาง ที่ ชอบ ตาม บ ญญา สมมา ทิฏฐิ ซึง เบน ผู้ นำ 

แม่ แต่ สมาธิ ที่เบ็่ น ไป ใน ทาง ชอบ ก็ จำ ห้อง อา กัยห้ ม มา ทีฏฐิ บ ญญา คอย ตรวจ ตรา สอด ส่อง 
อยู่ เสมอ  ไม่ เช่น น8 นก็ จะ กลาย เบน สมาธิ หัว ต่อ ไป ไห้  จิต สงบ จิต รวม ก็ จำ ตอง มี สติ บญญ า คอย 
แฝง อยู่ เสมอ  จิต เกิค ความ รู้ อะไร ขั้น มา  จิตออก รู้ อะไร ห้าง  สี่งที่ รู้นน  ๆ จะ ควร ปฎิบ ฅ 
อย่าง ไร จึง จะ ถูก ห้อง ตาม หห้ก ของ ผู้ ห้อง การ ความ รู้ จริง เห็น จริง ใน ลืงที่ มา เกี่ยว ช่อง  ห้า ไม่ มี 

บ ญญา แฝง อยู่ ห้วย แห้ว ห้อง ทำ ให้ เห็น ผิด ยึด ผิด ไป จน ไห้  เพราะ ความ รู้ ต่าง  ๆ ท1 ง ห้าง ใน ที่ ง 
ห้าง นอก ที เกี่ยว กับ สมาธิ ไม่ มี ประมาณ  สุด แต่ จะ ปรากฏ ขน มา และ ผ่าน เห้ มา ใน ราย ที่นิห้ ย จะ 
ควร! เห็น เบ็๋น ห้อง รู้ ห้อง เห็น  จะ ห้าม ไม่ ให้ รู้ ให้ เห็น ย่อม ไม่ ไห้  แต่ สำคัญ อยู่ ที่บญ ญา จะ กัด เลือก 

นอก นึนก็ ปล่อย ใหั ผ่าน ไป อย่าง กัก บ ญญา ไม่ ยึด ถือ ไว้ ให้ 
ก่อ ทวน กัว เองอยู่ ไม่ หยุด  ห้า ขาด บัญ ญ' าเพี ยง ที่ นึ สมาธิ ก็' ไป’ ไม่ ตลอด  คือ ห้อง ยินดี คับ สี่ง น น 
ยินฑ้ ย กับ สื่งนึ  เพลิด เพลิน กับ สี่งน น.  เศ รา โศก คับ ส์งนึ  กลา หาญ คับ สง น1 น หวา ดก คัว คับ สี่งนึ 
ซึ่ง ห้วน เบ็่น อารมณ์ เขย่า ใจ ให้ ลุ่ม หลง ไป ตาม กัง สั้น  อารมณ์ ที มา ปรากฏ  ห้า ไม่ กำ กัด ควย บ ญญา 
จะ ตก ไป ไห้ ยาก  นอก จาก จะ พา ให้ เบน อารมณ์ ก่อ กวน อยู่ ไม่ หยุด เท่า น น แต่ ห้า กัด เลือก ห้วย 
บ ญญา แห้ว จะ มี ทาง ผ่าน ไป ได  ที่ ยง เหลือ อยู่ ก็ เฉพาะ ที่บญ ญา กัด ไว โ ท่าน8 น บ ญญา จึง เบน 
ธรรม จำ เบน ใน ธรรม ทุก ขน 

ผู้ ห้าว เขา มา บวช ใน ศาสนา ก็ คือ การ ห้าว เขา มา หาก วาม รู้ ความ ฉลาด เพื่อ คุณ งาม ความ ดี 
ท1 ง หลาย ที่ โลก ปรารถนา กัน  มิ ได เขา มา สง สม กวา ม โง่ เขลา เบา ต่อ เล่ห์ เหลี่ยม ของ กิเลส ตัว หลอก 
ลวง แต่ เพื่อ อุบาย บญญ า พลิก แพลง ให้ กัน เรื่อง ของ กิเลส ต่าง หาก  เพราะ คน เรา อยู่ และ ไป 


ข ข 

เก็บ เอา เท่า ที่ พิจารณา เห็น ว่า ควร 

IV!  I 


โดย' ไม่ มี เครื่อง บอ ง กัน คัว ย่อม ไม่ ป สอ1 ด' ฉ ยต่' ออ น1 ตา ราย' กัง. ภาย, นอก ภาย ใน  เครื่อง บ องกัน ตัว 

ของ นก บวช คือ ห กัก ธรรม วินึย  มี สติ บ ญญา เบน อาวุธ สำ กญ  ถ้า ห้อง การ ความ เบ็๋น ผู้ มน คง 


เ2ว๑๑ 


ฅ่อสิ งทง หลาย ไม่ สะทก สะท้าน จึง ควร เบ็่น ผู้มีส ฅิบญ ญา แฝง อย่ก บฅํว ทุก อิริยาบถ  จะ คิด จะ พูด 
จะ ทำ อะ  ไร  ๆ ก็ ดาม  ไม่ มี การ ยก เวน สติ บื่ญญ าที่ จะ ไม่ เค้า มาสอด แทรก อยู่ ดวย ใน วง งานที ทำ ทง 
ภาย นอก ภาย  [น  จะเ บ่น ที แน่น อนต่ อคติ ของ ตน ทุก  ๆ ระยะ ไป  ผม ปรารถนา อย่าง ยิง ที จะ 
เห็น บรรดา ลูก ศิษย มี ความ เข็ม แข็ง ต่อ แคน' ท้น ทุก ช้ท้ๅ ย ความ  เพียร ทุก ประ! ยคที เต็ม ไป ควย สด 
บญญ าเ บ่น หัว หน้า งาน  ไม่ งุ่ม ง่าม เซอะ ซะ ต่อ ท้วเ อง คลอด ธุระ หน้า ที ท8 ง หลาย  สม กบ ศาสนา 
ยอด เขียม ด วยห หัก ธรรม ที่ สอน คน ใหัฉ ลาด ทุก แง่ท ก มุม  แต่ ไม่ ปรารถนา อย่าง ยี่งที จะ เห็น ผู้ 

ปฏิ บ ฅที มา อา ศย อยู่ ท้วย เบน กน อ่อนแอ โง่ เง่า เต่า ตุ่น  วุ่นวาย อยู่ หับ อารมณ์ เครื่อง ผูก ท้น ควย 

กวา ม นอน ใจ และ เกียจ ครำ น ใน กิจ การที่ จะ ยก หัว ให้ ท้น หัย  ไม่ ฃยไ เกิด อ่าน ควย ความ สนใจ ใน 
งาน ของ หัว ทุก ประเภท  เพราะ งาน ของ พระ ผู้พรํ อมแ หัว เพื่อ ช้า ม โลก น้า ม สงสาร เบน งาน ช- น 
เขียม  ไม่ มี งาน ใด ใน โลก จะ หนัก หน่วง ถ่วง ใจ ยี่ งก ว่า งาน ยก จิต ให้ ท้น จาก หัว ง แห่ง หัฏฏ ทุกฃ 

งาน นิเบ่ น งานที ทุ่มเท กำ หัง ทุก ค้น แม้ ชีวิต ก็ ยอม สละ ไม่ อา หัย เสียดาย  จะ เบน จะ ตาย ก็ มอบ ไว้ 
หับ ความ เพียร เพื่อ รอ ถ อนฅ น ให้ ท้น' จาก หลุม ลึก คือ กิเลส ที่ง็ มวล  ไม่ มี การ แบ่ง รบ แบ่ง สู้ เหมือน 
งาน อื่น  ๆ จะ รู้ จะ เห็น ธรรม อหั จร รย์ที ไม่ เคย พบ เกย เห็น ก็รู้และ เห็น หัน หับ ความ เพียร ที่ สละ 

ดาย ไม่ เสีย คาย ชีวิต นี่แล  วิธี อื่น  ๆ ก็ ยาก จะ กาด ถูก ไค้  การทำ ความ เพียร ของ ผู้ค้ง ใจ จะ ค้า ม 
โลก ไม่ ขอ เกิด มา แบก หาม กอง ทุก ข นานา ชนิด อีก ต่อ ไป  ตอง เบ่ นก วาม เพียร ชนิด เอา ดาย เค้า 

แลก หัน  เฉพาะ ผม เอง ก่อนที จะ มาเ บ่น อาจารย์ สอน หมู่ คณะ  มิ ไค้ นึก ว่า ชีวิต จะ ค้ง เหลือ เดน 
มา เลย  เพราะ ความ มุ่ง มน ต่อ ธรรม แดน หลุด ท้น มี ระ หับ สูง เหนือ ชีวิต ที กรอง หัว อยู่  การทำ 
ความ เพียร ทุก ประโยค และ ทุก อิริยาบถ ไค ด1 ง เข็ม ทิศ ไว เหนือ ชีวิฅ ทุกระยะ  ไม่ ยอม ใ หัก วาม 

อา หัย เสียดาย ใน ชีวิต เค้า มา กีด ขวาง ใน วง ความ เพียร เลย  นอก จาก ความ บีบ หังค้ บ ของ จิฅที่ 

เต็ม ไป หัว ยก วาม หค้ง ต่อ ทาง หลุค ท้น เท่า นั้น  เบน ผู้, บงการ แต่ผู้ เคียว' ว่า  ถ้า ค้น ธ ทน ไม่ ไหวจะ 
แดก ตาย ไป ก็ ขอ ใหแ ตก ไป  เรา เกย ตาย มา แล ว จน เบื่อ ระอา  ถา ไม่ ดาย ขอ ไห้ รู้ ธรรม ที พระองค์ 
รู้ เห็น  อย่าง อื่น ไม่ ปรารถนา อยาก รู้ อยาก เห็น เพราะ เบื่อ ต่อ การ รู้ เห็น มา เต็ม ประดา แล ว บัด นิ 
เรา อยาก รู้ เพียง อย่าง เดียว คือ สี่งที่ เรา รู้ แล ว ไม่ ตอ งก หับ มา หลง เกิด ตาย อีก ต่อ ไป  สี่งนิ น่เบ่ นสี่ง 
ที่ ปรารถนา อย่าง ยี่งข องเรา ใน บัคนึ  ส่วน ความ เพียร ที หมุน ไป ดาม กวา มอ ยาก รู้ อยาก เห็น ธรรม 


เ2ว (วิ) เ2ว 


ดวง น้น  จึง เบน เหมือน โรง ขิก รที่เ บี่ด ทำ งาน แล้ว, ไม่ ยอม บี่ค เครื่อง  ปล่อย ให หมุน ตวเ บน 
ธรรม จก ร ฟาด พน หัน แหลก กบ กิเลส วฏิฎ ะทํง หลาย  ไม่ มีวํน มีกืน ไม่ มี อิริยาบถ ใด ว่า  [ด ยอ ห ยอน 
ความ เพียร  เวน แต่ หลบ ไป เสีย เท่า นห้เ บ็1 น เวลา พ” กิ งาน ช* วก ราว  พอ ตืนชึ นม ามีอ กบ งาน คือ 
สด บ ญญา ศร ทธา ความ เพียร ก บ กิเลส ที ยง เหลือ เบน เชอ  เร็อ ร*' งอ ยู่ ภาย  ใน มาก น้อย ไม่ ว่า ต่อ การ รบ 
พุ่ง ชง ชย กน เลย  จน ถูก ทำลาย ต่ว์ย สติ บ ญญา ศร ท่ธา ความ เพียร ใ หรา บ เรียบ ไป หมด อย่าง สบาย 
หาย ห่วง  นบ แต่ ขณะ น1 ไ เมา ส่วน ท่ฅา ย ไป คือ กิเลส ท1 ง หลาย ก็ ทราบ ว่า ตาย ไป อย่าง สนิท  ไม่ 
กลบ พีน คืน มา ก่อ กวน วุ่นวาย ได้ อีก  ส่วน ที่ ย” ง เหลือ คือ ชีวิต ธาตุ ข ไเธ์ ก็ ทราบ วา ยิง พอ ทน ต่อ ไป 
ไค้ ไม่ แตก สลาย ไป ตาม กิเลส ขณะ ที่ เช้า สู่ สงคราม ทำ การ หัก โหม กน อย่าง สุด กำ ลง ทุก ผ่าย  สีงที 
ต่าง ผ่1 าย ต่าง หมาย ยึด ครอง ถึงกํ บ ต้อง ทำ สง กราม ยั้อแ ยิง แข่ง ช” ย ชนะ กไเ นั้น คือ ใ จอน เปรียบ เหมือน 
นาง งาม  ไตัฅ ก มา เบื่น สมบัติ ต้น ลา เลิศ ประเสริฐ สุด ของ ผ่าย เรา  เรียก ว่า อม ต จิต หรื ออ มค- 
ธ ร รม  ใคร ต้น พบ ผู้ นั้น ประเสริฐ โดย ไม่ มี อะไร มา เสก สรรค์  แต่ ธรรม นั้น อยู่ ฟาก ตาย  ล้า ใ กร 
กต้ว ตาย เสียดาย ทุก ข ชอบ ถือ เอา ความ สนุก ใน การ เกิด ว่า เลิศ เลอ  ผู้ นั้น ตอง ฬัว่า ลืม ตัว ประมาท 
และ ชอบ ต้ดเ พั้ยน เลื่อน เวลา ว่า เช้า-สาย บ่าย-เย็น  ไม่ อยาก บำเพ็ญ กวา มดี สำ หรบ ตน ใน เวลา 
ที่เบี่ น ฐานะ พอ ทำ ไต้ อยู่  ความ ประมาท นั้งน้ ตัง จะ พา ให หล งืนั้า ตา ตัว ย ความ ทุกข์ ใน สงสาร 

ไม่ อาจ ประมาณ ได้ ว่า ยิง อีก นาน เท่าไร จึง จะ ผ่าน พ้น แหล่ งกํน้ ดา รอน เบน ที่ ทรมาน ไป ไต้  จึง 

ขอ ฝาก บัญ หา ธรรม เหล่า น้ไว กบ ท่าน นั้งห ลาย นำ ไป ขบ คิด ด้วย ว่า  เรา จะ เบน ผ่าย คืบ หน้า กต้า 
ตาย ตัว ย ความ เพียร หมาย พึ่ง ธรรม  ไม่ มอง หสั มา ดู ทุกข์ ที่ เคย พน ภาระ ให้ แบก หาม ตัว ย ความ 
เจ็บ แสบ และ ปวด ร่า ว ใน หัว 1 จ มา เบน เวลา นาน  หรือ ยิง จะ เบน ผ่าย เสียดาย ความ ตาย แล้วกลบ 
มา เกิด อีกอ นพ1 นฅว มห่น ต ทุก ขทีแ สน ทรมาน อก ต่อ ไป  รีบ พาก ไ; นำ ไป พิจารณา อย่า มัว เมา 

เผ่า ทกช้ และ หายใจ ทั้ง เปล่า  ๆ ดง ที เบ็1 นมา และ เบึน อยู่ เวลา น จะ ชา ทาง และ เสียใจ ไป นาน 

เพราะ โรง ตัด สันดาน กิเลส ฅวพ่ าให้ ว่าย บก อก แตก แบก กอง ทุก ข ไม มี เวลา ปลง วาง นั้น มิ ได้ มือย่ ใน 
ที่ อื่น ใด และ โลก ไหน  ๆ แต่มี อยู่ กบ ผู้ ตง หน้า บำเพ็ญ ดวย การ ใช้ หัว คิด บ ญญา ศรัทธา ความ เพียร 
เบน เครื่อง มือ บุกเบิก เพื่อ พ้น’ ไ บ่น1 ■ท่า' นั้น  ไม่ หยุด หย่อน นอน ใจ ว่า กาล เวลา ตัง อีก นาน สังขาร 
ตัง ไม่ ตาย ร่าง กาย ตัง ไม่ แก่  ซึ่ง เบํ1 นความ คิคที่ ทำ ไห้ แย่ ลง โดย ถ่าย เดียว  ผู้ เบ็1 น นก บวช และ นัก 
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ป ฏบฅิ จง ใม ควร คิด อย่า งยี่ง  ฏ นึ่ง  ผู้ จะ พา ให้ ผิด พลาด และ พา ให้ ฉลาด แหลม คม ก็มี อยู่ กบ ใจ 
ดวง เคย วจะ เบน ผู้ ผลิต  ไม่ มี อยู่ ใน ที ใด  ๆ จึง ใม่ ควร ดง ความ ห ว” ง' ไว กบ ทีใค  ๆ ที มิไค็ สนใจ 
อู ตัว เอง  ตัว จก ร เครื่อง ทำ งาน คือ กาย ว ๅจๅ ใจ ที่ดํๅ ลิ' ง หมุน ตัว กบ งๅน ทุก ประเภท อยู่ ทุก ขณะ  ว่า 
ผลฅ อะไร ออก มา บาง  ผลิต ยา ถอน พิษ คือ ธรรม เพื่อ แก ความ ไม่ เบื่อ หน่าย และ อี่ม พอ ใน ความ 


เกิด-ตาย  หรือ ผลิต ยา บำรุง ส่ง เสริม ความ ม้วเ มา เหมา ทุกข์ ให้ มี ดำ ลิง ขยาย ว' ฎฏะ วน ให้ ยืด ยาว 
กวาง ขวาง ออก'! ป ไม่ มีสํ้น สุด  หรือ ผลิต อะไร ออก มา ม้า ง ควร ตรวจ ตรา คู ให้ ละเอียด ถี่ ตัว น ไม่ 
เชน น น่จะ เจอ แด่ ความ ฉิบหาย ล่ม จม ไม่ มวน โผล่ ตัว ขํ้ น จาก ทุกข์ ทีโล ก นั่ง หลา ยก ลิว  ๆ กิน ไค* เลย 
ท่าน แสดง ธรรม โดย ถือ เอา พระ ที่เบ็่ น ตัน เหตุ อาราธนา ท่าน ให้ แสดง ตาม ที่รู้ที่ เห็น สี่ง ต่าง  ๆ แก่ 
โลก อย่าง ไม่ มี ขอบ เขต นั่น  ปราก ฎ ว่า ท่าน แสดงอย่าง เผ็ด รอน มาก  ท1 งเนึ่ อธรรม ก็ ทรง รส' ชาติ 
อย่าง มห้ศ จร รย์ ยาก จะ ได้ ยิน ได้ พง  พระ ผู้เบื นตั แห ตุ ให้ ท่าน ดอง แสดง ก็ ไม่ น่า จะ ผิด ดาม ที่ ท่าน 
คุ ค่า ขู่ เข็ญ  แต่ อาจ จะ เบื่น อุบาย วิธี อาราธนา  ให้ ท่าน แสดง ธรรม โดย ทาง ออม ก็ ไต่,  เท่า ที่ 
เกย ลิง เกฅ ท่าน ดล อด มา  ถา ท่าน แสดง ธรรม ตาม ปรกติ ไม่ มี อะไร เม้า ไป ลิ มผ้ส หรือ กระเทือน 

ถึง ใจ หรือ ถึง ธรรม ท่าน  ท่าน ชอบ แสดง ไป เรียบ  ๆ แม้ จะ แสดง ธรรม ชน สูง ก็ ทำนอง เดียว กิน 
ผ้พ้ง รู้สึก จะ ขาด อะไร  ๆ อยู่ ม้า ง ไม่ จุใจ  แด่ ถา มี ราย ใด ราย หนึ่ง ก่อ เหตุ ขน เบน เชิง เรียน ถาม 

บญ หา ท่าน หรือ สนทนา ธรรม กน เอง ก่อ หน้า ท่าน แบบ ผิด  ๆ ถูก  ๆ พอ ให้ ท่าน รำคาญ หรือ ธรรม 
ที่ ดำ ลิง สนทนา กิน ใป สดฺ เด, ใจ ท่าน เข* าฃณ .ะนึ่ น นั่น แล เบื่น ขณะ ที่ ธรรม ภาย ใน ใจ ท่าน เรื่ม ไหว ตัว 
ออก มา ผิด ปรกติ และ แสดงออก ทาง วา จา อย่าง! เผ็ด รี อ น! และ ถึง ใจ  ตัง ท่าน ผู้แส ดง และ ผู้ พง 

อย่าง เพลิน ใจ  และ ทุก กร8 ง์ที่ ท่าน แสดง แบบ นึ่ตัอ งเบื่ นที่ ซา บซง ดื่ม ค่า เหลือ ที่ จะ พรรณนา ให้ 
ถูก ตอง กบ ความ รู้สึก ได้  ผู้ เขียน ซึ่ง พน ผู้มีนิ ตัยห ยาบ จึง ชอบ พง ธรรม ที่ ท่าน แสดง แบบ นึ่มา ก 
กว่า แบบ อื่น  ๆ เพราะ เห็น ว่า ถูก ตับ จริต นิสย ที่ หยาบ ขอ งด น มาก  ฉะ นั่น ท่าน ผู้เบื่ น ตัน เหฅ 

อาราธนา ท่าน ควย อบาย วิ® ตาง  คุ  ถง กบ พาน ได แสดง ธรรม แบบ เผด รอนออก มา นั่น  จง 

เม้า ใจ ว่า เบ็1 นก วาม แยบ คาย ของ แค่ ละ องด้  จะ หา อุบาย แสดงออก ดาม สติ บ ญญา ของ ตน  ซึ่ง 
ไม่ ควร จะ ผิด ไป ที เดียว  อาจ มี เจตนา เพื่อ ประ โยชน์ แก่ ตน แฝง อยู่ ตับ คำ อาราธนา นั่น ด้วย  นั่ง นึ่ 
เมื่อ มา ถึง' วาระ ของ ผู้ เขียน', I.1 ด้สตั บ ธรรม จาก' ท่า' น จริง  ๆ แล ว โดย มาก ได้ พ้ง ธรรม เด็ด เดี่ยว ที่ 
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ให้ เกิด ความ อาจหาญ ร่าเริง  มก จะ เกิด จาก วิธี เรียน ถาม บญ หา ซอก แซ กก บ ท่าน มากกว่า วิธี อื่น  ๆ 
ขณะ ท่าน อธิบาย ธรรม ก็ ลูกห้ บ จุด ที่ ห้อง การ  ซึ่ง ผิดก บ การ แสดง แบบ แกง หมอ ใหญ่ เบ็่น ไหน  ๆ 
ดง นนเ มือ อยู่ กบ ท่าน นาน  ๆ ไป  ก็ ค่อย ทราบ วิธี แสวง หา ธรรม กบ ท่าน กว่า ง ขวางออก ไป  ไม่ 
รอ กอย ให้ ท่าน หยิบ ยืน ให้ ถ่าย เดียว  ยิง พอ มี อบาย ขอ รอง ด่าง  ๆ พอ ให้ ท่าน เมตตา ห้าง โดย 

มิ ใช่ วน ประชุม แสดง ธรรม ดาม ปรกติ 

ท่าน พิจารณา เห็น ถา ดาย ตา พิทยํ่ 

ท่าน กิ บ หมู่ คณะ ราว  ๓- ๔ องค์ เที่ยว วิเวก มา พก อยู่ ที่ ถา เชียง ดาว ไห้ ประมาณ สอง คืน 
พอ ตื่น เซา กืนที่ สาม ท่านบอกว่า  คืน น้ภา วนา ปรากฏ เห็น ถา ใหญ่ และ ก ห้าง ขวาง น่า อยู่ มาก 

อยู่ บน ยอด เขา สูง และ ซน  ถา นืสห้ ย ก่อน  ๆ เคย มี พระ บีจเ จก พุทธ เจ ไท8 ง หลาย มา พ” ก เสมอ  แด่ 
พระ เรา สม ไน ไป อยู่ ไม่ ไห้ เพราะ สูง และ ชัน มาก  ท8 งไม่ มีที่ โคจร บิณฑบาต  ท่าน สง ให้ พระ ขน 
ไป ดู ถาน น และ กำชับ ว่า ก่อ่น ขั้น ไป ห้อง เตรียม เสบียง อาหาร ขั้น ไป พร้อม  ทาง ขั้น ไม่ มี  ให้ 
พยายาม บ นบ' ย ขั้น ไป  โกย ถือ เอา ยอด เขา ลูก นนเ บน จุด ที หมาย  คือ ถา ที่ ว่า น็อยู่ ให้ ยอด เขา 
นนเ อง  พระ และ โยม ไห้ พาก ไเ ขั้น ไป ค ตาม กำ ที่ ท่านบอก  เมื่อ ขั้น ไป ถึง แห้ว ปรากฏ ว่า ถาน น 
สวย งาม และ ก ห้าง ขวาง มาก ห้งที ท่าน ว่า จริง  ๆ อากาศ ก็ ปลอด โปร่ง สบาย น่า อยู่ มาก  พระ เกิด 
ความ ชอบ ใจ อยาก พก อยู่ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม เบ็1 น เวลา นาน  ๆ แต่ จำ เบ็1 น ห้วย ที่ โคจร บิณฑบาต 
ไม่ มี  เพราะ ถา อยู่ สูง และ ห่าง ไกล จาก หมู่ บ้าน มาก  พอ เสบียง จวน หมด จำ ห้อง ลง มา  เมื่อ ลง 
ถึง ที่ พก ท่าน ถาม ว่า  เบน อย่าง ไร ถา สวย งาม น่า อยู่ ไหม  ผม เห็น ใน นิมิต ภาวนา รู้สึก ว่า ถาน น 
ที่ง์ก ห้าง ขวาง และ สวย งามมาก จึง อยาก ให้ หมู่ เพื่อน ขั้น ไป ดู  ใคร  ๆ กง จะ ชอบ กไเ แน่  ๆ แด่ 
ก่อน ผม ก็ ไม่ ไห้ สนใจ พิจารณา ว่า จะ มีสื่ง แปลก  ๆ อยู่ ใน ภูเขา ลูก น แด่ พอ พิจารณา จึง ทราบ ว่า 
มี ของ แปลก และ อํกึจ รรยื อยู่, ที่นี่ มาก มาย หลาย ชนิด  ใน ถา ที่ พวก ท่าน ขั้น ไป คูน นย์ง์ มี รุก ข เทพ  ๆ 
อา รก ขา อยู่ เบน ประจำ ตลอด มา มิ ไห้'1 ด ใคร ไป ทำ อะไร ที่ใม่ สมควร ใน ที่นน ไม่ ไห้ ห้อง เกิด เบน 
ด่าง  ๆ ขั้น มา จน ไห้  ขณะ ที่ห้ง ให้ พวก ท่าน ขั้น ไป คู  ผม ก็ ลืม บอกว่า ทน1 นมีพ วก เทพ  ๆ อารักขา 
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เกรง ว่า จะ เกิด ความ ไม่ ส บา?) ด่าง  ๆ ข้น มา  เพราะ ความ ไม่ พอ ใจ ของ พวก เทพ  ๆ ที อา รก ขา 

อยู่ ใน สถาน ที่ น8 น อาจ บันดาล ไห ไบื่น ด่าง  ๆ ไค้  พระ ที่ขํ้น ไป ไค กราบ เรียน ท่าน ตาม ที ไต ประสบ 
มา และ แสดงก วาม ประ สงค์ อยาก อยู่ ถาน1 น เบน เวลา นาน  ๆ ท่าน ตอบ ว่า  แม จะ สวย งาม และ 

น่า อยู่ เพียง ไร  ก็ อยู่ ไม่ ไค้ เพราะ ไม่ มี ขำ วจะ กิน ดัง น้  อา การที่ ท่าน พูด กับ พระ ที่ ไป คู ถํ้าก ลบ ลง มา 
เบน คำ พูด ธรรมดา  ๆ ประหนึ่ง ท่าน เคย เห็น ถาน5 นค้ว ยฅา มา แค้ ว หลาย กร8 ง ท่ง์ที ไม่ เคย ข้น ไป 
เลย เพราะ อยู่ สูง และ ชัน ข้น ลง ลำบาก มาก  แด่ กค้บ ถาม ว่า น่า อยู่ ไหม ซึ่ง เบน คำ พูด ออก มา จาก 

ความ แน่ ใจ จริง  ๆ มิ ไค้ สง สํยิ ว่า กวา มร้ ทาง ค้าน ภาวนา จะ โกหก หลอก ลวง เลย  ที ท่าน เดือน 
พระ ให พา กัน สำรวม ระ ชัง เวลา พัก อยู่ ใน ที่ ด่าง  ๆ ไม่ เฉพาะ เพียง ถาน15 น แห่ง เดียว น15 น เกี่ยว กบ พวก 
เทพ  ๆ ที่ สกิฅ อยู่ ใน ที่ น15 น ๆ ซึ่ง ชอบ ความ เบน ระเบียบ งาม ตา และ ชอบ สะอาด มาก  เวลา พวก 
รุก ข เทพ  ๆ มา เห็น อากัป กิริยา ของ พระ ที่ ชัด วาง อะไร ไว้ ไม่ เบน ระเบียบ  เช่น การ หลบ นอน ไม่ มี 
มรรยาท  นอน หงาย เหมือน เปร ฅทั้ง เน้อ ทั้ง ตัว บ่น พึมพำ ค้วย การ ละเมอ เพัอ ผน ไป ด่าง  ๆ 

เหมือน คน ไม่ มีสฅิ  แม่ จะ เบ็น สี่งที่ สุด วิส้ยิ ของ กน นอน ห กับ จะ ชัก ษา ไค้ ก็ ตาม  แต่ พวก เทวดา 
ก็มีค วาม อิด หนา ระอา ใจ อยู่ เหมือน กัน  และ เคย มา เล่า ใพั ท่าน อาจารย์ ค้น ทราบ เสมอ และ เล่า ว่า 
พระ ซึ่ง เบน เพศ ที่ น่า เลื่อมใส และ เย็น ตา เย็น ใจ แก่ โลก ที่ ไค้ เห็น ไค้ ยิน  จึง ควร สำรวม ระ ชัง กิริยา 
มรรยาท ที่5 ง การ หค้บ นอน และ เวลา ปรกติ  พอ เบน ความ งาม ตา เย็น ใจ แก่ ตน และ ทวย เทพ ตลอด 
มนุษย์ ที่ ง หลาย ค้าง  ไม่ แสลง ตา แสลง ใจ จน เกิน ไป เมื่อ ชัง พอ มี ทาง ชัก ษาไ ค้อ ยู่  ไม่ อยาก ให้ 
เบีน ไป แบบ ฆราวาส ซึ่ง ไม่ มี ขอบ เขต หรือ ปล่อย ไป ตาม ยถากรรม จน เกิน ไป  เพราะ สี่ง เหล่ าน้ 
ยอมอยู่ ใน วิกัย ของ พระ จะ ทำ ได  การ มา เล่า เรื่อง ที่งน้ มิ ไค้ มุ่ง มน มา ตำหนิ ติเตียน พระ ว่า ไม่ ดี 

โดย ถ่าย เดียว  แด่ เทวดา ที่งห ลาย ก็มีส่ วน แห่ง กวา มดี และ เจตนา ห ชัง เทิดทูน พระ ศาสนา พร อม 
ที่5 งมีค วาม พอ ใจ กราบ ไหชั พระ สงฆ์ ผู้มี มรรยาท กัน ดี ประจำ นิ ส* ย ของ พวก เทวดา เหมือน กัน  จึง 
ใคร่ ขอกราบ ท่าน เพื่อ ได ตก เตือน พระ สง' ม ทีเบ็๋ น ลูก ศิษย ไต ตง อยู่ ใน ท่า สำรวม  พอ เบน ที่ งาม ตา 
แก่ มนุษย์ ม นา ตลอด เทวดา อิน' ท รพ' รห ม' ที่ งํ้ห, ลา! ย ค้าง  เทวดา ที่งห ลาย ก็ จะ พลอย มี ส่วน เพีม พูน 
ความ เคารพ เลื่อมใส ข้น อีก มาก มาย  จาก ความ ดี ของ พระ ที่ น่า เลื่อมใส  น้เบ็ น คำ ของ พวก เทวดา 
มา เล่า ถวาย ท่าน  ตัง ค้น เวลา ท่าน กบ พระ ลูก ศิษย์ พัก อยู่ ใน บา ใน เขา ลึก ซึ่ง เบน ที่ สถิต ของ พวก 
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รุก ข เทวดา  ท่าน จึง กอย เตือน พระ อยู่ เสมอ เกีย ว กับ กๅร วๅง บริขาร เกรื่ อง ใต้ สอย ต่าง  ๆ ใหเ บน 
ระเบียบ เรย บ รอย  คลอ คผำ เช็ด เทำ ท่าน ก็ สำ ให่ พบ และ เก็บ ไว อย่าง เบีน ระเบียบ ไม่ เ-ห้ พิง ระเกะ 
ระกะ  การ ขบ ถ่าย ก็ให โบ็น ทีเบี น ทาง และ กำหนด ทิศ ทาง ว่า ควร จะ ท่า สิว ม สำหรับ ถ่าย ใน ที เช่น ไร 
บาง กรง ท่าน ก็ สำ พระ ตรง  ๆ เลย ว่า ไม่ ให้ ไป ท่า สิว มหนํ กสิ วมเ บา ทาง ทิศ น น หรือ ต้น ไมน้ น เพราะ 
พวก เทวดา ที สถิต อยู่ หรือ เทวดา มา ทาง ทิศ นั้น จะ รำ เกียจ และ ยก โทษ เอา ต้งนึ่ ก็มี  ถา เบน พระ 
ทีรู้ เรือง ของ พวก เทวดา ไค้ ดี อยู่ แล วก็ไ ม่หนํ กใจ ท่าน อาจารย์ ต้องบอกกล่าว  เพราะ ท่าน อง กน” น 
ย่อม ทราบ วิธี ปฏิบํ ฅฅ่อ เทวดา โดย ถูก ต้อง  และ มี พระ ที่เบ็ น ลูก ศิษย์ ท่านพระ อาจารย์ มีน มี ความ 
สามารถ ใน ทาง นอ ยู่ ไม่ น้อย  เบี่น แต่ ความ รู้, ของ ท่าน เบน ประเภท บีา  ๆ จึง ไม่ อาจ แสดง ต วอ ย่าง 
เบี่ค เผย  กสิ วนํก ปราชญ์ จะ หำ เราะ เยาะ  เรา พอ ทราบ ไต้  เวลา ท่าน สนทนา กน เรือง 

เทวดา ประเภท และ ภูมิ ต่าง  ๆ ต้น มา เยี่ยม ท่าน  เขา มี เรื่อง อะไร บำง มาส นทนา หรือ ถาม บี ญ หา 
ท่าน  ๆ ก็ นำ มา เล่า สู่ ต้น พง  เรา ก็ พลอย ทราบ ภูมิ จิฅ ใจ ท่าน ที่ เกี่ยว กับ ทาง น็ไป ต้วย 

ใน ถา เชียง คาว  ซึ่ง มิ ใช่ ถา ที ยาว  เต้า ไป ใน กลาง เขา ที่  ประชาชน  ชอบ เต้า ไป เที่ยว ต้น เบื่น 
ประจำ  แต่ เบีน ถา หนึ่ง ที่ลูง ขั้น ไป กว่า ๓ ที่ ท่าน พำ อยู่  ท่าน ว่า ใน ถา ที่ ท่าน พก มี พญา นาค ตน หนึ่ง 
รำ ษ าถํ้า อยู่ เบึน ประจำ มา เบีน เวลา นาน  แต่ รู้สึก จะ เบน พญา นาก มิจฉา ทิฏ 3 จึงช อบ ยก โทษ พระ 
ไม่ มี ประมาณ แห่ง ความ พอ ดี  ขณะ ต้เน พำ อยู่ ถาน น ถูก พญา นาก ตน นั้น ตำหนิ ติเตียน ดำ ย เรื่อง 

ต่าง  ๆ อยู่ เบน ประจำ  เวลา แผ่ เมตตา ให้ ส่วน กุศล ก็ รู้สึก ว่า รับ ได้ ยาก  คง จะ เคย มี กรรม กับ พระ 

มา นาน ยำ ไม่ จบ สั้น ลง ได้  ขณะ ท่าน พำ อยู่ ที นั้น จึง ถูก ยก โทษ อยู่ เบีน ประจำ แทบ ทุก อิริยาบถ แม้ 
ขณะ หล, บ ตอนกลาง คืน เวลา ท่าน ใส่ รอง เทา เดิน จงกรม มี เสียง ดำ บาง  ก็ ว่า สมณะ อะไร เดิน 

จงกรม มี เสียง ดำ ราว กะ เสียง น้า แข่ง ไม่ สำรวม ระ รัง บำง เลย  เสียง รอง เต้า กระทบ ดิน และ หิน 

กระเทือน ทวภู เขา  ไม่ คิด ว่า ใคร จะ มี ความ ลำบาก รำคาญ ต้าง เลย ดำนึ่  ทำ ที่ ท่าน ก็ เดิน ไป มา อย่าง 
เบา  ๆ ใน ท่า สำรวม ของ ผู้ บำเพ็ญ ธรรม ไม่ ผิด ไป จาก ปรกติ ธรรมดา เลย  พอ ท่าน ทราบ ว่า พญา นาค 
ยก โทษ ก็ พยายาม ระ รัง เดิน เบา  ๆ ก็ ยง ถูกว่า อีก  ว่า สมณะ อะไร เดิน จงกรม ราว กับ เขา ด้อม จะ ยิง นก 
บาง ครำ เต้า ท่าน ไป สดุด หิน ทาง จงกรม มี เสียง ดง ดุ๊บด บบำ ง เท่า นั้น ก็ ว่า สมณะ อะไร เดิน จงกรม 
ราว กับ เขา เต้น รำ ระบำ โป๊  โขยก เขยก ไม่ สำรวม ระ รัง เอา บ้าง เลย  บาง กราว ท่าน ตกแต่ง ทาง จงกรม 
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พอ เดน ไค สะดวก ไม่ ชร ข 7 ะ เกิน ไป  พอ ยก หิน ก่อน นั้น มา วาง ยกน้ อนนึ่ มา วาง เรียง ราย ตาม ทาง 
จงกรม  ก็ ว่า สมณะ อะไร ไม่ สำรวม  จบ โน้น โยน นอ ย่ไม่ เบ็! น สุข  ไม่ คิด ว่า ศีรษะ ใคร จะ แตก เพราะ 
กวา มก ระ ทบ กระเทือน จาก ความ อยู่ ไม่!, บน สุข ของ ตน  ไม่ ว่า การ ไป การ มา การ เขา การ ออก ใน 
บรเ วณนั น ท่าน ตอง ไค้ ทำ ความ ระ ม’ ดร ะ ว’ งเบ็ น พิเศษ  แม่ เช่น นไเ ย’ ง ตอง ไค้ รบ ความ ตำหนิ จาก 
พญา นาค ฅว มิจฉา ทิฎฐิ จน ได้  ตอนกลาง คืน ท่าน พัก จำ วด  ขณะ หลบ ไป อ น้ย วะ ส่วน ต่าง  ๆ อาจ 
ไหว ดิง ไป น้า ง พอ ตื่น นอน ขน มา ความ รู้สึก ที่บํน ทึก ไว้ โดย ตลอด ก็ บอกว่า พญา นาค ตำหนิ ว่า ท่าน 
นอน ทำ เสียง ตุกติก น้า ง เสียง หายใจ ฟค ฟาด น้า ง เสียงกรน น้า ง รอย แปด  ขณะ ท่าน กำหนด จิต คู 
พญา นาค ตนฃ โมโห และ แสน ยก โทษ เก่ง ที ไร  ปรากฏ ว่า โผล่ ศีรษะ ออก มา คอย จอง มอง ท่านอยู่ 
เบึน ประจำ ประหนึ่ง ไม่ ยอม พลิก สาย ตา ไป ที่ อื่น เลย  น้า เบน คน ก็ หน้า เสือ ใจ ย่ก่ษ์ ท่าน ว่า ไม่ ยอม 
รบ ส่วน บุญ จาก ใคร เลย  ต่งห น้า สร่าง แต่ ความ โมโห โทโส อ ไ แบี่น ไฟ เผา ต วอ ยู่ ตลอด เวลา  ท่าน 
เอง ก็ เมตตา สงสาร กล’ ว พญา นาค ตน นั้น จะ เบ็1 นบ าปพ็ 'น กรรม หนัก เน้า ทุกที  แต่ก็ สุด จิน้ย ที่ จะ 

อนุ เครา ะ ห์ได้ ใน ระ ย ะ น1 น เพราะ เธอ ไม่ มา สนใจ ใน เหตุผล อรรถ ธรรม เอา เลย  มี แต่ คอย ยก โทษ 
อยู่ ท่า เคียว  บาง กร8 ง ท่าน ก็ เตือน เธอ1 ให้ ทราบ เรื่อง ของ สมณะ น้า ง เฉพาะ อย่า งย็ง ท่าน อธิบาย เรื่อง 
ของ องค์ ท่าน เอง ให้ พญา นาค ทราบ ว่า  ท่าน มิ' ไค้ มา เพื่อ ก่อ กรรม ทำ เข็ญ แก่ ผู้' หนึ่ง ผู้  ใด  นอก จาก 
มา บำเพ็ญ ประโยชน์ ตน และ ประโยชน์ ผู้ อื่น อย่าง เต็ม กำ น้งค วาม สามารถ ที จะ ทำ ได้ เท่า นั้น  ท่าน ไม่ 
ควร ติด ใจ ใผ่1 ตา ว่า อาด มา จะ มา ทำ ความ เดือด รอน เสีย หาย  แต่ พยายาม ท่า ความ ดี ทุก ขณะ ที่ ระลึก 
ได้  ผล บุญ ที่ บำเพ็ญ มา มาก น้อย ก็ ได้ แผ่ ไป ย’ งน้ต ว์นั้ง หลาย ไม่ มีป  ระมา ณ ท่าน ก็ เบน ผู้ หนึ่ง ใน 
จำนวน น้ฅว์ โลก ที่ ควร จะ ได้ ร’ บ ส่วน บุญ ที่ อาตมา แผ่ อุทิศ ให้  จึง ไม่ ควร เดือด รอน เสียใจ ว่า อาตมา 
มารบก วน ความ สุฃที ควร จะ ได้  การ เคลื่อน ไหว ต่าง  ๆ ก็ เบน เรี่ อง ธรรมดา ของ คน ที่ ย’ ง เบน อย่ 
ซึ่ง ท" ว โลก จะ ตอง มี การ พลิก ไป เปลี่ยน มา  นอก จาก คน ตาย และ สฅว์ ตาย แล้ว เท่า นั้น จะ ไม่ มี กระตุก 
กระติก  อาตมา แม้ เบ็่น สมณะ ซึ่ง เบน เพศ ที สำรวม แต่ก็ มิ ได้ สำรวม แบบ กน ตาย  เพราะ ลม หายใจ 
ย์งมี อยู่ จึง จำ ตอง สูด เช่า สูด ออก  ค่อย บาง แรง บ้าง  ขณะ หลบ ลม หายใจ ก็น้ง ทำ งาน และ ร่าง กาย 
ทุก ส่วน ก็ ย’ งทำ งาน เช่น กัน  ซึ่ง จำ ต้อง มี เสียงอยู่ เบ็น ธรรมดา  ขณะ ตื่น ตอนออก เดิน จงกรม และ 
ทำ กิจ ธร ะ บางอย่าง ก็ ย่อม ทราบ ว่า ทำ ง'1 น และ จํ'1 ศอ งมี เสียง เช่น กัน  แต่ ก็ มิ' ไค้ เลย ขอบ เขต  ท่าน 


เกย เห็น สมณะ ที ไหน บ้าง ที่ ไม่ มี กระดุกกระดิก ยืน แข็ง โด่ อยู่ ราว กับ ของ ตาย  เข่า ใจ ว่า กง ไม่ มี ใน 
เลก มนุ ษยเ รา  การ เดิน จงกรม ก็ พยายาม ค่อย เดิน ค่อย ไป ใน ท่า สำรวม  แค่ ก็อค ถูก ตำหนิ จาก ท่าน 
ไม่ ได้  ว่า เดิน ราว ก* บมำ แข่ง เบน คัน  ความ จริง แล ำมำ แข่ง ซึ่ง เบ็่น เพียง ส ฅว์เ ดียกั จ ฉาน  กบ สมณะ 
ผู้มี ศีล สำรวม เดิน จงกรม ด้วย ท่า ระ กัง ชั่ง สดิชั่ น ผิด กัน ราว พา กับ ดิน  ท่าน ไม่ ควร นำ มา เปรียบ- 
เทียบ กัน ถา ไม่ ใช่ ผู้ อา ภพ ใน ความ ดี ชั่ง หลาย หมาย ยึด เอา นรก เบน เรือน นอน เท่า นน  อาตมา ก็ สุก 
วิสย ที จะ ปฏิบ้ ที ให้ ถูก ใจ ไป เสีย ทุกอย่าง ชั่ง ที่ ไม่ ถูก ทาง  ๓ ท่าน ยิง ห กัง ความ สุข ความ เจริญ เหมือน 
โลก ชั่ง หลาย ท่าน ก็ ควร สำนึก ใน ความ ผิด-ถูก-ชั่ว-ดี ของ ตน บ้าง  จะ ไม่ หาบ แค่น รก เข่า ไป เผา 
ใจฅ ลอด เวลา ยิง จะ พอ มี ทางออก บ้าง  การ ตำหนิ ดิเฅี ยนผู้ อื่น แม้ เขา จะ เบ็น ผู้ ผิด จริง ก็ กัง กัด ว่า เบน 
การ ก่อ กวน จิต ใจ ตน ให้ ขุ่น ม* วไป ควย อยู่ นนเ อง  เฉพาะ การ เคลื่อน ไหว ของ อาตมา ก็ กัง มอง ไม่ 
เห็น ว่า ได้ ผิด พลาด จาก หล ก ของ สมณะ ไป ที่ ตรง ไหน บำง  แค่ ก็ ได้ กับ ความ ตำหนิ จาก ท่าน เรื่อย มา 
ท่าน นะ ถำเ บน กน ก็ น่า จะ อยู่ กับ โลก เขา ไม่ ได้  กง จะ เห็น โลก เบน มูล แน่ง มูล สด ไป หมด  แต่ จะ 
สำคัญ ตน ว่า เบ็่น ทอง ชั่ง แท่ง ที่ จะ คละ เก ลำ กับ โลก ที่ เต็ม ไป ควย มูล ไม่ ได้  เพราะ ความ เดือด วอน วุ่น- 
วาย ของ ใจ ที่คิค แค่ เรื่อง ยก โทษ ผ้อื่น จน อยู่ ไม่ เบน สุข  การ ยก โทษ ผู้ อื่น โดย ไม่ มี ขอบ เข ตน กัป ราช ญ์ 
ถือ ว่า เบน ความ ผิด และ เบน บาป กรรม ไม่ มี ชน ดี เลย  สำ หรบ ท่าน ทำไม จึง ชอบ แสวง ยี่ง นัก โดย ไม่ 
สนใจ คิด ว่า สกัา ง บาป หาบ ทุกข์ ใส่ คัว  กัง ท่าน ตำหนิ อาตมา  แค่ อาตมา ไม่ เบึน ทุกข์ เลย  ส่วน ท่าน 
ว้สึก กระวน กระวาย ส่าย แส่ อยุ่ .ภาย ใน ไม่ เบน สุข  เมื่อ ผล ก็ เห็น  ๆ กัน อย่ป ระ' กัก ษ ใจ  แค่ ทำไม จึง 
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เมท ราบ วาก วาม คด นนเ บน ทาง แหง ความ ผด  ทาน ค คอ ะ เรอ อก มา อาตมา ทราบ อยูอ ยาง เติม  [จ 
พกั อม ชั่ง ให้ อคัย อยู่ ตลอด มา  แค่ ท่าน ก็ ยง ตง หนา กัง ตา สวา ง เอา  ๆ ใน บรรดา กรรม ชั่ง หลาย ที่ จะ 
เผา ผลาญ คัว ให้ ฉิบหาย ย่อย กับ  ท่าน ช่าง เบน นิสย ไม่ เบื่อ ใน บาป กรรม เอา เลย  ถำเ บื่นโ วก ก็สค 
กำ กัง ยา จะ คาม แก้ไข ให้ หาย ได้  อาตมา เอง ได้ พยายาม แก้ไข อยู่ ภาย ใน และ อนุเคราะห์ สัตว์ ร่วม โลก 
มา มาก มาย หลาย จำพวก ม' แบ็บ เวลา บ'1 บ มนุ ษยแ ละ เปรต ผเท ว บุตร เทวดา อิน ทร พรหม กัก ษ์ 
ตลอด พญา นาค ที่มี ฤทธา กัก ดา นุ ภาพ มา กก ก่'1 ทีาบ เบ็บ 'ใ หบๆ  ท่า บ เหล่า นนกั ง ยอม กับ ความ จริง 
จาก ธรรม ชอง พระ พุทธ เจำ  ไม่ มี ใคร ยก โทษ โกรธ เคือง ว่า ธรรม ไม่ ดี  ยง ยอม รบ นับถือ กัน ชั่ว 
โลก ธาฅ  แต่ มา ประหลาด เฉพาะ ท่า บ เพียง ผู้ เคียว ที เบน สต ว โลก ที แปลก และ พิสดาร อยู่ ไม่ น้อย 


1ม่ ยอม รบ กวา ม จริง จาก อะไร เอา เลย  สี่งที ท่าน ยอม ตับ และ ชอบ ใจ ไม่ มี วน อี่มพ อนน คือ การ ต- 
เตียน ยก โทษ โกรธ ก รั้ว ผู้ อื่น ที่ ไม่ มี ความ ผิด  สี่งนั้ ท่าน เข่า ใจ ว่า เบ็1 นก วาม รุ่งเรือง สำ หรบ ท่าน จึง 
พยายาม สิง สม ไม่ ยอม ลดละ ปล่อย วาง  ฉะนั้น คติ ของ ท่าน จึง ไม่ มี นัก ปราชญ์ ท่าน ใด ยืน ยน รบ รอง 
ได้ ว่า ปลอด โปร่ง โล่ง ใจ ใน เวลา ท่าน ถ่าย คราบ จาก ภพ ที่ กำ ตัง อาตั พอ ยู่ ขณะ นํ้แตั วจะ เบน ผู้ ผ่องใส 
ไร้ ทุก ข ไม่ มี บาป กรรม ติด ตัว  อาตมา ตัอง ฃออ ตัยที่ ได้ ตัดสิน ใจ พูด ตับ ท่านอย่าง ตรง ไป ตรง มา 
ตาม หล ก ธรรม ตัว ยก วา มหตั งดี  มิใค้ มี สง เบ็่น พิษ แอบ แฝง เลย  นอก จาก ท่าน จะ คิด เอา เอง ตาม 
ใจ ชอบ เท่า นั้น ก็ สุด วิตัย จะ ทำ ตาม ได้ ทุก สื่งซึ่ ง อาจ ไม่ ควร ก็มี  นับ แต่ ขณะ แรก ที อาตมา มา พัก อยู่ ทีนี 
ได้ พยายาม ทำ ความ ระ ตัง สำรวม นั้ง กิจ ภาย นอก การ ภาย ■ใน ไม่ ประมาท  เพราะ ทราบ ดี ว่า ท่าน มา 
ประจำ อยู่ สถาน ที่นี่  เกรง ว่า จะ ไม่ ได้ ตับ ความ สะดวก ใจ  และ ก็ ทราบ ตัว ยดี ว่า ท่าน เบน สิต ว์ โลก 
ทีมีนิ ๓ หนัก ไป ใน ทาง ชอบ แสวง หา โทษ ผู้ อื่น มา เบน ความ พึง พอ ใจ  แม้ เช่น นั้น ก็  ไม่ พน จาก การ 
ถก มอง ไป ใน แง่ ผิด  ๆ ตัอง มา เจอ เอา จน ได้  สำหรับ อาตมา มี ความ สุข ใจ โค ย สม่า เสมอ แม้ จะ ถูก 
ตำหนิ อยู่ ทุก ขณะ ที่ เกลื่อน ไหว  แต่ เกรง ท่าน ผู้ ตำหนิ เสีย เอง จะ เบน บาป หาบ ทุกข์ เพราะ ขวน- 
ข วายอยู่ ทุก ขณะ จิต ที่ แสดงออก  อาตมา มิ ได้ มา แสวง หา บาป หาบ กรรม ตัน เลว ทราม จึง แน่ ใจ ว่า 
เบน ผู้บริ สุทธื้ ทาง การ แสดงออก ทุก ประตู  และ ไม่ ก ตัว บาป กรรม ว่า จะ มี ทาง ติดตาม ไค้  นัก ป ราช ญ 
ท1 ง หลาย นับ แต่ เรืม แรก แยก สมมุติ ออก มา เบน โลก เบี่น ธรรม  ท่าน มี ความ ยินดี และ ชม เชย ใน กุศล 
ผล บญนั้ ง หลาย  ทงที่ ท่าน สตัา ง ขน เอง และ ผู้ อื่น สตัา ง ขน เพื่อ เบน ความ ร่ม เย็น แก่ ตน  และ ทำ การ 
อบรม ตัง สอน โลก ให้ มี ความ ชื่น บาน หรรษา ใน กวา มดี ตลอด มา จน ถึง สมัย บัจจุ บัน  แต่ ท่าน เอง 
ทำไม จึง มี ความ เห็น ผิด แปลก และ แหวก คอก ลอก ความ ดี ออก จา กด ว และ กลบ เมา มัว มัว สุม ใน 
สี่งชํ่ ว เกลียด กล วก วา มดี จน ผง ใจ โดย ไม่ สนใจ ระลึก ตน บาง เลย  อาตมา เอง แม้ ไม่ ใช่ ผู้ เสวย กรรม 
แทน ท่าน  แต่ ก็กตั วก วาม ทุกข์ ม หนัก แทน ท่าน ผู้ จะ รบ เสวย ผล ทน ทุกข์ อยู่ มาก  จึง ไม่ อยาก ให้ 
ท่าน คิด ใน สื่งที่ ไม่ เบ็๋น มงคล แก่ ตน  เพราะ ความ ไม่ ดีที่ ทำ ทุก ประเภท ตัว นเบึ นสี่ง มี อำนาจ อาจ 
บั {1 ดาล ผู้ ทำ ให้ กลาย เบ็1 นผู้ ไร้ สาร กุแ! 'โดย สํ้น! 'ชิง  แต่ สี่ง ไม่ พึง ปรารถนา จะ กลาย มา เบน ส็ง ทรมาน 
อย่าง ไม่ กาด ผน  สิ’ ง นั้น อาตมา ก ตัว มากกว่า สี่ง ใด  ๆ ใน โลก  ความ แก่ เจ็บ ตาย ที่โล กก ตัว กัน  แต่ 
อาตมา มิ ได้ ก ตัว มาก เท่า กล ว บาป กล'1 กรรม  การ บวช เบ็น พระ ตาม หล ก ธรรม วินัย ของ พระ พท ธ- 


ศาสนา นับ ว่า เบ็่น การ ทรมาน ใจ ทรมาน สน ดาน ของ คน มี กิเลส  ที่ ชอบ ใน ส็งที่ หล ก ศาสนา ไม่ ชอบ 
แต่ กลบ ไม่ ชอบ ใน สี่งที หนัก ศาสนา สํง สอน ให้ ชอบ ไค้ เบน อย่าง ดี  ความ ลำบาก เพราะ การ ผึก กิเลส 
อาฅ มา ก็ ทราบ  แต่ ก็ จำ ตอง เขา มา บวช เพื่อ ทรมาน นัว ใจ ฅวเ อง  การ ปฏิบํ ต ตามพระ ธรรม วน ย 
ก็ ทราบ ว่า ลำบาก ทุกระยะ ทีผน ทรมาน  แต่ ก็' จำ ต่อ ง ทรมาน เพราะ อยาก ดี และ อยาก หลุค พ่น' จาก 
กรร มอน ลามก คือ นัว กิเลส ไม่ ยอม ลง รอย เห ฅผล และ อรรถ ธรรม ของ พระ พุทธ เจ่า  แม้ การ มา นัก 
บำเพ็ญ ประ พฤติ นัว  เบน คน  เห ลึอ เดน  ไม่ คิด คุณ ค่า ใน ชีวิต  อยู่ ใน ถา; ว ลา น็กี เพราะ  ก นัว บาป กล ว 
กรรม นัน แล  มิ ใช่ กล ว อะไร ที่ ไหน  และ มิ ไค้ มา หนัง ท่า ลาย หรือ เบือ ค เบียน ท่าน ผู้ ใด ให้ ลำบาก 
แม้นั ตว์ ทุก ประเภท ใน แหล่ง แห่ง ไฅร ภพ อาตมา ก็ เคารพ ไม่ ดู ถูก เหยียด หยาม  โดย ถือ ว่า เบ็เ นเพื อน 
ผู้ทรง ชีพอยู่ นัว ย กรรม ของ ตน  ๆ เช่น เดียว นัน  และ มี คุณ ค่า ความ เบ็น อยู่. ท่า เทียม นัน  ไค้ บำเพ็ญ 
จิต แม่ ส่วน กุศล ให้ ความ เสมอ ภาค และ ความ อยู่ เบน สุข โดย ท่วนั น ตลอด มา  ไม่ เลือก กาล สถาน ที่ 
มิ ได้ เย่อ ห ยง จองหอง และ ลำพอง นัว ว่า  เบน มนุษย์ และ เบน นัก บวช ที่มี ชาติ และ เพศ นันสู งก ว่า 
เพื่อน นัฅว์ ผู้ เกิด แก่ เจ็บ ตาย ท1 ง หลาย  ท่าน ก็เบื น นัตว์ โลก ผู้ หนึ่ง ที่ อยู่ ใน ข่าย แห่ง กรร มอน เดียว นัน 
จึง ควร สำนึก ใน ดี-ชิ ว-สุข-ทุกข์ ที่มี อยู่ นับ นัว ตลอด มา  การ ยก โทษ ผู้ อื่น โดย ขาด ความ ไตร่ตรอง 
นน ไม่ มี อะไร ดีข์น พอ ไค้ นับ ประโยชน์ ถ้า ง เลย  นอก จาก เบน การส” งสม โทษ และ บาป กรรม ใส่ ตน 
ไห้ ได้ นับ ความ ทุกข์ ไม่ มีนัน สํ้นสุ ค เท่า นั้น  จึง ควร สลด ส่ง เวช ต่อ กวา มผิค ของ ตน แล่ วง ด ความ รู้ 
ความ เห็น ชนิด เบน นัย แก่ ตน เสีย  ก็ จะ กลาย เบน ผู้ดี มี หวง สุคติ เบน ท่ไป ใน เนือง หนัา  ใจ ที่ เคย 
เห ยม โหด โกรธ กร้ว ก็ จะ มีนัน สงบ เย็น เวลา ก่าย ภพ ถ่าย ชาติ เกิต ใน ภพ ใหม่ ก็มีห วง ผล เบน กำไร  คือ 
ความ สุข เบน สม บํฅ ไม่ ล่ม จม ระงม ทุกข์ ไป ตลอ ค ก'1 ล อนึง ไม่ ว่า ใจ คน ใจ สฅว ใจ เท ว บุตร เท ว คา 
อินทร์, พรหม ยม ยก ษเ. น แหล่ง โลกธาตุ  ย่อม มี ความ รู้สึก รก สุข เกลียด ทุก ข และ ไม่ ตำหนิ ธรรม ว่า 
เบ็น ขำ ศึก ต่อ นัว เอง แม้ ปฏิบํ ตไม่ ได้  เพราะ ธรรม เบน ธรรมชาติ ลา เลิศ ใน ไตรภพ มา คํ้ง เดิม  ถ้า 
พอ มี, ทาง ปฏิบํ ต หรือ เกี่ยว ขํ อง' ได้ I เท่า ที! กำ1 เนิด แล! ะ; ฐานะ อำนวย ถ้า ง สฅว โลก ย่อม พอ ใจ ใน ธรรม 
เช่น เคียว กบ สฅว ใรู้มี กำ เนิค ที่ ควร แก่ ธ ร รม อยู่ แล วเข์ 'แม ทุบข์ เบ็่นฅน  ส่วน' ท่าน ก็ เบน ผู้ หนึ่ง ใน 
จำนวน สํ ตว์ โลก ผู้รู้ดี รู้' ช' าอ' ย่าง1 เต็ม ใ วิ' พอ จะ พิจารณา เลื' อ? แพ้ น ถือ เอา' ป' ระ โ! ย ช' น์ได้ 1 เท่' ๅที่' ควร  แต่ 
แถ้ว ทำไม, จึง ก นับ กลาย1 เบน, คน ละ คน และ กน ละ' โ1 ล ก' ใ' บ่ ได้  อาตมา เอง ก็ แปลก ใจ ที่ ท่าน ไป พอ ใจ 


ไ2ว ไ^ว 6) 


และ กอบ โกย เอา สิง ที นัก ปรๅ ชญ ลัง หล ๅยเ 1! ๅลีย ด! ๅลิว่ บ่ม,  และ' ชอบ ตำหนิ สี่งที นก ป ราช ญ์ทำ น 

ชม เชย  กำ ว่า ความ ทุก ข ท่าน เอง ทั้ง ทราบ ท1 งบ-เลีย ด! ๅลัว  แด่ สาเหตุ ที่ จะ ให้ เกิด ทุกชั่ ท่าน ทำไม จึง 
พอ ใจ ลัง สม เอา นัก เอา หนา  คือ การทำ ความ พยายาม โทษ ผู้ อื่น  นัก ปราชญ์ ท่าน ว่า พน การส ราง 
เหตุ แห่ง ความ ทุก ข นับ แด่ น้อย ไป ถึง มาก จุน ถึง ข1 นม หน ต ท! ๅฃ์  นี่ เบน กิจ ประจำ ตำ ท่านที ทำ อยู่ ทุก 
ขณะ อย่าง ไม่ นึก ละอาย บาป  และ อาจ ไม่ สนใจ ว่า อาตมา จะ ทราบ  แด่ อาตมา ทราบ ทุกระยะ ที ท่าน 
คิด ไม่ ดี และ! ห้อ ภย ท่าน ตลอด มา มิ ไค้ ถือ โกรธ ถือ โทษ อะไร เลง  นอก จาก สงสาร ท่าน ที่ กำ ลง เดิน 
ทาง ผิด เท่า นนึ  จึง ไค้ ลัด สิน ใจ แสดง ความ จุริง ให้ ทราบ ไม่บื่ คลัง  หาก จะ พอ เกิด ประโยชน์ แก่ 
ท่าน ลัาง อาตมา ก็ พลอย ยินดี ธน โมทนา ลัวย  สำหรับ อาตมา เอง ไม่ มี โทษ ทุก ฃใด  ๆ เกิด ขน แก่ ลัว 
เอง  จาก ความ คิด ค-ชั่ว ของ ท่าน เบน ลัน เหตุ  เพราะ มิ ไค้ เบน ผู้ ก่อ ชน และ เก็บ ลิง สม ไว้ ใน ใจ 
มีแฅ่ ความ สงบ สุข และ ความ สงสาร ที่ เกิด จาก การ บำเพ็ญ มา เบ็๋น เรือนอยู่ ของ ใจ เท่า น1 น 

ขณะ ที ท่าน อธิบาย ธรรม ใน แง1 ด่าง  ๆ ให้ พญา นาค พง  เธอ มิ ไค้ ตอบ ลับ กำ ท่าน แม้ ประโยค 
หนึ่ง เลย  แด่ มีด วาม คิด แทรก ขน มา ใน ระหว่าง ซึ่ง พอ เบน ประ โย ข น์แก่ เธอ บ่าง  ว่า สมณะ ‘แพ ค 
มี เหตุผล น่า พง  แด่ เรา ลัง ไม่ สามารถ ปฏิบํ ต ตาม ท่าน ไค้ ใน ระยะ นึ่เพ รา ะ ลัง มี ความ ยินดี ใน วิ ลัย ของ 
ตน อยู่ จน กว่า ผ่าน พ้น จาก ภพ นืไป แลัว จึง จะ สนใจ ปฏิบํ ต สมณะ นึ่มีลี งที่ น่า เกรง ขาม อยู่ มาก  สี่ง 
ที่ ไม่ น่า เน่า เห็น ก็รู้ เห็น ไค้  เรา คิด อะไร สมณะ นทรา บ ไค้ โดย ดล อด  พระ ที่ เกย มา พก อยู่ ใน ถาน 
เบน จำนวน มาก มาย  แด่ ไม่ เห็น ว่า องค์ ใด ทราบ ว่า เรา คิด อย่าง ไร บ่าง  เรา อยู่ อย่าง ไร บ้าง  ซึ่ง นับ 
แด่ เรา มา อยู่ ที่ นี่ ก็ นาน แสน นาน  พระ บาง องค์ ถึงลั อง หนี ไป เพราะ เรา ขบ ไล่ ควย อุบาย ด่าง  ๆ จน 
ทน อยู่ ไม่ ไค้  (ตอน นี่ ท่านพระ อาจารย์ มน ว่า พญา นาก พ่น พิษ ให้ พระ ที่ มา พัก อยู่ มี อัน เบ็น ไป ด่าง  ๆ 
จน ทน อยู่ ไม่ ไค้  จำ ลัย ง ทน ไป)  แด่ สมณะ น ทำไม รู้ เห็น เอา เสีย ทุกอย่าง กระ ท' งก วาม นึก คิด  และ 
ลัง รู้ ไป ตลอด ที่ เรา คิด ด่าง  ๆ แม้ ขณะ กำลัง หลับ สนิท อยู่ ลัง สามารถ รู้ และ นำ มา เล่า ไค้ โดย ถูกลั อง 
ประหนึ่ง ไม่ หลับ เลย  แด่ เรา ทำไม จึง มี ทิฐิ มานะ ไม่ มีแก่ ใจ ที่ จะ ยอม รับ นับถือ และ ปฎิบํ ตด ามที่ 
สมณะ นี่ สง สอน บ้าง  เรา คง มี กรรม หนา มาก ดัง ท่าน ว่า ไม่ ผิด แน่  เวลา พง สมณะ อธิบาย กิจ วฅร ที่ 
ท่าน ทำ ประจำ รัน ก็มิไ ค้มีเ จด นา เพื่อ ความ กระทบ กระ ท" ง เรา ทั้งๆ ที่ ท่าน เห็น และ ทราบ ความ คิด ชั่ว 
ลามก ของ เรา อยู่ ตลอด มา  เรา เกิด มา ชาติ ก็ อาภัพ  แม้ ใจ ก็ ลัง อา ภพ อีก ทั้ง ที่รู้ ดี-ชั่ว อยู่ อย่าง เต็ม ใจ 


พัง สมณะ ว่า ไม่ ผิด  เวลา เกิค ชาติ หนำ ก็ กง จะ เบน ผู้ อาท้ พอ ยู่ ท่าน อง นิ ไม่ มี พัน สน กรรม ได้ เลย  อีก 
พัก หน ง ทำ นก ถาม พญา นาค ว่า  เบน อย่าง ไร น้า ง ที่ อาตมา อธิบาย ธรรม ให้ พง พอ เขา  [จ บาง หรือ 
เปล่า  เธอ ตอบ ว่า  เขา ใจ ได้ ดี ทุก ประโยค ที่ ท่าน เมตตา โปรด สัตว์ ผู้ อา ภพ  แต่ ฅว ผม เอง มี กรรม 
หนา มาก กง ยง ไม่ เบื่อ หน่าย ความ อาภํ พ ของ ตน จึง กำ พัง ถก เถียง พับ พัว เองอยู่ เวลา น่  ยง ไม่ ลง รอย 
พัน ได้ เลย  ใจ กอย แต่ จะ ไหล ลง ทาง ฅาที เกย เบน มา อยู่ เรื่อย  ๆ ไม่ ยอม พง เสียง อรรถ ธรรม ที นำ มา 
พรื่า สอน น้า ง เลย  ท่าน ถาม ว่า ใจ ชอบ ไหล ลง ทาง ตาน น, ไหล ลง อย่าง ไร  เธอ ตอบ ว่า ก็ ใจ ชอบ แต่ 
จะ ยก โทษ ท่านอยู่ ทุก ขณะ ที่ เผลอ พัว ท่งที่ ท่าน ไม่ มี ความ ผิด อะไร เลย  แต่ ใจน้ นก็ช อบ คิด ของ พัน 
อย่าง นน ไม่ ทราบ จะ ปฎิ ใ] ตอ ย่าง ไร ถึง จะ พอ ดี  และ เห็น โทษ ใน ความ ผิด เสีย น้า ง พอ มี ทาง เดิน เพื่อ 
ความ ดี ต่อ ไป ได้  ท่าน ตอบ ว่า  ทกสื่ งที่ เห็น ว่า เบื่น [ทษ จริง  ๆ พัว ยก วาม สนใจ คิด อ่าน ไตร่ตรอง 
ใจ ก็ ย่อม จะ เพิก ถอน เสื่อม กลาย ใน สี่งน้ น ไม่ กำเริบ ล่า พอง ต่อ ไป  แต่ ถ้า ใจ พัง ผก ใผ่1 ใย ดี โดย เขา ใจ 
ว่า สี่งนํ้ นยง เบน คุณ ก็ ย่อม จะ สนใจ ใคร่ คิด ผลิต โทษ ขน เผา ผลาญ ตน อยู่ เรื่อย  ๆ ไม่ มี ทาง ลด หย่อน 
ผ่อน คลาย ลง ได้ แน่ นอน  และ นบ พัน ที่ ใจ จะ ทำ ความ ลามก โสมม แก่ ตน อย่าง ไม่ มี ทาง ช่วย ได้ ถ้า 
ไม่ รีบ แก้ไข เสีย แต่ บพันิ เบน พัน ไป  อาตมา ก็เบื่ น เพียง ผู้ แนะ แนว ทาง ให้ น้า ง เล็ก น้อย เท่า น น ไม่ 
อาจ ทำ หน้าที่ แก้ไข หรือ ถอด ถอน แทน ท่าน ไค้  การ แก้ไข ดัด แปลง จึง เบื่น หน้าที่ ของ ท่าน ผู้ พับ 
ผิด ชอบ พัว เอง  จะ ท่า ความ พยายาม เต็ม กำ พัง ความ สามารถ ไม่ ลดละ ท้อถอย  สี่งที่ เคย เบื่น พัยก็ จะ 
ค่อย ลด พัว ลง  สี่งที่ เบื่น คุณ จะ มี ทาง เจริญ ได้ และ ลบ ลำ งก" นไป จน กลา ยเบ็๋ นก วา มดี ถ้วน  ๆ ไม่ มี 
สึงชั๋ วเ ชำ มา แอบ แฝง แทง ใจ ต่อ ไป  ถา ท่าน เชื่อ ธรรม ของ พระ พุทธ เจ ำที่ เคย ช่วย โลก ให้ ท้น จาก 
ทุกข์ พัยฅ ลอด มา ท่าน ก็ จะ เบื่น ผู้ มี ธรรม คุ้ม ครอง ใจ  ใจ ที่มี ธรรม คุ้ม ครอง ห พับ และ ตื่น ย่อม เบื่น สุข 
ไม่ กระวน กระวาย ส่าย แส่  มีฅน เสมอ ภาค ต่อ สี่งที่ ง ปวง  ไม่ ชมสื่ งนน์ ว่าตื่  ไม่ ตำหนิ สี่งนํ้ ว่าช่ ว 
จน ท้ว่เ อง ท้อง เบน ทุกข์ ไป ตาม  ซึง ไม่ ใช่ ทาง น้กป ราช ญ ท่าน คา เนิน ท้น  พอ จบ การส นทนา เธอ 
พับ กำ ท่าน  ว่า จะ พยายาม ท่า ตาม ที ท่าน แนะ นำ  หลง จาก น้น ท่าน เอง ก็ ท่า ความ เพียร ไป และ พัง เก ต 
เธอ ไป  ผล ปรากฏ ว่า ดี ขน บำง ตอน ที่ ขณะ จิต เธอ ซ์ง คอย จะ ยก โทษ ท่าน บ่อย  ๆ ปรากฏ ขน มา ตาม 
นิสัย  เธอ คอย ท่า ความ กวด ขน พัว เองอยู่ เรื่อย  ๆ ไม่ ปล่อย พัว คง ที่ เกย เบื่น มาน ก แต่ ก็ร้สึ กว่า เบื่น 
ความ ลำบาก ไม่ น้อย  เมื่อ ท่าน เห็น ความ ลำบาก, ใน' การ รก, บา จิ, ตช อง พญา นาก ที่ กอย' จะ คิก ไ ม่กี อยู่ 
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เรือ ย ๆ ท่าน เลย หา อบาย ลา เธอ ไป เที่ยว ที่ อื่น  ซึ่ง เธอ ก ยินดี ให้ ท่าน ไป  เรือง ของ พญา นาค กบ 

ท่าน จึง เป็น อ' นยุติ ลง เพียง แก่ นี่ 

หล* ง' จาก น น ท่าน เลย ถือ เอา เรื่อง พญา นาค เป็น เหตุ อธิบาย ธรรม เกีย วก บนิส ย ของ ค' แ 
และ สฅว ก่อ ไป อีก  เพื่อ เป็น ประโยชน์ แก่ ผู้นไ พ้ง บ้าง ไม่ เสีย เวลา ไป เปล่า  คัน นั่บว่ าเ บ่น คติ ไค้ ด 
จึง ใด้นำมๅ ลง เพื่อ ท่าน ผู้ อ่าน นำ ไป พิจารณา ถือ เอา เป็น คติ เท่า ที ควร แก่ จริต นิ สยข อง ตน 

ท่าน ว่า ดี-ชี วมิ ไค้ เกิด ชน มา เอง  แก่ อา ศ’ ย การทำ บ่อย ก็ ชิน ไป เอง  เมื่อ ชิน แล วก็ก ลาย 
เบ็1 นนิส ย ถ้า เป็น ผ่าย ช’ วก็ แก้ไข ยาก  คอย แก่- จะ' ไหล ลง ไป ตาม นิ ส' ยิที่ เกย ทำ อยู่ เสมอ  ถา เบน 
ผ่าย ดีก็นั่ บวน กล่อง แก ล่วก ถ้า ขน เป็น ลำ ค* บ่  ฉะ นั่น เด็ก  ๆ ที่ แรก เกิด พ่อ แม่ ที่ฉ ลา ค จึง ตอง พยายาม 
อบรม ใน ทาง ที่คี ก่อน จะ สาย เกิน ไป  และ หา พี่เลั้ ยง ที่ เหมาะ สมมา บำรุง รก ษา ไม่ ให้ ปล่อย ไว้ ตาม 
ยถากรรม  เพราะ เด็ก เรื่ม ศึกษา วิชา หถ้ก ธรรม ชาติ มา แก่ ออ น แต่ ออก ไม่ ขาด วรรค ขาด ตอน เหมือน 
ไป เรียน ที่ โรงเรียน  หล ก วิชา ธรรมชาติ นี่ แล เบ็1 น วิชา ที่ ผง นิ ถ้ย เด็ก ไค้คี กว่า วิชา แขนง อื่น  ๆ เพราะ 
มือ ยู่ทํว ไป ที่ ง ใน บ้าน นอก บำน  ใน สถาน ที่ เรียน และ นอก สถาน ที่ เรียน  เด็ก สามารถ เรียน และ 
จด จำ ไค้ ทุก กาล สถาน ที่ที่สี ง น8 น ๆ มาส ไ] ถ้ส ทาง ทวาร  อายตนะ ภาย นอก คือ รูป เสียง เบน ก่น นั่น แล 
ฌ็๋น เหมือน แผ่นกระดาน และ ถ้วห นั่ง สีอที่ เต็ม ไป ถ้วย ความ หมาย ดี-ช" ว ต่าง  ๆ ทง จาก เด็ก ถ้วย 
ถ้น  ท8 ง์ จาก ผู้ใหญ่ ชาย-หญิง ไม่ เลือก หนำ  ท1 ง จาก โรง หนํง โรง ละคร และ โรง อะไร ต่าง  ๆ ที่มี อยู่ 
ท่ ว ไป ไม่ มี' า น เวลา บกพร่อง  หล ก ธรรมชาติ เหล่า นี่ แล  พน กรู เครื่อง พรื่า สอน เด็ก  ๆ ที่ พร อม 
อยู่ แล่ วิ ใน การ สำเหนียก ศึกษา ไค้เ บ่นอย่าง ดี  และ มี การ ร' บ่ ถ่าย ทอด ไป ตลอด สาย  ถา เบน ผาย ซิว 
พา ให้ เด็ก ชํ่ว ไค้ จริง  ถ้า เบ่น ผ่าย ดีก็ พา ให้ เด็ก ดี ไค้ จริง  การ เห็น การ ได้ ยิน อยู่ บ่อย  ๆ เด็ก ย่อม ถือ 
เอา เบ่น เขียง อย่าง ไป ว* นํละ เล็ก ละ นอ ย นาน ไป กึก ลาย เบน นิสย ไป เอง  ถ้า ลง ได้ เป็น นิสัย แล วไม่ 
ว่า ทาง ช ว ทาง ดี ย่อม มี ทาง ระบาย ออก ได้ ทาง ไตรทวาร  ไม่ ยาก เย็น อะไร  ที่ คน ชํ่วทำชว ได้ ง่าย 
และ คด ใจ ไม่ ยอม ลดละ แก้ไข ก็ดี  กน ดี ท่าคี ไค้ ง่าย และ ติด ใจ กลาย เบ่น คน ริก ศีล รก ธรรม ไป ตลอด 
ชีวิต ก็คี  ก็ เพราะ หล กนิถ้ ยเ บ่น สำ ก ญ ลำพัง การ ผืน ทำ ทงท นิถ้ย ไม่ อำนวย มา ก่อน ย่อม ละ ปล่อย 
วาง ได้ ง่าย  จน กว่า จะ ปรากฏ ผลเ บ่น นั่าเ ชื่อ มทีดึ๋ มดีา มา ก่อน แถ้ว นั่น แล  จึง จะ เกิด ความ พอ ใจ ใน 
งาน นั่น  ๆ ทงช ว และ ดี  ไม่ ยอม ปล่อย วาง อย่าง ง่าย คาย  ฉะ นั่น หล* 'ก นิสัย จึง เป็น สึง สำคัญ มๅก 
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โน ตัว บุคคล และ สัตว์  การทำ อะไร จน กลาย เบน นิสัย แล่ วเบ็ นสีง แก้ ไข ไค้ ยาก  จึง ไม1 ควร ทา แบบ 
สุ่ม เอา โค ยมิ ไค้ ใคร่ ครวญ ไห้ รอบ กอบ ก่อน  เรา พอ ทราบ ไค้ จาก การ ผึ1 ก ฝน กน ใน ทาง ทีค จน เกย ชิน' 
ก่อ นิสัย  เช่น การ เทียว ทีมี เหตุผล ควร เที่ยว การ จ่าย ท รํพย์ เพื่อ ประ โย ชน แก่ฅ น และ ครอบ กร ว 

อย่าง มี เหตุผล  การ รบ ประทาน เบน เวลา เวลา ไม่ พร่า เพรื่อ  การ หลบ และ การ ตืน นอน กาม เวลา 
การ ผึก มรรยาท ความ ประพฤติ ใน ทาง ดี  พยายาม ผึก ฝน ตัว ย ความ สน1 เจ ไม่ ลดละ จน เบน นิสย 

เกย' ชิน แลว  ย่อม สะดวก ราบ รื่น ก่อ ตัว เอง ใน วาระ ก่อ ไป ไป เอง  ไม่ตั อง ผืน กน อยู่ เรือ ย ไป เหมือน 
ชิน เรื่ม แรก  เพียง เท่า นิก็ พอ ทราบ ไค้ ว่า นิสย เบน สื่งที่ ผึ1 ก ไค้  ไม่ เหลือ บ่า กว่า แรง  เบ่น แก่ ควร ใช้ 
ความ เพียร พยายาม บ่าง ใน เบ่ อง ตัน  การ ผึก เด็ก หรือ เรา ซึ่ง เบึ๋น ผู้ใหญ่ ก็ผึก ใน ทำนอง เดียว กน  เรา 
กอง การ ของ ดี กน ดีก็ จำ ก้อง ผึก  ผีก จน ดี  จะ พ้น การ ผึ1 ก ไป ไม่ ไค้  งาน อะไรๆ ย่อม มี การ ผึกก น 
ท งํ้นํ้น  โลก ถึง ไค้ เรียก ตัน ว่า ผืกง านผึ 'ก ตัก ว์ผึ1 ก คน ผึกฅ นผึก ใจฅ ลอด มา  นอก จาก กาย เสีย เท่า น น 
จึง หมด การ ผึกตั น สื่งใ คที่ ทำ ยง ไม่ เบี่น เมื่อ ตัอง การ เบน, ใน สีงนิ นิ ก็' จำ ตอง ผืกแ ละ ผี่กจ นเบึ น การ 
ฌี่น งาน เบน กน ดี สัตว์ ดี รวม ลง ใน กำ ว่า ผี่กนื ท่ง สน  จึง ควร พิจารณา ให้ ถึง ใจ ปฏิบ่ ฅให้ เกิด ผล 
กำ ว่า ดี' จะ เบ่น สม บํฅข อง ผู้ผื' กคีแ ตัว แน่ นอน  ไค้ นำ เรื่อง นิสัย ที ท่านพระ อาจารย์ มีน อธิบาย ให้ พ้ง 
มา ลง บ่าง เล็ก พ้อ ย พอ เบน คติ แก่' พวก เรา ที่ กำ ตัง อยู่ ใน ข่าย แห่ง ธร รมน็  จึง ขอ ยุติ ไว้ เพื่อ คำ เนิน 
เรื่อง ใหม่ ก่อ ไป 

พรย้ อร หนตํ่ มานพ พาน ที่ ถา เข้ ยง ดาว  61  อา ที่ 
ขณะ ที่ ท่าน พัก อยู่ ใน ถา เชียง คาว ปรากฏ นิ มิด ต่าง  ๆ ที่ ประทับ ใจ มาก มาย หลาย นิมิฅ  แก่ 
จะ นำ มา ลง เท่า ที ควร  คือ กอ นก ลาง คืน ยาม ดึก สง ค แทบ ทุก คืน มี เทวดา มา จาก เบอ งบ นช้นิ ต่าง  ๆ 
บ่าง  มา จาก พอง ล่าง ที่ ต่าง  ๆ บ้าง  มา พ้งเ ทศ น ท่าน คืน ละ  ๓ พวก บ้าง  ๒ พวก บ่าง  © พวก บ้าง 
กาม เวลา ที่ ท่าน นิด ให้ มา  และ มี พระ อร ทัน ก มาสั ม โม ทนิย กถา ธรรม เครื่อง รื่นเริง ตับ ท่าน เสมอ มิ 
ไค้ ขาด บ้าง  พระ อร ทัน ฅที่ มาน น ต่าง องค์ ด่าง แสดง วิธี นิพพาน ของ กน ท่า ต่าง  ๆ ให้' ท่าน คู บ้าง 

บ่ง องค์ ที มา นิพพาน ใน ถำ น, น แล ะ นพ พ' 1 น ใน, ท อน  ๆ ก มา แสดง ใน ท ทัน บาง  พร อม คำ อธิบาย 

ประกอบ ควย  ขณะ ที' แก่ ละ ท่าน แสดง วิธี นิพพาน ท่า ต่าง  ๆ ให้ ท่าน ดูแล ะพื่ง อย่าง ถึง ใจ  ขณะ ที่ 
พง ท่าน เลา ก เกด ความ สส ดฟิง เวช กน และ นอ ย เจ วาก นม วาสนา นอ ย ตา หู โจก มอ ยอ ยาง ทาน แค ก็ 
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ไม สามารถ เบ็๋ นอ ย่าง ท่าน ไค้  ที่ ง เกิด ความ บี่ติท่ ง เกิด ความ น้อย ใจ เสียใจ  ที่ง์ หัวเราะ ทงร่ 'อง' ไห้ ก็ 
เบ็ น' ไป' ใน เวลา เคียว กิน  แค่ การ น้อง ไห้  ไค้ พยายาม เก็บ ไว้ ใน ส่วน ลึก  ไม่ ก น้า แสดงออก อย่าง เบิ ด- 
เผย  กล ว หมู่ เพื่อน จะ ว่า น้า เพราะ ขณะ น1 นก็เ บน น้า อย่าง ลึก  ๆ อยู่ แล วก ำน้ม โม ทน ยก ถา ธรรม ที 
พระ อร น้นฅ์ แค่ ละ องค์ แสดง แก่ ท่านพระ อาจารย์ น้นน้ น เบ็1 น กำ จุบ ใจ ไพเราะ มาก  ยาก ที' จะ หา คำ พูด 
ใน โลก มา เทียบ ให้ เสมอ เหมือน ไค้  แม้ ผู้ เขียน เอง ก็ ไม่ แน่ ใจ ว่า จะ นำ มา ลง ตาม แบบ ฉบับ ของ ท่าน 
แท้ ไค้  จึง ขอ อภย ท่าน ผู้ อ่าน ไว้ น้วย ความ สนใจ  ที่ พอ จับ ใจ กวา ม ได้ จาก ท่าน มีน้ง น็  พระ อรน้ นค์ ทุก 
ประเภท เบน บุก คล ประเสริฐ อัศจ รรย์ ท1 ง่แก่ ตน และ แก่' โลก ที่ ง สาม มี มนุษย์ เทวดา เบน ตน  จะ 

ปรากฏ ขน ใน โลก แค่ ละ องค์ เบ็1 นของ ยาก มาก  รอง พระ พุทธ เจัา ฅน้ส รู้ ลง มา  เหมือน ขม ทองคำ 

ธรรม ชาติ จะ ผุด ชั้น ท่า มก ลาง พระ นคร หลวง ชอง พระ เจัา จก รพ รรดิ ไม่ เบ็! นสี่ง จะ ผุด  ขน ไค้ อย่าง 
ง่าย คาย เลย  ความ เบ็๋น อยู่ แห่ง ชีวิต ของ พระ อรหันต์ ท1 ง หลาย ก็ ผิด จาก กวา มฌ็1 นอ ยู่ ของ โลก  เพราะ 
มืชีวิ ตอน สด ชื่น ด้วย ธรรม แม้ ร่าง กาย จะ เบ็น สมมุติ เหมือน โลก ทวิ ไป  แต่ ใจ ผู้ กรอง ร่าง เบน ของ 
บริสุ ทธ จึง ทำ ให้ ทุก ส่วน ใน ร่าง กาย สด ชื่น ไป ตาม  ท่าน ก็ฌ็๋น ผู้ หนึ่ง ใน จำนวน พระ อรหันต์ ที่ ง หลาย 
ที่ ไค้ ทำ ความ พยายาม กล” นก รอง เชอ แห่ง ภพ ออก จาก ใจ จน หมด สน ไป  ไค้ กลาย เบืน บุคคล ไม่ มี ภพ 
- ชาติ ชั้น มา ที่, ใจ  ให้ โลก ได้ กราบ ไหว้ บูชา เบน ฃน้ญ ตา ขว่ญ ใจ อีก องค์ หนึ่ง  พวก เรา จึง ไค้ มา เยี่ยม 
แสดง ความ ยินดี เพราะ ไม่ มี บ่อย กรง นก ที่ บุคคล ประเภท นึ่จะ อุ บ่ ต เนื่อง จาก เบ็ นความ อุบ ต ยาก 

ทง  ๆ ที่ ใคร ก็ อยาก เบ็น แค่ กวา มอ ยาก ทำ ไม่ อำนวย  ค' งน1 น โลก แม้ จะ เกิด มา ใน ท่า มก ลาง ที' พึ่ง มี 

พ่อ แม่ ญาติ วง ศพ1 นน้น ก็ ตาม  แค่ ที่ พง เพื่อ เกาะ เพื่อ ยึด ทาง ใจ อนเ บ็นที่ พึ่ง สำคัญ น น โลก ยิง ไม่ ก่อ ยมื 
คัน เลย  สฅว์ โลก เกิด มา อย่าง เก วง ค น้า ง ถ่วง ตน อยู่ เปล่า  ๆ มี จำนวน มาก ต่อ มาก  เหลือ ห เหลือ ตา 
จะ พรรณ นาน ไ] อ่าน ไค้ พระ อรหันต์ อุบ ฅตร สรู้ ชั้น แค่ ละ องค์ จึง เบ็น ของ อัศจรรย์ และ ทำ ประโยชน์ 
แก่ โลก ที่ง์ สาม ได้ มาก  ท่าน เอง ก็ ปรากฏ ว่า ทำ ประโยชน์ แก่ มนุษย์ เทวดา อินทร์ พรหม ไค้ อย่าง 

กน้ง ขวาง มาก มาย  เพราะ ท่าน บรรลุ ถึง ความ บริสุ ทธ และ แตก ฉาน ทาง ภาษา ใจ ซึ่ง เบ็น ภาษา 

สำคัญ กว่า ภาษา ใดๆ ใน โลก ที่ ง สาม  พระ พุทธ เจา ทุก พระองค์ และ พระ อรหันต์ บาง ประเภท ต้อง ใช้ 
ภาษา ใจ ช่วย ทำ ประโยชน์ แก่ โลก  เพราะ ภาษา ใจ เบน ภาษา กลาง ของ น้ฅว์ โลก ผู้มื วิญญาณ น้บร้ 

การ ส'1 ง สอน สฅว โลก ประเภท กาย ทิพย์  (กาย ที' ไม่ ปรากฏ ด้วย ตา เนอ)  ต้อง ใช้ ภาษา ใจน้ วน  ๆ ติด. 


๒๙ 


1©  เ25 


ตอ และ แส คง อรรถ ธรรม  ผู้ร้ ภาษา ใจ หัว ยก ไ เย่อ ม เช่า ใจ ได้ ง่าย และ ได้ รบ ประ โย ชน รวด เรว กวา 
ธรรมดา อยู่ มาก หังนึ่  พอ จบ ส ไ) โม ทนีย กถา ธรรม แล วก็แส คง วิธี นิพพาน ท่า ค่าง  ๆ ให้ ท่าน คู  แทบ 
ทุ กองก ใน บรรดา พระ อรหันต์ ซึ่ง มา เยี่ยม ท่าน ที่ แส คง ธรรม เครื่อง รึ๋น เริง และ แสดง ท่า นิพพาน  เห 
ด บาง อง คก แสดง ท่า หังฃ ค สมาธิ นิพพาน  บาง องค์ ก็ แสดง ท่า สีห ไสยาสน์ คือ นอน ตะแคง ขาง ขวา 
นิพพาน  บาง อง คก็ แสดง ท่า ยืน อยู่ กลาง ทาง จงกรม นิพพาน  บาง องค์ ก็ แส คง ท่า เกิน จงกรม นิพพาน 
ใน ท่า ค่าง  ๆ หัน  ที่ แสดง ท่า นั้งหั บ ท่า นอน สี ห ไสยาสน์ นิพพาน มากกว่า ท่า อื่น  ๆ ที แสดง ท่า ยืน 
นิพพาน และ ท่า เดิน จงกรม นิพพาน มีนิอ ย มาก  องค์ ที่แส คง ท่าน์ ง และ ท่า นอน นิพพาน ก็ แสดง ให้ 
เห็น ชด ไป ตลอด สาย จน ถึง อวสาน สุด ท่า ย พอ สน วาระ ของ การ แสดง ท่า แล ว อง คนิง นิพพาน ก็ ลม 
ผ๊อย ลง ไป ราว หับ ปุย นุ่น  ร่าง กาย ทุก ส่วน ก็ หยุด ทำ งาน และ นี่ง แน่ว ไป เลย  องค์ ที แสดง ท่า นอน 
สีห ไสยาสน์ นิพพาน ท่าน ว่า สง เกด ได้ ยาก  มอง เห็น ลม หายใจ เพียง ขณะ เรื่ม แรก แสดง ท่า เท่า น น 
จา กน น ไป ลม ก็ ละเอียด  อหัย วะ ทุก ส่วน ไม่ กระ คุก กระดิก เลย  มี แค่ ท่า หัน สงบ เหมือน กน นอน หลบ 
จา กน น ก็ เงียบ ไป เลย  องค์ แสดง ท่า ยืน นิพพาน ก็ ยืน ใน หัก ษณะ รำพึง  เอา มือ ขวา หับ มือ ชำ ย ด - 5 
กาย ตรง  ตา ทอดลง พอ ประมาณ  ฅาท่ ง สอง ห หับ สนิท  มี อาการ รำพึง อยู่ ครู่ หนึ่ง  แหัว ก็ ค่อย  ๆ หัม 
แบบ ย่อ หัว ลง นิ งก อง อยู่ หับ พํ้น  แล, ว ค่อย  ๆ ล ไ] จาก ท่า นิ งลง ไป นอน หับ พึนอ ย่าง เบา  ๆ ราว ค์บ สำลี 
ส่วน องค์ ที่ แสดง ท่า เดิน จงกรม นิพพาน ก็เดิ นก หับ ไป กลบ มา ราว  ๖- ๗ รอบ  แหัว ก็ ค่อย  ๆ หัม 
ผ๊อย ลง ไป นอนอยู่ หับ พึนอ ย่าง เบา  ๆ แล วก็นี่ ง แน่ว ไป เลย เช่น เดียว หัน  ทุก  ๆ องค์ ที่ แสดง วิธี 
นิพพาน ใน ท่า ต่าง  ๆ หัน นั้น มา แสดง ต่อ หนั้า ท่าน โดย ห่าง หัน ประมาณ วา หรือ วา เศษ เท่า นั้น  ทํ) ให้ 
มอง เห็น ได้ อย่าง ชด เจน และ ประ จก ษใจ ตลอด มา  พึง แล วอด นั้า ตา ร่วง ไม่ ได้  หัอง หัน หนั้า เหัา ฝา 
หัน ทีที่รุ้ สึก มี อาการ แปลก เกิด ขั้น ใน ขณะ น น มิ ฉะนั้น ก็ จะ ปล่อย อะไร ออก มา ทำ ให้ เกิด เรื่อง ใหญ่ 
และ อาจ เบ็๋น ประ วตค่ อหัา ย ท่าน ไป ดี กก ได้  บรรดา พระ อร หัน ฅที มา แสดง วิธี นิพพาน ท่า ต่าง  ๆ 
ให้ ท่าน คน น แสดง หัว ย ท่า อนส งบ เสงี ยม งาม ตา มาก ไม่ มี อาการ กระวน กระวาย ส่าย แส่ เหมือน โลก 
หัว  ๆ ไป เลย  พึง ท่า ไหน ก็ล วน เบื่น ท่า ที่ ให้ เกิด ความ สลด สง เวช เหลือ จะ อด กล8 นนั้า ตา ไว้  ได้ ทุก 
ท่า ไป  เพราะ บุคคล หัศจ รรย์ นิพพาน ลา โลก สม มุด้ที นั้มิไ ปด วยค วาม วุ่นวาย ยุ่ง เหยิง นานา ประการ 
จะ ไม่ ให้ อศจ รรย์ อย่าง ไร  ใคร ก ใคร เถค ถา ลง I ด ประสบ อย่าง นนเ ขา บิาง  เช่า ใจ ว่าหั อง มี ความ 
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รู้สึก อย่าง เคียว กัน  จะ ทน เบน ใจ ไม้ ไส้ ระกำ อยู่ ไม่ ไค้ แน่ นอน 

ทีถำ เชย งด าวมี พระ อร ท้น ค์มา นิพพาน  ๓ องค์  สอง องค์ นอน นิพพาน  แต่ อ กองก หนึง 
เดน จงกรม นิพพาน และ แสดง ท่า นิพพาน ให้ ท่าน ด ต่อ ห น่า ต่อ ดา เลย  ทุก องค์ ที นิพพาน ใน ท่า ต่าง  ๆ 
ไค้ อธิบาย เหตุผล ประกอบ ให้ ท่าน ทราบ อย่าง ละเอียด ก่อน จะ ทำ พิธี นิพพาน  ที แสดง ท่า ยืน 

นิพพาน และ ท่า เดิน จงกรม นิพพาน มี ไม่ กี่ รูป  ส่วน ท่าน่ ง กับ ท่า นอน มี มาก และ ท่า นอน มี มากกว่า 
ท่า อื่น  ๆ ท่าน พิจารณา ทราบ ว่า พระ อร กัน ค์มา นิพพาน ที่ เมือง ไทย เรา หลาย องค์  เท่า ที่ จำ ได้ มี 
ดง นิ  นิพพาน ที่ ถา เชียง คาว  ๔ องค์ ที่ กัง ห กัด เชียงใหม่  นิพพาน ที่ ห กัง เขา วง พระ กัน ทร  ๑ องค์ 
นิพพาน ที ถา ตะโก  ๑ องค์ ที่ กัง ห กัด ลพบุรี  นิพพาน ที่ เขา ใหญ่ กัง ห กัด นคร นายก  ๑ องค์  นิพพาน 
ทีวค ธาตุ หลวง  อำเภอ เกาะ กา  กัง หกัค ลำปาง  ® องค์  ที่ จำ ไม่ ได้ ก็ กัง มี จึง ขอ อภย ไว้ ควย  คำ ว่า 

นิพพาน’  เบื่ นกัพ ท์ที่ ใช้ เฉพาะ พระ พุทธ เกัา  พระ บจเ จก พุทธเจ้า และ พระ อร ท้น ฅทง์ หลาย ที่ สั้น 
กิเลส และ ภพ ชาติ ภาย ใน ใจ แกัว โดย เฉพาะ  มิ’ ได ใช้ ที่ ว ไป' ใน กัฅว้ โลก ผู้ กัง มี กิเลส ทั้ง ห ลาย  เพราะ 
พวก หลง นิ กัง เบน ผู้ กัง สมภพ ชาติ อยู่ ภาย ใน อย่าง สมบูรณ์ จึง ไม่ มี อะไร จะ กวร เรียก ว่า นิพพาน ได้ ใน 
ทาง สมมุติ  พอ ดาย จาก นิก็ ไป เกิด ที่ น น ดาย จาก ที่นน ก็ ไป เกิด ที่ โนน  ดาย จาก กน ไป เกิด เบน กัด ว 
ท้า ประมาท ใน ชาติ เบน มนุษย์ ไม่ พยายาม สร้าง กวา มดี ไว้ ส่ง เสริม เติม ต่อ ใน ภพ-ชาติ ต่อ ไป  การ 
เบน กัด ว่ก็มี หลาย ชนิด ไม่ แน่ นอน  เพราะ ทาง ที่ จะ ให้ เกิด เบ็1 น กัฅว์ มี มากกว่า ทาง จะ ให้ เกิด เบน 

มนุษย์  เทวดา อิน ท รพ ร หมอ ไ แบน ภูมิ สง เบน ไหน  ๆ เนื่อง จาก จิก ใจ ชอบ ทำ กรรม ชี วดัน เบน ทาง 
ให้ ไป เกิด เบ็น กัด ว ชนิด ต่าง  ๆ ไว้ มากกว่า ทาง ดี  ดัง นั้น กัคว์ ชนิด ด่าง  ๆ จึง มี มากกว่า มนุษย์ และ 
เทพ พรหม  แต่ จะ เบน กัด ว์ชนิ ค ใด และ มนุษย์ เทพ พรหม ประเภท ใคก็ ล วน มีสึง เกาะ เกี่ยว เหนี่ยว- 
^ให้ ต่อ ดัน ต่อ แขนง เบน ภพ-ชาติ สืบ ต่อ ไป ไม่ มี ทา งด บ สนิท ได้  จึง ไม่ เรียก ว่า นิพพาน  ส่วน ท่าน 
ที่ สั้น กิเลส ภาย ใน ใจ โดย สั้น เชิง แกัว เบ็่ นก วาม ดับ สนิท อยู่ ดล อด เวลา ทั้ง ที กันธ์ กัง ครอง ตัว อยู่  ท่าน 
เหล่า นิ แล เบี่น ผู้ กวร ได้ รบ คำ ว่า นิพพาน โดย เฉพาะ ไม่ มี ทาง เบ่น อย่า งอน  เพราะ หมด ทาง เกี่ยว- 
เกาะ วก เวียน  ขณะ จะ นิพพาน ก็มิไ ด้มีก วาม ดัง วล ห่วงใย กับ สืงใ ค ๆ กระทง กัน ธ์ที่ กำ กัง จะ แตก 
ทลาย ใน ขณะ น นอ ยู่ แล ว ทั้ง นิ เพราะ ใจ ท่าน หมด คำ ว่า ห่วง ว่า หวง ทั้ง ภาย นอก ภาย ใน ทั้ง ใกล้ ทั้ง 

ไกล โดย ตลอด ตัว ถึง  ขณะ จะ ลา โลก แห่ง กัน ธ์ก็ ลา ดัน แบบ ดับ สนิท ไม่ มี ความ สะทก สะท้าน ห ตัน ไหว 


ท งม ไค กด ว่า จะ ไป อยู่ โลก นิ นิ  จะ มา อยู่ โลก นั้  จะ ไป เสวย ผลดี อย่าง นึ่น  จะ มา เสวย ผล ซิวอย่าง นี 
อนเ บน การ ทา ใจ ให้ กระ เพื อม ขุ่น มๅ  แค่ เบน ความ คง ที่ และ พอก ว โค ย สม บูร ณ ของ จิฅด วง วิมุฅ 
หลุด พน แล่ ว มิ ได้ คอย รบ ส่วน ไค้ ส่วน เสีย ของ สมมุติ มีซินิ ฐ์เที่ นก นิ, แค่ อย่าง ใด  เบน ผู้ ปราศจาก 
กาล สถาน ที ไม่ ม สมมุติ แม้ ปรมาณู เขา ไป เกี่ยว ซิ อง ก* บใจ ดวง บริสุ ทธลํ วน  ๆ แล ว นิแล ท่าน เร ยก 
วา นพ พาน ของ ท่าน ผู้ สน ความ กังวล หม่น หมอง  ขณะ กรอง ซิ นิธ์อ ยู่ก็มิ ไค้ เศ รา โศก  ขณะ วิโยค 
พล ด พราก จาก ไป ก็มิ ไค้ เสียใจ  เคย เบน อยู่ อย่าง ไร ก็ เบน ไป อย่าง น น ฉะ น1 นคำ ว่า นิพพาน จึง เที่น 
คา พิเศษ สำ หรบ ท่าน ผู้ เบน บุคคล พิเศษ จะ คา อง โดย เฉ พา;; ไม่ มีผ้ ใด จุ-! าลัๅ เขา ยึด ครอง ไค้ ถา ไม่ ท่า 
ใจ ให้ บริสุ ทธ โดย สํ้นเ ชิง ก่อน  ไม่ เหมือน สม บด อื่น ซึ่ง อาจ มี เด้า อำนาจ เช่า ยึด กรอง ไค้ ท1 งที่เ จา ของ 
โม่ ยินยอม  เช่น เรือก สวน ไร่ นา เบน ค้น  ใคร อยาก เบน เจ้า ของ เช่า ยึด กรอง ก็ พยายาม ส ราง เอา เอง 
รอ นง เซน นอน เซ็น เอา เฉย  ๆ คง ไม่ มี หวง ตลอด กาล  ท่าน อา จาร ฒน ซึ่ง เบน เด้า ของ ประ ว่ฅที่ ไค้ 
รบ คำ ยกย่อง ชม เชย และ เลื่อมใส จาก หมู่ ชน แทบ ท่ว ประเทศ เขก แคน  และ ไค้ ร* บ ธรรม เครื่อง 
รื่นเริง จาก พระ อร ห* นิด ท8 ง หลาย ก็ เพราะ ท่าน เชื่อ กรรม ทำ จริง  จึง ได้ พบ เห็น แค่ ของ จริง  ของ 
ปลอม ไม่ มี ใน ใจ ท่าน  แม้ ชีวิฅ ร่าง กาย จะ เบ็๋ นของ จอม ปลอม หลอก ลวง ตาม ธรรมชาติ ของ ม* นิ ท่าน 
ก็ ปลด ปล่อย ไว้ ตาม เรื่อง  มิ ไค้ ยึด ถือ แบก หาม ไป ด้วย  สี่งที เที่น ท่านอย่าง แท้ จริง ไม่ แปร ผนิก็ คือ 
ธรรม ของ จริง ที่ เห็น แล ว ธรรม น น จริง อยู่ ตลอด เวลา ไม่ มี อดีต อนาคต เช่า ไป ทำลาย ไค้ เหมือน สี่ง 
ทงป วง ที่ ถูก ทำลาย ด้วย กาล ของ มน เอง กล อด มา 

ท่าน พก อยู่ ใน บา ใน เขา ลึก  ด้ง ห ด้ด เชียงใหม่  ทราบ ว่า มี การ เจ็บ บวย หลาย กร1 ง์  บาง 
กราว แทบ เอา ค้ว ไม่ รอด จน หมอ ไม่ รบ รอง  ด้าเ บน คน ธรรม คามี ชีวิต ลม หายใจ อยู่ กับ ยาก* บ หมอ 
แบบ ไม่ มี จมูก ของ ตน เอง เบ็๋ นที หายใจ ก็ คง จะ ผ่าน ไป นาน แล ว แค่ ท่าน เอง กัง พอ รอด ด้ว มา ไค้ 
ด้วย อำนาจ ธรรม โอสถ เยียว ยา รก ษา ไว้ ได้  ทุก ค ร* ง์ที บ่' ว ย' ไข้  ได้ ทุก ข ค่าง  ๆ ท่าน ว่า ธรรม โอสถ 
ตอง เกิด มา พร อม ก* นิ และ  ปฏิบํ ต หน้าที่ ต่อ กัน ใน ทันที ทน ใด ไม่ รอ ชก ชา  ท่าน อา จาร ยม นมี นิสัย 
อย่าง นํ้น  ปรกติ ท่าน ไม่ ค่อย ชอบ เกี่ยว ช่อง กับ หยูกยา เท่าไร นก  แม้ ฅกด้ ย ชรา กำลัง วังชา ลด ลง 
ร่วง โรยลง เบน ลำ ด้บ ท่าน ก็ กัง หพ้ กัน ธรรม โอสถ เที่น เกรื่ อง บ่ ระ ส'1 นธา ทุ กัน ธ์อยู่ เสมอ มา  ครื่ง 
หนึ่ง ท่าน พก อยู่ ใน เขา กบ พระ  ๓ องค์ ด้วย กน  ซึง ทีนน ชุก ชุม ไป ควย ไข้ บา  เผอิญ พระ อง คืห นึ่ง 
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เก ค เบน' ใช้' ซบ สี น ขน มา  แม้ ยา เม็ด หนึ่ง ก็ ไม่ มี รก หา กัน  เวลา จับ ไข้ แล วฅง วน ก็ ไม่ สร่าง  ตอน 
เชา ตอน เย็น ท่าน อาจารย์ ไป เยี่ยม ไข้ และ ให้ อุบาย ต่างๆ ฌึน เครื่อง พิจารณา เพื่อ ระ งบ ไข้ คง ท ท่าน 
เกย ไค้ ผล มา แล ว เสมอ  แต่ พระ อง คน นไม่ สามารถ พิจารณา ตาม ท่าน ไค้ เพราะ ภูมิ จิต ภูมิธรรม ด่าง 
กัน มาก  เวลา จับ ไข้ ที ไรฅ อง ปล่อย ให้ สร่าง เอง ไม่ มี อบาย พิจารณา แก้ไข พอ ไข้ ลด ลง บาง เลย  ท่าน 
อาจารย์ เอง คง นึก รำคาญ  เลย ทำ เบ็่น ดุ เอา เสีย บ้าง ว่า  ท่าน นึ่มี แต่ ชื่อ ว่า มหา  ๆ แต่ กวา มรู้ที เรียน 
มา ไม่ เห็น เบน ประโยชน์ อะไร เลย  ช่วย แก้ไข บรรเทา ตัว เอง ใน เวลา จำ เบน บ้าง ก็ ไม่ ไค้  ท่าน 


ไป เรียน ให้ เสีย กระ คา ษ เปล่า  ๆ และ เอา ชื่อ มหา เปล่า  ๆ มา ทำไม  การ เรียน ความ รู้ ทุก แขนง ตอง 
เรียน มา เพื่อ1 ช่วย กัวเ อง  แต่ ความ รู้ ท่านมหา เบ็๋ นก วาม รู้ ประเภท ใด ก็ ไม่ รู้  จึง ไม่ เห็น เกิด ประโยชน์ 
อะไร เลย  เจัา ของ เบน ไข้ แทบ ตายอยู่ แบ้ ว ความ รู้ที่ เรียน มา ไม่ เห็น มา ช่วย บรรเทา ให้ เบา ลง บาง 
เลย  ท่าน เรียน มา เพื่อ อะไร กัน แน่ ผม กัง แปล ไม่ ออก  ผม ไม่ เห็น ไค้ เรียน เบน มหา เปรียญ อะไร 
แม้ ประโยค เดียว ก็  ไม่  ได้ กับ เขา  มี แด่ กรรมฐาน บ้า ที่ อุบ้, ชฌา ยะ มอบ' ให้ แด่' กัน อุปสมบท เท่า นี่ น 
ฅิคกั วอ ยู่ ทุก กัน นึ่  ก็ กัง พอ กัก ษากั ว ไค้ ไม่ เห็น อ่อนแอ เหมือน ท่าน ที่ เรียน มาก แด่ ก็ อ่อนแอ มาก 
ท่าน นี่ อ่อนแอ ยึงก ว่า ผู้หญิง ที่  ไม่  ไค้ กับ การ ศึกษา เลย  ผู้ชาย ที่ง์ค นม หา ท งอ งก ทำไม จึง อ่อนแอ 
นัก  เวลา เบน ใช้  ไม่ เห็น มีบ้ก ษณะ ผู้ชาย และ การ เรียน วู้ ธรรม แฝง อยู่ บ้าง เลย  ควร เอา เครื่อง ของ 
ผู้ชาย ทงํ้ห มด ไป มอบ ให้ ผู้หญิง เสีย  แบ้ ว ไป ขอ เอา เครื่อง ของ ผู้หญิง มา สวม ใส่ เช่า ไป  จะ ไค้ เบ็๋น 
ผู้หญิง ไป เสีย ท1 งคน  ไข้ ก็ อาจ จะ ลด ลง บาง เพราะ มน เห็น ว่า เบน ผู้หญิง คง ไม่ ก บ้า ทรมานอย่าง รุน- 
แรง  มา เยี่ยม ที ไร แทน ที่ จะ เห็น ท่า ทาง องอาจ กลา หาญ พอ ให้ เบา ใจ ด้วย บ้าง  แด่ กบ้บ เห็น แด่ 
ความ ใจ น้อย อ่อนแอ เบน ประจำ เรื่อย มา  กรรมฐาน และ มหา น น เรียน มา ทำไม ไม่ พิจารณา บ้าง 
ท่าน ว่า ทุก กัง อริยสัจ จ ใน นห มาย ความ ว่า อย่าง ไร  หมาย ความ ว่า ให้ อ่อนแอ และ เวลา เบ็๋น ไข้ ขั้น มา 
คอย แด่- จะ รอง' ไห้ คิด ถึง พ่อ ถึง แม่ อย่าง น น หรือ  ถ้า เช่น น้นก็ เบน กรรมฐาน ปลอม ละ ซิ  เพียง ทุกข- 
เวทนา เกิด จาก ไข้ เท่า นึ่ก็ จะ ทน ไม่ ไหว  บท ถึง เวลา จวน ตัว เกัา จริง  ๆ จะ ไม่บ้ ม ละลาย’ ไป แบบ' ไม่ 
เบน ท่า ละ หรือ  เรา เรื่ม ไม่ เบน ท่า แด่ บ้ตนี่ แล วจะ เห็น สัจ จ ธรรม มี ทุก ข สัจ จใบึ นฅ้น เบน ของ จริง ไค้ 
อย่าง ไร  ผู้ จะ พ้น จาก โลก สมมุติ ตอง เห็น สัจ จ ธรรม เบน ของ จริง เต็ม ส่วน  แต่นึ่ เพียง ทุก ข สัจ จัเ รีม 
ตื่น นอนออก บ้าง หน้า บ้าง ตาก ะฅุก กะ ติก นิ' ต หน่อย! .ท่า, นั้น ก็เรื่ ม ยอม อย่าง หมอบ ราบ  แบ้ วจะ ไป 
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ที ไหน กัน ไค้ เล่า 

พอ ท่าน ให้ อบาย เผ็ด รอน บ้าง เบี่น การ หย์ง เสียง ดู จบ ลง งนี่ อยู่ ครู่ หนึ่ง  มอง ไป เห็น ท่าน 
มหา องค์ นั้น กำ ลง รอง ไห้ นั้าฅ าไ หลอ อก มา เบี่ ยก หน้า  ท่าน เลย หา อบาย หนีไปใน ขณะ นน และ ก่อน 
จะ ไป ทำ ท่า ปลอบ โยน ว่า  ไม่ เบน' ไร เดี๋ยว หาย  ผม ก็แก กัง ว่า ให้ ท่านมหา ไป อย่าง นั้น เอง  แล วก็ 
ไป ที่ พัก 

พอ ดอน กลาง คืน ท่าน คง พิจารณา หา ยา ขนาน ใหม่  ชนา นที ให้ ไป แล ว อาจ จะ แรง ไป บาง 
สำ หรบ คน ไข้ ราย นึ่ที่ ใจ ไม่ เข ไ) แข็ง พอ  เช็า กัน ห กัง และ กราว ต่อ ไป ท่าน เปลี่ยน ยา ขนาน ใหม่ โดย 
สีนเ ชิง คือ มิ ไค้ นำ กิริยา นั้น มา ใช้ อีก ต่อ ไป เลย  ครา วนึ่มี แต่ แสดง อาการ ปลอบ โยน เอา อก เอาใจ 
ใหญ่ คลาย กับ ไม่ ใช่ ท่าน อาจารย์ นั้น กน เก่า เลย  พูด จา ควย ถอย คำ ไพเราะ อ่อน หวาน เหมือน นั้ากั อย 
นั้า ดาล เบน กระสอบ  ๆ ทุ่มเท ลง ทุก เซ ไ ทุก เย็น จน หวาน หอม ไป ท" ว บริเวณ เหมาะ แก่ โรค อ่อนแอ 
อย่างบอก ไม่ ถูก  ท1 งสง เกด กน ไข้ อา การดี ข้น หรือ ทรุด ลง ที่ง วาง ยา เกลือ บนั้า ตาล ทุก เซา-เย็น จน 
เห็น ผล ประ จก ษ์ใจ  นั้ง กน ไข้ คน ดีมีก วาม สุข โดย ท" วกัน  คน ไข้ ก็ ค่อย หาย วน หาย คืน ไป เบี่น สำ คับ 
จน หาย สนิท  แด่ กิน เวลา หลาย เดือน กว่า จะ หาย ขาด ไค้  น้บ ว่า ยา ขนาน สด บ้าย ไค้ ผลดี เกิน คาด 
นี่ คือ อุบาย ท่าน ที่ เปรียบ กบ หมอ ผู้ ฉลาด ทง ภาย นอก ภาย ใน  พลิก ไค้ ทุก ท่า ทุก ทาง ไม่ จน สติ บ ญญา 
นำ มา ใช้ ไค้ ทุก กรณี  จึง ควร ถือ ฌ็๋น แบบ ฉบับ ของ ชาว เรา ผู้ กำ ลง แสวง หาก วาม ฉลาด ใส่ ฅน  ที่ นำ 
มา ลง ก็ เพื่อ ท่าน ที่ สนใจ ได้ อ่าน บ้าง  อาจ เกิด ประโยชน์ เท่า ที่ ควร  เพราะ เบึน อุบาย วิธี ของ ท่าน ผู้ 
ฉลาด มีบญ ญาห กัก แหลม ไม่ จน แบ้ ม จน มุม ต่อ เหตุการณ์ ที่เกิ ค ข้น เฉพาะ หน้า 

ดาม ปรก ฅินิกั ย ท่านพระ อาจารย์ นั้น  เวลา เขา ที คับ ขน จน มุม ท่าน ชอบ คิด คน บ้วย สติ 

บ้ญญ าไม่ อยู่ เฉย  ๆ เช่น เวลา เจ บ ไข้ หรอ เวลา พ จาร ณา ไป เจอ เอา กิเลส บ้ว สำคัญ เขา จน หา ทางออก 
ไม่ ไค้ นั้น แล คือ เวลา คบ ขน  จิฅจ ะนี่ง นอน ใจ อยู่ ไม่ ไค้ ตอง หมุน ฅวท ง กัน ที่ งคืน จน เกิด อุบาย บ้ญญ า 
นำ มา แก้ไข ทัน เหตุการณ์ และ ผ่าน ไป ไค้ เบน พัก  ๆ ไม่ จน มุม  ท่าน เกย เห็น ผล ทำนอง นี่ ตลอด มา 
แต่ เรึม ออก ปฏิบ้ ฅจน อวสาน  เวลา มี พระ ไป อา ศย อยู่ กับ ท่าน และ เกิด เจ็บ ไข้ ไค้ บวย ข้น มา  ท่าน 
มก จะ เดือน คัว ย อุบาย ต่าง  ๆ เพื่อ ระ งบ อาการ ไม่ ให้ หนัก ไป ใน ทาง หยูกยา จน เกิน ไป  และ เพื่อ เกิด 
อุบาย ต่าง  ๆ อนัเ บน วิธี พิจารณา ธรรม ไป ควย ใน ขณะ เดียว กัน  ท่าน ถือ ว่า ทุกขเวทนา ที่ เกิด ขน 
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ใน กาย ใน ใจ เบน เรือง ของ สจจ ธรรม โ คยฅ ร ง คอ ง พิจารณา ให้ รู้ ใน สี่งที ควร จะ รู้ ไค้  ไม่ ปล่อย 
ใ ห ทุก ขยาย อยู่ เปล่า  ๆ เหมือน กน ไม่ ไค้ รบ การ ศึกษา อบรม ธรรม มา เลย  เฉพาะ ท่าน เอง เกย ไค้ 
อุบาย กาง  ๆ จาก การ บ่าย มา เบน ลำ คบ  ไม่ เกย ปล่อย ให้ ทุกขเวทนา ที่ เกิด ขั้น จาก การ เจ็บ บืวย ค่าง  ๆ 
ยำ ยอ ยู่ เฉย  ๆ โดย มิ ไค้ พิจารณา ให้ รู้ เรื่อง ข ยิง ทัน บ้าง เท่า ที่สๅ นา รถ  เวลา เช่น น น ท่าน ถือ เบื่น 

ความ จา เบน ที กอง พิจารณา จน สุก ความ สามารถ  เพื๋อ เบึน การ ผึ1 กซิ อม สฅิบั๋ ญญา ว่า จะท่ นก บ เห กุ- 
ก ารณ ทีเกิ ค ขน เฉพาะ หน้า หรือ มี ความ ลม เหลว ไป อย่าง ไร บํๅง  แน้ ว แก้ไข น้ดแ ปลง กน ใหม่ จน 
เบ็ นที พอ ใจ  ว่า สติ บญญ าที่ เคย อบรม และ ผึกซ อม มา เบน เวลา นาน ขณะ เข่า สู่ สงคราม คือ ความ 
ทุก ข ทรมาน  ใจ ไม่ มี ความ หวน เกรง ต่อ ความ จริง คือ ทุก ขสจ จอ ไ แบน สํจจ ธรรม ของ จริง ทุก ส่วน 
สติ บ้ญญ าก็ ท่า หน้ที ทัน กับ เห กุ การณ์ ไม่ มี ความ สะ น้า นหว่ น ไหว กบ พายุ คือ ทุกข์ ที่ โหม กัน มา ทุก ทิศ 
ทุก ทาง เบอ งบ นเบ อง ล่าง น้า น ขวาง สถาน กลาง  สามารถ พิจารณา ฅะล่ อม เข่า มา สู่หน้ กก วาม จริง 
ไค้ โดย กลอก  คง นั้น ท่าน จึง ชอบ ใช้ อบาย แก่ บรรดา ศิษย์ หน้ก ไป ทาง พิจารณา ทุกขเวทนา  เพราะ 
ฌืน การ ผึกซ้ อม สติ บญญ าศร้ ท่ธา ความ เพียร ให้ เข ม แข็ง แกล วก น้า  เวลา เอา จริง เอา กัง คือ ขณะ 
ข ไเธ์ จะ แฅก จะ ไม่ น้อง กน้ว มหไ เต ทุกข์ ที่ แสดง น้วอ ย่าง เต็ม ที่ ใน เวลา นั้น  ผู้ พิจารณา จน รู้ เท่า ทัน 
ข่นธ์ ดง กล่า วนึ่  อยู่ ก็ สบาย  กาย ก็มีซํ ย์, ชนะ สม กบ เบ็1 นน้ก ต่อสู้ เพื่อ เอา ตวร อก เบน ยอด คน คือ เรา 
เอง, ซึ่ง เบน คน  ๆ หนึ่ง ไม่ น้อง เบ็่น ยอด ใคร ที่  ไหน’ ไค้ เรา และ เบน ยอด เรา แล' วเบ็๋ นพ อน้ว 

ท่าน อาจารย์ มห้ณั บ ว่า เบน อาจารย์ ตัวอย่าง ไค้ ทั้ง ภาย นอก ภาย ใน  ความ เพียร ความ อด ทน 
ความ อาจหาญ ความ ฉลาด ภาย นอก ภาย ใน  ความ สน โค ษ และ มก น้อย นับ ว่า ท่าน เบื่น เยี่ยม ใน สม ‘ย 
บ้จจุ บัน ยาก จะ มี ลูก ศิษย์ กน ใ คลา หน้า ท่าน ไป ไค้  ท่าน มี ทั้ง หู ทิพย์  กา ทิพย์  และ ปรจิ กก วิชา  คือ 
พง' ไค้ ที่ ง เสียง สัตว์ เสียง มนุษย์ เสียง ภูต ผี เท' วบุ กร เทวดา อิน' ท ร, พรหม ยม นาค  เห็น ไค้ ทั้ง สัฅว์ มนุษย์ 
ที่ เบน กาย และ' วฅถุ หยาบ นั้งที่ เบน กาย, ทิพย์ เช่น 1 เป' รฅเ ผีเ ทวด าเ' ที่' นฅน  รู้ ได้ ทั้ง จิก สัตว์ จิก มนุษย์ ว่า 
มี ความ เศฑ้ หมอง ผ่องใส ประการ ไอ  กล อด กวา มติ ค ปรุง ต่าง  ๆ ที่ติค อยู่ ภาย ใน  บาง ครั้ง แม้ 
เกัา น้วผู้ คิด ขั้น เอง ก็  ไม่ รู้ ว่า ไค้ ติด อะไร ไป บ้าง  เพราะ ฌี่ค ทาง ให้ กวา มติ ค นึก ไหล ออก ลู่ อารมณ์ 
ต่าง  ๆ อยู่ ตลอด เวลา โดย' ไม่ มี สติ ควบ คุม รก' ษา บ้า' งเ ล1 ย กระ ทั้ง ไค้ ยิน บ้ญ หา ท่าน เบ็๋น เชิง ทัก ขน มา 
ถึง ระลึก ไค้  บาง ราย ก็สัง มว เซ่อ ไม่ ทราบ ว่า ท่าน พูด อะไร ให้ ตัว บ้าง ก็ยํง มี  จึง น่า สลด สังเวช อยู่ 


เ2ะ)  ดา (© 


มาก สา หรบ ราย เช่น นิ น เวลา อย่ต้ บ ท่าน ไม่ จำ ต้องอยู่ ต่อ หน้า ท่าน ก็ ไค้  เพียง อยู่ ภาย ใ นวด หรือ 
ใน สำ นิ ก เคย ว กบ ท่าน ก็ พอ แล ว ขณะ คิด คะนอง ไป ค่าง  ๆ แบบ ปล่อย พัว ไม่ มี สติ เวลา มา หา ท่าน 
จะ ไค้ ยิน กำ พูด แปลก  ๆ ออก มา ใน เวลา ใด เวลา หนึ่ง จน ไค้  ยึง ไป หาญ คิด เรื่อง ลึก ลบ ใน เวลา อยู่ 
ฅ่อห น้า ท่าน ด้วย แล วจะ เบึน เวลา ท่าน แสดง ธรรม อบรม อยู่ ก็ ตาม  เวลา สนทนา ธรรม กน อยู่ กฅา ม 
หรือ เวลา อนใ คก็ฅ ๅม  ใน เวลา น1 น จะ ได้ ยิน กำ พด หรือ กำ ตอบ เบี่น เชิง ไม้ เรียว หรือ เบ็น อุบาย 
แปลก  ๆ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ออก มา จน ไค้  นอก จาก ท่าน ข เกียจ เท่า นั้น จึง ปล่อย ไป ตาม กรรม ใน 
บาง คราว 

ตาม ที่ พระ อาจารย์ ท1 ง หลาย ที่ เบน ลุก ศิษย์ และ เคย อยู่ เชียงใหม่ พับ ท่าน เล่า ให้ พ้ง ถึง เรื่อง 
หู ทิพย์ ตา ทิพ ย และ ปรจิ ตตวิ ชา ของ ท่าน ว่า น่าพั ศ จร รย์แ ละ น่า กล ว มาก  เฉพาะ ปรจิ ตฅวิ ชา รู้สึก ว่า 
ท่าน รวด เร็ว มาก  ใคร คิด ไม่ ดี ฃนที่ ใด ขณะ ใด เบน ได้ ก ารทั นที แทบ ทุก ครื่ง์  ฉะ นั้น์ เวลา อยู่ กบ ท่าน 
ค่าง องค์ ค่าง ระ ว, ง สำรวม อินทรีย์ อย่าง เต็ม ที่  ไม่ เช่น นั้น ตอง โดน แน่  ไม่ มี ทาง บี่คบํ ง หรือ หลีก- 
เลี่ยง ไค้  บาง กร1 งมีพ ระ บาง องค์ คิด เรื่อง ท่าน ดุ อยู่ โดย ลำพัง ฅนเ อง  เห ดุที่ จะ คิด ก็ เพราะ กล ว ท่าน 
มาก  พอ มา หา ท่าน  ๆ ก็เรื่ ม ตอบ บญ หา พัน ที ว่า  แทบ ทุก สี่ง ไม่ ว่า อาหาร หรือ ที่ อยู่ เครื่อง ใช้ สอย 
นุ่ง ห่ม ต่าง  ๆ ก่อน จะ สำเร็จ รูป มา ใช้ ประโยชน์ ไค้ ต้อง ผ่าน การ จด การทำ  การ หูง การ ต้ม การ พ้น 
การ ถาก การ เลื่อย การ ไส การ บก การ ทอ มา อย่าง เต็ม ทีมิ ใช่ หรือ  อยู่  ๆ ก็ สำเร็จ รูปออก มา ให้ อยู่ กิน 
ใช้ สอยอย่าง สบาย ไป เลยอย่าง น น ไม่ เกย มี  เพราะ โลก นึ่เบ็่ น โลก ส รางอยู่ สร้าง กิน มิ ใช่ โลก นอน 
อย่ เฉย  ๆ แต้ว ก็ เกิด มา เอง  เห็น แต่ คน ตาย เท่า นั้น เอง ที่ นอนอยู่ เฉย  ๆ ไม่ ต้อง ทำ อยู่ ท่า กิน  ไม่ 
ต้อง พัด แปลง แต่ง มรรยาท ความ ประพฤติ  ไม่ ต้อง มี ครู อาจารย์ ดุ ด่า สง สอน  ก็ เรา ยิง ไม่ ตาย และ 
พัง แสวง หา กรู อาจารย์ ให้ อบรม ต้ง สอนอยู่  แต่ แล ว ก็กต้ วอ ย่าง ไม่ มี เหตุ มี ผล และ คิด ว่า ท่าน ดุ ท่าน 
ด่า  ต้า ท่าน ไม่ ว่า อะไร เลย ก็ จะ คิด ไป ว่า ท่าน ไม่ สั่ง สอน  ก็ย็ง จะ รอน เต้า ไป อีก  เลย ไม่ มี อะไร พอ ดี 
มีแต่ เรื่อง คิด แบบ โดด ขํ้น โดด ลง ทำนอง วานร พัว โดด อยู่ บน กึง ไม้  โดด ไป โดด มา ถูก กึง ไม้ ผุก็ ลง 
นอน กบ พีนเ ท่า นั้น เอง  เรา จะ เอา แบบ ไหน  จะ เอา แบบ โดด กึง ไม้ ผุ หรือ จะ เอา แบบ พระ ผ้มี กรู 
อาจารย์ กอย บอกกล่าว สั่ง สอน  บาง ทีก็ ถาม เจา ของ ต้น เหตุ เสีย เอง  เผื่อ ไค้ สติ ระลึก รู้ต้ว ว่า ไค้ คิด 
อย่าง ไร ไป บ้าง  บาง ครํ้ง ก็ อธิบาย เปรียบ เปรย ไป ธรรมดา  แค่ รวม แต้ว ก็ เพื่อ เต้า ตัว' ไค้ ระ ลึกร้  ใน 
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สิง ทคิค ไป แล วน น ว่า ไม่ สญ หาย ไป ไหน  ย, งก ลับ มา ให้ เจา ของ ไค้ พี่’ ง อีก  ที่ง์ ยง ไค้ รู้ ความ ผิด-คู ก 
ของ ลัว  คราว ต่อ ไป จะ ไค้ ระ ลัง สำรวม ไม่ คิด แบบ เบี่ด โปง ไป ถ่าย เดียว  บาง กรง ท่าน เทศ นอ ย่าง 
เผด รอน  และ ใน บาง ขณะ ลัง ไค้ ยก เอา องค์ ท่านออก เบ็1 น หล ก ฐาน ใน ทาง ความ เพียร เกีย วก บ ความ 
เด็ด เดียว อาจหาญ ไม่ กล ว ดาย ก็มี  เพื่อ ปลก ใจ บรรดา ศิษย์ ให้ มีแก่ ใจ  โดย เทศน์ เบี่น เชิง' ว่า ลัาใ กร 
กล ว ตาย เพราะ ความ เด็ด เดียว ทาง ความ เพียร ผู้ แน่ จุะต่ อง กลบ มา ตาย อีก หลาย ภพ หลาย ชาติ ไม่ อา,® 
นับ ไค้  ส่วน ผู้  ใด ไม่ กลัว ตาย ผู้ แน่ จะ ติด ภพ-ชาติ ให้นั อ ยล ง ถึง ลับ ไม่ มี ภพ-ชาติ เหลือ อยู่  และ 
ผู้นน แล' จะ เบน ผู้ ไป่ ไม่ กลับ หลัง มา หาบ ทุกข์ อีก  ลัว ผม เอง สลบ ไป ถึง  ๓ หน เพราะ ความ เพียร กลัา 
เวทนา ลับ โถม  ยง ไม่ เห็น ดาย และ ลัง รอด มา เบน อาจารย์ สอน หมู่ คณะ อยู่ ไค้  หมู่ เพื่อน ท่า ความ 
เพียร ลัง ไม่ ถึง ขน สลบ ไส ล เลย ทำไม จึง กลัว ดาย ลัน นักหนา เล่า  ลัา ไม่ ดาย ไป พัก หนึ่ง ก่อน ก็ น่า กล ว 
ไม่ เห็น ธรรม ลัศจ รรย์  ใคร จะ เชื่อ หรือ ไม่ ผม ก็ ไค้ ทำ มา อย่า งนึ่  รู้ เห็น ธรรม มา ลัาง ตาม กำลัง ก็ 
ควย วิธี น แลัว จะ ให้ สอน หมู่ คณะ ว่า ค่อย เบี่น ค่อย ไป นะ  ฉัน ให้ มาก นอน ให้ มาก ชั้เกี ยจ ให้ มาก 
กิเลส จะ ไค้ กลัว  อย่าง นึ่ผม สอน ไม่ ได้  เพราะ ไม่ ใช่ ทาง กิเลส จะ กลัว นอก จาก มีน จะ นัว เราะ เยาะ 
เอา ลัน ยง กา  ว่า นึก ว่า พา ลัน มา ทำ ความ พาก เพียร  แค่ แล่ วิ ทำไม พา ลัน มา นอน ตายอยู่ อย่า งนึ่ 
ท่ง์  ๆ ที่ ลัง หายใจ อยู่  หวือ พระ พวก นึ่พ รอม ลัน ดาย ดีวย พี่ งลัง มี ลม หายใจ อยู่ อย่า งนึ่เ ท่าน น ไม่ มี 
อะไร จะ น่า ชม เชย 

พอ เวศ 'แจ บ ลง ก็มืพ ระ องค์ หนึ่ง คิด ขนม าลัว ยทิฏ ฐิใน เวลา' แน่ ว่า  โอ้ โส ทำ ความ เพียร 
ขนาด ถึง ลับ สลบ ไป เช่น น8 น่ลัน เกิน ไป  ถา จะ เบน ถึง ขนาด นึ่น่ แล้ว เรา ก็ ลัง ไม่ ไป นิพพาน  แม้ จะ 
ทุกข์ อยู่ ใน โลก ก็ ยอม ทุกข์ มีน ไป  โลก เขา ก็ ทุก ข เหมือน ลัน มิ ไค้ ทุกข์ เฉพาะ เรา กน เดียว  ลง ถึง 
สลบ ไส ลแลว จึง จะ ไค้ ไป นิพพาน เช่น นึ่ไศ รวิ ะ ไปสํ กกี่ รอย กี่ พัน องศ์ ก็ เชิญ ไป เกิด  สำ หลับ เรา 

แล ว เบน ไม่ ไป แน่  ๆ เรา อยู่ ใน โลก ก็ ไม่ เห็น ทุกข์ ถึง ลับ สลบ  ก็ ทุกข์ ธรรมดา เหมือน โลก  ๆ เขา 
ทุกข์ ลัน  แต่ ๓ จะ ไป นิพพาน ตอง สลบ เสีย ก่อน ค่อย ไป ไค้ อย่า งน่  ก็ เท่า ลับ นิพพาน คือ ยา สลบ เรา 
ดี  ๆ นี่ เอง  ใคร จะ อยาก ไป  เรา น่ะ ไม่ อยาก ไป แน่ เพราะ ไม่ อยาก สลบ  เพียง เห็น เขา สลบ ก็ กลัว 
จะ ตายอยู่ แส่ วิ ลัง' จะ ถูก เรา เข์า ไ' ป’ อีก ค, น ก็แ! ย่ 

อีก พัก หนึ่ง ธรรม เทศนา ก็เรื่ ม ขน อีกอ ย่าง เผ็ด รอน มาก  ราว ลับ จะ ฉีก ดิบ  ๆ สดๆ  เอา 
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ท เดียว ว่า ท่าน.... ไม่ เชื่อ ผม' หรือ  ? ท่าน เช่า ใจ ว่า ผม มา โกหก เล่น  ๆ อย่าง นั้น หรือ  ? ถ้า ไม่ เชื่อ ก็ 
นม นฅ ไป ซะ ซิ จะ มา อยู่ ให้ หนัก สำนัก ท่า ไม  ท่าน มา เอง ผม มิ ได้ นิมนต์ ท่าน มา  เมื่อ ไม่ เชอ ก็ กอง 
ไป เอง  อย่า ให้ ทัน ได้ ขบ ไล่  แม้ จะ อยู่ ก็ ไม่ เบน ประโยชน์  เพราะ ธรรม ของ พระ พุทธ เจา มิ ไค้ 
ประกาศ ไว้ เพื่อ สอน โม ฆ บุรุษ เช่น ท่าน  ความ คิค แบบ ท่าน ไม่ ควร นำ มา อิด ใน เพศ ของ พระ ที่ กำ ลง 
อา ศย ผา เหลือง เบน อยู่  เพราะ ผู้ทรง เพ ศนิ เบน เพศ ที่ เชื่อ ธรรม  แต่ ท่าน มิ ได้ เชื่อ ผม และ เชื่อ ธรรม 
จึง อิด ค้าน ความ พ้น ทุกข์ ที เบน ไป ตาม แบบ ของ พระ พุทธ เถ้า  ที่ ใด สนุก อิน สนุก นอน ไม่ ค้อ ง ท่า 
ความ พาก เพียร ให้ ลำบาก ก็ นิมนต์ ท่าน ไป ที่ นั้น  ถ้า รู้ ธรรม เห็น ธรรม ของ จริง ถ้วย วิธี น น ใน สถาน 
ทนัน ก็ ขอ นิมนต์ ก สับ มา โปรด ผม กน กิเลส หนา บ ญญา ทึบ ถ้า ง จะ ยก มือ สาธุ สด ศอก สุด แขน และ 
ขอบ บุญ ขอบ คุณ ลไแ ก ถ้า ลน กระหม่อม นั้น แล  การ สอน ผม ก็ สอน ถ้วย ความ จริง  ว่า ผู้หถ้ ง พ้น 
ทุกข์ ค้อ ง เบน ผู้ อาจหาญ ไม่ กถ้ว ตาย  แต่ ท่าน ไม่ เชื่อ ว่า เบื่น ความ จริง จึง ขอ เกิด-ตาย เพื่อ แบก หาม 
ทุกข์ อยู่ ใน โลก  ท่านอยาก อยู่ ใน โลก กอง ทุกข์ ก็ เชิญ ท่านอยู่ ไป  แต่ อย่า มา ค้ค ค้าน ทาง เดิน ของ 
ธรรม ที่ เบน ศาสดา สอน โลก แทน พระ พุทธ เถ้า  จะ เบน ขวาก หนาม ทึม แทง พระ ศาสนา ค้น บ? สุทธึ๋ 
และ ก8 น ทาง เดิน ของ หม่ช นผ้ม่ ง ตาม เสด็จ อ ย่อ ย่าง เต็ม ใจ  ความ อิด เห็น แบบ ท่าน นอก จาก จะ เบน 
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ความ ผด เฉพาะ ตน แล ว ถา เด ระบาย ออก ทาง วาจา ยง จะ เบน ขา ศก แก พระ ศาสนา และ ประชาชน 
อย่าง มาก มาย  ผม เช่า ใจ ว่า ท่าน มา บำเพ็ญ เพื่อ ส่ง เสริม ตน และ พระ ศาสนา  มิ ไค้ อิด ว่า ท่าน จะ มา 
อิด ทำลาย ตน และ พระ ศาสนา ตลอด หมู่' ชน ทีเล อม ใส ธ รร ม ของ, พระ พุทธ เจา  เพ็ง ทราบ ว่า ท่าน 
คือ เพชฌฆาต สังหาร ฅนแ ละ พระ ศาสนา อย่าง ย่อย ย่บํ  ถา ไม่ อิด แก้ไข เสีย แต่ ขณะ นิ ท่าน จะ เสีย กน 
และ ค้ง จะ ท่า ให้ ผู้ อื่น เสีย ตาม ท่าน อีก มาก มาย  ซึง น่า สลด และ เสียดาย อย่า งยี่ง  ใน พระ ประ ว่ฅมี 
ว่า ก่อน ตริ ส รู้' พระ พุทธ เถ้า ทรง บำเพ็ญ พระ อง ค์ส ลบ ไป' สาม' ศร8 ง นั้น ท่าน เชื่อ ว่า เบี่ นก วาม จริง หรือ 
หา ว่า พระ องค์ โกหก  ท่าน เบื่น กน ท1 ง์คน และ มา บวช เบ็น พระ ธุดงค์  ไม่ เชื่อ ธรรม และ เถ้า ของ 
พระ ประ' ว่ฅแ ถ้วก็ หมด คุณ ค่า นั้ ง๎ มวล ในค้ รก' นเ 1 พี ยง อยู่ กับ ลม หายใจ ไป วัน หนึ่ง เท่า นั้น  ซึ่ง ไม่ ผิด 
อะไร กับ กน ที่ ตาย แถ้ว  เพรา ะทีฏ I' พา' ให้' ตาย' ท1 ง์เ บน  เหม็น นั้งที่ วัง มี ลม เดิน อยู่  ว่า อย่าง ไร ล่ะ 
ท่าน.... จะ เลือก ทาง ไหน เดิน เพื่อ ศวา ม สะ ศว กวา บวื่น และ บ่ลอ ศถ้ย แก่ค้ ว เอง  เฉพาะ ผม แล้ว ไม่ 
มี ทาง ให้ ท่าน เดิน ยี่ งก ว่านึ่  นอก จาก ที่ แสด งม านั้เ ท่า นั้น  พระ พุทธ เจา และ พระ สาวก อรหันต์ ท่าน 
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ทุก  ๆ องค์ ก็ เดิน ทาง นึ่ไม่ มี ทาง พิเศษ ไป กว่า นื่  ผม ก็ เดิน ตาม ทาง สาย นื่น้บ แต่ วน บวช และ ปฏิบ ต 
มา  แม้ ธรรม ที่ นำ มาสํ ง สอน หมู่ เพี่อ นก็ ได้ มา จาก ทาง สาย น ท่าน แส สง อย่าง เผด รอน ยี่ งก ว่า ค รง 
ได  ๆ พร้อม ด้วย เหตุผล ประหนึ่ง น้า ไหล ไพ่ สว่าง ไป ท' ว โลกธาตุ  แก่ นำ มา ลง พอ ประมาณ  ไม่ 
เต็ม ตาม ความ จริง ที่ ท่าน แสดง ใน เวลา น1 น บรรดา ผู้ พง แทบ ด้วจ มล งพี่น  ใจ ส' นขว ญ หาย ไป ตาม  ๆ 
กน  สติ ไม่ อยู่ ก' บด้ว  ต่าง กน ต่าง กล ว เพราะ ไม่ เคย ไค้ ยิน ได้ พี่ง มา ใน ชีวิต  ขณะ ที ท่าน เทศ นที 
เต็ม ไป ดวย เหตุผล และ เผ็ด รอน อย่าง ถึง ใจ เช่น น1 น ทำ ให้ ผ้พ้ง เห็น จริง ยอม จำนน และ กล ว ท่าน 
มาก  เฉพาะ ผู้ เบึน ด้น เหตุ ก็ เห็น จริง ตาม  และ ยอม ตน ลง โดย ลำด้ บ จน ยอม อย่าง หมอบ ราบ ไม่ ม 
ทาง โต้ แยง  การ แสดง ก็ ค่อย  ๆ ลด ความ เผ็ด ร้อน ลง ตาม  ๆ ก่น  จน เลย ลง มา ถึง ขน ปลอบ โยน 
เมื่อ เห็น ผู้ ด้น ยอม ตน แล ว พอ จบ การ แสดง ธรรม และ เลิก ประชุม แด้ว ออก มา ต่าง ถาม ด้น วุ่นวาย 
ว่า  ใคร น่ะ หาญ ไป คิด เรื่อง พิสดาร เกิน โลก  ทำ ให้ ท่าน เทศน์ ใหญ่ จน เสียง ไม่ เบน เสียง  จน กลาย 
เบน เสียง พ้ารํ อง พ้า ผ่า ไป ได้  ใคร ไป คิด ค" ค ด้าน อะไร จํง  ๆ ด้บ ท่าน  ๆ ถึง ได้ เทศน์ ขน าดนึ่  ด้อง มี 
ด้า ไม่ มี ท่าน ไม่ เคย เทศน์ ถึง ขน าดนึ่  ความ คิด ด้น กง ไป กระทบ ท่านอย่าง แรง จน ด้ง ไม่ อยู่ ท่าน ถึง 
ไค้ เบี่ด เต็ม ที่  พระองค์ นไเ ก็เบี่ ค เผย ให้ พี่ง ด้ง ที เขียน ม่าน มา  ตาม ธรรม คา พระ ธุดงค์ ท่าน ม ได้ บี่ค 
บง ความ คิด ความ เห็น ของ ด้ว  องค์ ใด คิด อย่าง ไร เวลา ถูก ท่าน เทศน์ ผ่าน ไป แด้ว ออก มา จาก ที่ ด้น 
ขณะ ถาม ด้น ท่าน ก็ เล่า ให้ พง ตาม จริง  ท่าน เบน ทำนอง นึ่ แทบ ทุก องค์  ท่าน ถือ เบ็๋น เรื่อง ขบ ด้น 
และ ได้ สติ ไป ควย จาก การ เทศน์ ดุ ด่า ผู้คิค ผิด  ยี่ง เวลา ไป บิณ รา บาต หรือ ไป กิจ ธุระ ต่าง  ๆ ไป เจอ 
เอา อะไร เด้า ใน ที่ ต่าง  ๆ กลิ บ มา  อารมณ์ น1 น ด้าง มา และ กอย กระซิบ เขย่า ให้ คิด อยู่ เสมอ  น น แล 
ยี่งสำด้ญ และ ลง เครื่อง ด้ดด้ น ดาน ถึง ขนาด จน ผู้ พง ด้วย ด้น ตอง ตกใจ กด้ว และ หัน หน้า มอง องค์ น1 น 
องค์ นั้ไป รอบ  ๆ ไม่ อยู่ สงบ สุข ได้  เฉพาะ ด้ว การ เอง มือ ไม้ และ อด้ย วะ สน ไป ด้ง ร่าง  ด้ง กด้ว ท่าน 
ด้ง ละอาย หมู่ เพื่อน  ฅวแ ทบ หมอบ ติคพื่ น เงย ศีรษะ ไม่ ขน  พอ ออก มา ก็ รุม ถาม ด้น อีก และ ไค้ 
ความ ว่า มีผู้ ก่อ เหตุ ให้ ท่าน ตอง เทศ น จน ได้ อย่าง นื่เส มอ  คิด แล วก็ น่า สงสาร เพราะ ไม่ มี เจตนา 

แต่ ก็ ปุถุชน กน ธรรมดา เรา ไม้ ไช ไม้ แห้ง  ถูก แดด ถูก ฝน ก็ ย่อม แสดง อาการ ด้อน อาการ หนาว ไป 
ด้ง  ขณะ ที่ คิด ด้น เนื่อง จาก สติ ตาม ไม่ ทน เพราะ ใจ เบ็น สี่งที่ รวด เร็ว ยี่ งก ว่า สาย พ้าแ ลบ จ็งด้ อง ถูก 
ท่าน เข่น บ่อย  ๆ เรื่อง ปรจิ ฅฅวิ ชา คือ การ กำหนด รู้ ใจ ผู้อี่น ด้น ท่าน รู้สึก รวด เร็ว มากกว่า ที่ เกย เห็น 
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มา แล้ว  บรรดา พระ ที่ เคย อยู่ กับ ท่าน มา แล้ว ไม่ มี ทาง สง ส* ย ท่าน เกี่ยว กบ ความ รู้ ประเภท นี  ท่าน 
รู้ ไค้ อย่าง รวด เร็ว และ พัก จิฅข อง ผู้ คิด ผิด ได้ โดย ถูกล้อ ง ไม่ มี ผิด  นอก จาก ท่าน ขั้ เกีย จทก บ่อ ยก 
ปล่อย ไป ห้าง พอ เรา ได้ มี เวลา หาย [.จ มิ ฉะนั้น อัด อ8 นฅน ไจ ตาย แน่  ล้อ น่น่ๅ สงสาร ผู้ เขียน ที เกย โดน 
บ่อยกว่า เพื่อน เพราะ ความ ไม่ อยู่ เบื่น สุข นั้น แล เบื่น สาเหตุ  ผู้อค ทน อยู่ กับ ท่าน นาน  ๆ ย่อม ได้ 
กำ ลง ทาง จิต ภาวนา  มีหล้ ก ใจ มน คง เพราะ ถูก ชุบ ถูก เข่น ถูก ฅบฅี จาก ท่านอยู่ เสมอ  ความ ที เกย 
ระ วง สำรวม ใจ อยู่ เบื่น นิจ ก็ กลาย เบน คน มีสฅิ บื่ญญ าขั้น มา  และ สามารถ ล้าน ทาน ต่อ เหตุ กา รณ ได้ 
ถา เบ่น วิชา ทาง โลก ก็ เรียก ว่า เรียน และ ทดลอง กับ ครู จน อยู่ ยง คง กะ พัน ชาตรี  คือ อยู่ บน ยืน คาบ ไม่ 
ขยะ แขยง แทง ไม่ เล้า ยิง ไม่ ออก  เบน ธรรม ก็ เรียก ว่า ยืนยง กง ที่ ต่อ อารมณ์ ดี-ช" ว ไม่ ว่า จิต จะ กล้ว 
หวน ไหว พรํ่น พรึง เพราะ สี่งยิ ว ยวน กวน ใจ  อยู่ อย่าง สุก โต ใน อิริยาบถ ต่าง  ๆ แต่ ใจ บุถุชน เรา 
พอ พูด ถึง นิพพาน รู้สึก หดหู่ เหี่ยว แห้ง พิกล  ไม่ ห้าว หาญ ร่าเริง เหมือน พูด ถึง เรื่อง หรือ งาน อื่น  ๆ 
ที่ นั้น ที่นี่  ท8 งนี่ คง คิด ว่า ไม่ สนุก สนาน รื่นเริง เพราะ ไม่ เคย เห็น เคย ไป ไม่ เคย ได้ เคย ถึง เหมือน สี่ง จำ เจ 
ที่ง์ห ลาย  ไม่ จำ ล้อ ง พูด ถึง พวก เรา ที เบน ลูก  ๆ หลาน  ๆ ว่า ไม่ อยาก ไป นิพพาน กัน  แม้ แต่ พ่อ-แม่ 
บูย่า ตา ยาย ของ พวก เรา ท่าน ยง ไม่ ค่อย อยาก ไป กัน  ทง ไม่ ค่อย เห็น ท่าน ชํกช วน ห้าง เลย  อย่าง ห้อย 
ช* ก ชวน เล้า กัด พัง ธรรม จำ ศีล อบรม ธรรม ใส่ ใจ พอ เบื่น ผู้ สงบ งาม ตา ห้าง  ไม่ ประ พฤติ แสลง แทง ใจ 
จน เกิน ไป  เรื่อง อื่นๆ ท่าน ล้งล้ ก ชวน ห้าง  ท ง ทาง ตรง และ ทาง ออม  จน เบื่อ จะ พัง และ ป ฏิบฅ 
ตาม  ฉะนั้น กำ ว่า นิพพาน กง คิด เดา ล่วง หน้า กัน ได้ อย่าง ไม่ ตอง สง สย ว่า จะ ผิด  ว่า คือ เมือง งบ เงียบ 
นั้น เอง  เพราะ ไม่ มีบื่มี ขลุ่ย เครื่อง ขบ กล่อม บำรุง บำเรอ และ ผู้ คอย ทะนุ ถนอม เอ ไอ ก เอาใจ  เบน 
เมือง ไร้ ชาติ ขาด รส ที โลก ดอง การ เสีย ทุกอย่าง  จึง ไม่ ค่อย คิด อยาก ไป กน  กล วจะ ไป ตก นรก เมือง 
งบ เงียบ ไม่ มอง เห็น หน้า ใคร  พี่บื่า น้า อาว สต วสา รา สิงห์ เสียง นก เสียง กา เสียง รถ เสียง รา ก็ ไม่ มี  เบน 
เมือง ที่ หมด ความ คาด หมาย คลาย ความ ทะเยอ ทะ ย'1 นอ ย'1 ก เสีย ทุก อ ย่', ง ผู้มีก วาม ห กัง อยู่ จึง ไม่ 

อยาก ไป  แม้ จะ ไป ก็ ไป ไม่ ได้ เพราะ กัง มีห กัง อัน เบื่น เครื่อง เหนี่ยว รํ้ง ไว้ ว่า ล้อ ง รอ  ท่าน ผู้ ไป 
นิพพาน' ได้ คือ ท่าน ผู้, หมด ความ ห' กัง, ทาง โลกา มิส โ, ดย สี' น เชิง  ไม่ ติดต่อ ก่อ เรื่อง ราว  ใจ ไม่ หนาว 
ไม่ รอน  ไม่ หย่อน ไม่ ดึง  มี ความ พอ ดี คือ มัชฌิมา โดย หล ก ธรรมชาติ เบื่น ที่ สถิต  ไม่ มี ความ อยาก 
ความ ห กัง กวา มหิ' ว' โหย อิด' โรย' กวา ม รื่น1 เริ' ง บัน1 เที งทง หลา ยอน เบน เครื่อง เข! ย่า ก่อ' กวน้ จิต, I จุ, ไห้' ขุ่น- 
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มา 30 ว สุม  มแฅ่ กวา ม สงบ สุข อัน ละเอียด สุขุม  ไม่ มีลึง ใค  ๆ มา เขย่า เย้า ยวน เหมือน จิต ที เจือ ควย 
โลกา มสซ ง เบน ความ สุข เพียง สุ่ม  ๆ เคา  (ๆ  สุ่ม  ๆ ดฎน  ๆ สุข เพียง โยก  ๆ คลอน  ๆ กอย แต่ จะ 
หก จะ ลม จะ จม หาย ไป ไม่ จร ง ถาวร พอ หายใจ ไค้  ถำเ บน นัาก็ ที่ง์ขุ่ นที่ง โคลน  ถา เบน อาหาร ก 
ทงเ ผคท ง เปรย วหัง จืด ทงเ คม ไม่ มี รส อ ร่อ ยเ V เมา ะ สม  ร* บเ ขำ ไป คอย แต่ จะ เบน ลม ทำ ให้ ง่วง เหงา 
หาว นอ นอ ยู่ ไม่ เบ็น สุข  คง น* น เส็ง ที เกย นัมผํ สมา แล ว พอ รุ' รส ของ หัน' จึง ควร' ใคร่ ครวญ ทดสอบ 
ความ หนัก เบา ได้ เสย ของ สี่งนั น ๆ บาง  พอ มืทๅ ง ระบาย ถ่าย เท พอ ประมาณ  ส่วน ไม่ ดี จะ ไม่ นอน 
จม อยู่ ใน จิฅ จน ไม่ มีที เก็บ เพราะ มี มาก เหลือ ประมาณ,  มอง ไป มา ทาง ใด เห็น แต่ กอง ทุกข์ ที ใจ เที่ยว 
เก็บมา ส่ง สม ไว้  นัก ปราชญ์ ท่าน ฉลาด กว่า พวก เรา มาก ใน การ ปฏิบํ ฅฅ่อ หัว เอง  ท่า อะไร พูด อะไร 
ถูก ตอง จุด ที มุ่ง หมาย  ท่าน ไม่ แย้ง ไม่ ผน ไม่ ข* ดขืน ความ จริง  ที่ ง ไม่ เย่อ หยึ ง' จองหอง ไม่ ลำพอง ฅน 


วา เก ง วาด  มผูเ ตอน สด ทาน รบ ยค มา เบน ธรรม สอน คน  ผด กบ พวก เรา อยู มาก  ราว พา กบ คน 
จึง ควร ยึด ถือ เบ็่น หนัก เบน เกณฑ์  จะ เบน คน มี ขอบ เขฅ  มี เหตุ มี ผล  ไม่ ยอม ท่า ดาม ความ อยาก 
ที่ เคย มี อำนาจ บน หัวใจ มา นาน  เมื่อ พยายาม ผ่1 าผืน คด แปลง, ใจ1 ให้ เบน ไป ดาม ทาง ของ นัก ปราชญ์ 
ฅำง ประสบ ผล คือ ความ สุข ใน บจจ บัน หัน ตา  แม้' จะ มิ' ไค้ เบ็1 นเท้ ของ เงิน ลาน แค่ ก็, พอ มี ทาง' ไค้ ริบ 
ความ สุข จาก สมบํ ต และ ความ ประพฤติ ดี ของ ตน เท่า ที่ ควร  เพราะ คน ฉลาด ปกครอง ตน ให้ มี ความ 
สุข และ ปลอด นัย  ไม่ จำ ต้อง เที่ยว แสวง หา ท รพ ย์ฅํ้ง มาก มาย หรือ เทียว กอบ โกย เงิน เบื่น ลำ น ๆ มา 
เบน เครื่อง บำรุง โดย ถ่าย เคียว ถึง จะ มี ความ สุข  แม้ ผู้ มี สม บฅ พอ ประมาณ ใน ทาง ที่ ชอบ ก็ พอ มี 

ความ สุข ไค้ และ อาจ มี ความ สุขมากกว่า ผู้ ได้ มา ใน ทาง มี ชอบ เสีย อีก  เพราะ น น มิ ใช่ สม บํฅข อง ตน 
อย่าง แท้ จริง ทง  ๆ ที่ อยู่ ใน กรร มสิ ทธที่ ตน รับรอง  แต่ กฎ ความ จริง คือ กรรม สาป แช่ง ไม่ เห็น ควย 
และ อำนวย ผล เบน ทุกข์ ใน ลำต้ บ ต่อ ไป ไม่ มีสีน สุด  นัก ปราชญ์ ท่าน จึง กล วก น นักหนา  แต่ คน โง่ 
อย่าง พวก เรา ผู้' ชอบ สุก เอา เผา กิน'1 และ' ชอบ เห็น เ1 เก่ต้ ว จึง' ชอบ ท่านั ฬุ1 ตสุค  ชนิด ไม่ มี ว* นอีม พอ 
ที่ง่ ที่' ไม่ ประสบ ผล คือ ความ สุข' ดัง ใ, จ, ห: มา! 01 แม้ พ ยา ยา: ม'! I' ปอ! ย่า ง ไม่! ลดละ เ' พี ยง ไ' ร 


ท่านพระ อา จาร ยม นครา ว พัก อยู่ จึง หวด เชียงใหม่  พระ ที่ คง' ใจ ป ฏิบํฅ ธุดงค์ กรรมฐาน’ ใป 
อย่นั บ ท่าน ไม่ ต่อย มาก นัก  เพราะ ท่าน ไม่ ชอบ ออก มา เมือง มา นา แถว นอก  ๆ อยู่ แต่ ใน บา ใน เขา 
ดล อด มา  ขณะ ที่ ท่านอยู่ เชียงใหม่ ก ไค้ รับ จดหมาย ท่าน เจา คุณธรรม เจ คืย  วคโ พธิ สม ภรณ์ 
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อุค รธา นซง เกย เบน ลูก ศิษย์ ท่าน มา แค่ เล็ก  ๆ อาราธนา นิมนต์ ให้ ท่าน กลบ ไป อยู่ วิง หวด อุดรธานี 
หลาย ฉบบ  แค่ ท่าน พัง ไม่ ตอบ จุด หมาย ท1 งไม่ พับ นิมนต์ ตลอด มา  จน ราว  พ. ศ.  ๒๔๘๒- ๘๓ 
ท่าน เจ้า คุณ, ธรรมเจดีย์  อุดรธานี มา อาราธนา นิมนต์ พัว ยฅน เอง  และ เขา ไป จน ถึง ที ท่าน อา จาร ย 
พัก อยู่  ท่าน จึง ตอบ จดหมาย ท่าน เจ้า คุณ ทุกฉ พับ ใน เวลา เดียว พัน ว่า  จดหมาย ท่าน เจา คุณ ส่ง มา 
ผม ได้ รบ ทุกฉ พับ แค่ เบน จดหมาย เล็ก เห็น ว่า ไม่ สำ กญจึ งมิ ได้ ตอบ  แค่ ครา วนี จดหมาย ใหญ่ มา คือ 
ท่าน เจา คุณ มา เอง ผม จึง ตอบ  ว่า แล้ว ท่าน พัว เราะ  ท่าน เจ้า คุณ ก็ พัว เราะ เช่น พัน  พอ ไค้ โอกาส 
ท่าน เจ้า คุณ ก็ อาราธนา นิมนต์ ท่าน อาจารย์ ไห้ ก พับ ไป โปรด ที่อค ร ๆ ซึ่ง ท่าน ได้ จาก มา เบื่น เวลา 
หลาย บื่แล้ ว บรรดา สานุศิษย์ ทาง อด รฯ คิด ถึง ท่าน มาก  ขอ ให้ ท่าน เจ้า คุณ มา อาราธนา ใน นาม 
ของ ชาว อุดร  ๆ กราว 'น ท่าน พัด ไม่ ได้ จำพั อง รบ คำ นิมนต์  จาก น8 น ท่าน เจ้า คุณ ก็ กราบ เรียน กำหนด 
การ มา รบ ท่าน  ตกลง พัน พัน เดือน พฤษภาคม  ๒๔๘๒  เบน ระยะ เวลา มา พับ ท่าน  ก่อน ท่าน 
อาจารย์ จะ จาก ที่ พัก ออก มา พัด เจดีย์ หลวง  เชียงใหม่  พวก รก ข เทวดา จำนวน มาก พา พัน มา 
อาราธนา วิงวอน ขอ ให้ ท่าน พก อยู่ ที่ น8 นค่อ ไป  พัง ไม่ อยาก ให้ ท่าน หนี ไป ไหน  เขา บอกว่า ท่านอยู่ 
ที่ น8 นพ วก เทวดา ทุก ช1 นทุก ภมิ ได้ พับ กวา ม ร่ม เย็น เบื่น สุข โดย พัว กัน  เพราะ อำนาจ เม ฅฅา ธรรม 
ท่าน แผ่ กรอบ พัว ทุกที ศ ทุก ทาง ท8 งก ลาง พัน กลาง คืน  เทวดา ท ง หลา ยมืค วาม สุข มาก และ เกา รพ พัก 
ท่าน มาก มาย  ไม่ อยาก ให้ ท่าน จาก ไป  เมื่อ ท่าน จาก ไป แล วก วาม สุฃที่ พวก เขา ได้ พับ จาก ท่าน จะ 
ลด ลง  แม้ การ ปกครอง พัน ก็ ไม่ สะดวก เหมือน ที่ ท่าน พัง อยู่  ท่าน ไค้ บอก พับ เทวดา ท8 ง หลาย ว่า 
เบน ความ จำ เบ็น ที่ จะพั อง จาก ไป เพราะ ได้ พับ คำ นิมนต์ แพัว ว่า ไป  จำพั อง ไป ตาม ความ พัด ย์ก วาม 
จริง  จะ เปลี่ยน แปลง เบน อย่าง อื่น ไม่ ได้  กำ พูด ของ พระ ไม่ เหมือน คำ พูด ของ โลก พัว  ๆ ไป  พระ 
เบ็๋ นผ้มี ศีลพั อง มี พัด ย์  ถา ขาด คำ สฅย ศีล ก็ กลาย เบน สูญ ไป ท่นท ไม่ มี อะไร เหลือ อย่ใ นอง ค พระ 
ฉะนํ้ นพ ระ ดอง รก ษา สต ย-ศ ล พอ ฅกเ ดอน พฤษภาคม  ท่าน พับ คณะ ศิษย ที จะ ติดตาม ไป อุดร  ๆ 
พัว ยก็เ รี่ มอ อก เดิน ทาง จาก ที่ พัก  ออก มา วดเ จดีย หลวง  และ พัก ที น น ผ่าย พระ อาจารย์ อุ่น  พัด 
ทีพย พัฅนี นิมิต กบ คณะ ญาติ โยม ชา' ร อุค ร ๆ ที่ มา รบ ท่าน ก็ มา ถึง ใน ระยะ เดียว กัน  ท่าน พัก อย่ พัด 
เจดีย์ หลวง ราว  ๖- ๗ คืน  ขณะ พัก อยู่ ทน นก็มี คณะ ศร ทธา ชาว เชียงใหม่ ที่มีค วาม เลื่อมใส ใน ท่าน 
ได้' พร’ อม พัน มา อาราธนา นิ มน' ต์ ให้' ท่า' นพั ก่อ ยู่ ที่' น8 น นาน  ๆ เพื่อ โปรด เมตตา ชาว เชียงใหม่ ต่อ ไป 
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แค ทาน กร บน มนฅ ไม่ ได  ทำนอง เด ยๅก้ บ เทวดา อาราธนา  เพราะ ได้ รบ นิ มนฅ เสย แล ว ก่อน 
จะ จาก เชย ง ใหม่  ท่าน เจา คุณ ราช กวี และ กณะ กีรํ ทธา เชียง ใหม่ อา รา ฐนๅ ท่าน ขน แสดง ธรรม ใน วน 
วสา ชะ  เบน ก’ ณ, ทด น เพ อ ไว้ อาลัย สำ หรบ ศร'' ทธา ทั่ง หลาย  ซึ่ง ผู้ เขียน ก็  ไป ถึง เชียงใหม่ ใน ระยะ 
เด ยว กน  ใด พง เทศ น ท่าน ด้วย กวา ม สน' ใจุยิ ย่าง ยูง  ท่าน แสดง ธรรม  ๓ ช' ว โมง พอ ด ถึง จบ ก' ณ' ท 
ทาน เทศ นเบ นที จ'' บ ใจ อย่าง ผง ลึก  ย'' ง ไม่ มี เวลา ลบ เลือน ดล อด มา ถึง บจุจุ บ’' น ใจ ความ สำ คญข อง 
ธรรม ที ท่าน แสดง ใน ว’' น นั้น มว่ๅ  ว'' นนิฅ รง ดับ ว’' นพ ระ พุทธเจ้า ประสูติ  ต รส รู้ และ ลับ ขัน ธ- 
ปรินิพพาน  (รา เริย กว่า ว’' น วิ สา ข บูชา  พระ พุทธ (จ้า เกิด ดับ สัตว์ โลก เกด ต่าง ก’' น มาก ตรง ที 
ท่าน เกิด แล้ว ไม่ หลง โลก ที เกิด ที อยู่ และ ที ตาย  ม หนำ ข’' งก สับ รู้ แจ้ง ที่ เกิด ที อยู่ และ ที ตาย ของ 
พระ อง ค' ควย พระ บ ญญา ญาณ โดย ตลอด ทั่ว กง  ที่เริ ยก ว่า ต ร’' สรู้น น เอง  เม อถง กาล ดัน 
ควร จาก ไป  ก็ ทรง ลา ขันธ์ ที เคย อา ศ'' ย! มื่น เคริ อง ม้อ บำเพ็ญ ความ ตมา จน ถงขั้ น สมบูรณ์ เต็ม ที 
แล้วจาก ไป แบบ สุค โต  สมเ มื่น ศาสดา ของ โลก ทั่ง สาม  ไม่ มที น่า ตำหนิ แม้ นิด! ดยว  ก่อน 
เสด็จ จาก ไป โดย พระ กาย ที หมด หน ทาง เย ยว ขา ก็ ได้ ประทาน พระ ธรรม ใว้เ มื่น องค์ แทน 
ศาสดา, ชง! มื่น ที่ น่า กราบ ไหว้ บูชา คู่ พ็งเ มื่น พง ตาย ถวาย ชีวิต จริง  ๆ เรา ทั่ง หลาย ต่าง ก็ เกิด มา 
ตัว ย วาสนา  มนุ ญ พอ เบน มนุษย์ ได้ อย่าง เต็ม ภูม ดัง ที ทราบ อยู่ แก' ใจ  แต่ อย่า ลม ตัว ลม วาสนา 
ของ ตน โดย ลม สร้าง คณ งาม ความ ด็เส ริม ต่อ ภพ-ชาติ ของ เรา ที เคย เมื่น มนุษย์ จะ เปล ยนแ ปลง 
และ กลับ กลาย หาย ไป  ชาติ ฅํ่ๅท ราม ที่ ไม่ ปรารถนา จะ กลาย มา เบน ตัว เรา! ข้า แล้ว แก้ ไม่ ตก 
ความ สง สัก ด ความ ต็าท ราม  ความ สุข ทุก ขั้น จน ถงบ รม สุข  และ ความ ทุกข์ ทุก ขั้น จน ถงขั้ น 
ม ห’ นฅทุ กข้ เหล่า นิ มได้ ดับ ทุก คน ตลอด สต ว ภ' เต น1 อง ท่า ใ หม  อย่า เขา ใจ ว่า จะ ม ได เฉพาะ ผ 
กำลัง เสวย อย่เ ท่า นั้น  โดย ผู้อน มไม่ ได้  เพราะ สง เหล่า นเ มื่น สม บดี กลาง แต่ กลับ กลาย มา 
เบน สม บ' ต จำเพาะ ของ ผผ ลิต ผู้ ท่า ก็ ได้  ฉะนั้น ท่าน จึง สอน ไม่ ให้ ดู ถูก เหย ยดห ยาม ดัน เม อ 
เห็น เขา ตก ทุก ขว์ หริ อ กำ ลำ จน จน น่า' ทุเ ร' ศ เรา อา จม เวลา เมื่น เช่น นั้น หริ อ ยง กว่า นั้น ก็ ได้  เมอ 
ถง วาระ นั้น เข้า จริง  ๆ ไม่ มใค รม อำนาจ หล ภ เลิแ ง ได้  เพราะ กรร มด-ชั่ว เรา ม ทาง สร้าง ได้ เช่น 
เด็ย ว ดับ ผ้อน  จึง ม ทาง เบน ได้ เช่น เตย จ กับ ผู้ ลบ  และ ผู้อน ก็ม ทาง เบน ได้ เช่น ที่ เรา เบน และ 
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เต รอง เลอ ก เท น ไค้ฮ ย่า งด เย ยม  ไม่ มา ชา ใด ใน โลก เสมอ เห มอน  นบ แต บวช และ 
ปฏบ ต มา อย่าง เต มแา ลง ปีน ลง ย่น นม ไค้ ลดละ การ ตรว ปี ตรา เลอ ก เพ น สง ค - ชวท ม และ 
เก คอ ยู กบ ตน บก ระยะ  มใปี เบน ตา การพา ส ราง กรรม ประเภท ตา งๆ  ปีน เท น ได ชด 
วา กรรม มอ ยู กบผ ทำ  มใอ เบน ตน เห ต ชอง กรรม ท:) มวล ไม ม ทาง สง สฮ  ยู สง สย กรรม 
ทรอ ไม่ เชอ กรรม ว่า ม ผล  คือ คน ลม ตน ปีน กลาย เบึน ยู มด บอ ตอ ฮา งชว ยอ ะ ไว 1ม ได 

คน ประเภท นั้น แม้ เขา จะ เกิด  และ ได้ รบ การ เลย งดู จาก ท่อ-แม่ มา เบน อย่า งด เห มอน โลก ทัง 
หลาย ก็ ตาม  เขา ก็ มอง ไม่ เห็น คณข อง ท่อ-แม่ ว่า ได้ ให้ กำเนิด เลย งดู ตนมา อย่าง ไร บาง  แต่ 
เขา จะ มอง เห็น เฉพาะ ร่าง กาย เข! ท! บน คน' ชง กำ ทัง รก โลก อยู่ โดย เจา ตำ ไม่ รู เท่า นั้น  ไม่ สนใจ 
คิด ว่า เขา เกิด และ เติบ โต มา จาก ท่าน ท5 ง สอง  ซงเ บ็1 น แรง หนุน ร่าง กาย ชวิต จิต ใจ เขา ให้ เจริญ 
เติบ โต มา จน ถงบี่ จ จุบ น การ ตม และ การ รบ ประทาน อาหาร ทุก ประเภท ลำ น เบน การ เสริม' 
สริา ง สุขภาพ และ ความ เจริญ เติบ โต แก่ ร่าง กาย ให้! บี่น อยู่ ตาม กาล ของ มัน  การทำ เพอ ร่าง กาย 
ถา ไ ม่จ่ด ว่า เบี่น กรร มคิอ การทำ จะ ควร ทัด ว่า อะไร  สิง ท ร่าง กาย ได้ ทับ มา เบน ประจำ ถา ไม่ เรื ยก 
ว่า ผล จะ เริย กว่า อะไร จิง จะ ถูก ตาม ความ จริง  ด-ชั่ว-สุข-ทุกข์ ท่สัฅ ว์ทั่ว โลก ได้ ร' บก น มา 
ตลอด สาย ทัาไ ม่ม้ แรง หนุน เบน ตน เหตุ อยู่ แลำ จะ เบี่น มา ได้ ดำ ย อะไร  ใจ อยู่ เฉย  ๆ ไม่ คะนอง 
คิด ใน ทัก ษฌะ ต่าง  ๆ ทัน เบน ทาง มา แห่ง ด้แ ละ' ชั่ว  คน เรา จะ กิน ยา ตาย หรอ ร] ๅตำ ตาย ได้ ดำ ย 
อะไร  สาเหตุ แสดงอยู่ อย่าง เต็ม' ใจ ทเริ ยก ว่า ตัว กรรม และ ทำ คน จน ถง ตาย ทัง ไม่ ทราบ ว่า ตน 
ทำ กรรม แล ำทัา จะ ไม่ เริย กว่า ม้ดบ อด จะ ควร เริย กว่า อะไร  กรรมอยู่ ทับ ตำ และ ตำ ก็ ทำ กรรม 
อย่ หก ชณะ  ผล ก็ เกิด อยู่ ทุก เวลา  ทัง สงสัย หรือ ไม่ เชอ กรรม ว่าม้ และ ให้ ผล แล ำก็ สุด หน ทาง 
๓ กรรม วง ตาม คน เห มอน ตุน ขวง ตาม เจ้า ของ เขา ก็เรื ยก ว่า สุนัข เท่า นั้น เอง ไม่ เรืย กว่า กรรม  น 
กรรม มิ ใช่ ตุน ขแต่ คอ การก ระ ทำ ด-ชั่ว ทาง กายวาจา ใจ ต่าง หาก  ผล จึง คิอค วาม สุข-ทุกข์ ท 
ได้ รบ กน อยู่ ทั่ว โลก  กระทั่ง สัตว์ ผู้ ไม่ รู้ ทัก กรรม  รู้แต่ กระทำ คอ หา อย่ หา กิน ที่ ทาง ศาสนา 
เรืย กวา กรรม ของ สัต ว ของ บุ ค คอ แล ะผส ก' ) รม ของ สัต ว ของ บุค คล  กณฑ นผ้เ ข์ยน ได้ พง ดวย 
ตัว เองอย่าง ถึง ใจ จาก ความ สนใจ ไผ่, ผั๋นใ นอง ค์ท่า น มา นาน  จึง ได้ นำ มา ลงเ พอ ท่าน ผู้ ไม่ ได้ 
พง จ ะ ได้ อ่าน กรรม ตัว เอง บาง  บาง ที่ อาจ เห มอน กรรม ของ ผู้อน ชง ต่าง! น็นนั กล รำ ง กรรม 


^๔๑ 


เห มอน กัน 

พอ เทศนา จบ ลง จาก ธร ร มา สน เดิน มาก 7 าบพ ระ ประธาน  ท่าน เจ’ ากุณ ราช กวี เรียน ขน 
วา  วน นิทาน อา จาร ย เทศ น ใหญ่  สนุก พ’ งก' น เต็ม ที่ สำ หรบ ก' ณฑ์นํ้  ท่าน ตอบ ว่า  เทศน์ ชำ ทาย 
ความ แก อา จม ใหญ บ้าง  ต่อ ไป จะ ไม่ ไต้ มา เทศน์ อีก  เวลา น์ก็ แก่ มาก แล’ ว ท่าน พูดน้ เหมือน เบน 
อุบาย บอกว่า จะ ไม่ ได้ ก สับ มา เชียงใหม่ อีก แบ้ ว ใน ชี วิดนี  เลยกลาย เบน ความ จริง ขั้น มา คือ ท่าน ไม่ 
ได้ กลบ ไป อีก จริง  ๆ สม กบ คำ ว่า เทศน์ ซา บ้าย ความ แก่  ผู้ เขียน รู้สึก บี่ติ ซา บ ซึ่ง ใน องค์ ท่าน และ 
ธรรม ท่าน แทบ ฅว ลอย และ มอง คู ท่าน ไม่ มี เวลา อม พอ  บ้ง ได้ เขียน ความ ไม่ เบน ท่า ของ ตน ลง ใน 
ห กัง ลือ ทาง ร่ม เย็น บ้าง แบ้ ว 

ท่าน พัก อยู่ วด เจดีย์ หลวง พอ ควร แก่ กาล แบ้ วก็อ อก เคิน ทาง ลง มา กรุงเทพ  ฯ ขณะ ออก 
จา กวด มี สมเด็จ พระ มหา วีร วงศ์ ซึ่ง ขณะ นั้น เบน พระ ราช กวี และ พระ ผู้ใหญ่ ตลอด ศร' ทธา ญาติ โยม 
ตาม ส่ง ท่าน มาก มาย  และ มี เทวดา เบ็่น จำนวน มาก ตาม ส่ง ท่าน ไป สถานี รถไฟ  ท่าน ว่า บน อากาศ 
นั้ง บ้าง หกัา บ้าง หบ้ง บ้าง บ้าย บ้าง ขวา เต็ม ไป ควย เท ว คา ที เหาะ ลอย ตาม ส่ง ท่าน  แม้ ไป จน ถึง สถานี 
แบ้ วก็ ยำ ไม่ พาก นก ลบ ไป ภนุ ฐาน ของ ตน  ยง คง ยบย์ งรอ คอย ตาม ส่ง ท่านอยู่ บน อากาศ  จน ถึง 
เวลา รถไฟ จะ เกลื่อน ออก จาก สถาน  ท่าน ว่า ชุลมุน วุ่นวาย พอ คู  บ้ง จะ แสดง อาการ ตอน รบ 

ประชาชน พระ เณร ที่ ตาม ส่ง เบน' จำนวน มาก  ท1 งจะ แสดง กิริยา ทาง ใจ เพื่อ อวย ชัย ให้ พร แก่ เทวดา 
นั้ ง หลาย ที่ เหาะ ลอย และ ย ไ] ย* งอ ยู่' ใน อากาศ เพื่อ' ริบ พ' ร จา ก ท่า นเ : บน' วาร: ะ สุ, คพั เย  พอ ปฏิสันถาร กับ 
ประชาชน เส รจแ ละ รถไฟ เริม เค ลอน ออก จา ก สถาน แล ว จง ได ปฎ สน ถา ร และ อว ย พ รใ หแ' กเ .ท' าดา 
นั้งห ลาย บน รถไฟ  ท่าน' ว่า น่า สงสาร เทวดา บาง ราย ทีเ กิ’ ด' ก'' วาม! เลื่อ ม' ใส' ใน ท่าน .มาก  ไม่ อยาก ให้ 
ท่าน จาก ไป  แสดงก' วาม กระวน กระวาย ระ ส่า ระ สาย และ เสีย อ' กส่ สีย ใ' จเ .ช่ 1 า. เดี ยวกั II มนุษย์ เรา ดีๆ 
นี่ เอง  เทวดา บาง พวก อตส่ าห์ เหาะ ลอย คาม ส่ง ทีากั เ บ่ใ กลฅามขบวนร กัฟพื่ กิา สั! วีง ตาม ราง ไป 
ตาม เต็ม ที่  จุน ท่าน ตอง กำหนด จิต บอก ให้ พา กัน กลม ไปล็ น5านฃองคน  จึง ไค้ พา กัน กลบ ด้วย 
กวา มอ าบ้ย อาว รณ อย่าง' ไม่ มี' จุด, ห: มาย' ว่า' บ่า' นา1 ะ' ไห้ กล1 ย มา เมตตา โปรด อีก เมื่อ ไร หรือ’ ไม่  สุด บ้าย 
ต็พา กน หมด หวำ เพราะ ท่าน มิ ไห้ กด้พั บ่กีก  และ ท่าน ก็มิ ไห้ พูด ด้าย ว่า รุก ข เทวดา ทาง เชียงใหม่ 

ไต้ พา กัน ไป พัง เทศน์ เวลา ท่าน ไ บ่0^ ดร  ฯ และ สกล นก รแด้ ว 


๓© 


พอ รถไฟ ถึง กรุงเทพ  ๆ ก็ เขา พ* กว้ด บรม นิวาส ฅาม กำ ส่ง ทาง โทรเลข ของ สมเด็จ ม หา- 
ว รวง ศทีบ อก ไป ว่า ให้ ท่าน ไป พก วัด บรม  ๆ ก่อน เดิน ทาง ไป อุดร  ฯ ใน ระยะ ท พัก อยู่ ที่ นั้น ปรากฏ 
ว่า มี กน มา ถาม บญ หาก บ' ท่าน มาก  มิบัญ หา ของ บาง ราย ที่ แปลกกว่า บัญห านั้ง หลาย  จึง ได้ นำ มา ลง 
ม ใจ กวา ม ว่า  ไค้ ทราบ ว่า ท่าน วัก บา ศีล องค์ เดียว มิ ไค้ วัก บา ถึง  ๒๒๗  องค์ เหมือน พระ ที่งํ้ห ลาย ที 
วัก ษา กัน ใช่ ไหม  ? ท่าน ฅอบ ว่า  ใช่  อาฅ มา วัก บา เพ ยง กัน เดียว 

เขา ถาม ว่า ที ว่า ท่าน วัก บา เพียง กัน เดียว น นศีอ อะไร  ท่าน ฅอบ ว่า คือ ใจ 
เขา ถาม ว่า ส่วน  ๒๒๗  นั้น ท่าน ไม่ ไค้ วัก บา หรือ  ท่าน ตอบ ว่า อาตมา วัก บา ใจ ไม่ ให้ คิด- 
พูด ทำ ใน ทาง ผิ ดอน เบน การ ล่วง เกิน ถ้อหำมที่ พระองค์ ทรง กัญ ญ* ตไว้  จะ เบน  ๒๒๗  หรือ มากกว่า 
น นก ตาม บรรดา ที่ เบ็1 น ขอ ทรง กัญ ญ* ฅิห้า ม อาตมา ก็ เย็น ใจ ว่า ตน มิ ไค้ ทำ ผิด ต่อ พุทธ กัญ ญ* ต ส่วน 
ท่าน ผู้  ใด จะ ว่า อาตมา รก บา ศีล  ๒๒๗  หรือ' ไม่ น* นิ สด แต่ ผู้นั้แจ ะดิด จะ พูด เอา ตาม ความ คิด เห็น ของ 
ฅน  เฉพาะ อาตมา ได้ ร* ก บา ใจ กัน เบน ประธาน ชอง กายวาจา อย่าง เถ้ม งวด กวด ข* น ตลอด มาน* บแฅ่ 
เรี่ม อุปสมบท 


ถาม ว่า การ รก บา ศีลกั อง วัก บา ใจ ด้วย หรือ  ? ท่าน ตอบ ว่า ๓ ไม่ วัก บา ใจ จะ วัก บา อะ 

ถึง จะ เบน ศีล เบ็1 น ธรรม ทีดี งาม ได้  นอก จาก คน ที่ ตาย แล ว เท่า นั้น จะ ไม่ ตอง วก บา ใจ  แม้ กายวาจา 
ก็ ไม่ จำ ตอง รก บา  แต่ ความ เบน เช่น นั้น ของ กน ตาย นัก ปราชญ์ ท่าน ไม่ ไค้ เรียก ว่า เขา มิ ศีล  เพราะ 
ไม่ มิ เจตนา เบน เครื่อง ส่อ แสดงออก  ถ้า เบ็! น ศีล ไค้ ก็ ควร เรียก ไค้ เพียง ว่า ศีล กน ตาย ซึ๋ง ไม่ สำเร็จ 

ประ โย ชน ตาม กำ เรียก แต่ อย่าง ใด  ส่วน อาตมา มิ ใช่ กน ตาย จะ วัก บา ศีล แบบ คน ตาย นั้น ไม่ ไค้  ต้อง 
ร* กษา ใจ ให้ เบน ศีล เบน ธรรม สม กับ ใจ เบน ผู้ทรง ไว้ ท1 งบุญ ที่ ง บาปอย่าง ตาย ฅว 


เขา ถาม ว่า ก็ ไค้ ยิน ใน ตำรา ว่า ไว้ ว่า รก บา กายวาจา ให้ เรียบ วัอย เรียก ว่า ศีล  จึง เถ้า ใจ ว่า 
การ รกั บา ศีล ไม่ จำ ตอง วัก บา ใจ ก็ ไค้ จึง ไค้ เรียน ถามอย่าง นั้น  ท่าน ตอบ ว่า ที่ ว่า วัก บา กายวาจา ให้ 
เรียบ รอย เบน ศีล นนก็ ถูก  แต่ ก่อน กายวาจา จะ เรียบ รอย เบน ศีล ไค้ นั้น ตน เห ๆ เบน มา จาก อะไร ถ้า 
ไม่ เบ็๋น มา จาก ใจ ผู้ เบน นาย กอย บัง กัเ กายวาจา ให้ เบ็นั ไป ใน ท'' งที่ ถูก  เมื่อ เบน มา จาก ใจ  ใจ จะ 
ควร ป ฏิบฅ อย่าง ไร ต่อ ฅวเ อง บ้าง  จึง จะ ควร เบน ผู้ ควบ คุม กายวาจา ให้ เบน ศีล เบน ธรรม ที่ น่า อบอุ่น 
แก่ ตน เอง และ น่า เกา รพ เลื่อมใส แก็ผู้ อื่น' ไต้  ไม่ เพียง แต่ ศีล-ธรรม ที่ จำ ต้อง อาศัย ใจ เบน ผู้ คอย 


เ2ธ ๔’ วา 


ควบ กุม รก ษา เลย  แม้ กิจการ อื่นๆ ก็ จำ ต่อ งอ าศึย ใจ เบน ผู้กว บ คุม คู แล อยู่ โดย ด การ งาน น นๆ 
จง จะ เบน ทีเร ยบ รอย ไม่ ผิด พล ๅอน ละ ทรง กณ ภาพ โดย สมบูรณ์ ฅาม ชนิด ของ มน  การ รก ษาโ รก 
เขา ยง กน หา สมุฏ^าน ของ มน จะ ก วรริ กิษา อย่า งไ ร จึง จะ ห าย' ใด้ เท่ ๅทีค ว ร' ไม่ เบ็่น โรค เรอ รง ต่อ ไป 
การ รก ษาศ ล ธรรม ไม่ มี ใจ!,!) นตๅ ประ ฐๅ นพ ๅใหิ 1!) นไ 1] ผ ลกิศี ฎ ด';'] ม!,!] 11 ผู้มี ศีล ด่ๅง พ รอย  ศล ขาด 
ศล ทะลุ  ความ เบน ผู้มี ธรรม ที น่า สลด สิง!, ๅช  ธรรม พา อย่  ธรรม พา ไป อย่าง ไม่ มี จุด หมาย  ธรรม 
บอ  ธรรม น่า  ธรรม แฅก  ซื่งถ้ วน เ!) น จุคที่ ศาสนา จะ พลอย ได้ ริบ เคราะห์ กรรม ไป ด้วย อย่าง แยก 
ไม่ ออก  ไม่ เบน ฮี  ล-ธรรม ที่ น่า อบอุ่น แก่ผู้ รก ษาแ ละ ไม่ น่า เลื่อมใส แก่ ผู้ อื่น ทีมีส่ วน เกีย ว ของ 
บาง เลย  อาตมา ไม่ ได้ ศึกษา เล่า เรียน มาก  บวช แล่ ว อาจารย์ ก็ พา เที่ยว และ อยู่ ตาม บา ตาม เขา 
เรียน ธรรม ก็ เรียน ไป กบ ด้น ไม้ ใบ หญๅ แม่ น้า ลำธาร หิน ผา หน้า ถ้า  เรียน ไปด้ บ เสียง นก เสียง กา เสียง 
สฅว บา ชนิด ต่าง  ๆ ตาม กัศนี ย ภาพ ที่มี อยู่ ตาม ธรรมชาติ ของ ด้น อย่าง น1 น เอง  ไม่ ค่อย ได้ เรียน ใน 
คม ภีร์ ใบ ลาน พอ จะ มี ความ ร้แต ก ฉาน ทาง ศีล-ธรรม  การ ตอบ บญ หา จึง เบน ไป ตาม นิสิย ของ ผู้ 
ศึกษา ธรรม เถื่อน  ๆ รู้สึก จน บญญ าที่ ไม่ สามารถ คน หา ธรรม ที่ ไพเราะ เหมาะ สมมา อธิบาย ให้ ท่าน 
ผู้ สนใจ พง อย่าง ภูมิใจ ได้ 

เขา ถาม ท่าน ว่า  คำ ว่า  คล ไ ค! เก่ล กา พเ ซ่น ไ?  แล# อ # ไ? เบืน ค ลอ ย่าง; เท จ? ง?  ท่าน 
ตอบ ว่า  ความ คด ใน แง่ ต่าง  ^ อัน เบน ไ ใ! ดวย ความ ม่ลติ  รู้ 1 ล่ง ท ควร คิด ห? โ! ไม่ ค วร  ร'# วัง กา? ง# บาย 
ออก ทาง ทวา? ทง่ ลาม  คอย บังคับ กายวาจา ใจ ให้ เบน ไ ไ] ใน ขอบ เข ด ของ ฅลท เบน ล กา พ ใเ?กต่  คล 
ท เกิด จาก กา?? กษา ใน ลัก บก/# ดัง กล่าว มา ซอ ว่า ม่ล กา พ ใ!? กต่  ไม่ ค# นอง ทาง กายวาจา ใจ ให้ เบึน 
กิ? ยา ทน่า เก ล่ยด  นอก จาก ความ ใ!? กต่ด งาม ทาง กายวาจา ใจ ของ มุ้ม คล ว่า เบึน คล เบน ธ?? ม แล วก์ 
ยาก จ# เ? ยก ให้ ถูก ได้ ว่า อ# ไ? เบึน คล เบน ธ?? มทแ ท จ? ง เพ? า# คล กับ มู้? ก บา คล แยก กันได ยาก  ไม่ 
เท ม่อน ตัว บาน เ? อน กับ เจ้า ของ เ? อน ซ/แบน คน ล# อย่าง  ทพอ จ# แยก กัน ออก ได้  ไม่ ยา กบั กว่า น' น ค อ 
ตัว บ้าน เ? อนแ ล# นน คอ เจ้า ของ บาน  ลํวน คล กับ คน จ# แยก จาก กัน อย่าง นนเ บึน การ ลำบาก  เฉพาะ 
อาตมา แล่ ว แยก' ไม่’ ได้  แม้ แด่ ผล คือ ความ เย็น ใจ ที เกิด จาก การ รก ษาศี ลก็แ ยก กัน ไม่ ออก  ถ้า แยก 
ออก ได้ ศีล ก็ อาจกลาย เบน1 สิน, ถ้า: มีเ' ก ลื่อ นฅล าค ไ' ป, นาน แล ว และ อาจ จะ มี โจร มา แอบ ขโมย ศีล. 
ธรรม ไป ขาย จน' หมด เกส ยง จาก ค วไป หลาย ราย แล ว เมื่อ เบึน เช่น นืศีล ธรรม ก็ จะ กลาย เบน สา เห ต 


ก่อ ความ เคีอ ด ร้อน แก่ เจ้า ของ เ ช่นเ คียว กับ ส มบํคี อื่น  ๆ ทำ ให้ พุทธ ศา สนิก ซน เกิด ความ เอี อม- 
ร ะ อา ที จะ แสวง หา กีล ธรรม ก่น  เพราะ ได้ มา แกั วก็ ไม่ ปลอด ภโ  ค โนน ความ ไม่ รู้ ว่า  “อะไร เบน 
ศลอ ย่าง แท้ จริง  จึง เบน อุบาย วิธี หลีก กัยกั น อาจ เกิด แก่ ศีล และ ผ้มี ศีล ไค้ ทาง หนึ่ง อย่าง แยบ ยล 
และ เย น ใจ  อาฅ มา จึง ไม่ คิด อยาก แยก ศีล ออก จาก ด้ว แม้ แยก ไค้  เพราะ ระ ว โ ภ ย มาก  แยก ไม่ ไค้ 
อย่าง น รู้สึก อยู่ สบาย ไป ไหน มา ไหน และ อยู่ ที่ ใด ไม่ด้ อง เย้ น ห่วง ว่า ศีล จะ หาย  คิว จะ ฅาย จาก ศีล 
แล วก ลบ มา เบน ผี เผา กอง ศีล  เช่น เคียว กับ คน เบน ห่วง สม บด ดาย แกัว กลบ มา เบน ผี เผ่า ท รพ ยไม่ มี 
วน ไป ผุด ไป เกิด ได้ ฉะนั้น 

พร?! มหา เถร?! ถาม บญ หา ท่าน ห ร?: อา ชิาร ข่ม น 

โอกาส ว่าง  ๆ พระ มหา เถระ สั่ง พระ มา อาราธนา นิมนต์ ท่าน อา จาร ยม' น ไป หา เพื่อ สไเ โม ทนิ ย- 
ก ถา เฉพาะ  โค ย ปราศจาก ผู้ กน' พระ เณร เช่า' ไป เกี่ยว ข อง 

พระ มหา เถระ ถาม ประ โยก แรกว่า  ท่าน ชอบ อยู่ แฅ่ผู้ เคียว ใน บา ใน เขา ไม่ ชอบ เกีย วด้ อง 
กังวล กับ พระ เณร ฅล อด ฆราวาส  เมื่อ เกิด บญ หา ขั้น มา ท่าน ไป ศึกษา กับ ใคร จึง จะ ม่าน บญ หา นั้นๆ 
ไป ไค้  แม้ ผม เองอยู่ ใน พระ นคร ที่ เต็ม ไป ค โย นก ปราชญ์ เกัา ดำ ร ไ! ดำ รา พอ ช่วย บด เบา ด้อ่ข่ อง ใจ 
ไค้  บาง กราว ยง เกิด ความ งง งไเ อ1 นดู้ ไป ได้  ไม่ มี ใคร สามารถ ช่วย แก้ ให้ ฅก ไป ไค้  ย่ง ท่านอยู่ 
เฉพาะ องค์ เคียว เบน ส่วน มาก ดาม ที่ ทราบ เรึ๋อ งฅล อด มา  เวลา เกิด บญ หา ขั้น มา ท่าน ศึกษา ปรารภ 
กับ ใคร  หรือ ท่าน กัด การ กับ บญ หาน น ๆ ด้วย วิธี ใด  นิมนต์ อธิบาย ให้ ผม พ้ง ควย 

ท่าน เล่า ว่า ท่าน กราบ เรียน ด้วย ความ อาจหาญ เค็ม ที ไม่ มี สะทก สะ ด้าน เลย  เพราะ ได้ ศึกษา 
จาก หล ก ธรรม ชาติ มา อย่าง นั้น  จึง กราบ เรียน ท่าน ว่า  ขอ ประทาน โอกาส  เกลา  ๆ พง ธรรม และ 
ศึกษา ธรรม อยู่ ท1 งั้ก ลาง วน กลาง คืน ไม่ มี อิริยาบถ ว่าง  นอก จาก ห กับ ไป เสีย เท่า นั้น  พอ ดื่น ขั้น มา 
ใจ กบ ธรรม ก็ เด้า สม กัสกั น ด้น ที  ขั้น ชื่อ ว่า บึ้ญห าแกั วก ระ ผม ไม่ มี เวลา ที่ หัวใจ จะ ว่างอยู่ เปล่า  ๆ 
เลย  มี แต่ การ ถก เถียง โค้ฅ อบ กัน อยู่ ทำนอง นั้น  บญ หา เก่า ฅกไ ปบ ญ หา ใหม่ เกิด ขั้น มา  การ ถอด 
ถอน กิเลส ก็เบ็๋ น ไป ใน ระยะ เคียว กัน กับ บั่ญ น'1 นต่ ละ ด้อท กัใป  บั่ญ หา ใหม่ เกิด ขั้น มา ก็ เท่า กับ รบ 
กัน กํบ กิเลส หน า ใหม่  บญห าทง ใกล้ ทงไ กล  ด้ง วง กวา งวง แก บท งวง ใน วง นอก  ท, ง์ลึก ท1 งฅน 
นั้งห ยาบ นั้งล ะ เอียด  กัวน เกิด ขั้น และ ปะทะ กัน ที่ หัวใจ  ใจ เบน สถาน ที่ รบ ด้าศึ กนั้ง มวล และ เบ็๋น 
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ท ปลด เปล อง กเล ส กัง ปวง ใน ขณะ ทีบ้ญ 'หา แต่ ละ ขอ ฅก ใป  ที่ จะ มี เวลา ไป คิด ว่า เมื่อ บั๋ญ หา เกิด ขน 
เฉพาะ หน้า เรา จะ ไป ศึกษา ปรารภ กับ ไกร  นั้น เก ลำ  ๆ มิ ได้ สนใจ คิด ให้ เสีย เวลา ภีงไ ปก ว่า จะ ตง ท่า 
ฆ่า' พน หา นั้น กัน กับ บ้ญ' หา' ซึง เบน ฉาก ของ กิเลส แฝง มา พ น้อม' 1ห้ สบ1 น่หํ่น่ แห ลกกั แ ลง' 1ป เบี่น ท อด  ๆ 
และ ถอด ถอน กิเลส ออก ได้ เบน กัก  ๆ เท่า นั้น  จึง ไม่ วิตก กังวล กับ หมู่ คณะ ว่า จะ มา ช่วย แก้ไข 
ปลด เปล อง กิเลส ออก จาก ใจ ไค้ รวด เร็ว ยง กว่า สติ บญญ าที่ผ ลิต  และ ดึก ซ*! อม อยู่ กับ ฅนฅ ลอด เวลา 
คำ ว่า  อตฺ ตา  หอ คุต โน  นา โถ  ตน ณ่นท่ พง ของ ตน  นั้น เก ลำ ๆ ไค้ ประ' จิก ษ' ใจ กั ว่ เอง ขณะ 
บ้ญ หา แต่ ละ ขอ เกิด ขั้น และ สามารถ แก้  ไข กน้ ลง ได้ ทไ เท่ วง ทีกัว ย อุบาย วิธี ของ สติ บ้ญญ าที่ เกิด กบ 
ฅน โดย เฉพาะ  มิ ได้  ไป เที่ยว ก น้า มา จาก ดำ รา หรือ ก' มภีร์ ใด ใน ขณะ นั้น  แต่ ธรรม คือ สติ บ ญญา 
ใน ห กัก ธรรมชาติ หาก ผุด ออกรบ ออกรบ และ แก้ไข กัน ไป ใน กัว  และ ผ่าน กั น ไป' ได้' โดย ลำ กับ ไม่ 
กับ จน  แม้ จะ มี อยู่ บ้าง ที่เบื นบ้ญ หา ลึก กับ และ ส กับ ซบ ซอน ที่ จำอั อง พิจารณา กัน อย่าง ละเอียด ลออ 
และ กิน เวลา นาน หน่อย  แต่ ก็ ไม่ พ้น กำ กัง ของ สติ บญญ าที่ เคย ใช้ ได้ ผล มา แกัว ไป ได้  จำกั อง 
ทลาย ลง ใน เวลา หนึ่ง จน ไค้  กัวย เหตุ กัง ที่ กราบ เรียน มา เก ลำ  ๆ จึง มิ ได้ สนใจ ใ ผผน ใน การ อยู่ กับ 
หม่ คณะ เพื่อ อา อัย เวลา เกิด บญ หา จะ ได้ ช่วย แก้ไข  แต่ สนใจ ใย ดี ต่อ การ อยู่ กน เคียว  ความ เบน 
ผู้  ๆ เดียว เปลี่ยว กาย เปลี่ยว, ใจ เบน สั้งที่ พอ' ใจ แล่ วิ สำหรับ เก กัา  ๆ ผู้ มี' วาสนา น้อย  แม้ ถึง กราว เบน 
คราว ตาย ก็อย่ ง่าย ตาย สะดวก ไม่ พะ รุง พะ รึง ห่วง หน้า ห่วง หลง  สั้น ลม แกัว ก็ สั้น เรื่อง ไป พร อม  ๆ 
กัน  ตอง ขอ ประทาน โทษ ที่ เรียน ฅาม ความ โง่ ของ ตน จน เกิน ไป ไม่ มี ความ แยบ คาย แสดงออก พอ 
เบน ที่ น่า พง บ้าง เลย 

ท่าน' ว่า พระ มหา เถร ะพื่ง ท่า นก วาบ เรียน อย่าง สน' ใจแ ละ เลื่อมใส' ใน ธรรม ที่ เล่า ถวาย เบน 
อย่า งยี่ง  พร อม กบ อนุโมทนา ว่า เบื่น ผู้ สามารถ สม กบ ชอบ อยู่ ใน บา ใน1 •ขา คน เดียว จริง  ๆ ธรรม 
ที่ แสดงออก ท่าน ว่า จะ ไป เที่ยว อัน คูใ ‘แพ้ มภีรึ ไม่ มีวนเจ อ เพราะ ธรรม ใน กมภี รก*, บ ธรรม ที่ เกิด จาก 
ใจ กัน เบน ธรรม ใน ห อัก ธร ร ม ช'1 ดี ดี'1'3 อันอ ยู่ ม'1 ก แม้ ธรรม ใน อัม ภีร์ที่ จารึก มา จาก พระ โอษฐ์ ของ 
พระ^ พุทธ เน้า ว่า เบน ธรรม บริ สุ' ทธิ้ เพราะ ผู้’ จ ารึ กเ บ' น คน จริง' คือ เบน ผู้บริ สุ' ทธ เหมือน พ ระ' องค์  แต่ 
พอ ตก มา นาน  ๆ ผ้ จารึก ต่อ  ๆ มา อาจ' ไม่ เบน ผู้, บริสุ ทธอ ย่าง แท้' จริง เห มอน' รุ่น แรก  ธรรม จึง อาจ 
มี ทาง ลด คุณภาพ ลง ดาม ส่วแ ขอ ง ผู้’ ^ รึ™ น้ม้นั้ นั้' บ่  ฉะนั้น ธรรม ใน คัมภีร์ กบ ธรรม ที่ เกิด ขั้น 
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จาก! จอ ย่าง สด  ๆ รอน  ๆ จึง น่า จะ ต่าง ต้น แม้ เบน ธรรม ด้วย ต้น  ผม หาย สงสัย ใน ขอ ที ถาม ท่าน 
ดวย ความ โง่ ของ ฅนแลว  แต่ ความ โง่ ชนิด นืก็ ทำ ให้ เกิด ประ โยชน์ ไค้ ดี  เพราะ ถ้า ไม่ ถาม แบบ โง่  ๆ 
ก จะ โม่ โค้พ้ ง อุบาย แบบ ฉลาด แหลม คม จาก ทำ น ว' นน์ ผม เบน ท* ง ผ่าย ขาย ท* งก วาม โง่ และ ซอ ทง 
ความ ฉลาด  หรือ จะ เรียก ว่า ถ่าย ความ โง่ เขลา ออก ไป ไล่ ความ ฉลาด เช่า มา ก็ ไม่ ผิด  ผม ยง สงสัย 
อยู่ อีก เบน บาง ขอ  คือ ที ว่า พระ สาวก ท่าน ทูล ลา พระ ศาสดา ออก ไป บำเพ็ญ อยู่ ใน ที ต่าง  ๆ เวลา 
เกิด บ้ญ หา ขนม าก็ก ลบ มา เผ่า ทูล ถาม เพื่อ ทรง ช่วย ช แจง บ้ญ หา นั้น  ๆ จน เบึน ที่ เขา ใจ  แล’ ว ทูล ลา 
ออก บำเพ็ญ ตา มอ ธ ยา ศ' ย น8 น เบ็! นบ ญ หา ประเภท ใด พระ สาวก จึง ไม่ สามารถ แก้ไข ได้ ดวย ตน เอง 
ฅอง มา ทูล ถาม ให้ พระองค์ ทรง ช่วย ชั้แจ ง แก้ไข 

ท่าน กราบ เรี ย' ว่า  เมื่อ มีผู้ ช่วย ให้ เกิด ผล รวด เร็ว โดย ไม่ ตอง เสีย เวลา นาน  นิสัย กน เรา 
ที่ ชอบ หวง พึ่ง ผู้ อื่น ก็ ย่อม จะ ตอง คำ เนิน ตาม ทาง สัด ด้วย ความ แน่ ใจ ว่า ตอง ดี กว่า ตัว เอง พยายาม ไป 
โดย ลำพัง  นอก จาก ทาง ไกล ไป-มา ลำบาก จริง  ๆ ก็ จำ ต้อง ตะ เกีย ก ตะกาย ไป ควย กำ ลง สติ บ ญญา 
ของ ตน  แม้ จะ ชำ บ้าง ก็ ทน เอา  เพราะ พระ พุทธ เจ่า ผู้ทรง รู้ เห็น โดย ตลอด ทว ถึง ทรง แก้ บ้ญ หา 
ขอ ช่อง ใจ  ย่อม ทำ ให้ เกิด กวา มก ระ จ่าง แจ่ง ช” ด และ ได้ ผล รวด เร็ว ผิด ตับ ที่ แก้ไข โดย ลำพัง เบน 
ไหน  ๆ ตัง น* น บรรดา สาวก ที่มีบ้ ญ หา ช่อง ใจ จึง ต้อง มา ทูล ถาม ให้ ทรง พระ เมตตา แก้ไข เพื่อ ผ่าน 
ไป ไค้ อย่าง รวด เร็ว สม ปรารถนา  แม้ กระผม เอง สัาพ ระ องค์ ตัง ทรง พระ ชนม์ อยู่ และ อยู่ ใน ฐานะ 
จะ พอ ไป เผ่า ได้ ก็ ต้อง ไป และ ทูล ถาม บ้ญ หา ให้ สม ใจ ที่ หิว ระ หาย มา นาน  ไม่ ต้อง มา ถูไถ คืบ คลาน 
ให้ ลำบาก และ เสีย เวลา ต้งที่ เบน มา  เพราะ การ' วินิจฉัย โดย ลำพัง ตัว เอง เบ็่น การ ลำบาก มาก  แต่ 
ต้อง ทำ เพราะ ไม่ มีที่พื่ ง นอก จาก ตัว ต้อง เบื่ นที พึ่ง ของ ตวต้ งที่ เรียน แสัว  ความ มี กรู อาจารย์ ที่ 
ส” ง สอน โดย ถูก ตอง แม่น ยำ คอย ให้ อุบาย ทำ ให้ ผู้ปฎิ บต ตาม ดำเนิน ไป โดย สะดวก ราบ รื่น และ ถึง เร็ว 
ผิดก บ การ ดำเนิน ไป แบบ สุ่ม เดา โดย ลำพัง กน!- อง อยู่ มาก  ทงน เกลา  ๆ เห็น โทษ ใน ตัว เก สัา  ๆ เอง 
แต่ก็ จำฌ็ 'น เพราะ ไม่ มี อาจารย์ ดอย ให้ อุบาย สง สอน ใน สมัย นม’  ทำ ไป แบบ ด้น เดา และ สัม ลุก คลุก 
คลาน ผิด  ๆ มากกว่า ถูก  แต่ สำ คญที่ กวา ม หมาย มัน บน มือ เบน เจตนา ที่ เด็ด เดี่ยว อาจหาญ มาก  ไม่ 
ยอม ลดละ ล่า ถอย  จึง พอ มี ทาง ทำ ให้ สี่งที่ เกย ชร ชระ มา โดย ลำดับ ค่อย  ๆ กลับ กลาย กลาย ตัว ออก 
ที ละ เล็ก ละ น้อย พอ ให้ กวา ม ราบ รื่น ชึ่นโ จ ได้ มี โอกาส คืบ คลาน และ เดิน ไค้ เบึน ลำดับ มา  พอ ได้ 
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ลืม ฅาถู โลก ก ธรรม ไค้ เต็ม ฅาเ คีม ใจ คังที่ เรียน ให้ ทราบ ตลอด มา  บ่ญ หา ระหว่าง พระ มหา เถระ ยง 
มี อยู่ อีก  แต่ ที่ เห็น ว่า สำคัญ ได้ นำ มา ลง บ่าง แล้ว จึง ขอ ผ่าน 

ขณะ ท่าน พัก อยู่ กรุงเทพ  ๆ มีผู้ มา อาราธนา นิมนต์ ไป ฉัน ใน บ่า น เสมอ  แต่ ท่าน ขอ ผ่าน 

เพราะ ไม่ สะดวก แก่ การ ปฎิบ่ ฅต่อ สรีระ กิจ ประจำ คัน หลง จาก ฉัน เสร็จ แล้ว 

พอ ควร แก่ กาล แล, ว ท่าน เร็ม ออก เดิน ทาง มา พัก โก ราช ฅาม คำ อาราธนา ของ คณะ ศร* ทธา 
ชาว นครราชสีมา  พัก ที่ คัด บา สา ล คัน  ขณะ พัก อยู่ น1 นก็มี ท่าน ผู้ สนใจ มา ถาม บ่ญ หา หลาย ราย  มี 
บ่ ญ หา ที่ น่า กด อยู่ ข่อ หนึ๋ง  ผู้ เขียน พ้ง จาก ท่าน แล้ว ยำ จำ ไค้ ไม่ หลง ลืม  ชะรอย บ่ญ หาน นจะ กลบ มา 
เข้ น ประ วฅ ท่าน อีก ก็ อาจ เป็น ไค้ จึง บันดาล ไม่ ให้ หลง ลืม  ท งิที่ผู้ เขียน พน กน ชอบ หลง ลืม เก่ง 
บ่ญ หาน1 น เบน เชิง ห ยง หา ความ จริง โน ท่าน  ว่า จะ มี ความ จริง มาก นอ ย เพียง ไร  สม คำ เล่า ลือ ของ 
ประชาชน หรือ หา ไม่  เจา ชอง บ่ญห าก็เ บ่น ลูก ศิษย์ กรรม^าน ซึ่ง มุ่ง หา ความ จริง อยู่ อย่าง เต็ม ใจ 
จริง  ๆ เรีม คัน บ่ญ หา ว่า  เท่า ที่ ท่าน อาจารย์ มา อุดร  ๆ กราว นิเ บ่น การ มา เพื่อ อนุเคราะห์ ประชาชน 
ตาม คำ นิ มนฅ เพียง อย่าง เคียว  หรือ ยัง มีหคั ง เพื่อ มรรค ผล นิพพาน อยู่ คัว ย ใน การ คับ นิมนต์ กราว นี่ 
ท่าน ตอบ ว่า อาฅ มา ไม่ หิว อาด มา ไม่ หลง จึง ไม่ หา อะไร ให้ ยุ่ง ไป คัน เบ่น การ ก่อ ทุกข์ ใส่ คัว  กน หิว 
อยู่ เบน ปรกติ สุข ไม่ ได้ จึง วง หา โน่น หา นี่  เจอ อะไร ก็กคั าติค มือ มา  โดย ไม่ คำนึง ว่า ผิด หรือ ถูก 
กรืน แล้วสี ง ที่คถ้ มา นี่นก็ มา เผา คัว เอง ให้ ร้อน ยี่ งก ว่า ไป  อาตมา ไม่ หลง จึง ไม่ แสวง หา อะไร  คน 
ที่ หลง จึง ตอง แสวง หา  ถ้า ไม่ หลง ก็ ไม่ ตอง หา  จะ หา ไป ให้ ลำบาก ทำไม  อะไร  ๆ ก็มี อยู่ คับ คัว เอง 
อย่าง สมบูรณ์ อยู่ แล ว จะ ตื่น เงา และ ตะครุบ เงา ไป ทำไม เพราะ รู้ แล้ว ว่า เงา มี ใช่ คัว จริง  คัว จริง 
คือ สจจ ะทํ้ง์ สี่ก็มี อยู่ ใน กาย ใน ใจ อย่าง สมบูรณ์ แล้ว  และ ก็รู้ จน หมด สั้น แล้ว  จะ หา อะไร คัน อีก 
ถ้า ไม่ หลง  ชีวิต ลม หายใจ ยัง มี และ ผู้ มุ่ง ประ โข ชน กับ เรา ยัง มี  ก็ สงเคราะห์ คัน ไป อย่าง น่นเ อง 
หาก นคีมี ธรรม ใน ใจ นี่ หา ยาก ยี่ งก ว่า หา เพชร นิล จินศ าเ บ่น ไหนๆ  ไค้ กน เบน กน เพียง คน เคียว 
ย่อม มีอุณ ค่า มากกว่า ไค้ เงิน เที่น ล้าน  ๆ เพราะ เงิน ล้าน  ๆ ไม่ สามารถ ทำ ความ ร่ม เย็น ให้ แก่ โลก 
ได้ อย่าง ถึง ใจ เหมือน' ไค้ กน' คีมา ทำ ป' ระ โ! ย' ชน์  คนคี แม้ เพียง กน เคียว ยัง สามารถ ทำ กวา ม เย็น ใจ ให้ 
แก่ โลก ได้ มาก มาย และ ย่งยื น เช่น พระ พุทธ เจ่า และ พระ สาวก ทงห ลาย เบ่น คัว อย่าง  คน คีแฅ่ ละ 
คน มีอุณ ค่า มากกว่า เงิน เบ่น ก่าย กอ' ง และ เห็น' คุณ เก่า! แห่ง กวา มคีฃ อง ตน ที่' จะ ทำ ต่อ' ไป มากกว่า เงิน 
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แม้ จะ จน ก็ ยอม จน ขอ แต่ ให้ คัว ดี และ โลก มิค วาม สุข  แฅ่ คน โง่ ชอบ เงิน มากกว่า กนคี และ ความ ดี 
ขอ แต่ ไค้ เงิน แม้ คัว จะ เบน อย่าง ไร ไม่ สนใจ คิด  ถึง จะ ชั่ว ชำ ลามก หรือ แสน โสมม เพ ยง ไร ก็ ตาม 
ขนาด นาย ยม บาล เกลียด กสัว ไม่ อยาก นับ เชั่า ใน บัญชี ผ้คั อง หา  กล้ว จะ ไป ทำลาย สัต ว, นรก ควย กน 
ให้ เดือด รอน ฉิบหาย  ก็ ไม่ ว่า  ขอ แต่ ได้ เงิน ก็ เบน ที่ พอ ใจ  ส่วน จะ ผิด-ถูก ประการ ใค ถา บาป มี 
ค่อย คิด บัญชี กัน เอง โดย เขา ไม่ ไป ยุ่ง เกี่ยว  คน ดี กับ คน ชั่ว และ สม บิต เงิน ทอง กับ ธรรม คือ คุณ งาม 
ความ คีผิค กัน อย่าง น็แล  ใคร มีหูมี ดา ก็' รีบ คิด เสีย แต่ บัด นือ ย่า ท์ น ให้ สาย เกิน ใบั จะ หมด หน ทาง 
เลือก เพ น การ ให้ ผล ก็ ต่าง กัน สุด แต่ กรรม ของ ตน จะ อำนวย  จะ ทัก ท้วง หรือ คัด กัาน ไม่ ได้  กรรม 
อำนวย ให้ อย่าง ใคคั อง ยอม ร* บ เอา อย่าง น1 น ฉะ น1 น คัตว์ โลก จึง ต่าง กัน  ที่ งิภพ กำเนิด รูปร่าง ลกษ ณะ 
จุริฅ นิ ส' ย สุข-ทุกข์ คัน เบึน สม บิต ประจำ คัว ของ แต่ ละ ราย  แบ่ง หนัก แบ่ง เบา คัน ไม่ ไค้  ใคร มี 
อย่าง ไร ก็ หอบ หํ้ว ไป เอง  ดี-ชั่ว-สุข ทุกข์ ก็ ยอม ว' บ่  ไม่ มี อำนาจ ปฏิเสธ ได้ เพราะ ไม่ ใช่ แง่ กฎหมาย 
แต่ เบน กฎ ของ กรรม หรือ กฎ ของ คัว เอง ที่ ทำ ขน มิ ใช่ กฎ ของ ใคร ไป ทำ ให้ คัว ทำ เอา เอง  ถาม อาด มา 
เพื่อ อะไร อย่าง น1 น การ ตอบ บิ ญ หา ท่าน กราว นิ รู้สึก เข ม ช่นพ อด  นิทรา บ จาก ท่าน เอง และ พระ ที่ 
ติดตาม เล่า ให้ พ้งรู้ สึก ว่า ถึง ใจ และ จำ ไม่ ลืม  เขา ตอบ ท่าน ว่า  ขอ ประทาน โทษ พวก กระผม เคย ได 
ยิน กิติคั พ ที่กิฅิ คุณ ท่าน อาจารย์ โค่ง คำ มา นาน แล ว ไม่ ว่า กรู อาจารย์ หรือ พระ เณร องค์ ใด คลอด 
ฆราวาส  ใคร พูด ถึง อาจารย์ คัว น พูด เบน เสียง เดียว คัน ว่า  อาจารย์ มิ ใช่ พระ ธรรมดา ดัง นิ  จึง 
กระหาย อยาก พ้ง เมตตา ธรรม ท่าน แล้ว ได้ เรียน ถาม ไป ตาม ความ อยาก ความ หิว แต่ ไม่ มี ความ ฉลาด 
รอบคอบ ใน การ ถาม ซึ่ง อาจ จะ ทำ กวา มก ระ เทือ น แก่ ท่านอยู่ บ้าง  กระผม ก็ สนใจ ปฏิบัติ มา นาน พอ 
สมควร  จิต ใจ นับ ว่า ได้ รบ ความ เย็น ประ จกษ์ เรื่อย มา  ไม่ เสีย ชาติ ที เกิด มา พบ พระ ศาสนา และ ยำ 
ได้ กราบ ไหว้ ครู อาจารย์ ผู้ คัก ดสิท ธ' วิเศษ ควย การ ป ฏิบฅ และ คุณธรรม  แม้ บิ ญ หา ธรรม ที่ เรียน ถาม 
วน นิก็ ไค้ รม ความ แจง, ชด เกิน คาด หมาย  วน นิ เบน วน หาย สงสัย เด็ก ขาด ตาม ภูมิ ของ กน ยำ มี กิเลส 
ที่ ยำ อยู่ ก็ คัว เอง เท่า นั้น จะ สามารถ ปฏิบิ ฅิให้ ไค้ ให้ ถึง มาก น้อย เพียง ใด  ท่าน ตอบ ซา อีกว่า  โยม ถาม 
มา อย่า งน้น อาตมา ก็ ตอง ตอบ ไป อย่าง นั้น  เพราะ อาตมา ไม่ หิว ไม่ หลง จะ ให้ อาตมา ไป หา อะไร อีก 
อาตมา เคย หิว เคย หลง มา พอ แล วก รํ้งป ฏิบ ตบ ยง ไม่ รู้เ ร องรู้ ราว อ ะ ไง ไน น อาตมา แทบ ตายอยู่ ใน 
บ่1 าใน เขา กน เดียว ไม่ มี ใคร ไป เห็น  จน พอ ลืม หู ลืม ตา ไค้ บ้าง จึง มี กน นั้น คน นิ ไป หา  แล้ว ก็ ลา ลือ 
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กน วาว เศษ อย่าง น นอ ย่าง น ขณะ อาตมา สลบ สาม หน: อค ตาย คร งนึ่น ไม่ เห็น ใคร ทราบ และ ลา ลือ 

บาง  จน เลย ชน สลบ แล* ชน ทาย มา แล ๅจุง มา เล่า ลือ กืน หา ประโยชน์ อะไร  อยาก ไค้ ของ ดีทีมื อยู่ 

กํบฅํ ว เรา ทุก กนก พากํ นปฎิ บฅเ อา ทำ เอา  เมื่อ เวลา ตาย แค้ ว จึง พา ค้น วุ่นวาย หา นิ มนฅ พระ มา ให้ 

บุญ  กุ สลา มาฅ กาน น ไม่ ใช้ เกา ถก ที กน นะ จะ ว่า ไม่ บอก  ค้อ ง รีบ เกา ให้ ถูก ที ค้น เสีย แต่ บด น โรค ค้น 

จะ ได หาย  คือ เร่ง ทำ กวา มด เสย แต่ บด นึ่จุะ ไค้ หาย ห่วง หาย หวง กบ อะไร  ๆ ทีฌึน สม ใ] ฅฃ อง โลก 

ม ใช่ สม ใ] ตค้น แท้ จริง ของ เรา  แต่ พา กน จ* บ จอง เอา แต่ ชื่อ ของ ม* น, เปล่า  ๆ ค้ว จริง เลย ไม่ มืใ กร 

เหลียว แล  สม ใ] ฅใน โลก เรา แสวง หาม าเบ็ นความ สุข แก่ ค้วก็ พอ หา ไค้  จะ แสวง หา มา เบ็๋น ไฟ เผา 

ค้วก็ ทำ ให้ ฉิบหาย ไค้ จริง  ๆ ช่อ นึ่ขํ้น อยู่ ก* บก วาม ฉลาด และ ความ โง่ เขลา ของ ผู้ แสวง หา แต่ ละ ราย 

ท่าน ผู้ พ้น ทุกข์ ไป ได้ ดวย ความ อุตส่าห์ สร่าง กวา มดี ใส่ ตน จน กลาย เบน สรณะ ของ พวก เรา  จะ เช่า 

ใจ ว่า ท่าน ไม่ เกย มี สม ใ] ต เงิน ทอง เครื่อง หวง แหน อย่า งนึ่น หรือ  เช่า ใจ ว่าเ ใ! นก น ร่า รวย สวย งาม 

เฉพาะ สม’ ย ของ พวก เรา เท่า น8 น หรือ จึง พาก* นรก พา ค้น หวง พาก* น ห่วง จน ไม่ เจ’ กเใ เนจึ ก ตาย  บ าน 

เมือง เรา สม’ ย่นิไ ม่มี บ' าช่า สำ หริ บ ผง หรือ เผา คน ตายอย่าง' น8 น หรือ  จึง สำค้ ญ ว่า ตน จะ ไม่ ตาย และ พา 

ค้น ประมาท จน ลืม เนึ่อ ลืม ค้วก ลิว แต่ จะ ไม่ ไค้ กิน ได้ นอน  กล* วแต่ จะ ไม่ ไค้ เพลิด ไค้ เพลิน ประหนึ่ง 

โลก จะ ค้บส ญ จาก ไป ใน เดี๋ยว นึ่  จึง พาก* นรี บค้ก ตวง เอา แต่ ความ ไม่ เบน ท่า ใส่ ตน แทบ หาบ ไม่ ไหว 

ย์ นิ สง เหล่า นิ แม้ แต่ ลิฅว์ เขา ก็ม๊ ไค้ เหมื ธน มนุษย์ เรา  อย่า สำ กัญ ตน ว่า เก่งกาจ สามารถ ฉลาด ร้ยี่ง กว่า 

เขา เลย  ถึง ก* บสฑ้ งก วาม มืด มิด บี่ด ตา ทับ ถมค้ ว เอง จน ไม่ มืว* นิ สร่าง ซา  เมื่อ ถึง เวลา จน ตรอก 
อาจ' จนยึ งก, ว่า สด ว' ใคร จะ' ไป' ทราบ' ได้ ถา’ ใม่เ ตรี ยม ท' ราบ' ไว้ เสีย! แต่' บ้ คน' ซึ่ง อยู่' ใน ฐานะ ที่ ควร  อาตมา 

ค้อ ง ขอ อภัย ดํวย ค้า พดห ยาบ ก' เย ไป  แต่ คำ พูด ที สง สอน กน ให้ ละ ช” วทำ ดี ยง จดเ บ่น คำ หยาบ กาย อย่ 

แค้ ว โลก เรา ก็ จะ ถึง กราว หมด สั้น ศาสนา เพราะ ไม่ มืผู้ย อมร บก วาม จริง  การ ท่า บาป หยาบ กาย มี 

มา ประจำ ตน แทบ ทุก กน ทง ให้เ ว ลเ' บืน, ทุกข์1 กน1 ยง ไ ไม่! อาจ ร้ได้ และ ตำหนิ มัน บ้าง พอมื ทาง คิด แก้ไข 

แต่ กค้บ ตำหนิ คำ สิง สอน' ร่าง า1 ยาบ กาย' ก็ นบ ว่าเ บี่นไ รก' ที่' หมด ห ว* ง ตอน นั้ค้ อง ขอ อภัย ท่าน สุภาพ ชน 

ทํ้งห ลาย ที่' ไค้ บ* งิ อา' จ เขียน I แบบ กน ไม่ มืส' ติ อยู่ค้ ยฅว เอา เลย  ท1 งนึ่ค วาม มุ่ง หมาย เพื่อ สงวน ธรรม ที่ 

ท่าน เมตตา แสดง, ใน บาง กร8 ง ให้ ก- งเสิ น' กง วา' ไร้ บ่' าง  เพื่อ บาง ท่าน ได้ พิจารณา ถือ เอา ความ จริง ใน 

ธร รมนึ่  ไม่ อยาก ให้ ลด ลง ซาก ระ ดบ เดิม ขอ งบ่ าน  จึง พยายาม หลบ ห หลบ ตา เขียน ไป ตาม เนึ่อ หา 


๓๒ 
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สำ หรบ บญ หา ธรรม น นไม่ ว่า ท่าน ไป พก ที่ ไหน มี คน มา เรียน ถาม มิ ได้ ชาด  แต่ ไม่ สามารถ จ ครำ ไค้ 
ทุก บท ทุก บาท ทง อา จาร ยท่ง หลาย ที ก? ณา ให้ ค้น ฉบบ มา แต่ ละ องค์ และ ผู้ เขียน จำ มา เอง  ประ โยก 
ใคที สะดุด ใจ ประ โยก นั้น ก็ รำ ไว้  ได้ และ ปน ทึก ไว้  ประโยค ที่  ไม่ สะดุด ใจ ก็ หลง ลืม รำค์ อง ปล่อย 
ให้ ผ่าน ไป 

ท่าน พ* กอ ยู่ที นครราชสีมา พอ สมควร แค้ ออก เดิน ทาง ต่อ ไป ย* งด้ง หวด อุดรธานี  มา ถึง 
ขอนแก่น ทราบ ว่า พน อง ชาว ขอนแก่น ไป รอ ร* บ ท่านที สถานี กบ กง และ พร้อม ก* น อาราธนา ท่าน ให้ 
ลง แวะ พ* ก เมตตา ที่ ขอนแก่น ก่อน แค้ ค่อย เดิน ทาง ต่อ ไป อุดร  ๆ แต่ ท่าน ไม่ อาจ แวะ ตาม กำ นิมนต์ 
ได้ จึง พาก นพ ลาด ห ว' งไป ค้าง ใน โอกาส ที่ ควร จะ ได้ นั้น 

เมื่อ ท่าน ถึง อุดรฯ  ทราบ ว่า ท่าน ตรง ไป พก ว* ค โพธิ สม ภรณ์ ก* บ ท่าน เด้า คุณธรรม เจดีย์ ก่อน 
มี ประชาชน จาก ด้ง ห ว* ด หนอง กาย ค้าง  สกลนคร ปาง  อำเภอ ต่าง  ๆ ของ ด้ง หด้ด อุดร ค้าง  มา รอ 
กราบ นม* สกา ร ท่าน 

จาก ว' กโพ ธิสม ภร ณ์ก็ ไป พ' กที่ด้ ค โนน นิเวศน์ และ รำ พรรษา ทีนิน  เวลา ท่าน จำ พรรษา ที่ 
ว* ค โนน นิเวศ นิ  ทราบ ว่า ท่าน เด้า คุณธรรม เจดีย์ ว* ด โพธ ได้ พา คณะ ศร* ทธา ท* งฃำ ราชการ และ พ่อ ค้า 
ประชาชน ไป ร' บ โอวาท ท่าน ทุก ว* นพ ระ ตอน เย็น  ๆ มิ ได้ ขาด  เพราะ ท่าน เจา คุณธรรม  ๆ เอง 
อุตส่าห์ เดิน ทาง ไป อาราธนา นิมนต์ ท่าน อา จาร ยม นที จง หวด เชียงใหม่ ซึง ไกล แสน ไกล  และ ย' ง 
อุตส่าห์ ค้เ ด1 น เขา ไป จน ถึง ที่ อยู่ ของ ท่าน ด้วย  จึง ได้ องค์ ท่าน มา โปรด ชาว อุดร  ๆ เบน ค้น สม ความ 
ปรารถนา  ท่าน เด้ าคุณ ธรรม  ฯ รืงฌื่ นผู้มี พระ คุณ มาก แก่ พวก เรา ที ได้ เห็น ได้ ยิน ธรรม ท่าน เวลา 
มา ถึง อุดร  ๆ แล ว ปรกติ ท่าน เด้า คุณ เบ็่น ผู้ สนใจ ใน ธรรม ปฏิป ฅเบี่ น ประจำ นิ ส' ยมา ด้ง เดิม  ค้า 
พด คุย ธรรม ก* บ ท่าน นาน เท่าไร ท่าน ไม่ แส' ถ' ง อา' การ เหน็ด เห นอ ย ให้' ป ราก ฏเล ย ยี่งเ บน ธรรม ผ่าย 
ป ฏิบฅ ควย แค้ ท่าน ยี่งช อบ เบน ที เด บ ท่าน รก และ เลื่อมใส ท่าน อา จาร ยม” น มาก  เวลา ท่านพระ 
อาจารย์ อย่อุ ดร ท่าน เบี่น ผู้ เอา ใวิใ ส่เบื่ 'แที เด บ และ สอย สอบ ถาม ความ สุข-ทุกข์ ท่าน อาจารย์ จาก 
ใคร ต่อ ใคร อย่เ สมอ  นอก จาก นั้น ยง พยายาม ชีก่ช วน ให้ ประชาชน ไป รู้วิค และ สนิท สนม กับ ท่าน 
อาจารย์ อยู่ เสมอ  ค้า เขา ไม่ กลา ไป ท่า แเบ่ แผู้ พา ไป เอง ได ย ไม่ เห็น แก่ ความ เหน็ด เหนื่อย  คุณธรรม 
ทึๅ น ใน ขอน รู้สึก' ว่า เด่น มาก, เบี่' แ' ที1 เศษ และ' น่า1 เลื่อมใส มาก 
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ออก พรรษา แล ว อากาศ แห่ ง่แ ลิง  ท่าน อา จาร ย ชอบ ออก ไป วิเวก อยู่ ตาม บาน นอก  เพือ 
บำเพ็ญ สม ณ ธรรม ตาม นิสัย  บ้าน หนอง นา เค็ม ที่ อยู่ ห่าง พัว เมือง ราว  ๓00  เสน เบน หม่ บา นที ท่าน 
ชอบ ไป พัก เบ็น เวลา นาน  ๆ หม่บ้ นนึ่มี บ่1 าไม้ ร่ม รื่น ดี เหมาะ พับ การ บำเพ็ญ ธรรม 

ท่าน พัก จำ พรรษา อยู่ พัง ห พัด อุดร  นับ ว่า ไค้ ทำ ประโยชน์ แก่ ประชาชน พระ เณร อย่าง มาก 
มาย  แถบ พัห พัด และ อำเภอ ใกล้ เคียง พับ พัง หพัค อุดร ที่ ท่าน พัก อยู่  มี ประชาชน และ พระ สงฆ์ 
ทยอย พัน มา บำเพ็ญ กุศล และ ส พับ ธรรม ท่าน มิ ได้ ขาด เพราะ ท่าน เหล่า น็โด ยม ากค็ เคย เบ็๋น ลูก ศิษย์ 
เก่า แก่ สม ยที ท่าน มา บำเพ็ญ อยู่ ก่อน เดิน ทาง ไป พัง ห พัด เชียงใหม่ แล ว พัง น8 น เมื่อ ทราบ ว่า ท่าน มา 
จึง ต่าง มี ความ ดีใจ กระ หยึม ยํ้ม แย่ มอ ยาก มา พบ มา เห็น และ ท่า บุญ ให้ ทาน ส พับ ตริ บ่พ็ง โอวาท พับ 
ท่าน  ใน ระ ย ะนํ้น อายุ ท่าน ก็ พัง ไม่ แก่ นัก  ราว  ๗๐ บื่  การ ไป มา ใน ทาง ทิศ ทาง ใด ก็ พอ สะดวก 
อยู่ บาง  ประกอบ พับ ท่าน มีนิพั ยก ล่อง แค ล่วว่ อง ไว ลุก ง่าย ไป เร็ว อยู่ พัว ย และ ไม่ ชอบ อยู่ ใน ที่ 
แห่ง เดียว เบ็น ประจำ  ชอบ เที่ยว ซอก แซ ก ตาม บ่า ตาม เขา ที่ เห็น ว่า สงบ สง' ด ปราศจาก สึงก่ อก วน 
ที อุดร ก็ ปรากฏ ว่า มีผู้ มา เรียน ถาม บ่ ญ หา ธรรม พับ ท่าน บ่อย  ๆ เช่น ที อื่น  ๆ เหมือน พัน  บ้ญ หา ที่ 
เขา ถาม ท่าน มี คล, าย คลึง พับ บ่ ญ หา ที่ ผ่าน มา แล วิ ก็มี  ที่ แปลก ต่าง พัน ออก ไป ฅา มก วาม คิด เห็น ของ 
ผู้ ถาม ก็มี  ที่ คล บ่ย คลึง พัน ได้แก่ บ่ ญ หา ที่ เกี่ยว พับ บุพเพ พัน นิวาส ของ สต ว์ที่ เคย สร่าง กวา มดี มา เบน 
ลำ พับ ไม่ ละ นิพัย วาสนา ของ ตน หนึ่ง  บุพเพ พัน นิวาส ของ สามี ภริยา ที่ เคย กรอง ริก อยู่ ร่วม พัน มา หนึ่ง 
ทัง ส อง ขอ นึ่ท่า น' ว่า มีผู้ส งพัย ถาม มากกว่า ขอ อี่ น ๆ ใน ขอ แรก ท่าน มิ  ไค้ ระบุ บ่ญห าที่เ ขา ถาม ลง 
อย่าง ช่ดเ จน ว่า เขา ถามอย่าง น1 น ๆ เบน แต่ ท่าน ปรารภ แล วก็ อธิบาย ไป เอง ที เดียว ว่า  สง เหล่ านึ่ 
ตอง มี การ ริ เริม ก่อ ทัง เจตนา ขํ้น มา ให้ เบน ทาง เดิน แห่ง ภพ- ชาติ ของ ผู้ จะ เกี่ยว ของ พับ ตน และ ตน 
จะ เกี่ยว ของ พับ ผ้นน  ส่วน ขอ ต่อ มา ท่าน ระบุ บ่ญห าที่เ ขา ถาม ว่า  คำ ว่า บุพเพ พัน นิวาส นึ่เ รา จุะรู้ 
ไค้ อย่าง ไร ว่า หญิง-ชาย รก พัน อย่า งนึ่เ บน บุพเพ พัน นิวาส  รก พัน อย่าง นน ไม่ ใช่ บุพเพ พัน นิวาส  และ 
อยู่ ร่วม กไ ๓ บก นนึ่เ บ่น บุพเพ สน นิวาส  อยู่ ร่วม พัน พับ กน นึ่นมิ ใช่ บุพเพ พัน นิวาส  ท่าน ตอบ ว่า 
สำ หริ บ่ พวก เรา ยาก จะ มี ทาง ทราบ ไค้ ว่า  รก อย่าง นนแ ละ รก คน น นเ บ่น บุพเพ สันนิวาส  ริก อย่าง 
น น และ รก กน นื น มิ ใช่ บุพเพ สน, นิวาส  ก็ รก และ อยู่ ร่วม กัน ไป แบบ คน ตาบอด เกิด กวา มหิ ว พัด 
กว่า หา อาหาร มา รบ ประทาน นั่น แส  อะไร ถูก มือ ก็ รบ ไป พอ ประทัง ชีวิต ไป พัน หนึ่ง  ๆ บุพเพ พัน- 
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นิวาส ก็ เช่น เดียว กน  ท8 งที่มี อยู่ กบ สัตว์ บค คล ทว ไป  แต่ จะ ควพ้ ถูก จุด ของ บุพเพ สันนิวาส  คือ รก 
และ อยู่ ร่วม ก' บผ้ เคย เบน บุพเพ สน นิวาส ตัน น1 น เบ็่น สื่งที่ หา เจอ ได้ ยาก มาก  เนอ ง จาก กิเลส ตว 
สัก  ๆ นม่น มิใด้ ไว้ หนัา ใคร และ มิ ได้ รอ คอย ให้ บุพเพ สันนิวาส มา วินิจ นัย หรือ ตด สิน ก่อน มน  ขอ 
แท่' ว่า เบน หญิง หรือ พน, ชาย ที่ ตัอง กับ เพศ และ นิสัย ชอง ม*' นิแสั 1 เบน ท้อง- รก และ กวา ดะ ไป เลย 
กิเลส ตวร 'กินี แล พา ให้ กน เบ็๋น นัก ต่อสู้ แบบ ไม่ รู้ สัก เบน สัก ตาย  ไม่ รู้ สัก สูง สัก ตา  ไม่ เจ ก ใกล้ จก ไกล 
ไม่ รู้ จก เลือก สรร บน แบ่ง ว่า มาก ไป หรือ นัอย ไป  ควร หรือ ไม่ ควร เพียง ใค  มีแต่ จะ สู้ ตาย เอา ท่า เดียว 
ไม่ ยอม แพ้  แม้ จะ พลาด ท่า หรือ ตาย ไป ก็ ตัง ไม่ ยอม ที่ง ลวด ลาย ที่ เคย เบน นัก ต่อสู้ เอา เลย  นี่ แล 
เรื่อง ของ กิเลส ตัว รก  มน แสดง ตัว เด่นอยู่ ใน นัว ใจ ของ สัตว์ โลก อย่าง เบี่ด เผย  ไม่ ยอมอยู่ ใต้ อำนาจ 
ของ ใคร เอา ง่าย  ๆ ผ้ตั องการ มี หล* กิ ฐาน และ ความ มี ประมาณ เบน เครื่อง ทรง ฅวไ ว้นัา ง จึง ไม่ ควร 
ปล่อย ให้ ม' นว็ง แซง หนัา ไป ตาม นิสัย โดย ถ่าย เดียว  ควร มี การ นัก นัาม กน นัาง พอ มี ทาง ตง ตัว  แม้ 
จะ ไม่ ทราบ บุพเพ สน นิวาส ของ ตัว ก็ ยง พอ มี ทาง ตับ ย1 งใจ ได้ กัาง  ไม่ ถก มัน' สับ ถูไถ เช่า ถา เข้า รลง เหว 
ตก บ่อ ไป ท่า เดียว  ความ รู้ บุพเพ สันนิวาส ของ ตน นี่นัา ไม่ ใช่ นัก ปฏิบ่ ฅจิฅ ภาวนา ซึ่ง มี นิสัย ใน ทาง รู้ 
เหตุการณ์ ต่าง  ๆ ก็ ยาก ที่ จะ ทราบ ได้  แต่ อย่าง ไร ก็ ตาม เรา ควร มีสฅิ นัก ห้าม ม ไ เอ ยู่ เสมอ อย่า ปล่อย 
ให้ บ่ น พา' ไหล ลง ส่ที่ โสมม แบบ นา สัน ผง' ไม่ มี อะไร ก็ นิก็แ นัว ตัน  ตัง จะ พอ มีหตั ง ครอง ตัว ไป ได้ ไม่ 
จอด จม หล่ม ลึก ลง ใน กลาง ทะเล แห่ง ความ รก ตัน ไม่ มี ประมาณ โค ย ถ่าย เดียว 

เขา ถาม ท่าน อีก บญ หา หนึ่ง ว่า  ระหว่าง สามี ภริยา ทอ ยู่ ร่วม กัน ด้วย ความ ผาสุก! ย็น ใจ 
ตลอด มา  ไม่ ประสงค์ จะ ให้ พ กัด พราก จาก กัน ใน ภพ ต่อ ไป  เกิด ใน ชาติ ใด ภพ ใด ขอ ให้ ได้ 
เบน สามี ภริยา กัน ตลอด ไป  จะ ปฎิบ ต่อ ย่าง ไร จึง จะ สม หสัง  ด้า ต่าง คน ต่าง ตั้ง ความ ปรารถนา 
ให้ ได้ พบ กัน ทุก ภพ ทุก ชาติ จะ เบน ไป ได้ ไหม  ท่าน ตอบ ว่า ความ ปรารถนา นั้น เบน เพียง เส้น 
ทาง! ติ นของ จึต ใจ ผู้ มุ่ง หมาย เท่า นั้น  ถ้า ไม่ ดำเนิน ตาม ความ ปรารถนา ก็ใม่ เกิด ประ: ไย ชน ตาม 
ความ มุ่ง หมาย  เช่น คน ต้อง การ เบี่น คน รํ่า รวย  แต่ เกิย จ คร่า น ใน การ แสวง หา ท รพ ย ความ 
รื่า รวย ณบี่น ไป ไม่ ได้  ต้อง อา ศ ย ความ ขวน ขวา ย ตาบ เจต จำนง ที่ ตั้ง ไว้ ด้วย จึง จะ สม ห กัง  นี่ก็ 
เห มี!) น กัน  ถ้า ต้อง การ เบ็1 น สามี ภริยา ครอง สัก กับ อย่า งมีค วาบ สุข ทุก ภพ ทุก ชาติ ไป ไม่ อยาก 
พ กัด พราก จาก กัน  ต้อง มจต ใจ ค์อ มรรค, บ* ตรง กับ  ต่าง คน ต่าง อยู่ ใน ขอน เขต ของ กัน และ 
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กน  ไม่ ชอบ แสวง หน ศบเ ล ยอน เบื่น การทำ ลาย จิต ใจ และ ความ สุข ความ ไว้ วาง ใจ กัน  ต่าง 
คนเ บ1 นผู้ร กศล ร* ก ธรรม ม่ค วาม ประ พฤติ ด้ใว้ วาง' ใจ กันได  ความ รู้ ความ เห็น ลง รอย กัน  ต่าง 
พยายาม รก ษๅค วาม ป รา รก นา ด้วย การทำ ด ย่อม ม่ทา ง สม ห วิ' ง ได้  ไม่ เหนือ ความ พยายาม ของ 
ผู้ ปรารถนา ไป ไค้ เลย  แต่ ถ้า ความ ประพฤติ ทก ด้าน แบบ ตรง กัน ขาม  หรือ สามี คีแฅ่ ภริยา ชํ่ว่ 
หรือ ภริยา คีแต่ สามี, ช' ว ต่าง กน ต่าง ทำ ตาม ความ ชอบ ใจ ไม่ ลง รอย ด้น  แม้ ต่าง จะ ปรารถนา กัก กี 
รอย กีษัน ค รง ก็ ไม่ มี ทาง สำเร็จ  เพราะ เบ็่น การทำ ลาย ความ ปรารถนา ของ ตน 

ท่าน กัอน ถาม ว่า  โยม ปรารถนา เพียง อยาก อยู่ ร่วม ด้น เท่า น น ไม่ ปรารถนา อะไร อื่น กัาง 
หรือ 

เขา ตอบ ท่าน ว่า  นอก นั้น ไม่ ทราบ ว่า จะ ปรารถนา อะไร อีก  เพราะ ความ ปรารถนา อยาก 
ไค้ เงิน ไค้ ทอง  อยาก ไค้ บริษัท บ? วาร  อยาก ไค้ ยศ ฐาน บรรดา ศก ค อยาก เบ็่น พระยามหา กษัฅ ริย 
อยาก ไป สวรรค์ นิพพาน  ก็ กัง อด ลืม ภริยา1 ซึ่ง เบน ที่ ร* ก ไม่' ได้ อยู่ นั้น เ อง  เพราะ นืเ บน จุด ใหญ่ แห่ง 
ความ ปรารถนา ของ โลก  เลย ด้อง ปรารถนา สี่งนื ซึ่ง เบ็1 น เรื่อง ใหญ่ สำ หร ไ] ปุถุชน ก่อน  จาก นั้น 
ถ้า พอ เบน ไป ไค้ ค่อย พิจารณา ด้น ไป  กระผม จึง เรียน ถาม เรื่อง นํ้ก่อ น แม้ กกัว ท่าน ดุ และ อาย ท่าน 
ก็ ทน เอา  เพราะ ความ จริง ของ โลก โดย มาก เบน ด้น อย่าง นั้นั้ง นั้น  เบน แต่ จะ ก ถ้า พุด หรือ ไม่ เท่า 
นั้น  ท่าน หำ เราะ แล่ ว ถาม เขา ว่า  ถ้า เบน ด้ง ที่ ว่านื โยม ไป ไหน ก็ จะด้ อง เอา แม่ เด็ก ไป ด้วย ใช่ ไหม 
เขา หำ เราะ ษัาง แถ้ว เรียน ท่าน ว่า  กระผม อาย จะ เรียน ท่าน ตาม ความ หยาบ ของ ปุถุชน ที่ เบน อย่ 
ภาย ใน  แต่ ความ จริง แถ้ว เท่า ที่ กระผม ด้ง บวช ไม่ ไค้ จนษั คน้ก็ เพราะ เบน ห่วง แม่ เด็ก  กถ้ว เขา จะ 
ถ้า เหว่ เบน ทุกข์ ไม่ มีผู้ ปรึกษา ปรารภ และ ให้ ความ อบอุ่น แก่ เขา เท่า ที่ ควร  ลูก  ๆ นอก จาก จะ มา 
รบกวน ขอ เงิน ไป ซอ นั้น ซ็อนี่ และ เรื่อง อื่น  ๆ ซึ่ง เบน เรื่อง กวน ใจ ให้ ยุ่ง แถ้ว  ก็ ด้ง มอง ไม่ เห็น ว่า 
เขา จะ มี ความ สามารถ ท่า ให้ แม่มี ความ อบอุ่น และ สบาย ใจ ไค้ ใน ทาง ใด กัาง  ผม จึง อด เบน ห่วง เขา 
มิ ไค้  อีก ประการ หนึง ส วรรค ชน นั้น  ๆ ตาม ธรรม ท่านบอก ไว้ ว่า มีทง เท ว บุตร เทวดา  ซึ่ง แสดง 
ว่า มีที่ง หญ่ง ทง ชาย เหมือน แดน มนุ ษ ย เรา  มี ความ สุข ความ สำราญ ควย เครื่อง บำรุง บำเรอ นาน ๅ. 
ชนิด ซึ่ง เบน สถาน ที่ น่า ไป และ น่า อยู่ มาก  แต่ พรหม โลก ไม่ ปรากฏ ว่า มี เท ว บุตร เทวดา เหมือน 
มน ษย์แ ละ สวรรค์ เลย  เมื่อ ฌี่น เช่น นั้น จะ ไม่ ถ้า เหว่ ไป หรือ  เพราะ ไม่ มีผู้ คอย ปลอบ โยน เอา อก 
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เอาใจ ใน เวลา เกิด ความ หง คหงิ คใจุ ขั้น มๅ  ย่ง นิพพาน ควย แบ้ วยี่ง ไม่ มี อะไร ไป เกีย ว ของ สม ผส 

เอา เลย  เบน ฅวข อง ฅว โดย สม บรณ์ ทุกอย่าง  ไม่ฅ อง อา ศ ย สี่งอื่ นผู้อื่ นใค เขา ไป ช่วย เหลือ หรือ 

เกย ว ของ บ้าง เลย เบี่น พัว ข อง พัว แท้ๆ แล้ เว้’ จะ มี อะไร เ บน ที่ ภาคภูมิ ใจ และ เทิค เกียรติ ว่า ผู้ ถึง นิพพาน 
แลว เบน ผ้ไค้ รบ ความ ภาค ภูมิใจ ท8 ง เกีย รฅิย ค ชื่อ เสียง เรือง นาม และ ความ สุข ความ สบาย จาก บรร- 
ดา ท่าน ผ้ถึง นิพพาน ควย กัน  อย่าง มน ษย์ผู้ มี^า นะ คีมีส มบํฅ มาก มี เกียรติยศ สูง ไค้ กับ ความ ยกย่อง 
สรรเสริญ จาก เพือ น มนุษย์' หญิง-ชาย กัวย กัน  ท่าน ที่ ไป นิพพาน แกัว เห็น เงียบ ไป เลย ไม่ มี พวก 

เคียว กัน ยกย่อง สรรเสริญ ท่าน  จึง ทำ ให้ สงสัย ว่า การ เงียบ ไป เลย เช่น นั้น จะ เบน ความ สุข ไค้ อย่าง ไร 
กระผม ฅอง ขอ ประทาน โทษ ที่ มา ถาม แบบ บ้า ๆบ อๆ ไม่ เช่า เรื่อง เช่า ราว เหมือน กน ที่มี สติ ท' ว ๆ 
ไป  แฅ่กึ เบน ความ สงสัย ที่ ทำ ให้ ลำบาก ใจ อยู่ ไม่ หาย บ้า ไม่ ไค้ เรียน ถาม ท่าน ผ้รู้ ให้ หาย สงสัย เสีย ก่อน 
ท่าน ตอบ ว่า  สวรรค์  พรหม โลก และ นิพพาน มิ ไค้ มี ไว้ เฉพาะ คน ขั้สง สัย แบบ โยม  แต่ 
มี ไว้ สำ ห กับ ผู้ มอง เห็น คุณ ค่า ชอง พัว และ คุณ ค่า ของ สวรรค์  พรหม โลก และ นิพพาน ว่า เบ็น ชอง คี 
มี คุณ ค่า ต่าง กัน ขั้น ไป ตาม ลำ คบ ชน  และ กวา มดี ของ ผู้ที่ ควร จะ ไค้ จะ ถึง ตาม ลำ พับ  คน แบบ โยม 
สวรรค์ พรหม โลก และ นิพพาน คง มิ ไค้ ผัน ถึง เลย  แม้ โยม จะ ไป ก็ยโ ไป ไม่ ไค้ บ้า แม่ เด็ก กัง อยู่  หรือ 
แม้ แม่ เด็ก ตาย ไป โยมก็ จะ อคติ ค ถึง ไม่ ไค้  แบ้ วจะ มี โอกาส ติด ถึง สวรรค์-นิพพาน พอ จะ หา เวลา 

ติด เพื่อ จะ ไป ไค้ อย่าง ไร  แม้ พรหม โลก และ นิพพาน ก็มิไ ค้คีก ว่า แม่ เด็ก สำ หริ บ ความ รู้สึก ของ โยม 
เพราะ พรหม โลก และ นิพพาน บำรุง บำเรอ โยม ไม่ เบน เหมือน แม่ เด็ก  โยม จึง สง สโแ ละ ไม่ อยาก ไป 
กล' วจะ ขาด ผู้ บำเรอ  (ตอน นิ ท่าน ว่า ที่งํ้ ท่าน ที่งเ ฃาห้ ว เราะ ถูก ใจ)  กัน ความ สุข ที่เกิ ค จา กลึง ต่าง  ๆ 
นน แม้ ใน โลก มนุษย์ เรา ก็ กัง ต่าง กัน ตาม ชนิค ของ ลึงน น ๆ ทีมี รส ต่าง กน  แม้ ประสาท เครื่อง กับ 
ลื่ง เหล่า นกัที่ มี อยู่ ใน ร่าง กาย กัน เคียว กัน ก็ ยง นิยม กับ สมผั ส ต่าง  ๆ กน  เช่น ตา ชอบ สัมผัส ทาง รูป 
หู ชอบ สัมผัส ทาง เสียง  จมูก ชอบ ส ไ) บ้ส ทา งก ลื่น  ลื่น ชอบ สัมผัส ทาง รส  กาย ชอบ สัมผัส ทาง 
เย็น รอน อ่อน แข็ง  ใจ ชอบ สัมผัส ทาง อารมณ์ ท่า ง ๆ ตาม หน้าที่ และ ความ นิยม ของ ตน  จะ ให้ 
รสนิยม เหมือน กัน ย่อม ไม่ ไค้  การ กับ ประทาน เบี่ นความ สุข ทาง หนื่ง  การ พัก ผ่อน นอน หลบ 

เบน ความ สุข ทาง หนึ่ง  การ ครอง กัก ตาม ประ เพณ์ ของ โลก เบ็่ นความ สุข ทาง หนึ่ง  แต่ อย่า ลืม ว่า 
การ ทะเลาะ กน เพราะ ความ เห็น ข' คน1 พัง! กนค์ ว์! ย เรื่อ ง ค่าง  ๆ ก็เบ็๋ นความ ทุกข์ ทาง หนึ่ง  ฉะนั้น โลก 
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จึง ไม่ ขาด จาก การ สัมพันธ์ ติดต่อ กัน กับ สี่งที่ ตน เห็น ว่า เบน ความ สุข ตลอด มา  และ จำ ตอง แสวง กน 
พัว โลก จะ ขา คมิ ไต้  ความ สุข ใน มนุษย์ และ สัตว์ ที่ ได้ รบ ตาม ภูมิ ของ ตน เบี่ นความ สุข ประเภท หนี ง 
ความ สุข ใน สวรรค์ และ พรหม โลก เบน ความ สุข ประเภท หนึ่ง  ๆ ความ สุข ใน พระ นิพพาน ของ ท่าน 
ผู้ส นก เลส เครือ ง กังวล ใจ  โดย ประการ ท8 ง ปวง  เบื่น ความ สุข ประเภท หนึ่ง  ต่าง จาก ความ สุข ที โลก มี 
กเล ส พัง หลาย ใต้ รบ กัน  จะ1 ให้ เบ็่น ความ สุข เหมือน แม่ เด็ก เสีย ทุกอย่าง แล้ว  โยมก็ ไม่ จำ เบน ตอง 
คู รูป พง เสียง  รบ ประทาน อาหาร พัก ผ่อน หลบ นอน และ แสวง หา คุณ งาม ความ คีมี การ ให้ ทาน 

รก ษา ศีล ภาวนา เบน ตน1 ให้ ลำบาก  เพียง อย่กั บ แม่ เด็ก เพักั นก วาม สุข จา กลึง ต่าง  ๆ ก็ ไหล มา รวม 
ใน ที น1 น หมด  ซึ่ง เบ็่น การ กัด บ่ ญ หาก วาม ยุ่ง ยาก ลง ไต้ เยอะ แยะ  แต่ คุณ จะ  ให้ เบ็น กัง ที่ ว่า นึ่ไต้ ไหม? 

เขา ตอบ ว่า  โอ้ โอ จะ ได้ อย่าง ไร ท่าน อาจารย์  แม้ แต่ กับ แม่ เด็ก บาง กร1 งยง มี การ ทะเลาะ 
กัน ได้  จะ สามารถ นำ ความ สุข จา กลึง ต่าง  ๆ มา รวม กิบเ ขา คน เดียว ได้ อย่าง ไร  ก็ยี่ง จะ  ทำ ให้ ยุ่ง 
ใหญ่  ท่าน เล่า ว่า เขา เบน คน มี นิสัย อาจหาญ และ ตรง ไป ตรง มาท8 งนัก ศีล นักธรรม ดี มาก สำ หรบ 
ฆราวาส ที่มีก วาม ใผ่1 ใจ ใน ธรรม  และ มี ความ จง นัก ภกดี ต่อ กรู อาจารย์ มาก มาย  ท่าน จึง ได้ สละ เวลา 
พูด คุย ธรรม กัน แบบ พิเศษ เบน กัน เอง แทบ ทุก กรํ้ง์ ที่เ ชา มา เยี่ยม เวลา ท่าน ปลอด จาก แขก  ปรกติ 
ก็ ไม่ ค่อย มี ใคร สามารถ มา ถาม ท่าน แบบ เขา ไต้ เลย  เขา เบน คน มี นิสัย นัก ลูก รก เมีย มาก  เกย มา 
กราบ เยี ยม ท่าน บ่อย กัวย ความ รก เลื่อมใส ท่าน มาก  เวลา มี แขกอยู่ กับ ท่าน เขา เพียง มากราบ แล่ ว ก็ 
หลีก หนี ไป ทำ งาน อะไร ช่วย พระ เณร ไป ตาม นิสย คน สนิท กับ วด  ล้า ไม่ มี กน นันแ ลเ บ่น โอกาส ที่ 
เขา จะ กราบ เรียน ถาม เรื่อง อะไร ต่าง  ๆ ตาม แต่ เขา ถนัด  ท่าน ก็' ชอบ เมตตา เขา กัวย แทบ ทุก ครํ้ง ที่ 
เขา มา สบ โอกาส เหมาะ  ๆ 

สำ หรบ ท่านพระ อาจารย์ มน แล ว ท่าน ฉลาด และ รู้ นิสัย ของ กน ได้ ดี มาก  หา ที่ ตำหนิ 
มิ ได้  กน ทุก ชน ทุก เพศ ทุก นัย มา หา ท่าน การ ปฏิสันถาร ทาง กิริยา จะ ไม่ เหมือน กัน เลย  ที่ ง การ พูด 
ธรรม คา และ อรรถ ธรรม ตอง ต่าง พัน ไป เบน ราย  ๆ ของ ผู้ มา เกี่ยว ข* อง  กัง ที่ เขียน ผ่าน มา บ่าง แล้ว 
ท่าน พัก อยู่ วค โนน นิเวศ น อุดร  ๆ พระ มา จำ พรรษา พับ ท่าน มาก  และ ที มา อบรม ศึกษา ก็มื มาก 
ตลอด มานัต โนน นิเวศ นั แต่ สม ย ก่อนที ท่าน' พัก อยู่ มี กวา ม สงบ มากกว่า ทุก' นันนึ่  รถ รา ผู้ คน ก็ ไม่ มาก 
ผู้ เข* าไป เกี่ยว ของ กบ นัด โดย มาก เบ่น ผู้ หวง บุญ กุศล จริง  ๆ มิ ไต้ เสัา ไป แบบ ทำลาย  กัง ที่มี เจตนา 
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และ ไม่ ม เจตนา  การ บำเพ็ญ เพียร ของ พระ เณร ก็ เต็ม เม็ด เต็ม หน่วย ฅาม เวลา ที ตอง การ  ฉะ น์น่ 
พระ ที ทรง คุณธรรม ทาง ใจ จึง มี มาก พอ เบน เครื่อง อบอุ่น แก่ สัวเ อง และ ประชาชน ผู้ หวง พง ความ 
ร่ม เย นของ พระ  ตอนกลาง คืน ท่าน อบรม พระ เณร  การ แส คง ธรรม โดย มาก ท่าน เรื่ม แต่ ศลส มา ธ 
บญญ าข่น ไป เบ็น ขน  ๆ อย่าง ไม่ มี จดหมาย ว่า ท่าน จะ ไป จบ ใน ธรรม ขน ใด  แสดง จน ถึง วิมุที หลุด 
ฬ นอน เบน จด สำคัญ ของ ธรรม  แสัว ย่อ นก สับ มา แสดง เกี่ยว แก่ ผู้ปฏิ บํฅ ว่า จะ ควร ปฏิบ ฅฅน อย่าง ไร 
จึง จะ สามารถ บรรลุ จุด ประสงค์ ตาม ธรรม ที่ ท่าน อบรม สิง สอน  การ สอนพระ ใน วง ป ฎิบฅ ท่าน 
สอน เน่น่ ลง ใน ความ เบน ผู้มี ศีล สง วร  โดย ถือ ศีล เบึ๋น สำ คญ ใน องค์ พระ  พระ จะ สม บูร ณ ตาม เพศ 
ของ ตน ได้ ตอง เบน ผู้หน์ ก แน่น ใน ศีล  เคารพ ใน สิกขาบท นอ ย ใหญ่  ไม่ ล่วง เกิน โดย เห็น ว่า เบน 
สิกขาบท เล็ก นัอย ไม่ สำด้ ญ อไแ บนล่ กษณ ะ ของ ความ ไม่ ละอาย บาป และ อาจ ล่วง เกิน ได้ ใน สิกขา- 
บท ทิว ไป  เบน ผู้ ร* กษา วินัย เคร่ง กร่ค ไม่ ยอม ให้ ศีล ของ ตน ด่าง พ ร่อย ขาด ทะลุ ไค้  อไแ บน เครื่อง 
เสริม ให้ เบ็๋ นผู้มี กวา มอบ อุ่น กนัา หาญ ใน สังคม  ไม่ กสัว ครู อาจารย์ หรือ เพื่อน พรหมจรรย์ จะ 

ร* ง เกียจ หรือ ตำหนิ  พระ ใน ใจ จะ สมบูรณ์ เบน ข่น  ๆ นับ แด่ พระ โสดา  ๆลๆ  ถึง พระ อรหันต์ ได้ 
ด้อง เบน ผู้ หน กใน ความ เพียร เพื่อ สมาธิ และ บ ญญา ทุก ชน จะ มี ทาง เกิด ขน  และ เจริญ ก, าวห นัา 
สามารถ ชำระ สัาง สื่ง สกปรก รุงร ง ภาย ใน ใจ ออก ไค้ โดย สน เชิง  อนึ่ง  ตำ ว่า พระ ควร เบน ผู้ เยี่ยม 
ควย ความ สะอาด แห่ง ความ ประพฤติ ทาง กายวาจา  และ เยี่ยม ด้วย จิต ที่ ทรง ไว้ ซึ่ง คุณธรรม คือ 

สมาธิ บํญญ าวิ มุติ และ วิ มุติ ญาณ ท* ศนะ ตาม ลำ ด* บ ไม่ ควร เบน พระ ที่ อบ เฉา เศ ร่า ใจ ไม่ สง่า ผ่าเผย 
หลบ  ๆ ซ่อน  ๆ เพราะ ปม ดอย คอย กระซิบ อยู่ ภาย โน  มี อะไร ลึก สับ ทำ ให้ ร่อน สุมอยู่ ใน ใจ  น1 น มิใช่ 
พระ ลูก ศิษย์ พระ ตถาคต ผู้งค งาม ด้วย ความ ประ พฤติ ภาย ใน ภาย นอก ไม่ มีที่ฅ อง ติ  แต่ ควร เบน พระ 
ที่ องอาจ กสัา หาญ ต่อ การ ละ ช่วทิ าติ  ดำเนิน ตาม วิถี รอย พระ บาท ที่ ศาสดา พา ตำ เนิน  เบ็น ผู้ซึ่อ ตรง 
ต่อ ตน เอง และ พระ ธรรม วินัย ฅลอ ค เพื่อน ฝูง  อยู่ ที่ใค ไป ที ใด มีสุค โฅเ บื่นที่ รอง รบ  มี โอชารส 
แห่ง ธรรม เบื่น ที่ ซึม ซา บ มี ความ สว่าง ไสวอยู่ ด้วย สติ บญญ าเบึ น เครื่อง ส่อง ทาง  ไม่ อยู่ อย่าง จ น- 
คร อก หลอก ด้วเ อง ไห้ จน มุม  น นคือ พระ ลูก ศิษย์ พระ ตถาคต แท้  ควร สำเหนียก ศึกษา อย่าง ถึง ใจ 
ยึด ไว้ เบน ห สัก  อ นาค ตอน แจ่ม ใส ไร้ กง วล จะ เบน สมบํ ตที่ พึง พอ ใจ ของ ผู้' นั้น แน่ นอน  นี่เบื่ น 
ปรกติ นิสัย ที่ ท่าน อบรม พระ ปฏิบํ ศ หลง จาก การ ประชุม แล ว ท่าน ผู้ ใด มี ข่อ ข่อ ง ใจ ก็ ไป ศึกษา 


กบ ท่าน เบน ราย  ๆ ไป ตาม โอกาส ที่ ท่าน ว่าง  กิจุป ระ จำ วน ซึ่ง มีฅิค ต่อ กน ที่ ท่าน ฅอง ปฏิบํ ฅไม่ ล^- 
ละ ไม่ ว่า จะ อยู่ ใน ที่ ใด  คือ ตอน เช่า ออก จาก ที่ ภาวนา แล้ว ลง เดิน จงกรม ก่อน บิณฑบาต  พอ ได้ 
เวลา แล วก็อ อก บิณฑบาต  จาก น8 น เขา ทาง จงกรม เดิน จงกรม จน ถึง เทียง เขา ที พก  พก จำ วฅร บาง 
เล็ก น้อย  ลุก ขั้น ภาวนา  แล วลง เดิน จงกรม  บ่าย  ๔ โมง เย็น บด กวาด ลา นวด หรือ ที พัก อยู่ ขณะ 
น น สรง น้า แล ว เข้า ทาง จงกรม อีก เบ็่น เวลา หลาย ช ว โมง  ออก จาก ที่ จงกรม ก็ เขา ที่ ไหว้ พระ สวด 
มน ต การ สวด มนต์ ท่าน สวด มาก และ สวด นาน เบน ช" ว โมง  ๆ เสร็จ แล วน" ง สมาธิ ภาวนา ต่อ ไป 
ตง หลาย ชั้ว โมง  ๆ ท่าน พัก จำ ว่ฅว ราว  ๔ ชั้ว โมง เ!! นอ ย่าง มาก ใน เวลา ปรกติ  ถา เบน เวลา พิเศษ 
ก็น้ง สมาธิ ภาวนา ตลอด รุ่ง ไม่ พัก จำ วตร เลย  ใ นวย หนุ่ม ท่าน ทำ ความ เพียร เก่ง มาก ยาก จะ มีผู้เ สมอ 
ได้  แม้ ใ นวย แก่ ก็ พัง ไม่ ทั้ง ลวด ลาย  เบน แต่ ผ่อน ลง น้า ง ตาม วิบาก ที่ ทรุด โทรม ลง ทุกวน เวลา  ที 
ผิด พับ พวก เรา อยู่ มาก ก็กือ จิต ใจ ท่าน ไม่ แสดง อาการ อ่อนแอ ไป ตาม วิบาก ธาตุ ขนธ์ เท่า น้น 

นี่ คือ วิธี การ ของ ท่าน ผู้ดี เบน คติ แก่ โลก ดำเนิน มา  มิ ได้ ทอด ทั้ง ปล่อย วาง หน้าที่ ของ ตน 
นับ แต่ พัน เบน ลำ พับ มา  ไม่ ลดละ กวา ม เพียร ซึ่ง เบน แรง หนุน พัน สำพั ญ แดน แห่ง ช, ย ชนะ ที่ ท่าน 
ได้ รบ อย่าง พอ ใจ น นไค้ ที่ เขา ลึก ใน พัง ห พัด เชียงใหม่ ที่ เขียน ผ่าน มา แพัว  เรา ที่ เกิด มา ใน ชาติ มนุ ษย็ 
ซึ่ง เบน ชาติ ที่ พร อม ควย คุณ สม ม่ตที ควร จะ ไค้ จะ ถึง อยู่ แล ว แต่ ละ ท่าน ที่ จะ ไค้ ประสบ ความ สำเร็จ 
พัง ใจ หมาย  เช่น ท่าน ที่ ไค้ ประสบ มาแ พัว จน ไค้ กลาย มา เบึน ประ วิ ตน1 น แม้ จะ มี กน มาก แทบ พัน 
โลก สม* ยบ่ จ' จน้น  แต่ผู้ จะ ไค้ ประสบ กบ แคน สม ห พัง พัง ที่ กล่าว มา นี่มี จำนวน น้อย มาก เหลือ เกิน 
แทบ จะ ไม่ มี ใน โลก สมัย บ่จจ บน  ที แตก ต่าง กน มาก ทั้ง นี่ก็ เพราะ ความ รู้ ความ เห็น ความ ขะมั กเฃ มัน 
และ อิทธิ บาท  ๔ คือ ฉันทะ วิริยะ จิต ตะ วิมัง สา ใน ทาง จะ ให้ เกิด ผล พัง มุ่ง หมาย มี มาก น้อย ต่าง พัน 
มาก  ผล ที่ เกิด ขั้น จึง ทำ ให้ ต่าง พัน มาก จน แทบ ไม่ น่า เชอ  ทั้ง ผ่าย ดี ผ่าย ชั้ว  แต่ก็ เบน สี่งที่ โลก ได้ 
ประ พักน้ ตา ประ จก ษ์ใจ พัน มา นาน แล จ จน หา ทาง ปฏิเสธ ไม่ ไค้  นอก จาก ต้อง ยอม พับ โดย ทวพั น 
ตาม สื่งที่ ปราก ฏทั้) ดีทั้) ชั้ว ทั้ง สุข ทั้ง ทุกข์ ซึง เกิด ขั้น พับ ตน แต่ ละ ราย  ไม่ มี ทาง ส พัด บ่ด ทั้ง ไค้ เท่า นน 
ท่านพระ อาจารย์ มัน เ บน ผู้ มี ประ วติอ่ นง1 ค' งามมาก ใน บรรดา ครุ อาจารย์ สมัย บ่ จจุ บัน  เบน ประ' วิด 
ที่' ทรง คอก ทรง ผล ตลอด พัน ชน ปลาย สวย' งาม มา ทุกระยะ  น่า เคารพ เลื่อมใส ของ คน ทุก ชั้น ทุก เพ ก 
ทุก พัย  กิติ ศพ ทํกิติ คุณ พุง ขจร ไป ถึง ไหน เกิด ความ หอม หวน ชวน ให้ เคารพ เลื่อมใส ใน ที่น้น  แต่ 
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เบน ท นา เสย?'. ไย อ ยาง ยง  .ว ลา ท่าน ยง มี ชีวฅ ธยู่  ท่าน พุทธ กา สนิก ชน ทีมีก วาม ริก  เก ร่ใผ่ ธรรม 
เม กอย ม' เอกา ส ไท้ ทราบ, เละ ไท้ เ® เๅ ใกล้ ชิ*) สนิท กับ ท่ๅ V; ชึ่งมี อยู่ มาก มาย  ทัง ทีป ร; สง กอ ยาก พบ 
■'•ท นกู้ก มี คุณธรรม สูง อยู่ กลอก มา  นก เนื่อง วาล ท่าน' ไม่ ก่อ ยชอ บอ อก มา คาม บ้าน-เมือง ทีม กู้ กน 
รุ". ชุม  ท่าน เห็น เบี่ นก วาม สะดวก กาย สบาย ใจ ใน การ อยู่ ใน บ้เใ นเ ชา กล อด มา แก่ กน จน อวสาน 
แม้ พระ สง ฆกู้มี กวา ม มุ่ง มน ก่อ อรรถ ธรรม ซึง มี อยู่ มาก ก็ ไม่ ค์คย มี โอกาส ไท้ เข้า ไป ถึง อง ก ท่าน ไท้ 
ง่า ะ-'  ” เพราะ ทาง ลำบาก ก่น การ  รถ รา กิ ไม่ มี  การ เข้า ไป หา จน ถึง ที่ อยู่ ท่าน กอง เกิน ทาง เบน 
ร้น  'ไ  กู้  ไม่ เกย เกิน ก็ไบ่ ไม่, ไหว  ท* งก วาม ไม่ กล้า หาญ พอ ที่ จะ รบ ธร ร มอน แท้ จริง จาก ท่าน  กล้ว้ 
ท่าน จะ ไม่ รบ ใ ท้อ ยู่ ด้วย บ้าง  กล ว ท่าน จ;  กุ บ้าง  กล' วด้ว จะ ปฏิบ้ กไม่ ไท้ อย่าง ท่าน บ้าง  กสว อา ทา ร 
การ เบน อยู่ จะ ขาก แก ลน ก้น การ บ้าง  กล้ว่ จะ ฉัน มอ เกีย วอ ย่าง ท่าน ไม่ ไท้ บ้าง  เรื่อง ที่ จะ เบน 
อุปสรรค ก่อ การ ไป น่นรุ้ สึก ว่า ส ราง ไว้ อย่าง มาก ม ไย จน ไม่ อาจ จะ ผ่าผึ๋ น เล็ก รอก ไป ไท้  ทัง ทีมีก วาม 
มุ่ง ทวง อยู่ อย่าง เค็ม: ใจ  สี่ง เหล่า นั้แล ที่เบ็ น อุป สร  รก ก่อ ด้วเ อง จิง ปล่อย โอกาส ‘ไท้ ผ่าน ไป โดย ไม่ ไท้ 
รบ ประโยชน์ อะไร จาก กวา มกิก ชนิด ค่าง  ๆ เท ล้าน, สย  กระ ท่ง ไท้ ยิน แค่ ประ วก ท่านที ไม่ มี รูปร่าง 
.ทลึ ออ ยู่ แล้ว จึง ไท้ ทราบ ว่า ท่าน เบึน พระ เซ่น ไร โน วง ศพ ระ ศาสนา  ซึง เบน ศาสนา ที่ ทรง มรรค 
ทรง ผล กลอก ม 1 นบ แก่ พระ พุทธเจ้า เบน พระองค์ แรก ลำ คํบ ลำ กา ถ่น์ ลง มา ถึง พระ สาวก กู้ ทรง 
มรรค ทรง ผล น* บ จำนวน ไม่ ไท้  ถ่าย ทอด กัน เรื่อย มา ก่ว์ย  สุปฎิ บก  อชุ  ญ 11;  สามี จิปฎิ บ?, 
อ้น เบ้ น เหมือน ทำนบ ใหญ่ ที่ ไหล ออก แห่ง น์า อม คม ทา นิพพาน จาก จิก สน ดาน ของ ท่าน ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง 
ปฏิปทา กาม ทาง ศาสดา ที่ ประทาน ไว้ 

ท่านพระ อาจ ไร ยม นก็เ มื่น องค์ หนึ่ง ใน จำนวน พระ สาวก กัน คับ บ้จจุ บ้น  ซึ่ง เพ งม รณ ภาพ 
ผ่าน ไป เมื่อ ว* นที่  เ9ว  พฤศจิกายน  ๒๕* ๒ บ้า รวม เวลา ที่ ท่าน ผ่าน ไป ก็ ราว ๒0  บี่ก ว่า เท่า นน  แก่ 
าาร มรณภาพ ของ ท่าน จะ รอ ลง ข้าง หนา เวลา เรื่อง ท่าน ค่า เนิน ไป ถึง  แก่ อย่าง ไร ก็ กาม การ ผ่าน ไป 
, , ห่ง รป ธรรม น1 น์เ บน ของ มี มาด1 งเกี มทง ยง จะ มี1 ก่อ' ไป ก ลอด กาล  เมื่อ กวา ม เกิด ชอง สึง สม มุด กาง  ๆ 
ย' ง, บน ไป อยู่  กวา มกัศ จร รย่ ลำ ก' น์ที่ย งก งอ ยู่ก็กื อ พระ เม ก กา คุณ  พระ บ้ญญ ากุณ  และ พระ 
ริ สุทธิ คุณ ของ พระ 'พุทธเจ้า ที่สถิ กอ ยู่ กับ พระ ศาสนา ไม่ ไท้ ผ่าน ไป ด้วย  แม้ เม ก คา คุณ  บ;; ะ 1 าคุณ 
5 ล* ริสฺ ทธิ คุณ ของ' ท่า นพ' ระอา จาร ยม ที่ เก็1 กง ยง อ ยู่! เช่น เกีย ว กับ ของ พระ ศาสดา  เพราะ เบน คุณ- 
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สม บ ตลก ษ ณ, ะ เคียว กัน  สำ กัญ อยู่ ที่ผ้จ ะปฏิ บ! บ้ห้ฌ็่ น ไป ตามพระ โอวาท ที ท่าน ประทาน 'ไว้ จะ 

สามารถ ตก ตวง ไค้ มาก น้อย เพียง ไร ใน กาล กัน ควร ทีก่า กัง เบน ไป อยู่ กับ พวก เรา เวลา น นีฌ็น สิง ท 
ยง ควร และ น่า สนใจ อย่ มาก สำ หริ บผุ้ กัง มี ชีวิต กรอง ต วอยุ่  กัๅ หา ไม่แลว หมด หน ทาง ไม่ มี สิง ใด มา 
แก เข เห กลบ กน เด 

ตอน ท่าน แก้ บญห าพีน้ อง ชาว นครราชสีมา น1 นมีเ น์อก วาม ที สะดุด ใจ ผู้ เขียน ตลอด มา  จึง 
ขอ ถือ เอา ความ ย่อ  ๆ มา ลง อีก เล็ก น้อย ว่า  อย่า ทำ ความ รู ความ เห็น และ ความ ประพฤติ ทุก ด้าน 
เห ม่อน เรา ไม่ ม่บๅ ช้า อยู่ กับ ตัว  อยู่ กับ น้า นเมี องเรา  อยู่ กับ ญาติ มิตร ของ เรา  บท ถืงค ราว 
เบ็1 นอ ย่าง โลก ทีม่ บา ช้า ทั่ว ๆ ไป ขน มา จะ แก้ ตัว ไม่ ทัน  แด้ว จะ จม ลง ใน ที ตน และ โลก,,’ ม่ 
ประสงค์ อยาก ลง กัน  จะ คิด จะ พูด จะ ทำ อะไร ควร ระ ลกถ ง บา ช้า คอ ความ ตาย น้า ง เพราะ 
กรรม กับ บา ช้า อยู่ ด้วย กัน  กัๅ ระ ลกถื ง บา ช้า  ใน ขณะ เด ยวกั น ก็ ได้ ระ ลกถื ง กรรม ด้วย พอ ทำ 
ให้ รู้สึก ตัว1 ขน น้า ง อย่า อวด ว่า ตัว เก่ง ทั่ง ๆ ที ไม่ เห นอ อำนาจ ของ กรรม  แม่ อวด ไป ก็ เบน การ 
ทำลาย ตัว ให้ ลม จม ไป เปล่า  ๆ ไม่ ควร อวด เก่งกว่า ศาสดา ผู้รู้ด้ รู้ ชอบ ทุกๆ อย่าง  ไม่ ลูบ ๆ 
คลำ  ๆ เห ม่อน คน ม่กิเ ลสหี อวด ตัว ว่า! ก่ง  สุด ท้าย ก็ จน มุม ของ กรรม คอ ความ เก่ง ของ ตัว 
(ผล ร่าย ที่ เกิด จาก การทำ กัวย ความ อวด เก่ง ของ ฅวเ อง)  นั้พี งแกั ว ใจ สะดุ้ง และ หมอบ ยอม จำนน 
ต่อ กรรม จริงๆ  ไม่ ผยอง พอง กัว จน ลืม ตน ว่า มิ ใช่ กน เดิน ดิน เหมือน โลก  ๆ เขา  จึง ได้ นำ มา ลง 
ช้า อีก  ที่ ลง มา แกัว บาง ตอน ก็มี บกพร่อง น้า ง ไม่ สมบูรณ์ ตาม ที่ ท่าน อธิบาย  มาระลึก ได้ ทีห กัง 
ก็มี  อย่าง น เอง ความ รู้ ความ จำ ของ ปุถุชน กน หนา มัน หลอก  ๆ ลวง  ๆ ขวาง ธรรม ของ จริง อยู่ อย่าง 
นั้เ อง  จึง ขอ อกัย ท่าน ผ้ อ่าน ไว้ กัวย ที่ เขียน ซา น้า ง เบน บาง ตอน  ท่านพระ อาจารย์ ม' น ท่าน มี ความ 
รู้ ความ สามารถ ประสาท ธรรม ให้ แก่ คณะ ลูก ดิบ ยผ่1 ายพ งะ เบน ตน โพธ ต้น ไทร ขีน มา หลาย องค์  ซึ่ง 
เบึน ประเภท ที่ ปลุก ให้ เจริญ เติบ โต ขั้น ยากอย่าง ยี่ง  เพราะ เบ็่น ประเภท ที่ ชอบ มี กัน ตรา ย รอบ ต้าน 
กรู อาจารย์ ที่ เบน ลูก ศิษย์ ผู้ใหญ่ ท่าน ยง มี อยู่ หลาย องค์  ที่ ระบุ นาม มา บ้าง แต้ว ตอน ต้น ก็มี  คือ 
ท่าน อาจารย์ สิงห์  ท่าน อาจารย์ มหา บึน  อุบล  ๆ ท่าน อาจารย์ เทศน์  ท่า บ่อ  หนองคาย  ท่าน 
อาจารย์ ผน  สกลนคร  ท่าน อา จาร ย ขาว วด ถาก ลอง เพล  อุดร  ๆ ท่าน อาจารย์ พรหม  บ้าน 
ดง เย็น  อ.  หนอง หาร  อุดร  ๆ แต่ ท่าน มรณภาพ ไป เมื่อ เร็ว  ๆ น์ศพ ท่าน กัง ไม่ เผา  ท่าน 
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อา จาร ยลี  วัด อโศก า ราม  สมุทร ปราการ  ท่าน อาจารย์ ชอบ  ท่าน อา จาร ยห ลุย  จ.  เลย  ท่าน 
อา จาร ย อ่อน  หนอง บัว บาน  ท่าน อาจารย์ สิม  เชียงใหม่  ท่าน อาจารย์ ต็อ  เชียงใหม่  ท่าน 
อา จาร ยก ง มา  สกลนคร  ที หลง ลืม จำ ไม่ ได้ ก็ยํง มี อยู่ มาก  ท่าน อาจารย์ เหล่ าน็ล ว์นเ บ่น ผู้ มี คุณ- 
ธรรม ใน ลกษ ณ ะ ด่าง  ๆ กัน  องค์ หนึ่ง เด่น ไป ทาง หนึ่ง  อีก องค์ หนึ่ง เด่น ไป ทาง หนึ่ง  รวม แล ว 
ท่าน เป่น ผู้ น่า กราบ ไหว้ บูชา อย่าง สนิท ใจ แทบ ท กอง ค บาง ท่าน ก็ มี' ชื่อ เสียง โด่ง คง มี ประชาชน 
พระ เณร รู้ วัก มาก  บาง ท่าน ก็ ชอบ เก็บ กัวแ ละ ชอบ อยู่ ใน ที่ สง ค ตาม กัธ ยา ลัย  บรรดา ลูก ศิษย ท่าน 
พระ อา จาร ย มน  บาง ท่าน มี สมบัติ มาก  (คุณธรรม)  แด่ ไม่ ค่อย มี กน ทราบ กัน ก็มี อยู่ หลา ยอง ก 
เพราะ ท่าน ชอบ อยู่ อย่าง เงียบ  ๆ ฅาม นิกัย  นับ ว่า ท่าน สามารถ ปลูก พระ ให้ เบน กัน โพธ ธรรม ได้ 
มากกว่า ทุก อาจารย์ ใน ภาค อีสาน  โพ ธื้คือ กวา มรู้ค วาม ฉลาด  กัาเ บ่น โพธ ของ พระ พุทธ เวัา ก็ 
เรียก ว่า ตรัสรู้  แด่เ บ่น อาจารย์ ก็ ควร เรียก ตาม ฐานะ หรือ ตาม วิสัย บ่า ของ ผู้ เขียน ว่า โพธิ ธรรม  ซึ่ง 
รู้สึก ถนัด ใจ  การ ปลูก พระ ก็ เหมือน ที่ โลก เลื ยง ลูก ปลูก โพธ นันเ อง  การ แนะ นำ ส ง สอน เพื่อ ปลูก 
ผง ห สัก 1 ฐาน ทาง มรรยาท ความ ประพฤติ ตลอด ความ รู้ก วาม ฉลาด ทาง ภาย ใน ถึง ข8 น ปกครอง ตน ไค้ 
ไม่ มี ภ* ย เขา' ไป อาจ เอั้ อม ทำลาย' ไค้  เพียง แด่ ละ องค์ นับ ว่าเ บ่น สื่งที่ ทำ ให้ เจริญ ได้ ยาก นาน  เพราะ 
การ ปลูก คุณธรรม ให้ ผง ลึก ลง ใน หัวใจ ของ กน มี กิเลส ที่ แสน แง่ แสน งอน นึ่นเ บ่น ภาระ ที่ หนัก หน่วง 
ถ่วง ใจ ผู้เ บ่น อาจารย์ แทบ ไม่ มี เวลา ปลง วาง ไค้  และ ต้อง เบ่ นผู้มี อำนาจ เหนือ กิเลส โดย ประการ 
ท1 ง ปวง แล วจึง จะ พอ มี ทาง ท่า ให้ ผู้ มา รับ การอบรม ได้ รบ ความ ซา บ ซึ่ง ถึง ใจ และ พอ ใจ ปฏิบ่ ฅฅา ม ด้วย 
ความ เต็ม ใจ  นิสัย กับ ธรรม จะ พอ มี ทาง กลม กลืน กัน ไค้ กลาย เบ่น ผู้ มีด วาม มน กง ทาง ใจ ไป โดย 
ลำ กับ  ลำพัง เรา ก็มี กิเลส ผู้ มา รับ การอบรม ด่าง ก็มี กิเลส เต็ม กัว ด้วย กัน ก็ ยาก ที่ จะ มี กำลัง ฉุด ลาก 
กัน ไป ให้ ถึง ที่ ปลอด ลัย ได้  จึง อยาก จะ พุด ว่า  สื่งที่ ท่า ได้ ยาก ใน โลก มนุษย์ เรา ก็ คือ การส ร้าง พระ 
ธรรม กา ให้เ บ่น พระ ที่ น่า กราบ ไหว้ บูชา และ เสกสรร หรือ ส่ง เสริม ให้ เลื่อน จาก ฐานะ เติม ของ จิต ขน 
สู่ พระ โลกุตระ คือ พระ โสดา  พระ สกิ ทา คา  พระ อ นาคา  และ พระ อร หัน ฅนั้น ยื่ง ยาก แสน ยาก ขน 
เบ่น ขน  ๆ ดี ไม่คี ยง ไม่ แตก ก็งแ ตก แขน งก ลูก ต้วแ มล ง มา กัด มา ไช มา โค่น ราก แก้ว ราก ฝอย ให้ โค่น 
ล่ เม' จม ดิน อย่าง ไม่เ บ่น ท่า เสีย มากกว่า' จะ เจริญ เบน ด้น I .บ่น ลำ ขน: มา พอ' ท่า, ประ โย' ช นิ ไค้  โดย มาก 
เรา เกย เห็น กัน มา อย่าง นํ้น์ แ, ทบ' ที่ งนึ่น  ไม่ ค่อย มี ราก ผง ลึก พอ จะ ทน ลม ทน ฝน ทน ด้ว แมลง กัด ไข 
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เด  เรา ปลูก ตน ไม้ ชนิด ค่าง  ๆ ไว ทำ ประโยชน์ ไม่ กี่บีก ได้ รบ ผล  แด่ ปลูก พระ น์ฒก็ กอย แด่ จะ 
โค่น ลม อยู่ นั้น เอง  แม้ ไม่ มี อะไร มา ตอม  แค่ ตา เอง ก็ คอย ส่าย แส่ หา ตัว แมลง มา ตอม เพื่อ ทำลาย 
และ ตัว ก็ คอย ทำลาย ตัว เองอยู่ แล ว จึง เบน ความ เจริญ ได้ ยาก ใน การ ปลูก พระ  ถา ไม่ เชอ ว่า เบน 
ความ จริง ก็ เชิญ เขา มา ลอง บวช บำรุง ตน ควย สิกขาบท กฎน้ ญญฅิ ทีประ ทาน ไว้ คู  น่า กล ว ว่า ขาว 
เ ย็นก็ จะ หิว ก่อน ตะ วน ตัง ไม่ ตก  เที่ยว ก็ อยาก เที่ยว ตลอด เวลา นั้งที่ ศีรษะ ก็ ไม่ เหมือน โลก เขา  ตา หู 
เบน ตน ด่าง ก็ อยาก คู อยาก พง อยาก ดม กลืน ลม รสสั มผ* สลึง อ่อน นุ่ม ภูมิใจ ไม่ มี เวลา อื่ม พอ ตลอด เวลา 
โดย ไม่ เลือก ว่าเ ชา สาย บ่าย เย็น อะไร เลย  จน ลืม ว่า ตัว เบ็1 น อะไร ขณะ นั้  ส่วน จะ สนใจ บำรุง ตัน 
โพธ คือ ใจ ให้ มี เหตุ มี ผล รู้จัก อด ทน ต่อ คำ ส่ง สอน น้อม เช่า มา ผึกฝ นอ บรม ตน ให้ มี ความ สงบ เย็น ใจ 
น้น น่า กล” วจะ ไม่ สนใจ น่า พา เสีย แตัว  ตัน โพ ธื้คื อ' ใร เมื่อ ขาด การ บำรุง ก็ มี แต่' จะ เหี่ยว แห้ง ยุบยอบ 
ลง โดย ลำ ตับ  สี่ง กอย ทำลาย ก็ นบ จัน เวลา มี โอกาส หก ราน ไป ทุกระยะ  ตัน โพ ธื้ตัน ไหน บ่าง จะ 
ทน ต1 งโด่ อยู่ ไค้  เพราะ โพธื้ ของ พระ เบน โพ ธื้ที่มี หัวใจ จะ ต้อง โอน ไป เอน มาตา มสีง น้าว ราน ทน 
ไม่ ไหว ก็ โค่น ลม ลง  จม คืน จม น้า อย่าง ไม่ เบึน ทำ เท่า นั้น เอง  ฉะนั้น การ ปลูก โพ ธื้จึง เบ็ นของ ปลูก 
ยากอย่าง น์  ใคร ไม่ เกย ปลูก ก็ ไม่ รู้ฤท ธ ของ มัน ซึ่ง ไม่ ค่อย ชอบ ปุ๋ย ธรรม คา เหมือน ตัน ไม้ ท1 ง หลาย 
แต่ แหวก ไป ชอบ ปุ๋ย ประเภท ส่ง หาร ทำลาย เสีย มาก  ฉะนั้น โพธ ตัน น์จึง มัก อ* บ เฉา และ ตาย ได้ ง่าย 
กว่า ตัน ไม้ ชนิด อื่น  ๆ คือ ตาย จาก ศีลธรรม กวา มดี งาม นั้น เอง  ผู้ เขียน เคย ปลูก และ บำรุง มา น้า ง 
และ เกย ทำลาย มา น้า ง ตัว ยก วาม รู้ เท่า ไม่ ถึง การณ์  จึง พอ ทราบ ฤทธ ของ มน ว่า เบน ธรรมชาติ ที่ 
ปลูก ยาก บำรุง ยาก  คอย แด่ จะ อบ เฉา เหี่ยว แห้ง และ ฉิบหาย อยู่ ตลอด มา  แม้ บ จจน้ นนํ้ก็ ตัง ไม่ อาจ 
ร* บ รอง ได้ ว่า โพ ธื้ตัน นั้จะ เจริญ ขั้น หรือ เสื่อมลง ไป ถึง ไหน เพียง ไร  เพราะ ปรกติ ก็ คอย แต่ จะ เสื่อม 
ลง ท่า เคียว  ทํง  ๆ ที่ มอง เห็น ว่า มี อะไร เจริญ ขั้น พอ ให้ เสื่อมลง อัน เบ็่น ของ ลู่ กัน  แด่ ก็ ย* ง อุตส่าห์ 
เสื่อมลง ได้ อยู่ นั้น เอง  ปุ๋ย ประเภท ทำลาย นืโพ ธี้ชนิ ตน รู้สึก ชอบ และ แสวง หา มา ทำลาย ตัว เอง เบน 
ปร  ะ จำ แทบ มอง ไม่ ทน  [ดย ไม่ ม ใคร มา เดียว ของ และ ช่วย ทำลาย  ดัง นน ท่าน พีอุฅ สา ห์ผืา ผืน 
และ ทรมาน ใจ ให้ อยู่ ใน อำนาจ ได้ จน กล'1 ยเบ็ นไ พธ ขั้น ม'' อย่าง สมบูรณ์ จึง เบน ผู้ที่ น่า กราบ ไหว้ สัก- 
การะ อย่าง ถึง ใจ  สมัย บ่ จจุน้ นก็มี ท่าน อา จาร ยม น เบืน ตัน ซึง เบน พี อบอุ่น แก่ บรรดา ศิษย์ โดย ท ว กัน 
นั้นั้ เพราะ ท่าน สามารถ บ่า รุงร พี' ษา ตัน โพธ ท่าน ไว้ ได้ จน ทรง คอก ทรง ผล ทรง ดัน ทรง ถึง และ ทรง 
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ใบ ไว้ ได้ อย่าง สมบูรณ์ และ ร่ม เย็น แก่ ผู้ เขา อาศัย ตลอด มา  แม้ ท่าน มรณภาพ ผ่าน ไป แล ว เพ ยง 
ได้ อ่าน ประ วตก็ ยง สามารถ ทำ ความ ดึง คูค จิต ใจ ให้ เกิด ความ เลื่อมใส ใน ท่าน และ ใน ธรรม ขน อีก มาก 
ประหนึ่ง ท่าน ยง มี ชีวิต อยู่ กับ พวก เรา มิ ไค้ พ กัด พราก จาก ไป ไหน เลย ฉะนั้น 

ท่าน พัก จำ พรรษา ที่ กัด โนน นิเวศน์  กัง ห กัด อุดรธานี พ็๋น เวลา  ๒ พรรษา นิ บ แค่' จาก 

กัง หวด เชียงใหม่ มา  พอ ออก พรรษา บ่ที่ส อง แล ว กณะ ศรัทธา ทาง วิง ห กัด สก ลน กร ม้กุณ แม่ นุ่ม 
ชุ วา นนท์  เบื่น กัน ซึ่ง เกย เบึน ลูก ศิษย์ เก่า แก่ ของ ท่าน  พรั อม กัน มา อาราธนา นิ มนท์ ท่าน ให้ ไป 

โปรด ทาง วิง หวด สกลนคร ซึ่ง ท่าน เคย อยู่ มา ก่อน  ท่าน ยินดี รบ อาราธนา  คณะ ศร ทธา ท8 ง หลาย 
ด่าง มี ความ ยินดี พร’ อม กันเอา รถ มา รับ ท่าน ไป ที่ กัง ห กัด สกลนคร ใน ปลาย บ่  พ. ศ.  ๒๔๘๔  ท่าน 
ไป พ้ก่กั ค สุทธาวาส  สกลนคร  ขณะ ที่ ท่าน พัก อยู่ มี ประชาชน พระ เณร พา กัน มากราบ เยี่ยม และ 
พ้งโ อ วาท ท่าน มิ ได้ ขาด  ท่าน พัก กัด สุทธาวาส ค ร1 งนั้น มีผู้ มา ขอ ถ่าย ภาพ ท่าน ไว้ กราบ ไหว้ บูชา 

ท่าน อนุญาต ให้ ถ่าย ภาพ ท่าน คราว มา พัก นครราชสีมา กร5 ง หนึ่ง  คราว มา พัก ที่ สกล นก รก ร1 ง หนึ่ง 
ที่ บ่า นผืง แดง อำเภอ พระ ธาตุ' พนม  กัง ห กัด นครพนม ครา วก กับ วิาก งาน ฌา ปน กิจ ศพ ท่านพระ 

อา วิาร ย์เ สาร กร8 ง หนึ่ง  ที่ ท่าน ผู้ เคารพ เลื่อมใส ใน ท่าน ได้ รับ แวิก ไว้ กัก กา ระ บูชา ทุก กัน นึ่ก็ เนื่อง 

มา จาก ที่ ท่าน อนุญาต ให้ ถ่าย สาม วาระ นั้น แล  ไม่ เช่น นั้น ก็ กง ไม่ มี อะไร ปรากฏ เบน พยาน แห่ง 

ความ เลื่อมใส ใน ทาง รูป กาย ท่าน บ่าง เลย  เพราะ ปรกติ ท่าน ไม่ ชอบ ให้ ถ่าย อย่าง ง่าย  ๆ กว่า วิะ 

อนุญาต ให้ ใคร แด่ ละ กรง  ผู้ น8 นศั อง รู้สึก อึด อ่ดใ วิ อยู่ ไม่ น้อย  ตอง น้ง ถอย เขา ถอย ออก และ เปลี่ยน 
ท่า เปลี่ยน ทีอย่ หลาย กรี งวิน เหงื่อ แตก โชก ไป ที่ งตัว โดย ไม่ รู้สึก  เพราะ เคย ทราบ มา แกัว ว่า ท่าน 

ไม่ ค่อย อนุญาต ให้ ใคร ถ่าย เลย  ดี ไม่ ดี ถา เข่า ไม่ สบ โอกาส อา วิ โดน ดุก็ ได้  จึง กัอง กกัว กัน ท กราย ไป 
ท่าน พัก กัด สุทธาวาส พอ ควร แล’ วก็อ อก เดิน ทาง ไป พัก ที่ สำนัก บ่1 าพัา น นา มน  ซึ่ง เบน ที่ 
สกัด วิเวก ดี ท1 งก ลาง กัน กลาง คืน  เหมาะ กับ อธย ากัย ท่าน ที่ ชอบ เช่น น น มา ประจำ นิกัย  พระ เณร 
ที่ ไป อา ศไเ อย่ กบ ท่าน เห นแล ว น่า เลื อม ใส อย่าง วิบใ วิ  ม แด่ อง ก พูด น้อย แด่ ชอบ ต่อย มาก  ๆ กัน 

ที่งนั้ น คือ ท่าน ไม่ ชอบ พูด คุย กัน  ด่าง อง ก ประกอบ ความ เพียร ตลอด เวลา ใน ที่ ของ ตน  ๆ อยู่ ใน 
กะต๊ อบ เบน ห กัง  ๆ บ่าง  อยู่ ใน ที่ วิง กรม ใน บ่1 าริม ที่ พัก บาง  ถึง เวลา บ่าย  ๔ โมง เย็น บ่ ดก วาด ลาน 
กัด ถึง จะ เห็น ท่าน เดิน ออก มา จาก ที ด่าง  ๆ แล วบ่ด กวาด ลาน กัด โดย พร’ อม เพรียง กัน  จาก นั้น ก็ พา 
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กน ขน นา ขน ใส่ ตุ่ม ลาง เท1- า ตุ่ม ล้าง บาต ร์แ ละ สรง น้า อย่าง สงบ เสงี่ยม งาม ตา  ต่าง อง ก ต่าง มี ท่า อน 
สำรวม  มิสติ บิ ญญา พิจารณา ธรรม ไป กับ กิจ ล้ฅร ที่ ทำ มิ ได้ เลินเล่อ เผลอ ตัว กะ นอง ปาก พูด ไป ต่าง  ๆ 
พอ เสร็จ กิจ ล้ฅร แล้ว ต่าง องค์ ต่าง ปลีก ตัว หา ที่ บำเพ็ญ เพียร ใน ที่ และ ท่า ต่าง  ๆ ประหนึ่ง ไม่ มี พระ 
อยู่ ใน สำนัก เลย ฉะ น1 น เพราะ ไม่ มอง เห็น พระ ยืน พูคนั ง คุย กัน ใน ที่ ต่าง  ๆ เลย  ล้า ล้า วเ ขำ ไป ใน 
บา ริม สำนัก จะ เห็น แต่ ท่าน เดิน จงกรม ไป-มา อยู่ บ้าง  นง สมาธิ ภาวนา อยู่ บ้าง  นัง ทำ ความ สงบอยู่ 
ใน กะด้ อบ เล็กๆ บ้าง  อย่าง น้นพ่ น ประจำ ทุก ล้น เวลา  นอก จาก เวลา ประชุม  บิณ ราบ าฅ  และ 
เวลา มี กิจ จำ เบน อย่า งอึ๋น  หรือ เวลา ฉัน จำ หัน เท่า น้น  จึง จะ เห็น ท่านอยู่ รวม กัน  แม้ ขณะ บิณฑบาต 
ก็ ต่าง องค์ ต่าง สำรวม ระ ล้ง ต1 งสติ บิ ญญา ใกล้ ชิด ติด แนบ อยู่ กับ ความ เพียร ไป ตาม สาย ทาง  มิ ได้ ไป 
แบบ กน ไม่ มิสติ อยู่ กบ ตัว  ตา ส่ง ไป ใน สี่ง โน้น  ปาก พูด พล่าม กับ กน นึ่อะ ไร เช่น น1 น ใน อิริยา บท 
และ กวา ม เกลื่อน ไหว ไป มา ชอง พระ ท่าน เบิน ที่ เย็น ตา เย็น ใจ น่า เคารพ เลื่อมใส  ก่อน ฉัน ต่าง ก็ 
พิจารณา อาหาร บิจล้ ยที่ รวม อยู่ ใน บาตร ด้วย อุบาย ที่ เห็น ภัย ไม่ ให้ ติด ใจ ใน อาหาร  ไม่ แสดง อาการ 
เพลิด เพลิน ใน อาหาร ชนิด ต่าง  ๆ ขณะ ฉัน ก็ ทำ ความ รู้สึก แบบ คน มิสติ อยู่ กับ ตัว และ ฉัน ด้วย ท่า 
สำรวม ไม่ พูด คุย กัน ใน เวลา ฉัน และ ไม่ มอง โน้น มอง นึ่  การ ขบ เกย ว อาหาร ก็มี สติ ระ ล้ง ไม่ ให้ มี เสียง 
ด้ง เกิน ความ งาม อไแ บิน ที่ รำคาญ แก่ผู้ อื่น ที่ ฉัน อยู่ ด้วย กัน  หลัง จาก ฉัน เสร็จ ต่าง เก็บ สึงฃ อง บริขาร 
และ บิด กวาด เช็ค ถูที่ ฉัน ให้ สะอาด  แล้ว ล้าง บาตร เช็ค บาตร ให้ แหง  ผึ่ง แดด ครู่ หนึ่ง  แล้ว เก็บ 
ไว้ ใน ที่ ควร  หล้ง จาก น1 น ต่าง ก็ เล้า หา ที่ วิเวก เพื่อ ความ เพียร คือ การ ผึกอ บรม จิต ใจ ตาม แต่ เห็น 
สมควร จะ ปฏิบํ ฅต่อ ใจ อย่าง ไร  หน กบ ำงเ บา บ้าง โดย มิ ได้ คำนึง กับ เว ล่า เวลา ว่า เล้า- สาย-บ่าย- 
เย็น  และ ความ เพียร ว่า ทำ มาก ไป หรือ น้อย ไป  จุด ที่ หมายอย่าง น้อย ก็ หวง ให้ จิตอยู่ ใน คำ บริกรรม 
ภาวนา ที่ น่า มา บ้งล้ ม หรือ กำกับ' ให้ เบิน อา ร มณี' ที่ พึ่ง' พิง เพื่อ ความ สงบ เย็น, ใจ หนึ่ง  เพื่อ บังคับ ใจ ให้ 
อยู่ ใน เหตุผล ที่บิญ ญาร้ แจง หรือ อบรม ไน กรณี น น ๆ หนึ่ง  เพื่อ ภูมิ จิต ภูมิธรรม ขน ละเอียด ขน ไป 
โดย ลำ ตับ จน ถึง จุด ที่หม 'เย ห หึ่ง  อง ก ใด อยู่ ใน ภูมิ ใ กก พยายาม อบรม จิฅข อง ตน ให้ ดำเนิน ไป ตาม 
ภูมิ นน ไม่ ลดละ ความ เพียร  คำ ว่า สติ ย่อม ถือ เบึ๋น ธรรม สำคัญ ของ ความ เพียร ทุก  ๆ ประ โยก  และ 
คำ ว่า ย์ฌญ าก็ย่ อม ถือ เบน สำคัญ ไน1- วลาทคว ร ^ข ตาม กาล ของ ตน  เพราะ บิ ญญา พ่น ธรรม จำ เบิน 
ไป ตาม ภูมิ ของ จิต ของ ธรรม  ส่วน สติ เบ็๋น ธรรม จำ เบน ตลอด ไป ใน อิริยาบถ ต่าง  ๆ กาล ใด ท 
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ขาด สดี กาล นั้น เรืย กว่า ขาด ค วาบ เพียร  แม้ กำลัง เดิน จงกรม หรือ นั่ง สมาธิ อยู่ ก็ สัก แต่ ว่า เท่า 
นัน  แต่ มิ ได้ เรืย กว่า เบน ความ เพ ยรช อบ  ดัง นั้น ท่าน จง สอน เน้น ลง ใน ความ มิสติ มากกว่า 
ธร ร มอน  ๆ เพราะ สติ เบ็1 นรา ก ฐาน สำคัญ ของ ความ เพ ยร ทุก ประ เภท!; ละ ทุก ประโยค ท่ท่า  จน 
กลาย เบน มหา สดี ขนม ๅแ ละ ผลิต บ ญญๅ ให้ เบน ไป คาม  ๆ กัน  ภูมิ คัน เพือ ความ สงบ ต4 อง' ใช้ 
สดี ให้ มาก  ภูมิ ต่อ ไป สดี ดับ บ ญญา ควร เบี่น ธรรม ควบ คู่ ลัน ไป ตลอด สาย 

ท่าน อาจารย์ คัน ท่าน สอนพระ ให้ เด็ด เคียว อาจหาญ มาก  ใคร ไม่ ต8 ง์ใจ จริง จ* งอ ยู่ ดับ ท่าน 
ไม่ ค่อย ได้  ราว  ๖- ๗ คืน มี การ ประชุม ธรรม ค ร8 ง หนึ่ง  คืน นอก นั้น ท่าน เบี่ค โอกาส ให้ พระ เณร 
เร่ง ความ เพียร  ผู้ ใด มีชัอ ข’ อง ใจ ก็ ไป เรียน ถาม ท่าน ได้ โดย ไม่ รอ จน ถึง ดัน ประชุม  ขณะ อยู่ ก' บ 
ท่าน บรรยากาศ รู้สึก อบอวล ไป คัว ย อรรถ ตัว ย ธรรม  ประหนึ่ง มรรค ผล นิพพาน ราว กบ อยู่ แค่ 

เอั้ อม มือ  เพราะ ความ อบอุ่น และ ความ มุ่ง ม' น มี กำ ล' งก คัา  ต่าง องค์ ค่าง เบน เครื่อง พยุง จง ใจ ดัน 

ๆ ^ 1 น1*'  1 ะ น ’ ข ~ 

เน ทาง ความ เพ ยร  ตลอด มรรยาท ท แสดงออก ราว กบ ด่าง อง ค ตาง เอ อม เพ อ บรรลุ มรรค ผล นพ- 
พาน คัว ย ดัน  จึง ค่าง องค์ ค่าง มี ความ ข ดัน ห คัน เพียร มาก  กลาง ดัน ดับ กลาง คืน เหมือน เบน ราตรี 
เคียว ใน การ ประกอบ ความ เพียร ของ พระ ท1 ง หลาย  ดัา เดือน มืด ก็ มอง เห็น ไฟ โคม ที่ จุด คัว ย เทียน ไข 
สว่าง ไสวอยู่ คัว บริเวณ  ดัา เดือน หงาย ก็ ดัง พอ ส* ง เกด ได้ ใน การ ประกอบ ความ เพียร ของ ท่าน ซึ่ง 
ค่าง องค์ ค่าง เร่ง ไม่ ค่อย หลบ นอน ดัน  เฉพาะ องค์ ท่าน  (พระ อาจารย์ คัน)  ก็ สวด มนต์ ภาวนา เก่ง 
ไม่ แพ้ ใคร เลย  สวด มนต์ เบน ชั๋ ว โมง  ๆ ถึง จะ หยุด  และ สวด เบน ประจำ ทุก คืน มิ ได้ ขาด  สูตร 
ยาว  ๆ เช่น ธรรม ดัก ร และ มหา สมัย เบึ่น คัน ท่าน สวด เบน ประจำ  นอก จาก นั้น เวลา มี โอกาส ท่าน ดัง 
แปล ให้ เรา พ้งอี ก คัว ย แต่ การ แปล สูตร ค่าง  ๆ ท่าน แปล อิง ภาค ป ฏิบฅ โดย มาก  ดือ แปล เอาใจ 
กวา ม เลย ที เคียว ไม่ ค่อย เบ็่น ไป ฅาม วิ ภ' ตบ จ จย ธาตุ อาย ตน นิบาต เพื่อ รก ษาศั พท์แ สง เหมือน พวก เรา 
แปล ดัน  แค่ กลบ ได้ ความ ชัด และ เห็น จริง ตาม ท่านอย่าง หา ที่ ก้าน ไม่ ได้ เลย  จึง เกิด อัศจรรย์ ใจ 
อย่าง ลึก  ๆ ว่า การ เรียน ศัพท์ เรียน แปล ท่าน ไม่ ค่อย ได้ เรียน มาก มาย อะไร นัก  แค่ เวลา แปล ทำไม 
ท่าน แปล เก่งกว่า มหา เปรียญ เสีย อีก  พอ ยก ศัพท์ ปุ๊บ ก็ แปล ปบ ใน ขณะ นั้น อย่าง กล่อง แก ล่ๅว่ อง ไว 
แทบ พื่ง ไม่ ดัน  เช่น ท่าน ยก ศพคั ธรรม ดัก ร หรือ มหา สมัย สูตร ขํ้นแปล เบึน บาง ตอน ที่ สม ผสดั บ 
กบ ธรรม ท่าน ใน เวลา เทศ น นั้น  ๆ ท่าน แปล อย่าง รวด เร็ว ดัน ใจ ราว ดับ ได้ เปรียญ  ๑0  ประโยค 
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ฉะนั น ที ไม่ อยาก ว่า  ๙ ประโยค ดาม ที่ นิยม กัน ก็ เพราะ เคย ไค้ พัง ท่าน ที่ สอบ ไค้ เปรียญ  ๙ ประโยค 
มา บาง แล้ว  เวลา แปล ยง อึ กอ ก ๆ และ แปล เชื่อง ช้า มาก กว่าๆ ะ ไค้ แต่ ละ ศพ ท์ละ แสง รู้สึก กิน เวลา 
นาน  นอก จา กน น ยง ไม่ แน่ ใจ ใน กำ แปล ของ ตน อีก ดวย ก็มี  ส่วน ท่าน ท่ง แปล ก็รว คเร วทง อาจ- 
หาญ ต่อ ความ จริง ที แปล ออก มา ที่งํ้ เคย ไค้ เห็น ผล จาก ความ หมาย แห่ง ธรรม น่น  ๆ มา แล วอ ย่าง 
ประ จก ษ ใจ  จึง ไม่ มี ความ สะทก สะท้าน ใน การ แปล  แม้ กา ถา ที ผด ฃั้น จาก ใจ ท่าน เบน กำ บาลี ก 
ยง มี แปลกกว่า บาลี อยู่ บ้าง ไม่ ดร งก นที เดียว  เช่น  วา ตา  รุกฺ ขา  น ปพพ โต  เบ็1 นฅน  ท่าน 
แปล ว่า  ลม พ้คฅ น ไม้ ท้งห ลาย ให้ แหลก วิ จุณ ไป  แต่ ไม่ สามารถ ท้คภู เขา หิน ให้ หวน ไหว ไค้ คง น 
รู้สึก จะ เบน เชิงอรรถ ธรรม ที่ ผด ฃํ้นท้ งก วาม หมาย ที่ นำ ออก มา แปล ให้ เรา พ้ง  การ กล่าว เกีย วก บ 
เปรียญ ประ โยก  ๙ ประโยค  ๑0  น น กล่าว ไป ดาม ภาษา บา  ๆ ดาม นิล้ย อย่าง น8 น เอง  กรุณา ใ ท้อ ภ' ย 
อย่า ไค้ สี สา ผู้1 ฃียน ซึ่ง เบ็1 นพ ระ ท่า  เหมือน วานร ที่ เคย ชิน กับ บ้มา แต่ ว* น่เกิ ค แม้ จะ จ* บมา เลียง อยู่ 
กบ มนุษย์ จน เชื่อง ชิน ก็ คง เบน นิฒัข องกั วอ ย่น8 นแล  ไม่ อาจ เปลี่ยน แปลง ฅวเ อง และ มรรยาท ให้ 
เบน เหมือน มนุษย์ ไค้  แม้ การ แปล ของ ท่าน ก* บ ของ พวก เรา ที่ผู้ เขียน บังอาจ นำ มา ลง ก็ กรุณา ให้ 
ให้ อ ภ* ยต่ว่ ย ซึ่ง อาจ จะ เห็น ว่า สูง ไป หรือ ต่าไ ปที่ ไม่ ควร อาจ เอ อม นำ มา ลง 

ท่าน พัก อยู่ บ้าน นา มน พอ ควร แล้ว ก็ มา พัก และ จำ พรรษา ที่ บ้าน โคก ซึ่ง ห่าง จาก บ้าน นา มน 

ราว  ๒ กิโลเมตร  ที่ บ้าน นี่ก็มื ความ สง* ดพอ สมควร  แต่ อยู่ ห่าง จาก หมู่ บ้าน ไม่ ถึง กิโล เม ดร  เพราะ 
หา ทำเล ยาก บ้าง  ทงส อง แห่ง นี่มืพ วะ เณร อยู่ กับ ท่าน ไม่ มาก นัก ราว  ๑๑- ๑๒  องค์ เท่า น1 น พอ ดี 

ก* บ เสนาสนะ  ดอน ที่ ท่าน มา พัก บ้าน โคก ผู้ เขียน ก็ ไป ถึง ท่าน พอคี  ท่าน' ได้ เมฅ ดาร* บ ไว้ แบบ- ขอน 

ซุง พัง ท่อน ไม่ เบน ท่า เบน ทาง อะไร เลย  อยู่ กับ ท่าน แบบ พับ พี อยู่ กับ แกง เรา ดี  ๆ นี่ เอง  คิด แล้ว ก็ 

นัากั บ อาย ขาย หนัา ที่ พระ ซุง พัง ท่อน ไป อยู่ กับ ท่าน ผู้ ฉลาด ปราด เปรื่อง เลื่อง ลือ ระบือ พัว พัง จ' กร วาล 

เบือ งบ นเบื อง ล่าง  แต่ พอ เบา ใจ หน่อย ใน การ เขียน ประ ว' ด ท่าน ไม่ ตีบ กัน พัน ตู้ นัก เหมือน ที่ แล้ว  ๆ 

มา ซึ่ง ไป เที่ยว จด และ กัด เทป เอา จาก พระ อาจารย์ พัง หลาย ใน ที่ ต่าง  ๆ ซึ่ง เบน ลก ศิษย์ ที่ เคย อยู่ กับ 

ท่าน มา ใน ยุค นน  ๆ นบ แต่ เที่ยว จด บน ทึก อยู่ กว่า จะ ไค้ มา ลง เบืน อักษร ให้ ท่าน ไค้ อ่าน ก็ เสีย เวลา 

ไป เบน บ ๆ แม้ เช่น นนก็ ย' งกั อง มา เรียง ลำ ค* บ กาล สถาน ที่ เท่า ที่จค จำ ไค้  กว่า จะ เล้า รูป เล้า รอย 

พอ อ่าน ไค้ ความ ก็ แย่' ไป เหมือน กัน  ที่ จะ เขียน ต่อ ไป นี่ แม้ เรื่อง ราว ของ ท่าน จะ ไม่ ประทับ ใจ ท่าน 
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ผู้ อ่าน เท่า ที ควร  แฅ่ก็ ยง เบา ใจ สำ หรบ ผู้ เรียบ เรียง อยู่ บ้าง  เพราะ ได้ รู เห็น ท่าน ควย คาด น เอง 

คลอ ค มา จน วาระ สุด บ้าย 

ท่าน พาห มุ่ คณะ จำ พรรษา ที สำนัก บา บ้าน โคก บ้วย ความ ผาสุก ทง ทาง กาย และ จิต ใจ  ไม่ มี 
การ เจ บ ไข้ ไค้ ทุกฃ คลอด พรรษา  ขณะ ที พก อยู่ บ้ง ใน และ นอก พรรษา มี การ ประชุม ธรรม เบน 
ประจำ  ๖- ๗ คืน ต่อ กรง  การ แสดง ธรรม แต่ ละคร1 งนับ แค่  ๒ ช" ว โมง ขน ไป ถึง  ๓- ๔ ซิว โมง  ผู้ 
พ้งนั้ ง ทำ จิต ภาวนา ไป พร้อม อย่าง เพลิด เพลิน ลืม เหน็ด เหนื่อย เมื่อย บ้า ใน ขณะ พง ธรรม ท่าน  แม้ 
องค์ ท่าน เอง ก็ รู้สึก เพลิด เพลิน ไป บ้วย ใน การ แสดง ธรรม แก่ พระ เณร แต่ ละคร8 ง ท่าน แสดงอย่าง 
ถึง เหตุ ถึง ผล และ ถึง ใจ ผู้ พง ซึ่ง มุ่ง ต่อ อรรถ ธรรม จริง  ๆ ธรรม ที่ ท่าน แสดง บ้วน ถอด ออก มา จาก ใจ 
ทีรู้ เห็น มา อย่าง ประ ซัาษ์ แบ้ ว ท8 งนัน  จึง ไม่ มี อะไร ที่ น่า สง บ้ย ว่า ไม่ เบื่ นก วาม จริง  นอก จาก จะ 
สามารถ ป ฏิบฅ ได้ อย่าง ท่าน แสดง หรือ ไม่ เท่า นั้น  ขณะ ที่พ้ง ท่าน แสดง ธรรม ให้ จิฅป ระ ว่ฅถึ งก ร8 ง 
พุทธกาล ที่ พระ ส ไ) มาส ไ) พุทธ เบ้า ทรง แสดง แก่ ภิกษุ บริษัท โดย เฉพาะ ใน สบ้ย น น แน่ ใจ ว่า พระองค์ 
ทรง หยิบ ยก เอา แต่ ธรรม มหา สม บฅคื อมร รก ผล นิพพาน ออก แสดง บ้วน ๆ ไม่ มี ธรรม อื่น แฝง อยู่ ใน 
ขณะ นั้น เลย  จึง สามารถ ท่า ให้ ผู้พ้ง บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ไป คาม  ๆ บ้น ไม่ ขาด วร รก ขาด คอน 
คลอด ว' น เสด็จ ค ไ เษัน ธ ปรินิพพาน  เพราะ พระ พุทธ เบ้า ผู้ ประกาศ ธรรม ก็ เบน ผู้ทรง ความ บริสุ ทธี้ 
สุด ส่วน แห่ง ธรรม ใน พระ บ้ย  พระ ธรรม ที แสดงออก ก็ เบน ธรรม ประเสริฐ อัศจรรย์ ทรง มรรค 
ทรง ผล บ้วน  ๆ ผู้พ้ง จึง กลาย เบื่น ผู้ทรง มรรค ทรง ผล ไป ตาม  ๆ กัน  ท่าน อาจารย์ มีน แส คง ธรรม 
ก็ ล้วน เบืน ธรรม บ้จจุ บัน กล" นก รอง ออก มา จาก ใจ บ้วน  ๆ มิ ไค้ แสดง แบบ ลูบ  ๆ คลำ  ๆ กำ คำ กำ 
ขาวออก มา ให้ ผู้ พง ซึ่ง ต่าง มี ความ สงสัย อยู่ แบ้ วให้ เที่ม ความ สงสัย ยี่งซึ่ น แต่ ก สับ เบ็น ธรรม เพื่อ 
ท่า ลาย ความ สงสัย นั้น  ๆ ให้ ทลาย หาย ไป ทุกระยะ ที่ แสดง  ผู้พ้ง ธรรม ประเภท อัศจรรย์ จาก ท่าน จึง 
มี ทาง บรรเทา กิเลส ไป ได้ มาก มาย  ย็งก ว่าน นก็มี ทาง ให้ สน กวา ม สงสัย โดย ประการ ทงป วง เสีย ไค้ 
อัน ที่ ไม่ มี การ ประชุม ธรรม  พอ ชน จาก ทาง จงกรม ราว  ๒ ทุ่ม จะ ไค้ ยิน เสียง ท่าน ทำ อัคร สวด มนต์ 
เบา  ๆ ทุก คืน  เบน เวลา นาน ๆ กว่า จะ จบ และ นง สมาธิ ภาวนา ต่อ ไป จน ถึง เวลา ท่าน จำ อัคร  บ้า 
อัน ที่มี การ ประชุม จะ ได้ ยิน ตอน หลง จาก เลิก ประชุม แบ้ า' ทุก คืน เช่ น! .ดี ย, ว กัน  และ ได้ ยิน ท่าน สวด 
อยู่ เบน เวลา นาน เช่น เดียว กับ คืน ที่ ท่าน สวด นค้สั ว ที่'1  วน เช่น นั้น ท่าน ค้อ ง เลื่อน การ จำ อัคร ไป 


พัก เอา ตอน ดึก ราว เทียง คืน หรือ ตี หนึ่ง นาฬิกา  บาง กรี งผู้ เขียน ที่ นึก คะนอง บ้า ขั้น มา พอ ไค้ ยิน เสียง 
ท่าน สวด มน ตก็แ อบ เขา ไป พัง บ้าง  เพี่อ ทราบ ว่า ท่าน สวด สูตร ใด บ้าง ถึง ไค้ นาน นึก กว่า จะ จบ แต่ 
ละ คืน  พอ แอบ เบ้า ไป ใกล้  ๆ เพี่อ จะ พัง ให้ บ้ด แต่ ท่าน กล" บ หยด นึ่ง ไป เสีย เอา เฉย  ๆ นีเ อง  พอ 
เห็น ท่า ไม่คี เรา ก็ รีบออก มา ยืน รอ พัง อยู่ ห่างๆ หน่อย  พอ เรา ถอย ออก มา ท่าน ก็เรี่ ม สวด ขน อีก  เรา 
ก็ แอบ เขา ไป พัง อีก  ท่าน ก็ หยุด นึ่ง ไป อีก  เลย ไม่ ทราบ ช* ค ว่า ท่าน สวด สูตร ใด กน บ้าง  ถา จะ 
ขืน ดั้อแ อบ รอ พัง อยู่ ที่ นั้น นาน  ๆ ก็กพั วพี่า จะ ผ่า ลง ที่ นั้น  คือ ตะโกน คุ ออก มา ใน ขณะ น8 น แม้ 
เช่น น8 นพ อ ตื่น เบ้า เวลา ท่านออก จาก ที่ พัก มา เรา มอง คู ท่าน อัง ไม่ เต็ม ตา เลย  ท่าน เอง ก็ มอง คู เรา 
พัว ย สาย ตา อัน คม กล้า น่า ก ลำ มาก  เลย เข็ด แต่ อัน น8 นไม่ กพัา ไป แอบ พัง ท่าน สวด มนต์ อีก ต่อ ไป 
ก ลำ จะ โคน อะไร อย่าง หนัก  ๆ เท่า ที่ ส* ง เกฅ คูพัา ขืน ไป แอบ พัง ท่าน อีก มีห อัง โดน อะไร แน่  ๆ บ้อ 
นึ่มา ทราบ เรื๋ อง ท่าน ไค้ บ้ค เมื่อ ภาย ห พัง ว่า ท่าน ทราบ เรื่อง ต่าง  ๆ ไค้ ดี จริง  ๆ ดีด คู เวลา เรา ไป ยืน 
ส่ง จิต จด บ้อง มอง ท่าน แบบ ไม่ มี สติ เช่น น1 น ท่าน จะ ไม่ ทราบ อย่าง ไร เล่า  พัอง ทราบ อย่าง เต็ม ใจ ที 
เดียว  เบน แต่ ท่าน รอ พ้งคู เหตุการณ์ กับ พระ ที คอ ไม่ เบ้า เรื่อง ไป ก่อน  หาก อัง ขืน ทำ อย่าง น8 น อีก 
ต่อ ไป ท่าน ถึง จะ ลง อย่าง หนัก  ที่ แปลก ใจ อยู่ มาก ก็ คือ เวลา เรา แอบ เบ้า ไป ที ไร ท่าน พัอง หยุด สวด 
ทุก กรำ เลย  แสดง ว่า ท่าน ทราบ ไค้ อย่าง ชัดเจน ที เดียว 

กลาง อัน อัน หนึ่ง ซึ่ง ผู้ เขียน ไป ถึง ใหม่  ๆ กำ พัง ก พัว ท่าน เบื่น กำ พัง  เผอิญ เอน กาย ลง เลย 
เก ลั้มห พับ ไป  ขณะ ที่ เก ลํ้มห ลบ ไป นั้น ปรากฏ ว่า ท่าน มาตุ ใหญ่ ว่า  ท่าน มา นอน เหมือน หมู อยู่ 
ทำไม ที่นี่  เพรา ะที่นี่ ไม่ ใช่ โรง เลย ง หมู ผม จึง ไม่ ส่ง เสริม พระ ที่ มา เรียน วิชา หมู  เดี๋ยว อัด นึ่จะ กลาย 
เบน โรง เล้ ยง หมู ไป  พัง นั้  เสียง ท่าน เบน เสียง ตะโกน คุ ค่าข่ เข็ญ ให้ เรา ก ลำ เสีย ด้วย  จึง สะดุ้ง ตื่น 
ที่') ห พับ และ โผล่ หนา ออก มา ประ ตม อง หา' ท่า' นที่ง ต วิล้ น่' ใจ ส่า แแ ทบ เบน' บ้า ไ, ป ใ, น ขณะ นน  เพราะ 
ปรกติ ก็ก พัว ท่าน แทบ ตง พัว ไม่ ติด อยู่ แลำ  แต่ บ้งอั บ ตน อยู่ กับ ท่าน ดำ ย!. หตุ ผล ที่ เห็น ว่า ชอบ ธรรม 
เท่า นั้น  แถม ท่าน อัง น่า ยา ปราบ หมู มากรอก เพั' อีก  นึก ว่า สลบ ไป ใน เวลา นั้น  พอ โผล่ หน้า ออก 
มา มอง โน้น มอง นึ่ไม่ เห็น ท่าน มา ยืน อยู่ ๓ มที่บ่ ราก1)อีง ดี0^ ลมหายใจ^นมา นั้1 ง พอ ได้ โอกาส 
จึง ไป กราบ เรียน กวา มเบื่ น ไป ถวาย ท่าน  ท่าน แก้ เบน อุบาย ปลอบ โยน ดี มาก  แต่ เรา ดีด ว่า ไม่ ค่อย 
ดี นัก ใน บาง ตอน ซึ่ง อาจ ท่า ให้ อ น นอ น ใ, ป ระมาทเ ที่0^^ ดี1 บ่ ลอบ ^ น^เคอี0บนั้วย ที่''1 ฅาล เช่น 
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นั้น  ท่า นอ ธ บาย นิมิต ให้ พี งว่ๅ  เรา มา หา กร อาจารย์ ใหม่  ๆ ประกอบ ท้บมี กวา ม ระ วง ตง ใจ มาก 
เวลา หลบ ไป ทำ เห้กิ ด และ ผนไ ปอ ย่าง นั้แฎ ง ที่ ท่าน ไป ดุ ว่า เรา เหมือน หมู นนฌี่ น อุบาย ของ พระ 
ธรรม ทาน [ป เตือน ไม่ ให้ เรา นำ ลทฐิ นิสํย่ ของ หมู มา ใช้ ใน ๅงข อง พระ และ พระ ศาสนา  โดย มาก 
กน เรา ไม่ ค่อย คำนึง ถึง ความ เบน มนุษย์ ขฏง ตำ ว่ๅมี คุแเ ค่า เพียง ไร  เวลา อยาก ท่า อะไร ก็ ทำ ตาม ใจ 
ชอบ ไม่ คำนึง ถึง ความ ผิด-ถูก-ช 'ว-ดี  จึง เบน มนุษย์ เต็ม ภูมิ ไค้ ยาก  ที่ โบราณ ท่าน ว่า มนุ ษย ขาด 
ตา เต็ง ตาช่ งไม่ เต็ม บาท นั้น คือ ไม่ เต็ม ตาม ภูมิ ของ มนุษย์ นั้แ อง  เพราะ เหตุ แห่ง ความ ไม่ รู้สึก ตำ 
ว่า เบึน มนุษย์ ที่มี คุณ สม บ' ฅสูง กว่า ส' ฅว่ จึง ทำ ให้ มน ษย์เ รา ตา ลง ทาง ความ ประพฤติ  จน กลาย เบน 
คน เสีย หาย ที ไม่มื อะไร ว' ดร ะ คบ ได้  เหลือ แค่ ร่าง ความ เบน มนุษย์  เจัา ฅำก็ ย' งไม่ รู้ ว่า ตน ได้ เสีย 
ไป แล ว เพราะ เหตุ นั้น  ๆ ผ้ที่ ควร จะ มี สติ บ่ ญญา พิจารณา ตาม ได้ บ่าง พระ ธรรม ท่าน ก็ มา สีง่ สอน 
ดง ที ท่าน ปรากฏ นั้น เบน อุบาย ที่ ชอบ ธรรม ดีแ ลำ  จง นำ ไป เบน คติ เตือน ใจ ตำ เอง  เวลา เกิด ความ 
เกียจ กรำ นขนม าจะ ได้ นำ อบาย นั้น มา ใช้ เตือน สติ กำจัด ม' นอ อก ไป  นิมิต เช่น นึ่เบ่ นของ ดี หา ยาก 
ไม่ ค่อย ปราก ฎแก่ ใคร ง่าย  ๆ ผม ชอบ นิมิต ทำนอง นึมา ก เพราะ จะ พลอย ได้ สติ เตือน ฅนมิ ให้ ประ- 
มาท อยู่ เนือง  ๆ ความ เพียร จะ ไค้ เร่ง รีบ จิต ใจ จะ ได้ สงบอย่าง รวด เร้ว  ๓ ท่านมหา นำ อุบาย ที่ 
พระ ธรรม ท่าน มา เทศน์ ให้ พ้งไ ปปฎิ บ' ตอ ยู่ เสมอ ใจ ท่าน จะ สงบ ได้ เร็ว  ด ใม่คี อาจ ถึง ธรรม ก่อน พวก 
ที่ปฏิ บ่ ต มา ก่อน เหล่า น์ดำ ย1 ซา  นิมิต ที่ เตือน ท่านมหา นั้น ตืมา ก มิ ใช่ นิมิต ที่ สาป แช่ง แบ่ง เวร ใน 
ทาง ไม่ ดี  เรา มา อยู่ ก* บครู อาจารย์ อย่า ก ลำ ท่าน เกิน ไป ใจ จะ เดือด รอน นง นอน ไม่ เบน สุข  ผิด ถูก 
ประการ ใด ท่าน จะ สง สอน เรา ไป ตาม จารีต แห่ง ธรรม  การก ลำ ท่านอย่าง ไม่ มี เหตุผล นั้น ไม่ เกิด 
ประโยชน์ อะไร เลย  จง ก ลำ บา ปก ลำ กรรม ที่ จะ นำ ทุก ขมา เผา รน ตน ให้ มากกว่า ก ลำ อาจารย์  ผม 
เอง ก็มิ ได้ เตรียม ร' บ หมู่ คณะ ไว้ เพื่อ ดุ ค่า เฆี่ยน ดี' โด ย' ไม่ มีเ' ห ตุ ผล, ทีค ว' ร การ ผี่ก ทรมาน ตำ ก็ ทำ ไป 
ตาม กลอง ธรรม ที่ ท่าน แสดง ไว้  การอบรม สี ง สอน หมู่ คณะ ก็ จำ ตอง ดำเนิน ไป ตาม หล ก ธรรม คือ 
เหตุผล  ถา ปลีก แวะ จาก ทาง นนํย่ อม เบน ความ ผิด  ไม่ เกิด ประ โย ชน ทงส อง ผาย  ฉะนั้น นิ มนฅ 
อยู่ เย็น ใจ และ ประกอบ ความ เพียร ให้ เบน ชน เบน อิน  อย่า ลดละ ท้อถอย ความ เพียร  ธรรม เบ็๋น 
สม บํฅก ลาง และ เบน สม บ่ตข อง ทุก คน ที่ ใคร่ ต่อธ รรม  พระ พุทธ เจ ำมิ ไค้ ผูก ขาด ไว้ แก่ ผู้ หนึ่ง ผู้ ใด 
โดย เฉพาะ  ต่าง มี สิทธิ ครอบ ครอง เบน เจา ของ ไค้ท้ วย การ ปฎิบ่ ตดีข อง ตน ควย ท้น  อย่า ลืม นิมิต 
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อนด งาม ซงเ บน มงคล อย่าง ยื่งน ไง]! 1 สีย  จง ระลึก ถึง อย่เ สมอ  ล ทธิ นิสย หมู จะ ได้ ห่าง ไกล จาก พระ 
เรา  มรรค ผล นพ พาน จะ น* บวน ใกล้!, ช่ๅน ๅทุ ค! 1 ๅลๅ นๅท่  แดน แห่ง ความ พินทุ กฃ จะ ปรากฏ เฉพาะ 
หนา ใน วน หรอ เวลา V เนึง แน่น ยิน  หนี ไม่พิ น ผม ยินดี และ อนุโมทนา ควย นิมิต ท่านมหา อ ยาง 
จร ง เจ  แม้ ผม สิง สอน ฅว ผม เอง ก็สํง สอน แบบ เผ็ค ริ ยิน ท่าน อง นิ เหมือน กน  และ ชอบ ได้ อุบาย 
ตาง  ๆ จาก อุบาย เช่น น เสมอ มา  จึง จำ ต้อง ใช้ วิธี แบบ นิมัง กบ ต้วต ลอด มา  แม้ บาง กร' งยง ตอง 
กัง สอน หมู่ คณะ โค ย วิธี นิ เหมือน กัน  นิ เบน คำ อธิบาย แก้ นิมิต ที่ ท่าน ใช้ ปลอบ โยน เด็ก ทํเรี่ มผึก ห* ค 
ใหม่  ๆ กล วจะ เสียใจ และ พ้อ ถอย ปล่อย วาง ความ เพียร เวียน ไป เบน มิตร กับ หมู ท่าน จึง หา อุบาย สอน 
แบ บน  นบ ว่า ท่าน แยบ คาย ใน เชิง การ สอน มาก ยาก จะ หา ผู้ เสมอ ได้  แม้ ขณะ ที่ ไป หา ท่าน ซึ่ง เบื่น 
ขณะ ทีจิฅ กำ ลง เจริญ แล ว เสื่อม  เสื่อม แล้วกลบ เจริญ  และ เบี่น ขณะ ที่ กำ ล' งได้ ริบ ความ ทุกข์ รอน 
และ กระวน กระวาย มาก  ท่าน ก็มีอ บาย ส* ง สอน แบบ อนุโลม ไป ตาม ทำนอง นิ เหมือน กัน  คือ เวลา 
ไป กราบ ท่าน  ท่าน ถาม ว่า  จิต เบน อย่าง ไร  ถ้า เบื่น ขณะ ที่จิฅ กำ กัง เจริญ ก็ เรียน ท่าน ว่า ระยะ นิ 
กำ ล่ง เจริญ  ท่าน ก็ ให้ อบาย ว่า  น* น ดีแถ้ ว จง พยายาม ให้ เจริญ มาก  ๆ จะ ได้ พินทุ กข์ เร็ว  ๆ ถ้า 
เวลา จิต กำ ลง เลื่อม ไป หา ท่าน  ท่าน ถาม ว่า  จิต เบน อย่าง ไร เวลา น็  เรา ก็ เรียน ท่าน ตาม ตรง ว่า 
กัน นิจิฅ เสื่อม ไป เสีย แล้ว  ไม่ มิ ร่อง รอย แห่ง ความ สุข เหลือ อยู่ เลย  ท่าน ก็ แสดง เบ็น เชิง เสียใจ' ไป 
ถ้วย ว่า น่า เสีย คาย มัน เสื่อม ไป ที่ ไหน กน นา  เอา เถอะ  ท่านอย่า เสียใจ  จง พ ยา อาม ความ เพียร 
เช่า มากๆ เดี๋ยว มัน จะ กล” บมา อีก แน่ๆ  มัน ไป เที่ยว เฉยๆ  พอ เรา เร่ง ความ เพียร เช่า มัน ก็ กล’ บ 
มา เอง  หนี จาก เรา ไป ไม่ พ้น  เพราะ จิฅก็ เบืน เหมือน สุนัข น น แล  เจา ของ ไป ไหน มัน ถ้อง ติดตาม 

เถ้า ของ ไป จน ได้  นี่ ถา เรา เร่ง ความ เพียร เขา ให้ มาก จิต ก็ จะ ต้อง กถ้บ มา เอง  ไม่ ต้อง ติดตาม มัน ให้ 
เสีย เวลา  มัน หนี ไป ไหน ไม่ พ้น เรา แน่ๆ  จง พยายาม ความ เพียร เช่า ให้ มาก เชียว  มัน' จะ กสิ บ มา 

ใน เร็ว  ๆ นิ แล  ไม่ ตอง เสียใจ ให้ มน ได้ ใจ  เดี๋ยว มัน ว่า เรา กด ถึง มัน มาก มัน จะ ไม่ กลบ มา  จง ปล่อย 

ความ คิด ถึง มัน เสีย แล่ ว้ให้ คิด ถึง' พุทโ ธฅิค  ๆ กน อย่า ลดละ  พอ บริกรรม พุ ท โ ธถี ยิบ ติด  ๆ กัน เช่า 

มัน ว็งก กับ มา เอง  คราว นิ แม้ มน กลบ กอ ย่า ปล่อย พุธ โธ  มัน ไม่ ม อาหาร กิน เดี๋ยว มัน จะวึ งก กับ 

มา หา เรา  จง นึก พุทโ ธ เพื่อ เบื่น อาหาร ของ มน ไว้ มาก  ๆ เม อ มัน กิน อีมแลว ต้อง พัก นอน เรา ก็ สบาย 

ขณะ ที่ มัน พัก สงบ ถ้วไ ม่ว้ ง วุ่น ขุ่น เ1 คือ งเท้ ย ว' ห าไฟ มา เผา เรา  ทำ จน ไล่ มัน ไม่ ยอม หนี ไป จาก 
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เรา น ไนเ ลพ อคีด้ บ ใจ ตัว หิว โหย อา หๅา •ไม่ มีด้ห อี่ม พ อ ด้า อาหาร พอด้ บ มัน แล ว แม้ ไล่ หนี ไป ไหน 
มน ก็ ไม่ ยอม' ไป  ทำ อย่าง พัน แล จิต เรา จะ ไม่ ยอม เสื่อม ต่อ ไป อีก  คือ ไม่ เสื่อม เมื่อ อาหาร คือ พุทโ ธ 
พอ กบ มน  จง ทำ ตาม แบบ ที่ สอน นึ่ท่า นจุะ ไม่ ไอ้ เสียใจ เพราะ จิต เสื่อม แล่ ว เสื่อม เล่า อีก ต่อ ไป  นี 
ก เบน อุบาย หน งที ท่าน สอน คน ที่ แสน โง่  แต่ ก็คีไ ปอ ย่าง หนึ่ง ที่ เชื่อ ท่าน ตาม แบบ โง่ ของ ตน  ไม่ 
เช่น น น ก็ กง จะ วี่ง ตามหา ใจ ควง เสื่อม แล่ ว เสื่อม เล่า ไม่ มี ด้น เจอ และ หยุด ไอ้  ที่ เขียน นึ่ เพื่อ ท่าน ผู้ 
อ่านที อาจ ไอ้ ขอ คิด ใน แง่ ต่าง  ๆ ของ กน ฉลาด สง สอน กน โง่ บ่าง เท่า ที่ ควร แต่มิ ไอ้ เขียน เพื่อ ชม เชย 
พระ ผู้ แสน โง่ ซึง รบ คำ ช แจง อนุโลม และ ปลอบ โยน จาก ท่าน ใน เวลา พัน 

พอ ออก พรรษา แด้ว ท่าน กด้บ ไป พัก ที่ บ้าน นา มน ที่ ท่าน เคย พัก อีก  จาก นนก็ ไป พก ที่ บาน 
พัว ย แคน ใน บ่า และ พัก วค ร้าง ชาย เขา พัาน นา สีน วน หลาย เดือน  และ’ ไป บ่วย เบ่น ไข้, ที่ บ้าน นา สี น' วน 
อยู่ หลา ยวน จึง หาย ด้วย อุบาย แห่ง ธรรม โอสถ ที่ ท่าน เกย บำบ ด องค์ ท่าน ตลอด มา 

ตก เตือน เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๘๕  ท่านออก เดิน ทาง ไป จิ, ง หวด อุบลราชธานี  ใน งาน 
ฌา ปน กิจ ศพ ท่านพระ อาจารย์ เสา ร์ที่เ บ่น อาจารย์ ท่าน  เสร็จ งาน ศพ แล ว ท่าน กลบ มา จำ พรรษา ที่ 
บาน นา มน 

บนึ่ก็ เบน บ่ที่ ท่าน กล่ นก รอง ความ เพียร ของ คณะ ลูก ศิษย์ โดย อุบาย' วิธี ต่าง  ๆ ที่งํ้ เทศน์ 
อบรม  พัง ใช้ อุบาย ขู่ เข็ญ ไม่ ให้ นอน ใจ ใน กวา ม เพียร  ใน พรรษา ท่าน เวน  ๔ คืน มี การ ประชุม 
กรํ้ง หนึ่ง จน ตลอด พรรษา  บ่น น ปรากฏ ว่า มี พระ ไค้ คำ ลง ทาง จิต ใจ ด้น หลาย องค์ และ มี ความ รู้ 

ความ เห็น แปลก  ๆ ไป เล่า ถวาย ท่าน  ผู้ เขียน ก็ พลอย ไค้ พง ด้วย แม้ ไม่ มี กวา มรู้ก วาม สามารถ 

เหมือน ท่าน ผู้ อื่น  ใน พรรษา พัน ก็ พลอย มือ ะ ไร  ๆ เบ่น เครื่อง ระลึก อย่าง ผง ใจ มา จน บัด นึ่  คง ไม่ 
มี ด้น หลง ลืม ตลอด ชีวิต  เพราะ เบน ส์งที่ ไม่ น่า หลง ลืม ใน ชีวิต เบ่ นของ หาย ากนึ่ 

ท่านพระ อาจารย์ ม น่เ รีม คุ ด่า ขู่ เข็ญ เรา นบ แต่ พรรษา พัน เบ่น ตนมา จน กลาย เบ่น ที่ รอง เช็ด 
เด้า ท่าน เรื่อย มา  แต่ ก่อน ท่าน มี แด่, ใช้ อุบาย อนุโลม และ เออ ออ กบ เรา ไป เรื่อย  ๆ จาก พัน ท่าน 
กง คิด ว่า ควร จะ เขก เสีย บ้าง  ขืน อนุโลม ไป นาน ก็ หน กอก เปล่าๆ ผู้ พัน ก็ จะ มัว นอน หด้บ แบบ ไม่ มี 
ด้น ตื่น ขืน มอง คู ดิน พา อากาศ เดือน ตา วตะ ว* น่บ้1 ง เลย  พรรษา นึ่พร ะ พัง หลาย รู้สึก ตื่นเต้น ด้น มาก 
พัง ทาง ความ เพียร และ ศวา มรู้ ด่าง  ๆ ที เกิด จาก จิต ภาวนา  เวลา ประชุม ธรรม หรือ เวลา ธรรมดา 
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มผ มา เลา ธรรม ใน ใจ ถวาย ท่าน เส มฎ  เพือ ขอ ความ อนุเคราะห์ ช แจง จาก ท่าน และ นำ ไป ส่ง เสริม 
เฅม ตอ ตาม จุด ทีเ หน ว่าย งบ กพรี คง  ท่าน เอง ก็ อนุเคราะห์ เม ตฅา อย่าง เต็ม ทีทีมี ผ้มา เรียน ถาม  ท่า 
ให้ เกด ความ เพ ลิค เพลิน ใน ธรรม อย่า งม าฤข ณะ ท่มีผู้ มาเ ว่ย นฤามและ ท่า นเ1 เนผู้ ช แจง ซึ่ง มีเนั๊ อ- 
ธรรม ต่าง  ๆ กัน เบน ราย  ๆ ไป  ธรรม ฬี ท่าน อธิบาย แก้ไข และ เพีม เติม แก่ผู้ มา เล่า ถวาย และ มา 
เรียน ถาม บ ญ ห' ๅนัน ไม่ แน่' นอน นัก  ตาม แต่ผู้ เล่า ถวาย จะ ออก มา ใน รูป ใด และ เรียน ถาม บ่ ญ หา 
ท่าน ใน รูป ใด  ท่าน ก็ อธิบาย แก้ไข และ เพีม เติม ไป ใน รูป นั่น ตาม ข5 นของ ผู้มๅ ศึกษา  ที รู้สึก สนุก 
มาก ก็ เวลา ทีมี ท่าน ผ้มี ภูมิธรรม กัน สุง มา เล่า ถวาย และ เรียน ถาม บ่ญ หา ท่าน  นั่น ยง ได้ พ' งอ ย่าง ถึง 
ใจ จริง  ๆ ไม่ อยาก ให้ จบ ลง อย่าง ง่าย ๆ และ อยาก ให้ มีผู้ มา ถาม ท่าน บ่อยๆ  เรา ผ้เบ่ นก อง ฉวย 
โอกาส อยู่ ขาง หลง ไค้ สนุก แอบ ดื่ม ธรรม อย่าง จุใจ หาย หิว ไป หลา ยวน 

เวลา โอกาส ดี  ๆ ท่าน เล่า อดีตชาติ ของ ท่าน' ให้ พี ง บ่า ง เล่า การ ปฏิบ่ ฅบำ เพ็ญ นับ แต่ ข5 น 
เรีม แรก ให้ พง นัาง  เล่า ความ รู้ ความ เห็น ต่าง  ๆ ท่ง ภาย ใน ภาย นอก ที่ เกิด จาก จิต ภาวนา ให้ พ้ง น้า ง 
เล่า วิถี จิฅที่ พยายาม ตะ เกีย กฅะ กาย ขน จาก ตม จาก โคลน จน ถึง ขณะ ที่ จะ หลุด พน จาก โลก สมมุติ ตลอด 
ขณะ ทีจิฅ หลุด พ็น ไป จริง  ๆ ให้, พง บ่าง  ตอน สุด ทาย นั้ทำ ให้ เรา ผู้ นั่ง พี งอ ยู่ดว ย ความ ระ หาย ใน 
ธรรม ประเภท หลุด พน น8 น เกิด ความ กวะ วน กระวาย อยาก ได้ อยาก ถึง เบน กำ ลง  จน เกิด ความ น้อย 
เนึ่อ ตา ใจ ว่า เรา นึ่พอ มี วาสนา บารมี ควร จะ บรรลุ ถึง แคน แห่ง ธรรม ที ท่าน รู้ เห็น ได้ หรือ จะ มวน อน 
จม ดิน จม โคล นอย่ ทำนอง นึ่เรื่ อย ไป ไม่ มี วน โผล่ ขน จาก หล่ม สึก ได้ บาง เลย หรือ อย่าง ไร  ทำไม ท่าน 
ร้ไค้ เห็น ได้ หลด พน ได้  ส่วน เร  าทำ ไม จึง ยง นอน ไม่ ตีน  เมือ ไร จะ รู้ จะ เห น จะ หลุด พน ได เหมือน 
อย่าง ท่าน น้า ง ที่ คิด อย่าง นึ่ก็ดี อย่าง หนึ่ง ทำ ให้ มี มานะ ความ มุ่ง มน อด ทน  ความ เพียร ทุก ดาน ได้ 
มี โอกาส ดำเนิน สะดวก มี กวา มด คตีม ใน ธรรม ที ท่"1 นเ มด ด'1 อธ บาย ไห พ ง1’ บ นก'1 ลง ไว  ทา ให หาย 
ความ เหน็ด เห น้อย เมือ ย ล่า มืคริ ทธา กลา แข ง มเร ยวแ รง ท จะ ลาก เขน ภาระ แมห นก  ฟ ไ คอ ยาง 

พอ ใจ 

ที่ ท่าน สอน, ว่า ให้ กบ นัก ปราชญ์, น นเ' มี่ นก วา : มา1' ริงห าทีแ ยง' ไม่ ไ1 ด้แ ลย  ดัง คณะ ลูก ศิษย์ เน้า 
อ ย่อ าดัย สดับ ต รบ พง ความ ดี- งาม จา ก, ก รู อา จาร ย์วน ละ เล็ก ละ นอ ย ทำ ให้ เกิด กิ, าลง ใจ และ ซึม ซา บ] เน้า 
11 เย  !' น ไป ท กระ ยะ จน กลา ยเบ นอน ต ตาม ทาน ไป  ใด  นม เม เหม กน ท น ทุ กก ระ เบย ดก ย งอย ใน 
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เก ณฑข อง ลูก ศิษย ทีมีก รอ ๅจุๅ งย์ล่ ง สอน  อนึง การ คบ คน พาล ก็ ท่า ให้ มี ส่วน เสย ได้ มาก นอ ย ดาม 
สวน แห่ง ความ สม พัน ธ กัน  ที่ ท่าน สอน ไว้ ท1 ง สอง ภาค นี่มีค วาม จริง เท่า กัน  คือ ท่า ให้ คน เบน กน 
ด ใด เพราะ การ กบ กบ คน ดี และ ท่ๅ ให้ กน เสีย ได้ เพราะ กๅร คบ ก' บ คน ไม่ ดี  เรา พอ ทราบ ได้ ระหว่าง 
ลูก ศิษย กับ อาจารย์ ที่ กบ กัน นาน  ๆ อย่าง น้อย ลูก ศิษย์ น1 น ๆ ย่อม พอ มี หล ก ยึด ได้ จาก อาจารย์ 

และ คนที หลวม ฅวเ ขา ไป อยู่ กับ กน พาล  อย่าง นัอย ย่อม มี การ แสดงออก ใน ลกษ ณะ แห่ง คน พาล 
จน ได้  มากกว่า น์ น่ก็ ดัง ที่ เห็น  ๆ กัน ไม่ มี ทาง สง ส* ย นี่ กล่าว ถึง พาล ภาย นอก  แต่ ควร ทราบ ว่า 
พาล ภาย ใน ก็ ย' งมีและ ผึ้ง จม อยู่ อย่าง ลึกล่ บใน นิ ส' 'ย ของ มนุษย์ เรา แทบ ทุกราย แม้ สุภาพ ชน ทว  ๆ ไป 
ดล อด พระ เณร เถร ชี ผู้ทรง เครื่อง แบบ ของ พระ คาส นา อ* น่เบ็่ น เครื่อง ประกาศ ตน ว่า เบน ลูก ศิษย 
พระ ฅถา คด อย่าง เบค เผย  กำ ว่า พาล ใน ที่นี่ห มาย ถึง ความ ขลาด เขลา ย่อหย่อน ต่อ กล มารยา ของ ใจ 
ที เบน ผึ้าย ดำ ซึ่ง กอย แสดงออก ใน ทาง ชํวแ ละ ดา ทราม โดย เจำ มัว ไม่ รู้ หรือ แม้ รู้ แต่ ก็ เขา ใจ ว่า เบน 
เพียง อยู่ ภาย ใน ไม่ ได้ แสดงออก ภาย นอก ให้ เบึน สึงที่ น่า เกลียด  ความ จริง ขั้น ชื่อ ว่า ของ ไม่ ดีแล ว 
แม้ จะ มี อยู่  ณ ที่ แห่ง ใด ก็ ย่อม เบน ของ น่า เกลียด อยู่ ใน มัว ของ มัน เอง  ไม่ ถึง กบฅ อง แสดงออก มา 
จึง จะ เบน ของ น่า เกลียด  เพราะ มัน เบน ชอง น่า เกลียด น่า กล' วอ ยู่แลี ว พระ พุทธ เจ ำผู้เ บน จอม- 
ปราชญ์ ฉลาด แหลม คม จึง ทรง สอน ให้ ละ และ ถอด ถอน โดย ลำ ค' บ่ จน หมด สั้น ไป  ไม่ มี กำ ว่า  ‘สึง 
ไม่ ดี’  เหลือ อยู่ เลย น่น่ แล  ด้ง พระองค์ และ พระ สาวก อร ห' น่ตํเ บึนฅั วอ ย่าง  จ' กว่า เบน ผู้, หมด 
มลทิน ท1 ง ภาย นอก ภาย ใน  อยู่ ที่ใค ก็ เย็น กาย สบาย ใจ ไม่ มีสึง เสียด แทง รบกวน  ท่าน อาจารย์ มัน ก็ 
เบน ผู้หนี่ ง ใน บรรดา ท่าน ผู้ หมด มลทิน โดย สั้น เชิง ใน ความ รู้สึก ของ ผู้ เขียน ที่ ได้ ส' ง เกด ดาม สติ 
กำ ล่ง ดล อด มา  จึง กล่า เขียน ลง ด้วย ความ สนิท ใจ  แม้ จะ ถูก ตำหนิ ก็ ยอม รบ ความ จริง ที่แน ใจ แล่ ว 
น* นไม่ ให้ กระทบ กระเทือน ถึง องค์ ท่าน ผู้ ไป คีแล ว ด้วย ความ หมด ห่วง จาก บ่วง แห่ง มาร 

ออก พรรษา แล่ เว้ ท่าน กัง พัก บำเพ็ญ' วิหารธรรม อยู่ ที่นัน เบน เวลา นาน  พรรษา ต่อ มา จึง 
มา จำ พรรษา ที่ บ่า น โคก อีก  แฅ่มิ ได้ จำ สำนัก เดิมที เคย จำ มา แล ว สำนัก ใหม่ แห่ง นี่ ท่าน อาจารย์ 
กง มา  จิ ระ ปุญโ ญ สร น ถวาย  ท่าน มา จำ พรรษา ที่ สำนัก บา แห่ง นี่ ด้วย ความ ผาสุก ท* ง ทาง กาย 
และ ทาง ใจ  การ ประชุม อบรม พระ เณร ย่อม ดำเนิน ไป ดาม ที่ เคย ปฎิบ่ ฅมา 

สรุป ความ ใน ตอน นี่ ท่าน มา พก อยู่ แถบ บาน หวย แกน  บาน นา สีน วน  บ้าน โคก  บ้าน 
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นา มน  ตำบล ฅอง โข บ เขฅ อำเภอ เมือง  กัง หวด สกลนคร  ๓ พรรษ าฅิค  ๆ กน  ใน ระยะ ที พก 
อยู่ แถบ นทง ใน และ นอก พรรษา  การ ติคต่ อ ส* ง สอนพวก เทพ  ฯ และ ชาว มนุ ษย  ท่าน ว่า ท่าน 
ดำเนิน ไป โดย สม่า เสมอ  เฉพาะ พวก เทพ ไม่ ค่อย มี มาก และ ไม่ มา บ่อย น* ก เหมือน อยู่ ที จง หวด 

เชียงใหม่  ทํ้ งนั้ คง เกี่ยว กบ สถาน ที่ มีด- วาม เงียบ สง* ด้ต่ๅ ง กน  จะ มี บ่าง ก็ หนำ เทศกาล โดย มาก  เช่น 
วน มาฆบูชา  ว* น วิ สา ช บูชา  ว' น เช่า พรรษา  กลาง พรรษา  และ วน ปวารณา ออก พรรษา เท่า น์น์ 
ว* นิ นอ กน น ไม่ ค่อย มี พวก เทพ  ๆ มา เกี่ยว ของ เหมือน เวลา ท่าน พ* กอ ยู่ที่ เชียงใหม่  ใน พรรษา พระ 
เณร ก็มี ไม่ มาก เพราะ เสนาสนะ มี จำกัด พอ ดี กบ พระ เณร ที่ อา ศ* ยอ ยู่ กับ ท่าน โดย เฉพาะ เท่า น น ส่วน 
พระ เณร จาก ทิศ ต่าง  ๆ ที่ ไป กับ การอบรม กับ ท่าน ดอน นอก พรรษา กัน มี มา ไม่ ขาด  เขา  ๆ ออก  ๆ 
กับ เปลี่ยน กัน เสมอ มา  ท่าน ก็ อุตส่าห์ เมตตา สง สอน ควย ความ เอ็นดู สงสาร อย่าง สม่า เสมอ  พอ 
ฅกห นำ แกัง ของ พรรษา ที่ สาม ก็มี ญาติ โยม จาก กัาน หนอ งผือ นา ใน ไป อาราธนา ท่าน ให้ มา โปรด ที่ 
หมู่ บ่า น น1 น ท่าน รบ กำ นิมนต์ เขา แล วไม่ นาน ญาติ โยมก็ พกัอ มก* นิ ไป กับ ท่าน มา พ” ก และ จำ พรรษา 
ที่ บ่า น หนอง ผือ  ตำบล นา ใน  อำเภอ พรรณนา นิคม  กัง หวด สกลนคร  ท่านออก เดิน ทาง จาก 
บ่า น โคก มา บ่า น หนอง ผือกั วยเ ท่า เปล่า และ พ* ก แรม มา ดาม ราย ทาง ราว  ๓- ๔ คืน  จึง ถึง หมู่ บ่า น 
หนอ งผือ  เพราะ ทาง เต็ม ไป ควย บ่า คง พง ลึก  ดอง คน ด1 น ซอก ซอน มาฅ ลอด สาย จน ถึง หมู่ บ่า น 
หนอ งผือ 


เพียง ไม่ กี่ กัน ที่ มา ถึง บ่า น หนอ งผือ ท่าน ก็เร็่ ม ป่วย เบี่น ไข้ มาลาเรีย แบบ กับ กัน  ชนิด เปลี่ยน 
หนาว เบน รอน และ เปลี่ยน รอน พน หนาว  ซึ่ง เบน การ ทรมาน อ ยาง ยี่ง อยู่ แรม เดือน  ไข้ ประเภท 
นํ้ใ กร โดน เช่า รู้สึก จะ เช็ค หรา บ ไป ดาม  ๆ กัน  เพราะ  เบน ไข้ ชนิด ที่ ไม่ รู้ กัก หาย  ลง ไค้ เบน เช่า กบ 
ราย ใด แล วกัง แรม บี่ก็ ไม่ หาย  คง แอบ มา เยี่ยม  ๆ มอง  ๆ อยู่ ทำนอง นั้น  คือ หาย ไป กัง  ๑๕  กัน 
หรือ เดือน หนึ่ง  นึก ว่า หาย สนิท แล วก็ก ลบ มา เข้ น เขา อีก  หรือ กัง เบน เดือนๆ  แล วก็ก ลบ มา เบน 
อีก  ซึ่ง เคย เขียน เรื่อง ไข้ ประเภท นิ บ่าง แล วว่า  ถา ลูก เขย เข้ นก็ ท่า เอา จน พ่อตา แม่ ยาย เบื่อ  ลำ 
พ่อตา หรือ แม่ ยาย เบน ก็ ทำ เอา จน ลูก เขย เบื่อ  เพราะ ทำ งาน หนัก หนา อะไร ไม่ ไค้  แต่ กับ ประทาน 
๒ มาก  นอน ก็ หลบ สนิท ดี ชนิด ไม่ รู้ กัก ตื่น  และ บ่น ได้ เก่ง ชนิด ไม่ หยุด ปาก พอ ให้ คน ดี เบื่อ กัน ดี 
นิ, นิ แล  ผ้เบ็ 'น ไข้ ชนิด นึ่ใ กร ไม่ เบื่อ เข้ น ไม่ มี เพราะ เบน ไข้ ที่ น่า เบื่อ เอา มาก ดี เดียว  กัง นิ เนื่อง จาก 


๓ 
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สม ยนน ไม่ มี ยา แก้ กัน ให้ หาย เด็ด ขาด ได้ เหมือน ส มํยนั้  เมื่อ เบน เขา แล้ว ตอง ปล่อย1 ให้ หาย' ไป เอง 
ม ฉะ น นก กลาย เบน โรค เร้อ รง ไป เบน!)  ๆ ถิาเ บน เด็ก โดย มาก ก็ ลง พุง จน กลาย เบน เดก พุง โต หรอ 
พุง โร  หน้า ไม่ มีสี สน วรรณะ เลย  ไข้ ประเภท นั้ชอ บเบ็ 'น กับ กน ที่ เคย อยู่ บ้าน พุ่ง  ๆ แล ว ยาย ภูม 
ลา เนา เขา ไป อยู่ ใน บ่1 าฅา ม ไร่ นา  แม้ คนที เคย อยู่ บ่า เ!! น ประ  จำ มา แล วก็ กัง เบน ไค้  แต่ ไม่ ค่อย 
รุนแรง เหมือน กน มา จาก ทาง พุ่ง  และ ชอบ เบน กับ พระ ธ คง ก กรรมฐาน ที่ ชอบ เทียว ซอก แซ ก ไป 
ฅาม บา ตาม เขา โดย มาก  สำ หรบ ผู้ เขียน แล ว ถา เบ็๋น สี่งที่ มี ค่า ควร ออก อวด โลก ได้ เกีย วก บ ไข้ ชนิด 
เข็ด หรา บ ตลอด กัน ตาย นิก็ กง ได้ อวด อย่าง เต็ม ภูมิ ไม่ ยอม แพ้ ใคร อย่าง ง่าย  ๆ ที เคียว  เพราะ เคย 
โดน มา มาก มาย หลาย กร5 งั้แล ะรู้ฤ ทธข อง ตัน ชนิด ไม่ ก น้า ต่อสู้ ตลอด กัน ตาย เลย  ขณะ เขียน ก็ ยง 
กน้ว อยู่ เลย  แม้ มา อยู่ บ้าน หนอง ผือบี่ แรก ก็ โคน ไข้ นิ ดัด ส้น คาน จน ตลอด พรรษา และ เตลิด ถึง 
หน้า แส้ ง ไม่ ยอม หาย สนิท ไค้ เลย  ระ ไม่ ให้ เข็ด อย่าง ไร เพราะ พระ ก็ คือ กน ที่มีบ้ ว ใจ รู้ จก สุข-ทุกข์ 
-ดี- ช, วอ ย่าง เต็ม ใจ เช่น เดียว กับ คน ทำ  ๆ ไป น น เอง  สี่งที น่า เข็ด น่า กน้ว จ็งดั อง เข็ด ดัอง กล ว เช่น 
เดียว กับ กน ที่ งห ลาย 

ท่าน พ' กอ ยู่ที่ห นอง ผือ ปรากฏ มี พระ เณร มาก ข้น โดย ลำดับ  เฉพาะ ภาย ใน กัด ใน พรรษา 
หนึ่ง  ๆ ก็มี ถึง  ๒0-๓0  กว่า องค์ อยู่ แน้ว  นอก จาก น5 นยง มี พระ เณร พัก และ จำ พรรษา อยู่ ตาม หมู่- 
บ้าน เล็ก  ๆ แถบ ใกล้ เคียง อีก หลาย แห่ง  แห่ง ละ  ๒ องค์ บ้าง ๓ องค์ บ้าง  ๔- ๕ องค์ บ้าง  แห่ง ละ 
๙-© ๐ องค์ บ้าง  กัน ประชุม ทำ อุโบสถ ปราก ฏิมีพ ระมา รวม ทำ อุโบสถ ถึง  ๓0- ๔0  องค์ ก็มี  รวม 
ทง ใน กัด และ บริเวณ ใกล้ เคียง แล วมีพ ระ เณร ไม่ ต่าก ว่า  ๕๐- ๖ 0 องค์  นอก พรรษา กัง มี มากกว่า 
นึ่น ใน บาง ครํ้ง  และ มี มาก ตลอด มา นับ แต่ ท่าน ไป จำ พรรษา ทีน้น  เวลา กลาง วน พระ เณร ต่าง 
ปลีก ตัว เขา ไป อยู่ ใน บ่า ลึก นอกบริเวณ วดเ พือป ระ กอ บด วาม เพียร  เพราะ บา ดง ที ตัง สำ น์กร้ สึก 
กกัา ง ขวาง มาก เบ็๋น สิบ  ๆ กิโลเมตร  ยิง ดาน ยาว ควย แล ว แทบ จะ หา ทีสุค บา ไม่ เจอ เพราะ ยาว ไป 
ตาม ภ เขา ที่มี ติดต่อ กน ไป อย่าง สลบ บ้บบ้ อน จน ไม่ อา วิ พรรณนา ไค้ 

อำเภอ พรรณนา นิคม ทาง ดาน ทิศ ใต้ โดย มาก มีแต่ บ่า แต่ เขา ทงน้ น จน ไป จรด กัง ห กัด กา .พ- 
สินธุ  ฉะ น1 นิ เวลา ท่านพระ อาจารย์ มน' ไป พัก อ ย่วด หนอ งผือ่ จึง เบน' จุด ศูนย์ กลาง แห่ง พระ ธุคง ก- 
ก ร รม- ๆ,' านคี มาก  ที่ ท่าน ตอง มา รวม พ้งป าฏิ โมกข์ และ พง โอวาท ตาม โอกาส ตลอด เวลา  เกิด ข่อ 


๒ 
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ของ ใจ ทาง คาน ภาวนา ขน มาก มา ศึก ษๅไ (ฦส ะค ว) ๆ พอ ออก พรรษา หนา แล่ง ท่าน ผ้ ประสงค์ จะ ฃึน 
ไป พก อยู บน เขา ก ไค  ใน ถำห รอเ งอม ผๅก ไค้  จะ พก อยู่ ตาม บ่1 ๅดง ธรรมดา ก็ สะ คๅๆ [.พร ๅะ หมู่ บาน 
ม ประปราย อยู่ เบน แหง  แห่ง ละ  ๑๐  หลง คา เรือน บาง  ๒0- ๓๐  ห ล่ง คา เรือน ห่าง  แม้ บน ไหล่ 
เขา กย งม หมู่ ห่าน เลก  ๆ น้อย  ๆ ที อา ศย ท่า ไร่ ทำ สวน อยู่ แทบ ท่า ไป แห่ง ละ  ๕- ๖ หล* งกา 
ปลูก เบ็น กะต๊ อบ เล็ก  ๆ พอ ได้ อาศัย เขา โคจร บิณฑบาต 

บ้าน หนอง ผือฅ ไอ ยู่ ใน หุบ เขา ซึ่ง ทีงสี่ ท่าน หรือ สี่ ทิศ มี ห่า และ ภูเขา ล อมร อบ  แต่ เบน หุบ 
เขา ที กวาง ขวาง พอ สมควร  ประชาชน ท่า นาก ไเ ได้ สะดวก เบน แห่ง  ๆ ไป  ห่า มี มาก  ภูเขา ก็มี มาก 
สนุก เลือก หา ที วิเวก เพื่อ ศัธย าศัย ได้ อย่าง สะดวก เห่ นที  ๆ ไป  ฉะ น1 นพ ระ ธุดงค์ จึง มี มาก ใน แถบ 
น้น  และ มี มาก ทีงห น้า แล่ ไห น้า ฝน  สม ไ) ที ท่าน อาจารย์ ม" น พัก อยู่ พระ ธุดงค์ ทยอย ศันเ น้า ออก 
น้ดห นอง ผือ ไม่ ค่อย ขาด แต่ ละน้ น ทีง มา จาก ห่า ทีง์ ลง มา จาก ภูเขา ที บำเพ็ญ มา พง การอบรม  ที ง 
ออก ไป ห่า และ ขน ภูเขา เพื่อ สม ณ ธรรม  ท1 ง์มา จาก อำเภอ จ ไหว ด และ ภาค ต่าง  ๆ มาร” บ การอบรม 
กับ ท่า  น มี' ได้ ข าดยี่ ง หน้า แล่ง พระ ยึงห ลง ไหล มา จาก ที ต่าง  ๆ ฅล อด ประชาชน จาก อำเภอ และ 

จ ไหว ค ต่าง  ๆ ที ง ใกล้ และ ไกล พา กัน มากราบ เยี่ยม และ พง โอวาท ทาน มี ได้ ขาด  แต่ ล วน เดิน ศัวย 
เท ไฟ ล่า กัน ที งนน  นอก จาก ผู้หญิง ที ไม่ เคย เดิน ทาง ไกล และ กน แก่ เท่า น8 นที ว่า จาง ลอ เกวียน เขา 
ไป ส่ง ถึง กัด หนอง ผือ  ทาง จาก อำเภอ พรรณนา นิคม เน้า ไป ถึง หมู่ บ้าน หนอ งผือ  ถา ไป ทาง ตรง 
แต่ ท่อง เดิน กัด ขน หล ไ เขา ไป ราว  ๕๐๐  เสน  ถา ไป ทาง ออม โดย ไม่ ตอง ฃึนเ ขา ก็ ราว  ๖๐๐  เสน 
ผู้ ไม่ เคย เดิน ทาง ไป ไม่ ตลอด เพราะ ทาง ตรง ไม่ มี หมู่ บาน ใน ระหว่าง พอํ ได้ ต'1 สยห รืกพ็ ก่น รม  ส่วน 
ทาง ออม กัง พอ มหม่ บาน บาง ห่าง  ๆ ซึง' ไม่ ค่อย สะดวก น้ก  พระ ท ไป หา ทาน ตอง เดน ควย เทา กน 
ทีง์น้ น เพราะ ไม่ บี ทาง ที รถ ยนต์ พอ เขา ไห่ ได้  แม้ รถ กม เฉพาะ ที วิง ตาม ทาง ใหญ จาก จง หวด ถงกั ว 
จ ไห กัด เท่า น้น  ทีง ไม่ ค่อย มมาก เห มอน สม ยนี  ไป ผด เวลา บาง กมห วง ตก รถ และ เสิย เวลา ไป อก 


หนึ่ง กัน 

พระ ธ ดง กิ ปรก ต ทาน"! (อบ เด น1 ควย เ ทาก น ไม ร (อบ ข น รถ ข นรา เพ รา ะ ไม สะ คใก  เกย วก บ 
คน มาก  เวลา ทาน เดน ธ ดง คทา นถอ เบน, ค วาม เพ ย ร ไป พร ยิมใ  แเใ ลาน นดว ย ไม วา จะ ไป บา ใด 
หรื' ค ภ;, ขา ลูก' ใด เพียง ตง ความ มุ่ง, หมาย’ ไ ; ว้แเ ล1 ว, ท่าน ณ็ดิ' น จง กร : ม' ใ' ปก บ การ เดิน ทาง นน แล  โดย ไม่ 


๒^๖ 


คค วา จะ ถึง หมู่ บ้าน วน หรือ กา เพียง ไร  ท่าน ถือ เสีย ว่า ค์าที่ ไหน ก็ พก นอน ท่นัน  ฅึ่นเ ชำ ค่อย เดิน 


ทาง ต่อ ไป ถึง หมู่ บ้าน  แล ว เขา โคจร บิณฑบาต มา ฉัน คาม มี ตาม เกิด  ไม่ กระวน กระวาย ใน อาหาร 
วา ดี หรือ เลว ประการ  โด  เพียง ยำ อำ ภาพ ให้ เบื่นั ไป ใน วน หนึ่ง  ๆ เท่า นั้น ท่าน ถือ เบน ความ สบาย 
สำ หรบ ธาตุ ชน ธ แลว  จาก นั้น ก็ เดิน ทาง ต่อ ไป อย่าง เย็น ใจ จน ถึง ที, หมาย  ฉัน ดิบ ต่อ ไป ท่าน ก็ 
เดิน เท่ ย วหา ทำ! ลท่เ หมา ะ ฉับ ฉัธย ๅสัย จน กว่า จะ พบ ท่ม่ง หมา ยไว่  แต่ นา เ บน ลำ ค" ญ, ใน การ ใฉัก 
บำเพ็ญ  เม อ ไต้ ทำเล ท่ เหมาะ แล้วจาก นั้น ก็ เร่ง ความ พาก เพียร เดิน จงกรม นั่ง สมาธิ ภาวนา นั่ง 
กลาง ฉัน กลาง คน  มสติ ประคอง ใจ  มบญ ณา! บ็่นเ ครือ ง รำ พีง ใน ธรรม นั่ง หลาย ท่มา สัมผํ ส 
กบ อายตนะ  พยายาม เก ลิ ยก ล่อ ม ใจ ดำ ย ธรรม ท่ถูก ฉับ จริต ให้ ม ความ สงบ เย็น เบน สมาธิ 

เมอ จิต ถอน ขน มา จาก สมาธิ!! ล้ว พิจารณา ธรรม นั่ง หลาย โดย ทา งบ ญญา ทั้ง ขาง นอก คอ ทศ น ย- 
กาพท่ สมผั ส ฉัน อยู่ ตลอด เวลา  นั่ง ขาง ใน คอ ธาตุ-ฉัน ธ-อายตนะ ท่แส ดง อาการ กระ เพีอ ม ตำ 
อยู่ ทุก ขณะ ไม่ ม เวลา สงบ นง อยู่ ได้  ว่า! บน วิ ปริ นามธรรม  ม ความ แปร ป รวน อยู่ เสมอ  มา 
และ ไป อยู่ เสมอ  ใจ ไม่ นึ่ง นอนอยู่ ฉับ อะไร ซงจ ะเบี่ น เหตุ ให้ ต็ดฉั อง พัวพัน  กำหนด คล่ค ลาย 
คู ร่าง ก! ย และ จิต ใจ ให้ เห็น ชัด ดำ ยบญ ญาจ นรู้เ ท่นเ ละ ปล่อย วาง ไป! บน ระยะ  ๆ บ ญญา ทำ การ 


ขด ค้น นั่ง ราก แล้ว ราก ฝอย และ ต้น ตอ ของ กิเลส ทุก ประเภท ไม่ ลดละ  ม ความ เพลิด เพลิน อยู่ 
ฉับ ความ เพียร สืบ เนอ ง ฉับ ธรรม นั่ง หลาย  สืงท่ มา สัมพันธ์ เกิย ว ของ ฉับ ใจ พิจารณา ลง ใน ธรรม 
คอ ไตร สัก ษณเ พีอค วาม รู แจง และ ถอด ถอน โดย ล่า ดับ  เม่ อม ขอ ของ ใจ เกิด ขนท่ ไม่ แน่ ใจ ว่า 
ถูก หรือ ผิด ก็รืบ มา! รืยน ถาม ท่าน  พอ ไค้ รำ คำ ช แจง เบ็่น ที่ แน่ ใจ แล วก็ก ฉับ ไปบํ  า เพ็ญ เพื่อ ความ 


ฉัาว หนำ ของ จิต ต่อ ไป  พระ ธุดง ค กรรมฐาน จำนวน มาก ท่อ าฉัย อยู่ ฉับ ท่าน อาจารย์ มีน เพื่อ การ 
ศึกษา อบรม  เมื่อ ที่ พัก ใน สำ นำ ท่าน มี ไม่ เพียง พอ ท่าน ก็ แยก ยาย ฉัน ไป อยู่ ใน ที่ ต่าง  ๆ โดย ปลีกออก 
ไป อยู่ ที่ ละ องค์ บ้าง  ๒ องค์ บ้าง  ต่าง องค์ ต่าง ไป เที่ยว หาท่ วิเวก ส งำ ชอง ตน  และ ต่าง องค์ ต่าง อยู่ 
ตาม หมู่ บ้าน ต่าง  ๆ ที่มี อยู่ ใน บา และ ใน ภูเขา ซึ่ง ไม่ ห่าง จาก สำนัก ท่าน นัก  พอ ไป มา หา ส่กัน่ ไค้ 

สะดวก  ราว  ๖- ๗ กโล เมตร บาง  ๘- ๙ กใล บาง  ๑©-© ๒ กโล บาง  ๑๕— ๑๖  กโล บาง  หรอ 
ราว  ๒0-๓0  กิโล บ้าง  ตาม แต่ ทำเล เหมาะ ฉับ ฉัธ ย' าค้ย  ที่ อยู่ ไกล ราว  ๒0  กิโล ขน ไ ป เวลา มา 


กราบ เยี่ยม ท่าน ก็, พัก กำ ง1 คืนพื่ ง การ อ' บรม พอ สม ค' ว ร ก่อน แล ว1 ก่อ! ยก' ฉับ' ไ ปที่พี ก ของ ตน  บาง ท่าน 


ฃรั้  ต) 


อาจ ไม่ เขา ใจ ว่า กิโล เมตร หนึ่ง มี ประมาณ กี่ เสน  จึง ขอ ช แจง ไว้ พร อมนึ่ คือ  กิโล เม ฅรห นึงมี  ๒๕ 
'เสน  ๔ กิโล เมตร ก็ เท่า กับ  ๑00  เส’ น โปรด เทียบ ตาม ห กัก เกณฑ์ ที่ ให้ ไว้นํ้ 


หน ทาง ตาม บ้าน ท่า บ้าน เขา ไม่ เหมือน ทาง ถนน จาก อำเภอ ไป ส่อ ำเภ อ จาก กัง หวด ไป สู่ 
กัง หวด กัง ที่ เห็น  ๆ กน  แต่ เบน ทาง ของ ชาว บ้าน บ;] บ้าน เซา เขา เดิน ท่อง เที่ยว หา กัน อย่าง กัน มา 
กัง เดิม  และ เบน ความ เกย ชิน ของ เขา อย่าง น1 น นาน' กัน จึง จะ ไป หา กัน กร งหนื่ ง ทาง จึง เต็ม ไป 
กัวย ท่า ดง พง ลึก และ ขวาก หนาม  บาง แห่ง กัา ไม่ กัง เกด ให้ มาก อาจ เดิน ผิด ทาง และ หลง เกัา ท่า เท่า 
เขา ซึ่ง ไม่ มี หมู่ บาน เลย ก็ ได้  ระหว่าง ทาง บาง ตอน’ ไม่ มี หมู่ ท่าน คน เลย  มี แต่ ท่า แต่ เขา ที่ งํ้นึ่ น และ 
ยาว ตง  ๒0-๓0  กิโล เม ฅร รึง พบ หมู่ บ้าน ชาว ท่า ชาว เขา ก็มี  ระหว่าง ทาง กั น สำ ก* ญ มาก  กัา เกิด 
ไป หลง ทาง เช่า แค้ วมีห กัง นอน ค้าง ท่า ค้าง เขา และ อด อาหาร แน่ นอน  "กัง อาจ ไม่ ถูก หมู่ บ้าน เลย ก็ 
ได้  นอก จาก จะ พบ พวก นาย พราน ที่ เที่ยว ล่า กัฅว์ และ อๅศ โ] เขา บอก ทาง หรือ เขา นำ ออก ไป หา ทาง 


ไป กัง หมู่ บ้าน จึง จะ พ้น ภ โ] 

พระ ธุดง ค กรรมฐาน ผู้ ห- กัง, ใน ธรรม อย่า งย่ง  ท่าน รู้สึก ลำบาก อยู่ ไม่ นอ ย ใน การ อยู่  การ 
บำเพ็ญ  การ เดิน ทาง และ การ แสวง หา ครู อาจารย์ ผู้ อบรม โดย ถูก ค้อ ง และ ราบ รื่น ชื่น ใจ เช่น ท่าน 
อาจารย์ มีน  มา พบ เห็น ท่าน แด วดี อก ดีใจ เหมือน ลูก เล็ก  ๆ เห็น พ่อ-แม่ เรา ดี  ๆ นี่ เอง  ที่งร ไ โ เท ง 
เกา รพ กัง เลื่อมใส และ อะไร  ๆ รวม เบน ความ ไว้ วาง ใจ หมด ทุกอย่าง  หรือ จะ เรียก ว่า หมด ชีวต 
จิฅ ใจ รวม ลง ใน ท่าน องค์ เดียว ก็ ถูก  เพราะ นิ ส โ) พระ ธฺ 1 คง ค กรรม 1 ฐาน มี ความ เชื่อ ถือ และ เคารพ รืก 
อาจารย์ มาก  ขนาด สละ ชิวิฅ แทน ได้ โดย ไม่ อา กัย เสียดาย เลย  แม้ จะ แยก กัาย กัน ไป อยู่ ใน ที่ ต่าง  ๆ 
ก็ ตาม  แต่ ท่าน มี ความ ผูก พ้น ใน อาจารย์ มาก ผิด ธรรม คา  การ อยู่ การ บำเพ็ญ หรือ การ ไป-มา แม้ 
จะ ลำบาก ท่าน ท็พอ ใจ ที่ จะ พยายาม  แต่ ฃอมี ครู อาจารย์ คอย ให้ ความ อบอุ่น ก็ พอ  ความ เบน อยู่ 
ห กับ นอน  การ ขบ ฉัน ท่าน ทน ได้  อด บ้าง อึ ม บ้าง ท่าน ทน ไค้ เพราะ ใจ ท่าน มุ่ง ต่อ ธรรม เบน สำคัญ 
กว่า สี่ง อื่น ใด  บาง คืน ท่าน นอน ตาก ฝน กัง คืน  ทน หนาว จน ฅวสํ 'น เหมือน ลูก นก ท่า นก ยอม ทน 
เพ ร ๅะค วาม เห็น แก่ ธรรม  เวลา ท่าน สนทนา ธรรม กัน เกี่ยว กบ การ ท่า เพ็ญ  - การ พัก อยู่ ใน ที่ ต่าง  ๆ 
กัน และ การ ไป-มา ตาม ท่า ตาม เขา รู้สึก ว่า น่าพ็ ง มาก  กัง นำ สงสาร ท่าน เหมือน สตว์ อยู่' ใน ท่า ตัว 
ห นี่  ง ไม่ มี, ราคา อะไร เลย เพราะ ความ ลำ บา กา1 นมุม  ที อยู่ หลับ นอน ใน บาง ครั้ง เหมือน ของ กัฅว่ 


ไ53 ต)^ 


เพราะ ความ จำ เบน บังคับ ที จำ ต่อ งอด ทน  การ บำเพ็ญ ท่าน มี อุบาย วิธี ต่าง  ๆ กน ไป ตาม จริต นิสัย 
ชอบ  คือ อด นอน บาง  ผ่อน อาหาร บัาง  อด อาหาร บัาง  กี่ คืน หรือ กี่' วิ น ตาม แค่ ความ เหมาะ สม 
กับ จร ต และ ธาตุ ขน ธ จะ พอ ทน:. ด้  เดิน จงกรม แต่ บัว ค่า ตลอด สว่าง บาง  นั่ง สมาธิ หลาย  ๆ ช' ว โมง 
บาง  นั่ง สมาธิ แต่ บัว ท่า จน สว่าง บาง  ไป นั่ง สมาธิ อยู่ ทาง เสือ เขำ ถา ของ บัน บาง  ไป นั่ง สมาธิ อยู่ 
ที ด่าน คัน เบน ทาง มา ของ เสือ บ้าง  ไป นั่ง สมาธิ อยู่ ใน บำช ำที่กํ ๅลํง เผา ผี อยู่ ใน วน นั่น บ้าง  ไป นั่ง 
อยู่ ริม เหว ลึก  ๆ บ้าง  กลาง คืน คึก  ๆ เดิน เที่ยว บน ภูเขา พอ ไป เจอ ทำเล ที่ เหมาะ  ๆ คือ ที น่า กสัว 
มาก ก็ นั่ง สมาธิ อยู่ เสีย ที นั่น บาง  ไป นั่ง สมาธิ ใต้ ร่ม ไม้ กลาง ภูเขา คึก  ๆ คอย ให้ เสือ มา ที่ นั่น จิฅ จะ ได้ 
สงบ ไน ขณะ นั่น บำง  วิธี เหล่า นิ ท่าน มี ความ มุ่ง หมาย ลง ใน จุด เคียว คัน  คือ เพื่อ ทรมาน จํฅ ให้ หาย 
พยศ ซึ่ง ก็เบื่ น ไป ตาม ความ มุ่ง หมาย จริง  ๆ โดย มาก ท่าน ได้ อุบาย จาก วิธี เหล่า นิ  แต่ ละ วิธี ชอง 
แต่ ละ นิสัย ทำ ให้ ท่าน มี กำ สัง ใจ ได้ ตาม วิธี ที่ ถูก คับ จริต นิสัย ของ ตน  ฉะ นั่น ท่าน จึง ชอบ อุบาย วิธี 
ทรมาน ต่าง  ๆ กน  แม้ ท่าน อาจารย์ นั่น เอง ก็ เคย ทำ มา และ ส่ง เสริม พระ ที่ผึก และ ทรมาน โดย วิธี 


ต่าง  ๆ ว่า เบน ผู้ ฉลาด ผึกอ บรม ตน  วิธี เหล่า นิ พระ ธุดงค์ ท่าน ยัง ทำ ของ ท่านอยู่ มิ ได้ ลดละ ตลอด มา 

การ ผื่ก คัว ให้ เบื่น คน มีอุณ ค่า ทำ ใจ ให้ มี ราคา ย่อม เบ็1 น สง ที่ผี่น อยู่ บ้าง  ความ ยาก ลำบาก 
นั่น ไม่ สำคัญ เท่า ผล ที่ จะ ทำ ให้ เบน คน ดีมีค วาม สุข และ มี ขื่อ มีแป มี ธรรม เบน เครื่อง กำ คับ ริก ษา  ไม่ 
ว่า โลก หรือ ธรรม เคย ถือ คัน มา อย่าง น น นอก จาก สืงข อง ที่ ใช้ การ อะไร ไม่ ได้ หมด ความ หมาย ไร้ ค่า 
และ คน ตาย แล ว เท่า นั่น จึง ไม่ มี การ รก ษาคั น คน เรา ยัง มี คุณ ค่า ควร จะ ไค้ รบ จาก การ ป ร ไ) ปรุง รก ษา 
อย่จี ง ควร สงวน รก ษาฅ วอ ย่าง ยง  ผล แห่ง การ รก ษา จะ ยง ผู้นน ให้ เบน คน ดีมีค วาม สุข ความ เจริญ 
ทำ บจจ บัน และ อนาคต ไม่ มี สั้น สุด  ดง นั่น ที พระ ธุด งก ท่าน ปฏิบํ ต บำเพ็ญ ใด ย ไม่ เห็น แก่ ความ ยาก 
ลำบาก มา เบน อุปสรรค  จึง เบึน การ เบิก ทาง เพื่อ ความ ก้าว หนำ แห่ง ธรรม ภาย ใน ใจ คัน เบ็๋น ที่ น่า 
กราบ ไหว้ บูชา อย่าง ยง 

ตราบ ไค ที่ ยัง มีผู้ สน ไจ และ ปฏิบํ ต ธรรม สมควร แก ธรรม อยู่  พระ ศาสนา ก็ ยัง ดำรง คง อยู่ 
กบ โลก ตลอด’ ไป และ แส กง ผล ให้ โลก' ที่ ใคร่, ต่อ' ธรรม เห็น' อยู่' ตา ม’ ลำ หับ' ที่ปฏิ บํฅ ได้  ตรง กับ ห สัก 


พุทธ ศาสนา ที่ พระ พุทธ เจา ทรง เบแ ผ้ท่า จริง  รู้ จริง และ สอน โลก ดวย ธรรม จริง  ผู้ เชื่อ ถือ ศาสนา 
ก็! บิ1 น ผู้' ทำ จริง เพื่อ ความ รู้, จริง เห็ นจ ริ- งไ บ่ เ, หลา ะ แหละ! ย่ อ ท! ย่อ, นอ่ อน ความ สามารถ  คัน เบน การ 
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พอ ทราบ 


กคถ่ วง และ ลด คุณ ค่า ของ พระ ศาสนา ลง ให้ พาหิ ร ชน เขา ดู ถูก เหยียด หยาม ดง ที ทราบ กน อยู่  เพราะ 
ศาสนา ที่ แท้ จริง เบ็๋น คุณธรรม ที ควร นำ ออก แส คง ไค้ อย่าง พี่ ด เผย ท้ว ไตรโลก ธาตุ  ใด ย ไม่ มก วาม 
สะท้าน หวน ไหว ว่า  “ไม่ จริง”  เพราะ เบน ธรรม ที่' จริง ฅาม หล' ก ธรรมชาติ ควย  ศาสดา ที สอน 
ก็ เบน ผู้บริ สุทธิ และ ทรง สอน ตาม ความ จริง แห่ง ธรรม ดวย  นอก จาก จะ ไม่ สนใจ หรือ ไม่ สามารถ 
คน ให้ ถึง ความ จริง ตาม ที่ ศาสนา สอน ไว้ เท่า ให้ น จึง อาจ เบน ไป ตาม ความ รู้ ความ เห นที ไม่ มี 

ประมาณ ของ แต่ ละ หิว ใ จที่มี ธรรมชาติ หนึ่ง บี่ดน่ งอ ย่าง ลึก ลบ และ  ผง ลึก อยู่ ใน ใจ  ดั้ง ปก บิ! คด วง ใจ 
ไว้ ตลอด กาล  ซึ่ง ศาสนา แทง ทะ ล ปรุ โปร่ง ไป หมด แล, ว 

ขอ อบ้ย ที่ เขียน เลย เถิด ไป บ้าง ตาม นิ ลัย ของ กน ไม่ มี หล ก ยึด ที แน่น อน  ขอ ยํอน อธิบาย 

วิธี ผืก ทรมาน ต่างๆ ที่ พระ ธุดงค์ ท่าน ชอบ ทำ เบน ประจำ นิ ลัย ตลอด มา อีก เล็ก น้อย 
ความ มุ่ง หมาย และ ผล ที่ เกิด จาก วิธีน้ น ๆ บ้าง 

การ ผืกแ ฅ่ล ะ' วิธี ท่าน เห็น ผล ประ ลัก ษ ใจ เบน ลำ คบ  คือ ทำ ให้ จิฅที่ มี ความ พยศ ลำพอง 

เพราะ ร่าง กาย มี กำ ลง มาก ให้ ลด ลง น้วย วิธี ผ่อน อาหาร  อด อาหาร หรือ อด นอน  ตลอด การ หัก เหม 
น้วย วิธี ต่าง  ๆ คือ เดิน จงกรม นาน  ๆ บ้าง  นั่ง สมาธิ ภาวนา นาน  ๆ บ้าง  เพื่อ ใจ จะ ไค้ มี กำหั ง กาว 
หน้า ไป ตาม แนว แห่ง ธรรม ควย ความ สะดวก  เพื่อ ใจ ที่ หวาด กลัว ต่อ ลัน ตรา ยมี เสือ หรือ ผี พี่นบ้ น 
แลัว ยอน เขา มา สู่ ภาย ใน ย์นพี่ นที สถิต อยู่ ของ ใจ อย่าง แท้ จริง  จน เกด ความ สงบ และ กหัา หาญ ขน 
มา ซึ่ง พี่ น การ บรรเทา หรือ กำ จด ความ หวา ค กล ว ต่าง  ๆ เสีย ไค้  เพื่อ จิต ได้ รู้ กำหั งก วาม สามารถ 

ของ ฅน ใน เวลา เบ้า ที่ ค บ้บ้น คือ ความ จน ตรอก จน มุม  หรือ กราว เกิด ทุกข์ เวทนา  กลัา จน ถึง พี่ น 
ถึง ตาย จริง  ๆ จะ มี ทาง ต่อสู้ เพื่อ ชยช นะ เอา ตวร อด ไค้  ตาม ปรกติ หัา ไม่ เบ้า ที่ กับ บ้นส ฅิบ้ญ ญา ไม่ 
ค่อย เกิด และ ไม่ อาจ รู้ ความ สามารถ ของ ตน  การ หา วิธี ทรมาน ต่าง  ๆ ตาม จริต นิสัย และ ความ แยบ- 
คาย ชอง แต่ ละ ราย นบ้พี่ น วิธี ผึ1 กซึ่ อม สติ บญญ าให้ มี กวา ม สามารถ อาจหาญ และ ทราบ กำลัง ของ ตน 
ไค้ ค ไม่ สะทก สะบ้า น ต่อ เหตุการณ์ ต่าง  ๆ ที อาจ เกิด ขน ได้ ไม่ เสือก กาล สถาน ที่  ผล ที่ ปรากฏ แก่ 
ผ้ชอ บผึ1 ก ทรมาน ตน ควย' วิธี ต่าง  ๆ คือ ผู้ที เคย กลัว ผี มา ดั้ง เติม ก็ หาย กลัว ผี ได้ ควย วิธี ผืน ใจ เบ้า ไป 
เยี่ยม บา ชำ  ผู้ เคย กลัว ส ฅว์ บ้าย ต่าง  ๆ มี เสือ พี่นฅ นก็ หาย กลัว ไค้ ด้วย วิธี ผืน ใจ เบ้ ไป อยู่ ใน ที่ เปลี่ยว 
อีนํเ บ็่นที่ น่า กลัว  ผ้ม่ก เห็น แก่ ปาก แก่ บ้อง ชอบ โลเ ลัใน อาหาร บ จ ลัย ก็ บรรเทา หรือ หาย เสีย ไค้ 
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ควย การ ผ่อน อาหาร หรือ อด อาหาร 
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คาม ปรกติ นิกัย ของ คน เรา โดย มาก ย่อม ชอบ อาหาร ดี  ๆ 
บ ประทาน ไค้ มาก  ๆ ถือ ว่า เบน ความ สุข เพราะ ถูก กับ ใจ ผู้ กัก โลภ ไม่ เคย มี ความ พอคี แอบ ซ่อน อยู่ 
ควย ใด เลย  แม้ ใจ จะ ทุกข์ เพียง ไร ก็ ไม่ ค่อย สน ไจ คิด ว่า มี สา เห ฅุเบึ น มา จาก อะไร  แฅ่ ผู้' ป ฏิบัฅ ธรรม 
เพ อ ความ ร้สื่ง เกีย วข์ อง กับ ตน กัน มี มาก มาย และ ค่าง  ๆ กัน  จำกั อง พิจารณา และ ทรมาน กัน บาง 


เพือ รู้ฤท ธ ของ กัน และ กัน  กัง นั้น พระ ธุดงค์ บาง องค์ ท่าน จึง ทรมาน ท่าน จน เบน ที น่า สงสาร อย่าง 
จบ ใจ ก็มี  คือ อาหาร ดี  ๆ คาม สมมุติ นิยม ที่ ท่าน ไค้ มา หรือ มีผู้ นำ มา ถวาย  พอ เห็น จิฅแ สด ง อาการ 
อยาก ได้ จน เบน ที่ น่า เกลียด อยู่ ภาย ใน  ท่า นก กับ ทรมาน ใจ เสีย ไม่ ยอม เอา อาหาร ชนิด นั้น  แต่ 
ก กับ ไป เอา ชนิด ทีจิฅ ไม่กั องการ ไป เสีย อย่าง นั้น  น้า จิ ฅค่ องการ มาก ท่าน ก็ เอา แค่ เพียง เล็ก น้อย 


หรือ บาง คราว ท่าน บ งค์บ ให้ ฉัน ขาว เปล่า  ๆ ท่ง์ที่ อาหาร มี อยู่  อย่าง น็ก็มี  อาหาร บาง ชนิด เบน 
คุณ แก่ ร่าง กาย แค่ กลบ เบ็! นกัย แก่ ใจ คือ ทบ ถม จิต ใจ  ภาวนา ยาก หรือ ไม่ กาว หน้า เท่า ที ควร นั้งที ทำ 
ความ เพียร กัง ที่ เคย ทำ มา เบ็1 น ประจำ  เมื่อ ทราบ ว่า เบน เพราะ เห ดุ ใด จิต จึง ไม่ กาว หน้า  ท่าน ก็ 
พยายาม กัด ตัน เห ดุ นั้น ออก ไป โดย ไม่ ยอม เสียดาย และ คาม ใจ ที่ เบน เจ็า กิเลส ตัว โลโ ภ สม กับ ท่าน มา 
ผืก ทรมาน ใจ กับ กรู อาจารย์ จริง  ๆ มิ ไค้ ปล่อย คาม ใจ ที่ เคย เอา แค่ ใจ ตัว มา จน เบื่ นนิกั ย การ ฉัน 
ท่าน ก็ผืก ให้ มี ประมาณ และ ขอบ เขต จำกัด  การ ห กับ นอน ท่าน ก็ผืก ให้ นอน และ ดื่น คาม เวลา ที่ 
กำหนด ไว้  ไม่ ปล่อย ให้ นอน คาม ใจ ชอบ หรือ คาม ยถากรรม  การ ไป-มา ใน ทิศ ทาง ใด ควร หรือ 
ไม่ ควร ท่าน ก็ผืก  แม้ ไม่ ผิด พระ วิน้ย แค่ ผิด ธรรม ท่าน ก็ บัง กับ ไม่ ให้ ผ่า ผืน ใน สี่งที่ เห็น ว่า ไม่ ควร 


นั้น  ๆ การ พยายาม ปลก ธรรม ให้ เจริญ รุ่งเรือง ขน โดย ลำดับ ภาย ใน ใจ ไม่ ให้ เสื่อม ทราม ลง จึง แสน 
ปลุก ยากอย่าง ยี่ง  แทบ พูด ได้ ว่า ไม่ มี อะไร จะ ลำบาก ยาก เย็น เสมอ เหมือน เลย 

ส่วน การ ปลูก โลก ผู้ เขียน อยาก จะ พูด ว่า กัน คอย แค่ จะ แย่ง เกิด และ เจริญ ขน เพื่อ ทำลาย จิต 
ใจ เรา อยู่ ทุก ขณะ ที เผลอ  จน ไม่ ชนะ ที่ จะ ปราบ ปราม กัน  เพียง นาที หนึ่ง มัน ก็ แอบ เขา มา เกิด และ 
เจริญ, ใน, ใจ เลีย แล่ ว ไม่ รู้ ว่า กิ ประเภท  โดย มาก กีเบ็่ น ประเภท ส่ง หาร ท่า ลาย ค่วเ รา นั้น แล  กัน เกิด 
และ เจริญ เร็ว ที' สุด  ชวพ ริบ คา เดียว เท่า นั้น ก็ มอง ไม่ ทัว  คาม แก้ ไม่ ทัน  สื่งที่ เกิด ง่าย แท่' ทำลาย 
ยาก ก็ คือ ตัว ราคะ ติณ หา ตัว ท่า ความ พี นา ศ' บาด หัวใจ  นิ แล เบน สี่งที เก่ง กลา สามารถ กว่า อะไร ไน 
โลก  ไม่ ว่า ท่าน ว่า เรา ค่าง ก็ ชอบ กัน เสีย ตัว ย มน จึง ไค้ ใจ และ ก่อ กวา ม พินาศ ให้ โลก อย่าง ไม่ มี 


ประมาณ และ ไม่ เกรง ขาม ใคร เลย  ที่มี กลัว อยู่ บ้าง ก็ผู้มี ธรรม ใน ใจ  และ ที กล ว จริง  ๆ ก็ คือ 
พระ พุทธ เจา และ พระ อรหันต์ ท่าน เท่า นน  มน ไม่ กลัๅ เขา ไป แอบ ไค้  เพราะ ท่าน ทำลาย  เรง ลิเก 
ละคร และ โรง อะไร  ๆ ของ มัน พัง พินาศ ไป หมค แล ว มัน จึง ก ลิบ มา เล่น งาน กับ พวก เรา ผู้ ลัง อยู่ ใต้ 
อำนาจ ของ มน  พระ ธุดงค์ ที ท่าน แทบ เบน แทบ ตาย ใน การ ผืก ทรมาน ตน ก็ เพราะ กิเลส สอง สาม 
คัวนี แล เบน เหตุ และ ทำ การ กีด ขวาง ถ่วง ใจ ท่าน ให้ ไค้ ลับ ความ ลำบาก  แม้ เปลี่ยน เพศ เบน พระ มี 
ผา เหลือง ซึง เบึน เครื่อง หมาย ของ ท่าน ผู้ ชนะ มาร มา แล ว มากรอง ประกาศ คัว  แค่ กิเลส ประเภท นั้ 
มัน ยง’ ไม่ ยอม เกรง กลัว ท่าน บ้าง เลย  แถม มัน ลัง พยายาม ตาม ฉุด ลาก ท่าน ให้ เปล อง คัา เหลืองอยู่ 
ตลอด ไป  ไม่ ยอม ปล่อย คัว เอา ง่าย  ๆ ทง ไม่ เลือก ลัย เสีย คัว ย ท่าน จึง จำคั อง ตะ เกีย ก ตะกาย ควย 
การ ผึก ทรมาน โดย วิธี ด่าง  ๆ ที่ เห็น ว่า เบน วิธี กำ ลัด มัน ออก จาก ใจ ใต้  ยาก ก็ ทน  ลำบาก ก็ ทำ  ทุกข์ 
กีด อง ต่อลั  ไม่ ยอม ถอย หลัง  เดี๋ยว มัน จะ หัวเราะ เยาะ เขำ อีก ก็ยี่ง ชาย ท ง หน้า  ขาย ท1 งํ้ผำ เหลือง 
ขาย ท1 ง เพศ นัก บวช ที่เบึ น เพศ แห่ง นัก ต่อสู้ ไม่ ยอม จน มุม  และ ขาย ท1 ง ศาสนา ซึ่ง เบ็๋น หลัก ใหญ่ ของ 
มวล มนุษย์  ยี่งฌื นความ เสีย หายอย่าง ใหญ่ หลวง  เมื่อ เบืน เช่น น็ก็จ ำคั อง พลี ชีพ เพื่อ กู้ หน้า  กู้ 
ผา เหลือง กู้ เพศ แห่ง นัก บวช และ กู้ พระ ศาสนา และ องค์ พระ ศาส คา ไว้  ดี กว่า จะ คาย แบบ ล่ม จม บ น- 
บ เหล่า นึ่เ บน อุบาย ที่ พระ ธุดงค์ ท่าน นำ มา พร่า สอน ฅว เพื่อ ความ กล่า หาญ ชาญ ช' ย เทิด ไว้ ซึ่ง 
ธรรม ควง เลิศ กัน ลัก นำ ให้ ถึง แดน ประเสริฐ พ้น ทุก ข ไป ได้ ใน ลัน หนึ่ง โดย ไม่ สง ลัย  เพราะ ทาง พ้น 
ทุกข์ ถึง ความ เบ็น ผู้ ประเสริฐ มี อยู่ กับ ศา สน ธรรม ที่ ประทาน ไว้ นึ่เ ท่าน น ที่ เบน ทาง ตรง แน่ว ต่อ 
ความ พ้น ทุกข์ โดย ประ การท ง ปวง  ไม่ สง สย  ไม่ มี อยู่ ใน ที อื่น ใด ที จะ พอ หลบ หลีก ปลีก คัว และ 
ผ่อน คลาย ไป ไค้ เคย ไม่ ตอง ลำบาก โน การ ขวน ขวา ย นอ กน น เต็ม ไป ด้วย ขวาก หนาม ที่ จะ คอย 
ทีม แทง ร่าง กาย จิต ใจ ให้ เบ็1 น ทุกขํ จน หา ที่ ปลง วาง ไม่ ได้  ตลอด กัป ป์กัล ป ไม่ มี ประมาณ ว่า จะ ม่าน 
พัน ไป ไต้  แม้ ท่าน อาจารย์ มน ก่อน หน้า ท่าน จะ ปรากฏ องค์ ขน มา ให้ พวก เรา ได้ กราบ ไหว้ เบน 
ขลัญ ใจ แสะ เบื่น อาจารย์ ล่ง สอน บรรดา ศิษย์ ท่าน ก็ เคย เบ็่น มา แล ว ชนิด ตาย ไม่ มี บา ชำ  คือ สั้น ลม 
ที่' ไหน ก็ ปล่อย ร่าง กัน ที่น้น  ไม่ อาลัย เสียดาย ชีวิฅ ยี่ งก ว่า ธรรม  ดง ที่ เขียน ผ่าน มา บ้าง แล้ว  เวลา 
มา เบน อา จาร มี สง สอน ศิษย์ ท่าน ก็ ลัง สอนอย่าง เด็ด  ๆ เผ็ด  ๆ รอน  ๆ ด้วย อบาย กัน แหลม คม ตาม 

แนว ทาง ที่ ท่าน เกย คำ เนิน และ เห็น ผล มาน ลัานึ่ นิ แล  ท่าน สง สอน แบบ ปลุก จิต ปลุก ใจ และ พน ฟู 
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ความ ฉลาด  โห้ท่ นกับ กล มารยา ของ กิเลส ที เคย เบน นาย บน หัว1 ใจ คน มา นาน  เพื่อ การ ถอค ถอน 
ทำลาย กิเลส ออก ให้ หมด  จะ ไค้ หมด โทษ หมด นัย อยู่ สบาย ไป อย่าง ผู้ สน ทุกข์  ไม่ฅ อง มี การวก เวียน 
ฟลีย น ภพ เปลี่ยน ชาติ  แฅ่ค วาม ทุกข์ ที ผง อยู่ ใน ใจ ไม่ ยอม เปลี่ยน  แม้ จะ เปลี่ยน ภพ กำเนิด ไป สก 
เท่าไร ก เท่า กับเ ปลี ยน เครื่อง มือ นัง หาร ตน อยู่ นั่น เอง  จึง ไม่ ควร ยินดี ใน การ เกิด เบน นั่น เบน นี่อน 
เบน ลกษ ณ ะ นัก  โทษ ยำ ยที อยู่ หนับ นอน โน เรือน จำ  ซึ่ง ไม่ มี อะไร ดีข์น เลย  การ เกิด- ฅาย นิ ที- 
ปราช ญ์ ท่าน ถือ เบน นัย โดย จริง ใจ  เหมือน ย้าย ที่ที่ ถูก ไฟ ไหม้  แม้ จะ ยำ ยที่ อยู่ ไป ไหน ก็ ไม่ พ้น จาก 
การ ระ วง นัย อยู่ นั่น เอง  เหล่า นินิา มา ลง เพียง เล็ก น้อย สำ หรบ โอวาท ที่ ท่าน อาจารย์ มน สง สอน 
พระ ธุดงค์ ตลอด มา  ที่ นำ มา ลง บำง นึ่พอ เย้ น คติ แก่ ท่าน ที่ ชอบ ใน อุบาย ท่าน บ่าง 

การ ให้ โอวาท วไเ ทำ อุโบสถ และ นันป ระ ชม พ้ง ธรรม โดย เฉพาะ มีนั่า หนัก แห่ง ธรรม ด่าง 
ก่น อยู่ มาก  นัน อุโบสถ มี พระ มา มาก จาก สำนัก ต่างๆ ราว  ๔๐- ๕ อ องค์  การ สง สอน แม้ จะ เด็ด- 
เดี่ยว และ ลึก ซงก็ ไม่ เหมือน วัน ประชุม ธรรม ใน สำนัก ท่าน โดย เฉพาะ  วัน ประชุม รู้สึก เด็ด และ ซง 
จริง  ๆ อำนาจ แห่ง ธรรม ที่ แสดงออก แต่ ละ ครื่ง์ ขณะ ท่า นุ ให้ โอวาท  ใน ความ รู้สึก ของ ผู้ พ้งท ว ๆ 
ไป ประ หนึ่ง โลกธาตุ นับ สนิท ไป ตาม กิเลส ที่ ท่าน เทศน์ วับ' เล่อ อก จากดวง ใจ พระ ธุดงค์  ปรากฏ 
เฉพาะ ธรรม นับ ใ' จที่เ วัาสั ม ผํสกํ ๆ แอ ยู่ ขณะ นนเ ท่าน์ นิ  เย้ นความ ซา บซ็ง ตรึง ใจ  และ บ่ ที จร รย์อ ย่าง 
บอก ไม่ ถูก  แม้ หนัง จาก นนก็ วัง ปรากฏ เหมือน ไม่ มี อะไร เหลือ อยู่ ใน ใจ  จิต หมอบอยู่ เบน เวลา 
ห ลาย วัน เพราะ อำนาจ ธรรม ที่ ท่าน แสดง อย่าง เผ็ด รอน ประ หนึ่ง ท่าน ท้าทาย กิเลส ท* ง หลาย  พอ 
ผ่าน ไป หลาย วัน กิเลส ค่อย  ๆ โผล่ หน้า ออก มา ที ละ น้อย  ๆ นาน ไป ก็ พอง นัว ขน อีก  พอ ดี ถึง วัน 
ประชุม ท่าน ก็ ปราบ ให้ อีก  พอ บรรเทา เบา บาง ให้ สบาย ใจ ไป ไค้ เย้ น ระยะ  ๆ 

นัว ย เหตุ นัง กล่าว มา  พระ ธุดงค์ ทั้ง หลาย ผู้ ใคร่ ต่อ ธรรม แดน พ้น ทุกข์ จึง มี ใจ ผูกพัน ใน 
อาจารย์ มาก ผิด ธรรม ตา  เพราะ การ ถอด ถอน กิเลส นันทิ' 3' ทำ โด ย ลำพัง ตน เอง  ทงมี ส่วน เกี่ยว วัอง 
กับ อาจารย์ ผู้ กอย ให้ อุบาย นัว ยอย่ าง1 แยก' ไม่ ออก  บาง ครั้ง พระ ไป บำเพ็ญ เพียร อยู่ โดย ลำพัง พอ เกิด 
วัอวั อง ใจ ซึ่ง เบน เรื่อง' ของ! กิเลส ขา แมา  ไม่ สามารถ แก้ไข โดย ลำพัง ได้ ตอง รีบ มา เล่า ถวาย อาจารย์ 
เพื่อ ท่าน ได้ ช แจง ให้ พื่ง  พอ มา เล่า ถวาย ท่าน ก็ อธิบาย ให้ พื่ง ตาม สาเหตุ น์น์  ๆ ย่อม ไค้ สติ และ หาย 
สง นัย, ไป ใน ขณะ น น น นเ' อง  บาง กร1 งก ำนัง เกิด ความ สงสัย วุ่นวาย อยู่ กับ จุด ใด จุด หนึ่ง ที่ สลบ วับ 
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ซอน เหลอ ทีวิะ แก ใหฅ ก ไต โดย ลำพํ ง สติบั ญ ญาฃ ฎ งด น พอ ท่าน อธิบาย ธรรม, ไป ถีงจุ คน น ปรากฏ 
เห มอน ท่าน เขา ไป ทำลาย ความ สง สํยข อง ฤน เสีย ไค้ และ ผ่าน ไป ไก้ ใน ขณะ นํ้นฌ็ นพ ก ๆ 

ใน' วง พระ ป ฏิบฅ ระหว่าง เพื่อน นก! เฏิบั อด ว ข กัน แล ะ ระหว่าง ลูก ศิษย์ ก็ บ อาจารย์ จะ ทราบ 
ภูมิ ของ กัน และ กัน ใค้  และ ทำ ให้ เกิด ความ เคารพ เลื่อม ไส ต่อ กัน มาก  ย่อม ทราบ จาก การส นทนา 
ธรรม กัน ทาง ภาค ปฏิบ ต เมื่อ เล่า ความ จริง ที่จิฅ ประสบ และ ผ่าน ไป ส่กัน พง ย่อม ทราบ ถึง ภูมิ จิต 
ภูมิธรรม ของ ผู้น์น ท' นที ว่า อยู่ ใน ภูมิ ใด  บรรดา ศิษย์ ที ทราบ ภมิฃ อง อาจารย์ ได้ ย่อม ทราบ ไน ขณะ 
ที เล่า ธรรม ภาย ใน จิต ของ ฅนถ วาย ท่าน  หรือ เล่า ตอน ที่จิฅ ฅิดขํ คอ ยู่ กับ อารมณ์ ที่ กัง แยก จาก กัน ไม่ 
ออกว่า จะ ควร ปฏิบัติ ต่อ กัน อย่าง ไร  ถ้า อา จาร ย ใบ นผ้รู้ หรือ ม่าน ไป แล่ ว ท่าน จะ ถ้อง อธิบาย เพ ม 
เติม ต่อ จาก ทีฅน เล่า ถวาย ท่าน แล่ ว นี่ น หรือ ซ็แ จง ตอน ที่ฅน กำ กัง ติด ขด อยู่ ให้ ทะลุ ปรุ โปร่ง อย่าง 
ไม่ มีที่ข 'คกั อง ถ้อง ติ ใด  ๆ เลย 


อีก ประการ หนึ่ง  ลูก ศิษย์ เกิด ความ สำคัญ ตน ผิด คิด ว่า ตน ม่าน พ้น ไป โดย สน เชิง แกัว 
แต่ ท่าน ทราบ ว่า เบ็่ นความ เห็น ที่ กัง ไม่ ตรง ตาม ความ จริง ที ท่าน รู้ เห็น มา โดย ถก ตอง  ท่าน จิาถ้ อง 
อธิบาย เหตุผล และ ช้แ จง ให้ พง ตาม จุด ที่ผู้นั้ น สำ คญผิ ค จน ยอม รบ เหตุผล อน ถก ตอง จาก ท่าน เบ็น 
ตอน  ๆ ไป จน ถึง ที่ ปลอดภัย 


เมื่อ ต่าง' ได้ สนทนา กัน ตาม' จุด ต่างๆ แห่ง ธรรม' จน เบ็๋น ที่ ท' รา บ และ ลง กัน' ได้ ก็ ย่อม ยอม รับ 
ความ จริง จาก กัน โดย ไม่ มี อะไร มา ประ กากี ยืน ยน  เพราะ หล ก ความ จริง เบน เครื่อง ยืน ยนกั นพ ร่อ ม 
มล แล่ ๅ นี่ แล เบน หล กพิ สจนี่ ภูมิ ของ นก ปฏิบัติ ธรรม ควย กน ว่า ท่าน ผ่ได อยู่ ใน ภูมิ จิต ภูมิธรรม 
ชน ใด  นบ แต่ ขน อาจารย์ ลง มา หา พระ ปฏิบ ต ที่ ว ๆ ใป  ท่าน ทราบ กัน ได้ ควย ห กัก ฐาน กัง กล่าว มา 
ส่วน การท ราบ กัวย ญาณ, วิถี นั้น เ บ็่นเ รื' อง ภาย ใน อี' ก ขน ห นึงเ ผู้เ' ขียน ไม่' อาจ นำ มา, ยืน ยน  จึง ขอมอบ 
ไว้ กับ ท่าน ผู้มี ค' วาม' ชำนาญ' ใน ทาง นี่เบื่ นก- รณีพิ เ .ส ษ จะ, พืงป ฏิบ้ติ เ •อง เ; มื่น' ราย  ๆ ไป 

ที่ บรรดา ศิษย์ มี ก' วาม เกา รพเ .ลี่' อม ใ' ส ท่าน อา จาร ยม่น อย่าง ถึง ใจ  ฝาก เบืน ฝาก ตาย ถวาย 
ซวิฅ จริงๆ  ก็ เพราะ ความ ใกล้ ชิด สนิท ท8 ง ภาย นอก' ก' เย ใน^ ย วก บก'' รส นทนา กับ ท่านอยู่ เสมอ นน 
แล  ท่า  [ห จด ยอม รบ ความ จ รง วาก ทา นอ ย 'ง สน ท แสะ ด 'ย ใจ  ม ใดเ บน แบบ สก แด วา  ได เห น [ดย น 
กำ เล่า ลือ จาก ที่ ใกล้ ที่ ไกล แกัว ก็^ อสุ่ ม ๆ ไป อย่าง นั้น  เฉพาะ ผู้ เขียน ซึ่ง เบน พระ ที่มีท้ ฏฐิจั ค ไม่ 
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ยอม ลง ใคร เอา ง่าย  ๆ แล ว ยอม รกั ว่า เบน ตัว เก่ง ที น่า รำคาญ และ น่า เกลียด อยู่ ไม่ นอ ยผ้ห นึง ใน 
การ โฅ้เ ถ ชง กบ ท่าน อา จาร ยมํน่  เบน น่ก โต้ เถียง จุน ลืม สำนึก? รัว ว่า  เวลา นั้เ รามา, ใน นาม ลูก ศิษย 
เพือ ศึกษา ธรรม กับ ท่าน หรือ มา ใน นาม อาจารย์ เพื่อ สอน ธ รวม แก่ ท่าน เล่า  อย่าง นึก็มี ใน บาง กรง 
แฅ่ก ยัง ภูมิใจ  ใน ทิฏฐิ ของ กน ที่ ไม่ ยอม เห็น  [ทษ และ กล* ว ท่าน  แม่ ถูก ท่าน สบ เขก ลง จุน กระ โหล ก 
ศีรษะ จะ ไม่ มี ชิน ต่อ กัน เวลา น น ห กัก ใหญ่ ก็ เพื่อ ทราบ กวา ม จริง ว่า จุะมี อยู่ กบ ทิฏแรา หรือ จุะมี อยู่ 
กับ กวา มรู้ค วาม ฉลาก ของ ท่าน ผู้ เบน อาจารย์  ขณะ ที่ กำ กัง โต้ แยง กัน อยู่ อย่าง ชุลมุน วุ่นวาย  แต่ 
ทุก กรง ทีโฅ้ กน อย่าง หน กก วาม จริง เบน ผ่าย ท่าน เก็บ กวาด ไว้ หมด  แต่ กวา ม เหลว ไหล ไร้ ความ จุ? ง 
มา กองอยู่ กับ เรา ผู้ ไม่ เบน ท่า  ที่ เหลือ แต่ ใจ สู้ จุน ไม่ ร้รัก ตาย  พอ โต้ เถียง กับ ท่าน ยุติ ลง เรา เบน 
ผ่าย นำ ไป ขบ คิด เลือก เพ น และ ยอม รบ ความ จริง ของ ท่าน ไป เบน ตอน  ๆ ส่วน โค ที่ เรา เหลว ก็ 
กำหนด โทษ ชอง ตน ไว้ และ ยอม รับ ความ จริง จาก ท่าน กัวย การ เทิด ทุน บน เศียร เก กัา  ตอน ใคที ไม่ 
เข* าใจ ซึ่ง ยัง ลง กัน ไม่ ได้ ว* น หลง มี โอกาส ขํ้น ไป โฅ้เ กับ ท่าน ใหม่  แต่ ทุก กรง ต* อง ศีรษะ แตก ลง มา 
ด้วย เหตุผล ของ ท่าน ม* ดตัว เอา แล้ว อม กวา มยั้ม ใน ธรรม ของ ท่าน ลง มา  องค์ ท่าน เอง ท1 งทีท ราบ 
เรื่อง พระ บ้า ทิฏเ รัด ไต้ ดี แทน ที่ จะ ดุ ค่า หรือ หา อุบาย ทรมาน ให้ หาย บ้า เสีย บ้าง  แต่ ขณะ ที่ ท่าน มอง 
หนำ เรา ที ไร อด ยม ไม่ ได้  ท่าน กง นึก หม่น ไส้ หรือ นึก สงสาร คน ที่ แสน โง่ แต่ ชอบ ต่อสู้ แบบ ไม่ รู้ จก 
ตาย  ผู้ เขียน จึง มิ ใช่ คน ดี มา แต่ เดิม แม้ กระทง บ้จจุ บัน น ขนาด อาจารย์ ยัง กกัา ต่อสู้ ไม่ ละอาย ตัว เอง 
บ้าง เลย  แต่คี อย่าง หนึ่ง ที่ ใต้ ความ รู้ แปลก  ๆ จุาก วิธี น8 นม าเบ็่ น คติ สอน ตน เรื่อย มา จุน ทุก รันนึ่ 
ท่าน เอง ก็' ไม่ เกย ถือสา อะไร เลย นอก' จาก' นึก ชิ, น' ไป ตัว ย เท่า น น เพราะ นาน  ๆ จุะมี พระ ห้วดั้ อ มา 
กวน ใจ เสีย กรง หนึ่ง  ปรกติ ไม่ ค่อย มี ท่าน ผู้ ใด มาส นทนา และ ถก เถียง ท่าน พอ ให้ พระ เณร ใน รัด 
ตื่น ตกใจ และ งง ไป ตาม  ๆ กน บ้าง เลย 

ห กัง จาก ที่ ท่าน ม่าน ดง หนา บืา ทึบ คือ ว ฏ ฏะ วน ที่ เชียงใหม่ ตาม ที เขียน ผ่าน มา แล้ว  ท่าน 
ไป พก อยู่ ใน สถาน ที่ ใด นาน หน่อย  สถาน ที่ นั้น รู้สึก จุะมี กวา ม หมายอยู่ อย่าง ลึก ลบ สำหรับ ท่าน โกย 
มิ ไต้ บอก ใคร ให้ ทราบ  พอ ส่ง เกฅ ได้ ตอน มา ซาก เชียงใหม่ มา แวะ พัก ที่ นครราชสีมา  ก็มีพ ระ และ 
ฆราวาส ที่มีนิ กัยใ กรํ ธรรม! เบน' หล ก 'โซ1 และ ภา ว, นๆ1 ดี' อยู่' หลาย ท่าน  เขา มา ศึกษา ธรรม กับ ท่าน ใน 
ขณะ มา พัก ที่ นั้น  ห กัง จาก นั้น ก็ ได้ ติดตาม ไป อบรม ศึกษา กับ ท่าน ที่ รัง ห รัด อุค ว ธานี บ้าง  ที่ 


1-ว® บ้ย์* 


สกลนคร บ้าง  เสมอ มา จุน วาระ สค บ้าย  ที่ง์พ ระ และ ฆราวาส ที่ กล่าว ถึง นั้ก็ ไค้ พ่น ผู้ มน คง ทาง 
บ้าน จิต ภาวนา ตลอด มา  ผ่าย พระ ก็ ได้ กลาย พ่น อาจารย์ ที่มีห กัก ธรรม ม่น กง ใน ใจ  กลาย เบีน ผู้ 
มชอ เสียง และ เบน อา จ' ารย์ สง สอน บรรดา ศิษย์ ท1 งํ้พ ระ และ ฆราวาส หญิง-ชาย ฅลอ ค มา ถึง บ้จจุ บ้น 
นี  ผ่าย ฆราวาส ก็ พ่น ผู้ม่! นก ง ทาง จิต ภาวนา และ ศรัทธา อย่าง อื่น  ๆ เรื่อย มา จุน ทุก วนนํ้  และ พ่น 
ผู้ นำ ผ่าย อุบาสก-สีกา บ้งบ้ นจิฅ ใจ และ การ เสีย สละ ต่าง  ๆ เบน ที่ น่า ชม เชย ใน แถบ น* น ตลอด มา 

เวลา ท่าน มา บ้ก จำ พรรษา ที่ อุดร  ฯ ก็ เช่น กัน  มี ท่าน เบ้ คุณ ซึ่ง เบน พระ สำ กัญ และ พ่น เจา 
อา วา สวด โพ ธิสม ภรณ์ อุดร  ๆ พ่น ผู้ นำ ท8 งั้ผ่า ย พระ และ ประชาชน ให้ รู้ จุก คุ้น เคย กบ ท่าน อา จาร ย 
ซึง เบน พระ สำคัญ  ตลอด การ ท่า บุญ, ให้ ทาน และ รับ การอบรม สํ1 ง สอน- จาก ท่าน  ประกอบ กบ ท่าน 
เจา คุณ ท่าน ก็ เกย เบ็น ลูก ศิษย์ ท่าน อาจารย์ มึน มา กัง เดิม ที่ ท่าน รัก และ เมตตา มาก เสมอ มา  จึง ไค้ 
มา อนุเคราะห์ พ่น วาระ สุด บ้าย 

เวลา ไป พ กทื่ บ้าน นา มน  กัง หวด สกลนคร  ก็มี อุบาสิกา นุ่ง ขาว แก่  ๆ คน หนึ่ง เบน บ้วห บ้า 
สำนัก อยู่ ใน หมู่ บ้าน น นพ่น สาเหตุ  ท่าน ได้ เมตตา สง สอน อุบาสิกา แก่ กน น8 น โดย สมี าเส มอ  อุบา- 
สิกา คนบ้ นภา วนา คีมีห กัก ใจ ทาง บ้าน จิต ภาวนา  ท่าน เอง ก็ ชม เชย ว่า  แก ภาวนา ดี  ซึ่ง นาน  ๆ 
จะ ได้ พบ สก ราย หนึ่ง 

ท่าน มา พัก บ้าน หนอ งผือ นา ใน  ก็ ทราบ ว่า มี สถาน ที่ และ ผู้ เกี่ยว บ้อง พ่น สาเหตุ สำคัญ ไม่ 
บ้อย กว่า ที่ อื่น  ๆ สถาน ที่ที่ บ้าน หนอง ผือบ้ งอ ย่น3 น เบน ศูนย์ กลาง มี ภูเขา กัอม รอบ  แต่ เนอ ที่ ใน 


หุบ เขา นํ้ นก' บ้าง ขวาง มาก และ พ่น ทำเล บำเพ็ญ สม ณ ธรรม ของ พระ ธุดงค์ ที่ งห ลาย' ใด้คี  ใน หมู่ บ้าน 
หนอง ผือน น มี อุบาสิกา แก่, นุ่ง ห่ม ขาว คน หนึ่ง อายุ ราว  ๘๐  บ เช่น เดียว กับ อุบาสิกา บ้าน นา มน  พ่น 
นัก ภาวนา สำ กัญ กน หนึ่ง ที่ ท่าน เมตตา แก พ่น พิเศษ เสมอ มา  แก พยายาม ตะ เกีย ก ตะกาย ออก ไป 
ศึกษา ธรรม กับ ท่าน เสมอ  แก พยายาม เดิน กัวย เบ้า กับ ไม้ เบ้า พ่น เครื่อง พยุง ออก ไป หา ท่าน อาจารย์ 
กว่า จะ ถึง กัด ตอง พัก เหนื่อย ระหว่าง ทาง ถึง สาม-สี่ ค รง  ที่ง เหนื่อย ทงห อบ น่า สงสาร มาก 

บาง ที ท่าน อาจารย์ ก็ ทำ ท่า ดุ เอา บ้าง ว่า  โยม จะ ออก มา ทำไม  มน เหนื่อย ไม่ รู้ หรือ  แม้ แต่ 
เด็ก  ๆ เขา ยํงร้ จก เหนื่อย  แต่ โยม แก่ จน อายุ  ๘ 0-๙0  บีแล ว ทำไม ไม่ ร้จุก เหนื่อย เมื่อ ยกัๅ  มา ไห้ 
ลำบาก ทำไม  แก เรียน ตอบ ท่านอย่าง อาจหาญ ตาม นิกัย ที่ ตรง ไป ตรง มา ของ แก  จา กน น ท่าน ก็ 
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ถาม เกย ว กับ จฅ ภาวนา และ อธิบาย ธรรม ให้พื่ ง อุบาสิกา แก่ กน นั้น อก จาก แก ภาวนา คม หล ก เก ณ' ท 
ทาง จฅแลว  แก ยง มีปร จิต วิชา คือ สามารถ รู้พํ้น เพ ดี-ช ว แห่ง จิต ของ ผู้ อื่น ได้ ควย  และ มี' นิล ย ชอบ 
รู้ สิง แปลก  ๆ ภาย นอก ควย  เวลา แกม' าร่บ การอบรม กับ ท่าน อาจารย์ แก เล่า ความ รู้ แปลก  ๆ ถวาย 
ท่าน คิว ย ความ อาจหาญ มาก  ท่าน ท่ง ขบ ขน ที่ งหํว เรา ะท่ง เมตตา ว่า ยาย แก่นั้ อาจหาญ จริง ไม่ กล ว 
ใคร  แม้ พระ เณร จะ น, งพั๋’ งอ ยู่ เวลา นํ้น ร่วม ครึ่ง รอย แก ก็พด ของ แก อย่าง สบาย  ไม่ สนใจ ว่า  I 'กร จะ 
คิด อะไร  ที น่า พ้ง มาก ก็ฅอ นที แก ทาย ใจ ท่าน อาจารย์ อย่าง อาจ หาญ มาก  ไม่ กล ว ท่าน จะ ว่า 
จะ ดุ อะไร บาง เลย  แก ทาย ว่า จิต หลวง พ่อ พ้น ไป นาน แพ้ ว ฉัน ทราบ จิต หลวง พ่อ มา นาน แล ว 
จิต หลวง พ่อ ไม่ มี ใคร เสมอ ท1 งใน ว่คนั้ หรือ ที่ อื่น  ๆ จิต หลวง พ่อ ประเสริฐ เลิศ โลก  แพ้ ว หลวง พ่อ 
จะ ภาวนา ไป เพื่อ อะไร อีก  ท่าน ตอบ แก' ท1 ง หัว เราะ ว' า ภาวนา ไป จน วน ตาย ไม่ มี ถอย  โก ร ถอย 
ผู้ น น ม ใช่ ศิษย์ ตถาคต คงนั้  ซึง เบน อุบาย สิง สอน ไป, ใน พ้ว  แก เรียน ท่าน ว่า พ้า ไป ได้ ก็ พอ ไป  แต่ 
นี่จิฅ หลวง พ่อ หมด ทาง ไป ทาง มา แพ้ ว มีแต่ ความ สว่าง ไสว และ ความ ประเสริฐ เต็ม ดวง จิตอยู่ แล ว 
หลวง พ่อ จะ ภาวนา ไป ไหน อีก เล่า  ฉัน คู จิต หลวง พ่อ สว่าง ไสว ครอบ โลก ไป หมค แพ้ ว อะไร มา 
ผ่าน หลวง พ่อ ก็ ทราบ หมค  ไม่ มี อะไร บี่คบ้ ง จิต หลวง พ่อ ได้ เลย  แต่ จิต ฉัน มไเ ยิง ไม่ ประเสริฐ อย่าง 
จิต หลวง พ่อ  จึง ตอง ออก มา เรียน ถาม เพื่อ หลวง พ่อ ได้ ช แจง ทาง เดิน ให้ ถึง ความ ประเส ริ 1 อย่าง 


หลวง พ่อ ควย ดง นั้ 


ขณะ ที่พ้ง แก สนทนา กับ ท่าน อาจารย์ รู้สึก ว่า แก ภาวนา ดี จริง  ๆ เวลา ภาวนา ตด ขด แก 
พ้อง พยายาม เดิน คืบ คลาน ออก มา ควย ไม้ เพ้า เบน เพื่อน ร่วม ทาง  ท่าน อาจารย์ ก็ เมตตา แก เบน 
พิเศษ พ้วย ทุก กรี ง์ที่แ ก มา จะ ได้ รบ คำ ช แจง จาก ท่าน ทาง พ้าน จิต ภาวนา พ้วย ดี  ขณะ ที่ แก มว หว ท่าน 
อาจารย์ พระ เณร ต่าง องค์ ต่าง มา แอบอยู่ แถว บริเวณ ขาง  ๆ ศาลา ฉัน  ซึ่ง เย้ นที่ที ยาย แก่ มาส นทนา 
ธรรม กับ ท่าน เพื่อ พง บ้ญ หา ธรรม ทาง จิต ภาวนา ระหว่าง ท่าน อา จาร ย กับ ยาย แก่ สนทนา กัน  เท่า ที่ 
พ้ง ดูแล ว รู้สึก น่า พง อย่าง เพลิน ใจ  เพราะ เย้ นบ ญ หา ที่รู้ เห็น ขน จาก การ ภาวนา ล วน  ๆ เกี่ยว กับ 
อริ ย พ้จจ์ ทาง ภาย ใน บ้าง  เกี่ยว กบ พวก เทพ พวก พรหม ภาย นอก บ้าง  ท8 ง ภาย ใน และ ภาย นอก  เมื่อ 
ยาย แก่ เล่า ถวาย จบ ลง  พ้า ท่าน เห็น พ้วย ท่าน ก็ ส่ง ส ริม เพื่อ เย้ น กำ ลง ใจ ใน การ พิจารณา ธรรม ส่วน 
นํ้น ให้ มาก ยิง ขั้น  พ้า ตอน ใด ที่ ท่า บ้ม่ เห็น ควย ก็ อธิบาย วิธี แก้ไข และ สง สอน ให้ ละ วิธี' แน ไม่ ให้ ทำ 
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ยาย แก่ มา เล่า ถวาย ท่าน ถึง การ รู้ จิต ท่าน และ รู้จิด พระ เฉ เร ใน กัด  รู้สึก น่า พ- ง มาก  พระ 
เณร พัง แสดง อาการ หวาด  ๆ บาง  แสดง อาการ อยาก พ็ง แก เล่า บ้าง  แก ว่า นับ แต่ จิต ท่าน อาจารย์ 
ลง มา ถึง จตพ ระ เณร  ความ สว่าง ไสว ลด หล่น กิน ลง มา เบ็๋น ลำ คับ ลำ ดา  เหมือน ดาว ใหญ่ กบ ดาว 


ร้สึก น่า ด และ น่า ซม เชย มาก ที่ มอง ดจิฅ พระ จิฅ เณร มี ความ 


เล็ก  ๆ ทั้ง หลาย ที อยู่ ด้วย กไเ ฉะนั้น  เห  ฒูแ เ^ ห,  เ๚ม เ๚ย ม เแก ม ยง? 5! ข ท ฑ ^ ขม แ* แ *แ. เม, 

สวา ง ไสว และ สง่า ผ่าเผย  ไม่ เบ็๋น จิต ทีฒั เฉา เผา ทุกข์ ที่ กลุ้ม รุม ดวง ใจ  แม้ เย้' นจิฅ พระ หนุ่ม แล 
สามเณร นอ ย ๆ ก็ ยง น่า บี! ติ ยินดี และ น่า เคารพ นับถือ ตาม ภูมิ ของ แต่ ละ องค์ ที่ อุตส่าห์ พยายาม ชำ ร 


ขด เกลา ได้ ตาม^า นะ ของ ตน  ๆ 

บา งก กัง แก มา เล่า ถวาย ท่าน เรื่อง แกฃํ้ น ไป พรหม โลก  ว่า เห็น แต่ พระ จำนวน มาก มาย ใน 
พรหม โลก  ไม่ เห็น มี ฆราวาส กับ ปน อยู่ บ้าง เลย  ทำไม จึง เบน เช่น น1 น ท่าน ตอบ ว่า  เพราะ ที 
พรหม โลก โดย มาก มีแต่ พระ ที่ ท่าน บำเพ็ญ จิต ได้ สำเร็จ ธรรม ขน อนาคามี ผล แกัว  เวลา ท่าน ตาย ก็ 
ไป เกิด ใน พรหม โลก  ส่วน ฆราวาส มี จำนวน นัอย มาก ที่ บำเพ็ญ ตน จน ได้ สำเร็จ ธรรม นั้น อนาคามี 
ผล แล ว ไป เกิด และ อยู่ ใน พรหม โลก นั้น ใด นั้น หนึ่ง  ฉะนั้น โยม จึง เห็น แต่ พระ ไม่ เห็น ฆราวาส กับ 
ปน อยู่ เลย  อีก ประการ หนึ่ง  บ้า โยม สง กัย ทำไม จึง ไม่ ถาม พระ ท่าน บ้าง  มา ถาม อาตมา ทำไม  แก 
บ้ว เราะ แบ้ ว เรียน ท่าน ว่า  ลืม เรียน ถาม พระ ท่าน เสีย เวลา ขน ไป ถึง แบ้ ว เวลา ลง มา แล้ว จึง ระลึก 
ได้ ก็ มา เรียน ถาม ท่าน  ต่อ ไป บ้า ไม่ ลืม เวลา ขํ้น ไป อีก จึง จะ เรียน ถาม พระ ท่าน  ท่าน อาจารย์ ตอบ 


บ้ญ หา ยาย แก่ มี ความ หมาย เบ็! น สอง น*, ย นัย หนึ่ง ตอบ ตาม ความ จริง  นัย สอง ตอบ เบีเ น เชิง แก้ ความ 
สง กัยข อง ยาย แก่' ที่ ถาม  ต่อ มา ท่าน บ้า ม ไม่ ให้ แก ออก รู้สี่ง ภาย นอก มาก ไป  เสีย เวลา พิจารณา ธรรม 
ภาย ใน ซึ่งเ บี! น ทาง มรรค ทาง ผล โดย ตรง  ยาย แก่ ก็ ปฏิบัติ ตาม ท่าน  ท่าน อาจารย์ เอง ก็ ชม เชย ยาย 
แก่ คน นั้น ให้ พระ พง เหมือน กัน ว่า  แก มี ภูมิธรรม สูง ที น่า อนุ โมทนา  พวก พระ เรา มี หลาย องค์ ที่ 
ไม่ อาจ รู้ ได้ เหมือน ยาย แก่  คง เบ็๋น ด้วย เหตุ เหล่ านึ่ที่ ทำ ให้ ท่าน .พัก อยู่ กัด ห “แอ งผือ นานกว่า ที่ อื่นๆ 
บ้าง  คือ กัด หนอง ผือเ บน ศูนย์ กลาง ของ คณะ ปฏิบ่ ดี ทั้ง หล1 ย ทั้ง ที่ เทียว อยู่ ใน ที่ ต่าง  ๆ แถบ นั้น 
ทั้ง ที่ พัก อยู่ ตาม สำนัก ต่าง  ๆ ก็ ไป มา หา สู่ ท่าน ได้ อย่าง สะ ค วก สบาย  ท ง ทำเล บำเพ็ญ สม ณ ธรรม ก็มี 
มาก หา เลือก ได้ ตาม ชอบ ใจ  เพราะ มี ทั้ง บ่' าธร รม ค'1  มี ทั้ง ภูเขา  มี ทั้ง บ้า' ซึ่ง เหมาะ แก่ ผู้ แสวง หๅ 
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ที บำเพ็ญ อยู่ มาก 

ท่าน อาจารย์ มึน พ กอ ยู่ พัด หนอ งผือ  ๕ พรรษา  เฉพาะ อง คืท่า น เอง พ* กอ ยู่ พับ ที  ไม่ ค่อย 
[ค ไป เทียว วิเวก ทาง, ไหน เหมือน เ มื่อ ก่อน  เพราะ อายุ ท่าน ก็ ราว  ๗๕  บ เขา ไป แล ว สุขภาพ กน บ 
วน ทรุด ลง  เพียง พํก อยู่ เย้ น ร่ม เงา ของ บรรดา ศิษย์ ที่ กำลัง แสวง หา ธรรม ได้ อา กียค วาม ร่ม เย นก 
เบน ที ภาคภูมิ ใจ พอแ ลิว  ท่าน พ* ก้อ ยู่ทีน่ เหตุการณ์ ต่าง  ๆ เกี่ยว ก* บภูฅ ผี เทวดา ไม่ ค่อย มี มาก  มี 
มา หา ท่าน ก็ เบน บาง สม* ย ไม่ ค่อย มี บ่อย นก เหมือน ท่าน พัก อยู่ ที่ เชียงใหม่  แต่ ท่าน ท่า ประ โย ชน 
แก่ พระ เณร และ ประชาชน ได้ มากกว่า ที่ อื่น  ๆ โน เข ดจ ไหว* ด สกลนคร  ที่ พัด หนอ งผือ โดย มาก 
เบน บ่า คง พง ลึก ไข้ บ่า ชุก ชุมมาก  พระ เณร ไป กราบ เยี่ยม ท่าน  ๆ พัอง ลิง ให้ รีบออก ถา จวน เขา 
หน้า ฝน  ถา หน้า แลง ก็ อยู่ ได้ นาน หน่อย  ผู้บ่ว ย น้อง ใช้ กวา มอด ทน เพราะ ยา แก้ ไข้ ไม่ มี ใช้ พัน เลย 
ใน พัด น1 น เนื่อง จาก ยา หา ยาก ไม่ เหมือน สม่ย ทุก พัน นื่  พัาเ บ่น ไข้ จำ น้อง ใช้ ธรรม โอสถ แทน ยา 
คือ น้อง พิจารณา ทุกขเวทนา ที่ เกิด ขน ใน ขณะ น1 น พัว ย สติ บ่ ญญา อย่าง เข ม แข็ง และ แหลม คม  ไม่ 
เช่น น น ก็แก้ ทุกขเวทนา ไม่ ได้  ไข้ ก็ ไม่ สร่าง ไม่ หาย ได้ เร็ว กว่า ธรรมดา ที่ ควร เบ่น ได้ 

ผู้ที่ ใช้ สฅิบ่ ญญา ผ่าน ทุกขเวทนา ใน เวลา เบ่น ไข้ ไป ได้ อย่าง อาจหาญ ย่อม ได้ ห พัก ยืด ท1 ง เวลา 
ปรกติ และ เวลา เจ็บ ไข้ ได้ ทุกข์  ตลอด เวลา จวน พัว จริง  ๆ ไม่ พัอ แท้ อ่อนแอ และ เสีย ที ใน วาระ สุด 
น้า ย เบ่น ผู้ กำ น้ยช นะ ใน ทุก ข สัจ จ็ไว้ ได้ อย่าง ประ พัก ษ์ใจ และ อาจหาญ ต่อ คติ ธรรมดา คือ ความ ตาย 
การ รู้ ทุกฃ สัจ จ์ดว ย สติ บ่ ญญา จริง  ๆ ไม่ มี การ อาลัย ใน เวลา ต่อ ไป  จิต ยึด ความ จริง ที่ เคย พิจารณา รู้ 
แล วเ บ่น หลัก ใจ ตลอด ไป  เมื่อ ถึง คราว จวน พัว เข’ ามา สติ บ่ ญญา ประเภท นนจ ะเ น้า มา เทียม แอก 
เพื่อ ลาก เข็น ทกข์ พัว ย การ พิจารณา ให้ ถึง ความ ปลอด ภยน้ นที  ไม่ ยอม ทอด ธุระ นอน จม ทกข์ อยู่ 
พัง แต่ ก่อน ที่น้ง ไม่ เคย กำหนด รู้ ทุกข์ เลย  แต่ สติ บ่ ญญา ประเภท นื่จะ เขา ประชิด น้า ศึก พัน ที  กิริยา 
ท่า ทาง ภาย นอก ก็เ บ่น เหมือน คน' ใช้ ท ว ๆ ไป คือ มี การ อิด โหย โรย แรง เบ่น ธรรมดา  แต่ กิริยา ภาย- 
ใน คือ ใจ พับ สติ บ่ ญญา จะเ บ่น ลัก ษะท ห' เรเ ตรี ยม ออก แน ว รบ  ไม่มื การ สะ น้า นหน้ น ไหว ต่อ ทุกข- 
เวทนา ที่ เกิด ขน มาก นอ ย ใน ขเา เะน น มีแต่ การ กน หา มูล ความ จริง ของ กาย  เวทนา  จิต  ธรรม 
ซึ่ง ฌ็่น ที่ รวม แห่ง ทุกข์' ใน ขณ ะนื่ น' อย่าง! เอา จ' ริ ง' เอา พัง  ไม่ กลัว ว่า ฅนสู้ หรือ ทน ทุกข์ ไม่ ไหว  กลัว 
แต่ สติ บ่ ณญา จะ ไม่ รู้ รอบ พัน พับ เวลา ที ตอง ก'1 ร เพั1 น้น  การ พิจารณา ธรรม ของ จริง มี ทกฃ สัจ จุ 
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เบน ฅน ก' บผู้ติ องการ ร้คว 'เม จุ ริง อยู่ 0 ย่า ง เต็ม ใจุที่ เคย รู้ เห็น มา แล ว นั้ น ท่าน ไม่ ถือ เอา ความ ลำบาก 
มา เบน เ ครอง กด ขวาง ทาง เดิน' ให้ เ สี ย เ- ว ลา  และ ทำ ความ อ่อนแอ แก่ ตน อย่าง ไร้ ประ โย ชน ท ควร จะ 
ใด เลย  มแต่ คิด ว่า ทำ อย่าง ไร จึง จุะร้  ทำ อย่าง ไร จึง จะ เห็น ความ จริง ตัง ที่ เคย เห็น ประ จก ษมา แล ว 
กฅ อง ทา อ ยาง กัน จุนร้ ประจุ โบีข์ นมๅ ใน บีจุจุ ปน  ไม่ พ 1 เมือ สติ บี ญญา ศร ทธา ความ เพียร ไป ได้ 
เม อ รู้ กวา ม จริง แล ว ทุกข์ ก จริง  กาย ก็ จริง  ใจ ก็ จริง  ต่าง กัน ต่าง จริง ไม่ มี อะไร รง ควาน รง แก บีบ 
คน กัน  สมุท โ) ที ก่อ เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ ก็ สงบ กัว ลง  ไม่ คิด ปรุง ว่า กกัว ทุกข์ กล โฅา ย หรือ กล ว ไข้ ไม่ หาย 
กัน ฌ็น อา รม ณ เขย่า ใจ ให้ วา วุ่น ขุ่น กัว ไป เปล่า  ๆ เมื่อ สติ บีญญ ารู้ร อบ แกัว ไข้ ก็ สงบ ลง ใน ขณะ 
กัน  หรือ แม้ ไข้ กัง ไม่ สงบ ลง ใน ขณะ น น แต่ก็ ไม่ กำเริบ รุนแรง ต่อ ไป และ ไม่ ทับ ใจ ให้ เกิด ทุกข- 
เวทนา ไป ดวย  ที่ เรียก ว่า บีวย กาย บ่1 วยใ จก ลาย เบน ไข้ สอง ซ้อน 

การ พิจารณา ทุกขเวทนา ใน เวลา เจ็บ ไข้ ไค้ ทุกข์  พระ ธุดงค์' ท่าน ชอบ พิจารณา เบี นซ้อ 
วฅร ของ การ ผึกซ อม สติ บี ญญา ให้ ทัน กับ เรื่อง ของ ตัว  โค ยม ากก็ เรื่อง ทุกข์ ที่ง ทุกข์ กาย ท1 ง ทุกข์ ใจ 
ราย ใด ขณะ ที่ กำ กัง เบีน ไข้ แสดง อาการ ระ สาระ สาย กระวน กระวาย  ใน วง พระ ป ฏิบฅ ท่าน ถือ ว่า 
ราย นั้น ไม่ เบน ท่า ทาง จิฅ ใจ เกี่ยว กับ สมาธิ และ บี ญญา  ไม่ สามารถ ประ กอง ตัว ไค้ ใน เวลา จำ เบีน 
เช่น น น ไม่ สม กบ สฑ้ง สติ บี ญญา เครื่อง ปราบ ปราม และ บี องกัน ตัว ไว้ เพื่อ สงคราม คือ ทุกขเวทนา 
ที่เกิ คขํ้น จาก เหตุ ต่าง  ๆ แต่ แกั วก กับ เหลว ไหล ไร้ มรรยาท ขาด สติ บี ญญา  แต่ ราย ใด สำรวม สติ 
อารมณ์ ไค้ ตัว ย สติ บี ญญา ไม่ แสดง อาการ ทุรน ทุราย ใน เวลา เช่น กัน  ท่าน ชม และ ถือ ว่า ราย นั้น ดี 
จริง  สม เกียรติ พระ ปฏิบัติ ที่เบี น กัก ต่อสู้  สม กับ ปฏิบ ตม าเ พอ ต่อสู้ จริง  ๆ เห็น ผล ใน การ ปฏิบี ติ 
ของ ฅน และ ประกาศ ฅนใ ห้หม่ คณะ เห็น ประ' จก ษ์โด ย ที ว กัน อีก ดวย  วง พระ ธุดงค์ ท่าน ถือ กัน ตรง 
นั้เบ็๋ น สำคัญ  แม้ องค์ ที่ ถูก ภโ กุก กาม นั้น ท่าน ก็ ถือ ท่าน เหมือน กัน ว่า จะ ไม่ ยอม แพ้ แม้ จน ดาย ไป ใน 
เวลา นั้น  คือ ไม่ ยอม แพ้ ทาง สติ บี ญญา กัน เบน เก รอง พิจารณา เพ้อ หา ทางออก อย่าง ปลอด ตัย ไร้ 
กังวล เมื่อ สด วิสโ จะ อยู่ ต่อ ไป ไม่ ได้ แล ว 

ตัง นั้นั้ผ้ ปฏิบํ ต ธรรม จน เซา ถึง ความ จริง ดง ที ท่าน กัง สอน 'ว้แลว  จึง เบน ผู้ เชอ ต่อ ความ 
จริง ไม่ ยอม ถอย ทัพ กลบ แพ้ ขำ ศึก ที เผชิญ หนา' อยู่' ขณะ, กัน  ตอง ต่อสู้ จน ฅาย  ร่าง กาย ทน ไม่ ไหว ก็ 
ปล่อย ให้ ฅาย ไป  แต่! จก บสติ บี ญญา เครื่อง รก ษาแ ละ บี อง กน ฅว ท่าน ไม่ ยอม ปล่อย วาง  พยายาม 
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ฉุด ลาก กน โป จน ไค้  ไม่ ให้ ไร้ ผล ใน ส่วน ที่ ตน มุ่ง หมาย  สม กับ เบึน นก รบ หนัง ชัย ช นะ เพื่อ เอา ฅว 
รอด พา ไป จอด ใน ที เหมาะ สม และ ปลอด นัย จริงๆ  ธรรมบท ว่า  ธมฺ โม  ห! ว ร กฺขฅ  ธมฺม จาร 
น์นเ หน ประ จิก ษ อยู่ กบ ใจ ของ ผู้ ปฏิบัติ ตาม หล ก ความ จริง  ไม่ เปลี่ยน แปลง ไป เบน อื่น แน่ นอน 
นอก จาก ปฎิบั ต แบบ สะเทิน นา สะเทิน บก ไม่ จริง ไม่ จุ,' ง เท่า น1 น ผล ก็ ไม่ ทราบ ว่า จะ ให้ เบน กวา ม จริง 
มา ไค้ อย่าง ไร  นอก จาก จะ มา บัด กบ ความ จริง เท่า น8 น ไม่ มี อย่าง อื่น ที่ จะ พอ สัน นิ ษเา  น ไค้  เพราะ 
คำ ว่า ธรรม แล วฅ อง เหฅ กับ ผล ลง บัน ไค้  จึง จะ เรียก ว่า สวา ก ชาด ธรรม ฅาม ที่ ประทาน ไว่ 

พระ ธุดงค์ ท่าน มุ่ง ปฏิบัติ เพื่อ เห็น ผล ใน บจจุ บัน กัน ตา จาก ศา สน ธรรม มากกว่า อื่น  ใน 
บรรดา ผล ที่ จะ ควร ปรากฏ ใน บัจจุ บัน  เช่น สมาธิ ความ สงบ เย็น ใจ  บัญ ญ' ากา วิ-ถ อด ถอน ลูก ศร 
คือ กิเลส ประเภท ด่าง  ๆ ออก จาก ใจ  ซึ่ง ที่ สอง ประเภท นับ็1 นความ สุข เย็น ใจ ขน ไป เบ็1 น ขน  ๆ ที่ 
ควร จะ เห็น ได้ ประ จกษ์ ใจ ใน ทิฏเ ธรรมบท บัน  ท่าน จึง หมาย มน หม่น เพียร เพื่อ ร้ เห็น ใน บัจจฺ บัน 
อบัเ บื่น การ นัด บัญ หา ช่อ บัด ช่อง และ กด ถ่วง ใจ ไป เบน พัก  ๆ กัา ควร พ้น ไป ไค้ ใน บัน น เดือน นื 
บึนํ้  หรือ ชา ฅิน้ก็ ขอ ให้ พ้น ไป กัวย ความ เพียร ที่ กำ กัง ตะ เกีย ก ตะกาย อยู่ อย่าง สุด กำบัง ตลอด มา 

แม้ ท่าน อาจารย์ เอง ก็ อบรม พระ เณร ดวย อุบาย การ ปลุก จิต ปลุก ใจ ไม่ ให้ ท้อแท้ อ่อนแอ ต่อ 
หพ้า ที่- ของ ฅนท่ ง ใน ยาม ปรกติ และ  เวลา เจ็บ ใฃ้ ไค้ ทุกข์  ท่าน เทศน์ ปลุก ใจ ให้ เบน นัก ต่อสู้ เพื่อ กู้ 
กัวเ อง ให้ พ้น นัย ไป ท กระ ยะ  ยื่ง เวลา บัว ย ไข้ ด วยแลว  ราย ใด แสดง อาการ อ่อนแอ และ กระวน 
กระวาย ไม่ สำรวม มรรยาท และ สติ อารมณ์ ควย' แล ว ราย น น ตอง ถก เทศน์ อย่าง หนัก  ดี ไม่คี ไม่ ให้ 
พระ เณร ไป' พยาบาล ร* กิ หา เสีย นัว ย โดย เห็น ว่า ความ อ่อนแอ  ความ กระวน กวะ วาย และ รี อง คราง 
ต่าง  ๆ ไม่ ใช่ ทาง ระ งบ โรค และ บรรเทา ทุกข์ แต่ อย่าง ใด  คน ดีๆ  เรา ทำ เอา ก็ ไค้ ไม่ เห็น ยาก เย็น อะไร 
ที่ ง ไม่' ใช่ ทาง ชอง พระ ผู้ มี เพศ กัน อด ทน และ' ใคร่ ครวญ เลย  ไม่ ควร นำ มา ใช้ ใน วง ปฏิบัติ  จะ กลาย 
เบน โรค ระบาด ติดต่อ ก่อ แขนงออก’ ไป เบ็1 นตว อย่าง' ไม่1 ดี แก่1 ผู้อื่' น' ยึด เ, อ' เอ ย่าง  กลาย เบน โรค เลอะ- 
เท อะ ไป ควย การ รอง คราง ทํ้งเ นอ ที่งนั ว เห มือ น! ส, ตว์ จะฅ าย' คน ร' นก' ระเ ลือ กก ระ สน ฉะ น น เรา เบน 
พระ และ เบน นก ปฏิบ นั! อย่า ยึด เอา สัทธิ สัดว์ มบัช้  จะ กลาย เบน พระ ล ทธิ สัตว์ ศาสนา ของ สัตว์ ไป 
ที่ ว์ทุก หน ทก แห่ง  จน กลาย เบน- พระ โลก แตก ศาสนา โลก แฅ' ก' ไป' ซึ่ง ม ใช่ ล ทธิ ของ พุทธ ศาสนา เลย 
อาการ หนัก หรือ เม เาแ ; ม้จ ร ไ ม่แ ส' ดง, ออก, มา, คน ด, ม1 สด' ก็' ทอ รู้เ รี อง และ, ดุ กน' อ อก ด' ก นรุ้  เพราะ การ 
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เจ็บ1 เข ไค้ ทุกฃ ใคร ก็ เคย มี เคย น็กั มา ด้วย กัน  ถา หาย ไค้ ควย การ กระวน กระ วาย รอง คราง ก็ ไม่ ตอง 
ร' กษา กัน ด้วย หยูกยา  ใคร เบื่น ขํ้นผู้ นี่ นก็รั อง กราง ขน เสีย ไข้ ก็ หาย ไป เอง  ยึง ง่าย นิด เดียว ไม่ ตอง 
รักษา ให้ ลำบาก และ เสีย เวลา เปล่า  ๆ นี่ เวลา เบึน ไข้ เรา รอง คราง ไข้ มน หาย ไหม ล่ะ  ถา ไม่ หา ยก 
จะ รอง คราง ประ กากี ความ โง่ ความ ไม่ เบืน ท่า ของ ด้ว ให้ คน อื่น เบื่อ กัน ทำไม  นี่ กือกั ณฑเ ทศ นทิ 

ราย ไม่ เบน ท่าฅ อง ได้ รับ จาก ท่าน  และ ทำ ให้ ท่าน ผู้ อื่น รำคาญ ด้วย ความ ไม่ เบื่น ท่า ของ เธอ องค์ นี่ น 
แต่ ถา ราย ที่ เข ไ] แข็ง และ สงบ สติ อารมณ์ ด้วย คีไม่ แสดง อาการ ทุรน ทุราย  เวลา ท่าน ไป 

เยิ ยม ไข้ ท่าน ตอง แสดงก วาม ยินดี ด้วย  แสดงก วาม ชม เชย และ เทศน์ ให้ พง อย่าง รับ ใจ และ เพลิน 
ไป ใน ขณะ นน  แม้ ไข้ หาย ไป แกัว ก็ แสดง ความ ชม เชย ใน ลำ ทับ ต่อ ไป อยู่ เสมอ  และ แส คง ความ 
พอ ใจ ความ ไว้ ใจ ด้วย ว่า  ตอง อย่าง นี่ น จึง สม กับ เบื่น นัก รบ ใน สงคราม กอง ทุกข์  ไม่ด้ อง บ่น ให้ 
ขำ ศึก ว่า มา มาก หรือ มา น้อย  มา เท่าไร ก็ รบ ม’ น เท่า น้น  จน สด กำ กัง อาวุธ และ ความ สามารถ 

ขา คด น ไม่ ถอย ท' พก กับ ยอม แพ้ ให้ ข่า ศึก เหยียบ ย่า ซา เติม  เรา เบื่น นัก รบ ใน วง ปฏิบ่ ต ไม่ น้อง 
บ่น ให้ การ เจ็บ ไข้ ไค้ ทุกข์  ว่า ทุกข์ มาก หรือ ทุกข์ น้อย  ทุกข์ มี เท่าไร กำหนด รู้ ให้ หมด  เพราะ ทุกข์ 
มาก หรือ น้อย ก็กัว นเบ็่ นกัจ จ ธรรม ของ จริง ด้วย กัน  ผู้ ประสงค์ อยาก รู้ ของ จริง แต่ กกัว ทุกข์ ไม่ ยอม 
พิจารณา  จะ รู้ ของ จริง ไค้ อย่าง ไร  พระ พุทธ เรัา ทรง รู้ ของ จริง ก็ เพราะ การ พิจารณา  มิ ใช่ เพราะ 
การ รอง คราง น้า ง ๆ ด้ง พระ ไม่ เบื่น ท่า ประกาศ ขาย ด้ว อยู่ เวลา นิ  พระ องค์ ได้ ตรัส ไว้ หรือ เปล่า ว่า 
กัาด้ องการ รู้ ความ จริง ตอง รัอง ตอง ครวญ คราง  ผม เรียน น้อย จึง ไม่ เจอ ธรรมบท นิ  การ รอง คราง 
นัน อยู่ ในด้ มภีร์ ไหน ก็ ไม่ ทราบ  ใคร เรียน มาก ถ้า พบ เห็น พระองค์ ตรัส ไว้ ด้ง ที่ ว่าน นนิ มน ต นา มา 
บอก ผม บ้าง  เผื่อ จะ ไม่ด้ อง ส' ง สอน ใคร ให้ พิจารณา และ อด ทน กัน ให้ ลำบาก  ต่าง กน ต่าง รอง เอา 
คราง เอา ให้ เบึ นของ จริง ขน มา เต็ม โลกธาตุ โน้น  จะ ไค้ เห็น นัก ปราชญ์ ที่ สำเร็จ มรรค ผล ด้วย การ 
ครวญ คราง ขน ใน โลก  แข่ง ธรรม ของ พระ พุทธ เรัา ที่ ตรัส ไว้ ไค้ สอง พัน กว่า บื่แกั ว ว่า ไม่ เบน ของ 
จริง กัาส มัย ไป แลว่  ธรรม ของ นัก ปราชญ์ รุ่น ห กัง นิเบี่ น ธรรม ใหม่ และ จริง ทัน สม' ย ไม่ด้ อง 

พิจารณา ให้ ลำบาก  เพียง แต่ กราง เอา คราง เอา เท่า น นก็ สำเร็จ มรรค ผล รวด เร็ว ทัน ใจ  สม กับ สมัย 
ที่ กน ชอบ ผลดี มี ความ สุข ควย การ' ทำ! เหตุ' ข์ว์  ๆ ซึง กำ ลง จะ เกลื่อน โลก อยู่ แด้ว  ต่อ' ไป น่า กล* ว โลก 
จะ กบ แคบ ไม่ มีที่ ให้ น้า ปราชญ์ สทัย ใหม่ อยู่  ผม มัน หัว โบราณ  พระ พุทธ เรัา ว่า อย่าง ไวิก็ เชื่อ ตาม 


อย่าง น์น  ไม่ กลา ลด กิ' ว กล ว เวลา เคัา พน จาก พื่นแ นัว จะ กลบ เอา ศีรษะ และ ปาก ลง ฟาด กบ พน 
ทาย แบบ ไม่ เบน ท่า น่า ยิน รึถใ จุ เหลือ ประมาณ  ธรรม เหล่า น่จะ ไค้ พง เวลา ท่าน เทศน์ สอนพระ ที 

อ่อนแอ ใม่อ ค ทน และ เข ม แข็ง ต่อ ทุกขเวทนา ที่ เก๊ ด ขั้น ใ' แเว ลๅบํ 'ว^ หรือ เวลา ผก ทรมาน ตน ควย 
ตป ธรรม อย่าง ไค อย่าง หนึง  แล้ว เก๊ ค ความ อ่อนแอ ท่อ ถอย ขน มา ใน ระหว่าง การ บำเพ็ญ  ไม่ สามารถ 
พิจารณา ควย อุบาย ต่าง  ๆ จน ผ่าน พ็นไ ป ได้ ควย ความ พาก เพียร ของ นัก ต่อสู้  จึง มก ได้ พ็ง ธรรม 
ประเภท เผ็ด รอน จาก ท่าน เสมอ  แต่ ผู้ สนใจ จริง  ๆ ธรรม ดง กล่า วก นับ เบึน ธรรม โอสถ เครื่อง ปลุก 
ประสาท ให้ เกิด ความ อาจหาญ ร่าเริง ใน การ บำเพ็ญ  ไม่ ลด หย่อน อ่อน กำ นัง ลง ง่าย  ๆ มี ทาง กำ 
ช ไ!' ชนะ' ไค้ เบน, พัก  ๆ จน ถึง แคน แห่ง ความ เกษม ไค้ ควย ธรรม เหล่ านื  เพราะ เบน ธรรม ปลุก ให้ 
ตื่นคั ว ตื่น' ใจ  ไม่ นอน จม อยู่ กับ ความ เกียจ ครัา น อ่อนแอ  อโแ บ็๋น ทาง เดิน ของ นัฏ ฏะ ทุกข์ ประจำ 
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ระยะ ที่ ท่าน อาจารย์ พัก อยู่ นัด หนอง ผือมี พระ ตาย ใน นัด  ๒ องค์  ทาย บาน นา1 ใน อีก หนึง 
องค์  องค์ แรก อายุ ราว กลาง กน  ท่าน องค์ น่บว ช เพื่อ ปฏิบัติ โดย เฉพาะ  และ ปฏิบัติ อยู่ กับ ท่าน 
อาจารย์ แบบ เช่า  ๆ ออก  ๆ เรื่อย มา  แต่ สมัย ท่านอยู่ เชียงใหม่  และ ดิคฅ าม ท่าน จาก เชียงใหม่ มา 
อุดร  ๆ สกลนคร  แล้ ว่มา มรณภาพ ที่นัค หนอ งผ็อ  ทาง ดาน จิต ภาวนา ท่าน ดี มาก ทาง สมาธิ 
ส่วน ทาง บัญญ ากำ ลัง เร่ง รัด โค ยมี ท่าน อาจารย์ เบ็น ผู้ คอย ให้ นัย เสมอ มา  ท่าน มีนิ ลัย เคร่ง ก รัด เด็ด- 
เดี่ยว มาก  เทศน์ ก็ เก่ง และ จบ ใจ ไพเราะ มาก  ทงที่ ไม่ ไค้ หนังสือ สก คัว  เทศน์ มี ปฏิภาณ ไหวพริบ 
บัญญ าฉ ลาด  สามารถ ยก ขอ เปรียบ เทียบ มา สาธก ให้ ผู้พื่ง เมัา ใจ ไค้ อย่าง ง่าย  ๆ แต่ น่า เสียดาย 
ท่าน บ่1' วยเ บื่นนั ณ โรค กระเสาะ กระแสะ มา นาน  มา หนัก มาก และ มรณะ ที วัค หนอ งผือ ทอน เช่า 
เวลา ประมาณ ๗ น.  คัว ย ท่า ทาง คัน สงบ  สม เบ็๋น นัก ป ฏิบฅ ทาง จิต มา นาน พอ สมควร จริงๆ  เห็น 
อาการ ท่าน ใน ขณะ จวน คัว และ สน ลม แล ว เก๊ ต ศวา ม เชื่อ เลื่อมใส ใน ท่', น แสะ ใน อุบาย วิธี ของ จิต ที่ 
ไค้ รับ การ ผึกอ บรม มา เท่า ที่ ศว ร ก่อน จะ มา ถึง วาระ สุด คัาย ซึ่ง เบน ขณะ ที่คั อง ช่วย คัว เอง โดย 

เฉพาะ  ไม่ มี ใคร แม้ รัก สนิท อย่าง แยก ไม่ ออก จะ เคัา ไป เกี่ยว ของ ไค้  จิต จะ มี ทาง ท้า น ทาน ต่อสู้ กับ 
สี่งเ บน ภ ไ) แก่ ตน ไค้ อย่าง เต็ม' กำ ลง, ผ็: มือ, ที มี' อยู่  และ แยก คัว ออก ไค้ โดย ปลอดภัย  เพราะ วาระ 
สุคคั เยเ บน ข่า ศึก ศ' ตรู ต่อ คัว! เอง อย่า ง! สำคัญ  ใคร มี อุบาย ฉลาด หรือ ขลาด เขลา เมา มัว เพียง ไรกี คัองฺ 
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มา เผชิญ กับ เห กุ การณ์ บัน นิจ น ไค้  ผู้ ช่วย บัว เอง ไค้ ก็ดี ไป  ผู้ ช่วย บัว เอง ไม่ ได้ ก จม ไป  และ จม อยู่ 
ใน ความ ไม่ เบ็! น ท่า ของ คน โดย ไม่ มี ใคร ช่วย ได้  ฉะนั้น  ที พระ พุทธ เจา ตรัส ไว้ ว่า  โก นุ  หา โ ส 
จิ มาน นฺโท  เบน ต้น  ซง แป ณ อา ความ ว่า  ก็เ มอ โลก 0 นความ มด ต้วย ราคะ  ไท สะ  โมหะ 


เห ม่อน ไฝ กอง ใหญ่ ไหม้ ลุก โพลง อยู่ ทั้ง วน ท1 งคืน เช่น น ย' ง พาก น หัวเราะ เส สา หน้า ยม อยู่ ได้ 
ทำไม ไม่ พา กัน แสวง หา ทพื่ง เสีย แต่ บด น เล่า?  อย่า พาก นยิยู่ แบ บน เคย วจะ พา กัน ไป แบ บน 
ตาย แบ บน  แล่ วก็เ สวย ผล ทน ทุก ขแบ บน กัน อก  ไม่ ม่สน สุด ได้ ดัง นิ  ทั้ง นั้ก็ เพื่อ เตือน หมู่ ชน 


ไม่ ให้ ลืม ต้ว จน เกิน ใ ป 

พระ คาถา ที่ ทรง เตือน ไว้ นกัพื่ ง แต้ว น่าบั บ อาย แทบ มุด หน้า ลง ใน ดิน  กล' ว พระองค์ จะ 
ทรง มอง หน้า คนที เพลิด เพลิน ไม่ ร้จํก์ ตาย  อาย ก็ อาย  อยาก ก็ อยาก  รก ก็ ร' ก เกลียด ก็ เกลียด 
เพราะ นิสัย ของ ปถช นม่น หาก ดีอ ต้าน อย่าง นิ แต่ ไหน แต่ ไร มา  ไม่ ทราบ จะ ทำ อย่าง ไร จึง จะ ละ ได้ 


นิ เหมือน เบ็่น คำ ที่ ทูล ตอบ พระองค์ ต้วย ความ ละอาย ทํตน ละ ไม่ ไค้ ตาม คำ ที่ ทรง ดำ หนิ 

ที่ เขียน เรื่อง พระ องค์ ที่ มรณภาพ ใน กัด หนอง ผือ แทรก ลง ใน ประวัติ ท่าน บำง  เนื่อง จาก 
เห็น' ว่า เบ็่น คติ แก่ พวก เรา อยู่ บาง  ซึ่ง กำ กัง เดิน ทาง ไป สู่ จุด นไเ ด้วย กัน  ไค้ พิจารณา เพื่อ ตำ เอง 
ใน วาระ ต่อ ไป  ขณะ ท่าน องค์ ทั้น จะ สน ลม  ท่าน อาจารย์ ม” น และ พระ สงฆ์ ซึ่ง กำ ลง จะ ออก บิณฑ- 
บาต ก็ ไค้ พา กัน แวะ เต้า ไป ปลง ธรรม สง เวช ที่ กำ กัง แสดงอยู่ อย่าง เต็ม ตา  พอ ท่าน สํ้น ลม แต้ว ช' ว 
ขณะ หนึ่ง ซึ่ง เบน ขณะ ที่ ท่าน อาจารย์ กำ กัง ยืน รำพึง อยู่ อย่าง สงบ  ได้ พคอ อก มา ด้วย ท่า ทาง เคร่ง- 
ขรึม ว่า  ‘'ไม่ น่า วิตก กับ เธอ หรอก  เธอ ขั้น ไป อุน์ฅ ที่ อา ภ สร พรหม โลก ชน  ๖ เรียบ ต้อย แต้ว” 
นับ ว่า หมด บ้ญ หา ไป สำ หรบ ท่าน ใ นคร1 งนิ  'แต่ เสียด า ยอยู่ หน่อย หนึ่ง ถำ ท่าน ม่ขีวิ ฅยืค เวลา เร่ง 


วิบ้ส ส นา ให้ มาก ยี่ งก ว่า นิ บ้าง ก็มีห กัง ได้ ขั้น พรหม  1ลก  ๕ ชน  ชน ใด ชน หนึ่ง  แต้ว เตลิด ถืงที่ สด 
เลย ไม่ ต้องกลบ มา วก เวียน ใน วัฏฏะ วน นิ อีก  ที่เบ็่ นบ ญ หา อยู่ มาก เวลา นิก็ คือ พวก เรา ไม่ ทราบ ว่า 
ใคร จะ เตรียม ไป ชน ไหน กัน แน่ บ้าง  จะ ไป ชน เดียร จ ฉาน  เปรต  ผี  นรก  อเวจี  หรือ' ชน มน ษย์ 
เท ว บุตร  เทวดา  อินทร์  พรหม  หรือ นิพพาน ช1 น ใด กัน แน่  ฉะนั้น เพื่อ ความ แน่ ใจ จุงคู เข็ม ทิศ 
คือ ใจ ซอง ตน  ๆ ให้ ดี  ว่า เบน หน้า ไป ทาง ใด มาก  เบ็๋น ทาง ดี หรือ ชว  ควร พิจารณา ด้วย คีแฅ่ บัด 


นิ  คาย แต้ว ไม่ มี ทาง แก้ไข ไค้ อีก  " ไกร ๆก็ท ราบ กัน ทั้วโ ล กว่า  'ความ ตาย คือ แคน สด วิสัย  ทำ 
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อะไร ต่อ ไป อีก ไม่ ไค้ ด้ง นึ่ 

องค์ ที่ สอง เบน ไข้ บา  ท่าน เบน พระ ชาว อบ ล ๆ นับ แต่ เรี่ม บวย รวม เวลา ประมาณ ท' แง 
เตือน  ก่อน ท่าน จะ มรณภาพ มี พระองค์ หนึ่ง ท่าน พิจารณา เห็น เหตุการณ์ ของ ท่าน ผู้ บวย อย่าง ไร 
ไม่ ทราบ  วน นั้น ฅอน เย็น ท่าน ขน ไป กราบ ท่าน อาจารย์ และ สนทนา ธรรม ก่น โน แง่ ต่าง  ๆ จน 
เร อง วก เวียน มา ถึง ท่าน ผู้ บ่' วย  พระองค์ นั้น ได้ โอกาส จึง กราบ เรียน เหตุการณ์ ทีฅน ปรากฏ ถวาย 
ท่าน ว่า  คืน นึ่ ไม่- ทราบ' ว่า จิฅเ บน อะไร ไป  กำลัง พิจารณา ธรรม อยู่ ดีๆ  พอ สงบ ลง ไป ปรากฏ ว่า 
เห็น ท่าน อาจารย์ ไป ยืน อยู่ หน้า กอง พน ที่ ใคร ก็ ไม่ ทราบ เด รืยม ขน มาก องไว้ ว่า  “ให้ เผา ท่าน  1... 
ฅรง นึ่เ อง  ฅรง นึ่เห มา ะ กว่า ที่ อื่น  ๆ ด้ง น ’ ทำไม จึง ปรากฏ อย่าง นั้น ก็ ไม่ ทราบ หรือ ผู้ บ่วย จะ ไป 
ไม่ รอด จริง หรือ  แต่ ดู อาการ ก็ ไม่ เห็น รุนแรง นัก ที่กว ร จะ เบน ไค อย่าง ที่ ปรากฏ นั้น 

พอ พระองค์ นั้น กราบ เรียน จบ ลง ท่าน ก็ พูด ขน ทันที ว่า  ผม พิจารณา ทราบ มาน านแ นัว 
อย่าง ไร ก็ ไป ไม่ รอ ค แต่ เธอ ไม่ เสีย ทีแม จะ ไป ไม่ รอด สำหรับ ความ ดาย  เหตุการณ์ แสดง บอก 
เกี่ยว นับ จิฅ ใจ เธอ สวย งามมาก  สุคติ เข้ นที ไป ของ เธอ แน่  แต่ ใคร  ๆ อย่า ไป พูด เรื่อง นึ่ให้ 

เธอ พง เด็ด ขาด  เมื่อ เธอ ทราบ เรื่อง นึ่จะ เสียใจ  แนัว จะ ทรุด ท1 ง กาย และ เสีย ทั้ง ใจ  ส คติ ที่ เธอ 
ควร จะ ได้ อยู่แ นัว จะ พล าค ไป ได้ เพราะ ความ เสียใจ เบน เครื่อง ทำลาย 

พอ อยู่ ต่อ มา ไม่ กื่รัน พระ ที่ บ่1 วยก็ เกิด ปุบ ข้บ ขน ใน ทันที ทัน ใด ดอน ค่อน คืน  พอ  ๓ นาฬิ- 
กา กว่า  ๆ ก็ สั้น ลม ไป ควย ความ สงบ  จึง ทำ' ให้ คิด เรื่อง ท่าน อาจารย์ เกีย' ว นับ เหตุการณ์ ต่าง  ๆ ว่า 
พอ อะไร มา ผ่าน ท่าน คง พิจารณา ไป เรื่อย  ๆ ใน ทุก เรื่อง  เมื่อ ทราบ เหตุการณ์ ชิด เจน แล วก็ ปล่อย 
ไก่ ตาม สภาพ ของ สั้ง นั้น  ๆ 

กลาง รัน วัน หนึ่ง มี พระ  เบน ไข ม าลา เรืย ใน รัด นั้น  รัน นั้น ปรากฏ ว่า ไข่ ใรื่ม หนัก แต่!, ชำ 
เรัา ตัว ก็ ไม่ ไป บิณฑบาต และ' ไม่' ฉัน' รัง' หัน ค้' าย  พระ ที่ป๋ว ย ต่อสู้ นับ ทุกขเวทนา ด้วย การ พิจาร ณ-, 
แต่ เช้า จน บ่าย  ๓ โมง ไข้ จึง สร่าง  ฅอน กลาง วน ที่ ท่าน กำ นัง พิจารณา อยู่ ปรากฏ ว่า กำลัง เรี่ยว แรง 
อ่อน เพลีย มาก ท่าน เลย เพ่ง' จิฅใ ห้อ ยู่' กับ' จุด ใ .ด' ไ, ดห นี่' ง ช' อง, ทุก, ข เวท นา' ที่' กำลัง กำเริบ หนัก  โดย ไม่ 
คิด ทดสอบ แยก แยะ เวท นา ด้วย' บญ ญา1 แต่ อ1 ย่าง ไ, ค พอ ดี เวลา นั้น เบน เวลา ที่' ท่าน อาจารย์' ท่า ห 
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พ จาว ณาคู พระองค์ นั้น กำลัง ปฏิบัติ อยู่ อย่าง ชิด เจน  แล ว ยอน จิต กลับ มา ตาม เติม 

พอ บ่าย  ๔ โมง ท่านที บ่1 วยก็ มา หา ท่าน อาจารย์ พอ ติ  ท่าน ก็ ลัง บ่ ญ หา ถาม ขึนท นที 'เด ย 
พระ น่น ไม่ ทราบ สาเหตุ บ้าง เลย ว่า  ทำไม ท่าน จึง พิจารณา อย่าง นั้น เล่า  ? การ เพ่ง จิฅ จองอยู่ ไม่ 
ใช้ บ่ญญ า พิจารณา แยก แยะ กาย  เวทนา  จิฅ  ให้ รู้เรี่ องของ กน และ ลัน ท่าน จะ ทราบ ความ จริง ชอง 
กาย  ของ เวทนา  ของ จิต ใค์ธ ย่าง ไร  แบบ ท่าน เพ่ง จิ อง อยู่ นั้น มัน เบ่น แบบ ฤ'] ษ แบบ หมา กด 
ลัน  ไม่ ใช่ แบบ พระ ผ้ด้ องการ ทราบ ความ จริง ใน ธรรม ท1 ง หลาย มี เวทนา เบ็! น ด้น  ต่อ ไป อย่า 
ทำ อย่าง นั้น  มัน ผิด ทาง ที่ จะ ให้ รู้ ให้ เห็น ความ จริง ที่งห ลาย ที่มี อยู่ ใน กาย  ใน เวทนา  ใน จิฅ 
ตอนกลาง ลัน ผม ไค้ พิจารณา คู ท่าน แลัว ว่า  ท่าน จะ ปฏิบั ตอ ย่าง ไร บ้าง ลับ ทุกขเวทนา ที กำ ลง แสดง 
อยู่' ใน เวลา พี่ นไช่  ก็ พอคี ไป เห็น ท่าน กำลัง เพ่ง จิต จ่อ อยู่ ลับ เวทนา เฉย  ๆ ไม่ ใช่ สติ บ่ ญญา 

คลี คลาย ดู กาย  คู เวทนา  คูจิฅ บ้าง เลย พอ เบ่น ทาง สงบ และ ถอด ถอน ทุกขเวทนา ใน เวลา นั้น 
เพื่อ ใช่ จะ ได้ สงบ ลง ลัง นื 


การ อนุเคราะห์ เมตตา แก่ บรรดา ศิษย์  ท่าน มิ ได้ เลือก กาล สถาน ที่  แต่ อนุเคราะห์ ดว่ย 
วิธี ต่าง  ๆ ตาม ที เห็น สมควร จะ ทำ ได เมื่อ ไร และ แก่ ผู้ ใด  ท่าน เมตตา อนุเคราะห์ อย่าง นั้น เสมอ 
มา  บาง ที ท่าน ก็ บอก ตรง  ๆ ว่า  ท่าน องค์ นิ ไป ภาวนา อยู่ ที่ ถา โนน ติ กว่า มา อยู่ ลับ หมู่ คณะ อย่าง 
น นิ ลัย ท่าน ชอบ ถูก ลัด ลัน ดาน อยู่ เบ่น นิตย์  นิก็ ไป ให้ เสือ ช่วย ลัด เสีย บ้าง จิต จะ ได้ กลัว และ 
หมอบ สงบ ลง ได้  พอ เห็น อรรถ เห็น ธรรม และ อยู่ สบาย บ้าง  อยู่ อย่าง นิ ไม่ ติ  คน หัว ดอด้ องมี 
สืง แข็ง  ๆ คอย ลัด บ้าง ถึง จะ อ่อน  เช่น เสือ เบื่น ตน  พอ เบ็่น คู่ ทรมาน ลัน ได้  กน กลัว เสือ ก็ เอา 
เสือ เบน คร  ดี กว่า อาจารย์ ที่ ตน ไม่ กลัว เบ็น ครู  กลัว ผีก็ ควร เอา ผี เบน กรค่ ทรมาน  จิฅ กลัว อะไร 
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กิ เอา สง นนเ บิน กรู คู ทรมาน  จด วา เป้ นผูฉ ลาด เน การ ผก ทรมาน ตน 


พระองค์ น น แต่ ก่อนที ยง ไม่ บวช เธอ!' คยเ บน นก เลง มา แล ว จง มนิส ยก ลา หาญ และ ตรง 
ไป ตรง มา  ว่า จะ อยู่ ตอง อยู่  ว่า จะ ไป ตอง ไป  และ มีนิส ย หัว คอ อยู่ บ้าง  แต่ ดอ แบบ พระ  พอ 
ได้ รบ โอวาท อย่าง เด็ดๆ เช่น' นั้น แล ว เธอ ก็ลัค สิน ใจ จะ ไป ตาม กำ ที่ ท่านบอก  โดย ใหั เหตุผล 
แก่ ทิว เอง ว่า  พระ ขนาด ท่าน อาจารย์ มน นิจ ะ บอก เรา ไป ให้ เสือ กิน นั้น เบน ไป ไม่ ได้ แน่  ๆ เรา 
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ถ้อง ไป อยู่ ถำ นั้น ตาม กำ ที่ ท่านบอก  ตาย ก็ ยอม ฅาย  ไม่ฅ อง เสย ดาย ชีวิต  เพื่อ ได้ เห็น เหตุผล ใน 
คำ ที ท่านบอก  ว่า มี ความ จริง มาก นอ ย เพียง’ ใร  เรา เคย ได้ ยิน แต่ คน อื่น บอก เล่า ว่า  ท่าน พูด 

อะไร?! อง มี เหตุผล แฝง อยู่ ใน กำ พ ค นั้น อย่าง สมบูรณ์ เสมอ ไป  คือ ท่าน พิจารณา ควย ความ 

ละเอียด ถี ถ้วน แล่ วถึง ได้ พูด ออก มา  ผ้ที่ท ราบ ความ หมาย ของ ท่านพยายาม ปฏิบ่ ต ดาม  ย่อม ได้ 

ผล ทุกราย ไป  ก็ กำ ที ท่าน พูดถ้ บ เรา ครา วนั้  เบี่น กำ พูด ที่ หนัก แน่น มาก  ซึง ประกอบ ด้วย เมตตา 
พ ด้อม ทำ ความ เห็น แ จำ ภาย ใน  ประหนึ่ง ท่าน คด้ก เอา หัวใจ เรา ไป ขยข ยำ คู จน ทราบ เรือง ทุก 

อย่าง แล่ ว ถ้า เรา ไม่ เชื่อ และ ปฏิบ่ ด ดาม ท่าน เมตตา บอก อย่า งด รง ไป ตรง มา ใน ครา วน เรา ก ไม่ 

ใช่ พระ  เรา ก็ คือ นาย ...ดีๆ น่นัเ อง  อย่าง ไร ก็ ตาม เรา ดอง ไป อยู่ ใน ถํ้า นั้น แน่ นอน ใ นคร งนี  ระ 
ตาย ก็ ตาย ไป  เมื่อ ไม่ ดาย ขอ ให้ รู้ ธรรม แปลก ประหลาด ใน ที่ นั้น จน ได้  คำ พูด ท่าน บ่งบอก ชื่อ 

เรา อย่าง หัด เจน ไม่ มี เงื่อน งำ แฝง อยู่ เลย  แม่ กำ ที่ ท่าน ว่า  “เรา หัว คอ ไม่ ยอม ลง ใคร ง่าย ๆ 

นั้น ก็เบื่ น เครื่อง ถ้ดค วาม ถูก ถ้อง ได้ อย่าง สมบูรณ์ แล ว เรา ยำ ไม่ สามารถ รู้ เรื่อง เรา ไค้ เท่า ท่าน เลย 
เทา ที่ ทราบ บ้าง ก็เบื๋ น? าำ ท่าน ว่า จริง  ๆ เรา จึง เบึน คน ชนิด ที่ ท่าน ว่า ด้อย เปอร์เซ็นต์  ฉะนั้น อุบาย 
ที ท่านบอก เครื่อง ทรมาน คือ เสือ ใหัเ รา จึง เบ็1 น คำ ที่ ไม่ ควร หัด แยำ อย่า งย์ง  นอก จาก จะ ปฏิบัติ 

ตาม เท่า นั้น 

ความ จริง ท่าน อง คน มีนิถ้ ย หัว คั้อ ไม่ ลง ใคร ง่าย  ๆ ด้ง ท่าน อา จาร ย่ว่า จริงๆ  พอ เธอ น่า 
กำ พูด ขอ ช ท่าน' ไป คิด เบ็๋น ที่ ลง ใจ แล ว ด้น หล ำก็ มากราบ ลา ท่าน ไป ถ้า นั้น  พอ ขน ไป กราบ 
ท่าน ก็ ถาม บัน ที ว่า  ท่าน  . . . จะ ไป ไหน  เห็น ครอง ถ้า เต็ม ยศ มา หา  ทำนอง จะ ออก แนว รบ 
อย่าง เอา จริง เอา จำ  เธอ ตอบ ท่าน ดาม นิด้ย ว่า  กระผม จะ ไป ดาย ใน ถ้า ที่ ท่าน อาจารย์ บอก ให้ ไป 
ท่าน อาจารย์ พูด สวน ชื่น บัน ที ว่า  ผม บอก ท่าน ให้ ไป ตาย ใน ถ้า นั้น จริง  ๆ คำ ท่าน ว่า หรือ  ผม บอก 
ใหั ท่าน ไป ภาวนา ด่าง หาก เล่า  ? เธอ ตอบ ท่าน ว่า ความ จริง ท่าน อาจารย์ บอก กระผม ให้ ไป ภาวนา 
ด่าง หาก มิ ไถ้ บอก ให้ ไป ตาย  แด่ กระผม ทราบ จาก พระ ท่าน เล่า ว่า ถ้า นั้น มี เสือ โกร่ง ใหญ่ อยู่ ใน ถ้ๅ ขำ ง 
บน ของ ถ้า ที่ กระผม จะ ไป อยู่ นั้น พน ประจำ  ซึ่ง ถ้า นน อยู่ ไม่ ห่าง จาก ถ้า ที่ กระผม จะ ไป ฏยู่นั ก แ 10 
และ ทราบ ว่า มน เกย เหัา ๆ ออก ๆ ชื่น ๆ ลง  ๆ ถ้า นั้น เสมอ  เวลา มัน จะ ไป เที่ยว หา กิน ที่ ไหน ก็ ลง มๅ 
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ผ่าน หน้า ถา ที่ กระผม จะ ไ!) พก เสมอ  จึง ไม่ แน่ ใจ ใน ชีวิฅ เวลา ไป พัก อยู่ ที่นน  ฉะ น น เวลา ท่าน 
อาจารย์ ถาม  กระผม จึง เรียน ตอบ ตาม ความ รู้สึก ที่ หวาด ต่อม ไ เอ ยู่ เสมอ มา  ท่าน ถาม ว่า ก็ ถาน น 
เคย มี พระ ไป อยู่ มา แล ว หลาย องค์ และ หล ๅยค ร1 งก็ ไม่ ปรากฏ ว่า เสือ มา เอา ท่าน ไป กิน  แต่ เวลา ท่าน 
ไป อยู่ ที น1 น ทำไม เสือ จึง จะ มา ค น้า เอา ไป กิน เล่า  ? เน้อ ท่าน กบ เน้อ พระ เหล่า น1 น ต่าง พัน อย่าง ไร จึง 
ทํๆใ หไสื อก พัว และ กลา และ หิว โหย อยาก กิน ต่าง พัน นก เล่า  ? ท่าน ไป ได้ เน้อ หอม- หวาน มา จาก 
ไหน เสือ ถึง ได้ ชอบ นัก  ถึง พับ น้อง จด จอง มอ งด และ คอย จะ กิน เฉพาะ ท่าน เพียง องค์ เคียว เท่า น8 น 


ข 


จาก น1 น ท่าน ก็ อบรม พัง สอน เกย ว พับ มายา ของ ใจ ที่ หลอก ลวง คน ไต่ รอย แปด พัน น้ย  ยาก 
ที จะ ตาม พัน ไค งาย  ๆ พัน ม่ใช่ นก ทดสอบ และ วิ พากย์ วิจารณ์ จริงๆ  จะ ทรมาน ใจ ควง แสน 
ป ลน ปพัอ นใน้ หาย พยศ ไต่ ยำ ก นื่น้ง ไม่ ถึง ไหน ก็ ยอม เชื่อ กิเลส กระซิบ ใจ ยี่ งก ว่า เชื่อ อาจารย์ เสีย 
แล ว จะ ไป รอ ค หรือ ท่าน  ? ความ ดาย นไเ พวก เรา พัง ไม่ เคย ตาย พัน  แต่ โลก กล* วพัน มาก  ส่วน 
ความ เกิด พัน เบน เหยื่อ ล่อ ปลา ทำ ให้ กวา ม ดาย ปรากฏ ตำ ขน มา ไม่ ค่อย มี ใคร ก พัวพัน  ใคร  ๆ ก็ 
อยาก เกิด พัน ท1 ง์ โลก  ไม่ ทราบ อยาก เกิด พัน อะไร นก หนา  เท่า ที่ เกิด มา เพียง ร่าง เคียว ก็ แสน ทุกข์ 
แสน พัง ว ลพ ออ ยู่แ พัว  ล้า มนุษย์ เรา แยก แขนง เกิด ได้ เหมือน แขนง ไม้ ไผ่ แล้ว  ก็ยี่ง อยาก เกิด 
พัน มาก  เพียง คน เคียว ก็ อยาก แดก แขนงออก ไป เบ็น น้อย พัน คน  โดย ไม่ คิด ถึง เวลา จะ ตาย เลย 
ว่า จะ พ น้อม พัน ก พัว ความ ตาย ที ละ ต1 ง น้อย คน พัน กน  โลก นั้น้ อง เบน ไฟ แห่ง กวา มก พัว ตาย พัน จน ไม่ 
มี ที่อยุ่ แน่  ๆ เลย  เรา เบน นก ปฏิบ้ ด ทำไม จึง ก พัว ดาย นก  ยี่ งก ว่า ฆราวาส  ที่ ไม่ เคย ได้ รบ การ 
อบรม มา เลย  และ ทำไม จึง ปล่อย ใจ ให้ กิเลส ยื่ายี หลอก หลอน จน กลาย เบน สน คิด ไป ไต่  ทงที่ 
ความ คิด และ สติ บญญ ามี อยู่  ทำไม จึง ไม่ นำ ออก มา ใช้ เพื่อ ขบ ไล่ กิเลส กอง ตม ดุ้น ที่ ซ่อง สุมอยู่ ใน 
พัว ใจ ใหโ เดก กระจาย ออก ไป บ้าง  จะ ได้ เห็น ความ โง, เขลา ของ น้ว  ที่ เกย มัว เมา เผา กิเลส มา นาน 
ไม่ เคย เห็น ฤทธ ของ มัน  สนาม, ช* ย ของ นัก รบ ก็กือ ความ กล้า ดาย' ใน สงคราม น้นเ อง  ถ้า ไม่ 

กล้า ดาย ก็ ไม่ ตอง เบ้า สู่ แนว รบ  กวา มก พัาฅ ายน้ น แล เบ็่น ทาง มา แห่ง ชัย ชนะ ขา ศึก ศฅรู  ถ้า 
ทา'’ น นง กอ นก นพ!]' ทุ ใ!^ ว ยก วาน IV เนท กปิ วิใง  6"]  ทาน) ก1?!!] ง IV) น ท' ว ไม กล ว/!  ไย น น าา I บ นก 1ล ส 
พอก พน ท กปิ บน VI ว! วิ  น ลวก ใน นก  I6!] กน ทส นาน ปิเบ้ อน 1บ น VII .V ไม  ไ* สน กง ทผน ช บอก  ทาน 
ก็' จะ เห น, โทษ แห่ง ความ ก พัว' ว่า เมี เน คั' าเ ข! ธ่' าก่อ กวน' ใจ' ไห่! าระ เพื่อ ม ฃ่นม่ ว และ เบ็๋น ทกข์ ใน พัน ใด 

.า 
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หรือ เวลา หน ง แน่ นอน  ดี กว่า ท่าน จะ นั่ง กอด นอนกอด ความ กล* ว่ฅา ย นั่น ไท้ เผา รน หัว อก  ให้ 
เก ค ความ ทุก ข รอน นอน ครางอยู่ ใน ใจ  ไม่ มี วน ปลด ปล่อย ไท้  ตัง ที เบน อยู่ เวลา น ท่าน จะ เชือ 
ธรรม  เชอ ครุ อา จาร ย ว่าเ 'มน ความ เลิศ ประเสริฐ ตัก ด สิฑธื้  หรือ ท่าน จะ  เชื่อ กวา มก ลวที่ กิเลส 
ปล่อย มา ย่วหั วอก ให้ มี ความ สะทก สะท้าน หวน ไหว  จน ไร พัฅิบ่ ญ ญา เครื่อง ปลด เปล อง แก้ไข ตน 
มอง ไป ทาง ไหน มีแต่ เสือ จะ มาก* ดมา ฉีก ไป กิน เบ็๋น อาหาร อยู่ ทำนอง นั่น  นิมนต์ นำ ไป คิก ให้ ถึง ใจ 
ธรรม ที ผม เกย ปฏิ บ* ฅดัค ส ไ เคา นฅน และ เคย ไท้ ผล มา แล้ว ก็มีคั งที่ พูด ให้ ท่าน พง นแล  นอก นั่น ผม 
ยง มอง ไม่ เห็น  ขอ จง คิด ให้ ดี  ตัด สิ น, ใจ, ให้ ถูก 

นับ แ ฅ่ฃณ .ะ ที' ท่าน เทศ นั่ท้ ณ' ฑ์ห นก  ๆ ให้ พง แท้ ว เธอ ว่า ขณะ นั่น ใจ เหมือน จะ ออก แสง 
แพรว พราว ขั้น ตัว ย ความ กล้า หาญ เพราะ กวา มบื่ฅิ ใน ธรรม  พอ ท่าน เทศน์ จบ ลง ก็ กราบ ลา ท่าน 
ลง มา และ เตรียม ตัว ออก เดิน ทาง ไป ถา ใน ขณะ นั่น 

เมื่อ ไป ถึง ท้า ควย ความ กล้า หาญ และ เอิบ อ็มค วฒื่ฅิ ย* ง ไม่ หาย  ก็ ปลง บริขาร ลง จาก บน 
บ่า เที่ยว ดู ทำเล ที่ พ* ก ตาม บริเวณ นั่น  แต่ คา เจา กรรม  ใจ เท้า เวร  ทำ ให้ ระลึก ถึง เสือ ขั้น มา ไท้ ว่า 
“ ท้า นิ มี เสือ”  พร อม กบ สาย ฅาที่ มอง ลง ไป พน บริเวณ หน้า ท้า ก็ ไป เจอ เอา รอย เท้า เสือ ที่ เหยียบ ไว้ 
แต่ เมื่อ ไร ไม่ ทราบ อย่าง ถนัด ตา  ใจ รู้สึก สะท้าน กท้ว ขั้น มา ใน ขณะ นั่น แทบ เบึน ท้า ไป ได้  ลืม 
โอวาท ท่าน อาจารย์ ที่ สอน ไท้ และ ลืม กวา มก ลา หาญ ที เคย ออก แสง แพรว พราว ขณะ ที่ นั่ง พัง เทศน์ 
อย่ท้ ด หนอ งผือ เสีย โดย สั้น เชิง  มี แต่ ความ กท้ว เค็ม หัวใจ  พยายาม แท้ กวา มก ท้วท้ วย วิธี ต่าง  ๆ 
ก็ ไม่ หาย  ตอง เดิน ไป ลบ รอย เสือ ตัว ยผืา เท้า ออก จน หมค ก็ ยง ไม่ หาย กท้ว  แท่ มี เบา ลง เล็ก น้อย 
ที่ มอง ไป ไม่ เห็น รอย มัน อีก 


นบ แท่ ขณะ ที่ เหลือบ มอง ลง ไป เจอ รอย เสือ จน กระ ท้งก ลาง คืน ตลอด รุ่ง ก็ ยัง แก้ ท้น’ ไม่ ตก 

ยึงฅ กก ลาง คืน ก็ ยง เพี่ม ความ กล ว หน ก เขา ราว กับ บริเวณ ที่ พัก. นั่น เต็ม ไป 
ตัว ย เสือ นั่ง สั้น  จา กน นั่ใ ข* มาลาเรีย ชนิด จับ สน ก็เรี่ ม กำเริบ ขั้น อีก  เท่า กับ ตก นรก นั่ง เบื่น อยู่ ใน 
ม่มีก วาม สบาย กาย สบาย ใจ เอา เลย  แต่ น่า ชม เชย ท่าน ที่ ใจ แข็ง แกร่ง ไม่ ยอม ลดละ ความ 
พยายาม ทรมาน ตน ใหั หาย กท้ว ตัก ยบุ บา ย กิอี ท่า'3  ๆ ตลอด ไป  ใข้ก็ กำเริบ รุนแรง ขั้น ตาม  ๆ กัน 

หรือ จะ เบน เพราะ ธรรม บันดาล' ก็' สุด' จะ ก าดท้ ง นั่ง ทุกข์ เพราะ กท้ว เสือ  นั่ง ทุกข์ เพราะ ไข กำเริบ 


แท้ กลาง วน ก็ ยง กล ว 


ท้า นน 
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จน ไม่ เบ็๋น พัว ของ พัว  แทบ เบ้ เบ้า ไป1! ค้ใน เวลา นั่น  นาน  ๆ ระลึก ถึง โอวาท และ พระ คุณ ของ 
ท่าน อา จาร ย มน ไค้ ทหนึ ง หัวใจ ที่ เต็ม ไปท้ วย ไฟ คือ ความ ทุก ข ทรมาน ก็ สงบ ลง ไค้ พัก หนึง  ตอน 
ไข กำเริบ รุนแรง เบ้ แห ทุ ให้ ท่าน ระลึก สละ ตาย ขั้น มา ไท้  ก็ รีบ ถาม ท้วเ อง ใน ขณะ นั่น ว่า  ก่อน 
จะ มา อยู่' ที่' แก ไค้คิ คอ ย่าง เต็ม' ใจ แห้ว' ว่า' ซ ะ มาส ละ ฅาย  เวลา ท่าน อาจารย์ ถาม ว่า จะ  ไป! หน ก็ ไค้ 
ตอบ ท่าน ว่า จะ ไป ฅาย ใน ถาน น แพัว ก็ มา พัว ย ความ อาจหาญ ต่อ ความ ฅาย ราว กบ จะ เหาะ เหิน เค้น 
พ้าไ พั  แต่ เมื่อ มา ถึง ถา พัน ฌ็๋นที่ ตาย จริง  ๆ แลั ว ทำไม จึง กลับ ไม่ อยาก คาย  และ มี ความ กล ว 
คาย จน คง พัว ไม่ ติด  ใจ เรา คน เคียว กบ้มิ ได้ ไป เที่ยว หา เอา หัวใจ คน ขั้ข ลาด หวาด กลัว ของ ผ้ใค 
และ ของ ลัฅว่ พัว ใด มา สวม ใส่ เบ้า พอ จะ กลาย เบืน ผู้ ใหม่ 'และ ลัตว์ ตัว ใหม่ ที่ขั้ข ลาด ขั้กลั ว ขน มา ใน 
คน เดียว กัน  แลัว ทำไม เวลา อยู่ โน้น เบ็1 นอ ย่าง หนึง บท มา อยู่ ทีนั้ก ลับ เบน อีกอ ย่าง หนึง  เรา 
จะ เอา อย่าง ไร กัน แน่  รีบ พัด สนใจ เดี๋ยว นือ ย่า ชก บ้า  เอา อย่าง น่ดี ไหม เรา จะ พัด สิน ให้  คือ  ๑. 
ออก ไป นั่ง ภาวนา อยู่ ริม เหว  ลัา เผลอ สฅิก็ ให้ พัน ตกลง ไป ตายอยู่ ใน เหว  ให้ แบ้ ง กา แมลง พัน 
มา พัด การ ศพ ให้ เลย  ไม่พั อง ให้ ยุ่ง ยาก กับ ชาว บ้าน  เพราะ เรา เบน พระ ไม่ เบน ท่า  อย่า ให้ 
ใคร มา แตะ ฅอง กาย ของ พระ! ม่เบึ น ท่า ไห้ แปด เ บอน เขา  แล วก ลาย เบ็๋น คน ไม่ เบน ท่า ไป หลาย 
คน เลย  ๒.  ออก ไป น้ง์ ภาวนา อยู่ ทาง ขั้น ถา เสือ  เวลา เสือ ออก ไป เที่ยว หาก นอ ย่า ให้ พัน 

ตอง ลำบาก  จะ ได้ โดด คาบ คอ พระ ไม่ เบ้ เท่า องค์ นึ่ไป เบ้ ฝ, อาหาร ว่าง ของ พัน ใน คืน นึ่จะ เอา ชัอ 
ไหน  ให้ เลือก เอา เดี๋ยว น้อ ย่า เนี่น นาน  เรา จะ พา จด การ เด ยวนื  ว่า แลัว ก็ ออก' จาก มุ้ง มา ยืน อย่ 
หน้า ถา ขณะ หนึ่ง  รอ การ คด สิน ใจ 

สุด ท้าย ก็ ตกลง เอา คาม ขอ ที่ หนึ่ง  คือ ออก! ปน้ง ภาวนา อยู่ ริม เหว อย่าง หมื่น เห ม่ที่สุ ค 

ลัาเ ผล อก็พั อง มอบ ศพ ให้ สัตว์ จำพวก ที่ พูด ฝาก ไว้ แล ว เหล่า น น แน่ นอน  แลัว ก็ เตรียม นั่ง ภาวนา 
หัน หน้า ไป ทาง เหว ลึก  หัน หลัง ออก มา ทาง ที่ เสือ เดิน ขั้น ถา  บริกรรม ภาวนา พัว ยพุ ท' โธกั อ คำ' ว่า 
ลัาป ระ มาท ท้อง ตาย ใน บด เดี๋ยว ใจ ไม่ ชัก บ้า  ขณะ ที่ นั่ง บริกรรม ภาวนา ไท้ ทำ ความ ลัง เก ฅดูใ จุ 

ว่า จะ กลัว ตก เหว ตาย  หรือ จะ กลัว เสือ ก่น ตาย  ปรากฏ ว่า กลัว ตก เหว ตาย เบน กำลัง  และ ตั้ง สติ 
มี ไท้ พลบ้ ผล อ จาก คำ บริกรรม ท้วย ธรรม สอง บท น้น ตาม แฅ่จิ ตจะ ระลึก ไท้ บท ใด เวลา ใด  พอ 

ภาวนา ตง ท่า ตายอยู่ ริม เหว ลึก ไม่ นาน เลย จิต ก็ รวม สงบ พัว ลง อย่าง รวด เร็ว  และ ลง ถึง 0า นของ 


(วา  0 0 


อปป นา สมาธิ เลย  รวด เคย วคนั เงียบ ไป เลย ใน ขณะ น น หมด ความ กังวล วุ่นวาย ทีเบี่ น ไฟ เผา  ใจ 
เหลือ แต่ เจา ของ ของ ผู้ กล ว่ฅา ย คือ : จิต ควง เคียว เด่า น8' นทรง นัว อ ย่อ ย่าง อ ศ จ รรย  ความ กล วฅา ย 
ไดิ หาย ไป โดย สน เชิง 

นับ แต่ เวลา  ๔ ทุ่ม จน ถึง  ๔ โมง เช่า ของ วนัร ห่ขั้น จิต จึง ไนั ถอน ขั้น มา  มอ งด ตะ วน ชึน 
ครึ ง พา แล- ว วนนั้ แล ย ไม่นั อง ลง ไป บิณฑบาต และ ไม่ ฉนันั งหนั นัว ย พอ จิต ถอน ขั้น มาก วาม 
กล ว ไม่ ทราบ หาย หน้า ไป ไหน หมด  ปรากฏ แด่ ความ อาจหาญ นับ กวา มอ ศจร รย์ที่ ไม่ เคย ปรากฏ 
มา เท่า นน  ไข้ ก็ ถอน และ หาย ชาด ใน คืน วนัน้ น ไม่ มี อีก ต่อ ไป เลย  ท่าน ว่า ธรรม โอสถ ริก ษา 
ได ท ง โรค มาลาเรีย  ทงโ รก ชก นัว เสือ  นบ แด่ ว พัน นที่ง ไข2 ที่ ง ความ กล ว ไม่ มี มารบก วน ร่าง กาย 
และ จิฅ ใจ อีก เลย  อยู่ ที่ ไหน ก็ อยู่ ไนั  ใปที่ ไหน ก็ ไป ได อย่าง สบาย หาย ห่วง  เสือ จะ มา หรือ ไม่ 
มา เลย ไม่ สนใจ คิด  นอก จาก คิด อยาก ให้ เสือ มา ท้า ง จะ ไนั ทดลอง จิต นัว ย วิธี เดิน เช่า ไป หา เสือ 
โดย ไม่ มีก วาม สะทก สะท้าน แมโ เด่ น้อย เลย เท่า น น ที่ งไนั ระลึก ถึง พระ คุณ ท่าน อาจารย์ อย่าง 

เทิดทูน บน ศีรษะ อยู่ ตลอด เวลา  ว่า เรา ไนั เห็น ฤทธื้ ของ กิเลส นัว ก นัว  ๆ เพราะ ท่าน สอน  พอ 
ท่าน นับ เคล็ด ของ จิต ไนั แล วผึก ทรมาน จิต ควย วิธี น น ตลอด มา  คือ ชอบ เที่ยว แสวง หา ที่ น่า ก ลำ 
มาก เบน ที่ นง สมาธิ ภาวนา 

แม้ ท่าน พัก อยู่ ใน ถาน นนับ แต่ วนัน นมา แล วก็ผึ ก แบ บน น ตลอด ไป  โดย เที่ยว หาน' ง 
ภาวนา อยู่ ใน ที่ ต่างๆ  เช่น ทาง เสือ ขั้น ถา ท้า ง ทาง เสือ เคย เดิน ผ่าน ไป มา ท้า ง ขณะ ที่น้ง ภาวนา 
ใน ที่' พัก ท่าน ก็ ไม่ ลด มุ้ง ลง  โค ยก วาม หมาย ว่า  น้า ลด มุ้ง ลง จิต จะ ไม่ นึก ก นัว เสือ แนัว จะ ไม่ รวม 
สง ง) ลง ไค2 อย่าง ใจ หมาย  หรือ น้ง ภาวนา อยู่ หน้า ถา ท้า ง นอก มุ้ง บ้าง  ตาม แด่ วิธี ที่ เห็น ว่า จิต จะ 
รวม ลง ไนั เร็ว และ สนิท เต็ม ฐาน ของ สมาธิ 

คืน หนึ่ง จิต ไม่ ยอม รวม สงบ ลง ไ นัแม จะ นึ่ง ภาวนา นาน เพียง ไร  ท่าน เลย นึก ถึง เสือ โคร่ง 
ที่ เคย ขั้น  ๆ ลง  ๆ และ' ไป มา อยู่ เสมอ, ใน แถบ บริเวณ น น ว่าว นันึ่ เสือ ฅัวนึ่ ไป ไหน กนั นะ  มา 
ช่วย ให้ จิต เรา ภาวนา รวม สงบ ลง บาง เบน ไร  ถา เสือ มา มน ไม่ ได ภาวนา ยาก เย็น อะไร เลย  จิต คอย 
แด่ จะ รวม ลง ท่า เดียว  หนัง จาก ท่าน คิด ร่า พึง ถึง เสือ โกร่ง ก่มิ ดร ไม่ นาน นัก  ราว ครึ่ง ช” ว โมง ก็ ไค้ 
ยิน ใภท ย่าง เท้า ของ เสือ นัว นั้น เดิน ขนม'1 บนนั้ าอ นังเ บี่นนังหว ะ จะ โกน จริง  ๆ เวลา นั้น ราว  ๒ 


๓ 0๑ 


นาฬิกา  พอ ได้ ยิน เสียง เสือ เกิน ขน มา ท่าน ก็ เตือน จิต ว่า บัด น เสือ ขน มา แล วน ะ จะ มว เพ ลน อยู่ 

น ไม่ กล ว เสือ คาบ คอ ไป กิน หรือ จะ ลง หา ที่ ช่อน พัว เพื่อ หลบ ภยก็ รีบ ลง ซิ ถา ไม่ อยาก เบน อาหาร เส อ 
พอ คิด เท่า น นก กำหนด จิต สมมุติ เอา เสือ พัว กำ ลง เกิน มา ฉัน  โดด มา คาบ ที กอ ของ ตน  ปรากฏ ว่า 
พอ กำหนด เอา เสือ โดด มา คาบ คอ เท่า น น จิต ก็ รวม ลง สู่ สมาธิ อย่าง รวด เร็ว และ ถึง^ านอ ป ปน ใ- 

ส มาธิ ใน ขณะ น๎น  หาย เงียบ โป เลย ที่ ง เสือ ที่ ง คน ใน ความ หมาย  ยง เหลือ แต่ ความ สง บอน ราบ 

กาบ เบน เอก จิต เอก ธรรม ที เต็ม ไป ควย ความ อัศจรรย์ สุด จะ คาด ใน เวลา ฉัน  น ไ! แต่ เวลา จิต รวม 

สงบ เวลา  ๒ นาฬิกา จน ถึง ๑0  โมง เซา  (๔ โมง เ ชำ)  จึง ถอน ขน มา รวม เบ็่น เวลา  ๘ ช่อ โมง 
เต็ม  ตอนออก จาก สมาธิ มอง คฅะ ฉัน ครึ่ง พา  เลย ต้อง งด ไม่ ไป บิณฑบาต และ ไม่ ฉัน ใน วน พัน 
ขณะ ที จิต รวม ลง อย่าง เต็ม ที่ ถึง ฐาน ขอ งอ ไ] ป นา สมาธิ ตาม จริต นิส โ! ของ จิฅที รวม ลง อย่าง 
รวด เร็ว เหมือน คน ตก เหว ตก บ่อน8 น ฉัอง ฉับ อายตนะ ภาย ใน ไม่ ร ไ! ทราบ ฉับ อายตนะ ภาย นอก 

โดย ประ การท1 ง ปวง ใน เวลา ฉัน  จิต ของ ท่าน อง คน ก็มีนิ สโ เช่น ฉัน  ฉะ ฉัน เวลา รวม สงบ ลง เต็ม 
ทีแฉั ว จึง หมด ความ รู้สึก ฉับ สืง ภาย นอก  ตอนออก จาก สมาธิ แฉัว จึง เกิน ไป ดู ตรง ที่ ไค้ ยิน เสียง 

เสือ มา  เบน เสือ มา จริง  ๆ หรือ หู ฉัน หลอก ต่าง หาก  เวลา ไป ดูก็ เห็น รอย เสือ โคร่ง ใหญ่ คู่ มิตร 

ฉัวน น เกิน ผ่าน มา ฉัาน หลง ท่าน จริง  ๆ ห่าง ฉัน ประมาณ  ๒ วา  ฉัน เกิน ขน ไป ฉัาที่ อยู่ ประจำ ของ 
ฉัน โดย มิไฉั สนใจ เกิน วก เวียน ดูดู่ มิตร ของ ฉัน เลย  จึง น่า แปลก และ อัศจรรย์ อยู่ มาก 

ท่าน ว่า พอ จิต รวม ลง เท่า ฉัน เรื่อง ท1 ง หลาย ก็ คบ ไป หมด ใน ขณะ ฉัน  จน กว่า จิต จะ ถอน 

ขน มา ถึง จะ มืสืง มา เกี่ยว ของ  การ ผึกจิ ต โดย ลำพัง โดย ไม่มื เหตุ มา บัง ฉับ รวม สงบ ได้ ยาก 

เหมือน มี เหตุ อันตราย มา เกี่ยว ช่อง ใน เวลา ฉัน ซึง รวม ได โร็ว ทีสุค  ช่ววิ นาที เคียว เท่า ฉัน ก็ ลง ถึง 

ที่ เลย ไม่ ชก ชำ  ฉะ ฉัน ผม จึง ชอบ ไป เที่ยว แสวง หา อยู่ ใน ที่กฉั ว ๆ สะดวก แก่ การ ผีกจิ ฅดี มาก 

ไม่ อยาก อยู่ ใน ที่ที่เ บ็๋น บ่า เบ็๋น เขา หรือ ถา ธรรมดา  แต่ ตอง เบ็๋น บ่า เสือ  เขา ที่มี เสือ  หรือ ถา ที่ มี 

เสือ  อย่าง น นถก ฉับ จริต ของ ผม  ซึ่ง เบน คน หยาบ อัง ที่ เบน มา นี่ แล  ผม จึง จำ ต้อง ชอบ อยู่ ใน ที่ 

เช่น น น 

มี แปลก อยู่ ตอน หนึ่ง ที่ ผม พัก อยู่ ถา ฉัน  นอก จาก จิต ได้ รบ ความ สงบ ตาม ความ มุ่ง หมาย 

แต้ว  อัง มี ความ รู้ แปลกๆ  เกี่ยว ฉับ พวก รุก ช เทพ และ กน ตาย ได้ อีก  บาง คึนมี รก ช เทพ เต้า มา หา 


V)  I 

ม 
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( ตอน นีฃอ เรย น เพ ยง เท่า น-ผู้, ขียแ ) และ เวลา กน ฅาย โน บาน ตอง ทราบ จน ได้ ไม่ ทราบ ว่า ม 
อะไร มาบอก  แท่ ทราบ ขน ภาย ใน ใจ เอง และ แน่ ท กก รํ้ง์ เสีย ควย  ถา จะ ว่า ความ รู้ โกหก ก ไม่ 
กลา ตำหนิ  เรา พัก อยู่ ใน ถาน8 นก็ อยู่ ห่าง ไกล จาก หมู่ ห้า นฅํ้ง หลาย กิโล เม ดร  ทาง ร่วม สอง 

ร้อย เสน  เขา ยง มา นิมนต์ ไป มาติกา ห้งส กุล คน คาย จน ไห้  ซึง เบ็่น การ ลำบาก แก่ เรา มาก  พอ 
กน  ใน ห้า น ตาย ดอง ทราบ แล วว่ๅ พรุ่ง นึห้ อง เดิน บุก บิๅ ชำ อีก แล ว และ เขา ก็ มารบก วน จริง  ๆ ควย 
บอก เขา  ๆ ก็ ไม่ พง  โดย ให้ เหตุผล ว่า พระ หา ยาก จึงตํ อง มารบก วน ท่าน  นึก ว่า โปรด สฅว เอา บุญ เถิด 
คงนี  เรา ก็ จำ ตอง ไป เพราะ ความ เห็น ใจ และ สงสาร  ห้า เวลา อด อาหาร ซึ๋งฌื น เวลา ที ดอง เร่ง 
ความ เพียร อย่าง ยึง ไม่ อยาก ให้ เรื่อง ใด  ๆ มากวน ใจ  แท่ ก็ฅ อง มี จน ไค  เธอ ว่า พัก อยู่ ที่ ถาน8 ใเ ได้ 
กำ ลง ใจ ดี มาก โดย อา ศ ย เสือ คู่ มิด รด วน1 น ช่วย พ ยง จิฅ ให้ เสมอ มา  ซึ่ง เห้น เพียง คืน หนึง หรือ สอง คืน 
มน ก ขน หรือ ลง มา เพื่อ เที่ยว หา กิน ฅาม ภาษา สฅว์ ที่มี ปาก มี ทอง  โค ย ไม่ สนใจ กบ เรา เลย  ทง์  ๆที่ 
มน เดิน ผ่าน หลง เรา ไป-มา ทุก กร8 งที่อ อก หา กิน  เพราะ ทางออก ก็มี เพียง เท่า น น ไม่ ทราบ จะ ให้ 
มัน ไป ที ไหน  นิ สี ย เธอ อง ต์นึแ ปลก อยู่ บ้าง ที่ เวลา กลาง คืน ดึก  ๆ ก็ ออก จาก ห้า ไป เที่ยว น์ง ภาวนา 
อยู่ คาม หิน ดาน บน ภูเขา อย่าง ไม่ สนใจ กับ สํฅว่ เสือ อะไร เลย  และ' ชอบ เที่ยว ไป องค์ เคียว เบน นิสัย 
ที่ เขียน เรื่อง เธอ องค์ นึแท รก ลง ห้าง  ก็ โค ย เห็น ว่า พอ เบน คติ อยู่ ห้าง พึน บาง ตอน ที่ เบน คน เอา จริง 
เอา กัง จน เห็น ห้อ เท็จ จริง จาก ใจ ควง พยศ และ สามารถ กัด กันลง ไห้  สื่งที่ เกย เห็น ว่า เบน มัย ก็ กลบ 
ถือ มา เบี่น มิตร ใน ทาง ความ เพียร ไห้  เช่น เสือ เบ็๋น ตน ซึ่ง เบืน ส ฅว์ที่ ไม่ น่า ไว้ ใจ ไห้ เลย  กัง ยึด 
เอา มา เบ็๋น เครื่อง ปลุก ใจ ทาง ความ เพียร ไห้  จน เห็น ผล ประ จกษ์ ใจ 

ท่าน อาจารย์ มัน พัก อยู่ ที่กัค หนอง ผือ ห้วย ความ ผาสุก  พระ ธุคง ก์ที่ไ ปอ าห้ย ร่ม เงา ท่าน 
ก็ ปราก ฎ ว่า ได้ กำ กัง จิต ใจ กัน มาก  แม้ มี จำนวน  ๒ 0-๓0  อง ค ใน พรรษา ต่าง กีด8 งใจ ปฏิบิ ฅท่อ 
ห น์าที่ ของ ตน  ๆ ไม่ มี เรื่อง ราว ที น่า ให ท่าน หนัก ใจ  มี ความ สาม คดี กลม กลืน กน ดี มาก ราว กับ 

อกัย วะ อิน เดียว กน  ดอน ออก บิณฑบาต รู้สึก น่า คู มาก  เดิน กัน เบ็น แถว ยาว เหยียด ไป ดล อด 
สาย ทาง  ชาว ห้า น กัด ที่นํ่ง เบน มา ยาว ไว สำ หร้บ พระ สง' ม ท่าน นง อนุโมทนา ทาน ห กัง จาก ใส่ บาตร 
เสร็จ แล่ ว ท่าน ฉัน รวม ที โรง ฉัน แห่ง เคียว กน  โดย นง เรียง แถว กัน ตาม ลำดับ พรรษา  เมื่อ เสร็จ 
แกัว ต่าง องค์ ต่าง ลาง น ละ1 ■ก็ คบ’1 ฅ ร ใส่ ถลก นำ ไป เก บ ไว เรย บ รอย แล ว ท่า งอ งค์เ ห้า หา ใ'1 าง 
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จงกรม' ใน บาก' วาง ๆ ติด กับ' วด  ทำ ความ เพียร เดิน จงกรม น' ง สมาธิ ตาม อ* ธ ยา ศ* ย จวน บ่าย  ๔ 
โมง เย็น ถึง เวลา บ่ ดก วาด ลาน กัด  ต่าง ก็ ทยอย กน ออก มา จาก ที่ ทำ ความ เพียร ของ ฅน  ๆ พร อม 
ก้น บด กวา คลา นวด  เสร็จ แก้ว ขน นา ขน ใส่ ตุ่ม ใส่ ไห นา ฉิน  นา ล่าง เ ทำ  ลาง บาตร และ สรง นำ 
หลง จา กน นฅ่า งก เขา หา ทาง จงกรม ทำ ความ เพียร ดาม เคย  ลำ' ไม่ มี การ ประชุม อบรม ก ทำ ความ 
เพียร ต่อ ไป ดาม อธย าศย จุน กว่า จะ ถึง เวลา ดัก ผ่อน ปรกติ  ๗ กัน ท่าน จ* คให้ มี การ ประชุม ครํง หนึง 
แต่ ผู้ ประ สง ค จะ ไป ศึกษา ธรรม เบ่น พิเศษ กับ ท่าน ก็ ได้  โดย ไม่ ต่อ ง รอ จน ถึง วน ประชุม  หรือ ผู้ 
มี ความ ชด ของ จะ เรียน ถาม บ่ญ หา ธรรม กับ ท่าน ก็ ได้ ดาม โอกาส ที ท่าน ว่าง  เช่น ตอน หลง จง หน 
ดอน บ่าย  ๆ ดอน ราว  ๕ โมง เย็น  และ ดอน  ๒ ตุ่ม กลาง คืน 

เวลา ท่าน สนทนา หรือ แก้ บ่ ญ หา ธรรม กัน ดอน กลาง คืน เงียบ  ๆ รู้สึก น่า พง มาก  เพราะ 
มีบ่ญ หา แปลกๆ  จาก บรรดา ศิษย์ ซึ่ง มา จาก ที่ ด่าง  ๆ ที่ฅน พก บำเพ็ญ  เบน บ่ญ หา เกี่ยว กับ ธรรม 
ภาย ใน บาง  เกี่ยว ก* บสี่ง ภาย นอก เช่น พวก กาย ทิพย์ ก้าง  พ้ง แก้ว ทำ ให้ เพลิด เพลิน อยู่ ภาย ใน  ไม่ 
อยาก ใก้ จบ สน ลง ง่าย  ๆ ทเง เบน คติ ท8 งเ บ่น อุบาย แก้ ใจ ใน ขณะ นน  เพราะ ผู้ มา ศึกษา กับ ท่าน มี 
ภูมิธรรม ทาง ภาย ใน เหลื่อม ก้า ดา สูง ต่าง กัน เบ่น ราย  ๆ ไป  และ มี ความ รู้ แปลก  ๆ ตาม จริต นิก้ย 
มา เล่า ถวาย ท่าน  จึง ทำ ให้ เกิด ความ รื่นเริง ใจ ไป กับ บ่ญ หา ธรรม น8 น ๆ ไม่ มี สน สุด 

เวลา มี โอกาส ท่าน ก็ เล่า นิทาน ที่ เย้ นคฅิ ให้ พี’ ง ก้าง  เล่า เรื่อง ความ เบ่น มา ของ ท่าน ใน ชาติ 


บ่จจ ก้น แฅ่ส ก้ยเ บ่น ฆราวาส จน ไค บวช เบ่น เณร เบ็น พระ ให้ พง ก้าง  บาง เรื่อง ก็ น่า หำ เราะ 

บาง เรื่อง ก็ น่า สงสาร ท่าน และ น่า อศจ รรย์ เรื่อง ของ ท่าน  ซึ่ง มี มาก มาย หลาย เรื่อง  ฉะนั้น การ 
อยู่ กับ ครู บา อาจารย์ นาน  ๆ จึง ทำ ใก้จ ริฅนิ ก้ยข อง ผู้ ไป ศึกษา มี การ เปลี่ยน แปลง ไป ใน ทาง ดี ดาม 
ท่าน กัน ละ เล็ก ก้อย  นั้ง ภาย นอก ภาย ใน จน กลม กลืน กับ นิก้ย ท่าน ดาม สมควร แก่ ฐานะ ของ ตน 
นั้งมี ความ ปลอดภัย มาก  มี ทาง เจริญ มากกว่า ทาง เสื่อม เสีย  ธรรม ค่อย ซึม ซา บ เก้า สู่ ใจ โดย ลำดับ 
เพราะ การ เห็น การ ใต้ ยิน ได้ พี งอ ยู่ เสมอ  ความ สำรวม ระ วง อนเ บ่น ทาง ส่ง เสริม สติ บ่ ญ ญา ให้ มี 
กำ ก้งก็ มากกว่า ปรกติ  เพราะ ความ เกรง กล ว ท่าน เบน สาเหตุ ไม่ ให้ นอน ใจ  ก้อง ระ กัง กาย ระ กัง ใจ 
อย่ร อบ ก้าน  แม้ เช่น ก้น ท่าน ยง จบ เอ พีปเ ทศ นให เรา และ หมู่ คณะ พง จน ไก้  ซึง บาง เรื่อง ก็ น่า 
อบ อาย หมู่ คณะ  แต่ก็ ยอม ทน เอา เพราะ เรา โง่ ไม่ รอบคอบ ต่อ เรื่อง ของ ก้วฺ 
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เวลา อยู่ กับ ท่า นม ความ เย็น กาย เย็น ใจ เรือ ค้ๅย ความ บื่ฅิอ ย่ๅง บอก ไม่ ถูก  แต่ ถา ใจ ไม่ ฌึน 
ธรรม กให ผลฅ รง ขาม  คอ เกิด ความ รุ่ม รอน' ไป ทุก อิริยาบถ เพราะ ความ คิด ผิด ของ ฅว  ใน ความ 
เสึก ของ ฅนเ บน อย่าง นิ  สำ หรไ ท่าน ผู้อึ่ นก ไม่ อาจ ทราบ ไค้  เรา มน เบึน กน หยาบ ฅอง อา ศย 
ทาน กอย สบ คอย เขก ใ ห อยู่ เสมอ จึง พอ มี ลม หายใจ สืบ ต่อ กัน ไป ไค้  กิเลส ตณ หา ไม่ แย่ง เอา ไป 

กิน เสีย หมด  ยี่ง เวลา ท่าน เล่า เรื่อง' จิต ท่าน' ใน เวลา บำเพ็ญ' ให้ พง เบน ระยะ  ๆ ก็ยี่ง เพี่ม กำ ลง ใจ มาก 
ขึน  ราว กบ จะ เหาะ เหิน เดิน เมฆ บน อากาศ ไค้  ปรากฏ ว่า กาย เบา ใจ เบา ยี่ งก ว่า สำลี  แต่ เวลา ไป 
ทำ ความ เพียร เขา จริง  ๆ เห้ส มก ไ ใจ ที่ จะ เหาะ ลอย อยู่ ขณะ น1 น แต่ กลไก ลาย เบน เหมือน ลาก 

ภูเขา ทง ลูก  ทํง์ห นก ทํง์ผื ด ซึ่ง น่า โมโห แทบ มุด ดิน ลง ไป อยู่ ใต้ พิภพ  ไม่ อยาก ให้ ใคร เห็น หน้า 
เลย  พอ ดี กับ จิฅที่ หยาบ คาย รำ ย เลว เอา เสีย จริง  ๆ ไม่ ยอม พ้ง อะไร กับ ใคร เอา ง่าย  ๆ นั้ เขียน 
ตาม ความ หยาบ  ความ หนา ของ ฅัวใ น้ ท่าน ไค้ อ่าน บ้าง  เพื่อ ทราบ ความ จม ดึง ของ ใจ ที่ ถูก บรรจุ 
เครื่อง ทำลาย และ กคถ่ วง ไว อย่า งอ ค แน่น  ว่า เบึน จิต ที่ แสน จะ ฉุด ลาก และ ผีก ทรมาน ยาก  ค้า ไม่ 
เอา จริง  ๆ กับ ค้น ค้อ ง นับ กัน จะ พา เค้า ของ จม ดึง ลง สู่ ความ ตา ทราม ไค้  อย่าง ไม่ เลือก กาล สถาน ที่ 
และ เพศ กัย เลย  ท่าน ผู้ พยายาม ผี กจิฅ ควง แสน พยศ มา ประจำ กำเนิด ภพ- ชาติ ใบ้ หาย พยศ ดำรง 
ตน อยู่ โดย อิสระ เสีย ไค้  จึง เบน บุคคล ที่ น่า กราบ ไหว ไ ชา อย่าง ยี่งค้ ง พระ พุทธ เค้า และ พระ สาวก 
เบน ค้วอ ย่าง  สค้ย บ้จจุ บัน พูค ตาม ความ สนิท ใจ ของ ผู้ เขียน ก็กือ พระ อาจารย์ มน ที่ พวก เรา กำ กัง 
อ่าน ประ- วํฅ ท่านอยู่ เวลา นิ  ที่ฌ็่น ผู้ หนึ่ง ใน บรรดา บจฉิ ม สาวก ของ พระ พุทธองค์  ท่าน เบน 
ผู้ อาจหาญ ชาญ ค้ข ทาง ค้อ ว ต รปฏิ บ* ต เครื่อง ดำเนิน  ไม่ ยอมลด หย่อน ผ่อน คลาย ไป ตาม อำนาจ 
ผ่าย ตา ตลอด มา  แค้ กาว เค้า กัยช รา ควร จะ อยู่ สบาย ตาม วิบาก ขไธ์  ไม่ ค้อ ง ขวน ขวา ย กับ กิจการ 
ภาย ใน คือ สม ณ ธรรม ทาง สมาธิ ภาวนา  แต่ การ เดิน จงกรม ภาวนา ฅาม เวลา ที่ เคย ทำ มาน นพ ระ 
หนุ่ม  ๆ ค้งสู้ ไม่ ไค้  และ กิจ ภาย นอก เกี่ยว กับ การอบรม สง สอน บรรดา ศิษย์ ท่าน ก็ อนุเคราะห์ 
ค้วย จิต เมตตา เสมอ มา ไม่ เกย ทอด อา ลย  การ เทศน์ อบรม โดย มาก ท่าน มัก เทศน์ ไป ตาม นิสัย ที่ 
เกย เด็ด เดี่ยว มา แค้ ว ไม่ ค่อย ที่ง ลวด ลาย ของ นัก ต่อสู้ ตลอด มา  คือ เทศน์ เบน เชิง ปลุก' ใจ ผ้พื่ง 
ใท้ม็ เก วาม อาจ V (าญ ร่าเริง ใน ปฏิปทา เพ อ แดน พนา ลูกฃ เบน ส่วน มากกว่า จะ เทศ น อนุโลม อนเ บน ฑาร 
กล่อม” ใจ ของ คน ที่มีนิ สัขอ่ อน แอ ปร ะ จำ ส, น, คา นอ ยู่แ! ค้วใ บ้เ คสิม หล, บ ไป ใ' นข ณ: ะทีพ้ - ง และ วาระ ต่อ' ไป 
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พระ อาจารย์ มน ท่าน เบ็น ผู้ เทิดทูน คา สน ธวว ม ไว้ ไค้ ทง ทาง ปริย่ ต ปฏิห้ ต และ ปฏิเ ว ธ- 
ธรรม เฅม ภูม ทีสบ้ ย สาวก หา ยาก  เฉพาะ อย่าง ยี่งธ ดง ควํฅ ร ©๓  ฃอที่ แทบ จะ ขาด ความ สนใจ 

ใน วง พุทธ บรบ้ ทอ ยู่ เสมอ มา  ไม่ ค่อย มืผู้พื นฟ ขนม าปฏิ บไๅ กไเ ใบ้ เบ็1 นเนั้ อเบ็๋ น หน ง บ้าง เหมือน 
ธรรม อื่น  ๆ ที่ ธุดงค์ เหล่า นืป ราก ฏ เด่น ใน สาย ดา และ เกิด ความ สนใจ ปฏิห้ ตกัน ใน วง พระ ธุดงค์ 
ท ไห ลาย สม ยบ้จ จุบ้น  ก็ เพราะ ท่าน อาจารย์ เสาร์ ท่าน อาจารย์ มี, น เบน ผู้ พา ดำเนิน อย่าง เอา จริง 

ตลอด มา ใน ภาค อีสาน  ธุดงค์ ท8 ง ©๓  ขิอนิ ท่าน อาจารย์ ท* ง สอง เคย ปฏิบ้ ติ มา แทบ ทุก ขอ ฅาม 
สถาน ที และ โอกาส  เบน แต่ เพียง ไม่ ไต่!] ฏิบฅ เบ็น ประจำ เหมือน ธุดงค์ ขํอที่ ระบุ ไว้ ใน ประ วฅ 

ท่าน ซึง เฃี. ยน ผ่าน มา แล ว เท่า น1 น,  คือ บา ขำ ท่าน ก็ เกย อยู่ มา จน จำ เจ  อํพโ ภ กากี ท่าน ก็ เกย อยู่ มา 
โคน ไม ท่าน ก็ เกย อยู่ มา จน เคย ชิน  ที่ ไต่ เห็น พระ ธ คงก์ ทาง ภาค อีสาน ซึ่ง เบน สาย ของ ท่าน อาจารย์ 
ทงส อง ปฏิบ ฅกัน มา ก็ ต่วน ดำเนิน ตาม ที่ ท่าน พา ดำเนิน ใบ้ เห็น ร่อง รอย มา แล วที่งํ้ นั้น  ท่าน 

อาจารย์ เสาร์ ท่าน อาจารย์ มํน ท่าน ฉลาด แหลม คม มาก  รู้ ความ สำ กัญ ของ ธุดงค์ ที่ ง ©๓  ขํอ์' ว่า 
เบน เครื่อง มือ บี่ดช่ องทาง ออก แห่ง กิเลส ของ พระ ธุดงค์ ได้ ดี มาก  เพราะ ๓ ไม่ มี ธุดงค์ เหล่ านํ้ 

ช่วย บด ช่อง ไว้ ห้าง กิเลส ของ พระ ธุดงค์ ที่ สก แต่ ชื่อ ก็ รู้สึก จะ เพ่นพ่าน เอา มาก  และ อาจ จะ ท่า ความ 
รำคาญ แก่ ประสาท ชอง ผู้ อื่น พอ ดู  แต่ พระ ธุดงค์ ที่มี ธรรม เหล่า น ช่วย บ้าง  ก็ พอ ท่า ใบ้ เบา ใจ 
แก่บ้ ว เอง และ ผู้ อื่น จะ ทน ดู ได้ ไม่ แสลง ดา แสลง ใจ จน เกิน ไป  ธุด งก แต่ ละบ้ อ รู้สึก เบน ธรรม 

กระซิบ ใจ ไค้ ดี ไม่ เผลอ กัว ไป มาก และ ไม่ เผลอ กัว  พอ จิต คิด ไป ใน ทาง ผิด ซึ่ง เบน ขำ ศึก กับ ธุดงค์ 
ขอ ใด  ใจ กล ไ] รู้สึก ไค้ ใน ธุดงค์ ขอ นั้น กัน ที แล วทำ ความ ระ วง และ แก้ไข ตน ต่อ ไป  ธุดงค์ เบน 
ธรรม ละเอียด ลออ มาก และ มี ความ หมายอย่าง เต็ม ฅวทุ กฃอ ไป  ที่ง สามารถ แก้ กิเลส ใน หัวใจ ของ 
กัฅว์ ไค้ โดย สึนเ ชิง ดวย ธุดงค์ ขอน1 น ๆ อย่าง ไม่ มีบ้ญ หา  ขอ แต่ผู้ ปฏิบัติ คิด ให้ ถึง ความ จริง ของ 


ธุดงค์ ขอน น ๆ แต่ วนำ มา ปฏิห้ ฅต่อ ฅนเ อง กัวย ดี เท่า นั้น  จะ เห็น ว่า กิเลส ทุก ประเภท อยู่ ใน ข่าย 
ของ ธุดงค์ เหล่า นั้น จะ เบน ธรรม ปราบ ปราม ให้ สน ซาก ไป กัง สน  ไม่ มี กิเลส กัวใ ค จะ เหนือ อำนาจ 
ธุดงค์’ ไป’ ใกั  เท่า ที่ กิเลส ไม่ ค่อย กกัว เรา นัก ก็ เพราะ เรา กกัว ธุดงค์ จะ ท่า ความ ลำบาก ใบ้ แก่ ตน 
ที่ ปฏิห้ ติ ตาม  ส่วน กิเลส จะ ท่า ความ ลำบาก แก่ เรา เพียง ไร เมื่อ ไม่ มีธุต งค์ ธรรม เบน เครื่อง ปราบ- 
ปราม นั้น  รู้สึก จะ เบน ช่อง โหว' ของ คน จึง เบืน ช่อง ทาง ใบ้ เผลอ กัวไ ป ตำหนิ ธุดงค์ ว่า ป ฏิห้ต่ ยาก 


๓๙ 
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เสย บาง  หรือ บาง หัวใจ อาจ คิด ไป ว่า ธุดงค์ หัๅส มัย!, สียบั ารก็ ไม่ อาจ ทราบ ได  ใน ขณะ ที ความ คิด 
กลบ เบน ขา ศึก แก่ คน  กิเลส จึง ไมัร บก วาม นิยม หับ ถือ อ ย่อ ย่าง ลึก ลบ โดย ผู้ ชม เชย ก ไม่ อาจ ทราบ 
โค  แต่ ผล ขอ งม นที เกิด จาก การส่ง เสริม ชม เชย ผลิฅ ออก มา ไห โลก ได’ รบ เสวย หัน เบ็๋น สี่งเ บิด เผย 
อยู่ ตลอด เวลา แทบ พูด ได ว่า เบน อก าลิ โก  การ ปฎิม่ ต ตาม ธ คงค์ ไม่ ว่า ช่อ ใด ย่อม เบน ความ สง่า งาม 
น่า ดู  ทง เบน ผู้เลั้ ยง ง่าย  กิน ง่าย  นอน ง่าย  เครื่อง, ใช่ ส่อ ย ของ ผู้มีธุ คง ก อยู่, ใน ไจ บ้าง ย่อม ถือ เบน 
ความ สบาย ไป ตลอด สาย  เบ็๋น ผู้ เบา กาย เบา ใจ ไม่ พะ รุงพ ะหัง ท1 ง ทาง อา รม ณ และ เครื่อง เบน อยู่ 
ต่าง  ๆ ธุดง ค เหล่า นีแม ฆราวาส จะ เลือก นำ ไป ใช้ ใน บาง ช่อ เพื่อ เบน ประ โย ชน แก่ ตน ก็ ย่อม ไค้ 
เช่น เคียว กบ พระ  เพราะ กิเลส ของ1 ฆราวาส หับ กิเลส ชอง พระ มัน เบ็1 น ประเภท เด ยว กน  ธุดง ค 
เบ็น ธรรม แก้ กิเลส จึง ควร นำ ไป ปฏิบ ติ เพื่อ แก้ กิเลส ได โซ่ น เคียว หัน  ตาม^าน ะ และ เพศ ของ ตน 
จะ อำนวย  ธุดงค์ เบี่น คุณธรรม ที่ สูงอ ย่าง ลึก หับ ยาก ที่ เรา จะ ทราบ ได ตาม ความ จริง ของ ธุดงค์ แต่ 
ละ ช่อ  ผู้ เขียน เอง ก็ฅะ เกีย กฅะ กาย เขียน ไป แบบ บา  ๆ ตาม นิหัย อย่าง หัน แล  ไม่ ไค้ มี ความ รู้ 
ความ เช่า ใจ ใน ธุดงค์ เท่า ที่ ควร อะไร เลย  แก่ หัวใจ มีก็ เขียน สุ่ม  ๆ ไป อย่าง น น เอง จึง ขอ อภย ควย 
คุณ สม บฅฃ อง ธุดงค์ ท ง หลาย ไม่ อาจ พรรณนา ให จบ สน ลง ไต่  เพราะ เบน ธรรม ที่ ละเอียด สุขุม มาก 
ท1 ง สามารถ ทัา ให้ ผู้ หัก ใคร่ ใผ่ ไจ ปฏิบํ ตใน ธุดงค์ สำเร็จ คุณธรรม ฅ1 ง แต่ ขน ค่า จน ถึง ข8 นอ ริย ชน ได้ ไม่ 


นอก ไป จาก ธุดงค์ เหล่า นั้เล ย ท่าน อาจารย์ หัน เบ็! น อาจารย์ ผู้' นำ บรรดา ศิษย์ พา ดำเนิน มา ตลอด 
สาย จน ถึง วาระ สุด หัาย หมด กำ ลง แอ่ว จึง ปล่อย วาง พหั อม หับ หังข ารที่ ติด แนบ หับ องค์ ท่าน  ฉะ หัน 
ธุดง ค หัต ร จำ เบน สำ ห หับ ผู้ มุ่ง ชำระ กิเลส ทุก ประเภท ภาย ใน ใจ ให้ สน ไป  จะ ทอด ธุระ ว่า ธุดงค์ ไม่ 
ใช่ ธรรม' จำ เบ็! น เสีย มิไหั  แต่ จะ ไม่ ขอ อธิบาย คุณสมบัติ ของ ธุดงค์ แต่ ละหั อ ว่า มี คุณ ค่า และ ความ 
จำ เบน แก่ เรา อย่าง ไร บัาง  กรุณา ท่าน ผู้ สนใจ พิจารณา ฅีแผ่ เอา เอง  อาจ ไค้ ความ ละเอียด และ 
เกิด ประ โยชน์ แก่ หัว ท่าน เอง มากกว่า ผู้ อื่น อธิบาย ให้ พง เสีย อีก  ผู้ เขียน เคย พิจารณา และ เห็น ผล 
มา บัาง ตาม ภาษา นับ แก่ เริม ออก ปฏิบํ ฅวิน ทุกวน น เท่า ที่ สามารถ  เพราะ เห็น ว่า เบน ธรรม จำ เบึน 
ประจำ หัว ตลอด มา และ ตลอด ไป  ท่าน ผู้ บุ่ง ต่อ ความ สน กิเลส ทัง ประ เภท ที หยาบ โลน และ. 

ประ เภท ที่ ละเอียด สุด  จง ไม่ ควร มอง ขาม ธุดงค์ ไป ได ย เห็น ว่า ไม่ สามารถ ถอด ถอน กิเลส ได้ 


ป้า (ว0ว) 


ท่าน พร ช อา จาร ยํ่มํ้น เรี่ม บวย แล# เร็่แ ลา วํฎฏ ๙ วน เบน ครํ้ง สุ ต ท่า ย 

พอ ท่าน จำ พรรษา วัค หนอง ผือนื่ ที่  ๕ ม่าน ไป แท้ ว ฅกห นา แลง ราว เดือน มีนาคม  พ. ศ. 
๒๔๙๒  ทาง จน ท รก ติ จำ ไค้ ว่า เบน ค้น ขน  ๑๔  กา  เดือน  ๔ เบน ค้น กังขา ร ท่าน เรี่ม แสดง อาการ 
ไม่ สนิท ที จะ กรอง ท้น ธ์ก่อ ไป  ดง ที่ เกย เบน มา แค้' า ๗๙  บ ค้น นั้น เบน วน ที่ ท่าน เริม บว ยอน เบ็น 
สาเหตุ ลุกลาม ไป ถึง จด สด ท้าย ของ สิง ขา รที่ค รอง ค้ว มา เบน เวลา นาน  วน นั้น ไค้ แสดงก วาม 

สิ1, น สะเทือน ขํ้น มา แก่ ขน ธบญ จก ท่าน และ พระ สงฆ์ ใน วง ใกล้ ชิด  โดย เรี่ม แรก มี ไท้ และ ไอ ผสม 
ท้น ไม่ มาก นก  มี แก่ อาการ สุม  ๆ ไป แทบ ที่งค้ นที งก, น ไม่ ค่อย มี เวลา สร่าง  นิ บ แก่' วน แรก เบน 
ท่าน แสดงออก เบน อาการ ผิด ปรกติ ที่ น่า วิฅก ค้วย แท้ ว ทำ ไท้ คน ดี ไม่ น่า ไว้ ใจ เลย  องค์ ท่าน 
ทราบ อย่าง ประ จกัษ่ ไม่ มี ทาง สง กัย ว่า ไท้ คราว นิ เบน ไท้ กร1 งสุค ท้าย  ไม่ มี ทาง หาย ไค้ ดวย วิธี และ 
ยา ขนาน ใด  ๆ ที งสืน  ฉะนั้น ท่าน จึง ผะ เคียง ใท้ บรรดา ศิษย ทราบ ค้งแ ต่เรี่ ม แรก เบืน  และ ไม่ 
สนใจ กับ หยูกยา อะไร เลย นอก จาก แสดง อาการ เบี่ นความ รำคาญ เวลา มีผู้ นำ ยา เท้า ไป ถวาย ให้ ฉน 
เท่า นั้น  โดย บอกว่า ไข้น้ มน เบน ไท้ ของ คน แก่ ซึ่ง หมด กวา ม สืบ ก่อ ใด  ๆ อีก แท้ ว ไม่ ว่า ยา ขนาน 
ใด มา ใส่ จะ ไม่ มี ค้น หาย  มี เพียง ลม หายใจ ที่ รอ ค้น ดาย อยู่ เท่า นั้น  เช่น เดียว กับ ไม้ ที่ ดาย ยืน ค้น 
แท้ จะ รด นั้าพ รวน ดิน ให้ พื่น เพื่อ ผลิ ดอก ออก ใบ ก็ ไม่ มี ทาง เบ็เ น ไป ไค้  รอ อยู่ พอ ถึง ค้น โค่น ท้ม ลง 
จม ดิน ของ ท้น เท่า น น ไข้ ที่เรี่ ม เป็น อยู่ เวลา นิก็เ บึ่น ไข ประเภท นั้น นั้น แล จะ ผิด กัน อะไร เล่า 

ผม ไต้ พิจารณา ประ จก ษ์ใจ แล ว แค่ ไข้ ยง ไม่ เรี่ม ปรากฏ โน้น  ฉะนั้น จึง ไค้ เดือน หมู่ เพื่อน เสมอ ว่า 
อย่า พา ท้น นอน ใจ  รีบ เร่ง ทาง ความ เพียร ขณะ ที ผม ยง มี ชีวิต อยู่  ติด ขด อะไร จะ ไต้ ช่วย แก้ไข ให้ 
ท้น กับ เหตุการณ์ อย่า ให้ ผิด พลาด และ เสีย เวลา นาน  ผม จะ อยู่ กับ หมู่ เพื่อน ไป อีก ไม่ นาน ก็จุะ 

จาก ไป ดาม กฎ ของ อนิจ' ค้งที่ เดิน ดาม สง ขา รอ ยู่ ทุก เวลา ไม่ ลดละ  อย่าง! รก ไม่ เลย  ๓ บี!  นี่ เบน ทำ 
ที่ เกย เดือน ล่วง หน้า มา ได  ๓ บี เขา นิ แล วา เะใ ห ผม เดือน อย่าง ไร อีก  จะ พูด ใท้ เกลื่อน จาก ที่แนิ ใจ 
อยู่ แท้ วนิ ไป ไม่ ไค้  งาน ค้ฏฎ ค้กร ที่ ทำ บน ร่าง กาย จํฅ ใจ ของ กน และ ท้ฅว์ เขา ก็ ทำ ของ เขา อยู่ ทุก 

เวลา นาที  นิก็ฌ็่ น งา นคร งสุค ท้าย ของ เขา ที ทำ อยู่ บน ร่าง กาย ผม ซึ่ง จะ เสร็จ สํ้น้ ไป ภาย ใน ไม่ 

ก เดือน นิ  จะ ไห โ ขา เปลี่ยน แปลง งาน เขา อย่าง 'ไ'5 ได ดงนี 

อาการ ท่าน นับ แค่ วน เรี่ม เบน มี แค่ ทวง กับ ทรุด ไป วัน ละ เล็ก ละ น้อย  ค่อย  ๆ ขวับ ไป 


๓ 0 ๘ 


โค ย ไม่ สนใจ ก' บ หยูกยา อะไร ทั้ง สน  เวลา ถก อาราธนา ไห้ ทาน ฉน ยา รู้สึก ท่าน แสดง ความ รำคาญ 
อย่าง เห น ใด ชด ทุก  ๆ ค รํงที ขอ รบกวน  แค่ ก็ ทน คน หม่ มาก ไม่ ไหว  เพราะ คน น นก ว่า ยานี นคี 
คน นก ว่า ยานี ค ฉัน แล้, วหา ย ใคร ฉัน แล้ว มี แต่ หาย กน  จึง อยาก ขอ อาราธนา ท่าน อา จาร ย ไค้ 
โปรด เม ด ดา บาง จะ ไล้, หาย และ โปรด บรรดา ลูก ศิษย์ ลูก หา ไป นาน  ๆ ท่าน เดือน เสมอ ว่า ยา ไม่ 
เบน ประโยชน์ กบ'' เข ของ ผม ใ นคร8 งน์  มี แต่ พึนเ ท่าน นจะ เค้า กัน  : คสน้ ท ท่าน พูด หาม เท่าไร 
ก็ ขอ วิงวอน จึง ไค้ ฉัน ให้, เสีย บาง  ทีล  ะน้ด ที ละ หน่อย ดาม กำ ขอกั องของ คน หมู่ มาก พอ ไม่ ให เสียใจ 
นัก ว่า ท่าน ทอด อา ล ไ! ใน ส' ง่ขา ร เกิน ไป 

เมือ ข่าว ว่า ท่าน บืวย ไป ถึง ไหน  ใคร ทราบ ก็ มา ถึง นัน  ทงพ ระ ทั้ง ฆราวาส พา ค้น หลง- 
ใหล มา แทบ ทุกที ศ ทุก ทาง  มิ ไค้ คำนึง นึก ว่า ทาง ไกล หรือ ใกล้  หน้า แค้ ง หรือ หน้า ฝน  ผู้ คน 
หล* ง ไหล เค้า ไป เยี่ยม ท่าน ยี่ งก ว่า ฝน ที่ ทั้ง ดก ทั้ง พรำ เสีย อีก  น้า น หนอ งผือ อยู่ ใน บา และ หุบ เขา 
ทั้ง ห่าง ไกล จาก ถนน ใหญ่ สาย อุค ร-สกล  ๆ ราว  ๕๐ อ- ๖ ว ๐ เสน  มิ ไค้ สนใจ ว่า ไกล และ ลำบาก 
ซึ่ง โดย มาก เดิน กัน ควย เค้า เปล่า เขา ไป หา ท่าน  นอก จาก คน แก่  ๆ เดิน ไม่ ไหว ก็ ว่า ค้าง ค้อ เกวียน 
เขา เค้า 'ไป  เฉพาะ ท่าน เอง ชอบ อยู่ องค์ เคียว เงียบ  ๆ ฅาม อ', ธ ยา ศย  แมพ ระ เณร ก็ ไม่ อยาก ให้ เค้า 
ไป เกี่ยว ค้อ ง ถ้า ไม่ จำ เบ็่น จริง  ๆ กัง น1 น เมื่อ มีผู้ก นพ ระ เณร เช้า ไป เทียว ค้อ ง มาก  ๆ รู้สึก ค้ดกั บ 
อัธย าห้ย ที่ ท่าน ไม่ เกย ดำเนิน มา  จึง ไม่ อยาก เกี่ยว ค้อ ง กับ เรื่อง ใด  ๆ ทั้ง สํ้น  เพียง พระ เณร ซึ่ง เบน 
ลก ศิษย์ ใกล้ ช้ฅภ ายใ นวด ท่าน กัง ไม่ ประ สงค์ ให้ เขา ไป เทียว ของ เลย  แต่ ความ จำ เบน มีก็ จำ ค้อ ง 
อนุโลม ผ่อนผัน เบน บาง กาล  แห้ เช่น นนก็ จำ ค้อ ง ระ มด ระ กัง กัน อย่าง มาก  ขณะ เค้า ไป เกี่ยว ค้อ ง 
ท่าน ห้วย กิจ ธุระ จา เบน ไม่ ไห เขา ไป แบบ สุ่ม สี สุ่ม นา  ดล อด ข่อ วฅร ที ควร ท่า ถวาย ท่าน ใน เวลา 
จำ เบน ก็ ห้อง จด พระ เณร อง กที เห็น สมควร  "เว้ ใจ ไห้ เบน ผู้จค ทำ ถวาย เบน คราว  ๆ ไป  สีงที่ เกี่ยว 
กิ บ ท่าน ห้อง มี พระ ผู้-มี อาวุโส และ ฉลาด, พอ1 ควร  เบน ผู้ ควบ คุม คอย ดูแล ให้ เห็น สมควร ก่อน ค่อย 
ทำ ลง ไป ทก กรณี  เพราะ ท่าน อา จาร ยเบ็ นผู้ร อบ คอบ และ ละเอียด มาก ฅาม ปรก ดิน่สั ย ผ้เค้ ไป 
เกี่ยว ค้อ ง จึง ควร ไห้ กับ การ พี จาร เนา คน พอ สม คว ร เพือ ไม่ ให้ ช่ดกั บอ ธ ยา ศย ท่าน ซึ่ง เบน เวลา ทื่จำ 
เบน อย่า งยี่ง  เมื่อ มี ประชาชน พระ เณ ร มา' จา กา จี่1 ด่า ง ๆ ประสงค์ จะ เค้า กราบ เยี่ยม ท่าน  ทาง กัด 
ห้อง ขอ ให้ รอ อยู่ ที่ สมควร ก่อน  แค้ วมีพ ระ ผู้ เคย ปฏิบ คทา งนื เห็น เบ็๋น กาล อัน สมควร แค้ ว เค้า ไป 


ส)  06 


กราบ เรียน ใหั ท่าน ทราบ  เมื่อ ท่าน อนุญาต แล่ ว ค่อย มาบอก ใหัเ ขา! ป 1ด ยม พ ระ 1 นวด อง ค 
สมควร นำ เขา ไป กราบ ท่าน  มี อะไร ท่าน ก็ แสดง โปรด ท่าน เหล่า น นฅา มอ ธ ยาศั ย พอ สมควร แล ว 
ก็ พาก ราบ ลา ท่านออก มา  การพา แขก เข นิ กราบ เยี่ยม ท่าน ทาง วห้ หัด! เฎิหั ตอ ย่าง นิ ตลอด มา 

และ พา เขา กราบ เยี่ยม เบน คราว  ๆ ไป ตาม แด่ แขก มี มาก นอ ยชี่ง มา ใน เวลา ต่าง กน  เฉพาะ 

ะ*  ๘!  (ะ ะ*  ข้'  I ‘ย/  ^ (ะ เชิ^!  ๘ เ^ 


พระ อาจารย์ ที่ เคย เบึน ลูก ศิษย์ ท่าน มา แล่ ว และ มี ความ สนิท หับ ท่าน เบึน พิเศษ  ก็ เบน เพียง ไป 
กราบ เรียน โท่ ท่าน ทราบ ว่า  ท่าน อาจารย์ นิ นิจ ะ มากราบ เยี่ยม  เมื่อ ท่าน อนุญาต แล่ วก็เ ขาก ราบ 
เยึ ยม และ สนทนา ธรรม ล่น ตาม อี ธ ยา ศิยทํ้ ง สอง ผ่าย 

อาการ บิวย ท่าน ค่อย เบน’ ไป เรื่อย  ๆ ไม่ ผาด โผน รุนแรง แต่' ไม่ ค่อย เบืน ปกติ สุข' ใต้  ถา 
เบน สงคราม ก็ แบบ สงคราม' 1ต้ ดิน ก่อ ยฃย์ บฟ้ 1 ที ละ เล็ก ละ นิ อ์ยจ นก ลาย เบน สงคราม' ไป ท่ว ดิน แคน 
และ กลาย เบน แดน ยึด ครอง ท่วพิ ภพ ไม่ มี ส่วน เหลือ เลย  พอ ท่าน ซึ่ง เบน จุด หัวใจ ของ ส่วน รวม 

เรี่ม บ่1' วย ลง เท่า นั้น  มอง คู พระ เณร ใน หัด รู้สึก เศร นิ หมอง ทาง อาการ  ไม่ ค่อย แช่ม ชื่น เบิก บาน 
เหมือน แก่ ก่อน มอง คู หนำ ตา หัน ก็ มอง แบบ เศร นิ  ๆ ไม่ ผ่องใส ทาง อาการ  ตลอด การส นทนา หัน 
ก็หั อง ยก เรื่อง บิวย ท่าน อาจารย์ ขน สนทนา ก่อน จะ กระจาย ไป เรื่อง อื่น  ๆ 
ที่ เรื่อง ของ ท่าน อีก  แด่ การ ให้ โอวาท ส่ง สอนพระ เณร ท่าน ย, งก งมี เมตตา อนุเคราะห์ อยู่ อย่าง 

สมํ่า เสมอ มิ ไต่! งอด ธุระ  เบน แต่ ไม่ ได้ ช แจง ช่อ อรรถ ขํอ ธรรม ใหั ละเอียด ตลอด ได โฅ็ม ความ 

เมตตา เหมือน แด่ ก่อน เท่า น น พอ อธิบาย ธรรม จบ ลง และ ช แจง จุด สง สยฃ อง ผู้ เรียน ถาม เสร็จ 

สน ลง แล่ วก็สํ งให โลิก หัน ไป ประกอบ ความ เพียร  องค์ ท่าน เอง ก็ เขา พี ก ผ่อน  ขณะ ที่ ท่าน แสดง 
ธรรม ปรากฏ ว่า ไม่ มี ความ ไม่ สบาย แฝง อยู่ เลย  แสดงอย่าง ฉะฉาน ร่าเริง  เสียง ก็หัง และ หัง วาน 
หัก ษณะ อาการ อาจหาญ  เหมือน กน ไม่ บ่1' วยเ บึน อะไร เลย  การ เร่ง และ เนิน หนัก ใน ธรรม เพื่อ 

ผู้พื่ง ก็ เน้น ลง อย่าง ถึง ใจ จริง  ๆ ไม่ มี ความ สะทก สะ ท่าน ใด  ๆ ปรากฏ ใน เวลา นน  ทุก อา การที่ แสดง 
ออก เหมือน ท่าน ไม่ ได ใบี่น อะไร เลย  พอ จบ การ แสดง แล ว ถึง จะ ทราบ ว่า อาการ ท่าน อ่อน เพลีย 

และ ติ อง กา รพ* ก็ ผ่อน  พอ ทราบ อาการ เช่น น 1 น ต่าง ก็ รีบ ให้ โอกาส ท่าน ไค พก ผ่อน ตาม อธย าศย 

ท่าน เทศ น์อํศ จร รท่ค รํ้งสุ ต ทาย 

วน มา ฆบ ชา  เตือน สาม เพีญ  พ.  ศ.  ๒๔๙๒  ก่อน ท่าน จะ เริม บ่วย เลก น้อย  วน นน 


แล่ ว ก็ฅ็! อง มาย ติ หัน 


□าต 0 


ทาน เริม เทศ นแฅ เวลา  ๒ ทุ่ม จุน ถึง เวลา  ๖ ทุ่ม เที่ยง คืน  รวม เบน เวลา  ๔ ชิ ว โมง  อำนาจ ธรรม 
ที, ทาน แส คง ไน วน น นเบ็๋ นความ อศจุ รรค์ ป ระ จุกษ์ ใจุข เอง พระ ธ ดง ค์ที่ มา รวม กน อย่เ บ่น จำนวน 
มาก โดย ทํว กน  ประ หนึ่ง โลกธาตุ คบ สนิท ไม่ มี อะไร เหลือ อยู่ เลย  ปรากฏ แต่ กระแส ธรรม ท่าน 
แผ่ ครอบ ไป ห มคท้ ว ไตรโลก ธาตุ แทน โลก ที่ ง สาม  เคย ยก พระ อร หน ค์  ©๒๕0  องค์ ที่ ต่าง มา เอง 
สู่ ทีประ ชุม  ณ พุทธ สถาน โดย ไม่ มี ใคร อาราธนา นิมนต์ หรือ นคแ นะ ขน แสดง ว่า  ท่าน พนวิ สุทธิ 
บุคคล ล วน  ๆ ไม่ มี คน มี กิเลส เชา สบ ปน เลย แม่ กน เคียว  การ แสดง โอวาท ปาฏิ โมกข์ พระ พุทธ 
เจา ทรง แสดง เอง เบน วิ สุทธิ อุโบสถ  คือ อุโบสถ ใน ท่า มก ลาง แห่ง บุก คลผู้ บริสุ ทธท้ วน  ๆ ไม่ 
เหมือน พวก เรา ซึ่ง แสดง ปาฏิ โมกข์ ใน ท่า มก ลาง แห่ง บุคคล ผู้มี กิเลส ล5 วน  ๆ ไม่ มี บุก คลผู้ สั้น 

กิเลส สบ ปน อยู่ เลย แม่ คน เดียว  พง แลํว น่า สลด สง เวช อย่าง ยื่งที่ พวก เรา ก็เบ็ น คน ผู้ หนึ่ง หรือ เบน 


พระองค์ หนึ่ง ใน ความ เบน ศาก ยบุฅ ร ชอง พระ องค์ องค์ เคียว กน  แต่ มน เบี่น เพียง ชื่อ ไม่ มี ความ 
จริง แฝง อยู่ บาง เลย  เหมือน คน ที่ ชื่อ ว่า  พระ บุญ  เณร บุญ  และ นาย บุญ  นาง บุญ  แต่ เขา เบี่น 
กน ข บาป หาบ แต่ โทษ และ อาบ ฅใส่ ท้วแ ทบ ท้าว เดิน ไป ไม่ ไค  สม’ ย โนน ท่าน ทำ จุริง จึง พบ แต่ 

ของ จริง  พระ จริง  ธรรม จริง ไม่ ปลอม แปลง  ฅก มาส มยพ วก เรา กลาย เบื่น มี แต่ ชื่อ เสียง เรือง 
นาม สูง ส่ง จรด พระ อาทิ ฅย์พ ระ จน ทร์  แต่ ความ ทำ ต่ายี่ งก ว่า ขุม นรก อเวจี  แล2 วจะ หาก วา มดี 
ความ จริง ความ บริสุ ทธํ่ มา จาก ไหน  เพราะ สีงที่ ทำ มน กลาย เบน งาน พอก พูน กิเลส และ บาป กรรม 
ไป เสีย มาก  มิ ได โ บน งาน ถอด ถอน กิเลส ให้ สั้น ไป จาก ใจ  แล วจะ เบ็่น วิ สุทธิ อุโบสถ ขน มา ไค้ 
อย่าง ไร กน  บวช มา เอา แต่ ชื่อ เสียง เพียง ว่า คน เบน พระ เบน เณร แล วก็ลื มตว มว แต่ ยก ว่า ฅนเ บน 
ผุ้มี ศีล มี ธรรม  แต่ ศีลธรรม อ น, แท้ จริง ของ พระ เณร ตามพระ โอวาท ของ พระองค์ แท้  ๆ นั้น คือ 
อะไร ก็ ยง' ไม่เ ข่า ใจ กน เลย  ท้า เข ทํใจ ใน โอวาท ปาฏิ โมกข์ ท่าน สอน ว่า อย่าง ไร  นั้น แล คือ องค์ ศีล 
องค์ ธรรม แท้  ท่าน แสดง ย่อ เอา แค่ ใจ ความ ว่า  การ ไม่ ทำ บาป นั้งป วง หนึ่ง  การ ยิง กุศล คือ ความ 
ฉลาด ให้ ถึง พร อม หนึ่ง  การ ชำระ จิต ของ ตน ไห ผ่อง แผ่ว หนึ่ง  นีแล เบน ค0 าสั๋ง สอน ของ พระ พทธ 


เจ่า ท8 ง หลาย 


การ ไม่ ทำ บาป  ท้า ทาง กาย ไม่ ทำ แต่ ทาง วาจา ก็ ทำ อยู่  ท้า ทาง วาจา ไม่ ทำ แต่ ทาง ใจ ก็ ทำ 
และ ส ง สม บาป' วน ยิง ก' าจ น' ถึง เวเ ลา' ห! ล, บ พอ ตื่น จาก นอน ก็เรึ ม สง สม บาป ต่อ ไป จน ถึง ขณะ หลบ 


๓๑๑ 


อีก  เบ็๋น อยู่' ทำนอง น โดย มิ ได สนใจ คิด ว่า ทํว ทำ บาป หรือ ล่ง สม บาป เลย  แม่ 'เช่น น นยง หวง 
ใจ อยู่ ว่า ฅนมี ดีลมี ธรรม และ กอย เอา แด่ ความ บริสุ ทฐ จาก ฤๅๅ มมี ศีล มี ธรรม ที่ยํง มี เหลือ แต่ ชื่อ นน 
ฉะ น* นจึง ไม่ เจอ ความ บริสุ ทธิ้  กล' บ เจอ แด่ ความ เครา หมอง วุ่นวาย ภาย ใน ใจ อยู่ ตลอด เวลา 

ทงน ก็ เพราะ ตน แสวง หา สื่งน์ นก็ทํ อง เจอ สี่งน น ถา' ไม่ เจอ สึงน์ น จะ' 1 ห โ' จอ อะไร เล่า  กน เรา 
แสวง หา สื่งใ คก็ฅ อง เจอ สื่งน์ นเบ็่ น ธรรมดา  เพราะ เบน คน มี อยู่ ใน โลก สมมุติ อย่าง สม บูร ณ 


ท ท่าน แสดงอย่าง นืแส ดง โดย หล ก ธรรมชาติ ของ ศีลธรรม ทาง คาน ปฏิ บ* ฅได ทราบ อย่าง ถึง ใจ 

ลำ ด บ ต่อ ไป ท่าน แสดง  สมาธิ  บ ญญา  ฅลอ ควิ มุติ หลุด พน อย่าง เค็ม ภูมิ และ พี่ ด เผย ไม่ 
บี่ดบ งลั้ ลบ อะไร เลย ใน วน น8  น แด่ จะ ไม่ ซอ อธิบาย เพราะ เกย อธิบาย และ เขียน ลง บาง แล ว 

ขณะ นน ผู้’ พง ท1 ง หลาย นง เงียบ เหมือน หํวฅ อ ตลอด ก* ณฑ์ ไม่ มี เสียง อะไร รบกวน ธรรม ที่ ท่าน 

กำ ลง แสดงอย่าง เต็ม ที่ เลย 


ตอน สุด ทำ ย แห่ง การ แสดง ธรรม ท่าน พูด ทำนอง พูด ที่วด เจดีย์ หลวง จง หวด เชียงใหม่ ว่า 
กณฑ์ น เทศน์ ซา เฒ่า  ต่อ ไป ระ ไม่ ไค ไท ศน์ ทำนอง นั้อีก  แล่ วดี, จบ ลง  คำ น์นไ ดก ลาย เบน ความ 
จริง ฃํ้นม าคํง ท่าน พูด ไว,  นบ แด่ วน น8 นแ ลำ ท่าน มิ ไค ไท ศน์ ทำนอง น์น อีก เลย  ท่ง์เ นั๊อ ธรรม และ 
กาว แสดง นาน  ๆ ผิดก บก ร1 งน์น์ อยู่ มาก  หล' ง- จาก น น อีก หนึ่ง เต่อ น ท่าน ก็เรื มบว ยก ระ เสาะ- 

กระแสะ เรื่อย มา จน ถึง วาระ สุด ทำ ย แห่ง ขน ธ์ เลีย จน ได 


( โปรด อ่าน ต่อ ศร สัป ดา ท ฉบํบ  ๑๐๑๘  วํนศ ก รท  ๕ ม นา คม  1ช๔ ๑๔  ) 
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